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Ce forfoit compremJ 1 nuit J'hébcrgcmenr, 1 pt:rir déjeuner er 2 jouriii de visite dans les Parc;s Disney•. Offre limiréc à 200 chambres 
par date d'arrivée pour l'ensemble des Hôrels Disney•. 

•Prix par adulte en base double, en cho.mbre standard, au Disney's Horel Santa Fe. pour une arrivée du dimanche au vendredi, du 
8 janvier au 3 février 2006 i nclus. Pour d1autres dates, renseignez-vous auprès votre agence de voyages. 
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A l'image de Rome, le Petit Paumé ne s'est pas construit 
en un jour. Alors que mai 68 bat son plein, une poignée 
d'étudiants de !'École Supérieure de Commerce de Lyon 
(ESCAE Lyon) entreprennent la rédaction d'un annuaire 
de quelques pages. Inspiré par la chanson de J. Brel "Les 
Paumés du Petit Matin" qu'ils fredonnent à l'issue de leurs 
soirées endiablées, ils le baptisent : Le Petit Paumé, premier 
ciry-guide de France. Cette feuille de chou référence les res­
taurants universitaires et les bons plans de la ville afin d' ai­
guiller leurs camarades de promotion fraîchement débar­
qués. Les 300 exemplaires s'arrachent, édités et financés par 
une seule publicité d'une valeur de !OO francs. 

Les années 70 feront prendre un tournant décisif au Petit 
Paumé : en 1971, il gagne les rue lyonnaises ; en 1972, 
les premières critiques de restaurants apparaissent; en 1973 
est créé le fameux label RPPP (Recommandé Par le Petit 
Paumé) qui récompense les meil­
leurs établissements lyonnais ; en 
1978, le guide prend des couleurs et 
est édité à 1 OO 000 exemplaires. 

ln 19T:J f!St 

créé Ce fameux 
label '1t1'r.P. 

Pour se rendre plus proche des Lyonnais et pour promou­
voir les produits du terroir, le Petit Paumé organise pour 
la première fois en 1999 son Village Médiéval. C'est un 

succès et depuis deux ans, il profite de cet 
événement pour distribuer son nou­

veau guide, le Petit Paumé des 
Marchés, distribué aujourd'hui 

à 30 000 exemplaires. 



A une époque où les plus grands chefs cuisiniers du 
monde sont des hommes, il peut paraître surpren­
nant d'apprendre que ce sont des femmes, affec­
tueusement appelées "mères", qui ont été le fer de 
lance et les ambassadrices de cette cuisine lyon­
naise, si riche et que nous aimons tant. 
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Anciennes cuisinières au service 
de grandes familles bourgeoises, 
elles s'installèrent à leur compte à 
la fin du XIX' siècle. Leur cuisine 
se caractérise par une simplicité 
sans faille mais surrout par une 
qualité remarquable. 

pour ne citer qu'elles, .Il cdte époque, 

les restaurateurs parcours singulier avant d'a I' -
n'�taimt 6im SOUJJmt 

dre le sommet de la recoi;.i.i5issanc � 
mondiale. Toutes deux'1s?tJ'tS � 

que de simples familles humbles, · déb�ten 
au6ft'llistes. comme simples cu1 � re�, is 

A cette époque, les restaurateurs n'éraient bien 
souvent que de simples aubergistes. Les Lyonnais 
appréciaient la bonne chère et étaient peu regar­
dants sur la finesse des plats. 

1 d ,. l,'Jf eurent e courage e s mst l.'/J, leur compte, Malgré leur caractère bourru, le suc-"'4f 
cès fut rapidement au rendez-vous, Ainsi Edouard 
Herriot, le Général de Gaulle et autres princes et 

rois se pressaient dans leurs salles souvent com-
bles, pour déguster la célèbre volaille demi-
deuil ou les plus classiques tabliers de sapeur et 
autres quenelles de brochet. 

Ces mères resteront dans la conscience col­
le<:tive comme des femmes courageuses, pas­
sionnées et dotées d'un incroyable talent. 
Savoir que Georges Blanè est le petit-fils 
d'une mère célèbre vous étonne ? 



!!! 
<T 

� 
Un Objectif Clair, des Résultats Garantis l .!!! 
Wall Street lnstilute s'engage sur un objectif clair à atteindre dans un 9i 
délai donné. � 
Des Horaires Flexibles i Nos centres vous accueillent du lundi au samedi et vous permettent iii 
d'accéder à vos cours en fonction de votre emploi du temps. � 
Une Progression à Votre Rythme 
Vous progressez au rythme prévu en début de formation et non i celui 
d'un groupe. 

Des Professeurs Anglophones Diplômés 

§ 
� 
11 [ 
t Formés i notre méthode exclusive, ils sont sélectionnés pour leur rigueur 

et leur dynamisme. ! 
� J!I c� ....... �� .. ,l!'I, •@•. -1:-0=-=s:-:2:-:5=-=3-=o-=o:-o=-o=-o'::""""I) ! .. APPEL GRATUITDEPUISUNPOSîEFIXE i 
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fliorte §ropliique 
du :Petit :Paumé 

� 
Traduction : Recommandé Par le Petit Pawné. Indémodable, historique, redouté, 
il récompense, une fois n'est pas courume, les meilleurs établissements lyonnais. 
Authentiques, exceptionnelles, ces adresses nous ont laissés pantois. Alors, fière­
ment, on vous les recommande, et promis, vous n'en serez pas déçus ! 

� :Nav 
Eh oui, messieurs dames, Lyon bouge ! Des petits nouveaux font leur appari­
tion tous les ans. Affaire à suivre . ..  

• t:oup du cœur 
C'est le petit détail choc, la broutille qui nous a fait rire, qui nous a touchés, 
le petit rien qu'on a bien aimé, et qu'on veut, bien sûr, vous faire partager. 

� q-errasse 
Une salle bien chauffée en hiver, c 'est bien. Une terrasse_ bien aérée en été, 
c'est mieux. Vous ne pourrez plus dire que vous ne le saviez pas! 

� Jlccessihilité handicapé 
Pas si simple de sortir quand on esr en chaise roulante ... Heureusement, cer­
tains restaurants ont tout prévu et peuvent donc vous accueillir aussi bien sur 
deux roues que sur deux pieds. 

t� Jlccessihilité handicapé avec aide 
Quelques marches, une porte un peu étroite, il va fulloir un peu d 'aide pour 
permettre à un fauteuil de passer. Mais pas de panique, des mains secourables 
serom toujours là pour vous aider ! 

�wc q-oifettes handicapé 
Malheureusement, dans beaucoup de restaurants, il va fulloir se restreindre 
sur les boissons. Les toilettes handicapé, ce n'est pas encore monnaie cou­
rante ! Et quand c'est le cas, nous vous le signalons. Mais attention, ce n'est pas 
une raison pour vous jeter sur la bouteille ... 

Alors ça, pour une nouvelle, c'est une bonne nouvelle! Sur pré­
sentation de la carre Petit Paumé, vous bénéficierez d'avanta­
ges : 10% de réduction par-ci, un kir par-là ... Mais attention, 
une fois par personne et par établissement, sinon, vous vous 
ferez tirer les oreilles ! 

• Oiaque écabllsscmcnc peuc ccpcndanr refuser d'accorder 
la réduction pour des raisons al6uoircs. 









Dll'llNII: 

Le Petit Paumé fait taire la rumeur ... 

Non, non, le Petit Paumé n'est pas une entre­
prise à l'appétit de lucre. Il s'agit d'une asso­
ciation d'étudiants bénévoles qui réalise, 
depuis 37 ans déjà, le célèbre guide. Forts de 
leur jeunesse et de leur fougue, ils se consa­
crent corps et âme à dénicher nouvelles adres­
ses et bons plans pour que, vous, Lyonnais, ne 
vous retrouviez jamais le bec dans l'eau ... 

DH'llJlIION : 

Les caisses du Petit Paumé 

Par quel rour de force ces étudiants réussissent­
ils à lever chaque année l'argent nécessaire à 
l'impression de centaines de milliers de guides ? 
Là aussi, la Voix Lyonnaise révèle en exclusi­
vité les dessous du Petit Paumé. Oui, la rumeur 
est fondée! Le Ciry Guide tire bien ses deniers 
de l'insertion publicitaire. Mais non, mille fois 
non, la présence d'une réclame ne met l'annon­
ceur à l'abri d'un mauvais papier. Depuis 37 
ans déjà, le Petit Paumé lutte pour sa liberté de 
ron et son indépendance éditoriale. Bien sûr, 
le Petit Paumé peut sortit ses griffes pour assé­
ner une critique virulente à une mauvaise 
adresse. Mais il sait aussi se faire élogieux, et 

dégaine sa plus belle plume pour célébrer les 
meilleurs établissements et leur décer­

ner le désormais fameux RPPP. 

:fcoop excfu§i.f : la l'ob: 
.!qonnaise perce enfin 
le suret du Petit Paumé ! 
C'est bien la peur au ventre que nous 

nous sommes rendus dans l'antre du 

plus fameux city guide lyonnais. Après 

des mois d 'investigations et de recher­

ches acharnées, nous touchions enfin 

au but pour vous dévoiler, chers lec­

teurs, les vérités du Petit Paumé. 

l.I\ DlflNSl Oil PUii P.l\IJl'll : 

Le Petit Paumé s'indi2I1e et se défend 

Faisant fi des quolibets et des gratuites accusa­
tions, le Petit Paumé ne se prétend pas gasuo­
nome émérite. Il ne décerne ni roques, ni éroi­
les et réaffirme ainsi son statut de client ordinaire 
(nous, vous !) dont il est fier. En tant que tel, il 
apprécie le bien boite et le bien manger. Il émet 
donc un jugement persmmel sur la cuisine, l'am­
biance et bien entendu les prix pratiqués. 
Conscient que son appréciation peut être erro­
née, le Petit Paumé teste systématiquement une 
seconde fois, sous couvert de l'anonymat, les 
établissements qu'il envisage de conseiller 
comme ceux qu'il coifferait d'un célèbre bonnet, 

le: Pdii Paumé ltvt: lt: voilt: ! 
Inédit : pour la première fois de son histoire, le 
Petit Paumé convie l'un de nos reporters à un 
de ses tests pour qu'il découvre de lui-même les 
rouages de ce périlleux exercice. "Oui c'est vrai, 
le Petit Paumé règle bien l'addition. Oui c'est 
vrai, le Petit Paumé ne révèle son identité qu'en­
suite" (avis à rous les petits futés qui useraient 
de ce stratagème pour se régaler à l' œil !) . Il 
entame alors une discussion visant à mieux cer­
ner les valeurs prônées par le restaurateur. Il 
rédige enfin son commentaire subjectif, 
bien évidemment, dont la publica­
tion reste soumise à !'appréciation 
du Petit Paumé et de lui seul ... 
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Bienvenue aux 120 000 étudiants à Lyon 
Vous loger, étudier, vous déplacer, sortir, accéder au pass culture ... 

La Mairie de Lyon vous propose de bien vivre la ville 
avec www.lyoncampus.org. 



Ring bell for service 
ÛFFICE DU TOURISME - 19, pl .  B ellecour, 2' .. . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 72 77 69 69  

HÔTEL DE VILLE - 1 ,  pl .  de  la  Coméd ie ,  1 "  . . . . . . . . .  . . . . . .  . . . . . 04 72 10 30 30 

POSTE CENTRALE - 1 0, pl. A. Poncet ,  1 "  . . .  

CISL - Cen t re I nternat ional  d e  Séjour  à Lyon 

. .. . . ...... . . .  04 72 40 60 50 

103, bd d e s  Etats-U n i s, 8' ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 37 9 0  42 42 

Attention ! Mettez les gaz avant 
de vous retrouver le bec dans r eau ! 
EDF, SÉCURITE DÉPANNAGE . 

GDF, SÉCURITE DÉPANNAGE 

GÉNÉRALE DES EAUX . . . . . . . . . .. . .. . . .  

DÉPANNAGE COCHET 24H/24 

HÔTEL DE POLICE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

OBJETS ThouvÉs 

. .. 08 10 33 30 69  

. . . . ... . .. .  08 10 60 20 20 

. .. 08 10 OO 07 77 

. .  04 72 04 56 56 

. . ... 04 78 78 40 40 

. ... 04 78 47 72 89 



Gare à ceux qui voudront se rebelyonnais ! 
PRÉFECTURE, FORMALITÉS ADMINISTRATIVES 
14 bis, quai Gal Sarrail, 6' . . . . . . .. . . 

CCI - PL de la �ourse, 1" .......... . 

CAF - 67, bd Vivier Merle, 3' . . .  . 

HÔTEL DE POLICE -40, rue M. Berliet. 8' 

. . 04 72 61 66 50  

. . 04 72 40  58 58 

. ..... 0 8  20 25 69 1 0  

........ 04 78 78 4 0  40 

Les temps modernes 
www. petitpaume. com 
www. lyon-france. com 

www. lyon- patrimoine. org 
www.lyon.fr 

�Services à domicile� 
Baby-boom, augmentation de l'espérance de vie, développement du travail des femmes . .. 
Heureusement, le service à domicile est là pour aider familles actives et personnes 
âgées: ménage, repassage, soutien scolaire, garde d"enfants ou assistance, voilà une 
rubrique en plein boom ! 
REED [Ménage, repassage, bricolage, garde d'enfants) 

40, grande rue de Vaise, 9 '  . .......... 04 78 4 7 11 23 

REF !Auxiliaire de vie pour personnes âgées) 
7, rue du Plat, 2' ....... . . 04 72 77 92 28 

ARIEL SERVICES 
104-10 8, rue Mazenod, 3' ..................................... 04 78 95 27 8 0  

ÇA COULE 2 SOURCES 
70, route de Genas, 3' 

ICARE 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 7 8  53 77 6 8  

6, rue de la Liberté, Tassin-la-Demi-Lune 

SOLIDARITÉ-SERVICE 
.. 04 7 8  34 06 94 

17, rue Jean Bourgey, Villeur banne ......... . . . 04 72 65 72 25 

• Ménage - Repassage 
• Jardinage - Bricolage 
Des prestations pour vous simplifier la vie 
Déduction fiscale de 50% · 

Un système simple, sOr et souple. 

fil3] Services d'aide à domicile 
pour les personnes âgées 
•Aide aux repas et à la toilette 
• Accompagnement en promenade 
• Aide à la mobilité 
• Entretien de la maison 
Qualité, facilité, souplesse, économie. 

�CONTACTEZ-NOUS AU " , 04 78 47 11 23 1'9HEI 15 ans d expérience � �CONTACTEZ-NOUS AU 
www.lyondom.com - -- en toute confiance" � 04 72 77 92 28 



Urgences 
POMPIERS 

SAMU ........................ . 

POLICE SECOURS . 

APPEL D'URGENCE EUROPÉEN . 

SOS MÉDECINS 24H/24, 7J/7 

CENTRE ANTIPOISON. 

CENTRE DES GRANDS BRÛLÉS . 

URGENCES DENTAIRES DE NUIT . 

URGENCES OPHTALMOLOGIQUES DE NUIT ............ . 

Hôpitaux et Cliniques 

. . . . .... . .  18 

. .. 1 5  

. .. 17 

. . ... 112 

... 04 78 83 51 51 

. . 04 72 11 69 11 

. . 04 78 61 89 50 

..04 72 10 01 01 

. . . . 04 72 41 84 9 5  

Un numéro commun pour les 1 7  hôpitaux de Lyon, ceux-ci sont des établissements 
pluridisciplinaires, l'hôpital Debrousse en particulier est spécialisé en pédiatrie. 

UN NUMÉRO UNIQUE ................. . 

CLINIQUE DU VAL D'OUEST [Ecully) 

. . 0 820 0 820 69 

.. 04 72 19 32 00 



Soins gratuits pour tous 

PASS [Permanence d'Accès aux Soins et à la Santé) . 

.. 04 78 29 59 14 

. 04 78 92 09 09 

Ce service de� hôpitaux de Lyon permet aux personnes en difficulté 
de bénéficier d'une aide sociale et médicale. 

Pharmacies de nuit 
PHARMACIE BLANCHET : 5, pl. des Cordeliers, 2' ... . . . . . . . . . . . 04 78 42 12 42 

PHARMACIE DUQUESNE : 36, rue Duquesne, 6' . . . . .. ..  04 78 93 70 96 

PHARMACIE GRATIE-CIEL: 28, av. H. Barbusse, Villeurbanne . .  04 78 84 71 63 

Secourisme 
LA CROIX ROUGE . .  

ALOPS 

. . . . .. . . . .. . . . .... . . . .. 04 78 83 72 13 

e-mail: alopsrawanadoo.fr 06 76 28 59 03 

[Association Lyonnaise Officielle Poste de  Secourisme, affiliée à la  FSID) 

ADPC. .  .. . . .. .. . . .. .. . .. . . .  . . .. .. . .  . .. 04 72 61 67 70 

[Association Départementale de Protection Civile, agréée par le Ministère de 
l'intérieur) Offre des formations de base aux premiers secours, AFPS, CF6_PSE, 
AFCPCAM et BNSSA. 

ASSOCIATION À L'EAU MNS ......... 04 72 81 93 69 

Formation de secourisme en milieu aquatique 

Alcool Tabac Drogues 
DROGUE ALCOOL TABAC INFO SERVICE [Anonyme et gratuit) . . . 0 800 23 13 13 

ALCOOL - Alcooli ques anonymes . . . . . . . .. . .. . . . .  . . 04 7 8  95 1 8  28 

- Alcool écoute i rifo . . .. . 04 78 84 89 89 

TABAC - Comité Départemental d' Hygiè ne Soci ale . ... . . . .  04 78 47 82 60 

- Jeunes uni s sans tabac . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 72 73 21 37 

DROGUES - Apus (centre de soi n associ atif) . . . . . . . . . . . . . 04 72 10 13 13 

Sida 

- ADES (centre de prévention) ... 04 72 41 66 01 

ALS (Association de Lutte contre le Sida) . 04 78 27 80 80 

ALS développe l'information pour éviter la propagation de l"épidémie, soutient les personnes 
touchées par le Sida et leurs proches, répond à vos questions et sait écouter avec attention. 

SIDA lNFO SERVICE . . . ..... . ..... . . . . . . . .. 0 800 840 800 

CID AG HôTEL DIEU [Dépistage anonyme et gratuit) . . . . .. . . 04 78 42 29 26 

CIDAG EDOUARD HERRlOT [Dépistage anonyme et gratuit) . . . 04 72 11 62 06 



��qu� 
Aide pour les enfants, les jeunes êœJ 
et les personnes âgées 
ENFANCE M ALTRAITÉE . . 

FIL SANTÉ JEUNES 

. . ...... . .. ... . .  119 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 0 800 235 23 6 

CAP ECOUTE .......... . . . . . . . .  . . .  . 0 800 33 34 35 
[pour les jeunes et leurs parents, anonyme et gratuit) 

AIDE A DOMICILE AUX PERSONNES AGÉES .. 04 78 42 69 50 

Besoin de parler ? Vous n'êtes plus seul ! 
SOS AMITIÉ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 29 88 88 

SOS SUICIDE PHOENIX . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 78 52 55 2 6  

LA PORTE OUVERTE. . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . .  . . ... . . .. 04 78 92 97 80 

RECHERCHE ET RENCONTRES .. 04 78 28 77 93 

Contre la violence 
LYON AIDE AUX VICTIMES ............... . . . 04 78 60 20 2 1  

. . 0 800 05 9 5  95 SOS VIOLS FEMMES . . . . . . . . . . .. . . .  . 

A votre bon cœur ! ... 
LES RESTOS DU CŒUR. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 78 78 05 05 

ARMÉE DU SALUT 

LES PETITS FRÈRES DES PAUVRES .. 

. . 04 78 52 60 80 

. . 04 72 78 52 52 

SECOURS POPULAIRE . . . . ...... . .  04 72 77 87 77 

SECOURS CATHOLIQUE [Délégation du Rhône) . . . . . . . . . . . . .  04 72 33 38 38 

EMMAÜS . . . ........... ...................... . .. ..  04 78 9 1  69 9 

ACCUEIL SANS ABRIS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . .. . . . . .  . 

RELAIS SOS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 7 6  35 48 

DON DU SANG . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. .. . . . 0 800 3 1  55 6 6  

Alof's, polX' c.e soif' 
tu p<'é.çkes l�uel ? 

� 16, rue Pizay 
69001 Lyon 

Tél. : 04 78 27 80 80 
Fax : 04 78 39 15 61 

ois �slclaweb.com 
www.sldaweb.com 
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lnfants 
ltudiants 

&o Gones � 

Laisse-pas traîner ton gone ! 
ENFANCE MALTRAITÉE . 
ENFANCE ET PARTAGE 

ECOLE DES PARENTS 

. . . .  119 

.. 04 78 3 6  04 70 

Espace écoute jeunes . .. . .. . .. . . .  . . .  . . .. . .. . .  .. . .  .. . . 04 78 39 2 6  34 
lnterservice parents, écoute familles . . . . . . . . . . . . . ............. 04 72 OO 05 30 

URGENCES PÉDIATRIQUES . . . .. . ..... .. ... 04 72 38 57 45 

DOCTEUR CLOWN 33 bis, rue Bossuet, 6' 

Gouvernante 
SOS URGENCES MAMAN 

ASSOCIATION DES FAMILLES DE LYON .................. . 
fa mi llesde Lyon rawa nad OO. fr 

. 04 78 24 42 89 

. 04 78 50 38 9 6  

04 78 95 42 40 

ALLO NOUNOUS [Garde d'enfants à domicile sur le Grand Lyon! ... 04 72 91 6 6  30 
www.allo-nounous.com 

LES ENFANTS D'ABORD [Baby-sitting, nounous, jeunes filles au pair! . 04 72 73 11 4 6  
www.lesenfantsdabord.fr 

DÉPANN'FAMILLES [Garde d'enfants! . . . ........ . . ... . ..... .. . . . . 04 78 27 71 91 



Cours pour culottes courtes 
Pour les cancres 
MÉTHODIA Ile spécialiste des méthodes de travail) 
Cours particulier à domicile de la 6' à la Terminale. 

33. rue de la Républ ique, 1" - www.methodia.fr . . . .  . ..... 04 72 40 22 27 

ACADOMIA (Cours particuliers à domicile de 4 ans au niveau supérieur) 
39. rue de la République, 2' - www.acadomia.fr . . . .  04 72 77 94 94 

3, qua i  Sarra i l, 6'  - www.acadomia.fr . . 04 72 83 89 20 

CDSSR !Cours particuliers à domicile de 4 ans au niveau supérieur] 
22, place Bellecour, 2' - www.cdssr.org . . ........... 04 78 38 1 0  1 0  

COMPLÉTUDE (Cours particuliers à domicile d e  l'école primaire au DEUG] 
17, rue Du noir, 3• - www.completude.fr . . . . . . ... 08 1 0  13 14 1 6  

COURS LEGENDRE !Soutien personnalisé à domicile du Primaire au Supérieur] 
6, place des Célesti ns, 2' - www.cours-legendre.fr ... . . . . .... . .. . .. . . . . .. 04 72 41 0 6  05 

DOMICOURS !Cours particuliers à domicile du CP au Supérieur Bac+ 2] 
7. rue Maryse Bastié ,  Bron - www.domicours.fr 08 10 41 13 62 

K I2 MATHS !Cours individualisés de maths de la 5' à Bac+ 2) 
26, cours de la Républ ique, Villeurbanne . ...... . . . .. . .. . . .. .... . ..... .. . . . 04 78 84 31 45 

LYON PROFS !Soutien scolaire à domicile du CP au Lycée] 
2, quai  Tilsit!, 2' 

To:P PROFS !Cours particuliers - Assistance scolaire] 
45, rue Antoine Cha rial, 3' . 

... 04 72 5 6  08 22 

PASSPARCOURS (Cours particuliers à domicile du primaire au supérieur] 
21 ,  rue Professeur Weil ,  6' - www.passparcours.fr ... . . .. . .. . . ... . . . .. . . . . 04 78 24 31 6 � 
ABOS COURS À DOMICILE IDu primaire au supérieur) 
60, quai  St Vincent, 1" - www.abos.fr .. 04 72 07 01 44 

� <J«e dçe � �. � dià�de�ét! 
CES MÉTHODES POUR RËUSSIR 

Pour combler ses lacunes et acquérir de bonnes méthodes de travail 
. des formateurs expérimentés et formés à nos méthodes 
. un bilan pour construire un parcours sur mesure 
. un compte-rendu après chaque séance 
. pas de frais d'inscription, 503 de réduction d'impôt* 

)•.1;i r&.�r <;; ....::•.: modtif� ctior. de Io loi de tn:nce en '9JCL'• 
Cours particuliers à domicile 
Collège • Lycée - Supérieur 

04 72 40 22 27 - www. methodia . fr 
31 rue de Brest - 6 9002 Lyon 



24 \ '"�:t:: ���� !.'.Amérique, oh l'Amérique ' 1vo� � 
AFTER SCHOOL (Apprendre l'anglais gaiement dès ans) 

34. rue Jacquard ,  4' . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ... .. .. 04 78 39 39 64 

LES BÉBÉS BILINGUES 
9. pl. A. Briand ,  3' ..... 04 78 62 90 72 

ASSOCIATIONS LANGUES ET CULTURES [3-11ans / anglais-italien-allemand) 
89, rue André Bott ier, 7' . . . .04 72 7 1  42 3 6  

MARK ALEXANDER SCHOOL [L.:anglais par le théâtre de 7 à 65 ans) 
35. rue Tronchet, 6' . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 17 28 29 

Le mercredi tu fais quoi ? 
Aux FÊTES ENCHANTÉES 
Anniversaires, arbres de Noël, marionnettes .. 

UN CLOWN SINON RIEN 

. .... 04 78 29 49 58 

Le clown Chiro anime spectacles et anniversaires . . . .. . . . .. . . ..... ...... 04 78 27 33 98 

ASSOCIATION POLICHINELLE Animations et fêtes enfantines . . .. 04 72 1 6  91 44 

ECOLE DE MUSIQUE POLY-SONS 

Spectacles et contes musicaux .. 

LA PETITE ACADÉMIE Cours de peinture, sculpture et théâtre 

CLUB EQUILIBRE 

.. 04 7842 4141 

.04 78 38 38 30 

Eveil pour les 1/6 ans, Club junior pour les 3/12 ans .. ..... .... .... . .. ... 04 78 83 92 99 

Mickey, Dingo et Donald 
MAX AVENTURE 
Le multiplex de jeux et d'aventures pour enfants au cœur de Lyon . . .04 72 72 9 6  02 

FOURVIÈRE AVENTURES Parc acrobatique forestier tous âges . . . .08 20 10 OO 10 

VULCANIA Le nouveau parc d'exploration scientifique . . . . . . . . . . . . . . .  08 20 82 78 28 

WALIBI RHÔNE-ALPES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . .. . .. . .. . .. . . .  04 74 33 71  80 

Pour respirer lin peu 
Les faire partir 
UFOVAL 69 Les vacances pour les 4-17 ans - www.fot-69.com ... 04 72 60 04 70 

ThMPS JEUNES Colonies pour les 4-17 ans -www .temps-jeunes.com .. . . 04 72 6 6  16 6 6  

UFCV Vacances pour enfants et adolescents - www.ufcv.asso.fr .. . . .... 04 72 07 31 81 

L.S.L Langues Sports Loisirs 6-17 ans - www. tst-france.com .04 78 28 13 13 

ADRENALINE PLUS Loisirs 9-17 ans -www.adrenatineptus.net . . . 04 72 30 47 95 

RÊVES POSSIBLES 
Séjours aventure 4-17ans - www.revespossibtes.com . . . . . . . . . . . . . .  . 

Séjours linguistiques 
NACEL Anglais-Allemand-Espagnol - www.nacel.fr 

TILC SÉJOURS LINGUISTIQUES - www.titc.fr . .  

... 04 72 54 01 39 

.. 04 78 24 60 14 

. ... 04 78 28 67 67 



;:ty.ftudiants � t�e 
T'es en galère ? ��§>"' 
ONISEP 2, rue S. Bouvier, 5' - www.onisep.fr . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . .  04 78 25 46 30 

CROUS 59. rue de la Madeleine, 7' - www.crous-lyon .fr 

CRIJ 10 ,  quai J .Moul in ,  1" - www.j -net.org . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

AFIJ 49. rue de Marsei lle, 7' - www.afij.org . . . . .  . 

FEL (Fédération Etudiants Lyonna is] 46, rue Raul in ,  7• 

Les facultés 
UNIVERSITÉ CLAUDE BERNARD (LYON 1) 
M édecine, Odontologie, Pharma, Sciences, Sport 
43. bd du 1 1  Novembre 1918,  Villeurbanne - www.un iv-lyon1 . fr . .  

UNIVERSITÉ LUMIÈRE (LYON Il) 
Droit, Lettres, Economie, Sciences Humaines 

... 04 72 80 17 70 

. ... .. 04 72 77 OO 66 

. .... . 04 72 71 01 68 

.... .. 04 78 61 72 31 

. 04 72 44 80 OO 

86,  rue Pasteur, 7'- 5. av P. Mendès France, Bron -www.univ-lyon2.fr . . . . . 04 78 69  70 OO 

UNIVERSITÉ JEAN MOULIN (LYON Ill) 
Droit, Gestion, Langues, Lettres, Philosophie 
15 ,  qua i  C. Bernard ,  7' - 4-6, ers A. Thomas, 8' - www.un iv-lyonJ.fr . . . .  04 78 78 78 78 

UNIVERSITÉ CATHOLIQUE DE LYON 
Droit, Lettres, Philosophie, Psych ologi e, Th éologie, Sciences 
25, rue du Plat, 2' - www.un iv-catholyon.fr . . . . . . . .. 04 72 32 50 1 2  

IF�G 
management gestion marketing 
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Pour éviter un krach 

EM LYON Ecole de M anagement 
23, av. Guy de Collongue ,  Ecully - www.em-lyon.com 

CEFAM Double Diplô me Franco-Américain 
45-47. rue Sergent M. Berthet, 9• - www.cefam.fr 

ECE Ecole de Commerce Européenne 

..... ... . . . . . . . . . . .  04 78 33 78 OO 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 72 85 71 71 

21, rue Alsace Lorra ine,  1" - www.ece-france.com ... . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 29 80 28 

IDRAC Ecole Supérieure de Commerce 
45-47. rue Sergent M. Berthet - www. idrac-lyon.com .. 04 72 85 72 72 

EICD 3A Ecole I nternationale de C ommerce et de Développement 
45-47. rue Sergent M. Berthet, 9' - www.ecole3a.edu . .. 04 72 85 73 73 

ISEG I nstitut Supérieur Européen de Gestion 
86, bd Vivier Merle, 3' - www. iseg.fr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .04 78 62 37 37 

IFAG M anagement, Gestion, M arketing 
45-47. rue Sergent M .  Berthet, 9' - www. i fag.com . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 72 58 72 85  

CFA Centre de Formation d'Apprentis 
45-47. rue Sergent M. Bethe!, 9' - www.cfalyon.com . . . . . . . . . . . . .  04 72 85 71 11 

CIEFA C entre de Formation en Alternance 
45-47. rue Sergent M. Bethet, 9' - www.ciefalyon.com 

7 ÉCOLES DE COMMERCE ET DE MANAGEMENT 

PROCRAMME 
ISECSUP 

� BuslneSS SchoOi 
V'<Gè'"'"-""SMl """"' 

. . . . . . . . . .  04 72 85 71 11 

rironce - Atdt - conseil 

www.iseg.fr 
ISEC LYOM 86. boulevord Vivier Merle - 69003 - tél. : 04 78 62 37 37 
Paris - Bordeaux - Lille - Lyon - Nontes - Strasbourg - Toulouse 

ÊTABUSSEMENTS PRIVÊS O'ENSEICNEMENT SUPÊRIEUA CETTE ÊCOLE EST MEMBRE DE 



SCIENCE U RHÔNE-ALPES Compta _bilité - I nformatique - Marketi ng 
53. ers A. Thomas, 3' - www.seienees-u .fr .04 26 29 01 01 

CARREL CENTRE DE FORMATION Forma tion a ux métiers de la vente 
7, rue P. Robin ,  7' - www.eemep.asso.fr . . . .. ...... . ..... .. . .. ..... . .... 04 72 71 56 46 

ESCE Ecole Supérieure du Commerce Exterieur 
6, ers A. Thomas, 8' - www.esee.fr ..................................... 04 78 75 74 13 

ISEFAC Forma tion Commercia le Continue et en Alterna nce 
32 bis, av. F. Faure, 7' - www. isefac.org .04 37 28 78 78 

.. 

• Ecole de Commerce 
International en 4 ans 

NOUVEAUTE 
• Master Il avec l'IAE 

de l'université de Corté (Corse) 

Qdmission post-bac ou parallèle) 
Standard : 04 72 85 73 73 / C.BARER : 04 72 85 73 85 / FAX : 04 72 85 73 86 
Ecole 3A- 47, rue Sergent Michel Berthet, CP 608 - 69258 LYON CEDEX 09 

5 1 an d'alternance Entreprise/Grande Bcole 
pour valoriser vos compétences 

Master's lnseec 
à Lyon 

• Master en Communication et Publicité ------� 
• Master en Marketing, Communication et Stratégie Commerciale 

• Master en Management et Commerce International 

• Master en Business, Management et Stratégie 

• Master en Audit, Communication Financière et Contrôle de Gestion 

� � Les Masœr's sonc accessibles ;1ux étudiants titulaires 

d'une maîtrise ou d'un litre équivalent 

� Rentrée : octobre 2006 INSEEC 
Retrait des dossiers à partir de janvier 2006 

r ' , c.. r t " 1 , -..., Er;: " 1.... _ � 1 ' l ' 1' , 1 
't ', 'c_�1,,� �� ·, - , ..:: 

::. 1 � 1 � � ( ' t � 1. , 
Programmes Master s INSEEC Groupe tNSEEC Pans Bordeaux Lyon 

Enseignement Super1eur Pnve 
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ESICAD Ecole supérieure privée de commerce et de gestion 
14, av. G .Pompidou, 3' - www.esicad.fr . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . 04 72 9 1  36 05 
ESDES Ecole Supérieure pour le Développement Economique et Social 
2, rue du Plat, 2' - www.esdes.org . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . .. . 04 72 32 50 48 
INSTITUT DE GESTION SOCIALE Formation en Ressources Humaines 
45-47. rue Sergent M. Berthet, 9' - www. igscampus.com . . .. 04 72 85 71 71 
INSTITUT COMMERCIAL LYONNAIS 2e cycle en alternance 
45-47. rue Sergent M. Berthet. 9' - www. icl.fr . . . .. 04 72 85 73 74 



Pour vaincre la mondialisation 

WALL STREET INSTITUTE 
Apprentissag e  de la la ng ue a ng laise - www.wa llstreet institute.fr 

LYON B ellecour : 15, place Bellecour, 2' . . . . . . . . . .. ........ . . .  04 72 40 01 62 

LYON Part-Dieu : 19-20, place Charles Beraud ier, 3' . . . . . . . . . . . .  . . .  04 37 9 1  21 50 

LYON Villeurba nne : 18, cours André Phil ip , Villeurbanne . . . . . .  04 37 47 8 9  8 9  
... .. 04 78 33 9 7  2'0 LYON Ecully : 1 ,  chemin Jean-Marie Vianney, Ecully . . . . . . . . . . .  . 

BERLITZ 
Formation a ux la ng ues étrangè res - www.berlitz.fr 
5 .  place Charles Béraud ier, 3' . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 72 35 02 34 
9, rue du C hâteau d"eau, Champagne au Mont d 'Or . . .. 04 72 52 09 6 1  

GOETHE INSTITUT 
App rentissag e  de la lang ue a llema nde - www.goethe.de/fr/lyo 
18 ,  r.ue François Dauph in ,  2' . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ... . .. 04 72 77 08 88 

Un diplôme Bac+4 visé pour l'international 
+ 5ème année optionnelle 

MASTERS en partenariats pédagogiques avec 
des universités françaises et étrangères 

ÉCOLE SUPtRIEURE DU COMMERCE EXTEBIEUR 
Université Jean Moulin Lyon 3 - cours Albert Thomas - 69008 LYON 

Établissement d'enseignement supérieur privé reconnu par l'Etat 
Diplôme visé par le Ministère de ! 'Education Nationale et homologué niveau Il 
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Pulitzer 
Sup' DE COM Ecole Supé rieure de Communication 
45-47. rue Sergent M. Berthet, 9' . . . . . . ....... . .. . ..... . ........ . .. . . . . . 04 72 85 72 72 

ISCOM I nstitut Supé rieur de C ommunication 
14, av. G. Pompidou, 3' - www. iscom.fr . . .. . . . . . . . . . . . . ....... . . . .. . ..... 04 72 9 1  36 04 

EFAP Ecole Française des Attachés de Presse 
47. rue H .  Gorjus, 4' - www.efap.com . . . . .  04 78 30 10 01 

ISCPA I nstitut Supérieur de la C ommunicati on, de la Presse, de l'Audi ovisuel 
47. rue Sergent M. Berthet , 9' - www. iscpa-lyon.com .. . . . . . . . . . . . ..... . 04 72 85 71 71 

Pierre et Marie Curie 
ECOLE CENTRALE DE LYON 
36, av. Guy de Collongue, Ecu lly- www.ec-lyon.fr . 

EPSI Ecole Privé e  des Scienc es I nformatiques 
1 07, rue de Marsei lle, 7' - www.epsi .fr 

. . . . . . . . . . . . . . . . .  04 72 18 60 OO 

. . . . .. . . . . .. . . .  04 72 71 09 28 

ENTPE Ecole N ationale des Travaux P ub lic s d'Etat 
3. rue M. Aud in ,  Vau lx-en-1/el in - www.entpe.fr . . .  04 72 04 70 70 

INSA I nstitut N ational des Sciences Appliquées 
20, av. A. E inste in ,  Villeurbanne www. insa-lyon.fr . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . .  04 72 43 8 3  8 3  

"construire 
CV international " 



ITECH I nstitut Textile et Ch imique de Lyon 
87, ch. des Moui lles, Ecul ly - www. itech.fr . . . . .  

ECAM E cole C ath olique des Arts et M étiers 
40, montée St Barthélémy, 5' - www.ecam.fr . . . . .  . 

CPE Chimie - Physique - Electronique 

. . . . . . . . .. . . . . . . . ... 04 72 18 04 80 

. .. . .. . . . . . ... . .  04 72 77 06 OO 

43, bd du 1 1  Novembre 1 918 ,  Villeurbanne - www.cpe.fr . . . . . . . . . . . . . . . 04 72 43 17 OO 

ISARA I nstitut Supérieur d'Agriculture Rhô ne-Alpes 
31 , pl. Bellecour, 2' - www.isara . fr . . . . . . . . . . . . .04 72 77 32 32 

EXIA E cole Supérieure en I nformatique Appliquée 
19 ,  av. Guy de Collongue, Ecully - www.exia.cesi.fr . . . . . . . . . . . . . . .  04 72 18 89 89  

Un peu de diplomatie 
INSTITUT D'ETUDES POLITIQUES 
14 ,  av. Berthelot, 7• - http://iep.un iv-lyon2.fr/ 

ECOLE NORMALE SUPÉRIEURE 

.. . . . . . . . .. . . . . . .. 04 37 28 38 OO 

46, a llée d ' Ital ie, 7' - www.ens-lyon.fr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 72 72 80 OO 

c./_: 
----·--�•as 
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INSTITUT VATEL 
8, rue Duhamel, 2' - www.vatel.fr . ........... ..................... 04 72 38 21 9 2  

INSTITUT PAUL BOCUSE - HÔTELLERIE ET ARTS CULINAIRES 
Château du Vivier - 8, ch. du Troui llat, Ecully - www.institutpaulbocuse.com 04 72 1 8  02 20 

LYCÉE HOTELLIER FRANÇOIS RABELAIS 
Ch .  Dodin ,  Dard i lly . . . . . . . . . . . . .  . ... . ...................... . ....... 04 78 66 88 88 

Tourisme 
LE CH'TI (SOLEIL TOUTE L'ANNÉE !)  
58 ,  rue  du  port - 59046 Lille Cedex . . ... . .. . .... . . . .... . . . ... ...... . 03 20 15  48 04 

ESTL Ecole Supérieure d e  Tourisme et Loisi rs 
11 bis, bd Vivier Merle, 3' - www. icoges.fr . . . . . . . . . . . . . ... . . . .  04 72 68 78 30 

ESTRI Ecole Supérieure d e  Trad uction et Relati ons I nternationales 
23, pl. Carnot, 2' - www.univ-catholyon.fr . . . . . . . . . . . . . . . .. . .... 04 72 32 50 40 

UET U niversité d 'Enseignement d u  Tourisme 
65-67, cours de la Liberté, 3' - www.uetourisme.com . .. . . . . .. . . . . . . . . .. 04 78 6 2  35 35 

Pour construire ta Tour Eiffel 
ARTS APPLIQUÉS BELLECOUR 
3. pl. Bellecour, 2' - www.bellecour.fr . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . ... 04 78 9 2  92 83 

ECOLE DE CONDÉ 
5. place Gensoul, 2' - www.ecoles-conde.fr 

ECOLE D'ARCHITECTURE 

. .. . .. . . . . .. . .. . ...... 04 78 42 92 39 

3, rue M. Aud in ,  Villeurbanne - www.lyon.archi . fr . . . . . . . . . . . . ..... . . . ... 04 78 79 50 50 

ECOLE EMILE COHL 
232, rue P. Bert, 3' - www.ecole-emi le-coh l.fr . . .... . . .. . . . . .. . . . ... . . . . 04 72 1 2  01 01 

ECOLE NATIONALE DES BEAUX-ARTS 
10 ,  rue Neyret, 1" - www.enba- lyon .fr . . .04 78 28 1 3  6 7  

ECOLE SUPÉRIEURE D'ARCHITECTURE INTÉRIEURE D E  LYON 
45-47. rue Sergent Michel Berthet, 9e . . . .  04 72 85 72 30 

ECOLE o' ARTS APPLIQUÉS 
1, square Mouriquand, 9' . 

CONSERVATOIRE DE PICTUROLOGIE 
26, rue Frankl in ,  2' . 

. . ... 04 78 83 27 9 2  

. 04 78 42 05 8 0  

ECOLE NATIONALE SUPÉRIEURE DES ARTS ET TECHNIQUES DU THÉÂTRE 
4. rue Sœur Eiouvier, 5' - www.ensatt.fr . ..... . .. . .. . .. . . .... . . . .. . . . . . .  04 78 1 5  05 05 



LA SCÈNE SUR SAÔNE - i nfo0lascene.org 
Formation à L'art dramatiq ue - 4. rue Croix Barret, 7e 
Formati on à L'art burlesq u e  - 4 ter, quai Rousseau, La Mu latière 
ACTING STUDIO 
10 ,  rue Ju iverie, 5' . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 72 07 08 9 9  
CONSERVATOIRE NATIONAL SUPÉRIEUR DE MUSIQUE 
3. quai Chauveau,  9' . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 04 72 19 26 26 
ECOLE DU CIRQUE DE LYON 
29, av. Ménival, 5' . 
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Pour devenir Pasteur 
FACULTÉ DE MÉDECINE GRANDE BLANCHE 
8,  av. Rockefeller, 8' . . . . . . . . . . .  . . .  . . . . . .  04 78 77 70 OO 

ECOLE D'INFIRMIÈRES ET D'ASSISTANTES SOCIALES 
ECOLE ROCKEFELLER - 4. av. Rockefeller, 8' . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 76 52 22 

INSTITUT DE FORMATION AUX CARRIÈRES DE SANTÉ 
1 ,  av Clémenceau,  Saint-Genis-Laval . . . . . .  . . . . ...... . . . ... 04 78 8 6  30 OO  

ECOLE DE PSYCHOLOGUES PRATICIENS PSYCHOPRAT' 
71, rue Mol ière,  3' - www.pscho-prat.fr 

ECOLE DES MÉTIERS DE LA SANTÉ 

.. . 04 72 61 9 7  07 

1 15 ,  cours A. Thomas, 3' - www.cesame.net . . .... 04 72 68 05 05 

ECOLE DU SERVICE DE SANTÉ DES ARMÉES DE LYON BRON - ESSA 
331. av. du Général de Gaulle, Bron - essa . bron- infolilwanadoo.fr . . . . . . .  04 72 36 40 OO 

INSTITUT SUPÉRIEUR D'OsTHÉOPATHIE - ISO 
330, a llée des Hêtres, L imonest - avieroliliso-tyon.org . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 78 43 24 50 

INSTITUT SUPÉRIEUR D'OPTIQUE DE LYON - ISO DE LYON 
9. av. Leclerc, 7' - isolyonliliso.fr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 37 28 69  69  

ECOLE NATIONALE VÉTÉRINAIRE DE LYON 
1 ,  av. Bourgelat ,  Marcy l'Etoile - d i rectionlilvet.lyon.fr . . .  . ... 04 78 87 25 25 

Changez 
du train-train 

quotidien�···�-----



�� 
Pour profiter de l'Etat Providence 
CAF AL 
67, bd. Vivier Merle, 3' - www.lyon .caf.fr 

CROUS SERVICE LOGEMENT 

. . . . . . . . . . . . . ..... . .. 08 20 25 69 10 

59. rue de la Madeleine, 7' - www.crous-lyon.fr . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

Tu la veux ta ford T ?  
AUTO ECOLE CESR 
24, place de la Croix Rousse, 4' . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

AUTO ECOLE CECA 
24, rue Vaubecour, 2' . . . . . . .  . 

AUTO ECOLE CER VENDÔME 
296, rue Vendôme, 3' . .  

AUTO ECOLE CER LUMIÈRE 
7, av. des Frères Lumière ,  8' . . . . . . . . . . . . . . .  . 

AUTO ECOLE CER CUSSET 

... 04 72 80 17 70 

. . .  04 78 28 27 10 

. .04 37 48 05 14 

. 04 78 01 7 6 85 

18 ,  rue Pierre Barat in ,  Villeurbanne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

AUTO ECOLE INDY LIGHT 
1, av. Berthelot, 7' . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . .. . 04 37 37 80 41 

AUTO ECOLE MAR.IETTON 
31 ,  rue Marietton,  9' . . . .. . . . . . . . ... . 04 78 83 77 13 

AUTO ECOLE SIGNAL VERT 
24, rue de Marseille, 7' . . .  

AUTO ECOLE DES TERREAUX 
10 ,  rue d 'Algérie, 6' . 

CER CUSSET 
1 8  RUE P I ERRE BARAT I N  

69 1 00 VI LLEURBANN E  (métro Cusset) 

04 78 03 1 9  23 
vous accueil le 

pour les cours de code et tout renseignement 
le lundi de 1 4h à 1 9h 

du mardi au vendredi de 1 0h à 1 2h et de 14h à 1 9h 
le samedi de 1 0h à 1 3h et de 1 4 h  à 1 7h 

CONDU ITE NON STOP DE ?H A 1 9H 

www.cer-cusset. co m  



Le Petit Paumé parle aux  Lyonnais : allume ta T.S . F. ,  tourne le bouton et aju ste ta fré­
q uence sur  l'onde  de tes humeurs. Plutôt nostalg i q ue  de la B elle Époque ? Cap sur  
Fréquence Jazz [93.3). Tu ressors ta  chemise à carreaux et ton a uthent i que  béret pour  
filer à l a  surprise-pa rty d 'Huguette? "Ambiance-toi" alors avec Rad io  Scoop [92.01, N RJ 
1 1 03.0] o u  Radi o  Sun  1 1 0 1 .5] pou r  swinguer sur  des tubes sophist iqués. Envie d e  draguer  
avec ta deud euche o u  d e  fa i re l e  finfrelin sur  ton solex sur  les voies rapides ? Vise l e  1 07. 7 
!Autoroute FMI  mais fa is  tout d e  même attention à la vitesse, e lle a bien évolué depu is  . . .  

Les hertziens nous attaquent ! 
Autoroute FM . . .. . . .  107. 7 Impact FM . . . . . . 106.3 
BFM . .  95.3 Judaïca . . . . . . . . . . . . 94.5 
Chérie FM . . . ..... 98.9 Le Mouv . . 87.8 
Classic FM . . .. . .  96.5 Lyon Première . .. 90.2 
Couleur 3 . . . . . . 89.3 Hit & Sport . .  . . . . .  98.4 
Europe 1 ...... . . . . . . .  104.6 Montmartre FM . . . . . . .  93.7 

Radio Pluriel 

Radio Salam . 

. .  91.5 
. . .  91.1 

Radio Scoop . . ......... 92.0 · 
Radio Sun . . . .  101.5 
RCF Lyon Fourvière . . . . 88.4 
RCT .... . . . . . .. . . . 99.3 

Europe 2 . . . 100.3 Nostalgie . . . . . . . . . . . . . . 92.9 RFM . . . .  107.3 
France Culture . . . 94.1/88.8 NRJ . .  . . 1 03.0 Rires et Chanson . . . . . 94.9 
France lnfo .... 105.4/103.4 Radio Arménie . . . . 102.6 RMC . . . . . . . . . . . . . ... . 104.2 
France Inter . . . . 101.1/99.8 Radio Canut . . . . . . . . .. 102.2 
France Musiques . 98.0/92.4 Radio Espace . . . .  . 96.9 
Fréquence Jazz . . . . . . . 97.3 Radio Italienne . .  105.8 
Fun Radio . . . . . . . . . .  93.3 Radio Orient . . . .. . . . 106.7 

RTL . . .  

RTL2 

Skyrock . 
Trait d'Union 

. 105.0 
. . .. 95.7 
. . . .  96.1 

. .  89.8 





38 � 
A la Une aujourd'hui, 

un événement extraordinaire ! 
LE PETIT BULLETIN - Hebdo, gratuit. 
Facile à trouver et très commode pour rester informé de l'actu culturelle : programmes et 
gros plans sur les films, expos, spectacles et concerts de la semaine. Ind ispensable pour 
vos sorties. www.petit-bullet in .fr 

LYON POCHE - Hebdo, 1 €. 
U n e  vér i tab le m ine  d ' i n fos  q u i  vous i n terd i ra de res ter  c loîtré chez  vous [sort ies 
cu lt u re lles ,  c iné ,  concerts ,  théâtre ,  nu i t  e t  restosJ . www. lyonpoch e.com 

LYON CAPITALE - LE MENSUEL (MAGAZINE) - M ensuel, 2,50 €. 
Tout  sur  l'ac tua l i té  lyonna i se : 1 OO pages sur  des suje ts  po l i t i ques ,  économ iques ,  
cu l ture ls ou d e  soc ié té  sous  forme d ' ana lyses ,  d ' i nt e rv i ews e t  d e  reportages .  
www.lyoncapitale.fr/mensuel.h tml 

LE PROGRÈS - Q uotidien, 0,8 0  €. 
Toute l'actua l i té  généra l i ste ,  économique ,  sport ive e t  cu lt u rel le  de Lyon e t  de s a  
rég ion .  www. leprogres.fr 
SHORT - M ensuel, gratuit 

Un concentré d ' i nfos s u r  les événements  sport i fs  
e t  les  act iv i tés d e  lo i s i rs d e  la  rég ion .  www. short.fr 



BONJOUR LE 69 - Hebdo, grat uit 
Logement ,  e m plo i ,  mob i l ier ,  voi tures  . . .  : 
toutes les pet i tes annonces rhônalp ines d on t  vous rêv iez .  www.b onj our.fr 

O'ZONS - M ensuel, 2 ,50  € 

U n  nouveau mag ·  lyonna is  q u i  porte  u n  œ i l  pas d u  tout obj ect i f  sur  tous les 
sujets qui a limentent  l'actu lyonna ise .  

A VENIR LYON - M ensuel, grat uit 

Pratique et super ut i le ,  voici un vrai mag'  dédié aux étudiants lyonnais : une vingtaine 
de pages pour vous a ider dans votre orientation, vos sorties et votre quotid ien. 

LYONCLUBBING.COM - M ensuel, gra tuit 
Pou r  q u e  les l ieux branchés d e  la v ie nocturne lyonnaise ne soient plus un secret 
pour vous : reportages photos, interviews VIP et indiscrétions. www.lyonclubbing.com 

Maintenant, les images bougent ! 
TLM - Elle est toute seule et soutenons-la, c 'est TLM notre bel le chaîne t élévi-

39  

sée locale : infos, émissions et rep-ortages pour tout Lyonnais s e  vou la nt i nformé. I FRANCE 3 RHÔNE-ALPES (www.raa J ra nce3Jr)  - Déc rochages rég ionaux' � (journal rég ional et d ivertissement) : 1 2h/1 3h20 - 1 3h30h/13h50 - 1 8h40/20h05 . 

M6 - Du lun au ven à 20h35 , 6 m inutes d ïnfos : 1 00% lyonna is, 1 00% eff icace. 

96.9 Lyon 

l l i ij i i \ i ' 1 r . .. - 1 1. _ . • •• 

J�ii 
LYO N  9 7. 3  



Location de véhicules 
ADA . 

Avis . . . 

CAR GO 

Agence de Perrache : 32, qua i  Perrache, 2' . . . . . . . . .  . 
Agence de Lyon Centre : 42, avenue Félix Faure, 3' . .  
Agence de Vaulx en Velin : 84, cours Franklin Roosevelt . 

MINGAT . . . .  

RHÔNE AUTO LOCATION 

RENT A CAR . . . . . . . . . . . .  . 

AFFAIRE ET TOURISME 

Taxis 
SOS TAXIS (24h/24J . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

A LLO TAXI . .  

TAXIS LYONNAIS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

OL TAXI . . . . . . . . . . . · · · · ·  . . . . . . . . . . . . .  . 

TAXIS AÉROPORT . . . . . . . . . . . . . .  . 

@ LYON TAXIS . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

TAXIS RADIO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

' 0825 1 6  91 69 

. . 0820 05 05 05 

. ' 04 78 37 66 41 
' . 04 78 60 80 26 
. . 04 37 42 1 1  50 

. . . .  04 78 23 02 41 

. .  04 72 36 36 36 

. 04 78 95 81  81  

. .  04 78 OO 42 OO 

. . 0 892 69 82 94 

. . 04 78 28 23 23 

. . . .  04 78 26 81 81 

' 04 78 750 750 

. . 04 72 22 70 90 

. 04 72 27 15 1 5  

04 72 1 0  86 86 



Parkings 
PARC DES CORDELIERS - 2, place des Cordel iers, 2' 

PARC CROIX-ROUSSE - 73. rue Belfort, 4' . .  

. . . . . . . . . . . . . . .  04 72 41 65 27 

. . . . . . . . . . . . .  04 78 29 98 01  

PARC HÔTEL DE VILLE - place L. Pradel, 1" . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 78 39 75 85 

PARC OPÉRA - 21 ,  bis p l .  Tolozan,  1" . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 72 07 07 09 

PARC RÉPUBLIQUE - 53. rue de la Républ ique, 2' . . 04 78 37 35 45 

PARC ST JEAN - 25,  quai R. Rolland, 5' . . . 04 78 37 1 3  72 

PARC TERREAUX - 23. place des Terreaux, 1" . 04 78 30 1 1 1 0  

VINCI PARK - Place Bellecour . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 8 1 0  26 3000 

Pour plus d'adresses : Lyon Parc Auto - www.lyon-parc-auto.com 

Vélos 
HOLIDAY BIKES . 

ThIKE CENTER . 

ÜTYPARTNER 

CYCLOPOLITAIN 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 78 60 1 1  1 0 

VELo'v . 

. . . . . . . . . . . . .  04 37 49 97 63 

. .  04 72 72 01 92 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 826 10 OO 03 

. . . .  0 800 08 35 68 

Train, avion, transports en commun 
AÉROPORT SAINT-EXUPÉRY . .  . 0826 800 826 

NAVETTE AÉROPORT SATOBUS !Départs toutes les 20 min . ]  . . . . . .  04 72 68 72 1 7  

Perrache 5 h  à 21 hoo, Satolas 6 h  à 23h20, Part-Dieu 5h15 à 21 H 15  
SNCF ! I nformations et réservations] . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0892 35 35  35  

TCL . 

www.tcl.fr 

LYON DRIVER . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0820 42 7000 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 89 93 52 

1 OC«ltll n I, l ,, . rn('(' [X)SSl!"J1(' 
Kit c!trnt l'<lqc·mPnf 

œ\•,11t, rl: 5<1115 fll:rn'rS 
C hcqtJC'> v,y-,1nu,s ,Krortc-s 
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Trouver une colocation dans Lyon à prix abordable et bien située (évidemment...) ? Vade Retro 
me d i rez-vous ? C'est vrai que rétro-spectivement mieux vaut rétro-grader. Un cas déses­
péré et pourtant . . .  Le Petit Paumé vous livre la crème (ou pas ... I de l'agence immobi lière : 
celle qu i  vous accuei llera avec le sourire et vous présentera une offre qui  répondra à vos 
attentes. Et on garde l'œ i l  dans le rétro-viseur ... 

&e La Gazette � 
LE �  10 ,  place Bellecour, 2' - 04 72 44 69 69 - Gratuit sortie le lundi. 

TOP .AFFAIRES 50, rue de la Républ ique, 2' - 04 72 56 57 58 - Gratuit. sortie le lundi. 

DE P ARTICULIER À PARTICULIER 31 ,  ers Lafayette, 6' - 0478 24 68 32 - 2.75€. sortie lejeudi. 

&e A défaut de téléaraphe . . .  � 

www. pa ruvendu .fr 

www. pap.fr  

www. hab ite rlyon . com 

www. logeto i .com 

www.a idologement.com 

www. loca - pass.com 



\ �i& Lyo� 

;ty. Léon Blum en aurait rêvé . . .  � 

CAF DE LYON . 
67, bvd Vivier Merle - 69003 Lyon 
lun au ven 8h- 16h - www.lyon.caf.fr 

0820 25 69 10 

ALLOCAF . 
24h/24 

. . 0820 25 69 10 I 0891 67 16  72 

CROUS DE LYON . .  . .  04 72 80 17 70 
59. rue de la Madele ine - 69007 Lyon - lun au ven de 9h à 16h 

CRIJ . . . . . .  04 72 77 00 66 
10 ,  qua i  Jean Moul in - 69001 Lyon 
lun 13h30-17h50 / mar au ven 10h -17h45 / sam 9h-14h20 - 3615 IJLYON - www.j-net.org 

RESIDENCE LYON Ill . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

40, rue de ['Abondance - 69003 Lyon 

;ty. Garde-meubles � 

AcCESS SELF STOCKAGE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 
17, rue des Rosiéristes - 69410 Champagne au Mont d 'Or  

Box AVENUE 
1 5 ,  rue de Toulon - 69007 Lyon 

SHURGARD SELF STOCKAGE 
120, rue Challemel Lacour - 69007 Lyon 
24, av. Joannès Masse! - 69009 Lyon 

04 72 60 83 83 

04 72 52 44 44 

04 37 37 13 13  

04 72 76 25 80 
04 78 83 05 81 

. rue e ou on , � Box Avenue Lyon 1 3  d 1ï 1 ; 
Tél. 04 37 37 13  1 3  69007 Lyon � 

• boxes de rangement • de un mois à un an . . .  ou plus 

[ ) • de 2 à 50 m2 • accueil 6 jours sur 7 
• en libre accès • boutique déménagement 
• boxes sécurisés cartons, housses, papier bulle...  Box Avenue 
Retrouvez-nous sur www.boxavenue.fr Mon Hpue Ji ranger 



&e Aâences immobilières � 
Attention vous entrez là dans une zone turbulente. Les apparts des agences lyonnaises, c"est 
comme la confiture, moins ils en ont, plus ils les étalent. Le Petit Paumé a mené son enquê­
te et vous avertit : évitez les ""vendeurs de listes"" à tout prix. Ces ""agences"" vous feront payer 
pour la simple consultation de listings de locataires, trop rarement mis à jour. En période de 
pénurie !tout le temps en somme]. la recherche de particulier à particulier est plutôt diffici­
le. Orientez-vous donc vers les agences agréées, qui vous feront payer 1 à 2 mois de loyer à 
la signature du bail, mais qu i  pourront sûrement vous offrir logement à votre portefeuille. 

RÉGIE DES CÉLESTINS 
A défaut de vous faire trouver votre propre coin de paradis céleste, cette 
petite agence sera une piste de plus dans le périple qu'est la recherche 
de logement à Lyon. Un choix certes modeste, mais des hôtesses dis­
ponibles et un accueil souriant. Bref, une agence tout en simplicité, il 
n'y a rien à signaler ! Honoraires : 1 mois de loyer hors charges. 

SLTI 
SLTI, ou la version ""formule rapide"" de l'agence immobi lière. Ic i ,  on 
s'accoude au comptoir pour consulter le classeur en libre-service conte­
nant les offres disponibles face à l'indifférence flagrante des agents. Le 
choix et la gamme sont variés mais ceux qui ont b�soin de conseils per­
sonnalisés feraient mieux d'envisager une autre formule ! 

Honoraires : 1 peu moim d'11n mois de loyer. 

Multi Régie  
Spécial iste des logements étudiants 

9, quai des Célestins. 2e 
04 78 42 62 73 
M' Bellecour - Plan 83 
www.regie-des-celestins.com 

lun au ven 9h-18h 
sam 9h-12h 

51. rue Pdt Herriot. 2e 
04 78 37 31 OO 
M' Cordeliers - Plan C3 
www.slti-immo.com 

lun au ven 9h-18h30 

Lyon 7e : proximité Facultés Quai Claude Bernard et Manufacture des Tabacs 

13, rue de la Madeleine - 69007 Lyon 
Tél. 04 72 76 59 99 - contact@multi-régie.com 

Honoraires réduits pour les étudiants 

Patrimoine Gestion Investissement 
Villeurbanne - Bron - Saint-Priest 
54, avenue Jean Jaurès - 69150 Décines 

Tél. 04 78 49 65 11  - Fax 04 78 49 71 93 - pgi.gestion@wanadoo.fr 



Régie Thiébaud 
Administration d'immeubles 

Locations-Copropriétés-Gestion 
Membre de la Confédération Nationale 

des Administrateurs de biens 

6, place Bellecour 69002 LYON 

Tél. 04 72 41 12 70 Fax. 04 72 41 12 72 

N°LOCATION 04 72 41 1 2  71 

5 NS D'  XP RI  c ! 
122. rue Sébastien-Gryphe - 69007 LYON 

Tél. 04 78 69 50 08 
www.lyonlogements.èom 

Remise de 10% sur honoraires sur présentation du Petit Paumé ou d'une carte d'étudiant 
O U V E R T U R E  N O N - S T O P  D E  9 H Â 1 9  H 

1 [n_ V �e. d un_ 
n_�d dou�}._J._e.t . . .  

En.v�e. de. e-héJn_qe.v 
de. bOr!-éJ J._ . . .  

Pou r  vous l oger 
la  bon n e  adresse c'est G F F 

www.icade.fr 
GFF LYON CENTRE - 6, place Kléber - 69006 Lyon 
GFF LYON SUD - 249, avenue Jean-Jaurès - 69007 Lyon 

0 4  7 2  7 5  4 0  4 0  



RÉGIE THIÉBAUD 
L.:entrée est austère, l'accueil aussi froid que les murs blancs du 
bureau. Ne  nous laissons pas pour  autant rebuter par  de telles futi­
lités. Les agents sont courtois et vous conseillent efficacement sur 
les appartements à louer, et c'est bien là ce qu'on leur demande ! 

Honoraires : 5% du loyer ammel. 

LYON LOGEMENT 
Une  agen'ce immob i l ière self-service, je n 'ava i s  jama is  vu ça ! 
L.:accueil est certes a imable,  mais on vous donne un l ist ing ,  vous 
repérez ce qui semble vous pla ire et là , vous avez le droit d 'en savoir 
un  peu plus mais pas trop non plus : pas de photos, pas de détails 
(neuf ou ancien, exposition .. . ! .  Au final, je suis ressorti et rien n ·avait 
retenu mon attent ion. Quel dommage ! 

Honoraires : l 11Zois de loyer hors charges. 
W : 10% de réduction. 

LEs STUDÉLITES 
Armez-vous de patience : i l  n'est pas toujours aisé de trouver dans 
cette résidence un iversitaire quelqu 'un pour répondre à vos ques­
tions. Mais "Les Studélites" n'est pas une agence comme les autres : 
seulement 125 euros de frais d'agence et des apparts meublés dans 
le 7' et le 8' s'adressant avant tout aux étudiants. Des prix corrects 
pour des logements respectables, allant de 23 à 40 m', le tout dans 
une ambiance estudiant ine vivante ! 

Honoraires : 125€ à l'inSCJ·iption. 

, ICADE GFF 
Hi, je m'appelle Bryan et je viens des States . . . Je cherche un 
logement sur  Lyon et  quand on arrive dans un nouveau pays, 
une nouvelle ville c'est pas vraiment easy ... "No worries mate" 
comme on dit chez moi, Christophe et toute sa team ont pris 
soin de moi , prouvant avec brio qu'efficacité et rapidité peu-
vent rimer avec français . . . N 'est-ce pas George W. ? 
Honoraires: 6,5% du /,oyer annuel HT. W : 10% de réduction. 

V: Le chien de la patronne, Racouette ! 

SLCI LOCATION 
' 

A la recherche d'un appartement, j'arrive chez SLCI. On me dit "ici vous 
gagnez du temps" en consultant d irectement la liste des apparte­
ments d isponibles. Soit. J 'en  trouve un intéressant, demande les 
clefs, traverse la ville pour le visiter. Certes bien placé, il était la id et 
sentait mauvais 1 Je vais donc rendre les clefs, d isant que je ne suis 
pas intéressée. "De toute façon mademoiselle, me répond-on, ça fait 
déjà trois jours qu ' i l  est loué". Vous m'avez d it gain de temps ? 

6. pl. Bellecour. 2e 
04 7241 12 70 
M' Bellecour - Plan C4 

lun au ven 
8h30-12h/13h30-17h 

122. rue Sébastien Gryphe. 7e 
04 78 69 50 08 
M' Jean Macé - Plan 05 
wwww.lyonlogements.com 

lun au ven 9h-19h non stop 

45. rue des Rancy. 3e 
04 78 71 00 16 
M' Garibaldi - Plan E4 
www.studel�es.com 

lun au ven 
9h-12h/14h-19h 

6. pl. Kléber. 6e 
04 72 75 40 40 
M' Foch - Plan E2 
www.icade.fr 

lun au jeu 
10h-12h30/13h30-18h 
ven 10h-12h30/13h30-17h 
sam 
9h30-12h30/13h05-16h 
hiver 9h-13h 

11. pl Mar. Lyautey. 6e 
M' Foch - Plan 02 

lun 1Dh-13h/14h-18h 
mar au jeu 
9h30-12h30/14h-18h 
ven 9h-12h30/14h-17h30 

4 7  
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Ora l i a  

Bagnères & Lépine 
A D MINIS TRA TION DE BIENS 
S YNDIC D E  COPROPRIE TE 
L OCA TION 
TRA NSA C TI O N  IMMOBIL IERE 

99. rue Duguesdin 69458 LYON cedex 06 / Tél : 04 72 83 10 83 / Fax : 04 72 83 1 0  82 
Tél. Location : 04 72 83 10 84 / Tél. Transaction : 04 72 83 10 90i91 

Sites internet : www.oralia.fr - www.bagneras-et-lepire.fr -e-mail : info@bagneras--et-lepine.fr 

S .. A FERTORET 
COPPI ER 

22, place de la Croix- Rousse - 69004 LYO N  
Tél. 04 78 28 1 6  08 · Fax. 04 78 27 29 93 
Bureau de 9h à 1 2 h  et 14h à 1 7h - Vendredi de 1 3h à 1 6h 
www.fertoret.fr - courriers@jertoret.fr 

Les métiers de l'habitat 

69, boulevard des Canuts - 69004 LYON 
Tél. 04 78 30 36 36 - Fax. 04 78 30 36 30 
Agence de Caluire (Bourg) : 
1 24, rue Jean Moulin - 69300 CAL U I RE 
Tél. 04 78 08 73 62 · Fax. 04 78 08 35 39 
Transactions : IMM0·2C 
Tél. 04 78 98 95 26 · Fax. 04 78 08 35 39 
www.fertoret.fr - immo2c@wanadoo.fr 

a,�� 
�+d.44 � 

��� 
94, rue Boileau - 6941 5 Lyon Cedex 06 

tél : 04.72.83.47.70 - fax : 04.72.83.47.58 
www.batigere.fr 

e üséiët ra l  • •  
• • •  

28,  q u a i  Sai nt-Anto ine - Lyon 2e 

04 72 77 37 57 - www.quadral .fr 
ouvert de 9h à 1 8h non-stop du l undi au jeudi et de 9h à 1 7h l e vendredi 



BAGNÈRES ET LEPINE 
Top . . .  Résidant dans le 6' arrondissement de Lyon et disposant d'agents 
efficaces, jeunes, jolies, accueillantes et professionnelles ... Reconnu 
dans le métier des locations et transactions immobilières sur l'en­
semble de l'agglomération lyonnaise, j 'admin istre aussi des biens etje 
gère des syndics de copropriété .. . Je suis, je suis . . . Bagnères et Lépine ! 

Honoraires: ! mois de loyer hors charges. 

REGIE FERTORET COPPIER 
Dans cette rég ie croix-roussienne trônant du haut de sél coll ine, si 
les loges d ' honneur ne peuvent encore vous accueill ir , jamais ô 
grand  jamais l'on ne vous proposera le fin fond des cou lisses. Et le 
personnel, tel l'acteur face à son public, y mettra vra iment du sien 
pour vous donner pleine satisfaction .  Ecoute, clarté, professionna­
lisme . . .  Tous les ingrédients sont réunis pour que la représenta­
tion soit un franc succès. 

Hoiwraires: 203,32€ TTC - Et11dia11ts 119,60€ TTC 

BATIGERE CENTRE EST 
- Bonjour, je cherche . . .  - Remplissez ça. On vous enverra la liste des 
pièces à fournir pour la constitution d 'un dossier. Dès sa réception, 
notre service commercial l'étud iera. Si nous avons des logements 
d isponibles qui correspondent à votre demande et à vos ressources, 
vous serez peut-être contactée. - Dans combien de temps ? - Pas 
avant 15 jours. D'autres questions ? 

Logements sociaux. •: Pas de frais de dossiers, pas de frais d'agence. 

RÉGIE BOUTEILLE 
Tu cherches un logement ? J 'a i  peut-être un tuyau pour to i .  Son 
nom de code : Boutei l le. Tu trouveras certa inement chaussure à 
ton p ied parmi les biens immobil iers de tous types !vente, location, 
colocation] que l'on te proposera dans cette grande agence. Le sou­
rire fait partie de l'accueil, et si en plus tu es étudiant, tu bénéficieras 
d 'une téduct ion sur les honoraires. 

Ho11oraires: 7,5% du loyer. 

GLI 
La colocat ion a beaucoup d ' avantages ma is  p résente aussi des 
inconvén ients : notamment celui de trouver un endroit dans lequel 
s' i nstaller. GLI est une agence regroupant d iverses régies de Lyon:  
Le choix est  donc vaste, les procédures s implifiées (visites, remise 
des clés .. . ) .  Avec en plus un accueil irréprochable, qu 'attendez-vous 
pour vous y Glisser ? 

HoiwraÙ'es: ! mois de loyer hors charges. 
lllil : 10% S111" les _honoraires de location. 

99. rue Dugesclin. 6e 
04 72 83 1 0  83 
M" Foch - Plan E2 
www.bagneres-et-lepine.fr 

lun au ven 
9h-12h30/13h30-17h 
sam 9h30-12h 
lun au jeu service location 
jusqu'à 1 6h30 

22. pl de la Croix-Rousse. 4e 
04 78 28 16 08 
M° Croix-Rousse - Plan Cl 
www.fertoret.fr 

lun au jeu 
9h-12h/14h-17h 
ven 
9h-12h/13h-16h 

94. rue Boileau. 6e 
04 72 83 47 70 
M0 Masséna - Plan E2 
www.batigere.fr 

lun au jeu 
9h-12h/13h30-17h30 
ven 9h-12h/13h30-17h 

122/124. rue Sully. 6e 
04 72 69 12 12 
M0 Masséna - Plan El 
www.bouteille.fr 

lun au jeu 
9h-12h30/14h-18h 
ven 9h-12h30/14h-17h30 

34. rue Ney. 6e 
04 72 83 81 81 
M0 Masséna - Plan F2 
www.gLi-location.fr 

lun au jeu 9h-18h30 
ven 9h-17h30 

i 



4 garçons pleins d'avenir ont un jour frappé à La porte de Dantimmo. 
Etudiants insouciants en quête d'une colocation pour L'année, ils figu­
raient en tête sur La Liste noire des agences de La rég ion. Un cas déses­
péré, et pourtant.. . 180 m' bien situé dans Lyon ,  à un prix tout à fait 
acceptable, voilà ce que l'agence Leur a trouvé. Que demande le peuple ? 

Ho1wraires: varient en fimctüm de l'appartement. 

GESTRIM 

4. rue Grenelle. 2e 
04 72 41 91 91 
M" Cordeliers - Plan C3 
www.dantimmo.com 

lun au ven 
9h-12h30/13h30-1 Bh 
sam 10h-14h 

91. rue Garibaldi. fie 
04 72 74 50 70 
M' Masséna - Plan E2 

Enf in une agence où le mot colocat ion n 'engendre pas éclats de 
vo ix  et désagréables sous-entendus ! Gestrim propose également 
22 rés idences étud iantes avec chambres meublées et services. 

www.gestrim.com L'équipe est sympa et d isponible mais attent ion : offre d iversifiée 
rime parfois avec prix élevés. lun au jeu Bh30-17h45 

ven Bh30-17h 

RÉGIE JURON ET TRIPIER 
Ayant chanté tout l'été, me trouvant fort dépourvue quand la bise fut 
venue, je dus songer à me loger. Je courus chez Juron et Trip ier. Un 
peu déçue par  une offre peu variée, je me réjouis de l'accueil qu i  me 
fut réservé. Moralité : armez-vous de courage, et un  toit vous f in i­
rez par trouver ! 

27. rue de Brest 2e 
04 72 56 20 20 
M" Cordeliers - Plan C3 
www.juron-tripier.fr 

lun au ven 
9h-12h/13h30-17h 



� Hien pratique ! �  

; AUBERGE DE JEUNESSE 
1 DU VIEUX-LYON 

"Les voyages forment la jeunesse". Bastien en est convaincu. 
Baroudeur i nvétéré, son appétit d'évasion le mènera cette 
fois dans la Capitale des Gaules. Et, foi de routard, rien de tel 
qu'une halte dans cette auberge ! L'.un de ses mei lleurs plans. 
Ebahi, i l  découvre de son piédestal fourvierois, les merveilles 
architecturales lyonnaises. La nuit passe, douce et impéné­
trable, le petit déjeuner lu i  donne une autre occasion de 
s'émerveiller. Ahlala . . .  Pour 1 5 €, qu'est ce qu ' i l  a bien fait ! 

Chambres à partir de 13€80 (tarif membre auherges de jeunesse). 

BED AND BREAKFAST 
Bed and breakfast vous connaissez ? Une chambre chez l 'habitant 
pour des prix ra isonnables : convivialité assurée ! Ok, pour l ' int imi­
té, c'est pas gagné, mais un petit déjeuner en famille, même si ça n'est 
pas la vôtre, et la visite des chats en ple ine nuit ,  quoi de plus roman­
tique ... Et puis, c'est tellement atypique ! En bref, un  bon plan à gar­
der en tête pour ceux qui viennent passer le week-end à Lyon . . .  

Chambres à partir de 26€. Chambres dans tout Lyon. 

41-4S. montée 
du Chemin Neuf. Se 
04 78 1S os 50 
M' Vieux Lyon - Plan 83 
www.hihostels.com 

1 O. rue St Fiacre. Se 
04 74 05 87 21 
M' Vieux Lyon - Plan 83 
www.bb-lyon.com 

lun au sam 



&e Deux étoiles � 

Au PATIO MORAND 
Cet hôtel famil ial saura vous séduire car il a ll ie à merveille trad i - 99. rue de  Créqui. 6e 
t ian et modern ité avec ses murs aux  p ierres apparentes et son 
réseau wifi , ses petites terrasses et ses chambres cl imatisées . . .  
Tout est fait pour que l e  confort prime sans qu ' i l  entache cependant 
le charme et l 'orig inalité de ce petit coin calme et confortable : un 
parfa i t  compromis en ple i n  cœur de Lyon .  

Chambre : 58 à 100€. Petit déjeuner : 8€. 

COMFORT HÔTEL SAINT ANTOINE 
En plein cœur d 'un  quartier dont certa ins murs sourient encore à 
l'évocation du règne passé des jeunes femmes de la nu it, l 'entrée ! 
Derrière l'entrée, des voûtes de pierre joliment restaurées, un esca­
l ier ! En haut de l'escalier, des chambres exiguës mais calmes et 
confortables. Dans la chambre, un  couple heureux d 'avoir trouvé en 
ple in  centre une chambre à prix correct, et tant pis si c'est petit 1 

Chambre : 63 à 110€. Petit déjeuner : 8€. lllli : 10% de réductum. 

HÔTEL ATHÉNA 
1 ,  2. 3. Parthé, non ? Laissez-vous soigner par Athéna. A deux pas de 
la gare de la Part D ieu, doté d 'un parking privé, l 'hôtel Athéna vous 
accueille dans un cadre moderne et propre. En amoureux ou en dépla­
cement, vous trouverez le repos dans des chambres agréables. Et 
tout ça pour un prix ra isonnable .  C 'est sûr, ce n 'est pas l 'Olympe 
mais c'est tout simplement très pratique . . . 

Chambre: 55 à 85 €. Petit déjeuner : 8€. 

HÔTEL DE PARIS 
Situé au cœur de Lyon, l 'Hôtel de Paris vous propose des chambres 
calmes et spacieuses. La déco n 'est certes pas luxueuse mais le 
maître mot ici est le confort. La réception ouverte en permanence 
est à votre entière d isposit ion. Si vous êtes adepte des grasses mati­
nées, p rofitez du  petit déjeuner copieux servi d i rectement dans 
votre chambre avec le  sourire et  la ponctualité en prime. 

Chambre : 45 à 74€. Petit déjeuner : 7€. 

HÔTEL SAINT-PAUL 
L'Hôtel Sa int-Pau l, c'est un peu comme la 2 CV de l 'hôtellerie. On  
l a  respecte car  c 'est une rel ique (patrimoine de l 'Unescol .  on  s'y 
sent bien car c 'est convivial et son prix est abordable. Reste que la 
nu isance sonore n 'est pas négl igeable et le manque d'espace dans 
l 'habitacle, un  peu gênant ! 

Chambre Doubl.e : 46 à 59 €. Petit déjeuner : 5,5 €. 

04 78 52 62 62 
M' Foch - Plan 02 
www.hotel-morand.fr 

1 . rue du Port du Temple. 2e 
04 78 92 91 91 
M' Bellecour - Plan C3 
www.hotel-saintantoine.fr 

45. bd V. Merte. 3e 
0472 68 88 44 
M' Part-Dieu - Plan F3 
www.athena-hotelcom 

16. rue de la Platière. 1er 
04 78 28 OO 95 
M' Hôtel de ville 
Plan C2 
www.hoteldeparis-lyon.com 

6. rue Lainerie. Se 
04 78 28 1 3 29 
M' Hôtel de ville - Plan 82 
www.hotelstpaulfr 

Semaine 7h-23h 
Week-end 8h-23h 



� Trois étoiles � 
GLOBE ET CECIL HôTEL 
Cet hôtel de charme du centre-ville sait vous accueill ir. Le person­
nel y est irréprochable .  Les soixante chambres décorées toutes d i f­
féremment, subti l  mélange de classique et de modernité, me don­
nent vra iment envie de me fa ire petite souris pour les visiter toutes. 
Et même si le petit déjeuner n 'est pas le meilleur que nous ayons 
goûté, la nuit nous a été douce . . .  

Chambre Simple : 118 €. Chambre Double : 145 €. Petit déjeu1U!1': 8€. 

COLLÈGE HÔTEL 
Papa, on est samedi, et tu n'es toujours pas venu me chercher. 
Mais c'est pas grave, car ici c'est le collège de mes rêves : ma 
chambre est toute blanche, avec un bureau à moi, un encrier 
et une chaise d'écolier. Tous les matins, je mange dans une 
salle de classe avec une bibliothèque aux beaux livres pous­
siéreux et un tableau noir au fond. Je crois qu'il ne faut pas le 
d ire, mais je redoublerais volontiers une classe ici . . .  Pépino. 

Chambre : 105-135€. Petit déjeuner : 11 €. 

HôTEL KYRIAD PRESTIGE 
Bienvenue à bord du Kyriad Prest ige. Votre séjour n 'excèdera sûre­
ment pas les 24h ; en  cas d 'urgence, n 'hésitez pas à qu itter votre 
chambre aux a llures de préfabr iqué .  Pour un confort m in imum, · 
vous aurez à votre disposition des oreillers inconfortables, des draps 
pour fa i re soi-même le lit, et des rideaux à réparer. Nous vous rap­
pelons que toute soirée romantique est à bannir. Seul le petit déjeu­
ner sait presque se tenir à la hauteur de son prix. 

Chambre de 65 à 119 € le week-end et de 85 à 140€ en semaine. 

HÔTEL DES ARTISTES 
Petit déjeuner : 11 €. 

Cet hôtel vous conviendra parfaitement pour une escale à Lyon .  Des 
chambres confortab les, un  service i rréprochable ,  une ambiance 
feutrée pour des prix abordables, c'est d igne d'un trois éto i les. La 
vue sur le Théâtre des Célestins apporte la petite touche de char­
me à cet hôtel assez classique. S imple mais efficace . . .  

Chambre simple de 75 à 110€. Chambre double de 95 à 115 €. 

LE MONT JOYEUX 
Petit déjeuner : 9 €. 

La superbe vue sur le lac le Grand Large nous promettait Monts et 
Mervei l les ; nous n 'en fûmes pas déçus. La genti llesse des hôtes et 
le calme absolu nous enchantèrent également. Mais l 'exiguïté des 
chambres et la q ua lité du petit déjeuner, i nd ignes d'un hôtel de 
cette catégorie, nous empêchèrent d 'être totalement Joyeux. 

Chambre: 84,50 à 139 €. Petit déjeuner : 11 €. 

21. rue Gasparin. 2e 
04 78 42 58 95 
M' Bellecour - Plan C3 
www.globeetcecilhotelcom 

5. pl St Paul 5e 
04 72 10  05 05 
M' Hôtel de ville - Plan 82 
www.college-hotelcom 

4-6. rue Mortier. 3e 
04 78 60 03 09 
M' Guillotière - Plan 04 
www.kyriadprestige.fr 

8. rue Gaspanl André. 2e 
04 78 42 0488 
M' Bellecour - Plan C3 
www.hoteldesartistes.fr 

av. V. Hugo - Le carreau 
Meyzieu 169) 
04 78 04 21 32 
www.lemontjoyeux.fr 

7j/7 / 6h30-23h 
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LIBERTEL CARLTON 
" Da rl i ng ,  pour que  cette nu it reste inoub l iab le ,  je  t 'emmène au 
Libertel Carlton". ·waouh my dear ! lt's so wonderful ! Le tapis rouge, 
le piano à queue, ces salons so cosy, le l it à baldaquin ,  les murs 
pourpres . . .  Tout ça, just for us !" "Mais, tu sais, pour toi je sera is 
prêt à tout Darli ng . . . .. .. 

Chambre : 76 à 151 €. Petit déjeuner : 12 €. 

MERCURE PLAZA RÉPUBLIQUE 
Le Plaza République ou comment combler sa douce le temps d'une 
nuit .  Après un dîner ls i  possible arrosé]. continuez votre périple par une 
balade le long du Rhône. Terminez alors par une nuit au Mercure : la 
remise des clés est rapide, les lits confortables et les petits déjeu­
ners rassasient les amateurs de sport de chambre. Petit bémol cepen­
dant : ne la faites pas monter au ciel rapidement, les plafonds sont bas 1 

Chambre simple : 108 à 129€. Chambre double : 116 à 137€. 
Petit déjeuner : 12 €. 

� Quatre étoiles � 
ROY AL SOFITEL 
Du coin de la grand place, cet hôtel vous fait de l 'oeil . .. D iscret et 
calme malgré sa situat ion, il vous offre, sans surprise, un  service 
d 'une qua lité remarquable dans un cadre atyp ique et charmant. Au 
chaud dans ses pantoufles Sofitel, on apprécie les douceurs dépo­
sées sur l 'ore i ller avant de passer sous la couette. Pour se restau­
rer, i l  faudra cependant se référer au Petit Paumé, car l 'établisse­
ment n 'offre plus ce service depuis deux ans. 

Chambre : 160 à 350 €. Petit dJjeuner : 20 €. 

LA ToUR RosE 
Cette nuit , je me suis réveillé dans un rêve. Boiseries anciennes, pla­
fonds à la française, soie ou f ibre de carbone : voici le décor d 'un 
conte. De ma fenêtre, une tour surplombait une cour intérieure ,  
véritable havre de paix .  Mais enf in , qu i  a d it qu 'être prisonnier d 'une 
tour éta i t  synonyme de malédiction ? 

Chambre : 230 à 540 €. Petit déjeuner : 18 €. 

COUR DES LOGES 
Je ne tarira i  pas d 'é loges sur la Cour des Loges / C 'est comme un 
songe qu i  s'éternise, un  été  à Venise / Elle a llie l'ancien au contem­
pora in ,  un  mariage / Sans nuages, fort de tableaux et de couleurs 
exquises / Or, azur ou rouge font des su ites à fort caractère / Et 
dévoilent ci et là tout le charme des viei lles pierres / Chaque étage 
est un dédale de luxe, un  véritable mystère / A l ' instar du majestueux 
hall et du somptueux belvédère . . .  

Chambre de 230 à 590€. Petit déjeuner : 22€. 

4. rue Jussieu, 2e 
(angle pl. de la RépubLiquel 
04 78 42 56 51 
M' Cordeliers - Plan C3 
www.accorhotels.com 

5. rue Stella. 2e 
04 78 37 50 50 
M' 8ellecour - Plan C3 
www.mercure.com 

20. pl 8ellecour. 2e 
04 78 37 57 31 
M' 8ellecour - Plan C4 
www.sofitel.com 

22, rue du 8œuf. 5e 
04 78 92 69 10 
M' Vieux Lyon - Plan 83 
www.tour-rose.com 

7j/7 6h30-0h30 

6, rue du 8œuf, 5e 
04 72 77 44 44 
M' Vieux Lyon - Plan 83 
www.courdesloges.com 
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Depuis deux a ns, le Petit Paumé sort le "Petit Paumé des Marchés" lors de son Village 
Médiéval. 96 pages, plus de 300 marchés du Rhône testés . . .  Trait d 'union entre les hommes 
et le terroir, les marchés sont incontournables. En voici une sélection. Pour  tous les décou­
vrir, vous pouvez vous procurer le "Petit Paumé des Marchés" en contactant le Petit Paumé 
au 04 78 33 12 1 2. 

i'ty> Les incontournables � 

PETITE PLACE DE LA CROIX-ROUSSE 
Quel enchantement ce petit marché ! Il est à classer à part au sein  des 
marchés lyonnais. C'est tout d'abord l'un des plus vieux de la cité des 
Gaules, mais c'est surtout un marché plein de charme, très convivial 
et bien plus calme que son grand frère du boulevard. S' i l  est discret, 
dissimulé au bout de la place, pour rien au monde i l  ne faudrait le 
manquer ! Vous y trouverez un vaste choix de primeurs dont certa ins 
sont des producteurs locaux, ainsi qu'un fromager avec un large éven­
tail de fromages de chèvre. Bouchers, poissonniers, boulangers et 
fleuristes, tous Croix-roussiens dans l'âme, ne sont pas en reste ! I ls 
y côtoient les nouveaux arrivés du quart ier, des a rtistes, dans une 
ambiance de village . . .  "Dis, Amélie Poula in,  ça n'aurait pas été  tour­
né à Lyon par hasard ?" "Je ne sais pas, mais le marché de la Petite 
Place de la Croix-Rousse, lui, est bel et bien fabuleux." 

4e arrondissement 
M" Croix-Rousse 

mer. jeu 6h-12h30 
mar. ven. sam. dim 
6h-13h30 



QUAI SAINT-ANTOINE 
"Le temps d 'un sourire et je suis à vous", belle vue d'ensemble que 
nous offre ici l 'un des marchands du quai Saint-Antoine, grand mar­
ché convivial et généreux où l'on aime se balader, bavarder, s'impré­
gner de senteurs tantôt fleuries tantôt gourmandes et admirer le 
panorama qu'offrent les quais dominés par la majestueuse Basilique 
de Fourvière. On se sent tiraillé entre le grouillement du cœur de Lyon 
et la sérénité qui soudain nous envahit, à arpenter ces allées longeant 
le fleuve au charme apaisant. Sur le qua i ,  les petits producteurs 
côtoient les revendeurs pour vous proposer le plus large éventail de 
produits du marché de Lyon ,  de l'artisanat aux fruits et légumes, du 
poulet rôti au reblochon fermier. Et pour fin ir, la cerise sur le gâteau : 
notre promenade est bercée par un air de violon, qui donne aux clients 
un sentiment de vacances. De quoi rentrer le panier bien lourd et des 
idées de festin plein la tête 1 

RUE BELLECOMBE 
Derrière son apparence de petit marché, la rue Bellecombe dissimu­
le un trésor : un regroupement de petits producteurs sympathiques, 
avec des clients dont les yeux pétillent à la vue du jus de poire mai­
son et autres produits frais. Si vous passez dans le coin, ne le ratez pas, 
i l  est discret, mais vous donne l'envie de faire de bons petits plats 1 

2e arrondissement 
M' CordeLiers 

mar. mer. jeu 
6h-13h 
ven. sam. dim 
6h-13h30 

3e arrondissement 
Bus 1 

mar. jeu 
6h-13h 



Le marché de la place Jean Macé est idéalement situé ; en sortant 
du métro, on  tombe forcément dessus. Trônant sur cette jol ie place 
carrée, i l  présente tout ce qui fait le bonheur du badaud en quête de 
saveurs et de bons produ its. Senteurs, couleurs, clameurs : tout y 
est dans ce marché ! U n  grand choix de produits et une convivial i­
té inébranlable lu i  ajoutent du cachet .  Le tout comp lété par des 
vêtements, des chaussures et des articles de brocante. Une belle 
réussite ! Une ment ion spéciale au stand de bonbons et fruits secs 
qui fait briller les yeux des petits et même des plus grands. Attention 
par contre ,  ce marché est moins grand le mercredi matin. 

CHARPENNES 

7e arrondissement 
M' Jean Macé 

mer. sam 
6h-13h30 

En plus de proposer un très grand choix d 'aliments en tous genres, le Villeurbanne 
marché de Charpennes s'apparente pour le non-initié à un formidable M' Charpennes 

bric-à-brac géant : des dizaines et des dizaines de stands répartis sur dim matin 

4 rues. Pour commencer, vous découvri rez sur la coquette place 
Wilson une multitude d 'étals alimenta ires : poissonniers, fromagers, 
bouchers, boulangers, primeurs, petits producteurs, personne ne 
manque à l'appel. Et bien sûr, l'an imation n'est pas en reste : les ven-
deurs se démènent pour proposer les meilleurs prix, et à vrai d ire, 
sourd est celui qui ne s'en rend pas compte ! À noter que la qualité des 
produits est assez contrastée. En cherchant bien vous pourrez repar-
t ir avec du vin à 1 euro la boutei lle "sans garantie, sans réclamation" .  
En bref, i l  y en a pour tous les goûts et toutes les bourses. Votre panier 
à provisions est maintenant bien rempli , mais i l  est encore bien trop 
tôt pour  rentrer chez vous. En marchant  avenue  Salen g ro,  rue 
Condorcet ou encore avenue Gall ine, vous vous lancerez dans une for-
midable chasse aux bonnes affaires ! Articles textiles, jouets, produits 
ménagers, livres, literie, bibelots, posters, sabres, bougies ... i l  est vra i 
qu'on se voit proposer un peu de tout et de rien. Plus exactement de 
tout pour presque rien. U n  conseil : ne soyez surtout pas avare de 
votre temps, ce "super-marché" vaut vraiment le détour. 

Classé coup de cœur par la FNAC, 
toii Po ii 

présente son nouveau disque : 

L 
Un CD qui nous plonge dans l'univers de 
Buenos Aires, ses tangos, ses histoires 

_;.;.,__,...."'"' d'argentins d'un autre temps. 
asins F AC et sQ.r 



�Q'ils sont beaux nos marchés� �îfili ue ��11.\\ "EY PLACE DU CHÂTEAU (MONTCHAT) 
En ple in  cœur de Lyon,  la place du Château fait f igure de place du  3 e  arrondissement 
village. Sous les platanes s'élancent fièrement deux a llées riche- Bus 25. 38 

ment fournies. Amateurs de saucissons aux herbes, de Beaujolais, mer. sam 
de Saint-Marcell in et de pain de seigle, ce marché vous comblera ! 6h-13h30 

Que demander de plus ? Peut-être la dégustation d 'excellents chur-
ros chauds à la sortie de ce marché du quart ier de Montchal. 

PLACE BÉNÉDICTE TESSIER 
· Quel bonheur ! On aurait pu trouver le même marché sur la place cen- Se arrondissement 

trale d 'un petit village de campagne ! A deux pas de l'église, c'est sur Bus 42. 46. 49. 66 

cette petite place que se retrouvent les habitants du quartier chaque mar. jeu. ven 
vendredi. Un bon prétexte pour déguster les produits des petits pro- 6h-13h 

ducteurs fidèles au poste depuis 30 ans . . .  Il existe finalement certaines 
choses sur lesquelles le temps ne semble pas avoir d'emprise. 

A VENUE ROBERTO ROSSELLINI 
M a m a n  m ' ava i t  touj o u rs d i t : " C e  q u i  est pet i t  est  m i g n o n " .  Villeurbanne 
Effectivement elle avait raison. Ce marché nous ramène dans notre Bus 59. 70 

enfance : sous les platanes, les exposants créent tous les lundis après- mer. sam matin 
mid i  un oasis de charme, un  nuage de fraîcheur. Bref un  marché 
simple et beau comme on les aime. 

� Marchez de thème en thème � 

MARCHÉ DE NOËL 2' - Pl. Carnot - Fin novembre à décembre 

MARCHÉ AUX TIMBRES 2' - PL Bellecour - Oirri matin 

MARCHÉ AUX ANIMAUX 2' - PL Carnot - Dim 

MARCHÉ DES BOUQUINISTES 2' - Quai St-Antoine - Dim 

MARCHÉ DU RAMADAN 3' - Rue St-Jacques - Pdtle Ramadan 

MARCHÉ AUX PUCES Villeurbanne - jeu. sam et dim matin 



Quel p la is ir  de ven i r  fa i re son marché dans ce quart ier, d 'admirer 5e arrondissement 
la somptueuse façade de la cathédra le Saint-Jean en remplissant M' Saint-Jean 

son petit pan ier. Les produits b io sont à gogo . . .  Go, go, go ! jeu 6h - 12h3D 

QuAI VICTOR AuGAGNEUR 
Joignez l'utile à l'agréable ! Situé sur les larges trottoirs des quais du 
Rhône, le marché Victor Augagneur sera à n 'en point douter un déli­
cieux passage pour votre promenade du d imanche matin. Charcuterie 
lyonnaise, ol ives marinées de Provence, huîtres d 'Oléron, fromages 
savoyards et produits biologiques vous raviront. Sans oubl ier les 
incontournables fruits et légumes de la vallée du Rhône, les nombreux 
fleuristes, boulangers et autres vendeurs de vaisselle, qu i  font le 
bonheur de tous. L'.ambiance est agréable et la clientèle habituée. 
Après tant d 'émotions, vous pouvez faire une petite halte à la ter­
rasse du café situé à prox im ité du pont Lafayette. Mais ne vous y 
trompez pas, c'est le week-end que vous trouverez tout ce qu ' i l  vous 
faut, certains commerçants boudant le marché en semaine. 

PLACE BELLEVILLE 

3e arrondissement 
Bus 9 

mar. mer. jeu 
6h-12h3D 
ven. sam. dim 
6h-13h3D 

Je ne sais pas pourquoi , mais ce matin, j'ai la désagréable impression Be arrondissement 
de m'être levé du mauvais pied : voiture qui ne démarre pas, scène de Bus 12. 34 

ménage ... une vraie calamité ! Je décide donc, pour me calmer les mer. dim 
nerfs, d'aller faire un petit tour dans un endroit où je suis sûr de recou- 6h-13h 

vrer jovialité et quiétude. Et ça ne rate pas ! Les étals garnis ressemblent 
à une véritable corne d'abondance, où se bousculent fruits et légumes 
en majorité. Le choix y est invraisemblable, et la bonhomie des pro-
ducteurs achève de vous faire retrouver le sourire. D'autres produits y 
sont évidemment disponibles, et notons tout de même que ce marché 
peut se révéler être moins enthousiasmant la semaine. 

BOULEVARD DE LA CROIX-ROUSSE 
A peine sorti du métro, le marché du Boulevard vient à moi et s'étend à 
perte de vue .. . Bercé par la musique du manège de la place, je com­
mence mon exploration. Les étals sont magnifiques. Les vertes salades 
du premier étal contrastent avec le jaune des pamplemousses ou des 
citrons du second. Un peu plus loin ,  les poivrons vous font de l'œil : 
jaunes, rouges, verts, oranges même .. . Le marché est une ode aux cou­
leurs ... Plus loin encore, un commerçant (haut en couleurs lui aussi IJ 
me propose de goûter ses dernières mangues : à la Croix-Rousse, ter­
roir et exotisme se conjuguent à merveille. Les multiples épices et varié­
tés d'olives me transportent dans un autre monde, tandis que le jus 
d'abricot maison, les différentes sortes de miel et de pain d'épices me 
replongent en enfance. Rien n'est laissé au hasard, les produits de qua­
l ité sont superbement mis en valeur. Aussi, arrivé au bout de l'allée, les 
cinq sens en ébullition, je ne peux m'empêcher de craquer pour quelques 
bugnes ou autres douceurs proposées par un petit pâtissier local. 

4e arrondissement 
M' Croix-Rousse 

mer. jeu 
6h-12h3D 
mar. ven. sam, dim 
6h-13h3D 



&o Ouvert la Nuit � 

Un petit creux ce soir peut-être ? 
Au P'TIT ZINC Service jusqu'à 2h - 56. quai Pierre Seize. 5' - 04 72 07 90 81 

LA MÈRE V ITTET Service jusqu'à 1 h jeu au dim : jusqu'à 2h ven et sam - 04 78 37 20 17 

LE CINTRA Service jusqu'à 3h - 43. rue de la Bourse. 1• - 04 78 42 54 08 

LE CAFÉ DE LA MAIRIE Service jusqu'à 2h - 44. quai P. Seize. 5' - 04 78 28 55 92 

Afters : Show must 20 on ! 
PINK.S 38. rue de !'Arbre Sec. 1• - à partir de 5h - 04 78 29 18 19 

FLAMENCO ROCK 47. quai P. Seize. 9' - à partir de 5h - 04 78 28 51 70 

AMBASSADE 4. rue Stella. 'l! - 04 78 42 23 23 

W OODLAND 'S 32. quai Artoing. 9' - 04 78 83 60 80 



Taxi, suivez cette voiture, vite ! 

Allo TAXI 

OL TAXI . 

AROBASE LYON TAXI . . .  

TAXI LYONNAIS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

���/ - � 

. . . . 04 78 28 23 23 

. . . . . . . .  04 78 750 750 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 72 27 1 5 15 

. .04 78 26 81 81 

TAXI RADIO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . .04 72 1 0  86 86 

Dépannaae : la dépanneuse Simone toujours là ! 

ABEILLE ASSISTANCE (SERRURERIE) 53a. rue Dauphiné. 3' - 0 800 30 40 09 

MAISONING (TOUT DÉPANNAGE) 26. rue Ampère. Chassieu 69 - 04 37 37 84 84 

LES OUVRIERS LYONNAIS 61 . rue du Vivier. 7' - 04 78 69 29 29 

Pharmacie 

PHARMACIE BLANCHET 
7j/7. 24h/24 sf le dim de 9h à 19h - 5, pl des cordeliers. 2' - 04 78 42 12 42 

PHARMACIE DUQUESNE 
7j17. 24h/24 sf le dim de 9h à 19h - 36, rue Duquesne. 6' - 04 78 93 70 96 

PHARMACIE GRATIE-CIEL 
7j/7. 24h/24 sf le dim de 7h à 19h et le lun de 7h à 1 3h30 - 28. av. H. Barbusse. Villeurbanne - 04 78 84 71 63 



��� 
&a Ouvert le dimanche � 

fleur qui roule n'amasse pas mousse ! 
EMILIEN Er CORALIE VOTRE FLEURISTE 
7. rue du Jardin des Plantes. 1 • - 9h30 à 13h 

MINI FLORE 
7. quai de la Pêcherie. 1• - 9h30 à 19h 

Aux AzALÉES 
17. rue St Jean. 5' - 10h30 à 19h 

FRANK HERNANDEZ 
120. rue St Cyr. 9' - 9h à 12h15 

Clopes : 'Je me demande ce que faisaient les gens 
après l'amour, avant l'invention de la cigarette". 

28 ARRONDISSEMENT 36. rue Vaubecour - 10h à 23h 

3 8 ARRONDISSEMENT 64. rue Pr. Florence - 10h30 à 19h30 

4 E ARRONDISSEMENT 37. ers d'Herbouville - 8h1 5 à 13h30/15h à 21h30 

5 E ARRONDISSEMENT 22, quai R. Rolland - 7h à Oh 

6E ARRONDISSEMENT 1 16, rue Vendôme - 7h à 12h30 

7E ARRONDISSEMENT 25, av. Berthelot - 8h15 à Oh 

SE ARRONDISSEMENT 141. rue du Prof Beauvisage - 7h à 12h30 

9E ARRONDISSEMENT 39. rue de St Cyr - 7h à 12h45 

Boulan2erie : "Mieux vaut man2er un pain debout. 
qu'un steak à genoux !" 
BOULANGERIE AMIEux 
2. pl. des Tapis. 4' - 6h à 18h / 6h à 14h (étél 

UN PETIT TOUR A LA FERME 
37. ers d'Herbouville, 4' - 7h30 à 20h 

Au PALAIS GoURMAND 
2. rue St Jean. 5'- jusqu'à 20h 

BOULANGERIE DE L'ILE BARBE 
5, pl. H. Barbusse. Q• - 7h à 20h 



Tous les programmes ciné, expo, théitre, musique, soirée, animation 

sont dans Le petit Bulletin. Et pour les distraits c'est aussi sur ... 

0, LE PETIT 
� BW.ETIN 



Célibataire 

Fringues 77 
CoilTeurs 83 
Beauté 

Révélation 

Piming-îalouage 

Multimédia 

Jeux ll1 
Voyages 115 
Danse-Forme l2l 
Sport 130 
Montagne-Glisse 134 
Balades Week end 



C A S 1 N 0 

Le Lyon Vert 
Venez avec la rondel le 

on vous offre le cockta i l· 
Au bar et rastaur11t des machines à sous 



GoODSON 
Vous donneriez tout l'or du monde pour vous replonger, ne serait­
ce qu 'un i nstant dans l' un ivers de vos vingt ans où vous vous tré­
moussiez, insouciants, sur des a i rs de twist ? Arrêtez-vous donc 
chez Goodson, et fermez les yeux pour mieux retrouver la collection 
d 'objets kitch des Sixties qui a incarné votre jeunesse ! Le prix est 
ra isonnable, you ' re gonna love i t  ! 

Les USA et ses objets imolites. 
•:La Root Beer et le Dr Pepper, la collection Coca Cola. 

l$i:M&• 
Ouvrez vos chacras ! I nspirez et laissez-vous envahir par ces 
senteurs de jasmin émanant de saris indiens. Expirez ... mar­
chez lentement entre les meubles en bois sombre, admirez 
les objets d 'art savamment exposés. Gravissez le colimaçon 
de bois rouge chaperon et découvrez coussins maroca ins, 
chandeliers palmiers, tissus charnus, photophores au trésor . . . 
Oubliez un instant que vous êtes au cœur de Lyon. 

Produits d'importation i11dien11e et marocaine. 

22. rue P. Chenavard. ler 
04 72 07 44 OO 
M° Cordeliers - Plan C3 

mar au sam 10h-19h 

2. rue du Plat 2e 
04 72 40 09 65 
M' Bellecour - Plan 84 
www.karma-deco.com 

mar au sam 1Oh30-19h 
Autre adresse : 
5 pl. Sathonay. 1er 



6 6  

ESKAPAD 
Accuei ll ie par un magnif ique Bouddha,  charmée par des 
statues africa ines, i ntr iguée par les bols chantants t ibé- ' 
tains, envoûtée par les nargu i lés, qercée par le son d ' un  
d idjeridoo : des  objets du monde ent ier sont l à  pour  vous 
transporter vers d 'autres horizons. Un aventurier fort sym­
path ique vous contera son h istoire avec passion et, auréo­
lé d ' u n  RPPP ,  i l cont i n u e ra à s i l lo n n e r  le monde  à la 
recherche de ces témoins insolites des cultures lointa ines. 

Gakrie d'artisanat du monde (Spécialité: Afrique et Inde). 

œ : 5% de réduction. 'I: Les narg11il.és. 

34. rue Sainte Hélène. 2e 
0478 37 68 11  
M' Ampère - Plan C4 
www.eskapad.fr 

mar au sam 10h-19h 

� Apporter du août et des couleurs e<ft 

· BÉATRICE COLLIN HOME 
Je trouve ici des objets déco et des meubles. Tout est beau, 
esthétique et dans l'a i r  du  temps. Le ton est plutôt épuré,  
avec des matières brutès. Là , vous al lez me d i re : "Encore 
un magasin de créateurs aux  prix exorbitants !" Eh b ien 
non ! Du beau ,  de l'abordable surtout, et qu 'on ne retrouve­
ra pas chez ses copi nes, puisque la maison veille à ne pas 
vendre les mêmes objets trop longtemps. Pas étonnant que 
Béatrice Coll in commence à être connue ! 

LA CA VE AUX CURIOSITÉS 
Sur la grande et impersonnelle place Bellecour, se cache un petit nid 
aux trésors. Après avoir descendu quelques marches, vous vous retrou­
verez au mi lieu d'objets de toutes sortes, de toutes formes et de tous 
prix. Entre lampes, chaussons, chapeaux, horloges, jeux ou tissus, on 
ne sait où donner de la tête. Ici ,  le maître mot est convivialité et origi­
nalité. Une vraie cave aux curiosités, dont vous sortirez enchanté ! 

25. ers Vitton. 6e 
04 78 93 97 45 
M' Massena - Plan E2 

mar au sam 9h30-19h30 
dim 10h-13h 

27. place Bellecour. 2e 
04 78 37 77 05 
M" Bellecour - Plan C4 
lun 14h-19h 
mar au sam 
10h-12h30/14h-19h 

ESKHPAD 1 
ART ET ARTISANAT 

DU MONDE 

www.es ka pa d .fr 
Océanie 
Afrique 

Asie 
Moyen-Orient 

Amérique du sud 

34 rue Sainte Hélène, 69002 Lyon - Tél./Fax : 04 78 37 68 1 1  



LA MAISON DE FLORÉLY 
Ambiance chalet à La Maison de Florély, où verrerie, vaisselle et 
lustrer ie rivalisent avec les meubles en tek aux douces couleurs 
de miel .  .. On se laisse vite a ller à la f lâ nerie .  Et n ' hésitez pas à 
demander des conseils ,  on se fera un pla is i r  de vous répondre. 
Attention danger : vous ne pouvez pas repartir les mains vides 1 

1LA DAME DU CABANON 
Des yeux qu i  pétillent devant des pendules en forme de vache, 
des doigts qui s·attolent sur des ustensiles de cuisine multico­
lores, un nez qui s'imprègne du parfum des diffuseurs de sen­
teurs du monde, un palais qui se délecte d 'un thé aromatisé 
dans cette ambiance feutrée ... Mais où suis-je ? Chez la Dame 
du Cabanon, boutique d'objets de décoration pour petits et 
grands de 7 à 77 ans, ou plutôt '"marchande d'émotions'". 

W : 5% de réduction. "I: Salon de thé dans la boutique! 

UNE IDÉE EN PLUS 
Votre imaginat ion vous fa it défaut pour trouver un énième 
cadeau ? Et pourquoi ne pas essayer un  objet personnalisé ? 
C ' est " l ' idée en plus '" d u  magas in .  Entre vos ma ins,  un  
simple cadre de bois devient objet d 'art. Mais que les moins 
doués ne s' inqu iètent pas, entre encens, bougies, et autres 
éléments de décoration, ils peuvent toujours tricher et choi­
s ir le prêt-à-emporter ! 

W : 5% de réduction. 

1. rue du Mail 4e 
04 72 07 91 16  
M° Croix-Rousse 
Plan Cr/02 

lun au sam 
9h30-12h30/14h-19h 

34, rue Franklin. 2e 
04 78 38 os 82 
M0 Ampère - Plan BS 

jeu. ven 10h-22h 
mar. mer. sam 10h-2Dh 

4. rue Dubois. 2e 
04 78 37 98 81 
M° Cordeliers - Plan C3 

mar au sam 
10h-13h/14h-19h 

� Pour un petit arain de folie � 

UNE FOLIE DE PLUS 
Peu coûteux et super excentrique, voilà le cadeau idéal que l'on recherche 4. rue de la Fronde. Se 
tous en période de fête. Question originalité, difficile de faire mieux : 04 78 42 28 58 

vous trouverez ici des objets ludiques, jamais rencontrés. Votre; hôtes- M° Vieux Lyon - Plan 83 

se, une véritable fan du design insolite, saura provoquer l'achat impul- mar au dim 1 1h30-19h 

sif pour une lampe bonbons, un shaker/glaçons ou une bougie à ombres. 
"I: La vmdeuse et sa gentillesse. 

K.AOUN 
Définit ion : 1 - subst. masc. :  argile réfractaire utilisé dans la fabrica­
tion de la porcelaine. 2 - boutique de déco design : dans une ambian­
ce guindée et dans un style plutôt épuré, venez faire votre choix en gad­
gets !lampe à plumes, guirlande de table . . .  ] .  en vaisselle et en mobilier 
vieilli. Des objets qui ont certes du style, encore faut-il avoir le budget. 

Arts de la table. 

1 .  pl Bellecour. 2e 
04 78 37 S3 56 
M0 Bellecour - Plan C4 

lun 14h-19h 
marau sam 
10h-13h/14h-19h 



68 

Benoit Guyot est le meilleur a m i  d e  Tintin, j 'en suis certain. D e  Chine, 
i l  lu i a rapporté une coiffe de guerrier et un fauteuil. D"Egypte, une boîte 
à cigares, et de son aventure au Tibet, une statue bouddhiste. Au pre­
mier étage, c'est l' i nspecteur Gadget qui entrepose ses inventions. 
Benoit Guyot vous aidera donc à relooker toutes les pièces de votre châ­
teau de Mouli nsart, ou tout simplement votre loft de la Presqu'île. 

LEXON DESIGN STORE Pl des Célestins.2e 0478 37 52 21 

&o Bijoux et Soie � 
LE TRÉSOR DES p A VÉS 
La cathédra le Saint-Jean en pendentif , ça vous d i t  ? Non ? C 'est 
pas grave, Le Trésor des Pavés c'est aussi des petits bijoux fantai­
sie très originaux, et surtout de la joai llerie sur mesure. Vous appor­
tez vos pierres, vous décidez de ce que vous voulez, vous revenez et 
vous avez un bijou qui vous plaît. Comme quoi, à bien y regarder, on 
trouve toujours des surprises entre les pavés ! 

� : 5% de réduction . ., : La cave . 

. SOIERIE SAINT-GEORGES 
Me voici dans l'intimité d'une boutique de canut. Un vrai canut 
comme il n· en existe plus. Je pénètre dans son atelier. Sur les 
métiers à tisser se mélangent commandes de particuliers et 
étoffes des prochains défilés. Eh oui ,  ici je peux commander 
comme les grands couturiers. Je peux aussi acheter carrés, 
cravates, tours de cou prêts à porter. J'en ressors touchée par 
la douceur de la soie et de l'amour qui lui est ic i porté. 

NATACHA FOCH 
� : 5% de réd11ctio11. 

"Ah, je ris de me voir si belle en ce miroir. Dites-moi Nestor, vous n'avez 
pas vu mes col l iers ?" "C ie l  vos bi joux ! Qu'en avez-vous fa i t ?" 
"Qu'importe ! C'est l'occasion de retourner chez Natacha faire quelques 
emplettes." "Quelle bijoumaniaque vous faites ! Heureusement que 
les prix sont raisonnables. Vous auriez fini par vous ruiner à la longue ... " 

15. rue E. Zola. 2e 
04 72 56 50 90 
M' Bellecour • Plan C3 
www.singulier.com 

mar au sam 10h-19h 

� : 5% de réd11ctio1i 

12. rue du Boeuf. 5e 
04 78 38 08 82 
M' Vieux Lyon - Plan 83 
www.tresor-des-paves.com 

mar au dim 1 1h-19h 

11. rue Mourguet Se 
04 72 40 25 13 
M' Vieux Lyon - Plan 83 

mar au sam 
10h-12h/14h-19h 

59. av. Maréchal Foch. 6e 
0472 82 95 49 
M' Foch - Plan 01 

AGENDA & ECRITURE 
l 'autre papeterie 

Agréée MONT B LANC, WATERMAN, 
PARKER, CROSS, FILOFAX, 

EXATIME, QUO VAD!S . . .  

à Lyon 
CC La Part-Dieu - Lyon 3e 

Niveau I · Sortie Gare 
04 78 60 09 97 



� C'est 8arbie 
qui va être jalouse . . .  � 

CREA LIGNE 
Casse-tête du morpion sur un  backgammon, des croquets à doigt 
pour les mécanos en bois, un concerto magnétique pour les pantins 
nostalgiques, des poupées russes dans un pousse-pousse speed et des 
nombres croisés pour le bonheur de l'Awalé . . .  Le monde mervei lleux 
des jeux en bois vous ouvre ses portes ! La boutique certes ne paye pas 
de mine, mais ses prix raisonnables et sa variété de jeux charmeront 
petits et grands. Parole d'enfant ! 

Jeux m bois pour enfants et adultes. 

LES JOUETS DES ANGES 
Egarés dans les traboules de Saint Jean ? Laissez-vous gu ider par 
votre ange-gardien vers ce nid douillet où autrefois les bébés-anges 
étaient couvés. Derrière la vitrine  féerique, se cachent jouets en 
bois, peluches de choix et autres bi belots rigolos. Pour ce voyage 
céleste, vo ic i  un secret bien gardé :  c'est grâce au  souffle des anges 
que votre a imable hôte sau ra vous consei ller ! 

LA GRANDE OURSE 1 1 . quai des Célestins. 2e 04 78 42 12 83 

6. rue du Plat 2e 
04 78 92 98 60 
M' Bellecour - Plan 84 

marau sam 
10h-12h30/14h-19h 

68. rue Saint Jean. Se 
04 78 92 90 25 
M' Vieux Lyon - Plan 83 

lun au dim 1 1h-19h 

�Affiches, Cadres et Papeterie � 

AGENDA & ECRITURE 
Cette année à Noël, je ne m'embête pas : un jol i  stylo pour Papa, un  
agenda en cu ir  pour  Maman e t  du papier à lettres pour  Petite sœur. 
Et puis comme ça, j 'a i  pas à a ller dans ple in  de magasins : je trou­
ve tout  d 'un  coup chez Agenda et  Ecriture .  Et au  passage, je m'offre 
mon cadeau à moi : un petit carnet pour y écrire tous mes secrets ! 

Papeterie et idées cadeaux. 

AUTOUR DE L'IMAGE 
Vous venez d'emménager et vous n 'avez pas assez d 'argent pour 
décorer vos murs avec des or ig inaux ? Don't  worry, be happy ! De 
Goya à Klee, cette boutique d 'affiches vous offre tous les g rands 
chefs-d'oeuvre de la pe inture et se p ropose de les encadrer selon 
votre goût.· Seul le prix vous rappelle qu ' i ls ne sont pas authen­
t iques mais c 'est à s 'y méprendre . . .  

Encadrements, affiches. [llll : 5% de réduction. 'I: Les affiches rétro. 

ART'UP DÉCO 
Si  comme mo i , vous vomissez les c roûtes oe mam ie  Paulette 
ind ignes dE: f igurer  dans uri calendrier de pompiers. foncez chez 
Art'up déco. La to i le de fond est b ien cadrée : couleur. origi nalité et 
modernité, le tout avec vue sur les quais. Et si par· malheur vous avez 
la sensi bi lité artist ique d 'une poule .  abandonnez-vous aux conseils 
p récieux qui vous seront dispensés. 'I: L'artiste lyonnais Oscar. 

c.cial la Part-Dieu 
04 78 60 09 97 
W Part-Dieu - Plan F3 

lun au sam 
9h30-19h30 

2D. rue de la Charité. 2e 
04 72 77 92 51 
M' Bellecour - Plan C4 
lun 14h-19h 
mar au ven 1Oh-19h 
sam 10h-12h/14h-19h 

59. qu. St Vincent 1er 
04 78 39 32 50 
M' Hôtel de ville - Plan 82 
www.artupdeco.com 

mar au sam 
1 1  h-13h30/14h30-19h 
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&a Pour un équilibre plus juste � 

Parce que consommer, ce n 'est pas anodin / Parce que l'éth ique 
peut  commencer dès l'ét iquette / Parce qu 'Artisans du  Monde pro­
pose produ its al imentaires et objets artisanaux au juste prix pour 
leur  p roducteu r /  Parce que ces vendeurs bénévoles vous ind iquent 
la provenance de chaque art i c le / Parce qu ' un  consomm'acteur  
averti en vaut deux. 

ARTISANAT SEL 
"Non ,  non ,  non 1 Non à l'exploitation ! " B ien gent i lle ta banderole, 
mais faud ra i t  peut-être songer à retirer tes baskets N ike et ton 
Tee-shirt "made in  Thailand" avant d 'aller défiler. S i  tu veux vra iment 
ag i r, file donc chez Artisanat SEL. Ic i  pas de slogans ou de poings 
levés, mais du concret, du vrai car la boutique propose thé, café, cho­
colat, objets, jouets et textiles issus du commerce équitab le. Parce 
qu 'acheter équ itab le ,  c'est déjà tout révolut ionner. 

Aux 4 COINS DU MONDE 
Si comme moi ,  le commerce équitable tu en entends parler sans 
vraiment comprendre de quoi  i l  s'agit... et ben vas prendre une leçon 
particul ière dans ce magasin ! Tu pourras y rencontrer les bénévoles 
de l'associat ion qu i  essayent de promouvoir l'a rt isanat d 'Amérique 
lat ine sur Lyon .  Poteries de Chulucanas, ou encore tapisseries de 
San Pedro de Cajas, tout respire l'authenticité ! Alors, t'as pas envie 
de fa i re une bonne action ? 

Commei·ce équitable Amérique IAtine. 

MilLE ET UNE VIES 
Chez 1 001 vies, po int de palais, de  tapis volant ou de gén ie ,  mais 
des objets de décorat ion du  monde ent ier. Masques, statuettes, 
sculptures, ou  encore vaisselle asiat ique peuplent cette caverne 
d'Ali Baba dédiée au commerce équitable. Oui, vous avez bien lu, tous 
les objets proposés par Véronique sont issus de ce mode d'échan­
ge a lternatif. Alors pour ravir la Shéhérazade de votre cœur, venez 
donc lu i  acheter 1 001 petits cadeaux, il y en a pour tous les goûts. 

� : Une aumônière des MiUe et u11e saveurs pour tout achat. 

&a Listes de Mariaae � 
PRINTEMPS 3. rue du Jardin des Plantes. 2e - 04 72 OO 86 84 

1OO1 LISTES 28. av. Foch. 6e - 04 37 51 10 01 

BAZ' ARTE 9. rue Chavanne. ler - 04 78 29 1 5  69 

SOLEILS DE MIEL 18. rue de la Barre. 2e - 04 78 42 05 57 

14. rue de la Bombarde. Se 
04 78 92 90 05 
M' Vieux Lyon - Plan 83 
www.artisansdumonde.org 

mar au ven 
10h-12h30/14h-19h 
sam 10h-19h 

76. rue Mazenod. Je 
04 37 48 01 33 
M' Place Guichard 
Plan E3 

mar au sam l lh-19h 

81. Gde rue de 
la Crx Rousse. 4e 
04 78 27 33 66 
M' Henon - Plan CR/02 
www.a4cmonde.org 

lun 14h-19h 
marau sam 
10h-12h30/14h-19h 
Autre adresse : 
10. rue de Sèze. 6e 

74. gde rue 
de la Croix Rousse. 4e 
08 70 23 26 94 
M' Croix-Rousse 
Plan Cr/02 

mar au sam 
10h-12h/14h-19h 



� fleurs � 
LE: JARDIN CÉLESTIN 
J'ai un secret à vous confier : c'est en Hollande que le Jard in Célestin 
trouve ses fleurs, plus belles les unes que les autres. Son jard in ier 
fa i t  des miracles : avec un de ses bouquets, même la p lus belle des 
femmes vous tombe dans les bras. N 'y aurait- i l  pas de la magie 
dans l'a i r ? 

EMn.mN ET CoRAUE, V O'IRE FLEURISTE 
J'a i  fait un rêve . . .  Une boutique pleine de charme. J 'y étais accueill ie 
mervei lleusement, l'odeur des fleurs fraîches m'ennivra i t .  I l  y avait 
des objets fa its ma in  à offrir. Les prix éta ient adaptés à tous les 
budgets. C'était un rêve ? Non, non, j 'étais juste chez Mon Fleuriste ... 

œ : Fleurissement guirlande déco offert. 

· FRANK HERNANDEZ 
Frank Hernandez, c 'est un créateur. Donnez-lui amaryllis, 
bouts de bois et autres fleurs. et de ses mains sortira une 
composit ion moderne et épurée, dont lui seul a le secret. 
J 'adore ! 

Prix moyen d'un bouquet : 35€. œ : 10% de réductio11. 

BÉATRICE COLLIN 
Ic i  la fleur est cultivée avec modernité, et c 'est réussi. Je suis sûre 
de ressort ir  avec un bouquet magnifique ou une composit ion mai­
son, n i  "tao much", n i  "k itsch". Et ce n 'est pas parce que c 'est beau 
et novateur que c'est cher ! 

JEAN-JACQUES DUCOURTHIAL 
Pour aller conter fleurette à ma mie, je décidai d 'aller quérir quelque 
bouquet .  Dans ce commerce, les fleurs sont belles et les mains 
ag i les. Prenez garde tout de même et préparez votre bourse, la 
qualité se paye en p ièces sonnantes et trébuchantes. 

MINI FLOR 
Sur un fond de musique classique, Anne donne l ibre cours à sa pas­
sion et crée des compositions florales harmonieuses, tout en lais­
sant s'exprimer la nature.  t..:équat ion de cette m in i  jung le au bord 
des quais de Saône s'équilibre a insi : Mini Flor = mini bouquets + mini 
prix + maxi  orig ina lité. 

Spécialité : bouquets précieux. œ : 10% de 1-éductio11. 

7. qu. des Celestins. 2e 
04 72 40 20 42 
M' Bellecour - Plan 83 
www.lejardincelestin.c.om 

mar au sam 9h-19h30 
dim 9h-13h 

3. place d'Alhon. 1er 
04 78 28 20 14 
www.emiliencoralie.com 

mar au sam 9h30-19h30 
dim 9h30-13h 

16. qu. Artoin9. 9e 
04 72 85 09 74 
M' Vabny - Plan IX/C3 

lun au sam 8h-20h 

25. Crs Villon. 6e 
04 78 93 97 4fi 
M' Masséna - Plan E2 
mar au sam 9h30-19h30 
dim 10h-13h 
Autre adresse : 
12. quai St Anllline. 2e 

5. quai R. Rolland. 5e 
04 78 38 22 OO 
M' Vieux Lyon - Plan 83 
www.ducourthialcom 

mar au sam 9h-19h 
dim 10h-13h loct à mai) 

7. quai de la Pêcherie. 1er 
04 78 28 97 03 
M' Hôtel de ville - Plan 82 

lun au sam 9h30-20h 
dim 9h30-19h 
Mai à sep!: fermé les 
dim aprem et lun 
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Un ballet bien orchestré vous attend : les orch idées virevoltent, le 
bambou s'élance, l'olivier prend sa pause tandis que les framboises 
entrent en scène. Laissez le chef d'orchestre rythmer le spectacle : les 
couleurs s'assemblent, modernité et tradition se côtoient. Passez à 
l'étage déguster des mets et boissons fleuris en attendant le résultat... 

' AU PALAIS DE LA ROSE 
Au Palais de la Rose, la rose est fa ite re ine  : Fi rst Red, 

• Leon idas, Maya . . .  Et si ce n 'est pas le pr ince charmant qui  
vous apporte votre bouquet ,  Mme Razzik vous gu idera avec 
amour dans votre composit ion .  

œ : 15% de 1·éduction. 

ÇA S'ARROSE 
Ah la nature ! Sa beauté, sa d iversité qu ' i l  faut absolument proté­
ger ... Oui mais Dame Nature,  elle ne sera it pas grand-chose sans 
les fleuristes ! Et assurément, Ça  S'arrose est un de ses plus fidèles 
serviteurs : sélect ion des mei l leures fleurs qu 'on  peut accompa­
gner avec d 'excellentes boutei lles . . .  Moi je vous le d is ,  ce concept­
là a un aven ir  prometteur ! œ : 10% de réductio11. 

Aux AZALÉES 
D 'étranges plantes peuplent ces l ieux : bonzaïs, cactus, 
plantes carn ivores. Etrange ! Mais soyons courageux et péné­
trons cette jung le assez i nhab i tuelle pour le Vieux Lyon .  
Super ! Je ressors sa in e t  sauf de cette aventure. Ma  machet­
te m'a permis de me sortir des pièges les plus dangereux, 
mais aussi de dénicher une petite plante dont je suis ravi ! 

œ : 5% de réductio11 sauf lirn·es et transmissùms florales. 

AMAR.YUCE 
Francesco, mon me i l leur am i ,  va b ientôt demander  la ma i n  de 
C a m i l le .  I l  c ommence donc  par  l u i  a cheter  u n  bouquet chez  
Amarilyce car i c i  on l u i  a appris à d ire "je t 'a ime" de l a  plus belle des 
façons. Francesco pense même y reven i r  pour la décoration flora­
le de son mariage. Su ite : Pasta Luna, rubrique "Sur le pouce". 

œ : 10% de réduction sauf I11terflora. 

DULAC FLEURS 

1. av. Adolf Max. Se 
04 72 77 58 04 
M° Vieux Lyon - Plan 83 
www.arabesque.fr 

mar au sam 9h-20h 
dim 9h-13h (sauf étél 

68. rue de Bonnel 3e 
04 37 48 01 22 
M0 Place Guichard - Plan E3 
www.aupalaisdelarose.fr 

lun au sam 8h30-h19h30 
dim 8h30-13h 

2. rue H. Flandrin. 1er 
04 72 07 83 57 
M0 Hôtel de ville - Plan 82 

lun 14h-19h 
mar au jeu 10h-13h/15h-20h 
(20h30 ven. sam) 

17. rue StJean. Se 
04 78 37 17 84 
M° Vieux Lyon - Plan 83 

mar 10h30-19h 
jeu au sam 10h30-20h 
dim 10h30-19h 

20. quai Gailleton. 2e 
04 78 37 38 29 
M0 8ellecour - Plan C4 
www.amarylicefteurs.com 

lun au sam 9h-21h 
dim 9h-13h 

"Tu me donnes une fleur ? Je te donne mon coeur I" Chez Dulac, on 3 et 5. ers Gambetta. 3e 
sait combien il est important d 'offrir. Une grande variété de cadeaux 04 78 62 24 24 

classiques ou orig inaux, de  8 à 150 euros, qu i  font toujours pla is ir ! M. Guillotière - Plan ll4 
www.dulacfleurs.com 

mar au dim 8h-20h 



t:élibataire 

A une époque où les héroïnes "célibattantes" font fureur, i l  faut rappeler qu ' i l  y a encore 
un petit siècle, 70% des garçons épousaient une fille du village et 90% des filles y trouvaient 
leur prince charmant. Au moins, on  n 'avait pas à chercher trop loin . . . Aujourd 'hu i ,  clubs de 
lois irs, agences matrimonia les et autres speed-datings ont remplacé dots et mariages 
a rrangés. A chacun son époque, à chacun son mariage ! 

' 

&a Speed-Datina : pour une soirée 
sans enaaaement ! � 

LYON DATING 
J 'avais d ix minutes pour la convaincre que j 'étais l'élu de son cœur. www.lyon-dating.com 
Dix chances pour sédu i re, repousser, se lamenter ou rire. La gêne 
ou l' inqu iétude 'du début disparaissent bien vite après les premières 
phrases. Seulement pas le temps de raconter à Jessica mon expé-
rience d 'a ide-soignant autodidacte en Antarctique, la dixième minu-
te v ient de s'écouler . . .  
Soirées speed-dati.ng dès 20h au Lipstick à Lyon, plmiezm mercredis par mQis, 

Tarifa (animation de la sQirée + une consQ), 
homme :25€ ;femnre : l2,50€. 
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Speed-dat ing, conférences, coach ing ,  soirées . . .  Tous les concepts 
possibles et imaginables sont proposés par cette agence de ren­
contres, pour qu 'enfi n ,  vous trouviez l'âme sœur ! Vous avez entre 
25 et 50 ans, n 'hésitez pas à faire le prem ier pas vers Azélie, qu i  se 
montrera extrêmement rassurante. Attent ion ,  vous n 'êtes pas à 
l'abri du coup de foudre ! 

Soirées Feeling, Movitig Party, 7jllt togeth1!1'. . .  

MEETIC LIVE 

131 B. av Général Frère. Be 
06 11 45 66 39 
www.universlesavoir.com 

Bridget est encore jeune, dynamique,  mais célibataire .  Pour ne pas www.meetic.fr 
mourir seule et dévorée par son berger a llemand,  elle prend les 
choses en main.  A la recherche d'un Mark Darcy, elle veut mult iplier 
ses chances et sort alors aux soirées organ isées chaque mois par 
Meetic, dans les boîtes les plus prest ig ieuses de Lyon .  A défaut de 
trouver l'homme de sa vie, elle y fa it de nombreuses rencontres, 
fac i l itées par les an imations organisées à cette occasion. 

&a Clubs de loisirs : pour une relation 
plus ré2ulière � 

CLUB ACTUEL 

en avait marre que ses amis ,  tous casés, ne pu issent sor­
tir avec e lle, pu isque ... " le petit fa i t  ses dents ! "  Le C lub  
Actuel propose des  activités pour  célibataires : randonnées, 
canyon ing ,  parapente ... Ici , point de vieux pervers frustrés, 
on vient juste pour rencontrer des gens [moyenne d'âge 35 
ans) .  faire des activités entre amis et plus si affi nités ... 
Organisation de toits types d'activités : sports, soirées, week-ends. 

AMITIÉ LOISIRS ENTRE Nous 
Célibataire et sans connaissances sur Lyon ? Jacky organise avec 
son associat ion des activités hebdomadaires : d iscussions, p ique­
n iques, ski ,  marches, c iné . . . et p lus si aff in i tés lors de la so irée 
organ isée chaque dern ier vend red i  du  mois ! Mo i  j 'a i  rencontré 
Françoise et Marti ne, la quaranta ine ,  en quête d 'amour et d 'amis ; 
on s'est tutoyés et fa it un petit plan resto. Deux nouvelles copines 
en deux heures : on  signe tous j e  c rois. 

Pique-niques, rafting, canoë, kayak, soirées cinéma . . .  

1 1 1 .  rue Masséna. 6e 
04 72 7400 33 
M' Masséna - Plan F3 
www.actuelfr 

lun au ven 14h-20h 

18. bd des Brotteaux. 6e 
04 72 74 1 5 16 
M' Brotteaux - Plan F2 
www.loisirsentrenous.asso.fr 



C' DANS L'R 
C' dans l' R n 'est pas un club de rencontres comme les autres. C 'est 
un club de lois i rs. et ou i .  il y a une différence. Les adhérents sont 
sélect ionnés en fonction de leur  âge et de leur  niveau sociocultu­
rel. On peut donc fa i re du  théâtre.  des sort ies sportives. ou des 
visites de musées. Allez-y décontractés. c'est la meilleure façon de 
trouver l'âme sœur ! 

Approche co1'viviale de vos loisirs. 

31 rue de Brest 2e 
0472 77 86 17 
M' Bellecour - Plan C2 
www.cdanstr.fr 

C' dans l 'R ! 
Club multi- loisirs 

Vous souhaitez 
élargir votre cercle d'amis ? 

d J 

www.cdanslr.fr 31 , rue de Brest 69002 LYON 

111 rue Masséna 69006 LYON - Têl. 04 72 74 OO 33 
www . actuelnet.fr 

• 



LOISIRS CONTACT 
Ce soir, chez Boby, c'est soirée disco ! Certes la salle n'a pas du tout 6. av. Sidoine Apollinaire. 9e 
l'allure d'une salle de soirée mais elle convient très bien pour mettre 04 7219 60 54 

en pratique le cours de salsa de lundi dernier. Car, dans ce club, les 
activités ne manquent pas : bowling, week-end dans les Calanques . . .  
Ic i tout le monde se connaît, mais n'en demeure pas moins impa-
t ient de faire de nouvelles connaissances, à en juger par l'accueil qui 
m'a été réservé ! 

BG CLUB Voir sur www.petitpaume.com 
85. cours Gambetta. Je - 04 78 71 70 84 - www.bgclub.fr 

&a Aaences matrimoniales : 
pour la vie � 

FIDELIO 63. rue E. Herriot. 2e - 04 78 37 BO 49 

AGENCE CLUB UNICIS 90. rue E. Herriot 2e - 0472 40 05 30 

NI COLE CLAVEL 47. av. RépubLique. St Didier au Mont d'Or - 04 72 17 76 64 

UNION CONSEIL 14. rue de la Barre. 2e - 04 72 77 62 50 

Accro' Bal les 
Les spécialistes de la jonglerie 
www.jonglerie-diffusion.com 
Métro Hotel de Ville · Tél : 04 78 27 80 95 
6, rue Paul Chenavard - 69001 Lyon 
Du Mardi au Samedi : 10hJ0.12h30 / 14h·19h 



Coco Chanel 

CHEAPER 
Je ne vous ferai pas un cours d 'angla is pour vous expliquer le sens 
du mot "cheaper", vous avez très bien compris ! Je vous d ira i juste 
que, s i  un jour vous êtes déséspérée de ne point dénicher le jean qui 
vous siéra i t  à merveil le ,  le bonheur n'est peut-être pas s i  loin ! 
Laissez-vous a lors s implement guider par les bons conseils de la 
vendeuse et vous repartirez quelques minutes plus tard, heureux de 
pouvoir enf in vous habi l ler correctement ! 

[ln! : 5% de réduction. 

K.ILIWATCH 
Si  ça vous démange de fa i re du shopping et que vous êtes vintage, 
bienvenue chez Kiliwatch Market. Ici les puces sont permanentes, on 
vend de tout : des blousons, des jeans, des bottes, des vestes, des che­
mises, des robes ... Et ce n'est pas parce qu'on est dans l'univers de la 
fripe que ce n'est pas rangé ! Si vous passez souvent, vous trouverez 
certa inement quelques petits trésors, au g ré des nouveaux arrivages. 

Vente de fripes "vintage". 

29. rue de Brest 2e 
04 78 38 28 59 
M° Cordeliers - Plan C3 

lun au sam 10h-19h 

8. rue Lanterne. 1er 
04 78 27 28 11 
M° Hôtel de ville - Plan B2/C2 

lun 14h-19h 
mat. mer 
10h30-13h/14h-19h 
jeu au s.am 10h30-19h 
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Plutôt b ranchée ? Une bonne adresse pour trouver des jeans b ien 
taillés qui  te changeront des marques usuelles. Déchirés, délavés, 
les jeans Den im te collent à la peau selon tes envies et ta fantaisie. 
Plutôt classique ? Des débardeurs,  des j upes sexy, des T-sh irts 
Petit Bateau feront ton bonheur. Trouve ton style dans ce petit espa­
ce de la mode, qui sait s'adapter à ton budget .  

� : 5% de réduction. 

ESPACE MODE LYON 

(Maxi mode . Mini Prix) 

30. rue Victor Hugo. 2e 
04 78 42 53 63 
M0 Ampère - Plan 84 

lun au sam lOh-19h 

12, rue Victor Hugo - 69002 LYON - Tél. 04 72 41 79 44 



OFFSHORE LEGENDS 
Qui n'a jamais rigolé d'une histoire belge ? Personne me d irez-vous. 
C'est désopilant et ça marche à tous les coups ! Eh bien détrompez-vous 
car cette marque belge est loin d'être une farce : vêtements branchés 
et colorés pour filles et garçons, quelle que soit la saison ' Une nouvel­
le marque très sympa, à consei ller, et ça ce n'est pas une blague ! 

Cilill : Hon p1'0111otio11 et soldes, 5% de réd11ctio11. 

KA.Krus 
Le problème dans les tests fringues, c'est qu'on y laisse toujours des 
plumes. Chez Kaktus, on trouve des vêtements, tels qu'on les voit 
dans les magazines. A quelques k i los près, on se prendrait presque 
pour un mannequin ! Et même s i  ce n'est pas donné,  on se fa it un  
petit plaisir. Ma is  promis ,  c'est le  dernier ' 

Cilill : 10% de 1·éd11ctio11. 

MUSEUM CONCEPT 
Epingle trendy fichée sur veston noir. Toile japonaise pour le jean. Un 
concentré de style qu i  risque de méchamment booster tes chances de 
choper Beyoncé. Tu flaires l'exceptionnel, quo i  de plus naturel pour 
des sapes de chez Museum Concept, un temple du street wear haut de 
gamme. Ces gars dénichent depuis 3 ans les pièces irrésistibles de 
chez Diesel 55 Tel, Ben Sherman et autres Aqua Verde. Quel talent ! 

Cilill : 15 % de 1'éd11ction. 

CÉSAR ET MARGO 
Le rideau de la cabine d 'essayage s'ouvre, ma silhouette se 
profile dans le miroir sous le regard [presque) émerveillé de 
ma conseillère et le mien . . .  [légèrement) surpris ! Je n'aurais 
pas cru que ce petit ensemble à la pointe de la mode puisse 
m'aller : original, branché, coloré et surtout dégriffé ! Ça  y 
est, c'est décidé, demain je refa is ma garde-robe ! 

35. rue de Brest 2e 
04 78 37 86 80 
M° Bellecour - Plan C3 
www.offshorelegends.com 

lun 14h-19h 
mar au ven 
10h3D-13h/14h-19h 
sam 10h-19h 

39. rue de la République. 2e 
04 78 42 21 47 
M° Cordeüers - Plan C2 

lun au sam 1Dh-19h 

146. Cours Gambetta. 7e 
04 72 71 83 76 
M' Garibaldi - Plan F5 

lun 13h-19h 
mar au sam 10h-19h15 

14. qu. de la Pêcherie. le 
04 78 28 78 81 
M' Cordeliers - Plan 82 

lun au sam 10h-19h30 

César & Margo 

---

P l e i n  d e  vete m en ts 
H o m me & F e m me 

à pet i t s p r i x  
+ 

14 qua i  de la pêcherie - 69001 Lyon - Tél .  04 78 28 78 81 

1 
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Diantre, o n  dirait que Graphiti a lancé u n e  OPA sur la rue du Plâtre ! 
Mais c'est pour mieux vous servir, très cher. Graphiti sait proposer à 
chacun selon son âge et ses goûts un espace adapté. Pendant que 
Père choisit son nouveau costume [italien bien sûr) . Mère emmène les 
enfants juste à côté, pour acheter leur un iforme BCBG. Vous savez, 
toute la famille ne s'habi lle que là-bas, c·est tellement plus facile . . .  

OLIVER & NIKO 
T'en as marre des grandes chaînes, des jeans mal coupés, de la langue 
de bois ? Oliver & Nika est la solution pour toi ! Précipite-toi donc dans 
cette boutique aménagée en chic appartement lyonnais. Coin salon, 
musique tendance et surtout un dressing fou : Gauthier, Lagarfeld, 
B. Tornade, Vuarnet. . .  Alors, laisse faire les artistes et troque ton vieux 
T-shirt blanc pour un pull de beau gosse griffé Moschino. 

[iiil : 10% de réd11ctio11. 
SCHNAPS 
Ras-le-bol de ton look classique et coincé ? Tu veux ressembler à Natacha 
et Bryan les jet-setteurs cools et branchés ? Alors laisse tomber ton sac 
Longchamp/ ta chemise Cyrillus et va faire un tour chez Schnaps ! Paul 
Smith, Montagut, Sealkay Jeans ... Tu y trouveras des marques tendan­
ce pour être la plus belle / le plus beau en soirée. Mais attention, l'abus 
de Schnaps est dangereux pour la santé de votre budget. 

Le magasin d'accessoires pour les budgets plus serrés. 

� Réinventons la création� 

, LUKA HOME MADE 
Symptômes de la cliente : en a marre de la mode j ean- bas­
kets, a un léger penchant pour les créations ant i -confor­
mistes, ne fa it pas du  90-60-90 et a peu envie d'y sacrifier 
ses économies. Traitement prescrit : les collections de Luka 
où fémin i té ,  sensualité et or ig ina lité règnent en maîtres 
incontestés. D iagnostic : RPPP. 

[iiil :15% de réduction ho1·s soldes. 

LE LABO 
Grand espace stérilisé, carrelage blanc au sol, éprouvettes et blouses 
blanches sexy : voilà ce qu'était pour moi un labo. Boutique rikiki , 
fringues ultra "fashion" et accessoires un peu "zarbis", vive l'anti­
conformisme. Le proprio court après les derniers créateurs des quatre 
coins de l'Europe. Entre T-shirts moulants, sacs en plastique et longs 
rafistolées . . .  de quoi se singulariser en somme. Seulement voilà : oser 
les exhiber, c'est bien, pouvoir se les payer, c'est mieux. 

8. rue du Plâtre. 1er 
04 78 39 42 94 
M' Hôtel de ville - Plan C2 

lun au jeu 
9h30-13h/14h-19h30 
ven. sam 9h30-19h30 

1. rue du Plat 2e 
04 78 37 62 70 
M' Bellecour - Plan 84 

mar au sam 
10h30-12h30/14h30-19h 

82. rue Vendôme. Se 
04 37 24 12 25 
M' Foch - Plan 02 

lun 14h-19h 
mar. mer. sam 
10h30-12h30/14h-19h 
jeu. ven 10h30-19h 

12. rue Romarin. 1er 
06 68 8483 77 
M' Hôtel de ville - Plan C2 

marau sam 
1Oh30-12h30/13h30-20h 

1. rue E. Zola. 2e 
04 78 42 94 68 
M' Bellecour - Plan C3 

lun 14h-19h 
marau sam 
10h-13h/14h-19h 



; IL ÉTAIT UNE FOIS 
1 DES CRÉATEURS 

Më de Lenfé, Lou Rimae ou les g riffes des deux c réatrices 
qui ont ensorcelé la place Sathonay. La nu i t ,  ces petites 
mains donnent vie à leurs pièces un iques. Le jour, elles se 
métamorphosent en vendeuses de choc de vêtements chics 
aux matières fluides, aux formes destructurées, souvent 
portés en superposit ion. Leur alchimie fonctionne à mer-
veille, même les prix sont magiques 1 

TOUGH }EANSMITH 
Des couleurs flash, des formes destructurées, des matières inha­
bituelles. Vous l'aurez compris, ce n 'est pas en venant ic i  que vous 
trouverez une classique veste en tweed. Chez Tough  Jeansmith ,  
l'original et le décalé sont rois. Tout n'est pas donné,  mais si l'on veut 
sort i r  du rang, c'est le prix à payer ! 

Cllil : 5 % de réduction. 

ANTOINE ET LILI 
C'est l'histoire de créateurs parisiens qui voulurent nous fa i re 
partager leurs collections "made with love". Dans une bou­
tique rose, les formes et les couleurs s·entremêlent : du bleu 
turquoise au rouge passion, la jupe en soie sauvage côtoie le 
cache-coeur en coton. Les enfants ont eux aussi leur univers 
a rc-en-ciel qui laisse rêveur. Un RPPP m'apparut en songe ... 

r,y, Des bons plans, 
toujours des bons plans� 

LA SOLDERIE DES JACOBINS 
Non loin des boutiques chic de la rue Edouard Herriot, on aperçoit la 
modeste vitrine de cette solde rie : mais ne vous y trompez pas, sous l"ap­
parence d"une foirïouille se cachent de véritables vêtements neufs, à 
leur juste prix 1 Amateurs de bonnes affaires et de marques italiennes 
ID&G, Versace, Cerruti . . . ) allez-y plusieurs fois par semaine, pour déni­
cher la perle rare, au fil des a rrivages permanents ! 

LA MARCHANDE DE COULEURS 
Révei llez l'esprit créatif q u i  sommei l le en vous et plongez dans 
l' un ivers de la  marchande de couleurs : rubans de toutes sortes, 
laine, boutons et perles à gogo ... Elle vous oriente dans vos créations 
les plus folles. Donc n 'hésitez plus, osez le détai l  or ig ina l ! Mais 
prévoyez du temps car seule la marchande peut vous servir et l'at­
tente est un peu longue . . .  

21 .  rue Sgt 8landan. 1er 
0478 30 45 08 
M' Hôtel de ville - Plan 82 

mar au sam 12h-19h 

19. rue d'Algérie. 1er 
04 72 87 09 23 
M' Hôtel de ville - Plan C2 

lun 14h-19h 
mar au sam 1Dh30-19h 

2. rue de Fargues. 1er 
04 78 39 17 81 
M' Hôtel de ville - Plan 82 
www.antoineetUU.com 

lun 
1 1h-13h30/14h30-20h 
mar au sam 10h-20h 

2. rue Childebert. 2e 
04 78 42 55 34 
M' Cordeliers - Plan C3 

lun au sam 10h-19h 15  

4. rue Gentil 2e 
04 78 38 35 20 
M' Cordeliers - Plan C2 

lun au sam 10h-19h 



82 

Toto tous tissus : pointes affûtées sur toiles tantôt aux tons teintés, tan­
tôt tamponnées, chutes qu'on achète au mètre pour trois piécettes ... Top 
en la matière, mais peut-être trop flatté, Toto tes tissus t'auraient-ils ôté 
ton amabilité ? Je réfute ! Nous ergotons sur des vétilles, car ici on trou­
ve tissus et taffetas sans taxe à l'exportation, et Toto peut se vanter 
d'avoir tenté tout tisserand ou apprenti couturier de la cité. 

Tuoc MARIE CLAIRE 
œ;i : 5% tk réduction. 

Tout le monde a imerait porter des vêtements de luxe mais tout le 
monde ne peut pas s'en offrir. Comment fa ire ? Troc Marie Claire peut 
être une solution pour vous mesdames : des vestes Chanel, des cein­
tures Hermès ou des robes Kenzo. Les prix sont rikiki et le stock régu­
lièrement renouvelé. Donc pas de pjlnique si vous ne trouvez pas votre 
bonheur du premier coup ! œ;i : 5% de réd11ctio11. 

LA CANADIENNE 

20, pl L. Pradel 1er 
04 78 29 64 09 
M° Hôtel de ville - Plan C2 

lun au ven 9h30-19h 
sam 10h-19h 

10. rue du Palais Grillet. 2e 
04 78 37 32 14 
M° Cordeliers - Plan C3 

mar au sam 10h-19h 

Votre premier spécial iste régional en vêtement cu ir  et peau s'agrand i t : 
270 m' tout rénovés pour votre plus g rand plais ir ! 
19, bis quai Victor Augagneur 69003 Lyon • 04 78 60 OO 56 • www.la-canadienne.com 
lun 10h-12h I sam 14h-19 • M° Saxe Gambeta • Plan 04 

LE PRINTEMPS 
42. pl de la République 69002 Lyon • 04 72 41 29 29 • lun-sam 9h30-19h • M° Cordeliers • Plan C3 
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MLLE G 
Que vous soyez teufeurs, techno-punk ou artistes, vous aurez tous un 
point commun en sortant de chez M"' G : une coiffure branchée. Ic i ,  la 
règle d"or c'est "oser". Oser la couleur, la frange, la crête, l'asymétrie, 
le dégradé. Sur un fond techno dans un décor design, on vous façonne­
ra la coiffure super originale que vos amis voudront imiter. Si vous êtes 
plus classique, pas de panique, le coiffeur sait aussi s"adapter à vos 
envies. Forfait cheveux courts : 30€. Cheveux lo11gs : 36€. 

DJ's pour ks nochmies. Etudiants -20 %. 

ISABELLE & GILLES MARCIANO 
Chez Isabelle et Gilles, c'est toute la qualité professionnelle pour vos 
cheveux ! Tout le monde est heureux, coiffeurs comme cl ients, on  
est de bonne humeur et  surtout on se détend ! Alors qu ' I sabelle 
nous masse le cu i r  chevelu avec dextérité, on s'oubl ie, on s'assou­
pit. Pour vous révei ller on vous offre un café le temps de vous coif­
fer, toujours avec doigté. Chez l&G, j'y retournera i  ! 

Eh1diants : 15% de remise sur couleurs, mèches et permanentes. 
Foifait femme : 30€. Foifait homme: 16 €. 

2. rue d'Algérie. 1er 
04 78 39 54 86 
M" Hôtel de ville - Plan 82 
www.mlle-g.com 

mar. mer 10h-19h 
jeu. ven 10h-22h 
sam 10h-18h 

39. rue de la Bourse. 2e 
04 78 37 88 14 
M" Cordeliers - Plan C2 

mar au ven 9h-19h 
sam Bh-17h 
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Déserter les salons d e  coiffure est m a  grande spécialité. Mais quand 
plus de quatre mois s'écoulent sans l'ombre d'un ciseau,  i l  est temps 
d'y retourner ,  même en traînant  les p ieds .  Et là, je do is  avouer  
qu'Atmosp'Hair releva le défi avec brio. Récapitulons les faits : un rafraî­
chissement mené d'une main de maître, une coiffeuse affable et drôle, 
mais un temps d'attente un peu conséquent (après tout, n'est-ce pas 
le signe du succès ?]. Alors oui.

' 
j'ai bien une gueule d 'Atmosp'Hair. 

Forfait femme : 29,50€. Etudia11ts : - JO %. 

· CYLLENE COIFFURE 
Tu es plutôt c i trou i l le que princesse ? Avant de sauter à la 
page 87 rubrique Beauté, passe par le salon "Chez Cyllene" 
pour une nouvelle tête ! Madame La Marra ine te relaxe avec 
son massage Tao,  te donne de bons consei ls et exauce tes 
souhaits d'un coup de ciseaux magique. Plus besoin de gas­
pi ller une chaussure, Cendrillon, le prince charmant se sou­
viendra de ta coiffure ! 

Foifait homme : 19€. Foifait femme : 30€. Etudia11ts :  - 20%. 
Cil:];! : U11 cadeau de bie11v1mue offert. 

COIFFURE DAVID CRÉATEUR 
Quand on sort de chez le coiffeur on est toujours un  peu déçu, vous 
ne trouvez pas? Justement, pour éviter cela, David est là ! Et pour 
une fois qu'un salon vous accuei lle dans un  cadre moins stéréoty­
pé qu 'avec des "parce que je le vaux b ien" placardés aux murs, ça 
rassure ! Surtout quand on vous coiffe avec un  coup de ciseaux pré­
cis et rapide . . . Merci David ! 

Foifait femme : 33€. Foifait homme : 20€. Etudia11ts : - 20%. 

GÉRARD PAIN COIFFURE 
Mèche rebelle contré mèche revêche et mèche terne. Pour  qu i  le 
coup de ciseau ? Attent ion : n 'oubliez pas que dans son salon cosy, 
c 'est Gérard qu i  décide et qu'avec lu i ,  les mèches sont davantage 
bouclées, l issées, colorées et dans tous les cas coupées avec talent 
et so in .  Ah, ben oui, s' i l  est de mèche a lors ... 

Foifait femme : 39,30€. Etudialtte : 32,60€. 
Cil:];! : "U7t mommt de relaxatiolt" offert. 

28. gde rue 
de la Croix-Rousse. 4e 
04 78 27 gg 68 
M' Croix-Rousse 
Plan Cr/02 

mar au sam 9h-19h 

1 . rue Constantine. l e  
04 78  28  36  57 
M0 Hôtel de ville - Plan 82 

mar au sam 
9h-19h 

22. rue de la Charrté. 2e 
04 78 37 67 31 
M' Bellecour - Plan C4 

marau sam 
9h-19h 

52, av. du Château. 3e 
04 78 54 88 82 
M0 Gran'ge Blanche 
Plan llle/02 

mar au ven 8h30-19h 
sam 8h30-18h 



'alon 

-200/o 
étudiants 

-20 ans 

une équipe 
est à votre 

écoute 

52, av. du Château 
69003 LY N 

a Ion 
9, pl . A. LatarjeL 

6 008 LYON 
Tél. 04 78 74 14 32 Tél. 04 78 54 88 82 

Institut René Furterer 
52, av. du hâteau - l"' étage - 69003 LYO 

Tél. 04 78 54 04 04 

du mardi au samedi. de 9h à l 9h non-stop 
22, rue de la Charité - 69002 Lyon - Tél. 04 78 37 67 3 1  
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Levez-vous et inclinez la tête vers la gauche. Trois coups de ciseaux. 
Rasseyez-vous et maintenez la tête droite. Quatre autres . . . Bienvenue 
chez Pierre Chambord ! Ne vous fiez surtout pas à l'apparence un peu 
viei llotte de son salon. et ne vous faites pas de souci pour la vôtre. Vous 
pouvez laisser en toute confiance votre tête entre les mains de Pierre. 

Fo1fait femme : 31 €. Forfait homme : 20€. Cllil : Un soin offert. 

PATRICE MULATO 
Gwen se lève mais rien ne va : ses cheveux h irsutes refusent toute 
coopération ! Elle file alors dans ce salon où une bande de copines l'ac­
cueille, l"écoute et la chouchoute. Dès lors, sereine, elle laisse ces 
mains expertes œuvrer. Elle se dit qu ·à l'étage lïnstitut de beauté 
est très doui llet. une prochaine fois peut-être ? En sortant, le résul­
tat est là : avec sa nouvelle coupe, plus rien ne lui résiste ! 

DANIEL G 
Point de départ : cheveux désordonnés, sans coupe depuis ma inte­
nant p lus ieurs mois. Ex igence : ret rouver apparence huma ine .  
Possi b i lité : couper e t  colorer. Cadre : salon design .  Durée : 2h3D. 
Maître d"oeuvre : Daniel G en personne. Mains rapides, regard per­
çant, on  sent l'expérience derrière la précision du geste. Résultat : 
nouvelle tête, nouvelle femme. Heureuse ! 

Cllil : Un soin offert pour la première visite. 

HAIR CLUB 
Coupe de cheveux inadaptée à votre personnalité, envie de changer 
de tête ? Je d is STOP ! Hair Club innove et vous propose LA solution : 
la morphocoiffure. On vous écoute, on vous comprend, on vous trou­
ve une coiffure adaptée à votre visage et à votre personnalité et on 
vous chouchoute. Et adieu les pleurs en sortant de chez le coiffeur ! 
Ha i r  C lub ,  parce que tu le vaux bien ! 

9. rue du Bât d'Argent 1er 
04 78 28 32 12 
M' Hôtel de ville - Plan C2 

mar au ven 9h-19h 
sam 9h-17h 

88. rue Servient . 3e 
04 78 60 03 21 
M' Saxe-Gambetta 

mar au ven 9h-19h 
sam 8h-17h 

3. rue Neuve . 1er 
04 78 27 86 67 
M' Cordeliers - Plan C2 

mar au ven 9h-18h30 
sam 9h-18h 

53. rue de la Tête d'or. 6e 
04 78 24 70 g5 
M' Masséna - Plan El 
www.hair-club.fr 

lun 9h-18h 
mar au ven 9h-19h 
sam 8h-17h 

ha irc lu b �� 
Did ier Perret 
Spécialiste Morphocoiffure 
Entretien et d iagn osti c personnalisé ( Métro Massena 

53 , rue Tête d 'Or / 69006 Lyon 
tél : 04 78 24 70 95 

www.hair-club.fr 
Coiffure M ixte ouvert du lundi au  samedi non-stop 



EDEN CONCEPT 
En voilà un  décor kitsch et cheap qu i  ne vous encourage pas à pas­
ser la porte ! Pourtant, une fo is entré,  l'accuei l  attent ionné et le 
professionnal isme des coiffeurs vous séduisent. Eden Concept est 
un salon de quart ier récemment relooké, spécia lisé dans les p ro­
du its aux algues et les coiffures punk ,  modernes et asymétriques. 
Paradoxalement, on y trouve aussi une cl ientèle âgée restée f idèle 
au salon.  U n  mélange des genres détonnant 1 

Forfait cheveux com-ts : 30€. Foifait chevei1X Ion� : 36€. 
Coupe mmsfimnation : 35€. 

W : Un sobz capillaire avec massage du cttfr chevel11. 

: EMERGENCE MARCAPAR 
Ici tout s'opère par magie : prenez place dans un des fau­
teuils du salon, admirez le décor boisé, goûtez aux collations 
offertes par la maison et fermez les yeux . . . C est un enchan-

. tement : masque à l'a rg i le pour lutter contre les poi ntes 
sèches et cassantes, couleurs naturelles pour donner de 
l'éclat à vos cheveux, coupe exécutée d 'une main habi le . . .  
Personne n'a jamais pris autant soin de vous et à un  prix 
aussi raisonnable : ça vous émeut ! 

Forfait cheveux courts : 33,50€. Chevei1X longs : 38,50€. 
Couleur : 29€. Etudiant : 29€. W : Un soin à l'argile offert . 

., : Massage aux huiles essentielles. 

HAIR CRÉATION 
J 'y allais pour changer de tête et c'est avec plaisir que j'ai écouté les 
propositions qui  m'étaient faites. Ici vos envies, votre personnalité, 
votre morphologie sont prises en compte pour créer la coupe idéa­
le. J'ai bavardé, bu mon thé dans un décor moderne et agréable en 
attendant le résultat . . .  Waouh ça décoiffe ! Ha ir Création, je suis fan ! 

Forfait fiminbi : 40€ {j1mwr 26€). Fo1fait mascidin : 26€ {j1mior 16€) 
W : -20% sur les balayages, couleurs, 11reches, difrisages. 

Exteiuions Capillaires. 

97. gde rue 
de la Croix-Rousse. 4e 
04 78 29 51 04 
M" Hénon - Plan CR/02 
www.eden-conceptcom 

mar. mer 8h30-19h 
jeu. ven 8h30-22h 
sam 8h30-17h 

2. av. du Doyenné. 5e 
04 78 37 48 65 
M' Vieux Lyon - Plan 83 
www.achatviUe.com 

jeu. ven 9h-19h 
mar jusqu' à 18h 
mer 1Dh-18h 
sam 8h30-16h 

12. rue du Garel 1er 
04 72 07 80 16 
M0 Hôtel de ville 
Plan C2 

mar au ven lOh-19h 
sam 10h-16h30 

Autre adresse : 
268. av du G. de Gaulle 
Limonest 1691 
04 78 66 18 68 

i ! 
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Jacques Perrichon et son équipe mêlent ambiance sympathique et pro­
fessionnalisme. J'avais demandé l' impossible : ni trop court, ni trop 
long, et ils relevèrent facilement le défi, tout en m'offrant un café. En bref, 
l'adresse qu' il vous faut pour transformer les "C'était mieux avant" en 
"Ça te va très bien" ! Homme : 24€. Femme : 42€. Etudiant : - 20%. 

: COIFFEURS EN SCÈNE 
Marre de votre coupe au carré ? Sachez que vous frappez à la 
bonne porte. Christo, le maître des lieux a en son sac de nom­
breuses créations osées, délirantes mais toujours esthétiques ! 
Faites-lui confiance, il a l'œi l  et saura apporter une touche 
perso à votre look dont vous me donnerez des nouvelles .. . 

Fo1fait femme : de 29 à 67€. Forfait homme : de 19 à 57€. 
Remise étudiante mar, mer, je11. � : -10% lors de la r visite. 

LOFT 347 
Aller chez le coiffeur, ça me stresse, ça m'angoisse. Aujourd'hui je mets 
ma vie dans les mains de Loft 347. Décor épuré, coiffeuse assurée, je 
me calme ... Allez, tout va bien se passer ... On voit ensemble ce que je 
veux. Des mèches, une petite coupe, deux heures après je suis libérée. 
Ouf 1 Pas de catastrophe, et même, ma foi, je me trouve plutôt pas mal. .. 
Forfait femme : 35€ (24€ étudiant). Forfait honmre : 19€ (13€ énulia11t). 

7. av. H. Barbusse 
691 OO Villeurbanne 
04 78 84 60 28 
M° Gratte-Ciel - Plan Vi/C3 

mar au ven 9h-19h 
sam 8h-17h 

5, rue du Jardin 
des Plantes, 1er 
04 78 28 33 18 
M' Hôtel de ville - Plan 82 
www.coiffeurs-en-scene.com 

mar. mer 9h30-18h30 
jeu 1 1 h-20h 
ven jusqu'à 19h 
sam 9h-17h30 

26. quai C. Bernard. 7e 
04 78 69 38 31 

lun 12h-19h30 
mar au ven 9h-18h30 
sam 8h30-17h30 

� 
c: 
c: 
0 

Experts en COUPES longues durées, COULEURS et EXTENSIONS, ] 
z 
0 
0 
� 
� 
.. 
� 

Créatives, Précises, à Séchage Naturel, � 
d'influences Londoniennes. 5 

o. 
w 

5, rue d u  jard in des Plantes - 6900 1 Lyon 3 
04 78 28 33 1 8  � 

J A Ç Q U E S  P E R R I Ç H Q N  

C O I F F E U R  

Etudiants - 20% 

1acques-perrichon. corn 
7, avenue Henri Barbusse 691 OO Villeurbanne 
tél : 04 78 84 60 28 Fax : 04 78 84 32 1 0  



C1l;ti\§i •r•i!t'Ji 4n ;S • 
Mes cheveux frisés, les coiffeurs ont rarement su comment 
les dompter. Orlando et ses comparses ont tout compris : 
accueil impeccable, massages relaxants, rasage tradit ion­
nel avec blaireau et coupe-chou pour me mettre en condition. 
Puis, une coiffure au poil vient clore ma métamorphose en 
parfait dandy. Le salon est fumeur, ça tombe b ien ,  je fume. 
Alors, à un prix défiant toute concurrence, renouez avec la tra-
d it ion des gentlemen du déb_l.Jt du siècle. 

Soins esthétiques pour hommes et dames. 
Foifait femme : 35€ (22€ étudiant). Homme : 25€ (17€ étudiant). 

&o Dandys, only . . .  � 

MAGALI SORIA 
Amis lecteurs du Petit Paumé, bienvenue en 1930 ! Magal i ,  coiffeuse 
de profession vous accuei lle dans son salon, alliance de rétro et de 
modernité 1 Assis confortablement dans votre fauteuil début du siècle, 
vous profiterez du coup de ciseau talentueux de la jolie propriéta i re, 
capable de mettre en valeur même les plus défavorisés d'entre nous. 
Et si vous poussez le vice jusqu'à demander le rasage à l'ancienne, 
vous ne pourrez vous empêcher de crier : "Merci Magali" ! 

Forfait homme : 2 I € (19€ étudiant). Rasage à l'ancienne : 17€. 

INCORRUPTIBLES 
Les Incorruptib les c'est une vra ie bande organisée pour entreten ir  
votre look. Shampoing ,  coupe ,  brush ,  ic i on vous coiffe tout en vous 
tenant informé des dernières nouvelles du coin.  On vous accuei lle­
ra avec le sourire dans un cadre chaleureux, et pour conclure, je vous 
recommande le massage du cu ir  chevelu ,  qu i  vous plongera dans 
une pet ite sieste relaxante et surtout réparatrice . . .  U n  vra i bon­
heur ! Attent ion,  gentlemen only. 

SALON LUC 
Le salon Luc oscille entre tradition et modernité. On apprécie le cachet 
rétro du salon, tout de bois vêtu. L.:ambiance masculine est agréable 
et p ropice aux brèves de comptoir. Les coiffeurs sont de vrais puristes 
issus de la vieille école. Enfin, on s· étonne de trouver là un min i  salon 
d'esthétique masculine pour ceux qui n'osent pas pousser la porte 
des instituts. Alors messieurs, une coupe et un gommage? 

IJl;;J : 15% de réduction mr l'esthétique masculine 
ou un soill offert pour la coupe. 

4, quai Fulchiron, Se 
04 78 37 71 08 
M' Vieux Lyon - Plan 84 

mar au ven 
9h-12h/14h-19h 
sam 9h-18h 

4. quai de la Pêcherie. l e  
04 78 28 1 5  32 
M' Hôtel de ville - Plan C2 

mar au ven 9h-18h30 
sam 8h30-16h30 

1 . rue Moncharmont­
PL des Célestins. 2e 
04 78 42 76 18 
M' BeUecour - Plan C3 

mar au sam 
8h-19h 

4. rue de la Bourse. 1er 
04 78 39 01 31 
M" Conleliers - Plan C2 

Coiffure : 
lun au sam 7h30-19h30 
Esthétique : 
mar au ven 10h-19h 
sam 9h-13h 



C'est Tiffomètre, le Dieu des poils qu i  te parle. Rien ne va plus : une 
coupe mal faite, une barbe mal rasée, tu ne peux plus continuer. Tu 
as l'ordre de te rendre chez Folliet : il est au courant et t'attend. Après 
une heure et quart aux petits soins, ciseaux, b la i reau et couteau 
auront fait bon ménage, dans une salle typique d'un salon de coiffu­
re de quartier, propre et s imple. Pour un problème de fringues, va voir 
Lookiris, i l  te consei llera ... 

Coupe homme : 22€. Ehulia11t : 16€. (il];! : U11 soin offert. 
•: Le rasage, fort agréable ! 

· LINECOL BARBER 
Comment retrouver les sensat ions du passé ? Oubliez votre 
quatre lames. Confortablement assis dans un fauteu i l  du  
début  du siècle ,  vous vous laissez envoûter par un enchaî­
nement de crèmes aux senteurs orientales qui prépare votre 
barbe. Retour à votre peau de bébé garant i .  La coupe de 
cheveux n 'est qu ' une  formal i té .  Nouveauté, l' i nst itut de 
beauté pour  hommes avec massages, so ins  du visage  et 
ép i lat ions : oub liez vos a pr iori machistes. Comme elle, 
vous adorez que l'on s'occupe de vous. 

Forfait coupe : 26,50€. Eh1dia11t: 20€ Rasage : 16129€. 

1 00. angle rue Pdl Ed. Herriot 
- 3. rue S. Maupin. 2e 
04 78 42 64 47 
M0 Bellecour - Plan C3 

mar au sam 
8h30-19h 

63. rue Mercière. 2e 
04 78 37 51 45 
M' CordeUers - Plan C3 

marau sam 
9h-19h 

r.,,, [;exotisme, jusqu'au bout des tresses . . .  a& 

AFR.o'STYL 
La coiffure ethn ique ,  j 'éta is scept ique.  Ma is le tuto iement ic i  de 
rigueur, a insi que les rires d ' habitués m'ont rapidement décontrac­
tée. J'ai alors confié mes cheveux aux mains d 'un véritable mara­
bout ,  qu i  en quelques délicates caresses ont fa it naître sur ma tête 
de jolies petites tresses. 

COSMETEX 
Tresses plaquées, tresses avec rajouts, tu sais conseiller et ça en 
vaut le  coup. C 'est de l'or entre tes mains, chaque minute qu i  passe 
tes doigts se font plus efficaces. Tresses africaines, tresses à volon­
té, de la chaleur humaine dans un salon an imé. C'est de l'or entre tes 
mains, chaque jour écoulé Mme Diop fait de beaux cheveux tressés. 

(il];! : -10% de réductio11 offert. 

18. rue d'Algérie. 1er 
04 78 27 20 69 
M' Hôtel de ville - Plan C2 

lun au sam 
gh-19h 

18. rue de Marseille. 7e 
04 72 71 42 52 
M' Guillotière -Plan 04 

lun au sam 
10h-19h 



� La coquetterie �bre 
à petits prix °"' � 

COIFFEURS EN SCÈNE ACADÉMIE 
Je me suis portée volonta ire pour servir de modèle aux coiffeurs pro­
fessionnels, élèves de Cristo. C 'est lu i ,  le généra l  qui d i rige les opé­
rat ions, mais sur ma caboche, c 'est Nathalie qu i  s·y colle. Sa mis­
sion : étudier la géométrie externe de ma tête, déterminer la coupe 
qui me sied, puis ,  se lancer ! A coups de ciseaux, mais sans coup 
de tête ! Cristo intervient, corrige le t ir, consei lle. Trois heures plus 
tard, soulagement : mission accomplie ! 

Coupe : 10€. (15€. supplémentaires pour la coul.eur) 
Centre de Formation et dynamisation pour p1·ofessiom1el de la coiffure 

(Stage de coupe de chevettx). 

LYCÉE DE COIFFURE 
Oh 1 En vo i là un bon petit plan pour payer sa coupe deux francs six 
sous ! Bon OK, n 'y a llez peut-être pas pour tenter des folies de 
créateurs. Le concept est simple : faites-vous couper les tifs par  
un[e l  apprent i [e l  coiffeur[sel .  Une boulette . . .  Pas de pan ique ! Les 
formateurs sont là pour rattraper les petites bévues, pour un résul­
tat vra iment satisfaisant .  Suffisait de le savoir .. .  

5 ,  rue du Jardin 
des Plantes. 1er 
04 78 28 33 18 
M' Hôtel de Ville - Plan 82 
www.coiffeurs-en-scene.com 

mar. mer 9h30-18h30 
jeu l lh-20h 
ven 9h30-19h 
sam 9h-17h30 

15. rue Constantine. 1er 
04 72 OO 96 26 
M' Hôtel de ville - Plan C2 
www.lyceedecoiffure.com 

Période scolaire 

-40 3* 
-20 ans 

ou étudiants 
l-25 ans) di du lundi ou 1eu. 

•sur tarifs coiffure affiches 

1 ,  rue Grenette - LYON 2""" 
04 78 42 96 08 

métro Cordeliers 

25, rue Jarente - LYON 2•� 
04 78 42 99 11  
métro Ampère 

Place M'' Lyautey - LYON 6'"" 
04 78 24 47 1 3  

métro Foch 



''Lhomme est inconsolable parce qu ' i l  sait qu ' i l  va mourir dans peu de temps, la femme est 
i nconsolab le parce qu'e lle sait qu 'elle est née il y a longtemps." Henri Louis Mencken 

;ty. finis les aaines et les corsets ! � 

BEAUTÉ LUMIÈRE 
Echappant à la pluie, je me réfug ie  dans ce temple dédié à la beau­
té. Ecla irée sur les besoins de mon corps avec un professionnalis­
me irréprochable, je m'abandonne à la relaxation. Lumière tamisée 
et hu i les aromat iques éveillent mes sens. Je suis éblouie par la 
dextérité et la douceur des mains qui me parcourent. Grâce à Beauté 
Lumière, mon corps rayonne.  

Stone massage, relookitig, soin du corps et du visage. 
-15% pour les étudiants - � : 15% de 1·éduction. 

PEAU D'ANGE 
Ici , rien à voir avec les autres instituts de beauté. Corinne vous 
réserve son salon, le temps de vous emmener loin de la vie du 
commun des mortels massages. matelas relaxant. calme ... et 
qu ils sentent bons les produits Mano Galland. On se sentirait 
presque au paradis ! Remarquez. maintenant que j a1 une peau 
d'ange, Je me dis que Je n'en étais peut-ètre pas S! loin 1 

� : 15% tk 1·éduction lors de la r visite sur un soin du visage. 

138. av. des Fr. Lumières. Be 
04 78 09 19 36 
M' Monplaisir-Lumière 
Plan 3e/A2 
www.beautelumiere.com 

lun 14h-19h 
mar au ven 9h-19h 
sam 9h-16h 

48. av. Mal de Saxe. 6e 
04 78 52 17 31 
M' Foch - Plan 02 
www. peaudange.fr 

lun au ven 10h-20h 
sam 9h-14h 



BEAUTÉ NATURE 
So in  du  visage ,  massage aux p ie rres chaudes, solei l  en  
cabine ? A quelle tentation vais-je céder ? La gourmandise 
étant mon plus vila in  défaut, je pousse le péché à l'extrême 
en m'offrant . . .  un soin du corps au chocolat ! Une heure de 
dél ic ieux massage et je sors détendue et  enveloppée d 'un  
doux  parfum suave. C'est sûr, je su is  à c roquer ! 

28. rue Molière. 6e 
04 78 24 OB 82 
M" Foch - Plan 02 
httpJ/beautenature.free.fr 

mar au ven 9h-19h 
sam 9h-17h 

SoÎll du visage : 45 ou 65€. Hot Chocolate (Jh30) : 70€. 

CEEP 
Sans vou loir rivaliser avec Angel ina Jol ie ,  vous cherchez tout de 
même à avoir un corps parfait e t  une peau soignée ? CEEP sera votre 
partenaire idéal pour affiner votre silhouette, exterminer vos poils 
et effacer vos pattes d'oie. Vous pouvez désormais d i re adieu à tous 
vos complexes mais prenez garde à ne pas trop y prendre goût. Certes, 
les interventions chirurgicales sont remarquables mais vous risquez 
d 'y laisser quelques b i lles ... 

2. rue Childebert. 2e 
04 78 37 92 16 
M" Bellecour - Plan CJ 
www.ceeplyon.com 

lun au ven 9h-19h 
sam 9h-14h 

Laser, peeling, liposm/pture. 
'I: La salle d'attente qui donne sur la Place des jacobins. 

CEEP 
Centre Européen Esthétique & Phlébologie 

""' !!. -"'Ili· 
• �-r tk • • • 

·." / l 

T 

CEEP 
Centre Européen Estllétique & Phlébologie 

• CHIRURGIE - MEDECINE ESTHÉTIQUE 
• LIPOASPIRATION - LIPOSCULPTURE 

- Culotte de cheval - Genoux - Cuisses - Ventre - Double menton 

• EPILATION LASER DURABLE 
- Centre spécialisé : 9 ans d'expérience - Petites - Grandes Surfaces 
• PEELING : ACIDES ET LASER - LASER RELISSAGE - COMBLEMENTS 
- Rides - Cicatrices d'Acné - Peaux ternes - Vergetures 

• LASER VASCULAIRE 
- Rougeurs - Couperose - Varicosités 

• ESTHÉTIQUE DE LA JAMBE 
- Varices - Varicosités - Scléroses - U:sser sclérose 
- Désinfiltration - Galbe - Palpé Roulé - Pressothéfaple 
• MICROGREFFES DE CHEVEUX - BILANS CAPILLAIRES 

• MAQUILLAGE PERMANENT - DtîATOUAGE AU LASER 
• AMINCISSEMENT PROGRAMME - DIETÉTIQUE 

2, RUE CHILDEBERT - 69002 LYON (MÉTRO BELLECOUR) 

www.ceeplyon.com <D 0 4 7 8 3 7 9 2 1 6 

EPI LATION LAS ER PERMAN ENTE 
CENTRE MEDICOCHIRURGICAL SPECIALISÉ 

Efficacité - Sécurité - Expérience 9 ans 
PILOSITES DISGRACIEUSES - POILS INCARNES petites - rrondes surfaces 
LASERS CLASSE IV Nd Y AG 
LASER - PULSE - IPL 

LASERS VASCULAIRES Rou,eurs - Couperoses - Taches - Visage el jomœs - Voricosilés 

2, RUE CHILDEBERT - 69002 LYON (MÉTRO BELLECOUR) 

W W W . C E E P . C O M  <D 0 4  7 8  3 7  9 2  1 6  



� 
Ying et Yang ont beaucoup voyagé ces dernières années : I nde, Japon, 
Thaïlande ou encore USA. Leur zen center, installé en p le in  centre 
de Lyon ,  est un véritable t rempl in vers l"évasion et la détente. Une 
formule massage + déjeuner vous permettra de ven ir  vous réfugier 
entre leurs mains avant d 'attaquer l"après-mid i .  Y ing et Yang pro­
posent par a i lleurs une gamme complète de massages allant du 
s imple quart d 'heure au quatre mains de 60 minutes. 

YVES ROCHER 
Au premier étage de la rue de la Ré se d iss imu le un  eldorado de 
sérénité, où ép i lations, massages et soins du visage sont d ispensés 
avec douceur et dextérité, accompagnés de musique type " "chant 
des baleines·· d "Ushuaïa . Oui je vous l'assure, Yves Rocher respec­
te la natu re des femmes, et triche un peu même, pour l'améliorer. 
Demi jm11bes: 17€. Mai/Jot ou aisselks : 9€. Soin complet du visage: 46€. 

SOS BEAUTÉ 
Sourires, encens, bougies : ic i  on fa i t  tout pour vous mettre à l'a ise 
et vous décontracter. Le salon, quo ique g rand ,  se veut in t im iste. 
Exfoliat ion ,  ép i lat ions int imes,  massages sensuels . . .  changeront 
peut-être plus que votre apparence extérieure. Après tout, la beau­
té n'est-elle pas la  promesse d 'une belle âme ? 
Soins homme et femlnl! . .Exfoliatio11/Gom111age : 75€. Massage (lh} : 77€. 

W : 1 gant de friction. 

21. rue Ferrandière. 2e 
04 78 42 59 45 
M' Cordeliers - Plan C3 
www.1001-massages.fr 

lun au sam 
10h-20h (21h jeul 

48. rue de la République. 2e 
04 78 42 29 40 
M' Betlecour - Plan C3 
www.yvesrocher.fr 

lun au sam 
10h-19h 

33. rue de la République. 2e 
04 72 40 28 27 
M' Cordeliers - Plan C3 
www.sosbeaute.fr 

lun au ven 1 Oh-19h 

33 Rue de la République 
69002 - LYON 

Mascu l i n  
Fém i n i n  

yve� Rocher 

Métro et parking Cordeliers 

04 72 40 28 27 sur RDV 
www.sosbeaute.fr 

.., Epilations intimes - épilation électrique 
.., Soins du visage - microdermabrasion 

.., Teintures - maquillage longue durée 
.., Spa - massages - gommages - enveloppements 

48, rue de la République (Lyon 2ème) 

Tél. 04 78 42 29 40 

C . C .  de la  Part Dieu (Lyon 3ème) 

Tél. 04 78 62 38  0 1  

C . C .  S t  Genis 2 (St Genis Laval) 

Tél. 04 78 56 56 96 

Gratte-Ciel - Villeurbanne 

Tél. 04 78 68 90 06 

C .  C. Aue han (Bron) 

Tél. 04 72 14 99 47 



ESPRIT SPA 
Si j 'étais riche . . . Mamamia ! Je commencerais par m'occuper de 
moi .  Et pour  éviter de prendre la grosse tête, j ' irais chez Esprit Spa. 
Une demi-heure dans le hammam, puis soin velours, gommage 
mari n ou soin au  chocolat. Et pour f in ir ,  un  pet i t  thé en salle de 
détente. Ah . . .  s i  seulement j ' étais riche ! 

Institut pour homme et femme. Soins du visage : 25 à 58 €. 
Massages: 27 à 70€. Cllil : -5% de réduction sauf sur les ffJlfaits et les cu1Y!s. 

ROYAL SPA 
Cet établissement est SPArfait pour se détendre. SPAressez le 
temps d'une petite séance et profitez du hammam, jacuzzi, 
sauna pour retrouver la forme olympique de votre jeunesse ! 
Confidence pour confidence, j 'ai SPArticulièrement apprécié le 
gommage au savon noir et le massage aux huiles essentielles : 
depuis, j 'ai retrouvé une peau douce et soyeuse. C'était ROYAL ! 

Soin du visage : 41€. Eden Spa : 33€. Soin du corps : 45€. 

� Ranaez vos ombrelles . . .  � 
SOLEIL BLEU 
- Salut Anne-Kelly, tu kiffes la wave ? - Oui, tu peux pas savoir chérie .. . 
J'ai fait une séance UV chez Soleil Bleu. - Oh yeah, c'est donc ça ton secret 
pour rester bronzée toute l'année ? - Yes baby, c'est extrâââ, c'est tôôôp 
accueil, c'est énôôôrme confort, en plus c'est pas "reuch" ... Et j'ai même 
pu me rafraîchir avec toutes les eaux du monde proposées au bar à 
eau. Absolument gé-niâââl !! ! ! lllil : 5 min offertes pour la 1" visite. 

SUN PRESQU'ÎLE LYON 
Pour une petite aprem cocooning, rien de tel que Sun Presqu'île. D'abord, 
un petit peu d'UV pour retrouver un teint halé. Ensuite, une séance de 
Vibrosaun. Et pour f inir, petit passage dans la machine Thermostim, la 
"mangeuse de graisses", qu i  remodèle votre silhouette sans effort. 
Allez, 30€ pour perdre 2 cm de tour de taille, c'est pas si cher si on y croit ! 
Relaxation (25€), bronzage (10€ les 15 min). lllil : 5 minutes UV offertes. 

17 cours Lafayette. 6e 
04 72 74 1 1  39 
M° Foch - Plan 04 

lun 14h-19h 
mar au ven 9h30-19h 
(21 h mer sur rdv) 
sam 9h30-18h 

75. ers Villon. 6e 
04 78 89 97 74 
M' Masséna - Plan E2 
www.royalspa.fr 

!un. sam 10h-18h 
mar au ven 10h-21h 

88. rue Mercière. 2e 
04 78 42 73 44 
M' Cordeliers - Plan C3 
www.soleilbleu.com 

lun au sam 9h-20h 
dim 10h-14h 

155. av. du M" 
de Saxe. 3e 
04 78 62 08 07 
M' Saxe-Gambetta - Plan 04 
lun au sam 10h30-20h 



9 6  � 
� Miroir, mon beau miroir . . .  � 

APPARENCE A V ANT • • •  APRÈS 
Avant et Après ont une fois de plus donné du fil à retordre à leurs parents. 
Après a fait appel à une professionnelle pour se faire conseiller en coif­
fure et maquillage. Oui ! Cela l'a admirablement mise en valeur par rap­
port à Avant.. . Cela dit, elle a vidé son compte en banque ! C'est bien ce 
que ses parents lui reprochent ! Elle n'en a cure, car maintenant, elle 
envisage de se faire entièrement relooker . . . 
Conseils beauté visage =  75€. Rewoking = 250€. œ : 10% de réduction. 

AQUARELLE 
L.:ép i lat ion électrique est un  luxe, mais qu i  n 'a pas rêvé d 'avoir la 
peau douce et pour la vie ? Adieu aux méthodes barbares, en route 
pour la paix des poils ! Ic i ,  on vous accuei llera dans un cadre propre 
et on mettra à votre service un savoir-faire hors pair. Foncez ! 

FLo'STYLE 
œ : 20% de réduction. 

Mon premier est la détermination de la palette de couleurs qui sied à 
mon teint. Mon second est une nouvelle coiffure et un maqui llage 
réussi. Mon troisième est une excursion onéreuse dans un magasin 
de Lyon pour des achats de fringues, sur les conseils de Florence. 
Mon tout se passe chez une femme adorable, dans un salon stylé. 
c· est... c· est... un relooking complet chez Flo'style ! 

-10% pour les étudiants. Relooking, coiffure, maquillage et style. 

� Relooking Hommes et femmes 
Colorimétrie, restructuration de silhouette 
Stylisme, visagiste ... 

27. rue Ney. 6e 
04 37 24 1 2 66 
M° Masséna - Plan F2 

lun au ven 1 Oh-18h 
sam 10h-12h30 
sur rdv 

33. ch. de Roche Bozon 
Collonges au Mont d'Or (691 
04 78 22 25 65 
M' Gare de Vaise + bus 31 

Sur rdv (fermé le wel 

4. Place le Viste. 2e 
06 15 75 49 45 
M' Bellecour - Plan C4 

lun, mar 9h-19h 
jeu au sam 9h-19h 

� Conseils en image personnalisés pour entreprises et porticuliei; 

Coiffure maquillage et style 
Forfa� en fonction de vos besoins 

Contactez Florence Pouech au 06 15 75 49 45 
4, place le Viste (Bellecour) - 69002 LYON 



' 
1lévélation 

Grand Clerc, f in psychologue, habile manipulateur, charlatan invétéré . . .  chacun sa conception 
de cette "science humaine" si particulière. Leur rôle social n'en  est pas moins indéniable : 
démarche introspective et i ntellectuelle pour les plus cartésiens, besoin de voir les grandes lignes 
de sa vie s'esquisser à coup de prédications, simple curiosité .. . tout le monde peut y trouver son 
compte. Et c'est bien là la richesse de cette discipline, si vaste et si hétéroclite qu' i l  est diffici­
le de lui trouver une juste appellation. Alors Révélation, faute de mieux, fourre-tout.. Je vous 
le concède, le mot n'est peut être pas heureux. Néanmoins, voici livré pour vous, en exclusivi­
té, notre ressenti sur ces expériences intrigantes, souvent détonantes. A vous de décider quel­
le valeur donner à ces commentaires. Ah le libre-a�bitre . . . On se croirait presque dans Matrix ! 

&e Astrolo2ie � 
Glll.ES VERNERET 
t..:astrologie est une science qu i  s'enseigne et s'apprend. M .  Verneret la 
pratique depuis vingt ans. Cet Art vous explique le chemin de vie à votre 
naissance. sans pour autant vous enfermer dans une vie déterminée. 
Voiêi le B.A.ba : je suis balance, ascendant vierge. Mon élément domi­
nant : le feu. M. Verneret vous décrira ensuite votre personnalité pen­
dant une heure et demie. Moi j 'ai le don du bonheur ! Puis ce sera à vous 
de poser des questions. A vous de voir ce que vous voulez savoir . . .  

75 € la consultation. œ : 40€ la co11S1l!tation. 

ÉcoLE D'ASTROLOGIB DE LYON 
Consultations et formatio11s. Cours par correspondance. 

lUbis. rue &uil'e, 4e 
04 1& 291 33 !14 
no 36 21 22 n 

Croix-Rousse 
f Cr/O 
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Une chose est sûre : J .P. Neveu sait util iser u n  ordinateur ! La gran­
de table recouverte de feui lles et autres tableaux peut en témoigner ... 
Ensuite, cet astrologue nous étonne par sa rigueur et sa méthode. 
Consciencieux, i l  explique son art, décrit notre personnalité, puis entre 
dans les détails. Tra iter de !"astrologie avec une telle rationalité, voilà 
qui étonne. Décidemment, J .P. Neveu sort vra iment de l'ord inaire. 

œ : 10% de réduction. 

� Voyance � 
VISITATION 
Elle avait des bagues à chaque doigt. Sa s i  douce voix sitôt m'enjô­
la. Dans un cadre rassurant, elle me raconta que grâce à ses cartes, 
e lle l isait en moi .  Et f inalement. c 'est un peu troublée, que je suis 
repartie, les idées plus claires sur le Tourb i llon de ma Vie. 

Remise de 5 € pour étudiants et chômeurs. 

CAROLE 
Carole ne vous prédira pas que Ju les reviendra d ' ic i  3 jours. Elle ne 
jettera pas non plus un  sort à M .Dupond, votre chef qui vous pour­
rit la vie depuis 10 ans. Carole fonctionne par flashs, elle ne vous d ira 
pas ce que vous voulez entendre, mais ce qu 'e lle voit à part ir de 
cartes et de photos. Elle est aussi capable de vous désenvoûter. 
Comment est-ce possi ble ? Mystère ... 

Viryance, medium, protection. 60€ la co1zstdtation. 

JUDITH D'ÜSIAK 
Dans un appartement coquet et chaleureux, j 'ai été accueillie 
avec le sourire. En ne donnant que ma date de naissance, 
nion nom et mon prénom, j 'ai eu le droit à une analyse de per­
sonnalité surprenante. Elle a su me comprendre, souligner 
mes points forts, s igna ler mes points fa ib les. Aucune notion 
de prédiction : je suis l ibre de mon destin, elle m'a juste a idée 
à mieux le maîtriser. Impressionnant ! 

œ : 10% de réduction sur le thème écrit. 

3. av de la Constellation 
Tassin-la-demi-lune 
04 7442 05 67 

lun au ven 
8h-12hl14h-19h 
sam 8h-12h 

fr. rue Oedieu 
Villeurbanne 
04 78 24 66 18 
M° Charpennes - Plan 'fi/A3 

lun au ven 1 Oh-18h 

9. ch. des Brosses 
Lotissement du Bouquis 
Dardilly 
04 78 43 83 96 

Sur rdv 

22.rue Joséphin Soulary. 4e 
06 1 3 38 09 99 
M' Croix-Rousse - Plan 03 

Surrrlv 

�ISIT1:\TION 
Voyante - Mediurn 

Une des plus honnêtes voyantes de Lyon 
Tous travaux bénéfiques 

on.fiance et clairvoyance garanties 
04 78 24 66 18 6, rue Dedieu - 69 1 OO Villeurbanne 

Reçoit uniquement sur rendez-vous métro Charpennes - Bus n°26, 27, 34, 37, 38, 59 et 70 



SYLVIA AUGIER 
"Je vois . . . Je vois . . . Amour, gloire et beauté ! "  Tous les réfracta ires de 
la voyance évoqueront ces banalités. Pourtant, ce que prédit Sylvia 
est assez troublant. Et l'on se reconnaît plus d'une fois dans son dis­
cours. Alors hasard ou coïncidence ? Allez juger par vous-même ! 

50€ la co11mltatirm. 45 € pour les étudiants. 

RACHEL 
Ic i ,  on se sent i m médiatement à l'a ise : dessins d'ye ux, statuettes 
d 'h i boux et portraits d'ange partout dans la pièce, de  quoi angois­
ser un mort ! Les cartes tombent ,  le pendule v ibre.  Ça y est, je 
connais mon aven i r  et mon ange gard ien .  Seule décepti on : non 
contente de m'avoir posé un lapin au premier rendez-vous, el le m'a 
fa i t  attendre une demi-heure au second. M ieux vaut ne pas être 
pressé de connaître son aven ir ! 

W : 20% de 1'éductio11. 

ALExls TOURNIER 
L.:appartement d'Alexis Tournier ressemble aussi peu à l'idée que je 
me faisais du repère d'un voyant tarologue, que ma chambre à la rou­
lotte d'une diseuse de bonne aventure. Balayé donc, le stéréotype du 
voyant pour ne garder que l' image de la concentration d 'Alexis me 
dévoilant les grands traits de mon avenir. Je lui reconnais une certai­
ne clairvoyance qui m'a parfois troublée, mais ses prédictions souvent 
imprécises, jamais ne me bluffèrent. . . 

60€ la cons11ltatio11. 

GEORGETrE MARCIANO 
" 12 ,  3 .  57 ... !concentrat i o n ) .  Je  vois des voyages ,  beaucoup d e  
voyages, de multi ples rencontres e t  u n e  carrière médiatisée à par­
tir de 28 ans."  Waouh ! J'en a i  de la chance ! N 'empêche que pour 
80€, heureusement  qu ' e lle est chouette la v ie qui m 'at tend 1 
Extrême finesse psychologique ou don réel pour la numérologie et 
ch iromanc ie ,  Georgette, avouons-le, est très douée ! J 'a i  trouvé 
l'expérience conva i ncante. Maintenant à vous de juger . . .  

80€ la cons11/tatio11. Etudiants : 64€. 

304. ers Emile Znla 
Villeurbanne 
0437 43 68 51 
06 14 16 43 92 
M0 Rachet - Plan Vi/83 

tun au ven 10h-16h 
sam 10h-12h 

214. rue Garibaldi. Je 
04 78 62 20 15 
M' Part-llieu - Plan E4 
www.rachel-fr.com 

12h à Oh par tél 
cabinet 
7j/7 l'aprem 

20. qu. Artning. 9e 
04 37 64 63 08 
W Valmy - Plan IX/C3 
www.alexistoumier.com 

lun au ven 
9h· 18h 

19. av. de la Répubtique 
Tassin-la-demi-lune 
D4 78 34 39 33 

lun au ven 
9h-19h 
sam sur rdv 

Sylvia AUGIER 
Voya11te sé/ectiomwe par le guide des meilleurs l1oya11ts de France 

(24 ans d'exp1!rience) 

'/rat ru/ H'lïfl!IT P1<!/t•1 s101111ah 11/lt' 
\l JflROIJH.!L l lll/l \, /'IROH t \7ROJ.0(.f()f 'f\' 

IJ IOJ /\li IJ/RFlTf 
\w H/J\ 011 fmr fl.lt/1ho11 ( Il \11 1111\ft' îOf. ltt 1 1111wlln/li111 ./'i( /10111 h \ 1'1111hr111(\ 

304, Cours Emile Zola - 69100 Villeurbamie 
f'<;I. () I 37 J3 68 .5/ 

06 1 4  1 6  43 92 



.J..UU 

Allait-elle voir ma vie en rose? Pour le savoir, i l  me  fallait consulter les 
dons extrasensoriels de Rose et connaître l'avis de ses cartes. J'ai alors 
eu le choix entre une consultation et un jeu de questions/réponses, 
mais Rose n·a pas vraiment réussi à me convaincre : entre son chien qui 
courait dans mes pattes, les relents de clope, et un décor pas très envoû­
tant... J"ai eu du mal à m'y croire ! Tarologie, graphologie, photos. 

VOY ANCE INSTITUT - JEAN-CHARLES 
Vous pensez que votre destin réside dans les cartes colorées du tarot de 
Marseille ou de l'oracle béline ? Pour éviter le dés-astre, venez chez 
Jean-Charles. Ici, pas d'excuse ! Il vous apprend à tirer les cartes, et nom 
d 'un chien, il le fait bien ! Après réflexion, on "garde-sans" regret cette 
expérience instructive en mémoire, et on la recommande à ses amis ! 

Cours de tarot de Mm·seille et d'oracle béline. Consultations. 

&a Boutiques Esotériques � 
MYSTHÉRIES 
Haletant, le souffle court, cela faisait plusieurs heures que je sillonnais 
les terres du Rohan, la mort aux trousses. Mysthéries et son armada de 
créatures me délivrèrent. A grand renfort d 'Elfes, de trolls, de prin­
cesses libellules, la magie opéra. Les fontaines de jouvence me régé­
nérèrent. Cette étape salvatrice me remit d'aplomb pour affronter les 
épreuves de ma destinée. 

S. rue Saint Philippe, 3e 
04 37 69 07 29 
M' Sans-Souci - Plan 3e/A1 
06 1 0  28 37 92 

lun au sam 
9h-21h sur ROY 

57. rue Ney, 6e 
04 78 52 88 99 
M' Masséna - Plan F2 

lun au ven 9h-19h 
sam sur rdv 

54. av. Mal de Saxe. 6e 
04 78 65 95 41 
M' Foch - Plan 03 

tun au sam 
10h-19h 

Mystheries 
la boutique féerique 

Le monde féerique a enfin sa boutique à Lyon . . .  
Grâce à Mystheries, les fées, les anges, 

les gnome et tous les êtres du petit peuple 
�'<!-{- vous dévoileront tous leurs secrets . . .  

0,,��c Lais ez al ler votre imagination dans c ce monde merveil leux placé entre le conte 
de fées et le zen des pays orientaux.Venez découvrir les plus belles 

collections de fées qui existent dans le monde. 
Dans un coin vous trouverez des fontaines d'intérieur, 

puis dan un autre des luminaires ain ·i que du petit mobil ier. 
C'est un concept unique en France où se mélange le monde féerique et les 

sciences parallèles (tarots, livres. encens, . . .  ) 
En effet Mystheries met à votre disposition son école de tarologie, 

numérologie, reiki ainsi que ses consultations 

Ouvert 
du lundi au sa medi 

de l Oh à 1 9h 

54, av. Maréchal de Saxe 
69006 LYON 

04 78 65 95 4 1  
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LA BOUTIQUE DE MATIHIEU CESARl � 
Les voies de l'avenir paraissent impénétrables. Serai-je en bonne santé ? 
Combien aurai-je d'enfants ? Plus besoin de chercher les réponses à vos 
questions existentielles. Matthieu Césari est là pour ça, et c'est avec le 
plus grand sérieux qu' i l vous remet les clés de votre avenir. Fin psy­
chologue, il me prédit un fabuleux destin . . .  Aurait-il senti mon désir 
d'être rassuré ? 

Tarologie, voyance, cartomancie, astrologie, photos, boutique ésotérU]1w. 

W : -10% n11· la consultation et un cadeau pour rout achat en boutique. 

Le célèbre "Dessine· moi un mouton", 
supplanté par le "Écris·moi une personnalité" 

œa•i:11 
Ic i ,  on ne vous prédira pas que vous aurez trois enfants, le pre­
mier en 2010, de votre prince charmant rencontré deux ans 
auparava nt ,  ou  que vous  réuss irez soc ia lement .  Non ! 
Catheri ne se livre à une analyse de ma personnalité vrai­
ment bluffante. Le plus surprenant, c'est qu 'elle réussit ce 
tour de force en ana lysant mon écriture, mon visage. Je suis 
troublée, elle m'a mise à nue. "Eh là ! Doucement ! On ne se 
connaît que depuis dix minutes ! "  
Morphopsychologie, graphologie. 75 € la consultation de base. 

ROBERT PLOUVIER 
Robert Plouvier est mieux qu 'un  voyant ! Ce g raphologue vous livre 
vos qualités i ntellectuelles, votre personnalité et vos secteurs de 
préd i lection à partir du rapide examen de votre écriture et de vos 
brou i llons. Moi ,  par exemple, j 'a i  un comportement ouvert, sociable 
tout en restant d iscret, réservé, encore un peu t imide .  J 'exercerai 
certainement un métier lié au conseil ou aux nouvelles technologies. 
Plutôt juste et encourageant ! 

60€, la consultation. 46€ pour /.es chômeurs. 31 € pour /.es étudiants. 

Mattl1ieu C�sari 

G3 04 7 8  

32. rue du Plat 2e 
04 78 42 87 27 
M' Bellecour - Plan 84 
www.astropsycho.com 

lun au ven 1 Oh-19h 
sam 10h-18h 

18  bis. rue E. Payen 
Ecully 
04 78 47 4420 
www.cedp.fr 

Sur rdv 

48. rue de 
la Thibaudière. 7e 
04 78 58 OO 90 
M" Saxe-Gambetta 
Plan 05 
www.robert-ploovier.com 

lun au ven 
9h-12h30/14h-17h30 
Sur rdv 

1 -� 
-� 
= 



A COLOR TRIP 
Des petits trous, des petits trous, toujours des petits trous . . .  Des 
trous de 1" classe, pas de trous de 2""' classe. Le poinçonneur de la 
rue Constantine est un  maître en la matière .  La prestation est irré­
prochable, l"hyg iène parfaite alors que demander de plus ? 

VooDOO NEEDLES 
I nsouciant ,  ce dauph in  nageait depuis des années dans ma tête. 
Cette équ ipe soudée et dynamique l'a très vite apprivoisé et fa it 
apparaître sur ma peau .  Tout s·est déroulé à mervei lle : condit ions 
d "hygiène top niveau, consei ls écla irés et su ivi rassurant. Fl ipper et 
moi sommes inséparab les depuis ! 

SCREAMING NEEDLE 
WANTED. Identité : Screaming Need le .  S igne d istincti f : personna­
l ise les motifs et tatoue Lyon na i s, Lyonna ises avec préc is ion et  
hygiène.  Délit : opère depu is  12 ans dans le  qua rt ier d "Ampère.  

SYNERGIK TATTOO 
Synerg ik  Tattoo mène la vie dure aux idées reçues : ic i ,  ce sont des 
femmes, de vra ies pros, qu i  opèrent .  Le l ieu respire ca lme et séré­
nité : pas de musique rock ! Une once de douceur dans un monde 
de brutes. 

1 . rue Constantine. 1er 
04 78 30 43 93 
M' Hôtel de ville - Plan B2 
wwwacolortrip.com 

mar au sam 14h-19h 

7. rue Belfort 4e 
04 78 30 59 65 
M" Croix-Rousse - Plan CR/03 
www.voodooneedles.com 

mar au sam 14h-19h 

46. rue de la Charité. 2e 
0472 40 96 62 
M' Ampère - Plan C4 
www.scl'l!amingneedle.com 

lun au sam 14h-19h 

26. rue Baraban. 3e 
04 72 13 04 79 
Bus 1-34 - Plan Vi/84 

lun au sam 14h-19h 



Accueillant, la déco est soignée, pas d'hésitation pour y entrer. 
Rassurant, l'hygiène est impeccable avec salles de décanta- 1 
mination et stérilisation séparées. 
X :  pas de sujet tabou, on vous propose des dessins uniques pour 
vos tatouages et on se fait percer en toute sérénité, même à des 
endroits in imaginables. 
Eh bien, une nouvelle adresse à ne pas oublier ! 

STUDIO 
IRIE 
TITOO PIERCING 
CREITION DESSINS PEaO 
HYGIENE NORMES HOSPRll.IERES 

) ______ ........ 
·-·- ········ 

7. rue Constantine. 1er 
04 78 29 56 26 
M' Hôtel de ville - Plan 82 

lun au sam 13h-19h 



104 � 
FREAK'S LAB BODY KUSTOM � 

organ et Mélanie, c'est notre coup de cœur de l'année. I ls ont agen­
cé avec goût un  nouveau shop entièrement dédié à l'art du piercing. 
Morgan, toujours souriant, n'a pas arrêté de me parler pour me rassu­
rer :  il m'a même laissé son numéro de portable pour le joindre en cas 
de problème !  Je vous le conseille, allez le rencontrer pour des pier­
cings traditionnels ou de surface. 

VELVET STUDIO � 
Au Velvet, l'équipe fraîchement débarquée vous accueille avec sourire 
et gentillesse dans un univers confiné. Le tatoueur spécialisé dans les 
dessins old school, noir et blanc et japonais vous fera la peau, tandis 
qu'Olivia jouera la mère poule au moment fatidique, par son attention 
et son respect irréprochable des normes d'hygiène. Le tout à des prix 
très abordables, je vous y envoie donc l'âme tranquille ! r-----
MARQUIS BPPP' 
Ne sachant plus où accrocher ses nombreux bijoux, Mm• la 
Marquise décide de se faire percer. Le désir d'être belle sur­
passe la peur de l'aiguille. Pour M"" la Marquise, l'hyg iène est 
irréprochable. Ça pique un peu, mais elle avoue être douillette. 
"Au revoir", lui dit-on. "A bientôt", répond-elle, ayant déjà repé­
ré un joli tatouage qui irait parfaitement au creux de ses reins. 

6, rue Neuve. 2e 
04 72 10 01 74 
M° Hôtel de ville - Plan C2 

lun au sam 14h-19h 

2. rue d'Algérie. 1er 
04 72 OO 20 63 
M0 Hôtel de ville - Plan 82 
Wf#· velvets1udio.free.fr 

lun au ven 1 3h30-20h 
sam 1 0h-20h 

22. rue Terme. 1er 
04 78 39 72 38 
M° Hôtel de ville - Plan C2 
www.marquis-piercing.com 

mar au sam 14h-19h 



' 
Multimédia 

� Ton ordi est un peu rétro ? � 
A.AT INFORMATIQUE 
Devanture sans envergure, fatras de cartons au comptoir, vous ne 
trouverez chez aAT n i  pack PC relu isant ,  n i  vendeur  au  sour ire 
Colgate. Ic i  on favorise simplicité et flex ib i lité : vous souhaitez une 
configu ration spécifique, pas de problème ! Vous pouvez faire assem­
bler un ord i nateur sur mesure, qu i  possède les performances dont 
vous avez beso in .  Une adresse à sauvegarder 1 

� : 2% hors pmmotio11. 

MICRO CoNCEPT 
Que tu sois un  crack en informatique ou bien un PC-allergique, viens 
chez Christine et ses copains-copines. I ls assemblent des micros 
plus vite qu 'une maison en Lego. Le tout sans oubl ier de b ien te 
consei ller, g râce à une expérience et une d isponibi lité sans bug ! 

Au. MICRO 
Quand qualité, confiance, et rapidité riment avec informatique, 
c'est suffisamment rare pour être cité. Que vous vouliez faire 
assembler l'ordinateur de vos rêves, ou arranger le vôtre, c'est 
chez All Micro qu' i l faut aller ! Si en plus l'accueil est chaleureux 
et le responsable passionné, cela vaut bien un RPPP ! 

� : Montage gratuit. 

22. av. J. Jaurès. 7 e 
04 78 58 53 58 
M0 Saxe-Gambetta - Plan 05 
www.aatshop.com 

rnar au ven 
10h-12b/14h-19h 
sam 9h30-12h30/14h-18h 

cm Cial de ta Part-Dieu. 3e 
04 78 71 06 21 
M' Part-Dieu - Plan F3 
www.microtnncept.com 

lun au sam 9h30-19h30 

54. av. F. Faure. 3e 
04 78 71 74 60 
M' Garibaldi - Plan ES 

lun 14h3D-19h 
mar au ven 
9h-12h/14h30-19h 
sam 9h-12h 
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Serge est l'âme d'lëlrobase. I l  a une idée bien précise d e  son métier et 
sait vous la fa ire partager. Ce n'est pas parce qu'on travaille à la poin­
te de la technologie dans un domaine technico-technique que l'on doit 
communiquer dans un jargon hermétique. Serge est une espèce rare 
d 'artisan informaticien, avec lui le PC devient humain. Amis de l'Ouest 
lyonnais lëlrobase saura vous conseiller et vous dépanner ! 

W : Pour l'achat d'un PC, Logiciel antivims + paramétrages offerts. 

LDLC.COM 
Je recommande vivement le site Internet du magasin pour vos achats. 
Certes, choisir en ligne les composants électroniques de son ordinateur 
reste réservé aux informaticiens chevronnés. Mais descriptifs, avis des 
internautes et livraison rapide plaisent. Ceci dit, le magasin de Vaise 
constitue une bonne interface pour qu i  cherche conseil et veut fa ire 
l'économie des frais de port sans faire celle des files d'attente. 

lii}i)l•Ut•i 
Vous souhaitez avoir un autre regard sur l'informatique et aller 
plus loin ? Alors, n 'hésitez pas à changer de mot de passe, 
tapez : PASSWORD et pénétrez dans l'univers du PC sur mesu­
re, portable, imprimante, et scanner. Ajoutez-y des services 
pratiques comme l'installation à domicile, la formation ou le 
dépannage ; le tout à des prix compétitifs. Virtue l ?  Non, RPPP 
tout simplement ! W :  5% sttr pièces et consommabks. 

SUPERSTORE 

LYON - BROTTEAUX 
108b, bd des Belges - 69006 LYON 
Tél : 0 825 16 18 16 
brotteaux@password.fr 
Ouvert du lundi au samedi, 
de 10h à 19h NON STOP ! 
e -. 

fr 

9. rue luizet 
EcuUy 1691 
04 78 33 90 45 
marau sam 
10h-12hl14h-19h 

22. rue de la Gare. 9e 
04 26 68 49 OO 
M" Gare de Vaise 
Plan IXe/82 
www ldlc.com 

mar au sam 1 Oh30-19h 

14. rue Waldeck Rousseau. 6e 
0 825 16 18 16 
M" Brotteaux - Plan F2 
www.password.fr 

tun au sam 10h-19h 



� Tu veux te MACquer ? � "'qt{6feoy ��C7 APPLE MAC ÛNLY 
I nut i le de vous d i re qu ' ic i on ne mange que des pommes. Dans ce 
verger-là, les ordinateurs savent cultiver design et pu issance. Des 
produ its plus mult imédias sont aussi proposés à l ' intent ion des 
fami l les. Le service après-vente réal isé sur place est un  gage de 
rapid ité. Alors n ' hésitez plus : MACssez-vous ! 

BIMP INFORMATIQUE 
Si comme moi vous pensez que 8 Méga Bits c'est un gros mot (et 
un mauvais jeu de mots aussi .. . ) ,  laissez de vrais spécial istes vous 
gu ider dans le choix de votre équ ipement informatique. B imp, c'est 
tout l'un ivers d'Apple mais aussi du PC. L'.équipe est d isponible et le 
magas in  p ropose un service d 'assi stance vra iment prat i que .  A 
consei ller pour tous les Petits Paumés de l' i nformatique 1 

Ciliil : 5% de l'éduction sur /.es accessoires lpod. 

� Ton ordi perd la tête ? � 

COMPUTER ADDICT 

170, rue Cuvier, 6e 
04 72 83 88 OO 
M' M�na - Plan F2 
www.macon�.fr 

lun au ven 
9h30-12h30/14h-19h 

20. rue Servient 3e 
04 72 60 39 31 
M' Place Guichard - Plan D3 
www.bimp.fr 

lun au ven 
9h-12h/14h-1Bh30 
Ouvert sam (oct à mar} 
10h-13h/14h30-18h 

4 blondes en panique cherchent informaticien sympathique pour bug 06 75 73 1 8  31 
i nformatique. 1 consei l : Computer Addict ! 1 mot de passe, 3 codes, computer.addict@voila.fr 

2 clics et c'est magique . . .  Voila un service pratique et à ma grande sur- lun au sam 9h-19h 

prise, ô combien économique 1 

ESPACE 
INFORMATIQUE 
�@!obase 

C.011todez V\OL.6 ! conk1cK.aJordi2en.�· 
\\l\VW.L 1•d izen.f' 

MATERIELS ET LOGICIELS 
SALLE DE FORMATION 

DEVELOPPEMENT 
SALLE RESEAU 

INTERNET 
SAV 

t ==::::\ Facilités de paiement / Tarif étudiant 
04 78 33 90 45 9 rue LUIZET 69 1 30 ECULLY 
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� Home Cinema - Son Haute fidélité � 

HOME CINÉMA SYSTEM 
Ceci s'adresse à tous les grands enfants de la télé qu i  rêvent d ' un  
c i néma dans  leur  salon. I l  existe un  magasin qu i  propose les plus 
beaux joujoux du home cinema. Mais attent ion, ic i la télé est un  8' 
art et tous les systèmes proposés ne répondent qu 'à deux critères : 
design et h igh-tech. 

STUDIO DISQUE 
La technologie ça me connaît : mes parents me surnomment l' i n ­
génieur. Mais lorsqu ' ils m'envoient choisir leur  nouveau home cine­
ma, je suis complètement hors course. En effet, les nouveaux sys­
tèmes Sony, Bose et BO vous permettent de croire que votre fauteuil 
a dépassé le mur du  son en même temps que le Rafale projeté sur 
votre écran .  Heureusement, le vendeur joue parfa itement son rôle 
de co-pilote puisque mes parents sont ravis de leur acquisit ion. 

MUSIKIT DIGIT AL 
Accusé : Musikit Dig ital. Chef d' inculpation : nu isances sonores quo­
t id iennes avec préméditation. Arme du crime : une armada impres­
sionnante d 'enceintes de toutes tai lles combinées à une sélection 
eff icace d 'écrans plats et autres lecteurs DVD. Complices éven­
tuels : des  qua lités de conseil e t  professionnal isme indén ia bles. 
Verd ict : acquitté pour service rendu à la musique ... 

SONATINE 
Chez Sonatine on se sent comme chez soi : on  entre ,  on  s'assoit et 
là , on se laisse transporter . . . Je n 'y connaissais rien et pourtant j 'a i  
été comblée : j 'a i  découvert une musique d 'une acoustique excep­
tionnelle. Ic i ,  le gérant vous propose des enceintes, lecteurs DVD et 
home cinema de très haute qualité. Et pas beso in d 'avoir l'oreille 
musicale pour apprécier ce moment. . .  

EMOTION MUSICALE 
Bienvenue à l'Emotion Musicale. Ici son, design et technologie s'ac­
cordent en harmonie. Certes, il faut y mettre un certain prix, mais on 
vous écoute avec plaisir pour mieux vous conseiller et trouver le maté­
riel qui vous correspond. Vous disposez même de deux salles pour 
tester le matériel h i-fi. Si avec ça, vous faites le mauvais choix, alors ... 

46. rue E. Herriot 2e 
04 72 77 96 69 
M' Cordeliers - Plan C2 
www.homecinemasystem.fr 
marau ven 
10h-12h30/14h-19h 
sam 10h-19h 

12. pl Gabriel Rambaud. 
quartier Martinière. 1er 
04 78 28 22 28 
M' Hôtel de ville - Plan B2/C2 

marau sam 
9h-12h/14h-19h 

53, ers de la liberté. 3e 
04 78 95 04 82 
M' Guillotière - Plan D3 
www.musikilfr 

mar au sam 
10h-12h30/14h-19h 

10. rue Rabelais. 3e 
04 78 62 72 go 
M' Cordeliers - Plan D3 
www.sonatine.fr 

mar au sam 12h30--19h 

1 1. quai du Gal Sarrail 6e 
04 78 52 11 54 
M' Foch - Plan 02 

marau sam 
10h-12h/14h-19h 



� CgberCafé, 
Connecte-toi à la toile � 

CYBERPLUS 
Cyberplus, un cybercafé de quartier qu i  ne paie pas de mine.  Tu 
rentres, un doigt te pointe l'un des huit ordis à écran pas du tout plat, 
et tu surfes pour trois fois rien. Envie d'un café ? Lève-toi et marche : 
une machine t'attend. On peut aussi téléphoner à l'étranger à de 
bons tarifs, ce qui est un  vrai plus. 

IZY INFORMATIQUE 
La vitesse vous manque ? C 'est le moment de venir prendre le large 
chez IZY. Au-delà des 18 postes connectés en ADSL, vous pourrez 
jouer, scanner, imprimer, faxer, graver et même vous fa ire former, 
tout ça sous l'œil attentif de Mounir, qui vous a idera à garder le cap. 

: RACONTE-MOI LA TERRE 
Ma Barbie, je n 'en peux plus de me ta ire, mais effrayé par 
un possib le échec, je préfère te déclarer ma flamme de ce 
cybercafé. Assis, tremblant devant mon ord i nateur, s iro­
tant mon thé,  mais rassuré par la convivia lité du l ieu ,  je 
suis enfin en mesure de t'écrire et ce malgré les yeux ind is­
crets de mon voisin : je t 'a ime. Ken. 

� :  Un café offert pour lb de con11exio11. 

17. rue J.-M. Chmnl 7e 
04 72 72 OB 93 
M" Saxe-Gambetta - Plan ES 

7jn 1oh-21h 

21 . rue Gentil. 2e 
04 78 27 28 32 
M° Cordeliers - Plan C2 
www.izymformatique.net 

lun au sam 1 0h-19h30 

Angle rue Grolée. 
rue Thomassin. 2e 
04 78 92 60 23 
M' Conleliers - Plan C3 
www.raconte-moi.com 

lun au sam 10h-19h30 



l. l.U 

; CYBERCAFÉ PLANÈTE i NET PHONE 
Bienvenue à bord de la Planète Net Phone ! Ic i ,  accuei l  ne  
r ime pas avec écueil n i  tar i f  avec récif. Le  cadre est pitto­
resque et l' i nt imité assurée pour qui veut consommer ou 
chatter. Les cl ients d 'affa i res auront également tout le lo i­
s ir de trava i l ler, imprimer et rel ier leur  rapport d 'activité. 
Je n'ai qu ' un  conse i l  à vous donner : embarquez 1 

CYBERCAFÉ VATEL 
C 'est sans doute pour  son service de qua li té  que  son nom fut  
emprunté à un  institut de g rande renommée. Le menu est  sans 
prétent ion, mais c'est pour ses qu inze ordis en connexion que les 
habitués se bousculent au portillon. Traitement de faveur et réduc­
t ions sont offerts par la maison pour les f idèles de la rég ion.  

W : 1 heure achetée, 1 heure ojf erte. 

CYBERCAFÉ LE QG 
L:épicentre de l' internet-addiction aurait- i l  élu domici le en ces murs 
dénudés ? Il est vra i que de prime abord ,  ces l ieux ne transpirent n i  
hospitalité n i  convivialité : atmosphère "Full Metal Jacket" , ambian­
ce névrosée émanant de gamers absorbés .. . Conseil d 'ami : faites 
f i  de vos p réjugés  o r i g i nels .  L' eff i cac i té  i rréproc hab le des  1 8  
connexions I nternet, couplée à l a  prévenance de l' hôte du  "bun­
ker", auront ra ison de vos réticences in i t ia les. 

W : Jh achetée, 30 minutes offertes. 

CAFÉ Du Botrr Du MONDE 
J 'aura is b ien passé un  coup de f i l  à mon Ju les en stage à Sydney ce 
soir ... Je f i le au Café du Bout du Monde : comme ça, je pourrai pro­
fiter du WIF I ,  goûter leur  thé japonais et g rignoter quelques tapas. 
Si j 'ai le temps, je  jetterai un coup d'œil au Time Magazine. Comme 
quoi ,  le bout du monde, c 'est pas si lo in ! 

21. rue Romarin. 1er 
04 78 30 65 88 
M' Hôtel de ville -Plan C2 m.cybertafe·p�nete-net-phone.com 
lun au ven 10h-22h 
sam 10h-21h 

1 5. pl Carnot 2e 
04 78 42 75 01 
M' Perrache - Plan 85 
www.cybervarelcom 

lun au ven 10h-20h 

57. bvd des Brotteaux. 6e 
04 72 83 57 51 
M' Part-Dieu - Plan F2/F3 
www.leqg.net 

lun au sam 8h-20h 
dim 13h-20h 

3. rue d'Austerlitz. 4e 
04 72 98 39 08 
M' Croix-Rousse - Plan Cr/03 
www.cadeduboutrlumonde.com 
mar au jeu 9h30-21h 
ven au sam 9h30-0h 
dim 1 1h-15h 

Ouvert du Lundi au Vendredi de l O h  à 88h 
Le Samedi de lOh à & l h 

CONNEXION INTERNET ET VISIO CONFERENCE 
Espace de tra.va.11, sca.n, impression et gra.va.ge, 

vente micro informa.tique et ses accessoires . 
A 80 m des Terreau : Il rue Romarin Lyon 1" · 04 78 80 88 88 

hUp://m.cybercafe·planete·net·phone.com 

-

J 



' 
&a Cercles de Jeux� 

MOI ]'M'EN FOUS JE TRICHE 
Le principe est simple : vous entrez, vous vous installez, et 
vous jouez, entre amis ou seul pour rencontrer du  nouveau 
monde. U n  endroit où,  5 minutes après mon arrivée, je me 
surprends à traiter de pur menteur un inconnu assis à ma 
dro i te ,  est un end ro i t  à découvr ir. Pou r u n e  cot isat ion 
presque symbol ique, venez ici vous transformer en loup­
garou et user de votre mei lleure stratégie m i li ta i re. Et le 
p i re, c'est que j 'a i  même pas triché 1 

LA CROISÉE DES }EUX 
Hypothèse : quatre amis. Démonstration : la Croisée des Jeux, dans 
un  décor . . .  sans décor, propose plus de 150 jeux en l ibre-service. 
Stratégie, humour, culture, le choix est vaste. Puis le patron explique 
les règ les du jeu. Accompagné d ' u n  petit dem i ,  la part ie  peut 
commencer. Conclusion : une idée or ig inale pour une soirée inha­
bituelle. 

19 bis. rue Sergent Blandan. 1 er 
04 78 30 73 34 
M' Hôtel de ville - Plan 82 
www.deb�dejeux.free.fr 

mar au ven 19h-1h 
sam 15h-1h 
dim 15h-19h 

11. rue Bellecombe 
Villeurbanne 
D4 18 52 97 33 

Charpennes - l'.lan YUA3 
J/lacrois!edesje eJr 

mar au sam 10h-1h 
m 14h-1h 



AMF* BOWLING LYON PART-DIEU 
20 pistes, bi l lards, jeux vidéos 
Le NEMO bar, snack 
Vous accueille de 12 h à 1 h ( 3 h le Week-end) 
(Ouverture à 10 h pendant les vacances scolaires) 

Bd Eugène Deruel le - 69003 LYON - Té l .  04 78 62 64 32 
1.....---1 ET VOUS OFFRE 1-------------------..... 1 

1 PARTIE GRATUITE DE BOWLING contre présentation de ce bon. Offre valable jusqu'au 15112/06 
tous les jours sauf le samedi après 20h, veilles de jours fériés après 20h et le dimanche de 14h à 20h. 

Cette offre n'est as cumulable. 



&a 8owlina� 
AMF BOWIJNG 
Championnat du monde de bowli ng. Trois fortes têtes s·affrontent. 
Pépette, Drinou, Charly : la partie s'annonce tendue. Pépette enchaîne 
les strikes tandis que Drinou n'a jamais aussi mal joué ... Charly, quant 
à lui, préfère t irer profit de son forfait soirée qui lui permet de prendre 
un verre au bar et d'exercer ses talents sur les 20 pistes de bowling. Si 
les performances n'étaient pas de mise, ils auront au moins passé une 
bonne soirée. Utre partie offerte sur présentatùm de la pub mpagedegauche. 

� Laser Game � 
LASER GAME ÙNTRE EUROPÉEN � 
Ça y est, j'y étais enfin. Le labyrinthe s' ouvrait à moi. Pas de minotaure 
à pulvériser, pas de fil d'Ariane pour me guider, un seul objectif : éla­
borer la meilleure stratégie afin d'annihiler l'équipe adverse. Rester au 
sol et attendre l'adversaire ? Monter sur la plateforme et viser les sil­
houettes mouvantes ? Les vingt minutes écoulées et le front dégouli­
nant, nous avions tous l'envie de rejouer au commando-suicide. 

œ : Une partie offerte pour une partie achetée. 

MEGAZONE 
Ce soir, je vais me défoncer au Megazone. En jeu solo, je cours dans 
le labyrinthe truffé d'obstacles, traque et dégomme mes adversaires. 
En équipe, c'est de Trinity que je m' inspire quand je mitra i lle jusqu'à 
épu isement les clones de l 'agent Smith pour que Neo prenne leur  
base. Je me sens b ien  ridicule quand, épuisée par  plus de 20 minutes 
de "lasergunattitude'', je découvre avec les résultats que c'est moi 
qui me suis faite laminer. Les autres en rient encore. 

LASER GAME LYON 
Enfin 400 m' spécialement conçus pour que Rambo, Lara Craft et 
Terminator se déchaînent. Ajustement de l'armure, prise en main du 
pistolet, écoute de l'instructeur, la sirène retentit : cours ! Ton rythme 
cardiaque s·accélère, tu transpires, tu te faufiles dans les allées, tu 
cherches un point de tir : la bataille des lasers peut commencer. 

œ : Une boisson offerte. 

3D.h [ IJeroeUe. 3e 
114 78 62 64 12 
M" Part-Dieu -Plan F3 

!un au je • dim l lh-lh 
ven. sam 1 1 h-3h 

200. n. F. Rnosevelt 
Yaull en V · 1691 
D4nl1 77 70 
www.lasef-pnt.� 
mm-sapeœ .zaa�lllil'"= 
mat ieu lTh-0 
merl41l-O 
ven. sam 11h-lh 
dim 14h-20 

lU.. ra d Sèze. fie 
04 11 74 2.6 8  
M" Masséna - Plan E2 
www.me azonely\ln.co 

u sur résa 
ar a ieu l 5ft-2:ln 

ven l 5h-Oll 
sam Uh-0 
dim 14 -19 

12. rue M. Chardon 
Pierre-Bénite 169 
114 78 Sil g 34 
www.lasetgamt-ly fr.sl 
mar. jeu. veri 17h-Oh 
mer. sam 14h-Oh 
dim 14h-2Qh 



114 ;:ty. Billard� � 
ACADÉMIE DE Bill.ARD DE LYON 

"La vie est un jeu, mais le billard, c'est sérieux." Telle pourrait être la 
devise de cet établissement, qu i  accueille 7 jours sur 7 les amateurs de 
bi llard, mais aussi de nombreux compétiteurs, lors de ses tournois 
organisés un mercredi soir sur deux. Entre Français, Américain et Pool, 
vous avez le choix, attention toutefois à ne pas perdre la boule ! 
Tarifa : 10 €/heure/tabk. Billards : frnnçais, US, anglais. Cilil : Adhésion offerte. 

LE IOI 
ras les boules ? Alors pour te  défouler sans perdre l a  boule, débou­
le au 101 ! Des grands tapis verts et des petits prix à te rendre maboul ! 
On te déballe les boules et là , tu chamboules tout, ça tombe dans les 
trous, tu joues le tout pour le tout et tu deviens grand Manitou. Tu 
repars tout fou et reviendras vite te jouer des p"tits trous ! 

Coin pub, soirées à thème, apéro-concerts. 
Cilil : 1/2'1 offerte du lundi au jeudi pour les nouveaux climts. 

31 . rue de la Martinière. 1er 
D4 78 27 01 59 
M' Hôtel de ville - Plan 82 

dim au mer 14h-20h 
jeu au sam 14h30-0h 

101. bd Y. Farges. 7e 
04 72 73 20 57 
M' Debourg - Plan tll 
dutathiUard.free.lr 

dim au jeu 16h-1h 
ven. sam 16h-3h 

Asso. SNOOKER CHARLEMAGNE 84. crs t:hartemagne. le - 11& 78 37 20 73 

;:ty. Casino � 
LE LYON VERT 

m : Jh offerte pour lb achetée. 

Le Lyon Vert, c"est énorme, c"est démesuré ! On y trouve évidemment 
le plus grand parc de machines à sous de l'hexagone. Mais aussi une 
salle de jeu, où se mêlent black jack, roulette anglaise et roulette fran­
çaise . . . Les jetons passent de main en main lors d 'un ballet orchestré 
par un personnel irréprochable. Ce que vous savez peut-être moins, 
c'est que le Lyon Vert, c'est aussi deux restaurants, qu i  valent vra i­
ment le détour . . .  Rien ne va plus, vous êtes au Lyon Vert 1 

200. av. tlu Casino 
La Tour de Salvagny (691 
ll4 78 87 02 70 
www.lyoovert.com 

dim au jeu 10 -4h 
ven. sam. 

i es de fêles 10h-5h 

� f h t S Il 
· -A. Sur www.petitpaume.com : «".,, c oppes e a e reseaux "",. toutes les critiques et un max d'infus. 

Echoppes : Jeux réseaux : 
ACADJOOE DES JEUX 32. rue Sala. 2e - 04 n 55 05 1 1  1 00  POUR 1 00  GAMERS � 
]Eux DEscART.ES 13. rue des Remparts d'Ainay. 2.e - 04 78 37 75 94 4. rue de la oua. teur'banne 

MAGIC BounQUE 22. rue Longue. 1er - 04 72 OO 80 85 78 93 24 34 

Cox.µ;croR SHOP 31. rue Terme. 1er - 04 78 28 56 17 www.1 00pour100gamers.com 

HlSTORIC MINIATURES 13. rue Bugeaud. 6e - 04 78 52 71 54 Voir aussi la rubrique Multimédia 



� Les Voyaaes forment la jeunesse 
ADRESSES INTERNET 
www.voyagesetud iants.com - www.eurol ines.fr - www.voyages4a.com - www.ufcv.asso.fr 

OTU VOYAGES 
N iveau locaux, OTU Voyage n·a pas pignon sur rue mais, fort 
heureusement, l'habit ne fait pas l"agence. Spécialisée étu­
diants, cette agence négocie des tarifs exclusifs pour eux, des 
contrats d"assurance intéressants et même des avantages 
pour les détenteurs de la carte ISIC. Mais la porte est aussi 
ouverte aux quadragénaires économes. Alors, qui que vous 
soyez, n"hésitez plus, c"est ici que devra débuter votre périple. 

�VEL 

59. rue de la Madeleine. 7e 
04 72 71 98 07 
M' Jean Macé - Plan E5 
www.otu.fr 

lun au jeu 
10h-12h30/13h30-18h 
ven 10h-12h30/13h30-17h 

14, place Carnot - 69002 Lyon o� c�è;Q"'4�-CA"O�A"'41'd 
Tél. 04 72 41 86 86 • Juniors & Famille 49 € 

• 58, rue du G. de Gaulle 
69530 Brignais 

Tél. 04 78 05 01 51 
• 3, place Ampère 

69250 Neuville/S/Saône 
Tél. 04 37 40 81 60 

TANT 1· ... 11e1-1x: . . .  

6 COfrRÇTS-CA"OÇA"'41'< 
nu�MATIQ"'4çS 

www.fontana-tourtsme.com IN01-1131.IA131.es I A� C+iOIX:l ! 

• Bien-être 79 € 

• Sport & Aventure 89 € 

• Art de vivre 1 49 € 

1 99 €  
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Marre d e  marcher dans les pas d e  mill iers d e  touristes ? Assez de 36_37. quai Artoing. 9e 
vous entasser dans des clubs ? Arrêtez de regarder Ushuaïa, entrez 04 72 53 24 80 
dans La peau de N icolas H u  lot pour une séquence émotion : chas- M0 Valmy - Plan IX/C3 
ser Le gnou en Tanzan ie ,  escalader La pyramide de Gu izeh ou enco- www.atalanl!.fr 

re part i r  à La rencontre du  Yéti en H imalaya, toutes Les dest inat ions lun au sam 
sont mag iques ! Et même si ces voyages ne s'adressent pas aux 1 1h-13h/14h-18h 
petits budgets, cette agence-Là est vra iment à conseiller ! 

A VENTURE ET VOLCANS 
Du bleu Lagon aux barrières de corail, des gerbes de Lave aux cratères 
cendrés, plongée ou randonnée, Aventure et Volcans promet de vous 
entraîner dans les profondeurs ou de vous élever vers Les sommets. La 
passion pour Les volcans fait vivre cette entreprise familiale depuis déjà 
18 ans, entre Indonésie, Hawaï, Afrique et Méditerranée ! 

A contre-pied du tourisme de masse, Tamera partage avec 
vous sa passion pour Les périples lointa ins, Les parcours 
i n it iat iques : en  deux mots, L'aventure.  F i n is Les voyages 
bateau ! A vous Les chameaux, p i rogues et 4x4 . . .  Plongez 
dans les rivières du  Triangle d "Or, traversez le désert libyen, 
découvrez les lacs du Tibet . . . Un bon plan pour vivre ses 
rêves même s i  Le prix vous ramènera parfois à la réalité. 

TERRES n' A VENTURE 
Mais d'aventures en aventures, de trains en tra ins, de ports en ports, 
jamais encore je te le jure, je n'ai oublié Terres d'Aventure . . .  Ce spé­
cialiste des trekkings et randonnées vous emmène aux quatre coins du 
monde et vous fait découvrir des terres extrêmes, des Lieux rares et 
insolites, accessibles uniquement aux marcheurs. Mais ne croyez pas 
que ces voyages sont réservés aux sportifs confirmés, car même pour 
Les randonneurs du d imanche, Terres d'Aventure a tout prévu. 

Nom, Prénom : .............................................................................. . 

Adresse : ....................................................................................... . 

73. ers de la Liberté. 3e 
04 78 60 51 1 1 
M' Guillotière - Plan 04 
www.aventurevolcans.com 

lun 14h-19h30 
mar au ven 9h30-19h30 
sam 10h30-19h30 

26. rue du Bœuf. 5e 
04 78 37 88 88 
M' Vieux Lyon - Plan 83 
www.tamera.fr 

lun au ven 
1 0h00-12h/14h30-19h 
sam 
1 Oh00-12h/14h-17h 

5. quai J. Courmont 2e 
04 78 42 gg 94 
M' Cordeliers - Plan C3 
www.terdav.cam 

fun au sam 
10h-19h 



TERRES OUBLIÉES 
29 février. 9 jours que nous traversons la Terre de Feu. La pampa a 
maintenant cédé la place à la majesté des montagnes. Le jeu en vaut 
vra iment la chandelle ! J'adore nos bivouacs. C'est l'occasion d'écouter 
le guide de l'agence, un ami à présent, H ier, i l  me citait Jean Raspail : 
"Tous sont formels : aucune route, sentier, piste ou huella ne conduit à 
Ushuaïa, bourgade la plus australe du monde''. J'ai hâte d'y être ! 

TERRA INCOGNITA 
Une "Symphonie Boréale" islandaise pour ceux qu i  ont la tête dans 
les étoiles ou "Les volcans perdus de Papouasie" pour les aventuriers 
qui préfèrent garder les pieds sur terre. Des destinations hors du com­
mun pour un même destin : une communion entre l' Homme et la 
Nature. C'est la vocation de cet instigateur de l'écotourisme à travers 
la sensibilisation au respect de la nature et des traditions ancestrales. 

;:ty. Tous les aoûts sont dans 
le voyaae : les Généralistes � 

! AMERIKASIA COTRATOUR 
L.:Amérique, ses tours, son gigantisme, ses contrastes. L.:Asie, 
sa culture, son histoire, sa population. Clichés ou vérités ? A vous 
de vérifier ! Amérikasia vous envoie dans ces deux parties du 
monde. D'ailleurs, dès que vous entrez dans l'agence, le voya­
ge commence : déco, photo, tout y est pour faire rêver. Voyages 
personnalisés ou circuits organisés, c'est à vous de choisir. 
Allez, hop, hop, hop, tout le monde vous attend 1 

ÜDYSIA 
Située dans l'une des rues les plus commerçantes de Lyon, cette agen­
ce de voyages généraliste n'est pas pour autant une usine à voyages. 
Même les jours de grande affluence, on prend le temps d'écouter vos 
rêves afin de personnaliser vos périples à San Francisco, Sydney ou 
Milan. Hôtels, excursions, nuits de folies .. . rien ne sera laissé au hasard. 
Les plus pressés pourront bénéficier d irectement des .

. 
prêt-à-voyager". 

t 

14, rue A. Collomb. 3e 
04 37 48 49 90 
M' Guillotière - Plan 04 
www.terres-oubLiees.com 

lun au sam 
9h-12h30/14h-19h 

36. quai Arloing. 9e 
04 72 53 2490 
M' Valmy - Plan IXJC3 
www.lerra-incognita.fr 

lun au sam 
1 lh-13h/14h-18h 

48. rue Franklin. 2e 
128. av. du Mal de Saxe. 3e 
04 78 42 98 82 
Métro Ampère - Plan 85 
www.amerikasia.fr 

marau sam 
9h30-12h30/14h-19h 

33. rue V. Hugo. 2e 
04 72 77 81 91 
Métro Ampère - Plan 84 
www.odysia.fr 

lun,mar.jeu.ven 9h30-18h30 
mer 1 0h30-18h30 
sam 10h-12h/14h-17h 

péa�a is ,e des4 circuits à la carte & des voyages de noces 
A - <t'ANAC>A - ASIE - �M�RIQUE LATINE (, es îl�· d ' Amer iKasia 

128 av de Saxe Lyon 3 
04 78 60 36 54 

Ameri Kas ia 
48 rue Frank l in Lyon 2 

04 7S 42 98 82 
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LA ROUTE DES VOYAGES 
Pour prendre la route des voyages, commencez par chois ir votre 
destination. Pour moi ,  ce sera l' I ndonésie. Je suis donc d irigée vers 
la conseillère spécialiste de l'Asie. Je lui explique ce que je cherche : 
un voyage en solita i re .  dormant dans des hôtels de charme ou chez 
l' hâbitant. Pour occuper les journées, elle me propose des balades 
à vélo dans les rizières, l'ascension d'un volcan,  de la plongée sous­
marine dans des fonds uniques. Ça y est, mon choix est fa it , je pré­
pare mes valises ! 

59. rue Franklin. 2e 
04 78 42 53 58 
M' Ampère - Plan CS 
www.route-voyages.com 

!un au jeu 
9h-19h 
ven 9h-18h 
sam sur ROV 

: VOYAGEURS DU MONDE 
Eh b ien,  voilà une agence qu i  porte bien son nom et qu i  pro­
pose surtout une autre façon de choisir sa destination ! Votre 
périple débute par un petit tour dans la l ibra i rie du magasin 
pour profiter d'une information abondante sur tous les pays 
du monde. Pu is, une fois votre destination choisie, c'est au 
tour du  consei l ler  d ' entrer en p iste pour vous concocter 
le voyage de vos rêves. Eh bien Voyageurs du Monde, je vous 
le dis, votre idée "l ibra irie-agence de voyages" est vraiment 
géniale 1 

5. quai J. Courmont 2e 
04 72 56 94 56 
M' Cordeliers - Plan C3 
www.vdm.com 

!un au sam 
10h-19h 

Brochures disponibles dans notre agence exclusive Aventu ria 
Lyon 

42, rue de l'Université - 69007 l YON - Tél. o4 78 69 35 06 - Fax o4 78 69 32 83 - lyonà>avcmuria.com 

WwW.aventUr-ia.é-Om . . - -



aâ. ��ff AVENTURIA 
Si pour vous l'aventure c'est prendre la liberté de voyager sans contra in- 42. rue de l'Université. 7e 
te, c'est découvrir les lieux quasiment vierges, ou encore un dépayse- 04 78 69 35 0& 
ment total avec le risque en moins, alors Aventuria sera votre bivouac Jea11 Macé - Plan ll5 

www.aventuria.com 
idéal. Vous n'êtes pas un Paul-Emile Victor dans l'âme ? Optez pour le 
Brésil ou le Maroc. Vous êtes un Indiana Jones refoulé ? Le Botswana lun et sam lQh-llhlt4h-lBh 

marau ven 
9h31H 3h/14h-18h3D vous tend les bras. Alors qu'attendez-vous pour tenter l'aventure . . .  

� Indien ou Pacifique : de l'Asie à l'Océanie � 
OBJECTIF AUSTRAIJE 
Si j'étais un kangourou dans la ville. perdu à Lyon, je bondirais à tra­
vers les rues. vers l'un ique objectif de découvrir ce gentil refuge au 
décor si familier. Son équipe d' incollables est spécialiste depuis 15 ans 
dans le voyage sur mesure. Je leur  ferais donc confiance les yeux 
fermés . . .  C 'est ainsi que, chez moi, je pourrais plus souvent rentrer ! 

OBJECTIF Asm 
Une promenade en cyclo-pousse dans les vieux quartiers de Hanoï ?  
U n e  visite d u  marché d e  la soie d e  Boukhara ? Commencez par décou­
vrir cet univers asiatique en poussant la porte d'Objectif Asie où le décor 
vous donnera un avant-goût du voyage. L.:Asie à votre rythme, selon 
votre budget, vos envies. A quand le départ ? 

1 1 .  rue Gentil 2e 
94 78 30 16 24 
M" Con!eliers - Plan C2 
www.ehjalif-auslrafidr 

lun au ven 
10h-12h3Dn4h-l8h30 
sam l0h-13h 1 1 411-lBh 

1 1 . ru! Gentil 2e 
0 4n 00 8& 89 
M° Cordeliers - Plan C2 
www.objectit-asie.com 

lun au ve11 
10h-12h30/t4h-18h30 
sam 10h-13h/14h-1Bh 

Groupe OBJECTF 
Crêateur de voyages 
lie. d'état : 069 96 0001 
IATA : 2021 5694 

V/oyage2 sur mesure 1 
'-1 agences spécialisées par destination 
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� Le rêve américain 

DESTINATION AMÉRIQUES 

..A ... f:) 

L.:Amérique,  l'Amérique, je veux la vo i r ! Dans cette agence sans 
prétention, on est à votre écoute pour personnaliser un  voyage selon 
vos envies : ski dans le Montana ou bronzette à Cuba,  descendre 
les rapides du Cataract Canyon, ou remonter les Appalaches, entre 
le Groenland et Ushuaïa ... Cette agence, jadis spécial isée sur les 
USA, se d iversifie, et c'est déjà ça ! 

OBJECTIF �QUES 
lœil dans l'objectif, j'aperçois le Grand Canyon. J'ajuste mon tir, je vise, 
j 'atteins la Death Valley. Un peu plus loin, j 'entrevois les frontières 
mexicaines . . .  Voyages sur mesure ou en groupe, autotours sur l'en­
semble du continent américain ,  Objectif Amériques vous en mettra 
plein la vue, ciblera votre attente et vous répondra en plein dans le mille. 

� Terres d'Afrique � 
OBJECTIF AFRIQUE 
"Jambon habari?" "mzuri sana ! "  Après s'être remise à l'ang la is et 
l' i tal ien, la dernière fol ie de ma mère c 'est le tanzanien.  Et comme 
elle rêve de part i r, elle est a llée chez Objectif Afrique .  De l'Afrique 
australe, de  l'Est à l'Afr ique du  Nord, l'agence vous propose des 
voyages en g roupe ou en amoureux dans le  pays de votre cho ix .  
Alors n ' hésitez pas à ven ir leur  demander conse i l, l'accueil est à la 
hauteur du décor : gén ial ! 

[lül : Moins 80€ sur Brochure Objectif Afrique carte safari photos. 

� Les amoureux 
sont du voyaae � 

DONATELLO 
' 'S 'en a ller tous les deux . . .  dans le sud de l ' Ital ie . . .  toute la nu i t  dan­
ser le Calypso .. . tout ça possible grâce à Donatello . . .  " Ces formules 
à la carte vous permettent de voyager en toute l iberté. Vous pour­
rez aussi vous essayer à la rumba, sega, salsa . . . pu isque ce leader 
sur l' Italie a poussé ses frontières jusqu'à l'Afrique et l'Océan Ind ien.  
Les amoureux des voyages seront emba llés ! 

OBJECTIF VACANCES - SOLEIL A DEUX 
"Acceptez-vous de prendre Viviana pour pelouse légit ime ?" N iveau 
solennité, on a déjà vu mieux. Le prêtre de votre mariage était M ister 
Bean et vous souhaitez rattraper le coup ? Pas de panique : Objectif 
Vacances est là pour les tourtereaux, jeunes ou moins jeunes, pour 
une lune de miel  hors norme. Nul doute que l'excurs ion roman­
tique sur le lagon de Bora-Bora ou le farniente sur les plages baha­
méennes vous feront vite oublier ces noces laborieuses. 

[lül : Une attention si1pplin1entaire vous sera offerte. 

5. rue Grolée. 2e 
D4 78 37 47 87 
M' Cordeliers - Plan C3 
tun au ven 
9h30-12h30/13h30-18h30 
sam 10h-12h/14h-18h 

1 1 .  quai J. Courmont 2e 
04 7277 98 98 
M" Cordeliers - Plan C3 
www.objectif-ameriljues.com 

lun au ven 
10h-12h30114h-18h30 
sam 10h-13h/14h-18h 

9. rue G1mtil 2e 
04 n 98 85 91 
M' Cordeliers - Plan C2 
www.objectif-afrique.mm 

tun au ven 
10b-12h3Dn4h-18h3D 
sam 10h-13h/14h-18h 

7. rue du Pdt Camot 2e 
0472 41 26 78 
M' Cordeliers - Plan C3 
www.donatello.fr 

tun au ven 
9h-18h30 
sam 10h-12h30/14h-18h30 

18. rue de la Barre. 2e 
D4 78 42 05 57 
M' Bettecour - Plan C4 
www.objectif-vacanc.es.lr 

lun 14h-19h 
mar au ven 10h-19h 
sam 10h-17h 



� Non, le Titanic n'a pas coulé �
,,..
�

re 'em�� g' 
CROISIEUROPE �� 
La crois ière s'amuse ? Ou i  à en croire Cro is iEurope. Et pas besoin 
d 'a ller e n  mer. Profitez d'un des g rands  fleuves d 'Europe pour  
découvrir un  pays, une ville . . .  La  formule est séduisante : la croisiè­
re fluviale est à la fois reposante, orig ina le et bon marché. Alors 
pourquoi pas ? 

ROUTE MARINE 
Une croisière, c'est un paquebot : et pourquoi  pas le Queen Mary I l ? 
U n  pér iple enchanteur :  de Rio à Montevideo.  U n  pla is ir  que se 
réservent quelques privi légiés, sauf en basse saison quand cer­
tains tarifs sont négociés. Un cap à ten i r : celui de  Route Marine ! 

•: Tarifs très réduits sur certaines périodes et ce1·taines destinations. 

DESTINATION CROISIÈRES 
Si je veux prendre la mer, moi qu i  suis un marin en mousse, il ne 
me reste qu'à partir en crois ière.  Seuls prérequ is : avo i r  le p ied 
marin et préférer les voyages en groupe plutôt que les courses en 
solita i re .  Je choisis donc une destinat ion sur catalogue, et laisse 
Dest inat ion C roisières s'occuper du reste ! 

lllil : Frais de dossiers offerts. 

� Retour vers lessentiel � 

CEVIED 
I l  existe deux catégories de touristes. "Ceux qu i  font" et vous assé­
nent un "Oui, oui .l' Inde j'ai déjà fait, regarde ... " album de photo à l'ap­
pu i .  Et il y a ceux qu i  souhaitent voyager autrement. A ceux-là, le 
C EVIED saura proposer des voyages au coeur  du pays et de la cul­
ture locale : loger chez l'habitant, échanger avec un  agriculteur chi­
nois, découvrir les tradit ions h indoues ... Les voyageurs de CEVIED 
savent qu' i l  y a échange : c'est-à-d i re que s'ils donnent, i l  recevront. 

16. quai J. Moulin. Ze 
047 2 4D U8 09 
M' Cordeliers - Plan C2 
www.CIDÎsieurope.com 

km au ven 9h-l2h30/14h-18h 
sam 9h30-12h30 

5. rue Gentil 2e 
4 78 39 13 06 
M' Cordelrers - Plan cz 
www.rolrte-marine.lr 

lun au ven 
9h15-12h30/14h-18h3D 

J. rue du Plat 2e 
04 78 42 1 1 94 
M' Bellecour - Plan 84 
www.troisieres-dg.com 

!un au ven 
9h15-12h30114h-18h30 

8. �uai Mal Joffre. 2e 
04 78 42 95 3.3 
M' Perrache - Plan 84 
mar au jeu 
15h-18h 

Il y a toujours quelque part un bateau qui vous attend . . .  
� o \J r E M A Fl'.. t N E  

Conse i l l e r  c ro isiè re 
,,,. . 

5, rue Gentil - 69002 Lyon - Métro Cordeliers 
Tél. 04 78 39 13 06 - www.rottte--marinefr 

i 
! 



Danse 
�onne 

r,y, Danser la Java . . .  e@ 

: PALMYRE ROMANOV 
Les écoles de danse, c'est comme les huîtres : il faut en 
tester des douzaines avant de tomber sur la perle rare ! E t  
la perle, je l'a i  découverte au  détour d ' une rue du  6ème. 
C o u rs trad i t i o n ne ls ,  assou p l i ssements  pour  pet i ts  et 
grands ... Chez Palmyre on danse sans être jugé,  et avant tout 
pour se fa i re plais ir. Merci Palmyre ! 

Adultes : 600€ par an. Etudiants : 500€. 
Enfants : 445 €. œ : Un cours d'essai offert. 

•: La bonne ambiance et la gentillesse de Palmyre. 

ACADÉMIE DE BALLET NINI THEILADE 
16h45. cours de modern· jazz : un, deux, trois, quatre, saut piqué puis 
arabesque, et surtout, on n'oublie pas de respirer ! Moi, je retiens plu­
tôt mon souffle devant le dynamisme de la prof et la concentration 
des filles ! Danse classique ou contemporaine,  stages ou simples 
cours, les possibilités sont nombreuses. L'.académie de ballet vous 
emmène sur les pas de sa fondatrice, la danseuse étoile Nin i  Theilade ! 

Classique, modern'ja.zz, contemporain. 
Forfait cours illimités : 160€/mois. œ :  Un cours d'essai offert. 

75. rue de Sèze. 6e 
04 78 24 04 05 
M' Masséna - Plan E2 
lun au ven à partir de 17h 
mer 9h-20h 

9. Petite Rue des Feuillants. 1er 
04 78 30 56 86 
M' Hôtel de ville - Plan C2 
www.academie-ballellr 



SERGE PIERS 
Vous connaissez l'angoisse du grand écart et des exercices de sou­
plesse ? Eh bien, vous pouvez oubl ier tout ça 1 Ic i ,  on vous appren­
d ra à danser dans une ambiance détendue,  sans vous mettre la 
pression, pour que vous réussissiez enf in ce petit pas de bourrée ... 
Vous y trouverez des cours de jazz pour tous n iveaux où,  au  moins, 
on  prend le temps de s'occuper de votre cas ... 

jazz, modern'jazz, classique, assouplissements. 

DANSE ET COMPAGNIE 
Carole m'accuei lle avec douceur et genti llesse. Voici une profession­
nelle qu i  sait enseigner et transmettre sa passion aux petits rats ou 
même aux grosses souris. La preuve : Lucie est danseuse à l'opéra de 
Paris et vient se détendre dans mon cours pour débutants. Ça donne 
envie de commencer la danse classique, même à 22 ans 1 

Classique, modenz'jazz, ban·e au sol 

ECOLE CHORÉGRAPHIQUE DE LYON 
Petit pl ié .  Les petits rats g racieusement frô lent  le sol. Rond de 
jambe. " Recommencez !" ordonne le  professeur qu i  exige le  meilleur 
de ses jeunes élèves. Dociles, celles-ci s· exécutent. S i  elles mettent 
autant de pla is ir  à danser que moi à les regarder, comment s'éton­
ner de tant d 'assidu ité ? Développé . . .  Jeté . . . .  

Classique. Enfants /adultes. œ : Un cours d'essai offert. 

3. quai de la Pêcherie. 1er 
04 78 39 OO 70 
M' Hôtel de ville - Plan 82 
lun. mar. jeu 
à part de 17h30 

6, rue des Capucins. 1er 
04 78 39 91 43 
M' Hôtel de ville - Plan C2 
httjl.//danseetcompagnie.frn.fr 

lun au 't'e11 1Dh-20h 
sam 1Dh-14h 

61. rue Sully. 6e 
04 78 89 50 56 
M' Masséna - Plan El 
lun au sam 

6CO L6 D 6  DA NS 6 
Palmyre Romanov 

Danse classique enfants. ados, adultes tous niveaux 
Assouphssement - Barre au sol - Adultes débutants 

TARIFS ETIJDIANTS 

Week-ends danse. stages classiques, contemporain . . .  

75, rue d e  Sèze - 69006 LYON - Tél. 04 78 24 0 4  05 

04 78 39 91 43 http ://danseetcompagnie .free.fr 



Mais d'où c iel, Charly t i re-t- i l  sa forme olympique ? C 'est vra i ,  quo i ,  
i l  a toujours la pêche, i l  est bâti comme un d ieu grec et danse comme 
John Travolta ! J'ai compris son secret le jour où i l  m'a emmené chez 
Cadanse. Après un pet it  échauffement en salle de muscu,  on  a 
enchaîné avec un cours de body perfect, et on a terminé sur une note 
plus punchy avec une séance de modern' jazz . . . Dynamisant, je suis 
sorti de  là vanné,  mais content. Essayer, c 'est l'adopter. 

F1mk, jazz, hip hop, classique, salle de musc11/atio11. 
Stages danse du mlJIUÛ!. Tarifs: 300 à 610 €/a11. W : Un co11rs d'essai offert. 

AcADEMIA STUDIO 
Véron ique Deniel, son dada, c'est la scène. Que vous rêviez de par­
ticiper à Graine de star, de danser à la télé ou de suivre un cours plus 
trad it ionnel, essayez Academia Studio. Et comme Véronique rêve de 
la meilleure formation pour ses élèves, elle fait aussi venir de g rands 
professionnels, comme l 'éminent Bruce Taylor, pour former ses 
protégés. Voilà un  studio qui mérite le détour ! 

Modern'jazz, moderne, hip hop, salsa, jazz, contemporain. 

DANCE ARTS AcADEMY 
Cet établissement n'a pu être testé cette année. Nous vous engageons 
néanmoins à vous en référer aux élogieuses critiques des années pré­
cédentes et à ven ir  essayer les nouveautés de l'Academy : les cours 
de hip-hop de Gui llaume, ceux de salsa ou encore de rock. 

STUDIO DE DANSE 
ALICE KAY 

W : Un cours d'essai offert. 

Ic i ,  on danse, on se trémousse, on fa it
-
des chorés mais sur­

tout, on "tap" et pas avec n ' importe qu i  ! Du haut de ses 75 1 
ans, et f ière de ses expériences glamour avec Polnareff, 
Alice Kay en a du lourd dans les chaussures. Elle vous pro­
pose des cours de claquettes tous niveaux à des tarifs avan-
tageux.  Vous chant iez ? Et b ien "tap dansez" maintenant ! 

Modenijazz, claq11ettes américaines. Tarifs : de 55 à 180€/mois. 

STUDIO 4 UNIVERSITÉ 
Ça fait trente ans qu 'on enseigne tous types de danse ici : rock, cla­
quettes, modern"jazz, street funk, be-bop, boogie, salsa et autres 
danses de salon . . .  Et 3 ... 4, c'est part i ,  dynamiques ! Et si on n ·a pas 
le rythme, on recommence jusqu'à ce que ça rentre ! Tout cela dans 
une ambiance décontractée. Et si on enseigne de tout ic i ,  le g rand 
amour de la maison reste le jazz. 
Tarifs rock : 3,50€ le cours. 84€ le trimestre. Entre 220 et 260€ l'année. 

W : Un cours d'essai offert. 

12. rue Pizay, 1er 
2' étage 
04 78 28 1 8 61 
M' Hôtel de ville - Plan C2 
www.cadanse.com 

lun au ven 9h-20h45 
sam 9h30-12h30 

17. rue Alsace Lorraine. 1er 
04 72 87 06 49 
M' Croix-Paquet 
Plan Cl 

33. rue Ney, 6e 
04 78 52 75 75 
M' Masséna - Plan F2 

39, rue Franklin. 2e 
04 78 42 84 48 
M' Ampère - Plan 85 
mar au jeu 

25. quai C. Bernard. 7e 
04 72 73 21 54 
TI - Claude Bernard 
Plan CS 
www.studio4universite.com 



danse classique 
danse contemporaine 
barre à terre 
jazz funk 
modern jazz 
hip hop 
danses du monde 

11.odern jaaa . C ontemporaiJl . Street dance 
H1p Hop. Bouse dance . Iew style 
C l a s sique . At e lier bamb ins 
Rock 

'
n Roll 

Dans e  Orientale 
Gym Hollist ique . Salsa 

gym-step 
abdo-fessiers 

stretching 
body perfect 

city dance 
musculation 

fitnessaining 

Il 
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ECOLE DE DANSE A. PERGA 
Lors des surprises party d ' Huguette, pendant les bals musette et 
les soirées banga/rock, l'ag i lité me fa isait souvent défaut. Le nou­
vel Usher, ce devait être moi .  Mais malheureusement, vu le rythme 
de la séance de h ip-hop, je  doute de pouvoir arriver à mes f ins en 
une année. I l  faudra peut-être me rabattre sur le Street Dance ou 
encore le rock acrobatique, h isto i re de vra iment épater la galerie. 

� : Un cours d'essai offert. 
SCÈNE FORMA TI ONS 
Voilà enfin une école de danse qu i  vous prend au sérieux ! Que vous 
soyez d i lettant ou passionné, Scène Formations vous conviendra : 
avec un large éventa i l  de d iscipl ines, du classique à la claquette 
américaine, l'établissement d ispense des cours qui peuvent aller de 
la simple détente hebdomada i re à l'obtention d 'un  d iplôme d 'Etat. 
C 'est en bref la référence qua lité de la r igueur et de la souplesse 1 

� : Un cours de danse classique offert. 

DJAMILA HENNI-CHEBRA 
Envie de vous déhancher, de mouvements de corps qu i  portent à la 
Luxure? Alors soyez Gourmands des courbes farouches du ventre 
de Djami la Henn i -Chebra .  Et sans Orgue i l, excellez dans la g râce, 
évitez La varice par le mouvement de vos fessiers ... Mais ne vous 
laissez pas al ler à la Paresse et levez bien la jambe ou vous met­
trez le professeur en Colère. 

CHADER HAFIDA 
A peine arrivée, je découvre un petit havre de douceur où les dan­
seuses commun iquent  par le geste et le regard .  Chader Haf ida 
m'envoûte, mon corps s'évade. Ses mouvements délicats emplis­
sent mon esprit de  sérén ité. Depuis la nu it des temps, la danse 
orientale est un récit de  la vie. Plus qu 'un  cours de danse, c'est une 
leçon de sensualité. Danse 01·itmtale égyptien11e. 280€/an. 

24. rue L. Blum 
Villeurbanne 
04 72 33 94 21 
Plan Vi/D4 
www.pergadanse.com 

lun au ven 

58, rue Magenta 
Villeurbanne 
04 72 65 09 68 
M' République - Plan Vi/83 
www.sceneformations.com 

tun au ven 
9h30-12h30114h30-20h 

8. cours Gambetta. 7 e 
04 78 38 1 9  30 
M' Guillotière - Plan D4 
www.sceneformations.com 

lun au ven 
9h30-12h30/14h30-20h 

27. qu.St Antoine. 2e 
06 og 26 52 61 
M' Cordeliers 
Plan C3 



ELIXIA 

�Voluptueuse . . .  
mais pas trop ! � 

"Tu tu yu tu ... tu tu yu tu . . . tu tu, yu tu, yu tu, yu tu tutu yu tu ! ! ! "" Eh 100. crs Gambetta. 7e 
ou i ,  il ne manque plus que Véron ique et Davina 1 I c i ,  on enchaîne 04 72 73 04 49 
step, ab dos fessiers, cardia fitness, cycling, aquagym ... Pour se dépen- M' Garibaldi - Plan ES 
ser et rescu lpter sa silhouette, tout y est ! Seul hic : beaucoup d"ap- www.etixia.com 

pareils dans un petit espace. On se sent un  peu à l'étroit ! lun. mer. ven Yh-22h 
mar. jeu 7h-22h 

Tarifa : entre 45€ et 72€ par mois. sam 9h-18hldim 10h-17h 

CITY FORM 
Pas le temps d'aller courir au Parc de la Tête d'Or ? Tu peux néanmoins 
te maintenir en forme en te rendant chez City Form ! Le club est jeune 
et dynamique. Il cultivera ton corps grâce aux cours collectifs an imés 
par des profs entraînants. Mais il cult ivera également ta fainéantise, 
avec son sauna et son bar .. . Frimeurs ou sportifs confirmés, foncez ! 

Prix étudiant : 400€ l'année. 

V02 MAX 
Chez V02 Max, on devient ce que l' on veut. Il suffit de su ivre les pré­
cieux conseils des professeurs qui vous consacrent toute leur  atten­
t ion.  On vous propose des programmes personna lisés pour vous 
préparer à un  sport en part icul ier, prendre de la masse, ou ... perdre 
vos k i los en trop. Alors ça, c"est sympa ! Cili.J : Une séance offerte . 

16-18. rue des 
remparts tf Ainay. 2e 
04 78 38 1 7 02 
M" Ampère - Plan 85 

lun au  ven 9b-21h 
sam !Jh-17h 

9. av. Leclerc. 7e 
04 37 28 90 14  
T2 • Centre Berthelot 
Plan Ge/Al 

.. .  Ambiance sportive et conviviale 

• • Suivi sportif et encadrement sérieux 

• -' Eq uipement de q ualité 

�· Programme sportif élaboré et personnalisé 

... Cours collectifs (step, abdos, fessiers . . .  ) 
..-- uv 

FITNESS • GYM • MUSCULATION 

..- Tarifs étudiants et groupe 

..-- Facilités de paiement 

UNE 5Ei)o.f..,L:E l::!FFER!'re SIJR! ?i<lese 1..,·ri)o,·r:i:l::!t" i>l.J ;:ae ·r:i:·r ?i)o.f.JME 

L' Eq uipe de V02MAX vous attend d u  lundi au samedi 
9, avenue Leclerc, 69007 Lyon Tél. 04 37 28 90 14 
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TOP 
Gymsea Top est le plus classe, le plus complet, et à mon avis le 
plus cher des centres de remise en forme lyonna is. Alors, si vous 
en avez les moyens, changez-vous dans ce vestia ire aux a llures de 
d ressing,  musclez-vous sur les innombrables machines d " une pro­
preté irréprochable, sculptez votre corps grâce aux excellents cours 
norvégiens [Body Concept] et relaxez-vous dans l"espace aquatique 
avec au programme : piscine, sauna,  hammam et balnéothérapie.  

Remise en fonne, bal1léothérapie, i11stitut, 11msct1latio1l. 

EQUILIBRE - CLUB DE FORME 
1 séance de step, 3 quarts d 'heure en salle de muscu, 4 passes de 
volley, 6 longueurs crawlées dans la piscine, 7 gouttes de sueur 
lâchées dans le hammam . . .  Courage ! Après l'effort, le réconfort : 
rien ne vaut  le massage détente dans le salon de beauté flambant 
9. Entre effort et détente, choisissez le juste équi l i bre ! 

LADY FI1NESS 
Lady Fitness lance la guerre aux fesses molles ! Dans une 
ambiance 1 00% lady, ce  centre sportif vous propose un  c ir­
cuit  de 36 minutes : à chaque minute, on change d 'appa­
re i l  cardia au son du "gong" afin d 'affermir toutes les par­
t ies du  corps. Mal in  et rapide ! Lady Fitness, le ROY des 
femmes d'affa ires du  quart ier en mal de sport et de temps ! 

Spécialité : circuit trai1li1lg de 32 mÎ1lutes. 
Cil.il : Abonnemmt an11uel à 39€/mois (au lieu de 59€) + un mois offert. 

OLYMPE 7 
Une salle, un peu obscure et vie i llotte, annonce la couleur :  ce ne 
sera pas le rose flua des stri ngs de "Call  on  me" .  Et 1 et 2 et 12 et 
20, jambe gauche, le tout ponctué par les bâ i llements d ' un  profes­
seur un peu absent ce jour-là. Cependant, les habitués semblent 
apprécier l' int im ité et la convivia lité du lieu, qui propose une mul­
t itude d 'activités : card ia ,  muscu, stretch ing ,  yoga . . .  Les prix sont, 
en  plus, attractifs, vo i re très intéressants pour les étud iants. 

153. rue Vendôme. Je 
04 78 71 02 21 
M" Saxe Gambetta 
Plan E4 
www.gymsea-top.com 

R du Slade 
69450 St Cyr au Mont d'Or 
04 78 83 92 gg 

183. rue André Philip. Je 
04 78 14 58 52 
M' Place Guichanl 
Plan E3 
www.ladyfitness.fr 

lun au ven 10h-20h 

28bis. rue d" Aguesseau. 7e 
0472 72 90 97 
M" Guillotière - Pla 04 
lun. jeu 12h-l4h/15h30-21h 
mar. mer. ven 
Bh30-14hl15h30-21h 
sam 9h-12h 

CULTURE PHY)IQUE - CARDIO 
MLJ<iCUlATION - GYM TRAD 
'iIBETCHING - AMINCISSEMENT 
ENTRAINEMENT PERSO 

28 BIS, RUE D'AGUESSEAU 6 9007 LYON 
04 72 72 90 97 - MÉTRO GUILLOTIÈRE 



· BODY SCULPT 
N 'oubl ie pas de b ien souffler ! U n  mouvement à droite, à 
gauche. Allez un tout petit effort. Ouah, j'en peux plus. Je viens 
de m'enchaîner une heure de muscu et un cours de step. 
Maintenant, c'est le meilleur moment, à moi le tiercé gagnant : 
hammam, piscine et jacuzzi. Et je ne vous ai pas dit, à mon 
dernier développer-coucher j'ai soulevé un R et trois P. 

42-44. rue d'Alsace 
Villeurbanne 
04 78 84 90 90 
M' République - Plan Vi/83 
lun au ven 
9h-21h (22h mar et jeul 
sam 9h-17h 
dim 9h-13h 

BODY SCUil�®_.,....._� 
Centre de remise en fonne et de bien·itre � 

lA FORME POUR TOUS : 
Convivialité, tous niveaux 

pour les grands et les tous petits 

SPECIAL ETUDIANT· 
9 Mois = 350 € 

1 2  Mois = 390 € 
CONCEPT COMPŒJ 
Cardio Training, renforcement musculaire, 

285 cours collectifs par mois, cycling, 

programmes et conseils personnalisés, . . .  

B DY INSTITUT 
Soins amincissants Cellu M6", 

soins esthétiques, UVA, . . .  

Piscine, aquagym, saunas, 

hammam, jacuzzi, terrasses, . . .  

HALR-GARDERIE : Libre accès 

l:!D : UN OSTÉOPATHE REJOINT BODY SCUlPT 



, COMPAGNIE 
Am PETIT PRINCE 
Au fur et à mesure que nous montons, une impression de 
légèreté nous envahit .  A 1000 mètres d 'a lt i tude, a lors que 
se dessine t rès nettement  l' a g g loméra t i on  lyo n na i se ,  
Daphné att ire mon attention sur le Mont B lanc, que nous 
apercevons sur notre gauche. Au sol ,  les habitants lèvent la 
tête,  les enfants nous font des signes. Nous observons la 
nature,  d ' u ne perspective j usque-là inconnue. U n  voyage 
sans pare i l, une expérience inoubl iable. 

Vol d'1111e heure: 185 €. � : 5% de 1·éd11ction. 

EVOLLIA 
"Envole-toi . . .  envole-toi . . .  envole-toi .. . au  dessus de Lyon dans les 
avions d 'Evollia ! Envole-toi ... envole-toi ... et là c'est toi qu i  p i lote­
ras ! ! ! " Un baptême de l'a i r  au-dessus de Lyon c 'est inespéré, à 
condit ion d 'avoi r  le budget. Alors si tu rêves de te la jouer .. à la Tom 
Cruise" dans Top Gun ,  une chose à faire : Evollia et vo i là ! 

Vol d'initiation d'uiie heure: 150€. 

Le Petit Maillard 
Châtilton-sur-Chalaronne (011 
A 50 km de Lyon 
06 80 48 93 61 
www.airpetitprince.com 

Sur résa 

Aéroport de Lyon-Bron 
Bron 1691 
04 72 37 20 16 
www.evollia.com 

7jn 8h-20h 



ULM DÉCOUVERTE 
"Mono, mono, on peut raser les vaches ? Mono, mono, on peut frôler les 
eaux de la Saône ? Mono, mono, on peut se poser au milieu des vignes 
du Beaujolais ? Mono, comment on fait les bébés r. "Alors, c'est très 
simple, en prenant les vents chauds ascendants, tu peux aller à plus de 
300 m d'altitude sans trop d 'efforts, tu peux couper le moteur et même 
faire des décrochages : sensations et plaisir garantis ! ! " 

Vol d'initiation : 75€ {20 min). Vol découverte à partir de 45€. 

· REv'Am MONT 
'Votre attent ion s' i l  vous plaît : les adeptes de parapente 
sont priés de se rendre sur les hauteurs du Mont Myon et 
d'y retrouver l'école de parapente Rev'Air Mont. Vous embar­
quez dans quelques instants à bord d 'un  vol magique et 
survolez des paysages imprenables ! Le personnel est i rré­
prochable et même en classe économique, vous serez l'ob­
jet de tout leur soin ! "  

Baptême grand vol : 55 € (15 min). Journée découverte : 90€. 

Aérodrome de Pizay 
St Jean d' Ardières (69) 
A 40 km de Lyon 
04 74 66 27 44 
info@ulm-decouverte.com 

Fermé , mer 
Dès 9h 

Route du Mont Myon 
Pressiat (01) 
A 104 km de Lyon 
04 74 51 58 67 
www.revairmont 
-parapente.corn 

7j/7 10h-20h 

� Léon. fais moi arimper au rideau ! � 

VERTIGE A VENTURES 
45. rte de Lyon 
Grenoble (38) 
A 1 10  km de Lyon 
04 76 47 42 80 
www.va.com.fr 

"Je saute, je saute pas ?" , les mots résonnent dans ma tête. Les 
pieds sur la rambarde, les bras en croix ,  je retiens mon souffle et 
saute. 1 03 mètres de vide, 5 secondes hors du  temps. La vie s'ar­
rête, mon cœur s'emba lle. La tête en bas, l'esprit a i lleurs, je me d is 
que j 'a i  enf in trouvé la mei lleure des drogues naturelles ! Hiv : le we. sur rdv 

78€. pour 11ne perso111re. 75€. po11r 4. 70€, pour 1 O. {prix par personne). jui-aou : 7jl7 

Au FIL DES ARBRES 
Au fil des arbres, Eloi fait preuve d 'une agilité insoupçonnée pour pas­
ser de passerelle en passerelle et manie les mousquetons d'une main 
de maître. France, l'intrépide, s'élance la première pour la gigantesque 
tyrolienne de 150 mètres de long "en toute confiance" nous dira+elle 
"car la sécurité est assurée au maximum''. Quant à Yan,  i l se demande 
si la prochaine fois, nous ne tenterions pas le parcours en nocturne ... 

Cilil : Tarif de gro11pe pour /,e parco111·s aventz11·e. 

FOURVIÈRE A VENTURES 
Allez hop on y va , en route pour  l'aventure ,  on n ' y  rés iste pas 
Fou rv ière Aventures on a ime ça ! B ien harnachés, rassurés, on  
g r impe la première échelle et pu is  on joue à l'équ i li b riste ou à 
Tarzan ,  on expérimente la tyrol ienne et on surplombe les quais de 
Saône : ouahou ! On se sent pousser des a i les et on enchaîne les it i­
néraires : le parcours noir aura t-il ra ison de votre bravoure ? 

Col de St Bonnet 
Blacé (69) 
A 40 km de Lyon 
04 74 60 03 95 
www.aulildesarbres.fr 

De mar à oct le we 
7jl7 10h-19h 

Pl. du 158e Rgt d'infanterie 
Lyon 5e - Plan A3 
0820 1 0 OO 10 
www.fourviere-aventures.com 

7jl7 
10h-18h (19h ven et sam) 
sept oct : we 
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La sueur perle sur mon front. Mes doigts se crispent sur  ma prise, 
ma jambe atte int la dureté du  roc, mon orte i l  écrase va i llamment 
la minuscule prise de pied. Et badaboum ! Je heurte le sol matelas­
sé. C'est donc tout daubé que je termine cette éprouvante séance 
par des ét irements en salle de musculat ion .  Amis de la fa laise, 
M 'Roc d ispose du  mei lleur espace de blocs à Lyon ! 

74. rue Greuze. Villeurbanne 
04 78 85 73 04 
M' Flache! - Hors Plan 
www.mroc.fr 

lun au jeu: 12h-23h30 
ven : 12h-18h 
sam. dim : 9h-18h 

: MUR MUR LYON ESCALADE 
- Stefan, donne moi du  mou STP que je passe ma dégaine ! 

J'aimerais t'y voir à 20 m du sol avec des bras en caoutchouc ! 
- Ne me fais pas le sketch du Jean-Marie désespéré, profites­

en 1 250 voies parfaitement balisées avec des inclinaisons de 
fous furieux et 500 m' de blocs ! 

- Mouais. N'empêche que malgré les pastilles, les blocs sont 
peu lisibles. Mais bon, les murs sont parfaits et c'est le pied. 

1 1. rue Lortet 7e 
04 72 71 83 84 
M' Jean Macé - Hors Plan 
www.mur.mur.onLine.fr 

lun au ven : 12h-22h30 
sam. dim : 9h30-18h30 

� Plus vite Léon, plus vite ! � 
EASY ROUER 
"Oh ,  regardez-le fa i re ses premiers pas ! " A tout âge ,  quand on 
commence le roller, c'est un  peu comme reven i r  au temps de la 
petite enfance, quand l'équ i l ibre reste précaire. On titube avant de 
prendre ses repères. Pu is ,  avec un  peu d 'entraînement et de bons 
consei ls, ça va comme sur des roulettes. C 'est avec s implicité que 
l'équipe de passionnés de roller nous fa it fa i re nos premiers pas. 

20€ pour tm cours particulier. 10€ pour tm cours collectif. 

KARTIN'LYON 
En voiture Simone ! Oublie ton foulard dans les cheveux, enfile plutôt 
cette combina ison. Prends ce casque, tant pis pour ta mise en plis. 
Crois-moi, ça peut servir. Monte dans ton kart de quatre chevaux et sur­
tout n'oublie pas d'accélérer, t'es pas sur ton vélo d'appartement là ! 
L.:unique piste de ce karting est à toi, profites-en ! Ton mari n'est peut­
être plus capable de faire naître en toi des sensations aussi vibrantes ... 

20€ les dix minutes. 

8. impasse E. Millaud. 4e 
06 22 44 37 23 
M' Croix-Rousse 
Plan 83 
sam : 10h et 11h30 
mar et jeu : l Qh et 22h 

15-17. ch. du Génie. Vénissieux 
04 72 78 05 05 
www.kart-in.fr 

mar au jeu 19h-1 h 
ven 20h-1 h30 
âim 1 5h30-21h 
sam 1 5h30-1h30 

t KC  
Le club spécialiste 

des sports de combat 

Cours tous n ivea ux  



� Jette-toi à leau. Léon ! s& 

LE CERCLE DE L'AVIRON 
Vous voyez ces bateaux légers qui glissent sur la Saône ? C'est de l'avi­
ron et hier ce fut ma première fois ! Après un briefing complet par 
Jérôme, je me suis jetée à l'eau. Sans avoir le style des champions 
de France qui nous accompagnaient, avec mon coéquipier, nous nous 
sommes plutôt bien débroui llés. Et nous avons même pris du pla i ­
s ir ! A coup de cours hebdomadai res, j 'a i  décidé de remettre ça ! 

� Piscines d'été s& 
CENTRE NAUTIQUE DU RHÔNE 
04 78 72 04 50 - Quai Claude Bernanl - Lyon 7e 
PISCINE DE CHARBONNIÈRES 
04 78 87 07 65 - Avenue du Casino - 69260 Charbonnières Les Bains 
AQUAVERT 
04 72 38 34 60 - 1 . chemin des Cytises - 69340 Francheville 

� Et pour le Grand Plonaeon s& 
AuzÉS PLONGÉE 
04 72 36 37 95 - 27. rue Jean Jaurès - Villeurbanne 

� Moins fort Léon. moins fort ! s& 
BAD's 
Bad's, trois options : te défoncer sur un terrain de squash, la jouer un 
peu plus tactique au badminton, ou bien suer aussi, mais sans bou­
ger . . .  dans le sauna. Chacune des trois options se déroule dans un cadre 
très sympa, clair, grand et bien aménagé. Et après l'effort, tu pourras 
toujours faire un tour au "café-restaurant" pour ne pas repartir l'esto­
mac vide ! Alors t'as fait ton choix ? 

œ : Location de matériel offerte pour tme personne. 

SQUASH DES MONTS D'OR 
4. 3. 2, 1 le départ est donné.  Très vite, ce sont les salles de squash 
qui prennent la tête de la course. Oh la la 1 Magnif ique remontée de 
l'activité badminton. Que de suspens ! Oh,  je crois qu'en voilà une 
qu i  est partie pour mettre tout le monde d 'accord. C 'est b ien sûr la 
salle de jorky ball. Un authentique exploit ! Quelle belle course ! 

IKC 
Damien Dovy double champion du monde de karaté vous livre les 
secrets de l'art du combat. Disciplines traditionnelles comme le judo 
ou le kung fu ou en essor telles que la capoiera, vous pourrez tout 
essayer 1 Le club est spécialisé dans la boxe pieds poings avec de 
nombreux cours de full contact, de kickboxing ou de boxe thailandai­
se. Heureusement que "le sabre est un trésor dans son fourreau"  . . .  

12 .  qu. Clémenceau 
Caluire et Cuire tli9) 
04 78 29 35 94 
www.avironlyon.com 

lun au sam 
9h-12h/14h-19h 
dim : 9h-12h 

42. rue V. Lagrange. 7e 
04 72 71 50 50 
M° Jean Macé 
www.bads.fr 

lun au ven 9h-23h 
sam. dim 
9h-13h/16h-19h 

12, ch. des Gorges 
Dardilly 169) 
04 78 35 37 98 
lun au ven 1 Oh-22h 
sam. dim 10h-19h 

21 . rue de Bresl 2e 
04 78 42 23 72 
M' Bellecour - Plan CJ 
www.ikclyon.com 

lun. mar. jeu. ven 
1 Oh-12h/1 Sh-22h 
sam 10h-16h 
mer 10h-12114h-22h 
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Montaéfle 
§Osse 

Le surfshop évolue et se démocratise 1 Plus besoin.d'avoir une 
tête de rasta défoncé pour oser franchir le seuil. Là où jadis on 
vous ignorait pour délit de sale gueule, vous êtes reçus à bras 
ouvert. On prend le temps pour vous, rien que pour vous. Le 
conseil y est net et précis, les prix imbattables ou presque, les 
commandes sur catalogue ultra-rapides . . .  Je le dis haut et fort : 
Vincent, tu as tout compris 1 Suifruear. œi :  10% de réductWn. 

PLAINE & MONTAGNE 
La montagne vous appelle ? Venez découvrir les modèles dernier cri 
de  toutes les grandes marques, pour vous habi ller de la tête aux 
pieds. Equipements randonnée ou tout simplement vêtements sports­
wear vous seront présentés par des vendeurs fort sympathiques. 

;ty:. Board Culture � 
WALLSTREET 
Tes né avec un skate au bout des pieds ? T'aimerais être pote avec Tony 
Hawk ? Tu descends rampes, escaliers, tu fais figure sur figure ? Ta der­
nière board est morte ? Alors les vendeurs de Wallstreet t'attendent de 
pied ferme et si t'es pas expert c'est pas grave, eux ils gèrent ! 

Skateboard. Volcom, Es, Etnies. 

12. pl Jules Guesde, 7e 
06 77 81 39 94 
T2 - Centre Berthelot 
Plan CS 
www.airwin-surfwear.fr 

mar au sam 10h-19h30 

30, rue de Brest 2e 
04 78 37 66 93 
M° Cordeliers - Plan C3 
www.achattyon.com 
/plainemontagne 

mar au sam 10h-19h 

6. rue Neuve. 2e 
04 78 39 38 40 
M' Hôtel de ville - Plan C2 
www.wallstreetlyon.com 
lun au sam 
10h-12h30/14h-19h 



DROP ZONE 
Envie de te taper un  eut back enchaîné par un  qu ick flip Mc twist ? 
Drop Zone est là : wake board, snowboard, planche à voile, skate 
board et même kite surf, la famille des sports de glisse est presque 
au complet. Envie de jouer au beau goss· ? Combis, fringues, maté­
riel spécialisé, le choix y est. Marre de ton matas ? L.:équ ipe, pro et 
décontractée, te proposera son dépôt-vente. 

Dépôt-ve11te. Cim : 10% de remise mr le textik 11on technique. 

SPORT 2000 ESPACE GLISSE 

La saison approche et je crois que je vais aller fa ire un petit tour chez 
Espace Glisse. Freerider casse-cou ou skieur du d imanche, on y 
trouve tout le matas nécessaire, neuf ou d'occasion, pour dévaler les 
pentes. Votre choix sera gu idé par des conseils jud ic ieux tenant 
compte de votre niveau, et vous pourrez sereinement repartir en 
quête de nouvelles sensations fortes. 

Cim : Remise de 5 à 10% selon l'article jusqu'au 30 novemb1·e. 

SPORT 2000 ALTITUDE SPORT 

NAMASTÉ 

Pour moi, avant d'aller chez Namasté, le skate c'était d'abord 
une série de clichés : jeune paumé + baggy + planche = skateur ! 
Pour moi, après avoir rencontré Namasté, le skate c'est main­
tenant une culture, une philosophie de vie que Bruno et toute 
sa troupe honorent six jours sur sept. Textile, BMX, planches, 
snow tout y est... Même un tout nouveau macaron RPPP. 

Shoes : Et11ies, DVS, DC Shoes. Longboard. 

AnVICE SNOW A VE 
Tu veux te démarquer parce que t'es un rebelle, un surfer urba in .  
T 'es un mec cool ! Mais t'es-tu déjà demandé si t'avais vraiment le 
look du parfait skater : larges pants, Vans, T-sh irt showing a beauti­
ful f... et sweat à capuche ? Pas sûr, a lors paye ton Advice et tu sli­
deras sur la vague de la mode skate. 

Cim : 5% de réduction. 

55-57. rue J. Jaurès, 
Villeurbanne 
04 72 33 0040 
Bus 11  
www.dropzone-surfshop.com 

marau ven 
1Oh-12h30/14h-19h 
sam 10h-19h 

71. av. Berthelot 7e 
04 78 69 13  82 
M' Jean Macé 
www.espace-glisse.com 

lun (mar étél au sam 
10h-13h (12h été) 
14h-19h 

6. place des 3 renards. 
Ecully. 04 78 34 59 55 

7, rue de la Platière, 1er 
04 78 28 96 26 
M' Hôtel de ville - Plan 82 
www.namaste.fr 

lun 14h-19h 
mar au sam lOh-19h 

17. qu. de Bondy, 5e 
lt4 78 27 48 84 
M' Hôtel de ville - Plan 82 
lun 14h-19h 
mar au ven 10h-13h/14h-19h 
sam 10h-19h 

"tements ommt emme - ccessoires - ommanaes e onnafisée 

Cofum6ia � IAW ,._, 
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ABS AINAY BOARD SHOP 

Vous m'avez dit "freestyle", "skate", "snow", "board culture" ? Eh bien 
moi je vous réponds "ABS" et son matas de ouf, adapté au rider que 
vous êtes et à votre porte-monnaie ! Et puis, pour surmonter avec style 
les innombrables obstacles des reliefs urbains ou montagneux, lais­
sez-vous tenter par les rayons streetwear et lifestyle, qui feront de 
vous les freestylers les plus "cool" ! ! !  Nike SB, Allimi Snowboard. 

ADDICTED 
Tu cherches un endroit à la fo is branché et pro, où trouver 
un snow pour ton prochain week-end à Tignes ? Fonce tout 
schuss chez Addicted : matas, conseils et équipement, tu y 
trouveras tout pour deven ir  the surfer i n  the wind.  

� : Cadeau offert pour tout achat supérieur à 100€.. 

ers CENTRE TECHNIQUE DU SKI 
Comment passer du statut de flocon à la descente mal assurée à celui 
de Chamoix sûr de son style et acrobatique ? Commencez déjà par 
changer de matas ! Et en la matière ,  laissez-moi vous suggérer le 
moniteur CTS. Mais attention, le trouver peut relever du défi tant l'ap­
pel de la poudreuse le titi lle furieusement. Hiver : Ski. Eté : VTT. 

18. rue Ste Hélène. 2e 
04 72 40 01 57 
M° Ampère - Plan 84 
www.abslynn.com 

marau sam 
10h-12h30/14h-19h 

3. rue de la Fromagerie, 1er 
0472 OO 32 OO 
M' CordeLiers - Plan C2 
www.addicted.fr 

mar au sam 10h-19h 

47. av. Felix Faure. 3e 
04 72 61 83 21 
M' Garibaldi - Plan ES 

mar au sam 10h-12h 
13h30-19h 08h étél 

DECOUVREZ 
LE NOUVEAU 

LYon lus 
---

+ d e  c o u l e u rs 
+ d e  p h ot o s  
+ d ' i nfo s 

d a n s  v o s  p o i n ts  
de  d i st r i b u t i o n  

h a b i t u e l s  



� Haute Montaane � 

An Hoc MONTAGNE 
Cet été, mon Ju les a décidé de m'abandonner pour fa ire la rand on- 2.  rue Vauhetour. 2e 
née à ski Chamonix-Zermat. C 'est sa nouvelle lubie. Soit. Allons donc 04 72 41 75 62 
nous renseigner dans ce petit magasin aux allures de chalet monta­
gnard .  Eh bien, lui qui n'y connaissait rien, repart avec tous les petits 
trucs et astuces pour que son escapade a lpestre ne finisse pas en tra­
gédie. Moi qu i  comptais l'en dissuader, mince, c'est raté ! 

Ski de mndonnée. l:llil : 5 à 10% sur la vente. 

EXPE SPELEMAT 
Finis les pistes vertes et les murs d'escalade, place à la vraie mon­
tagne ! Mais avant de passer à l'acte, un détour par Expé s'impose. Car 
qui oserait gravir les sommets ou descendre dans les entra i lles de la 
Terre, sans l'équipement adéquat ? Harnais spéléo, cordes, mousque­
tons, skis de montagne, crampons ... Ça c'est du matériel de pro ! Prêt, 
feu . . .  Grimpez ! l:llil : 10% de réduction s11r tout le magasi11. 

� Down Under � 

LE Cru nu KANGOUROU 
Les sports d'adresse vous attirent ? Rendez-vous au "Cri du Kangourou", 
où se d isputent trois rayons très spécialisés : jonglage, cerf volant 
et art austral ien. S i  vous voulez donc vous i n it ier au boomerang ou 
au monocycle, si vous rêvez de vous laisser porter par le vent, si vous 
êtes curieux de découvrir le son des d idjeridoos, venez fa ire un petit 
coucou au kangourou ! 

� Pas si rétro les fins de séries � 

LE GRENIER 
Je monte au gren ier. Pas besoin de farfouiller, c'est rangé ! Pas de 
poussière, pas de trésor caché non plus. Mais des prix parmi les plus 
bas de Lyon sur des fins de série de snow, skate et équipements res­
pectifs. Avec en part icul ier un rayon chaussures de skate et un  
rayon "g irls", pour  nous ,  les filles. 

SPORTSTOCK MONTAGNE 
La montagne ça vous gagne, mais ça vous coûte aussi. Heureusement, 
Sportstock Montagne est là. Je vous explique : on déstocke les grandes 
marques de textile et de matériel de montagne à des prix qui ne vous 
donneront pas le vertige. 

M' Bellecnur - Plan 84 
marau sam 
llh-20h 

102, rue Boil.eau. 6e 
04 37 24 22 23 
M" Foch - Plan E2 
www.expe.fr 

mar au ven 
1 1h-13h30/15h-19h 
sam 10h-19h 

22. rue Terme, 1er 
04 78 39 59 26 
M' Hôtel de ville - Plan C2 
www.cdk.fr 

lun 14h-19h 
mar au sam 
10h-13h/14h-19h 

14. rue d'Auvergne. 2e 
04 72 40 01 57 
M" Ampère - Plan 84 
www.abslyon.com 

mer. ven. sam 
10h-12h30/14h-19h 

B. cours Gambetta. 7e 
04 78 58 61 36 
M' Guillotière - Plan 04 
www.sportstnck.fr 

marau sam 
l0h-13hl5/l4h30-19h 



� 
;:ty. Les Stations de Ski � 

DOMAINE SKIABLE TARIFS* INTERNET RENS. 
6ookm 42 € 

Les Ménuires 16okm 1850-285om 34 € www.lesmenuires.œm 04 79 OO 73 OO 
Courchevel 125km 1300-2738m 35.50 € www.œurchevelœm 04 79 08 OO 29 
Val Thorens - Orelle 17okm 2300-323om 34 € www.valthorims.com 04 79 OO OB 08 
Méribel 15okm 1400-29oom 35.50 € www.meribelnet 04 7908 60 01 
Espace Killy 6ookm 40 € 
Tignes 3ookm 1550-345om 34 € www.tignes.net 04 79 40 04 40 
Val d' Isère 3ookm 1850-345om 40 €** www.valdisere.com 04 79 06 06 60 
Les portes du soleil 65okm 37 € 
Avoriaz 15okm 1800-246om 30.50 € www.avoriaz.com 04 50 74 02 1 1  
Morzine 107km 1000-202om 26,80 € www.morzine-avoriaz.com 04 50 74 72 72 
Domaine évasion 420km 33 € 
Mégève 1 5okm 1113-2350m 31.50 € www.megeve.com 04 so 21 21 2a 
Saint-Gervais 11okm 850-235om 30,50 € www.st-gervais.net 04 50 47 76 08 
Domaine Paradiski 425km 46 € 
La Plagne 225km 1200-3250m 39 € www.la-plagne.com 04 79 09 79 79 
Les Arcs 200km 850-3226m 39 € www.lesarcs.com 0479 07 12 57 
Autres 
Les 2 Alpes 22okm 1200-36oom 33 €*** www.les2a�es.com 04 76 79 22 OO 
L'Aipe d'Huez 235km 1800-333om 36,20 € www.a�edhuez.com 04 76 1 1 4444 
Risoul 18okm 1850-275om 27,50 € www.rnoulcom 04 92 46 02 60 
La Clusaz 132km 1100-26oom 27 € www.laclusaz.com 04 50 32 65 OO 
Valmorel 152km 1400-255om 29,50 € www.valmorelcom 04 79 09 85 55 

• tarif adulte journée sans assurance - •• pas de tarif Val d' Isère un iquement - ••• tarif saison 2004/05 



1Jalades 
Weeh-md 

Ces quelques pages se veulent source d ' idées nouvelles pour vos week-ends. Assemblez 
à votre guise les bons plans que vous y trouverez : un it inéraire de balade, une chambre d 'hô­
te et profitez ! Le Petit Paumé, en bon gu ide lyonnais, se devait de  vous dévoiler les trésors 
parfois i nsoupçonnés de notre région . . . 

� Evadez-vous, tonifiez-vous ! � 

LA PLANÈTE TONIQUE 
Allez les enfants, mettez vos baskets, prenez vos mai llots, vos affaires 
de sport, n'oubliez rien car vous pourriez avoir besoin de tout ! En voi­
ture et d irection la Planète Tonique. C'est quoi , Papa ? C'est une super 
base de loisirs privée dans le Parc de Miribel Jonage et en plus c'est 
génial : c'est gratuit pour vous les enfants et pour papa et maman c'est 
pas trop cher. Quelques minutes plus tard ... Bon alors les enfants, on 
vous a réservé des VIT, un cours de roller et de badminton. Papa a dû 
payer pour ces activités alors profitez-en bien ! Maman va faire du fit­
ness, un sauna et se baignera avec vous pendant que je suivrai un 
cours de golf et de catamaran. Ça vous va ? C'est géant, merci papa ! 

Entrée gratuite pour les moins de 12 am. 

Chemin de la Bletta. 
Vaulx en Velin (69) 
04 78 80 56 20 
www.planete-tonique.com 

Hiv : lun au ven 
9b-19h30 (10h-18h30 le we) 
Eté : lun au sam 
9h-21h (911-20h le dim) 
Entrée à 3.80 € 
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Gîtes d e  France Rhône-Alpes {Lyon} 

04 12 11 11 55 • www.f1ites·de·france·rhone·alpes.com 

AGENCE GîrEs DE FRANCE RHôNE-ALPFS 
Communiqué du 20 Ju i n  1 936 : les salariés français découvrent les 
congés payés. I ls sont l ibres de part i r  en vacances pour la premiè­
re fois ! Payés à ne rien fa ire ,  i ls en  profitent pour découvrir la 
richesse de la région rhônalpine. Grâce aux conseils avisés de cette 
agence, i ls choisissent l'hébergement qu i  convient à leur parcours 
qu ' i l  soit classique ou insolite, le tout à des prix très abordables ! 

1. rue Gal Plessier. 2e 
0412 n 11 55 
www.grtes-de-frante-rhone­
alpes.œm 

!un au ven 13h-18h 
Perm. tél du lun au ven 
9h-12h/13h-18h 

!iîtes de �ronce .flrd�cfre 04 75 64 70 70 - www.gites-de-france-ardeche.com 

CHATEAU DE LEMPS 
I nd ication : ce médicament est dest iné au traitement de la fat igue 
et des ras-le-bol de f in de semaine. Préconisé plus part icul ière­
ment pour les nu its étapes. Posolog ie : aventurez-vous une à deux 
fois par jour en Ardèche et visitez les Gorges du Doux. M ise en garde 
spéciale : si votre sens de l'orientation est limité, risque de ne jamais 
a rriver au Château, perdu en pleine campagne. Effet indésiré : se 
comporter comme une châtela ine du xv1 1 1•m• siècle. 

07610 Lemps 
A 104km de Lyon 
04 74 35 88 52 
www.chateaudelemps.com 

avr. mai. sep : 
ouvert le WE uniquement 
fermé d. oct à avr 
chambre à 46€-repas : 16€ 
Gpe max : 1 5  pers 

1 t1•Mhii§''•JI �ii!i#'' 
Jean-Luc et Sandrine nous accuei llent avec plaisir. Tout est 
là pour passer un très agréable séjour : jol ie vue, piscine, 
tenn is, sauna, jacuzzi 1 Et si malgré tout vous cra ignez de 
vous ennuyer, participez donc à un week-end thématique ! 
Thème 1 : " nature, patrimo ine et découverte"  pour que  
champignons e t  villages de la  rég ion n ·a ient plus de secret 
pour vous ... Thème 2 :  "terroir et gastronomie" .  Thème 3 :  
"sport et aventure". Thème 4 :  "détente et remise en forme". 
Bon courage pour choisir ! 

C i  Y f.ven urt;.. 
� · aventu re en vi l l e ' 

2 parcs à Lyon 

lafuma 

07 440 Boffres 
A 11 Bkm de Lyon 
04 75 58 1 5 14 
www.reiller.com 

chambre à 55 € 
repas : 1 9 €  
Gpe max 20 pers 



mtes de Trance ./lin 
04 74 23 82 66 - www.gites-de-france-ain.com 

LA CLOSERIE 
Au cœur de la Bresse savoyarde,  à la limite de la Bourgogne et du 
Jura ,  le voile se lève sur cette jol ie ferme rénovée, entourée d 'un ver­
ger. C inq chambres, c inq décas différentes, c inq ambiances origi­
nales. Vous découvrez votre nid doui l let, spacieux et confortable. 
François fera étalage de ses talents cul ina i res et se jo indra même 
à votre table. Et le tout au calme de la campagne 1 

LES GÎTES DES ARGILLETS 
Dring dring ! "Petit Paumé bonjour, Pauline à votre écoute." '"Bonjour, 
je cherche un endroit où partir quelques jours avec mes amis .. . "Je vous 
conseille les gîtes de Mme Ksander à Courmangoux, dans l'Ain. Ils sont 
spacieux, calmes et bien équipés. Les balades alentours et leurs pay­
sages piHoresques auront vite fait de vous régénérer." '"Merci ! "  

§îtes de Trance Jlaute-:favoie 
04 50 1 0 1 0 1 1  - www.gites-de-france-haute-savoie.com 

LA FERME DES GRANDS PRÉS 
Faire une virée à deux, tous les deux sur les chemins, dans mon auto­
mobile ,  tous les deux on sera bien. S'en aller tous les deux, entre 
Chambéry et Annecy, voir les montagnes en bleu, tout jouer sur une 
envie. Et pour dormir, on avait réservé, un gîte trois épis, une ferme 
rénovée. De nombreuses activités étaient proposées, mais on a préfé­
ré profiter du calme des grands prés. Et dans le ciel, i l  y avait des étoiles, 
et du soleil, quand on a mis les voiles. 

· CHATEAU DE LUPIGNY 
'là-haut sur la colline, y"avait un beau château !" Notre hôte 
nous accueillit on ne peut mieux et nous conduisit dans nos 
splendides appartements au charme d'antan : murs aux cou­
leurs chaudes, cheminée du XVI I I', fauteui l  "club" en cuir .. . Au 
petit matin : réveil en trompette au chant du coq et grosses 
tartines de confiture maison. Dommage de quitter ces lieux, je 
me sentais l"âme d'un châtelain dans sa résidence d'été ... 

Jassans 
01560 St Nizier le Bouchoux 
A 117km de Lyon 
04 74 52 96 67 
www.ladaserie.net 

chambre à 48 € 
repas à 17 € 

Chevignat 
01370 Courmangoux 
A 97km de Lyon 
04 74 51 54 34 
we 75-115 € 
(de 2 à 6 pers) 

Les Frasses en bas 
74540 Chainaz les Frasses 
A 121km de Lyon 
04 50 52 58 74 
Fermé : jan, fev 
chambre à 55 € 
repas à 19 € 

74150 Boussy 
A 133km de Lyon 
04 50 01 12 01 
chambre à 49 € 



GîTE LE V AL Do RÉ 
Après une petite heure de voiture, nous découvrons une ferme 
rénovée au pied des Monts du Forez. Et comment résister à 
l'appel de cette belle piscine ? La soirée avec les propriéta ires 
s'annonce sympathique . . .  Pendant ces trois heures si vite pas­
sées, nous avons tout découvert de leur quotidien, jusqu'à 
l'Artison, fromage de chèvre accompagné d'acariens ... Et oui ,  
ça donne du goût ! Des suggestions de visites ple in la tête, 
nous partons nous coucher tout émousti llés. 

CHEZ P ARCELLY 
Pour une étape dans la Loire, il s·agit ici d 'une possibilité de logement 
simple et peu onéreuse. Ne vous attendez pas à un décor exception­
nel : les chambres sont rustiques mais confortables. Vous êtes indé­
pendants, mais vous profitez des bons petits pains de la propriétaire et 
de sa cuisine traditionnelle. Elle vous propose même des stages pour 
apprendre à fa ire des confitures maison ou pour partager ses secrets 
de boulangère ! La vie de la campagne en toute simplicité . . . 

Les Varrats 
42560 Boisset-St-Priest 
A 93km de Lyon 
04 77 76 37 46 
ruyet7@aolcom 

fermé : lun 
fermé en août 
nun 12-15 € /pers 
repas à 12 € 
Gpe max 37 pers 

42840 Montagny 
A 71 km de Lyon 
04 77 66 13 61 
http://parcelly.free.fr 

chambre : 30-49 € 
repas à 13 € 

§îtes de �ronc:e 11.lrône 04 72 77 17  50 - www.gnes-de-france-rhone.com 

: DOMAINE BONNEVAY 
Par-delà les vignes, les champs, les forêts, sur une petite col­
line se cache le domaine Bonnevay. Une bâtisse de caractère, 
toute en pierres, surplombant une vallée magnifique, vous pro­
cure un dépaysement enchanteu r. Chantal  et Gi lles vous 
accueillent avec une immense gentillesse et vous proposent 
des chambres décorées avec raffinement. Découvrez égale­
ment une excellente cuisine en partageant la table de vos hôtes. 

' GITE D'ETAPES 
CHEZ RÉMI BOUSSIER 
Cher Rantanplan, 
Je fa i  déjà raconté mes dern ières aventures avec Jolly 
Jumper ? Nous avons fait une randonnée entre les gîtes des 
Laissus, de Toléron et l'Etape cavalière. La nuit tombée, nous 
avons trouvé refuge aux Laissus. Jolly était ravi car boxes, 
stalles et paille fraîche l'y attendaient. Quant à moi, j'ai appré­
cié mon séjour dans cette ferme rénovée où j'ai trouvé un lit 
moelleux et où confort rime avec accueil en or. 
Lucky 

'I: Le lait encore tiède dit fermier ait petit déjeit11er ! 

69430 Marchampt 
A 62km de Lyon 
0474 02 01 31 
www.domaine-bonnevay.com 

chambre à 57 € 
repas à 1 9 €  

Les Laissus 
69430 Les Ardillats 
A 66km de Lyon 
04 74 69 50 28 
nun 14  €/pers 
Gpe max 19 pers 



;t;,o En route pour 
Pour plus de renseignements sur les itinéraires ci-dessous. parcourez le site 
Internet : www.rhoneitineraires.com ou contactez la CDT du Rhône au 04 72 56 70 40. 

LE BEAUJOLAIS DES SAPINS DANS I.E PAYS BEAUJOLAIS 

90km. sortir de Lyon au nord par la N7. direction r Arbresle. 
Les étapes : Forêt de la Flachère à Saint-Vérand, Village de Ternand. Musée Barthélémy-Thimonnier à Ampluis, 
Lac des Sapins à Cublize, La Forêt de l'Aventure à Cublize, l'Ecomusée de la couverture à Thizy-Marnand. 

Moi, mes enfants, je leur donne ce qu'il y a de meilleur. Depuis la cime des Douglas, ces sapins spécifiques de 
la région, je les laisse gambader dans le Beaujolais. Une fois fatigués, je les promène dans Ternand, petit vil­
lage qui a vraiment su conserver son esprit médiéval pour les cultiver. Vous savez à cet âge ils ont une soif d'ap­
prendre incroyable. C'est pourquoi, je les emmène au musée Barthélémy-Thimonnier d'Amplepluis, où ils ont 
découvert l'innovation technique de ce grand inventeur de l'industrie textile. Ils sont joueurs, taquins. Jaime leur 
faire plaisir et c'est bien pour cela que je les conduis en fin de journée au lac des sapins et à la forêt de l'aven­
ture. Au contact de la nature, ils se sentent bien et se livrent à des activités terrestres, aquatiques. Ils se sont 
même élancés dans les airs, d'arbre en arbre ... 
Voilà un programme sain et complet. Et mes enfants ont un beau poil et sont en pleine forme ! 

LES TOITS DU RHôNE DANS I.E PAYS BEAUJOLAIS 
140km. sortir de Lyon au nord par la N7. dîrection !'Arbresle. 

Les étapes : Châtillon, Château et village de Bagnols, Château de Rochebonne 
à Theizé, Village d'Oingt, Forêt de la Cantinière à Saint-Cyr-le-Chatoux, Château 
de Montmelas-St-Sorlin, Prieuré de Salles-Arbruissonnas-En-Beaujolais, 
Vaux-en-Beaujolais, Mont Brouilly, Les Sources du Beaujolais à Beaujeu et le 
Mont Saint-Rigaud. 

Le Beaujolais est enchanteur avec ses paysages vallonnés, colorés au rythme 
des saisons. J'ai ainsi suivi un itinéraire riche en points de vue et en visites de 

villages. Du haut du Mont Brouilly, je me suis sentie pousser des ailes en surplombant le vignoble. Dans le prieu­
ré de Salles-Arbruissonnas, j'ai joué à la photographe pour immortaliser la belle tranquillité de ce cloître. Je 
me croyais déjà princesse en montant au château de Montmelas-St-Sorlin mais je redescendis vite sur terre 
lorsque j'appris que ses remparts s'ouvraient uniquement sur rendez-vous. Mon petit cheminement s'ache­
va par une promenade dans les rues pavées du village d'Oingt. Ses pierres dorées, ses petits commerçants e 
son ambiance médiévale me conquirent. Après une journée aussi magique, je ne peux que vous convier à suivr 
le même chemin ... 

DES SAVOIR-FAIRE AUX PAS DE LOUPS DANS I.E LYONNAIS 

BOkm. sortir de Lyon par l'Ouest vers Charbonnières-les-Bains. 
Les étapes : Domaine de Lacroix-Laval à Marcy-l'Etoile, Musée de la 
blanchisserie artisanale à Grézieu-la-Varenne, Plan d'eau et randon­
nées à Yzeron, Maison de l'araire à Yzeron, Parc animalier à Courzieu, 
Maison des métiers à Saint-Symphorien-sur-Coise, Musée du Chapeau 
à Chazelles-sur-Lyon. 

Commençons par un petit déjeuner au Parc de Lacroix Laval. Un coup 
d' œil sur le château, et hop, direction le musée de la blanchisserie à 

Grézieux. N'ayez pas peur d'entrer dans cette salle municipale. Au début, je vous l'accorde, on se demande un 
peu où on est. Et puis, on découvre cette pièce dédiée à l'histoire de la blanchisserie. Un bénévole vient tout de 
suite vers vous et se propose de tout vous expliquer : le métier de blanchisseur, l'art et la méthode du repas­
sage. Et là, on bénit l'inventeur de la machine à laver moderne. Vôici pour le culturel. Maintenant, place au ludique. 
Le Parc animalier de Courzieux propose deux spectacles : le déjeuner des loups et le vol des rapaces. Aigles, 
faucons, vautours ... déploient leurs ailes. rasent vos têtes : époustouflant ! De nouveau quelques kilomètres en 
voiture pour arriver au village d'Yzeron. Essayez de visiter le musée de l'Araire. Ensuite, promenez-vous vous 
tomberez sur de magnifiques points de vue. Je vous passe le relais, à vous d'y aller ! 



Comme Joséphine et Léon, 
c'est le moment ou jamais de vous lancer ! 

� PROFITFZ DE.5 OFFRES DU CRÉDIT AGRICOLE POUR LES JEUNES ACTIFS* � 
Une durée de prêt jusqu'à 25 ans - Des frais de dossier allégés 

L' Assurance Emprunteur à coût réduit 
Une Assurance avantageuse pour la Perte d'Fmploi 

Devenir propriétaire, c'est pour maintenant ! 
� 

www.ca-centrest.fr 
"Voir conditions ef1 agences. 
Exemple d'offre de prêt tout habitat à mensualités modulables, valable du 01/07/2005 au 31/07/2005. Offre réservée aux jeunes actifs (un des emprunteurs a moins de 35 
ans), sous réserve d'acceptation de votre dossier par� Caisse regionale de Gredlt agricole Ceo1re-est. Poor rembourser 100 000€ sur 15 ans, au taux d'intéret de 4,05% 
TEG (Taux Effectif Qobal, assurance décès Invalidité et frais de dossier 300€ compris-Taux initial garanti pendant 7 années puis révisable annuellemern indexé sur /'Eunbor 
3mois - capé 2 points), vos 180 mensualités toutes assurances s'élèveront à 739,38€. CoOttotal du crédit: 33468,40€. 
Pour connaitn! les conditions actuelles et ell9ctuer ..,. simulation de cridlt personnalisée, connectez-vous Sii' www.ca-<:entn!sl.fr 
Prêleur: Caisse régionale de Gre<llt agricole Centre-est, 1 rue Pierre de Truch� de Ulys, 69410 Champagne·au·Moot-d'Or-399 973 825 RCS Lyoo. Voos disposez d'un déiai 
de réftexion de 10 jours pour ac:ceptef l'offre de prêt La rêalisation de la vente est subordonnée à l'obtentioo du prêt Si celui-cl n'est pas obtenu, le vendeur doit vous rem­
bourser les sommes VOISées. 



Musique 
Cinéma 
Thétitre 
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10 ET 11 DÉCEMBRE 2005 EUREXPO LYON 
www.ALLANDICKENS.coM fflSUl.&;Ïil 
PARKING GRATUIT f!ZW11lrlJ � 
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;;,e C'est pas lexposition universelle, mais presque . . .  � 
BIENNALE D'ART CoNTEMPORAIN 
Du 12 sep au 31 déc 2005 
04 72 07 41 41 - www.hiennale-de-tyon.org 

FEsnv AL troll.ES ET TOil.ES D'ASIE 
Du 8 nov au 13 nov 2005 
04 72 91 43 73 -www.asiexpo.com 

ABBlvtE DU BEAUJOLAIS NOUVEAU 
6 nov 2005 

F!TE D.ES Ltoobu!s 
ET ftn: DU 8 Dtc:EMBRE 
Déc 2005 - hltp-J/lyon.fr/lurnieres 

REFl.ETs DU ÛNblA IBWQUE 
ET LATINO·AMÉUCA.IN 
Du 8 au 22 mars 2006 
04 78 93 42 65 -www.lezola.com 

LA FOIRE INTERNATIONALE DE LYON 
Du 17 a u  27 mars 2006 
04 72 22 33 44 -www.foiredelyo cam 

A V AULX JAZZ 
Du 17 au 25 mars 2006 
04 nD 4 81 18  -www.avaulxjau.com 

FESTIVAL QuAIS DU POLAR 
Avril 2006 
04 78 lO 18  98 - www.quaisdupolar.com 

LE MARoo DE LA MODE ET DU VINTAGE 
Avril 2006 
04 78 42 gg 27 - www.marchemodevintage.com 

LEs NUITS SoNORES 
Mai 2006 - www. uits-sonores.com 

LA NUIT DFS Musm 
Mai 2006 - www.nuitdesmusees.cullure.fr 

LE Vil.A.GE MIDŒvAL 
Fin mai-début ju in  2006 - 04  78 33 12 12 
LE PRINTEMPS DE PmouGES 
Mai-ju in 2006 
0826 30 24 68 - www.festival-perouges.org 

LE BAL DES POMPIERS 
13-14 ju i llet 2006 
3. rue de la Made eine. lyon 7e 
JAZZ À VIENNE 
Ju i n-jui llet 2006 
04 74 78 87 87 - .jauavienne.com 

lE.5 NUITS DE FoURvŒRE 
Jui n-août 2006 
04 72 l2 OO -www.nu�sdefourviere.fr 



Et si pour une fois Lucky Luke t ira i t  moins vite que son ombre ? Et si pour une fois Tint in 
a l la it  chercher bonheur avec une t ibétaine ? Et si pour une fo is Sartre arrêtait de nous don­
ner la nausée ? Et si pour une fo is tu  laissais l ibre cours à ton imagination ? 
Alors tente l'aventure dans les l ibra i ries de Lyon ,  donne-toi le temps de te cultiver et de 
rêver ! Prendre le  temps de lire, c'est prendre le  temps de vivre . . .  

� Généralistes � 
MISE EN PAGE 
Suis coincée au  mil ieu des pi les de livres désordonnées, crains la 
chute imminente des rayonnages, bats en retra ite pour m'adresser 
à la maîtresse des lieux. Ouf 1 Le conseil est avisé, l'accueil agréable, 
ai su sort ir  la tête du bourbier ! Saurai dorénavant que cette l ibra i ­
rie de quart ier est réservée aux habitués. 

avec d es Au+eut"s 
e+ I U u s+ r o + e u r- s  

+ o u + e  ('a n n ée 

t'1JSE. E.W PAGE. 

""h·enp age.gu .-è+e w a n a <J o o.f.­
www • ...,is-en p age.(a (if> .-ai.-ie.co"° 

45. av. des Frères Lumière. Be 
04 72 78 66 88 
M° Sans-Souci - Plan lll/A2 
www.misenpage.latihrairie.com 

wn 14h30-19h30 
mar au ven 9h30-19h3D 
sam 9h30-12h30/14h30-19h30 
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LIBRAIRIE LA BOURSE 
Vous a imez flâner ? Venez à la Bourse ! Dans ce foisonnement de 
livres, on se perdrait volontiers pendant des heures . . .  Du sol  au pla­
fond ,  neufs ou d "occasions, du livre de poche à la Pléiade, de lïma­
ge de manga à la bul le de Tint in ,  on en trouve pour tous les goûts . . .  
Et sans vra iment dé-Bourser. 

LIBRAIRIE ÛDYSS:éE 

8. rue Lanterne. 1er 
04 78 27 27 00 
M' Hôtel d! vme 
Plan 82-C2 
tun 1411-191130 
mar au sam 1 0h-19h3D 

Petite l i bra i r ie de quart ier. Stop. Oeuvres sé lect i onnées.  Stop. 66. rue D1JDSSdin. 6e 
Atmosphère décontractée. Stop. C lient bien renseigné. Stop. Rien 0478 89 '4 32 
de plus à s ignaler. Stop. M' Foch - Plan E2  

LIBRAIRIE PRlvAT FLAMMARION 
Fort de ses quatre niveaux, la librairie Privat Flammarion vous offre 
un panel de livres allant du roman étranger au manuel scolaire en 
passant par les gu ides touristiques. Et ne vous inquiétez pas si vous 
vous perdez dans ce dédale de rayons et d'allées bondées, i l  y aura tou­
jours quelqu'un en bas, à l'accueil, pour vous indiquer votre chemin. 

lun 1411-19h 
mar au ftll 11lb-19h 
sam 11lb-12hl0/14h-1 hlD 

1 9. pl Bellectlur. 2e 
04 72 56 21 21 
M" Be ecour 
Plan C3 
www.lyon.prival.fr 
lun au sam 10h-19h 



Gibert Joseph, une véritable institut ion à Lyon .  Sur plusieurs 
étages, les rayons balisés proposent un grand choix de fourn itures de 
bureau, livres scola i res et livres plus class iques. Mais le plus de 
Gibert, c'est l'occasion : "Amis écoliers, pourquoi ne pas vendre vos 
anciens manuels chez Gi bert et acheter les nouveaux d' occaz ?" 

DECITRE 
lilil : 5% de réducrion. 

Decitre c'est un  peu comme un  bon élève. Le décor de sa chambre 
manque parfois de surprise, mais rien à d i re sur son cartable : pas 
un livre ne manque. Le bonhomme connaît sa leçon sur le bout des 
doigts et d ispense de savants consei ls. Méthode efficace, bravo ! 

. a s1 on,  

6. rue de la Barre. 2e 
04 72 77 76 76 
M BeUecour 
Plan C4 
lun au sam 10h-19h15 

29. pl Bellecaur. 2e 
04 26 68 OO 04 
M° BeUecour - Plan 84 
www.decilre.fr 

lun au sam 9h30-19h 

mes émotions ! 

Toute l'an née, Decitre 

reprend vo6 livre6 

contre de6 bon6 d'achat 

valable6 dan6 tou6 le6 rayon6 

et vou6 propo6e d 'acheter 

V06 prochain6 livre6 d'occa6ion 

Lyon BeLlecour / Part-Dieu 
Saint Geni6 
ecutty 
• en fonction des nouveaux programme 

La culture 
c'e t l 'échange 
JO SEPH 

6 ,  r u e  d e  l a  Barre • Lyon 2 



ao . �Cu\\� 
LIBRAIRIE PAPETERIE DU MÉTRO � 
Trouver mon bonheur dans de classiques rayonnages, je n'y pensais 
pas. Dans ce labyrinthe, fa i re la rencontre d 'une amoureuse de la 
lecture qui me transporte dans un périple littéraire, je n'y croya is 
pas. Ce métro-là, je  ne l'oubl iera i  pas ! 

•: La passion communicative tk la libraire. 

: LIBRAIRIE PASSAGES 
Si vous vous baladez rue de Brest, n'hésitez pas à emprunter 
un des passages les plus cotés de Lyon. Une librairie, à pre­
mière vue assez ordinaire, mais dont le secret est bien caché : 
les l ibraires, de vrais passionnés, donnent une âme à ce lieu. 
I ls vous font rêver ... Vous vous laissez entraîner . . . Oh ! Mais i l  
faut y aller 1 Ah ! Pardon ! Pas sans un RPPP ! 

œ : 5% tk réduction. 

LA LIBRAIRIE DU 'TRAMwAY 
Tramway 1 .  d i rect ion Part-Dieu .  je suis en avance. Ce serait domma­
ge de laisser passer l'a rrêt de sa l ibra i rie. Là, je trouverai forcé­
ment un bon roman ou un pol ic ier pour occuper mon voyage. Le 
conseil y est rapide. Je ne raterai pas mon tra in .  

VIVEMENT DIMANCHE 
Lo in du bruyant  centre-ville . Je me balade rue du Chariot d 'Or  et 
découvre une l 1bra 1 rie de quart ier parfaitement intégrée à la douce 
vie cro 1 x - rouss1enne. Un charme simple et d iscret qu i  aurait plu à 
une certa ine Amélie. Une profusion d 'œuvres qu i  ne vous permet­
tra à aucun moment de Jeunet. Le fabuleux dessein de cette échop­
pe est atte in t  : séduct ion et tentation. 

•: Le coin enfants. 

1. pl de la Croix-Rousse. 4e 
04 78 28 76 4ll 
M" Croix-Rnusse - Plan CRID3 
lun 14b-19h 

arau sam 
9h-12h15/14b-19h 

1 1 ,  rue de Brest 2e 
04 72 56 34 84 
M' Cordeliers - Plan C3 
lun 14h-19h 
mar au sam 10h-19h 

92-104. rue Monéey. 3e 
04 78 14 52 27 
M' Place Guichard 
Plan E3 
www ay.cam 

mar au ven 10b-19h 
sam 1 13hn4h-19h 

4. rue du Chariot ü Or. 4e 
04 78 27 44 1 0  
If Croix-Rousse 
Plan Cr/02 

ar au sam 9h30-l 9h 

;ty. Librairies de Livres Anciens � 
LIBRAIRIE LYONNAISE 
Ma grand-mère me disait toujours : "Sans ton passé tu n'es rien" . . .  
Douze ans plus tard, cette phrase pr it tout son sens dans cette librai­
rie lyonna ise. petite échoppe sans véritable cachet mais qui se révè­
le être une vraie m ine d'or pour tous les chercheurs de vieux livres 
d 'H istoire. Charmé, je me surprends même à feuilleter quelques pages 
Jaunies ... Atchoum ! Oui j 'oubliais, je suis allergique à la poussière. 

œ : 5% tk 1-éduction. 

5- nie Saint Jean. Se 
11'7241 12 
N" Vieux IJot Pliaa 83 
mar 111 sam 1 511-l!b 



LIBRAIRIE DIOGÈNE 
I l  est des librairies où l'odeur du papier flotte dès la porte franchie, 
d'antiques greniers où cohabitent Don Quichotte et Poil de Carotte, l'his­
toire et la philosophie. Depuis plus de 30 ans, Diogène est le temple du 
livre ancien, le bouquiniste mythique du Vieux Lyon. Collectionneurs et 
amateurs l'auront compris, c'est ici que de l'occasion l'on se saisit ! 

LIBRAIRIE MERIDIES 
Allons cuei l l ir les fleurs du mal au jard i n  des roses, M. Camus. Par 
là F igaro 1 Par ici Gulliver ! T'es perdu Robinson ? Cette l ibra i rie de 
livres anciens cache de tels trésors à prix d'époque qu'on ne sait plus 
où donner de la tête. Un voyage merveilleux au pays des atlas et des 
rel iures poussiéreuses. Non, non, je ne vous raconte pas des fables, 
M. Lafonta ine ,  ce petit coin de paradis ancien existe b ien ! 

œ : 5% de rédu.ction. 

29. rue St Jean. Se 
04 78 42 29 41 
Métro Vieux Lyon - Plan 83 
lun au sam 10b-l9h 
i 1 1h-19h 

36. rue Ste Hélène. 2e 
04 78 37 58 46 
M' Ampère - Plan C4 
www.livre-rart-book.com 

lun au ven l4h-19b 

&a 8 D sous leau ça fait des bulles � 

ADRIE BULI.ES 
Tu as toujours voulu compléter ta collection des Boule et B i ll, trou­
ver le premier épisode de la sér ie X I I I  en rupture à la FNAC, ou 
même rêvé de dénicher l 'édit ion 1989 de Gaston Lagatte en grand 
format ? Une  seule adresse : Adrie Bulles ! Des BD à perte de vue, 
toutes d 'occasion, toutes de bonne qualité et à de tout petits prix ! 
Ce serait dommage de passer à côté ! 

BD d'occasion et de collection (achat, dépfit-vente). 

Bom'DINGUE 
Boul'd ingue c 'est pour deux types de dingues.  A ma gauche, les 
fous de BD, qui en trouveront ici d 'occasion ou même de collection. 
A ma droite, les passionnés de musique pour qu i  i l  existe un  large 
rayon de CD d 'occasion. Le tout est réparti dans deux boutiques à 
deux pas l' une de l'autre. Et vous êtes prévenus, ce n 'est pas parce 
que vous êtes accro à la BD que vous n 'en ressorti rez pas sans CD .  

œ : 5% de réduction. 

EXPERIENCE 
C 'est un drôle de trou de souris coupé du monde et de l'espace. Ses 
occupants y emmagasinent BD grand public et nouveautés moins 
commerc iales, mais toujours de qua li té .  S i  vous êtes u n  rat de 
b ibl iothèque, vous apprécierez leur  variété de labels indépendants 
et serez heureux de trouver autre chose que Titeuf et Largo Winch 
dans les rayons . . .  Et si vous êtes "paumés", fiez-vous aux ind ications 
des l ibra i res, i ls sont de bon conseil et très d ispos ! 

., : Signatltres d'auteurs perso1inalisées :mr les vof4tes d1t magasin. 

25. quai de Bondy. Se 
04 72 87 02 86 
M' Vieux-Lyon - Plan 82 
lun 14h-lBh30 
mar a sam 14 -19h 

8. rue du Palais de Justice. Se 
04 78 38 03 97 
If Vieux Lyon - Plan 83 
www.hnuldingue.rom 

a dim 
10h-12h30/14b-19h 
mar l4h30-19h 

5. pl A Poncet Ze 
04 72 41 84 14 
M' Bellecour - Plan C4 
www.libliirie--experience.rom 

lun 14b-19 
mar au ven 1 011-19 
sa 10h-l2h30/l4h-19h 



BD FUGUE CAFÉ 
BD : récit réalisé à partir d ' images dessi nées, accompagné 
de textes brefs, pour tous les goûts, pour tous les âges . . .  
Fugue : évasion, g rand plongeon dans le mervei lleux et la 
fiction . . .  Café : détente, cappuccino, tranqu i llité, petit crème 
et bonne lecture . . . BD Fugue Café : rien à rajouter 1 

BouLEv ARD DE LA BD 
.. 
Je ne sais plus ce qu i  est exactement passé. Je ne souffre d 'aucu­

ne addict ion particu l ière,  mais là, face à cet accro de la BD ,  ma 
volonté a flanché. Je ne cherche pas à me d iscu lper mais le shoot 
proposé par ce membre de l'assoêiation des libraires est irrésistible : 
séries l imitées, mangas japonais, BD franco-belges, éditeurs indé­
pendants ... Toute la BD  en long ,  en large, en travers ... .. 

LIBRAIRIE GLÉNAT 
œ : 5% de réductio11. 

Vous voici dans un véritable supermarché de ta BD : rayons bien acha­
landés, caisse vite repérée, vendeurs très occupés . . .  Sans être une 
grande connaisseuse, j 'a i  vite compris que les bédévores trouvent ici 
leur bonheur entre les mangas, les figurines et les BD en tous genres. 
Les vendeurs sauront certes vous orienter mais vous serez aussi vite 
expédié. Diffic i le de trouver un coin calme pour savourer les pages 
de sa BD préférée. œ : 5% de réductio11. 

w w z 

m 0 
w 0 z 
� 
en 

<aomiGs Mangas leunesse S�-[!}VE>-Vidéos 
Aff ic;nes-0bjets 

Libra irie 
� 

14. rue Confort. Ze 
04 78 3741 46 
Métro Betlecour - Plan C3 
www.leseditionsducafe.com 

!un 14h-19h 
mar au sam 10h-19h 

20, rue Lanterne, Ier 
04 78 30 49 69 
M0 Hôtel de ville - Plan C2 
!un l4h-19h 
mar au sam 1Oh-19h 

Boutique 355 
c.cial. Part-Dieu. 3e 
04 78 95 49 79 
M" Part-Uieu - Plan F3 
!un au sam 9h30-19h30 



K.lu - LIBRAIRIE DU ROY RENÉ 
Kil i  pas très jol ie la l ibrair ie de la rue Victor Hugo ! Mais qu 'est-ce 
kili pas chère ! Avec des livres pour enfants et de beaux livres neufs 
à prix très très petits, franchement kili résiste ? Livres soUlés. 

LE BAL DES ARDENTS 
Art, littérature en tous genres, graphismes, photos, BD, expos ... Mais 
diable, qu'est ce qui peut bien unir toutes les œuvres de cette librairie­
galerie ? On constate néanmoins rapidement une dominante érotique, 
et on se rend vite compte que pour appréhender la nudité sous toutes 
ses facettes, ou encore pour tout savoir sur les bienfaits de la fessée, rien 
de tel que de venir valser au bal des ardents. Littérature érotique. 

FOURNIER 
Chère Mamie.  H ier, Fourn ier m'a a idé à trouver un manuel scolai­
re. I l  est parti foui ller dans son sous-sol, un  trésor pour étudiants. 
Un vieux roman policier d'occasion et un  Paris Match jauni par les 
années, ce sera pour Papa et Maman. Merc i  de penser au chèque. 
B isous, N ico. 

•: Vente par correspondance de livres scolaires: 

. RACONTE-MOI LA TERRE 
Prenez une librairie dans une rue peu fréquentée. Réunissez­
y guides touristiques, récits de voyage, et invitations à l'éva­
sion. Garnissez-la de livres pour enfants et de littérature du 
monde entier. Disposez le tout dans un endroit joliment déco­
ré. Ajoutez-y un coin café. Mélangez, et vous obtiendrez un 
RPPP b ien  mérité ! Littérature étrangèl't!. 

MICHEL DESCOURS 
Spécialisée dans les livres d'art en provenance du monde entier, cette 
librairie offre tout sur la peinture, la porcelaine, les Azulejos portugais, ou 
même la mode des années rétro ... De la sculpture romaine à Modigliani, 
vous vous perdrez volontiers dans ce lieu à l'odeur de papier glacé. 

Livres d'Art. Cll]1 : 5% de réd11ction. 
•: Les échelles noires pour gi·imper j11squ'aux étagères supérieures. 

LIBRAIRIE DES TERRE.Aux 
Doyenne des librairies, elle collectionne depuis 100 ans plus de 40 ooo 
reliques. Des grands classiques de la littérature aux œuvres les plus 
rares, la librairie des Terreaux est une référence à Lyon. Si j'ajoute que 
les ouvrages rég ionaux sont la grande spécialité de la maison, tra­
boules, canuts et autres bugnes n'auront plus de secret pour vous ... 

Histoire lyonnaise. 

49. rue V. Hugo. 2e 
llli 78 37 97 33 
M" père - Plan 85 
tun au sam 911-19hl 

17. rue Neuve. ler 
04 72 98 83 36 
M. Hôtel de ville - Plan C2 
marau sam 
1lh-13h/14b-19h 

6. quai J. Counrumt 2e 
04 78 37 44 95 
M" Conleliers - Plan C3 
mar au sam l0h-18h 

38. rue Thomassin. 2e 
04 78 92 60 22 
M" Cordeliers - Plan CJ 
www.racnnte-moi.com 

lun au sam lOh-19h30 

31. rue A. Comte. 2e 
04 78 42 65 67 
M' Ampère - Plan 84 
www.lihrairie-destOU1S.ta11 

tun au sam 
911-12h.114h-19h 

20. rue d'Algérie. 1er 
04 78 28 10  69 
M' Hôtel de vi e - Plan 82 
www.hrerare.cnm 

mar au sam 
10h-12hl14h-19h 



CADENCE 
Un long couloir, des livres, encore des livres, des titres très bizarres, des 62. rue St Jean. 5e 
huiles essentielles, des statues orientales . . .  Encore des livres ... Quel est 04 78 42 48 21 

. M' Vieux Lyon - Plan 83 cet antre mysterieux ? Je suis chez Cadence, une librairie plus qu 'aty-
www.eklectic-mirairie.com 

pique. Ici , on ne trouve pas le dernier polar en vogue, mais des bouquins mar 14h&S-lgh assez curieux sur l'astrophysique, les spiritualités occidentales et arien- mer au Sllm 
tales, la naturopathie, la science Gaïa . . .  Alors si ça vous tente... 10h30-12h15n4h45-19h 

Religions, spiritualité. 

<t>e Bibliothèques pas du tout rétro ! � 
Les 15 bibliothèques de la ville de Lyon offrent à votre cerveau tous les nutriments indispen­
sables à sa croissance : livres, journaux, magazines, cassettes vidéo, DVD, CD, œuvres d'art 
contempora in ,  affiches, etc. Parmi les composants, l'accès l ibre et gratu it  à I nternet, 
les expos i t ions et les conférences pour adu ltes et enfants , et le Gu ichet du Savo i r : 
www.guichetdusavoir.org (une réponse en ligne sous 72 heures pour tout type de questions! sont 
des actifs riches en information pour obtenir un cerveau plus beau, plus doux ! 
Pour plus d"mfos : www.bm-lyon.fr ou 04 78 62 18 OO. 

Bib liothèque de la Part-D ieu ,  69003 Lyon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Tél 04 78 62 18 OO • Fax 04 78 62 19 49 
mail : bm0bm-lyon.fr • web : www.bm-lyon.fr • gds : www.guichetdusavoir.org 

Bibliothèque du 1" • 7, rue Saint-Polycarpe 69001 Lyon . Tél 04 78 27 45 55 • Fax 04 78 27 28 35 
mail : adul1arr0bm-lyon.fr 

Bibliothèque du 2' • 13 ,  rue de Condé 69002 Lyon . . . . . . . . . . .Tél 04 78 38 60 OO • Fax 04 78 38 60 08 
mail : adul2arr0bm-lyon.fr 

Bibliothèque du 3' • 246, rue Duguesclin 69003 Lyon . . . . . .  TéVFax 04 78 95 01 39 
mail : adul3arr0bm-lyon.fr 

B ibliothèque du 4' • 12 ,  rue de Cuire 69004 Lyon . . . . . . . . . . .  Tél 04 72 10 65 41 • Fax 04 72 1 0  65 44 
mail : adul4arr0bm-lyon.fr 

Bibl iothèque du 5' S'-Jean • 4, av. A. Max 69005 Lyon . . . . Tél 04 78 92 83 50 • Fax 04 72 n 51 88 
mail : adul5arr0bm-lyon.fr 

Bibliothèque du 5' Mén ival • 60, rue Jol iot-Curie 69005 Lyon 
mail : menival50bm-lyon.fr 

Bibliothèque du 6' • 33. rue Bossuet 69006 Lyon . . . . . . . . . . . Tél 04 72 83 15 71 • Fax 04 72 83 1 5  7 
mail : adul6arr0bm-lyon.fr 

Bibliothèque du 7' Jean Macé • 16, pl. J. Macé 69007 Lyon . . . . . Tél 04 78 58 59 42 • Fax 04 72 71 09 11  
mai l  : jmace70bm-lyon.fr 

Bib l. du ?' Gu illot ière • 25, rue Béchevel in 69007 Lyon . Jél04 78 69 01 15 • Fax 04 78 69 99 21 
mail : guillot70bm-lyon.fr 

Bibl. du 7' Gerland • 1 1 ,  pl. des Pavillons 69007 Lyon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . JéVFax 04 78 72 67 35 
mail : gerland70bm-lyon.fr 

B ibliothèque du 8' • 67, rue S'-Maurice 69008 Lyon . . . . . . .  .Tél 04 78 76 04 23 • Fax 04 78 74 01 72 
mail : adul8arr0bm-lyon.fr 

Bib l. 9' La Duchère • 226, av. du Plateau 69009 Lyon . . . .  Tél 04 78 35 43 81 • Fax 04 37 49 02 31 
mail : duchere90bm-lyon.fr 

Bibl .  9' S'-Rambert • 3. place Schi:inberg 69009 Lyon . . . . Jél 04 78 83 1 1 77 • Fax 04 72 85 98 32 
mail : sramber90bm-lyon.fr 

Médiathèque de Vaise • Place Valmy 69009 Lyon . . . . . . . . Tél 04 72 85 66 20 • Fax 04 72 85 66 39 
mail : mediatheque-vaise0bm-lyon.fr 

Bibl iobus : stat ionnements dans les 2', 3', 5'. 8' arrds . . . . . . . . . . .  Tél 04 78 62 18 OO 



� Gare au fanfar' onna2e, les mômes ! � 

BERNARD BOCH RICHARD PICK 
"Tchac tchac" fa it le Karama indonésien en noix de coco. "Don_g " 
lu i  répond le gong vietnamien tand is que chantent les bols t ibé­
tains. Le répertoire des sonorités s'étend à l' infini dans ce formidable 
mél i-mélo d ' i nstruments de mus iques du monde collectés par 
maîtres Pick et Boch. Les deux chefs d 'orchestre mènent aussi à la 
baguette l'a rmada des instruments trad it ionnels pour certa ins si 
anciens qu ' i ls raviront les collectionneurs ! 

Neuf et occasion - Import. Cllil : 5% de l'éduction. 

SAINT }EAN MUSIQUE 
La cigale ayant chanté tout l'été, se trouva fort dépourvue quand 
l'ang ine fut venue.  Pas un  seul pet i t  morceau de mus ique ou de 
mélodie. Elle alla demander consei l  chez Saint Jean Musique, sa  voi­
s ine. "Je veux une gu i tare, lui d it-elle. Je m' inscrirai au cours que 
vous proposez. Et je jouerai ,  nu i t  et jour ,  à tous venants. " Et le  ven­
deur de s'exclamer : "Eh b ien g rattez maintenant ! "  

œ : 5 %  de réduction. 

8. quai R. Rolland. Se 
04 78 42 55 04 
M" Vieux Lyon - Plan 83 
www.pidt-et-hoch.com 

!un au sam 10h-19h 

68. rue St Jean. 5e 
04 78 92 92 52 
M0 Vieux Lyon - Plan 83 
wwww.sain�eanmusique.com 

lun 14h-19h 
mar-sam 
9h30-12h/14h-19h 



LA BAGUETfERIE 
Non, la baguetterie n'est pas un restaurant asiatique ... Ic i ,  on nourrit 
ou p lutôt on  rassasie les amateurs de percussions. Une  équ ipe 
méchamment compétente t'aidera à choisir parmi un véritable arse­
nal de torture pour tes voisins. Alors vas-y et lâche-toi, tu tapes, 
tapes, tapes, c 'est ta façon d 'a imer. 

BELLECOUR MUSIQUES 
Imagine Chico ... Tou es dans lé noir é tou com'pôse oune chanson 
d'amour pour ton amoureuse. Tou atteins enfin le bonheur oultime, 
mais soudainement ta gu itare rend l'âme ! Que fa i re ? Vén i r  chez 
Bellecour Mousiques, dans cette caverne d'Ali Baba, tou trouveras 
dou soleil, tout plein d' instruments qui donnent plaisir des gens qui ne 
se moqueront même pas de toua 1 Alors bouge ton corps, viens cher­
cher bonheur chez Bellecour Mousiques 1 

GUITAR CENTER 
Ah que j 'a i  le blues latchatcha, j 'ai cassé ma guitare. T' inqu iète pas 
Johnny va chez Guitar Center. Ah que là-bas y a du matas pour tout 
le monde, de la gu itare à la basse, de la pédale au médiator. Tu trou­
veras tout ce qu ' i l  te faut pour jouer toute la musique que j 'a ime. 

� : 5% sur u11 instmment bon promotion. 

BACKLINE & PIANOS 
Le "fourn isseur  offi c ie l" de l'Opéra de Lyon expose plus de 1 00 
modèles, du piano à queue au numérique. Achat de matériel neuf 
ou d 'occasion, réparat ion, accord, dépôt-vente, tout y est ! Le pro­
fessionnal isme de ce spécialiste du piano s'étend également aux 
domaines du  matériel de scène, des gu itares et batteries en tout 
genre.  Musicien en herbe ou confirmé, su ivez le gu ide ! 

2. pl I RobateL 1er 
04 78 l9 1 3 14 
M" llôtel de ville - Plan 82 
www.lahaguelterie.fr 
marau sam 
1oh-1ruon4h-t9h 

3. pl Belletour. 2e 
04 72 56 27 OO 
M" Belletaur - Plan 83 
marau ven 
10b-12blon4h-19h 
sam 10b-19b 

19-21 . ers Lafayette. 6e 
04 78 24 94 54 
M" Foch - Plan D3 
mar au sam 911311-12h 1 sn4h-19h 

9. bd Edmond Michelet Se 04 37 90 25 25 
Plan Ille/CS 
www.backüne-pianos.œm 

mar au sam 10h-12h3M4h-19h 

i 



� Prosper yop la boum !� 
EXTRA RECORDS 

Avis aux amateurs de d iamants : pour fa i re briller vos folles nu its, 
Extra Records vous conseillera avec talent, même vous, client peu 
averti ! Il saura remplacer vos tubes décadents et vous guider vers des 
programmations plus groovy. Tech House, Oldies, Techno seront cepen­
dant bien plus parlants à des passionnés de platines déjà aguerris ! 

Spécialiste Techno/House/El.ectro. CD, vitJyl.es. Neuf. 
œ : 20% de réd11ctio1l à partir de 50 € d'achat, valab/.e 1111e fois. 

f.i•ilt 
Fichtre,  un é levage d ' autruches ! A pe ine entré ,  tout  Le 
monde la tête plantée dans les bacs ! Ce royaume du viny­
le n'en a pas fini de rallier les connaisseurs. Jazz, Oldschool, 
World . . .  que du bon son. Pour le proprio ,  la nouveauté et le 
metal, c 'est pas son credo. Fan de Chet Baker, il préfère la 
musique métisse, colorée, qui groove, et privilégie les labels 
lyonnais .  Sofa : Recommandé Pour les Plus Passionnés. 

•: Vow rachète vos meill.eurs CD et Vinyl.es. 

DANGERHOUSE 
Comment  ça ?? Vou s  ne conna i ssez pas les Red Planet 
Rocketts ?? Normal t Au Dangerhouse, on vous sélect ionne 
la zik rare, l' underground punk, rock et jazz qu'on ne trouve 
pas chez les brontosaures de la musique. Alors, écoutez Les 
conseils du gérant, faîtes votre choix parmi CD, vinyles, neufs 
ou d'occaz, et surtout, laissez-vous en ivrer par l'ambiance 
dangereusement rock de la boutique. Venez, vibrez ! 

DUB PLATE RECORDS 
Pas beaucoup  de cho ix dans  ce magasin ,  ma is  un  conna isseur. 
O livier, music ien lu i-même, baigne dans la musique électron ique 
depuis 12 ans déjà .  Résultat : une sélection appréciable de vinyles 
et un bon rapport qualité-prix dans les tables, platines et périphé­
riques. Un DJ shop qui t ient ses promesses. 

Spécialiste Techno/Ho11se. CD, vfoyl.es, co111pil.es, dédicaces. 

5. rue Dullin. 2e 
04 78 92 83 63 
M0 Bellecour - Plan B3 
www.extra-records.com 

lun au sam 10h-20h 

7. rue d'Algérie. 1er 
04 78 39 06 56 
M' Hôtel de ville - Plan B2 
lun au sam 13h-19h 

3. rue Thimonnier. 1er 
04 78 27 1 5 64 
M0 Hôtel de Ville - Plan 82 
httpJ/dangerhouse.free.fr 

n au sam 
13h30-19h 

m. rue M. Bastié. Be 
04 72 78 66 47 
M" Grange Blanthe 
Plan lne/83 
mar au sam 
12h-19h 



SHOP LIVITY REGGAE 
Lyon accueille enfin un nouveau reggae shop entièrement dédié à la 
plus nonchalante et rebelle des musiques. Que tu sois rasta ou pas, on 
saura te conseiller et te faire écouter les incontournables d readlockés, 
idoles d"hier ... et stars d"aujourd"hui. Tu trouveras aussi divers acces­
soires aux couleurs de la Jamaïque ainsi que les caps, T-shirts et autres 
fringues bariolées ind ispensables à tout roots qui se respecte ! 

EARDRUM 
Le mouvement techno transcendé par une enseigne ! Eardrum s'af­
firme comme l"un  des spécialistes incontournables : Drum'n "Bass, 
Happy House, Hardcore . . . Tout y est, principalement en vinyles, mais 
également en CD ! Choix pointu, ambiance underground pas g lau­
ky, responsable d isponible et avenant avec tous,  et surtout, cerise 
sur le gâteau, une l iberté d"écoute jouissive ! Amis DJs chevronnés 
comme clubber en devenir ,  toutes les routes mènent à Eardrum ! 

œ : Réduction rk 10% valable une fois. 
., : L'écoute illimitée et k co11seil très abouti ! 

5, uai de Bondy. St 
04 78 29 85 52 
www.Jivityreggae.œ 
M" Hotel de ville - Plan 82 
lun au sam 1 lll-20h 

3. pl du Griffon. 1er 
04 7B m5 40 
M° Hôtel de ville - Plan C2 
www.eardnun.fr 

llln 14h-19h 
mar au sam 11h-19h 

� Disques pour arammophones � 

: HARMONIA MUNDI 
Le classique,  c"est r ingard ? Comme moi ,  vous êtes plein 
de préjugés ? Laissez-moi vous raconter .. . A peine entrée, 1 
la musique m·a envahie .  Musique du monde, jazz ou clas­
sique ? J "hésite .. . Curieuse, j ' in terroge le vendeur. Il a déjà 
écouté chaque d isque du  magasin et en  connaît chaque 
interprète. Premier producteur de musique class ique au  
monde ,  Harmon i a  M u nd i  dépouss ière Mozart, Bach  ou 
Haydn .  Ca vaut au mo ins le  coup d "essayer, non ? 

œ : 5% de remise. 

LA VOIX D'OR 
Et les nominés pour la catégorie meilleur magasin de disques sont : 
la Voix d'Or . . .  et la Voix d"Or. C" est donc un véritable plébiscite que 
reçoit cette année ce magasin qu i  sïmpose sur la scène lyonna ise 
comme le distributeur incontournable de blues, de musiques antillai­
se et réunionnaise et même italienne .. . Et même si le RPPP lui échap­
pe de peu, i l  reçoit le Prix du Jury pour la gentillesse de ses vendeurs. 

LA BOURSE 
La séance a encore ouvert à la hausse ce matin à La Bourse. Sur 
cette place très active, les cours des CD  d"occasion se sont  envolés 
tant la satisfaction des act ionnaires est grande.  Le cours des CD  
neufs reste à un  bon  niveau. Le  choix varié de CD ,  du rétro au tout 
dernier, permet un  maint ien des valeurs à un  stade très favorable. 

21. rue Pdt E. Herriot 1er 
04 78 39 08 39 
M' Hôtel de ville - Plan C2 
www.harmoniamundi.com 

lun 15h-19h 
mar au sam 10h-19h 

69. ers Gambetta. 3e 
04 78 62 21 02 
M' Garibaldi - Plan E5 
www.ll'loàdor.com 

lun 15h-19h 
marau sam 
10h-12h/14h30-19h 

B. rue lanterne. 1er 
04 78 27 27 OO 
M' Hôtel de ville - Plan 82 
llln 14h-19h30 
mar au sam 1 0h-19h30 

1 



' GIBERT JOSEPH 
Certains estiment que la musique est le plus bel art, le plus 
léger . . .  B lanche. G ibert, d isquaire passionné, en est le fer­
vent défenseur. Noire. Serviteu r  de la musique ,  sous les 
voûtes d 'autrefois, i l  vous envoûtera du sol à l'ut . Croche. 
C 'est la clé de son succès. RPPP. 

œ : 1 T-Shirt offert. 

o·cn 
Derrière une vitrine où l'on passe pour de fins illuminés avec un casque 
d'écoute affublé d 'un drôle d'accessoire lune couronne des rois, une 
choppe pour la St Patrick . . . ! .  i l  y a un grenier à CD, façon supermarché, 
avec un choix plutôt large de disques et DVD d'occasion ! Si les conseils, 
de seconde main, ne m'ont pas vraiment écla irée, je serai cependant 
peut-être tentée, de venir revendre mes propres disques. 

i'ty> Les Dia Bands � 
LA FNAC 
85, rue de la Républ ique.  04 72 40 49 49 • M" Bellecour • tun au sam 10h-19h30 
Centre Ci al la Part-Dieu.  04 78 71 87 OO • M" Part-Dieu • lun au sam 9h-19h30 

VIRGIN MEGASTORE 

3, quai Gailleton. 2e 
04 72 77 76 76 
M' Bellecour - Plan C4 
lun au sam 10h-19h15 

39. rue P. Chenavard. 1er 
04 78 28 88 40 
M' Hôtel de ville - Plan C2/B4 
www.otd.net 

lun 14h-19h 
mar au sam 1 1h-19h30 

43. rue du Président Edouard Herriot. M' Cordeliers • lun au jeu 10h-20h I ven au sam 10h-21h 

;:ty. Evitons la cacophonie . . .  � 

LA NOTE BLEUE 
Partit ions de piano class ique.  5. quai Fulchiron. lyon Se - 114  78 37 05 54 - www.lanotebleue.fr 

;:ty. . • •  la musique se lit aussi � 
MUSICALAME � 
Libra irie de musique.  16. rue Pizay. lyon ler - 04 78 29 01 34 

LA LIBRAIRIE MUSICALE ANCIENNE 
Li brairie de musique.  25. quai de Bondy. Lyon Se - 04 72 07 92 42 - www.tibrairie-coueffe.com 

. as1on , 
mes émotions ! 

La culture 
c'est l'échange 

GIB ERT JO SEPH 

3,  quai  Gail leton • Lyon 2 



Je descends les Sentiers de la Gloire pour me fai re une toile. Plongée. Jespère ne pas rater 
le Dernier Métro. I mages, v ingt-quatre par seconde. En courant ,  je c ro ise un Arroseur 
Arrosé à la sortie des usines Lumière. Contre-plongée. A bout de souffle, j 'a i  pourtant envie 
de fa ire les 400 Coups ! Hélas, on me met déjà la Main au collet .. . Fin de bobine. 

CINÉMA AMBIANCE 
A l'affiche, une d iza ine de f i lms d 'art et d "essai ,  français et étran­
gers, dont beaucoup éta ient pour moi  inconnus au  bata i l lon ,  je  
l'avoue. Mais peu importe, les cast ings sont rassurants, et pu is  les 
product ions sont généra lement projetées en VO, véritable gage 
d 'authentic ité. Tout ceci dans lïnt imité de trois petites salles, pas 
hyper confortables, mais à taille humaine d i ra-t-on. 

CINÉMA LE ZOLA 
Nul besoin d 'un gotha cannois blasé et d'un festival glamour 
pour fa ire l'apologie du cinéma. Le Zola est aussi là pour ça ! 
On peut se délecter de films indépendants en VO et profiter au 
gré des saisons de ses nombreux festivals : Festival du film 
court, Ciné O"clock ou les Reflets du cinéma ibérique et lati­
no-américain .  Certes, moins médiatisés que leur homologue 
azuréen, i ls attirent néanmoins un public fidèle séduit par 
une programmation variée et percutante. 

� : Tarif réduit. 

12. rue de la République. 2e 
08 92 68 20 15 
M. Cordeliers - Plan C3 
www.cinema-ambianu.com 

7fl 1Jb3.0-2Zh 

117. ers E. Zola 
Villeurbanne 
08 92 68 69 25 
M' République - Plan Vi/83 
www.lezola.com 

lun. mar. jeu. ven 18h-21h 
mer. sam. dim 14h-21 h 



Habitant l'ouest lyonna is, 1 petit tour en voiture me suffit pour arri­
ver au ciné. 2 petits pas permettent de rejo indre la caisse. L'.entrée 
me coûte seulement 3 petites pièces. Puis je dévore le f i lm en 4 
petites friand ises. En 5 secondes j 'a i  rejoint ma voiture . . .  Comme en 
p lus la programmation est actuelle, e t  que j 'apprécie les f i lms en 
VO,  je va is vous faire ma déclarat ion .  Ce c inéma je  LEM ! 

LE CINÉMA ST DENIS 
Perché sur les pentes de la Croix-Rousse, ce petit cinéma de quartier 
sans prétention se révèle être un merveilleux endroit où l'on peut savou­
rer des films en "avant-dernière" : une salle pour deux films program­
més à la semaine, une ouvreuse avec son panier à confiseries pour des 
spectateurs gourmands et deux serveuses pour faire tourner le petit 
bar d '  en face ... et tout ça pour 5 € ! N 'hésitez plus, abonnez-vous 1 

· INSTITUT LUMIÈRE 
21h. Rétrospective Stanley Kubrick à l' I nstitut. Je traverse le 
hangar, lieu de tournage du premier film. Je pousse la porte et 
m' installe dans la salle. Les lumières s'éteignent. Commence la 
projection. Mon voisin tousse, se trémousse, mais qu' importe ; 
je me sens déjà transportée en 1895. J'imagine les frères Lumière 
tournant leur premier film, à quelques mètres d' ici .  J'adore. 

CINÉMAS DE QUARTIERS 
Cinéma Opéra 

CNP Terreaux 

CNP Bellecour 

CNP Odéon 

Cinéma Jeanne Mourguet 

Le Cinéma 

La Fourmi 

GRANDS STUDIO 

vo 
Oui 
Ou i  

Oui 

Oui 

Oui 

Oui 

Oui 

Non 

CooRDONNÉES 
6, rue J. Serlin, 1er 

40, rue du Pdt E. Herriot, 2e 

12,  rue de la Barre, 2e 

6, rue de Grolée, 2e 

43. Gde rue, Sainte-Foy-les-Lyon 

lmp. St Polycarpe, 1er  

68,  rue P. Corneille, 3e 

79.  rue de la République, 2e 

62. av. du 8 Mai 1945 
69160 Tassin-la-demi-tune 
08 92 68 70 23 
www.tassin-maville.com 

Fermé le mardi 

77, Grande rue 
de la Croix-Rousse. 4e 
08 92 68 69 29 
www.grac.com 

25. rue du Premier Film. Be 
04 78 78 18 95 
M' Monplaisir-Lumière 
Plan A2 
www.institut-lumiere.org 

mar au dim 11 h-1 Bh30 

TlltPHONE 
08 92 68 69 02 

08 92 68 69 33 

08 92 68 69 33 

08 92 68 69 33 

08 92 68 OO 71 

08 92 68 69 02 

08 92 68 05 98 

04 78 60 90 85 

08 92 69 66 96 Pathé Lyon 

UGC Oui  Astoria/C iné Cité/Comédia/Part-Dieu 08 92 70 OO OO 
Les 8 Nefs 

Méga CGR 

Non 

Non 

2 0 ,  r u e  Thomassin, 2e 08 92 68 OO 29 

Rue de l' industrie. Brignais 08 92 68 85 88 



'' L acteur est un artiste et non pas u n  crit ique, son but n 'est pas de comprendre un texte, 
mais de fa i re vivre un personnage" .  Paul Claudel 

r.;,. Au bonheur des Gônes � 

GUIGNOL DE LYON 
"Moi, je construis des marionnettes avec de la ficelle et du  papier. 
Elles sont jol ies les mignonnettes ; je vais vous les présenter ! " 
Fermé au printemps et tout l'été, le Petit Paumé n'a pu assister à 
ses représentat ions et s'en émervei l ler. 

THÉÂTRE GUIGNOL 
DU VIEUX LYON Er DU PARC 
Bambanner avec fenottes et gones au Parc Tête d'Or, c'est bien. Mais 
assister au spectacle de Guignol, c'est mieux. On traboule dans le 
répertoire classique du héros de Laurent Mourguet pour très peu de 
pécuniaux. A découvrir ou redécouvrir sans modération ... avec enfants 
u n iquement. Pour les petits paumés du Lyonna is : bambanner = 
flâner, fenotte = femme, trabouler = voyager, pécuniaux = argent. 

Tbéatre traditiomze� répertoire classiq�. 

2. rue L Carrant 5e 
114 71 21!1 2 57 
M" Y"iem L - Pt. 82 
.... ......,.Cllll 
1111 îlU Slllll 111 -16h 
din 1511 

Part de la re11d'Dr 
Plaœ . 6 
04 79 93 71 75 
M" Masséna - Plan El 
-



THÉÂTRE NOUVELLE GÉNÉRATION 
Au TNG,  la d i rection a changé il y a 2 ans et ça se voit : une immen­
se fresque haute en couleurs de 900 mètres carrés accuei lle et 
gu ide  le spectateu r  vers l' imposante scène. Et comme le TNG a 
plus d 'une idée dans la musette, il jongle avec tous les genres : 
classique, orig ina l  quand il éveille les petits de la crèche au théâtre 
et même contemporain .. . Longue vie au TNG ! 

THÉÂTRE LEs ATELIERS
. 

23. rue de Bourgogne, 9e 
04 72 53 15 15 
M' Valmy - 9e/82 
mar 19h30 
mer 15h 
sam 20h 

5. rue du Petit David, 2e 
04 78 37 46 30 
M' Cordeliers - Plan C3 

Qui suis-je ? Je suis caché dans une petite rue pavée du 2' arrondis­
sement. J'abrite des artistes qui mettent en scène des pièces contem­
poraines au risque de déplaire aux plus frileux ... J ' insuffle un air nou-

www.theatretesaleliers-lylln.com veau au monde du spectacle grâce à l'originalité de ma programmation 
à la fois burlesque et poétique. Mon décor simple mais soigné laisse ��3��� �:30 
l ibre cours aux nombreux jeux de scène . . .  Je suis, je suis ? Le théâtre '1er. jeu 
des Ateliers, bien sûr ! 19h30 ou l0h30 
6' édition des Européennes en mars - Plein tarif: 20€ - Tarif réduit: 14€. dim 16h30 

THÉÂTRE DES CÉLESTINS 
Cette année, c'est au Palais des Congrès que le théâtre des Célestins 
fut testé. Le Pet i t  Paumé perd la tête ? Pas tant que ça ... Disons 
qu ' i l  n ' imaginait pas "oublier" le plus grand théâtre de Lyon dans ses 
pages alors que celui-ci se refa it une beauté. I l  s'est donc tourné vers 
le spectacle "Hors les murs" et n 'en fut pas déçu. Une pièce auda­
cieuse, contemporaine ,  ancrée dans son temps, touchante, boule­
versante. On attend avec impatience sa réouverture ! 

Plein tarif: 15€ à 30 € - Tal'if réduit : 13,50€ à 27€. 

THÉ.ÂTRE DU RADIANT 

4. rue C. Dullin. 2e 
04 72 77 40 00 
M' Bellecour - P n 83 
www.celestins-lyon.org 

marau sam 
12h15-1Bh45 

1 . rue J. Moulin. Caluire 
04 78 23 8402 
M° Cuire 
www.leradianlcom 

mar 12h-18b30 

Radiant : point du ciel d 'où paraissent émaner les éto i les f i lantes. 
Le Radiant : salle de spectacle moderne et spacieuse. Propose des 
p ièces de théâtre contempora ines ,  classiques, de  créat ion ,  des 
spectacles de danse,  de  musique ,  des confé rences. En somme, 
théâtre de Càluire où bri llent les étoiles de la scène. mer au ven 14h30-18h30 

Confirences. 

THÉ.ÂTRE DU POINT DU JOUR 
Je ne sais pas pour vous, mais moi, le théâtre, ça m'endort. Autant dire 
que me tenir éveillée est déjà un exploit, et alors me plaire ... Je dis cha­
peau ! Et bien le théâtre du Point du Jour a réussi le pari. Une program­
mation résolument contemporaine, des mises en scène audacieuses. 
A l'entracte, une salle tout de rouge colorée pour se détendre. A la f in , 
i l  peut même y avoir un débat avec les artistes. Je suis conquise, et 
peut-être même que je reviendrai 1 
Débats ap-rès la pièce /,es jeudis soir - � : 1 place achetée = 1 place offerte. 

LE CROISEUR (SPECTACLES ET CIŒATIONS) 

4. rue Cro11 Barrel Lyon 7e. info@lascene.Drg - 04  78 42 86 86 

7. rue des Aqueducs. Se 
04 78 1 5  01 80 
www1epoinldajour.1r 

lun. rnar. ven. sam 20h30 
er. jeu 19h30 

dim 16h 



aa 
� LEs SUBSISTANCES 

Chaque mois, une résidence du site accouche d 'une création (danse, 8 bis. quai St Vincen 
0478 39 1 0 02 
Plan A2 

théâtre, c irque) . Ce soir-là, deux chorégraphies modernes : lncubator 
de Gehmacher, un spectacle conceptuel à outrance, qui perd le spec­
tateur, incapable de percevoir le prétendu langage corporel des dan-

www.tes-subs.com 

mar au sam 14b-19h seurs. Tout aussi abscond, Pablo vs Pablo reçoit néanmoins nos faveurs 
grâce à une chorégraphie et des morceaux beaucoup plus toniques. 

THÉÂTRE DES MARRONNIERS 
Adepte du cinéma d'art et d'essai ? Aventurez-vous dans la petite salle 
ambiance ocre et pierres traditionnelles du Théâtre des Marronniers ! 
Cette association vous fait découvrir adaptations originales et réflexions 
artistiques interpellantes. Craquements de parquet, clin d'oeil de l'ar­
tiste ... Chut, ça commence... [i;li;I :  Tarif réduit à 11€. 

Pki11 tarif: 13€ - Tarif réduit : 11€ - Le  jeudi + je1111epuhlic: 8€. 

NOUVEAU THÉÂTRE DU 8E 
Bien que l'établissement soit proche du boulevard des Etats-Unis, on est 
bien loin des superproductions hollywoodiennes. Ce théâtre saura en 
effet vous épater par des créations orig inales "faites maison" ; c'est un 
véritable lieu d' innovation théâtrale qui ose des paris artistiques et tant 
mieux ! Pièces, cabarets chanson ... Autant de raisons de ne pas vous 
priver d 'une visite de ce théâtre ! Gratuit le jeudi - [i;li;I : Place à 6€. 

JÉRÔME CHEVOPPE 
"C'est quoi ça ?" 

EVELYNE ET ANAÏS 
"Capharnaüm 2" 

LOU VOLT 
"En concert !" 

7. rue des Marronniers. 2e 
04 78 37 98 17 
M0 Bellecour - Plan C4 
mer au sam 20h3D 
dim 17h 

22. rue Cdt Pégout 8! 
04 78 73 33 30 
Plan 3e/A6 
www.athB.Cllm 

lun au ven 20h 
sam et dim 17h 

SURPRISE 

Du S décembre 2005 
au 31 jarl\icr2006 Du I"' i v 'cr au l"' avril 2006 

Du 26 oclobrc 
au 3 décemhre 2005 

� 
SPECTACLES HUMORISTIOUES 

Ou J nril 
au 20 mai 2006 

CHREES 'TIAN 
"Fais-le !" 

Ou 22 mui 

au IS juillel 2006 

VIEUX-LYON - li, RUE JUIVERIE - 69005 LYON - 06 74 88 38 72 
WWW.ANEROUGE.FR 



•• 
THÉÂTRE DE LA CROIX-ROUSSE 

Brouhaha, effervescence du spectacle qu i  commence. Lexcitat ion 
monte. Puis noir ! _Les trois coups résonnent. Le rideau se lève. La 
sGène est immense, le décor sobre et le jeu des acteurs grisant. 
Classique, moderne ou de création, la programmation est variée. Le 
rideau tombe. Applaud issements. 

Plein tarif: 16 € à 24 € - Ta1·if rédttit : 13 € à 20€. 

THÉÂTRE D'OPÉRETTE DE LYON 
Qu'est ce qu 'une opérette ? U n  petit Opéra, émai llé de mélodies 
popu laires. Et le théâtre d 'opérette de Lyon ? C'est la modeste salle 
de la Bourse du Travai l ,  un accueil plus qu 'expéditif, et un public de 
vieux habitués, réticents à toute modernisation. Mais la troupe de 
Cala reste la seule de Lyon à offri r des représentations de clas­
siques du genre,  et ce à des tarifs très accessibles. 

r série = 37€, 2' = 34€, Collectivités = 33130€, -25 ans = 16€. 
œ : Tarif collectivité sur la première visite. 

THÉÂTRE LA RENAISSANCE 
- Non ,  le théâtre c'est ch iant ! Et y'a un match ce soir à la télé ! 
- Allez viens, STPPPPPPP ! !  Non seulement il est venu ,  mon j u les, 
mais à la fin c 'est "encore ! "  qu ' i l  s'exclama it. Comment ne pou­
vait- i l  pas être séduit par le projet de la nouvelle équipe : jouer des 
p ièces à la frontière entre opéra lyr ique et théâtre contempora in .  
Alors amis néophytes, amateurs, footballeurs, cou rez, accourez, 
dans ce théâtre à la programmation orig ina le ,  accessible et variée ! 
Plein tarif: 19€ - Tarif1·éd11it : 15€ - Cinéma, concerts, conférences. 

œ : tarifrédttit à 15€. 

THÉÂTRE DE LA Tm D'OR 

pl Joannès Ambre. 4e 
orn 0149 49 
M' Croix-Rousse - Plan Cr/01 
www.croix-rouss.e.com 

mar. ven. sam 20h30 
lun. mer. jeu 19h30 
dim 15b 

pl L Pradel 1er 
0472 07 98 58 
M' Hô el de ville - Plan C2 
www.cala-lyon.com 

sam 19h ou 20h 
dim 15h 

7. rue Ors el Oulfins 1691 
04 72 39 74 91 
www.tbeatrelarenaissance.com 

lun au ven 13h30-19h 
sam 1Bh 
dim 14b-15h 

Au théâtre de la Tête d'Or, les saisons s'enchaînent sans se ressembler. 60. av. M' de Saxe. 3e 
Elles ont l'humour pour trait d'union et offrent une programmation tout 
à fait éclectique dans un cadre intimiste. Ou théâtre classique aux vau­
devilles les plus burlesques, les levers de rideau sauront pla ire à un 
vaste public. . .  Ô temps, suspends ton vol l'instant d'une pièce et laisse­
nous profiter du spectacle ! Plein tarif: 36 €, Moins de 27ans : 20€. 

04 78 62 96 73 
M' Place Guichard - Plan D4 
www.tbeatreletedor.com 

mar. jeu au sam 20h45 
mer 19.hJO 
dim 16h 



THÉÂTRE DES ASPHODÈLES 
Un lieu de création et d'apprentissage, voilà ce que vous y trouverez. 84. av. F. Faure, 3e 
Aux allures de hangar aménagé, la scène, l'une des plus grandes de 04 72 61 12 55 
Lyon, accuei lle des troupes venues d' ici et d'ai lleurs, accordées sur M" Gan��ldidl l· Plan E5 
l 

• d' l' · · l ' · N h h d www.as""o e es.corn 
e meme 1apason : ong1na 1te .  e c erc ez pas e programme - . 

mensuel, il n'y en n'a pas. Téléphonez, réservez et le tour est joué ! 7117 2Dh3o 
F.xpos, fit es frmicopho11es, projets des dix 111ots . . . Plei11 tarif: 15 €. Tarif réduit : 9,5 €. 

THÉÂTRE NATIONAL POPULAIRE 
Les environs du théâtre font plus penser à un séjour dans la Russie 
soviét ique qu'à une sortie culturel le. Mais l'arch itecture n 'est pas 
tout : place à la scène. La programmation est éclectique, mélangeant 
des p ièces connues et des créations TNP, toujours innovantes. La 
pièce terminée, il est poss ib le d 'a ller dîner ou boire un coup dans 
le café du  théâtre, ple in de charme et de douceur. 

MJC CINÉ THÉÂTRE BoNNETERRE 
Vous l'avez déjà b ien compris par son nom, la MJC n 'est pas un  
théâtre comme les autres. Amateurs ou professionnels. l a  porte 
est ouverte à tous pour une programmation bien remplie : le trem­
pl in  de l'humour ou la découverte de jeunes talents, le  Festival c 'est 
en court. . . métrage ou le théâtre des lycéens ... t..:énumérat ion est 
longue. En bref, un théâtre en Mouvement, Jeune et Créatif 1 

Plein tarif: JI € - Tarif réduit : 8€ - Tarif enfant : 5€. 

: THÉÂTRE DE POCHE 
Ce soir, Camille assiste à la représentation de "Jean de La 
Fontaine" au Théâtre de Poche. C'est son théâtre préféré. Il est 
tellement petit qu'elle a l' impression de donner la réplique 
aux acteurs. Et puis, elle n'estjamais déçue par Janine Berdin 
et ses multiples casquettes : propriétaire, programmatrice 
et metteur en scène, elle ne manque pas d ' inspiration. Elle 
regrette juste que son Francesco ne soit pas là pour partager 
une si bonne soirée. Suite au Voxx, rubrique "Bar" . 
&ok d'nrt drnm.ntique I.e soir. Pkil1 tarif: 12€.. Tarif réduit: 8€.. E/hJes :10€.. 

THEATRE : 

8, pl L Goujon. Villeurbanne 
04 78 03 3D OD 
M" Gratœ-Ciel - Plan Vi/C3 
www.lnp-v'll2urbannt.com 
mar au ven 1 1h-19h 
sam 1 ldt-19h 

'6. m Oamidal 
Yihllrbanne 
04 78 11'8'83 
M' Rachet 
nw.mjMillurbarme.q 

lun • sn zotœ  

17-19. rue Juiverie. Se 
04 78 45 11 70 
M" Vieux Lyon - Plan 82 
jeu au sam 20h30 

1 7- 1 9, rue Juiverie 5ème vieux Lyon 

04 78 28 99 94 I 04 78 45 1 1  70 

COURS PRIVE D 'ART DRAMATIQUE : 
8, rue Juiverie 5ème Vieux Lyon 
Enfants - Adolescents - Adultes 
6 sections proposées 

04 78 28 52 34 I 04 78 45 1 1  70 



� Caf Conc· � 
LA MI GRAINE CAFÉ-THÉÂTRE 

"La banane bleue" . Le thème de lïmpro est lancé. Quelques secondes 
de préparation et nos acteurs se lancent dans un rodéo de mots, véri­
table joute oratoire improvisée. Les spectateurs rient, s"amusent. 
Chacun espère que le thème qu'il a donné au début sera tiré au sort. 
Pour une graine de folie accompagnée d "un demi, lundi ,  qu ·on se le 
d ise, c"est impro à la mi-gra ine. 

Plein tarif: 10€. Tarif réduit : 7€. œ : Boisson au tarif du jour. 

LE NOMBRIL DU MONDE 
De comédies burlesques en sketches d rôlatiques, c"est au Nombri l  
du  Monde que se décrispent vos zygomatiques. Les unes jouées 
par la troupe du  Nombri l  el le-même, les autres par de jeu nes 
talents, mais toutes produisent le même effet : un  form idable rire 
extrêmement contagieux. Et comme cette maladie est chronique,  
vous aurez souvent envie d"y retourner ! 
Cours de co111édiu11 début duemaù1e. Plein tarif: 12€. Tarif réduit: 10€. -10(/11S: 5€. 

THÉÂTRE DE LULU SUR LA COLLINE 
Sur la colline, un théâtre tout rénové vous accueille avec une simplicité 
étonnante. Un bar tenu par les comédiens eux-mêmes vous permet de 
les découvrir avant la représentation et ensuite de prolonger votre soirée. 
Les pièces jouées sont émouvantes, souvent connues et revisitées avec 
brio. Redécouvrez le plaisir d"un théâtre frais et enjoué, accessible à tous. 

Pkin tm·if: 15€. Tarif réduit : 12€. œ : Tarif à 10€. 

Voilà un  établissement qui ne manque pas de caractère et 
d"originalité. Rendez-vous à Saint Jean pour le menu suivant. 
En entrée, un petit apéritif dînatoire. En plat de résistance, je 
vous propose un spectacle h i larant dans une salle voûtée si 
propre au Vieux Lyon .  En dessert, vous prendrez bien une 
petite collation pour parler du spectacle et du prochain artis-
te programmé. Le tout est servi dans une bonne humeur 
contagieuse. Oui vraiment le Boui  Boui  est à recommander ! 

œ : Un demi offert. 

NOUVEAU : 

1 1. pl St Paul Se 
04 78 27 73 88 
M0 Vieux Lyon - Plan 83 
www.la-mi-graine.com 

lun 20h30-22h30 

1. pl Chardonnel 1er 
0472 07 04 44  
M' Croix-Paquet - Plan Cl 
www.leoombrildumonde.com 

jeu au s m 20h30 

11 .  rue de l' Annonciade. 1er 
04 72 98 36 28 
M' Hôtel de ville - Plan 82 
www.lululeweb.com 

lun au sam 2Dh30 

7. rue Mourguet Se 
04 78 37 40 30 
M' Vieux Lyon - Plan 83 
www.bouiboui.com 

mar au sam 20h30 
sam séance suppl 22h1S 

1 
Anniversaires, 

l RUE OURGUET • 6 005 VIEUX LYON 
Ttl. : 04 78 37 40 30 · FAX : 04 78 37 69 3 1  

2 SÉANCES PAR SOIR ! 
DU MARDI AU SAMEDI 

À 20HOO ET 2 1  H30 

Repas· Spectacle, 
Soirées privées, 
Entem1ments de 

vie de célibataire 



LE COMPLEXE DU RIRE 
Ic i  caissière, serveuse et comédienne ne font qu'une, et avec le souri­
re ! Dans la salle, l'humeur est badine. agrémentée de tapas et arrosée 
de sangria. Sur scène, les comédiens se succèdent lors du spectacle tout 
simplement déjanté. Simple et efficace, le Complexe du Rire vous emmè­
nera gaiement au Gymnase Club des zygomatiques. Et pour les appren­
tis jurys, les graines de stars sont à découvrir tous les mardis. 

· ESPACE GERSON 
Allez, viens fa ire un p't it tour à l'espace Gerson.  Y'a dTim­
pro, du café-théâtre et d ' la boisson ,  et parfois des artistes 
de plus grand renom ! Vive l'espace Gerson et son humour 
au-d'ssus du caleçon. Ouep ! 

Plein tarif: 12 €. Tarif1·éd11it : 9 €.1  conso ojfet·te. 

L'ACCESSOIRE CAFÉ THÉÂTRE 
Même décor depuis 20 ans ,  quas i  i nexistant. Deux hommes, un  
ouvreur, un  serveur. Lentrée en salle est déjà une mise en scène : 
voix qu i  portent, fatras de tab les qu 'on violente pour asseoir les 
groupes de spectateurs. Ici pas de programme, pas de son et lumiè­
re, mais quatre/cinq sketches et mi l le éclats de rire. 

Plein tarif: 11 €. Tarif réduit : 9 €. 

7. rue des Capucins. 1er 
04 78 27 23 59 
M" Hôtet de vi e - Plan C2 
www.complexedurire.com 

mar au ven 20h30 
sam 20h30122h15 

1. pl Gerson. Se 
04 78 27 96 gg 
M0 Hôtel de ville - Plan 82 
www.espacegerson.com 

lun au sam 20h30 ou 21 h 

26. rue de r Annonciade. 1er 
04 78 27 8484 
M" Hôtel de vit&! - Plan 82 
www.accessoire-cafe-
eatre.com 

Bon pour. . .  ACCESSOIRE � - t:MâtY� 1 place GRA TUITE 
pour 

1 place payante 

offre valable du mercredi 
au vendredi 

Le plus ancien mais . . .  
le  olus ieune d es  café-théâtre 

1, place Gerson 
Lyon 5° - Vieux Lyon 

www.esoocel!enon.com 



• ' . 

foncerts 
�odes 

;:ty. Informations w Réservations � 
LA FNAC 85, rue de la Républ ique, 2e . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . .  0 892 68 36 22 

LE PROGRÈS 52. rue Servient, 3e . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  a 892 6rn 38 

VIRGIN MEGASTORE 41 , rue du Pdt E. Herriot, 2e . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0478 92 61 61 

PIANO A LYON 
Piano à Lyon organise une saison 2005-2006 de récitals de piano et 
de musique de chambre .  Chaque mois, Rameau, Bach, Ravel, Liszt 
ou Beethoven s' i nvitent à la salle Mol ière pour le plus grand plaisir 
de tous. Etudiants, vous êtes aussi concernés avec des concerts à 
5 € pour les moins de 26 ans ! Alors, demandez le programme ! 

Concerts à la Salle Molière 
18-20, quai de Bondy. Se 
04 78 47 87 56 
M' Hntel de ville 
P n 82 



a)c) 
� Les Salles� � 

LA HALLE TONY GARNIER 20, pl .  A. Perri n ,  7e 

LE 'TRANSBORDEUR 3. bd Stal ingrad,  Villeurbanne 

NINKASI KAo 
Ninkasi , brasseur de jeunes talents dans l'a i r  du temps, s'est bâti 
une réputation à la hauteur de son originalité, en quelques années à 
peine. La salle int imiste redonne un véritable souffle à la vie de cette 
zone industrielle, et devient "the place ta be" dans le 7'. Une pro­
g rammation variée, un bar avec des b ières maison, a ins i  qu ' une 
bonne acoustique . . .  Encore un millésime de qualité en somme ! 

ÛPÉRA DE LYON 
De l'extérieur, c 'est l'a rch itecture en b ina i re de la façade qu i  sur­
prend : l'Opéra de Lyon est une symphonie entre classique somp­
tueux et moderne cylindré, dans l'arch itecture comme dans la pro­
grammation. La salle transformée par Jean Nouvel vous offre dans 
une acoustique parfaite : opéras, ballets, concerts, ou amphithéâtres. 
Lüpéra ,  cette institut ion lyonnaise chargée d ' histo i re, vaut la peine 
qu'on s'y arrête . . .  plus d ' une fois. 

OS J 06 

. . . . . .  04 72 76 85 85 

. . .  04 72 43 09 99 

2.67. rue M. Merieux. 7e 
047 2 76 89 0D 
M0 Stade de Gerland 
Plan Ge/82 
www.ninkasi.fr 

sem 10h-1h 
WE 10h-3h 

1. pl de la Comédie. 1er 
0 826 3115 325 
M" Hôtel de ville - Plan C2 
www.opera-lyoo.cam 

mar au sam 12h-19h 

� 
Place de Io Comédie 
69001 lyon 
0126 305 32' (0,1.S �"'"' OPERA de LYON 

SCARLAm 
DU SAPIN 
MOZART 
HAENDEL WEILL ra-lyon.com 



AUDITORIUM DE LYON 
Une soucoupe volante gigantesque a atterri en ple in  centre de Lyon .  
Visi blement, les petits bonshommes verts qu i  nous accueillent ne 
sont pas accoutumés aux élémenta i res marques de respect. On 
assiste à des concerts classiques de l'Orchestre National de Lyon ,  
à des spectacles musique du monde, c iné-concert, jazz, mus ique de 
chambre. C'est i ntergalact ique ! Soyez ponctuels, la soucoupe ne 
vous attendra pas pour  décoller même s i  vous avez réservé ! 

LA CASA MUSICALE 
La Casa Musicale, c'est comme ça que je la dessine : une maison qui 
s'anime ; des notes en sortent et font vibrer toute la rue. A l'intérieur, 
des artistes passionnés sont accueillis pour rythmer et jouer tous 
types de musique. Nous assistons à un concert de jazz break, et res­
tons babas devant les musiciens et leur danseur. Ambiance intime, 
petits concerts de qualité, ça vaut le coup de s'abonner ! 

œ : U11e boisso11 offerte. 

: MAISON DE LA DANSE 
Fondé à Lyon en 1980, je suis le seul établissement en France 
consacré à la danse. Fort de ma renommée sur la scène inter­
nationale, je fais venir des artistes du monde entier. H ip  hop, 
tango, classique, néoclassique, contemporain ou flamenco, la 
diversité de mes spectacles est une des clés de mon succès. 
Situé dans le 8' arrond issement, je fête cette année mes 
25 ans. Je suis, je suis . . . 

RAIL THÉATRE 
Le Ra i l  Théâtre c'est une des sa lles qu i  déchire le plus à Lyon .  La 
programmation est toujours authent ique avec des groupes de der­
rière les fagots qui atomisent la salle. Jazz, dub, reggae, chanson 
française, tout y passe. Autre point fort , la tai lle de la salle permet 
une communion assez sais issante avec les vibrat ions acoustiques. 
Le top c'est d'être niché au balcon, une pression à la main, dans une 
ambiance aussi roots que ce soir lors du Festival de dub ,  cerveau 
branché sur Bra in  Damage. 

CENTRE CHARUE CHAPLIN 
Le Centre Charlie Chapl in est tout s implement une salle de qualité, 
spacieuse et moderne. Ce centre culturel propose à raison plusieurs 
d isciplines : théâtre ,  danse, musique, et cirque. Insistons surtout sur 
le festival "A Vaulx Jazz", probablement l'un des meilleurs rendez-vous 
français de jazz. Nous fûmes époustouflés par la qualité de sa pro­
grammation internationale. Vivement mars 2006 ! 

149. rue Garibaldi. 3e 
04 78 95 95 95 
M' Part-Dieu - Plan E3 
www.aud�orium-lyon.com 

lun au ven 1 1h30-18h 
sam dès 14h30 

1 . ch. de Fontenay. 
Ste Foy lès Lyon (69) 
04 78 83 40 82 
www.lacasamusicale.com 

8, av Jean Mermoz. Be 
04 72 78 18 OO 
T2 (8acchut Mairie du Be) 
Plan llle/85 
www.maisondeladanse.com 

lun au ven 11 h45-18h45 
sam 14h-18h45 

69. rue Gorge de Loup, 9e 
04 78 83 05 68 
M' Valmy - Plan IXe/84 

lun au sam 12h-Oh 

PL de la Nation. 
Vaulx-en-Velin !691 
04 72 04 81 18 
www.centrechartiechaplin.com 

lun au sam 
9h-12h30/13hJ0-17h 



&e Dis Papa, tu me racontes l'histoire de Lyon � 

: MUSÉE DE LA CIVILISATION 
i GALLO-ROMAINE 

Construit à deux pas du théâtre romain ,  perché sur la col­
line, le musée détonne par son architecture et son excep­
t ionnelle collection .  En témoignent la Table C laudienne ou 
le calendrier gaulois en bronze, pièces majeures du musée. 
Cinq siècles de découvertes ont fait de cet endroit une vitri­
ne sais issante de la vie dans une capitale de l' Empire .  Et 
Lugdunum prit vie ... 

Plein tarif: 3,80€. Tarif réd11it : 2,30€. Gratuit -18 ans. 

CENTRE D'HISTOIRE DE LA 
RÉSISTANCE ET DE LA DÉPORTATION 
"Ceux qui ne se souviennent pas du passé sont condamnés à le revivre". 
Le Centre d'H istoire de la Déportation et de la Résistance nous replon­
ge dans l'horreur de la Shoah, la vie des résistants, les tortures. I l  ne juge 
pas, il explique. Films, textes, images se succèdent. On en ressort mar­
qué, troublé et on se dit quïl est parfois bon d'examiner son passé. 

Plein tarif: 3,80€. Tarif réduit : 2€. Gratuit -18 ans. 

17. rue Cléberg. 5e 
04 72 38 49 30 
Plan A3 
www.musees-gallD-romains.com 

mar au dim 10h-18h 

14. av. B 7e 
04 78 72 23 l i  
T2 - Centre B loi 
Plan CS 
merau b-17b30 

dîm 1-1 



LA MAISON DES CANUTS 
Spécialiste du  foulard d 'antan ,  la Maison des Canuts propose dans 
sa bout ique d e  so ier ies u n  cho ix  de carrés, pe ints à la ma in  ou 
imprimés, s ignés des mei lleurs peintres sur soie de la rég ion.  Mais 
la Maison des Canuts, c 'est aussi toutes les techniques de t issage 
qui vous sont montrées dans une sa lle annexe, avec fonct ionne­
ment des mach ines du XVI I I' à l'appui .  Instructif , pour le moins ! 

MUSÉE DES TISSUS ET MUSÉE 
DES ARTS DÉCORATIFS 
"Qui ne connaît pas le Musée des Tissus n'est pas lyonnais !"  Depuis les 
tuniques coptes du VI' siècle après JC, les amazonomachies, les robes 
de cour à paniers jusqu'aux plus récentes productions lyonnaises, le 
Musée des Tissus retrace plus de 2000 ans d'histoire du textile dans 
une magnifique collection. Contigu ,  le Musée des Arts décoratifs expo­
s.rnt l:'o:; tio;st1s en condition vous permettra de parfaire votre culture. 

Pki11 t11rif. 5€ T11rif réduit · 3,50�. &11tuit -l8 "" 

MUSÉE DE FOURVIÈ."lE 
Et ce trimestre-c i  au Musée de Fourvière : " I ls hab i llent le Pape I "  
Vous saurez tout su r  l 'or ig ine du  vêtement sacerdotal , l e  vest ia ire 
spéc i f ique du Pape et la dalmat ique romaine . . .  Je sens que vous 
brû lez d ' impat ience d 'en savoir plus 1 Alors n 'attendez pas car les 
exposit ions se succèdent tous les s ix mois dans ce musée dédié à 
l'art sacré. Et ceci sous le haut patronnage de Notre-Dame 1 

D/ein tarif: 2,50€ Tarif tl•ir ' 2€ 

10-12. rue d'Ivry. 4e 
04 78 28 62 04 
M" Croix Rousse - Plan 02 

rnar au sam 
10b-18b30 

34. rue de la Cbarilé. 2e 
14 78 38 42 DO 
M' Ampère - Plan C4 
www.musee-des-lissus.CIJOI 

mar au dim 10b-17h30 

1. pl Ill! Flnnil!ll!. Se 
114 71 25 13 11 
tr Y' l - Plan A3 

dim 
1 llh-12b30/14h-17h30 

i'tJ1& Vive les pro2rès de la science 
et les arandes découvertes � 

BULLIScIENCE 
"Touchez s' i l  vous plaît I " Ce musée, qui métamorphose petits et grands 
en chercheurs. n'est décidément pas ordinaire l Ici, au contraire. 1 1 faut 
poser des questions. émettre des hypothèses et les vérifier en faisant 
des essais tout au long des d ifférents ateliers. Les animateurs vous 
épauleront touf au long du parcours. mais jamais ils ne vous donneront 
la solution 1 C'est expérience qui rime avec Ebulliscience 1 

Tarif uniq : 4€. Tarift;roupe (+10 personnes): 3,20€. 

MUSÉE DE L'AUTOMOBILE 
"Papa, quand est-ce qu'on arrive ?" "Dans 5 mn mon chéri, dans 5 mn_ .. 

Arrivé au château surplombant la Saône, mon fils a découvert que les 
premiers vélos n'avaient pas de pédales, que les premières roues étaient 
en bois, et que les tricycles étaient à la mode pour les grands. De mon 
côté, j 'a i découvert la voiture d'un certain "Führer" ou encore que Lyon 
fut, dans les années 1900. un haut lieu mondial de l'automobile. 

Plein tarif: 5,30€. Tarif réduit : 2,30€. Gratuit -18 ans. 

' res. 

ven 
!h-12h3Dlllb3D-17h 
sam Uh-1 

lllôl' au dim 
HiV:9h-17h 
- ' :  1Dh-18h 



MUSÉE DES HOSPICES 
CIVILS DE LYON 
la priori général voudrait que cette visite ne soit pas des plus foli­
chonnes, mélange d'austérité et de souvenirs sordides. Franchissez 
le pas de l'Hôtel Dieu et cassez ce préjugé. La visite y est très instruc­
tive, pas trop longue, et le cadre vra iment agréable. Pince en mor­
dache de levret, lithotriteur, hystéromètre pour l'utérus . . .  La décou­
verte de tels ustensiles centenaires nous fait réellement apprécier 
notre médecine moderne 1 

Plein tarif: 3,40€. Tarif réduit : 1,70€. Gratuit -6 ans. 

MUSÉE DE L'IMPRIMERIE 
Du '10/' au milieu du x:x• siècle, les techniques d' imprimerie sont toutes 
expliquées et commentées dans ce l ieu. On y trouve des pièces rares 
d ' impression .  à l' image de cet extrait d ' une des premières b ibles 
imprimées, ou encore des machines d'époque conservées avec soin. 
Une mine d ' informations pour les amoureux des livres. 

Pl.ein tarif: 3,80€. Tarif réduit : 2€. Gratuit -18 am. 

MUSÉUM D'HISTOIRE NATURELLE 
Saviez-vous qu ' un  q ua rt de la planète manqua i t  d 'eau potab le ? 
Comment irriguer une terre aride ? Moi je sais ! A quoi sert le masque 
du Samoura·1 ? D'ai lleurs, que signifie le mot '"Samouraï" ? Moi je sais ! 
Ce muséum vous propose. sur des durées d'environ 4 mois, des expo­
sitions temporaires de qualité et en tous genres. Nous avons a insi pu 
visiter une exposition sur l'eau, déclinée de façon assez ludique, et 
une autre plus artistique sur le Japon. Takayalé 1 

Plein tarif: 2,30€. Gratuit -18 a11s. Gratuit k jeudi. 

1 .  pl de fHôJlllal 2e 
04 72 41 42 
M" B  tour - P  C3 

mar au ven 

10h-12h/13h-17h30 

13. rue de la PoulaiUerie. 2e 
04 78 37 65 98 
M' Cordeliers - Plan C2 

mer au dim 
9h30-12h / 14h-18h 

28, hd des Belges. fie 
04 72 69 05 OO 
M" Masséna • Plan El 
www.museum-lyon. Ill 
marau dim 
10h-18h 

&a Pour s' a-musée un peu � 

AQUARIUM DU GRAND LYON 
Ç a  y est 1 On l'attendait ,  on  en rêvait même, si je peux m'exprimer 
ai nsi ! Lyon a son aquarium ! Les fonds marins sont une source inta­
rissab le de surpr ises et c 'est b i en  pour cela q u ' i l  faut a l ler à 
l'Aquarium du Grand Lyon ... 

Plein tarif: 11 €. Tarif réduit : 9€. 4-15 ans : 7€. Gratuit -4 am. 

MUSÉE DE LA POUPÉE 
Test une poupée de cire . . .  une poupée de son . . .  '" Dans un décor fée­
rique, venez retrouver les poupées de votre enfance et celles de 
vos ancêtres. De la poupée de bo is ,  à la  poupée en b iscuit, en  pas­
sant par la poupée de ch iffon, de papier mâché, de cire . . .  Vous l'au­
rez compris, ic i la poupée est reine ! Un  vrai pla is ir  pour les petits 
comme pour les grands ! 

Plein tarif: 3,80€. Tarif réduit : 2,30€.  Gratuit -18 ans. 

7. rue S. Oéchant 
La Mu.latière 
www.aquariumlyon.fr 

mer 10h-17h 
sam au dim 1 Oh-18h 
Vacances Scolaires : 
lun au ven 10h-17h 
sam au dim 10h· 18h 

Domaine Lacroix Laval 
69280 Marty l"Elllile 
04 78 87 87 OO 
www.lacroix-lawl.com 

marau dim 
10h-17h 



' • . . . · . . . � .. i 
MUSÉE INTERNATIONAL 
DE LA MINIATURE 

Enfants, vous rêviez de savoir ce que ressentait Gu lliver au  monde 
des Li l l iput iens. Et bien rendez-vous au  Musée I nternat ional de la 
M i n iature ! Montez à pas de géant au  premier étage. Découvrez 
alors de superbes modèles réduits, vous savez, ceux qu'on voit dans 
les plus grands f i lms comme Star Wars. Poursu ivez votre voyage en 
admirant les tradit ionnels l ieux  lyonnais revisités à la  ta i l le l i l l ipu­
t ienne . . .  Pour les g rands comme pour les petits ! 

Plein tarif: 7€. Tarif réduit : 5,50€. -18 ans: 5€. 

MuSÉE LA RENAISSANCE oos AuroMATFS 
I l  fa isait .. Zi p·· quand i l  tournait ,  .. Bap ·· quand i l  g rinçait ,  .. B rrrr'· 
quand il bougeait ... Je découvre ces mystérieux pantins. Je ne suis 
plus le pet i t  enfant ignorant que j 'étais, et je comprends dès lors, 
la préciosité de ces objets d 'art .  Une d iza ine de saynètes à thèmes, 
des marionnettes qui ont la bougeotte . . . Un  modeste musée qu i ,  
même si vous n ·y  ferez pas  de grandes trouvai lles, est à visiter au  
moins une fois avec ses  enfants. 

Plein tarif: 7€. Tarif réduit : 5,50€. -18 ans: 4,50€. 

MUSÉE DES POMPIERS 
Ce musée, pourtant isolé du centre de Lyon,  renferme la plus belle 
collection d 'Europe retraçant l'évolut ion du monde des sapeurs 
pompiers : 250 ans d 'h istoire résumés par l'exposition de véhicules, 
habi l lements, pompes à bras, casques . . . Moi qui a i  toujours eu un 
fa ible pour les pompiers, j 'étais aux anges ! Gratuit pour tous. 

60. rue StJean. Se 
04 72 00 2477 
M' Vieux Lyon - Plan 83 
www.mimlyon.com 

lun au dim 
10h-19h 

100. rue St Georges. Se 
04 72 77 75 20 
M' Vieux Lyon - Plan 84 
www.a mates-ema.com 

1jfl 14h30-18h 

358. av. de Champagne. 9e 
04 72 17 54 54 
M" Gare de Vaise 
wwwmusee-pompiers.asso.fr 

Tf/ sur demande 

� Pour les art�mateurs des jolies choses � 

MUSÉE DES BEAUX ARTS 
Mon premier est source d ' insp i rat ion .  Mon second est empre int  
d ' honneur. Mon troisième est la prem ière syllabe du mot décou­
verte. Mon quatrième est l 'antonyme de laid. Ce musée est dédié à 
mon c inquième. Mon tout est un incontournable musée lyonnais ,  
consacré à la peinture et à la sculpture dans un  décor magnif ique.  

Plein tarif: 6€. Tarif réduit : 4€. 

MUSÉE D'ART CONTEMPORAIN 

20. pl des Terreaux. 1er 
o rn 1 0 1 1 40 
M" Hôtel dnille - Plan C2 

lun au dim 10h-18h 
ven 10h30-18h 

.. lart est chose mentale·· d isait Léonard .  Ce souci de réflexion dans 81. Cité lntemationale. 
l'œuvre, on le retrouve à outrance dans les insta llations contempo- quai C. de 6aulle. 6e 

raines. lœuvre y est s ign i f iante mais jamais comprise de la même 04 72 69 17 17 
www.nwca-tyon.org 

façon, voire jamais comprise d u  tout par le spectateu r  . . . Mais si 
merau dim vous ne faites pas confiance à votre sensibilité artistique pour appré- l2h-lgh 

cier ces chefs d' œuvre de notre temps, optez pour la visite commen-
tée du  d imanche après-mid i ! 

Plein tarif: 5€. Tarif réduit : 3,50€. Gratuit -18 ans et Chômeurs . 



aG 
INSTITUT D'ART CONTEMPORAIN � 
Fini le cliché de l'obscur artiste roumano-argentin, faisant déféquer un 1 1, rue Ur Dotarxl, 
pigeon sur une toile et y trouvant une interprétation néo-figurationnis- Villeurbanne 

te non moins obscure ! L.:art contemporain devient abordable et parti- � ��:�b�q�� _ Plan Vi/B4 
culièrement riche, vu l'espace qui lui est consacré ici . Les expos tem- www.i-art-c.org 
pora i res sont d e  q ual i té ,  à dom inante p ictura le ; les créat ions ,  Hiv : mer-dîm 
excentriques, et le tout, très bien documenté. Arnaque et incompré- 13h-18h (20h Le jeudi) 
hension ne sont plus de mise, voyez l'art d'aujourd'hui autrement. Été: mer-dim 
Plein tarif: 4€. Tarif réduit : 2,50€. -18 an.s : 5€. Cil];I : tarif rérbût. 13b-19h {20b le jeudil 

111M!B 
Une mise en valeur culturelle et une attraction urbaine, voilà ce 
que représentent les 26 murs peints par la Cité de la Création 
sur les façades des bâtiments du quartier des Etats-Unis. Pour 
la découverte de ce quartier "génialement" construit et pour la 
portée sociale de sa réhabilitation à travers les fresques, je 
décerne donc la récompense suprême .. . 

Plein tarif: 6€. 6-18 ans : 4€. Gratuit -5 ans. 

MUSÉE AFRICAIN 
Je m'appelle "Wabou", "Wawi" ou "Wawou". Qui suis-je ? Un marabout, 
un masque africain ? Bonne réponse pour le jeune homme à ma gauche ! 
Je suis un masque. Dis donc petit, tu ne serais pas allé au musée afri­
cain par hasard .? 3 étages pour tout apprendre sur ce continent, ses rites, 
ses coutumes, sa civilisation ... Allez, on continue : "Je m'appelle ... " 
Plein tarif: 4,50€. Tarif réduit: 3€. Tarif enfant : l  €. Cil];I : Tarifréd11it 

INSTITUT LUMIERE - MustE VIVANT nu CINEMA 
"Mesdames, messieurs ! I ls ont inventé le cinéma, révolutionné la 
photo, mis au point le tulle gras, venez découvrir la villa des frères 
Lumière ! Approchez, approchez ! En bas, les projections des pre­
miers films de l'histoire du cinéma, les premières caméras. En haut, 
la chambre d'Antoine et les photos. Et si vous ne comprenez pas tout, 
n 'hésitez pas à prendre un guide audio !" 

Plein tarif: 6€. Tarif réduit : 5 €. Famille/Groupe: 4,50€. 

4, rue des Serpollières. Be 
04 78 75 16 75 
T2 - Bachut Mairie du 8ème 
Plan 3e/A5 
www.museeurbaintony 
gamier.com 
mar au ven, dim 14h-18h 
sam 11h-19h 

150. ers Gambetta. 7e 
04 78 61 60 98 
M• Garibaldi - Plan E5 
httpJlperso.wanadoolr 
lmusafrique 

mer au dîm 
14h-18b 

25. rue du premier Film, Se t 
04 78 78 18 95 
Ir Manplaisir-LÙmière 
Plan 3e/B3 
wwwjostmt-1 ·lllUrg 

mar au dim 11h-18h30 

Lyon, ville d'invention du Œ��E M usée  Lumière .. ... . .. ... .. . . .. ... . .. . ···; ·· : , ....... . .. .. \JVELLES SALLES 
. � : 2 NO Vli.L..' LUMIÈRE : 

� MAQUETTE GEANTE OE LA IE À 350• ; \ .. . ���:���-�.'":: . . � ;.�?�?.�.��:.� . . . . . .... . . . . . . 
Avec le ticket combiné, offrez.vous /'aller·retour avec TCJ. 
et l'entrée au Musée Lum1�re. 

INSTITUT LUMIÈRE 
25 rue du Premier-Film · Lyon se - Métro D :  Monplaisir-Lumière 

04 78 78 18 95 
1 1 h  • 18h30 sauf lundi 

! �� JtJ 
� ... � • .., .. �� � � ---- • _ '\ � ;:_"\l I -, 1 1 .ilil 1 GlJÛ , 
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i. 1 ... f'' -r t r  



De / 'info mais aussi les services Web de Metro : 
IMMO • AUTO • RENCONTRES • SPECTACLES • JEUX • DVD • VOYAGE 

metrofrance.com. Partageons plus que notre quotidien. metr®J 



Petites Douteurs 

Pain-Vin-fromage 

�pimie 

Traiteur 

À Domicile 
À Emporter 
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' 
:Petites 

:Douœurs 

"Ah, ah,  vous êtes repérés, bande de petits gourmands ' Et ce n'est pas nous qui allons vous en 
blâmer ! Un brunch le d imanche matin, de longues discussions autour d'une tasse de thé, une 
tarte aux pralines achetée entre deux rendez-vous : voilà comment rendre la vie encore plus 
belle ! Alors, n'hésitez plus, faites-vous plaisir. Et si quelqu'un a le malheur de vous dire qu'un 
croissant, c'est plus de 500 calories, dites-lui que c'est lui qui aurait b ien tort de s'en priver ! "  

� De l'autre côté de la manche a@ 

· SIMPLE SIMON 
Dans mon salon de thé préféré, charmant, coquet, brit ish 
à souhait ,  je s irote mon thé Earl Grey. J 'entends le son de 
Big Ben au lo in .  Au moment du pudding, le Prince Will iam 
entre, imperturbable, i l  se d i rige vers moi .  Lui aussi vient 
savourer un brunch. Je suis dans un rêve, révei llez-moi '  
Non,  non je suis bien évei llée, je suis dans un RPPP. 

Menu de 13 à 23€, Brunch à 24,50€ (1" oct au 30 mai). 
œ : Un cocktail Simpk Simon offert. 

13. rue Thomassin. 2e 
04 72 41 04 98 
M' Bellecour - Plan C3 

Eté : mar au sam 
11h45-19h 
dim 1 1h-13h15 
Hiv : mer au dim 
1 1h45-19h 



Envie d 'un "thé rose"ou d'un "Bel ami" avec scones, muffins, pancakes, 
crumpets à volonté, sous le regard bienveillant de la "Queen" ? Une 
adresse so british pour un "Breakfast" copieux ou un "Sunday Brunch" 
prolongé dans un cadre rosissime, ambiance "théières collect ion" ... 
A déguster sans modération pour adoucir une note un peu salée ! 

Brunch à 12 € k dimanche et 16 € à  midi. 

9. rue des Quatre 
Chapeaux. 2e 
04 78 42 83 1 0  
M'  Cordeliers - Plan C3 

Eté : mar au sam 9h-18h30 
Hiv : marau dim 9h-18h30 

� Thés très fort. tu sais ! � 

A CHACUN SA TASSE 
Plus d ' une centaine de thés de qualité sont en vente à emporter ou 
à déguster sur place dans ce sympath ique salon de la rue Griffon. 
N 'ayez pas peur de monter à l'étage car c'est b ien là, assis sur un  
canapé, qu'on se  sent l e  mieux. Au  menu, thés délicats, cafés exquis, 
mais des pâtisseries un  peu décevantes. Et le tout, sans se ruiner ! 

Petit déj' et goiîter à 4,80 €. Thés à 2,80 €. 
Cilil : 10% de remise sur la vrnte à emporte/: 

Au GOÛT DES THÉS 
Des cou leurs provença les, des saveurs orienta les . . . Au goût des 
thés, les sens se réveillent. Cannelle, chocolat, g i ngembre, miel ,  
des parfums exotiques qu i  excitent les papilles. Du " Lotus Bleu" à 
la "Ronde Créole", d i ff ic i le de chois ir parmi les 58 variétés de thés. 
Pour marier les d i fférents parfums avec votre tarte salée ou vos 
madele ines colorées, la gérante sera votre dévouée. Modeste et 
petit, ce salon de thé essaiera ,  sans prétent ion, de vous apa iser. 

Cilil : Pour lOOg de thé acheté, une dégustation offerte. 

2. rue du Griffon. 1er 
04 72 87 06 45 
M' Hôtel de ville - Plan C2 

lun au ven 8h-19h 
sam 9h-19h 

5. pl E. Quinet. 6e 
04 78 65 01 05 
M' Foch - Plan 02 

mar au sam 1Oh-19h 
lun 1 1  h30-19h 

Venez découvrir nos 
nouveaux cocktails 

à base de café et de sirop 
de votre choix 



CHA YUAN 
Ecoutez les sages conseils du  colon britann ique ,  en provenance 
d i recte de Bombay : "Oubliez l' idée habituelle du thé, réduit  au seul 
thé noir et bu par les occidentaux, entre souven ir  colonial et sno­
bisme de salon . . .  " Pénétrez la culture du thé dans son essence. 
Brisez vos images préconçues. Franchissez le seuil de  ce spécia­
liste pur et dur [300 varié-thés représen-thésl, et venez vous délec­
thé d " une perle de jade ou d'un Grand Jasmin Yin Hao. 

W : Portr 15 € de consommations, rtn thé gamme 1 offert . 
., : La cérémonie des thés. 

7-9. rue des Remparts 
d'Ainay. 2e 
0472 41 0460 
M' Ampère - Plan 84 
www.cha-yuan.com 

mar au sam 9h-19h 
lun 14h-19h 

� Spécialités, quand tu nous tiens � 

g1 ;'ti :14ie1ff 11Xq� A 1ij§ii1 
Qui aurait cru que fleurs et dégustation feraient bon ména­
ge? Arabesque Désorienté en a trouvé les meilleurs alliages 1 
et vous fa i t  découvrir des saveurs subt i les et or ig inales. 
Enivrez-vous de ces parfums délicats et n 'ayez cra inte de 
succomber aux plaisirs des jard ins d 'Eden.  Fleurs autre­
ment, fleurs merveilleusement, fleurs tout simplement. . .  

Thés de 1,5 à 4,5 €. 

LA GAUFRERIE 
S' installer à l'ombre d'un catalpa, regarder les touristes défiler sur les 
pavés de Saint Jean, déguster une glace artisanale ou une délicieuse 
gaufre qui croule sous une chanti lly maison . . .  Ça fait envie, hein ? Alors 
oubliez les calories car ça c'est la vraie vie ! Et puisque la note est, 
elle, légère et toute fine, vous n'avez plus aucune excuse ! 

Crêpes, gaufres, glaces artisanales. 

1. av. A. Max. Se 
04 72 77 S8 04 
M' Vieux Lyon - Plan 83 
www.arabesque.fr 

mar au sam 9h-20h 
dim 9h-13h 

1. pl du Change. Se 
04 72 77 SO 80 
M' Vieux Lyon 
Plan 82 

Hiv : sam. dim 14h-20h 
Eté : mer au dim 14h-1 h 

c6' -8a c!J� c6' 
�Mt �a� - é.A'Jf.tiowz 

� -Ea � c!J+ c!e -Epn 
�att/uti - ?!J,,.,.ejx;t5 - ?!Jo�Îtw� 9/&:@n - �J//nw6 d:.9'koa/J' - rfiI'efj4iel6 

Parc de la Tête d'Or Salon de thé, St Jean, 5e 
Place de Guignol 1 Place du Change 
04 78 94 03 39 www.parfums-de-fete.com 04 72 77 50 80 



CAFÉ & co 

comme une invitat ion au voyage. Salades pour une ha lte 
chaleureuse à mid i  , gourmand ises chocolatées pour le 
quatre heures, sans oubl ier les cafés du monde [Kenya , 
Jamaïque ,  Hawaï) pour une étape exotique à toute heure 
de la journée. Là, tout n 'est que charme et douceur, par­
fums, mystère et dél icatesse. 
!lm : U11 paquet de café acheté = u11 café 1!11 dégustation offert. 

� Petit déj de choc ! � 

LE PAIN QUOTIDIEN 
Au cœur de Lyon ,  i l  existe un endroit où il fa i t  bon partager la gran­
de tab le pour prendre son pet it-déjeuner et bruncher dans une 
ambiance conviviale. RDV avec le soleil du  matin au "Pain Quotid ien" :  
pâtisseries f ines, assiettes garn ies, pa in du pays et moult confi­
tures pour bien commencer la journée ! Alors forcément, on  s'y ren­
dra i t  quotid iennement si la note éta it un peu plus légère ! 

Bnmch à 19,50 €. Petit dej' de 5,60 à 7,80€.  

Bll1'Dll 
Comment sort i r  du lit par un d imanche pluvieux ? Seule la 
perspect ive d ' u n  pet i t  dé jeuner  dans  une  bou langer ie  
renommée a pu me t i rer de la  couette et je  n 'en fus pas 
déçue ! Des sourires accueillants, une montagne de bugnes, 
une multitude de viennoiseries, les tartes aux pra lines spé­
cial ité de la maison : je cédai à la tentation. Savourant mon 
dél ic ieux chocolat chaud, l'objectif de  ma journée était tout 
trouvé : attribuer un RPPP. 

BRASSERIE FRANCOTTE 
Nostalg ique de votre petite enfance ? Alors, n 'hésitez pas ! Poussez 
la porte de la Brasserie Francotte : son cadre d iscret mais chaleu­
reux vous i nvite dans l'ambiance tradit ionnelle des petits déjeuners 
chez grand-mère. Confitures maison, pain au leva in  et bol de cho­
colat chaud ne vous dépayseront certes pas, mais auront le méri­
te de vous a ider à bien commencer la journée ! 

20. rue Longue. 1er 
04 72 OO 84 43 
M' Cordeliers - Plan C2 
www.cale-and-co.com 

lun au sam 7h30-19h30 

13-15. rue des Quatre 
Chapeaux. 2e 
04 78 38 29 84 
M' Cordeliers - Plan C3 

lun au sam 7h-Oh 
dim 7h-20h 

5. pl H. Barbusse. 9e 
04 78 83 98 35 
M' Gare de Vaise 
Plan IX/83 

mar au dim 7h-20h 

8. pl des Célestins. 2e 
04 78 37 38 64 
M' Bellecour - Plan C3 
www.francotte.fr 

mar au sam 8h30-0h 



LA MINAUDIERE 
Salut moi  c 'est Sant iago ! Sant i  pour les int imes . . .  et les f i lles ! 
Parlons-en des filles. Je les aime et pour les attirer, j'ai un piège (pas 
celui que vous croyez] . Je les emmène goûter à la M inaudière. Dans 
les fauteuils colorés, je les invite à déguster de superbes pâtisse­
ries et à boire des thés aux arômes orig inaux. Elles se disent alors : 
"Quel romant ique ce Santi ! " . Elles craquent toutes, et je peux leur 
montrer mon second piège, tabou t 

r,y, Chocolatiers � 
ALAIN ROLANCY 
Croix-roussien de toujours Ala in  Rolancy, élu mei lleur ouvrier de 
France, défend les couleurs de notre chère pâtisserie. Spécia lisé 
dans le chocolat, il en  fa it des merveilles. Et comme toujours dans 
un tel l ieu, on rêve de goûter à tout ,  de tremper son doigt dans la 
chant i l ly des choux,  de lécher la cuillère uti l isée pour serv ir les 
g laces, de prendre des poignées de chocolats .. . Pourtant il faut 
chois ir . . .  Mais comment faire ? 

BERNACHON 
Ce qu: i l  y a de bien chez Bernachon, c 'est qu 'on est gagnant à tous 
les coups. Côté pile, vous trouverez à emporter toutes les spéciali­
tés qui ont fait la renommée de la maison Bernachon. Côté face, vous 
avez le rendez vous des mamies et des gourmands du 6ème qu i  
viennent prendre le  temps de déguster ic i  des  pâtisseries e t  des 
chocolats exceptionnels. A coup sûr, une référence . . .  

, BOUILLET 
Je suis partisane des petits plaisirs du quotidien. Pourquoi se 
priver quand on peut profiter ? Bon, chez Boui lle!, si on veut 
se régaler, il ne faut pas être totalement désargenté. Mais 
qu'est-ce que c'est bon ! Les gâteaux se mangent des yeux 
puis se savourent délicatement. Les ganaches de chocolat 
donnent  envie rien que  par leur nom : Ton ka ,  Pa let Or, 
Papouasie, Figue Cannelle. Et cerise sur le gâteau : les maca-
rons. Mais là , je ne peux vous les déc�ire, i l  faut les goûter . . .  

RICHART CHOCOLATERIE 
Il se d it "créateur d 'émotions gustatives", et c'est vrai ! Ic i  le cho­
colat est décliné en 7 familles aromat iques : balsamiques, gri llés, 
fruités, hespéridés, herbacés, floraux et ép icés. Pour ma part ,  si 
manger du chocolat au thym ne fut pas la mei lleure décision que j 'a i  
prise, les fruités ava ient un petit goût de paradis. Bref, qu 'on a ime 
ou pas, la dégustation a quelque chose de ludique : émot ion gus­
tative et origina lité sont là ! œ :JO% de réduction. 

5. rue de Brest. 2e 
04 78 37 67 26 
M' Cordeliers - Plan C2 

lun au sam 12h-18h30 

16. Gde Rue de 
la Croix-Rousse, 4e 
04 78 28 70 53 
M' Croix-Rousse 
Plan Cr/D2 
www.alain-rolancy.fr 

mar au sam 8h-19h30 
dim 7h30-13h 

42. ers F. Roosevelt. 6e 
04 78 24 37 98 
M' Foch - Plan E2 

mar au sam 8h30-19h 
dim 8h30-17h 

15, pl. de 
la Croix Rousse, 4e 
04 78 28 90 89 
M' Croix Rousse - Plan Cr/03 

mar au sam 8h-19h30 
dim 8h-13h 
Autre adresse : 
14. rue des Archers. 2e 

1. rue du Plat. 2e 
04 78 37 38 55 
M' Bellecour - Plan 83 
www.richart.com 

lun au sam 
10h-13h/14h-19h 
Autre adresse : 
36. ers Franklin Roosevelt 6e 



"Pouvant être mélangé aux ép ices et au g i ngembre,  ou a romatisé 
au thé et au caramel de beurre salé, je suis le nouvel or noir; pro­
posé en tablettes ou en petites bouchées, je peux être composé 
jusqu'à 90% de ma matière première .  Parfois plus fanta isiste, je 
peux porter le nom de bâton anti-stress, de choc-mémoire ou même 
de bûchette aphrodisiaque. Mais a lors, qui suis-je ?" .  Le chocolat 
de Bernard Dufoux bien sûr ! 

Spécialité : Chocolat aux épices. Clnl :Une dégustation offerte. 

r.;,. Glaciers � 
NARDONE 
L'.adresse incontournable de Lyon pour manger de bonnes g laces 
fabriquées maison. Sur les quais de Saône, après une balade dans 
Saint Jean,  vous ne pouvez rater ce spécialiste g lacier. Des par­
fums plus orig inaux les uns que les autres : pa i n  d 'épice, agrumes, 
Nutella, des compositions délicieuses et appétissantes. Sans aucun 
doute vous succomberez à la tentat ion .  

LES ENFANTS GATÉS 
"Moi je n'ai jamais eu qu 'une orange à Noël" ,  me répéta it sans cesse 
ma grand-mère. Mais à notre époque, tous les prétextes sont bons 
pour céder aux caprices de nos chérubins et s'autoriser quelques 
plaisirs : glaces abricot/romarin, figue, pomme verte, pâtisseries au 
chocolat feront fondre tous les gourmands, de 7 à 77 ans . . .  Mais c'est 
aux enfants qu 'on fera porter le chapeau,  défin itivement trop gâtés ! 
Seule l'add ition laisse un arrière-goût étrange : légèrement salé . . .  

r.;,. Pâtisseries � 

}EAN PERROUDON 
Des tu i les géantes aux amandes, aux pépites de chocolat, aux pis­
taches ; des pognes regorgeant de pralines rouges étincelantes . . .  J'en 
a i  l'eau à la bouche ! Suis-je dans un rêve ? Non, chez Perroudon ... 
Passer devant la vitrine sans s'y arrêter est un vrai supplice de Tantale 1 

LA MARQUISE 
Bonjour Madame la Marquise, je passais justement devant chez 
vous avant de me rendre au Village Médiéval du Petit Paumé. Si vos 
viennoiseries m'ont quelque peu déçue, la glace maison m'a conso­
lée et mon coeur s'est fourvoyé quand j'ai croqué dans votre fameu­
se tarte poire pra li nes. Je m'en retourne à ma besogne et je vous 
d is à la Sa int-Jean ! 

1 5. rue des Archers. 2e 
04 72 77 57 95 
M' Bellecour - Plan C3 

lun 14h-19h 
mar au ven 
1 0h-13h/14h-19h 
sam 9h-19h 

3. pl. Ennemond 
Fousseret 5e 
0418 28 29 09 
M' Vieux Lyon - Plan 82 

7j/7 9h-Oh 

3. pl. Sathonay. 1er 
04 78 30 91 14 
M' Hôtel de ville - Plan 82 

Hiv : mar au sam 12h-19h 
dim : 1 1h-19h 
Eté : !un au sam 12h-23h30 
dim : 1 1h-23h30 

6. rue de la Barre. 2e 
04 78 37 37 56 
M' Bellecour - Plan C4 
www.perroudon.com 

7j/7 6h30-19h30 

37. rue St Jean. 5e 
04 78 37 89 85 
M' Vieux Lyon - Plan 83 

mar au dim 7h45-19h30 



TOURTILLER 
Raffiné, dist ingué, Tourti l ler vous propose un  choix varié de pâtis­
series gourmandes et de chocolats savoureux. Fruits de saison, 
tartes à croquer, noisettes, nougats et autres friandises, les goûts 
authentiques se mêlent et ravissent les yeux comme le palais. Les 
spécialités de la maison : le Sphinx et le Saint Poth in. Friands de 
petites douceurs, Tou rt i ller va vous régaler. 

TU AILLON 
" - Jérôme . . .  Pâtissier, Glacier, Chocolatier, Traiteur depuis 
25 ans ?" / "- Tua i llon"  / "- Correct''. 
" - Gérald ine ... Spécialiste de certa ins entremets comme 
l'Ambassadeur, la Châta igne,  le Mandarin" / . .  _ Tuaillon" / .. _ 

Correct''. 
"- Paul ine ... Joffre un accueil chaleureux assaisonné de 
conse i ls avisés" / "Tuai llon" / "- Correct''. 
" - Christophe" . . .  "- Banque" . . . .. 

_ Récompensé par un RPPP 
en 2006 par le PP ? " / "- Tuaillon" / " - Correct". 

4. ers F. Roosevelt. 6e 
04 78 52 20 69 
M' Foch - Plan D2 

mar au dim 8h-19h 

9. rue Tronchet 6e 
04 78 89 OO 36 
M' Foch - Plan 02 

lun au ven 8h-19h 
sam 8h-13h/15h-19h 
dim 8h-12h30 

� RÉVILLON 
C H O C O L AT I E R  



' 'Rien n'égale la joie de l'homme qui boit, si ce n'est celle du vin d'être bu." Sages paroles que 
celles de notre ami Baudelaire, sans nul doute l'un des précurseurs dans ce qui est d'envisager 
la relation fusionnelle qui existe entre un homme normalement constitué et une bonne bouteille. 
Oui , mais me d irez-vous, le vin tout seul, c'est un peu triste ! Eh oui, c'est pour ça que nous 
sommes là ! Pour marier le plaisir des bonnes victuailles, pour vous dénicher ce bon petit calen­
des de derrière les fagots et l'allier à une bonne miche de pain rustique ... Et là je suis sûr que 
vous vous esclaffez : "Ah, i l  est quand même fort ce Petit Paumé ! Quelle riche idée cette rubrique !"  

;:ty. Eh bah on peut dire que vous tombez 
à pain nommé, vous ! e@ 

Au PALAIS GoURMAND 
De palais, cette boulangerie n'en a que le nom. Elle ne paye pas de 
mine, mais son offre s'élargit à des pâtisseries diverses, des sand­
wiches et en-cas à toute heure de la journée. Toute ? On ne croit pas si 
bien d i re car, accessoirement, le fourni l  fonctionne 24h/24 sauf le 
dimanche soir et ça, ça ne mange pas de pain mais . . . c'est bon à savoir ! 

ERIC MACHADO 
Il éta it une jeune fille qu i  a llait à la boulangerie. Elle por­
tait sur sa tête trois pains dans un panier. Les pains fa i ­
saient RPPP,  les pa ins  fa isa ient RPPP. Stop ! Un pa in aux 
châtaignes, un  pain aux olives et un pa in aux ra isins ! Les 
pains fa isa ient RPPP, les pains fa isaient RPPP . . .  

2 .  rue St Jean. Se 
04 78 37 85 61 
M' Vieux Lyon - Plan 83 

mar au sam 24h/24 
dim jusqu'à 20h 

47, ers F. Roosevelt. 6e 
04 78 89 33 75 
M' Foch - Plan 02 

lun au sam 6h30-19h30 



POZZOLI 
Cher Pozzol i ,  c 'est un beau jour de février que je tombai sous ton 
charme. Ton physique d'abord était i rréprochable : vitrine  soignée, 
pains bien d isposés et four trônant au mil ieu de la pièce me rap­
pelaient l'élégance si particulière des hommes de la Belle Epoque. 
Et ta personnalité a lor.s ! Panache, savoi r-faire, créativité . . .  Tant de 
qua lités qu i  font de toi le mei lleur ouvrier de France en 2004 ! 

iBOULANGERIE ST VINCENT 
Chaque fois que ma mère m'envoie dans ma chambre avec de 
l'eau et du pain pour le dîner, je me réjouis d'avance. Rien que 
des pains de la Boulangerie St Vincent plus exquis les uns que 
les autres : c'est Byzance ! Il y a tant de variétés dans cet éta­
blissement hors pair que cela me pousse à accumuler les 
bêtises ... Ma pauvre mère : je suis odieuse, mais c'est divin ! 

CHEZ JULES 
J im a ime se balader le d imanche dans les traboules du Vieux Lyon .  
Et c'est sans hésitation chez Ju les, qu ' i l  s'a rrête pour  une ha lte 
dominicale. Entre le pain pétri à l'huile d 'olive, aux céréales, ou bien 
enrich i  en  oméga 3.  i l  ne sait que chois ir. Et il consei l le b ien le 
Ju les ! C'est à coup sûr que Jim repart i ra un sourire gourmand aux 
lèvres, l'œ i l  éclairé .  De quoi commencer une belle journée ! 

œ : Trois pâtisseries achetées, la 1i' offerte. 

BOULANGERIE BFITANT 
Jeune ficelle, mie tendre et robe croustillante, cherche boulangerie 
pour nouer relation durable. Raisins et noisettes, chorizos, tomates 
séchées, elle saura se parer de ses plus beaux atouts pour satisfai­
re les appétits des clients de cette boulangerie. Associée aux spé­
cialités de la maison comme la tourte au levain  ou le mont d'or, elle 
s'adaptera parfaitement à ce lieu qui respire l'authenticité. 

18. rue Ferrandière. 2e 
04 78 42 66 27 
M' Cordeliers - Plan CJ 

lun au ven 7h-20h 
sam 7h-19h 

49. quai St Vincent. 1er 
M' Hôtel de ville - Plan 82 

mar au sam 6h15-20h 
dim 6h30-13h30 

7. rue O. Ney. Se 
04 78 28 67 85 
M' Hôtel de ville 
Plan 82 

mar au sam 7h-20h 
dim 7h-14h 

1n a i s o n  rn a c  fi a do 
6 l' t1 (a ng e n e  - _r a t 1 s s e r 1 .· 

4 7, Co u rs 'Fra n kri n 'Rooseve(t 
69 0 0 6  Lyon 

'T'e(. 0 4  78 8 9  33 7 5  



FOURNIL DE L'OPÉRA 
'le problème avec ce fournil-là, c'est le monde !" Une chance , pas un chat ! 
Et pour ce qui importe vraiment, Mamma mia ! Comment vous dire ... Le 
hic ici c'est qu'on entre, tout innocent, pour acheter une Banette 1900 et 
paf... le traquenard ! On se retrouve les bras encombrés de mets exquis : 
du classique croissant au spécial pain au chocolat blanc, t!JUt y passe. 
C'est promis, demain j'arrête ! Spécialité: pai11 au chocolat blanc. 

;'UN PETIT TOUR A LA FERME 
Votre mission, si vous l'acceptez, sera d'entrer dans cette bou­
langerie et d'en sortir bredouille. Trois règles à respecter abso­
lument : 1 - Fermez les yeux pour ne pas vous laisser tenter par 
le décor, véritable petite ferme citadine ; 2 - Contrôlez votre 
odorat et oubliez le parfum des bons ingrédients; 3 - Résistez 
à la tentation des corbeilles en osier truffées de succulents 
pains et pâtisseries. Attention, ce message s'autodétruira pour 
cause de RPPP. œ : Unplatdujour acbeté, un digestif offert. 

BOULANGERIE DE LA CROIX-ROUSSE 
"La boulangerie de la Croix-Rousse ? Oui j'y suis allé". "Et alors ?" "Rien 
à redire, toute la gamme est réalisée maison. Des pains, des viennoi­
series des plus classiques, des produits plus originaux !viennoiseries pis­
tache et agrume)". "Qu'est-ce que tu as préféré ?" "Les produits d'ori­
g ine italienne. Ti amo Foccacia." V: Les spécialités italiennes. 

NOUVEAU & EX CLUSIF 

15. pl L .  Pradel 1er 
04 78 29 96 99 
M' Hôtel de ville - Plan C2 

lun au sam 6h-20h 

37. ers d'Herbouville. 4e 
04 72 OO 01 OO 
M' Croix-Paquet - Plan Cl 

7j/7 
6h45-20h 

159. bd de 
la Croix-Rousse. 4e 
04 72 07 73 25 
M' Croix-Rousse - Plan Bl 
mar au dim 6h30-19h30 

SES BIENFAITS POUR 
L'ORGAN1Sl;Œ 

coeur dt l in 
Source naturelle 

de bienfaits 

nmtribuenr n0tammcn1 nu 
lxm fonctionnem('nt du 
.sy.H�mc c11n.lio-v.1scul11irc. 
Us CtuJc<1 clinic1ucs one l!te 
conduite� ct publi�e.o; par le 
CERN 1:1 pnrl'INRA•. 

SES BIENFAITS POUR VOUS 
Exdmivité Jc.s ani'l.:mi.-lxmlnngcrs Barwttc, c:c 
1'10l1,-c:1u p.1in rtponJ fi une Jemarw.lc croi�1nr.e 
de,; cutuommaceurs en matière Je nutrition, lie 

:intC, Je rr:1çaliilitt cf �1u ouhlicr Jr pL1i.sir. 
Facill· � realiser, il M"- fuçonnc 1..1 ilC L'tlit au fonw1 t 
nt.s appn."ciC Ju &ncmn de ZOO g. Un &spôftiif 
cmnplL1. tk publicitt t'n bouL111i,"-'r"k Yl)U!i pc!rmet 
<le promomuir et J':uxumcntcr k$ bicnfuils de 
ce pnin nutririonocl s:woureux. li ..cr.1 pour \\:>U.S 
une soun:e de c:roiuance et Je 11d�lisatlon. 

p�,ur toutl!s informatinn.s : \Yww.hanl.!rt..:.fr 

CHAQUE JOUR, C'EST BON D'ÉTRE ARTISAN BOULANGER BANETI'E c& 



� Vin' donc faire un p'tit tour � 
du côté d'ma cave ! � �!é�§"' 

LE RELAIS DES CAVES � 
10 minutes avant mon rendez-vous galant : et là, c'est le drame .. . J'ai 
oublié la bouteille de vin dans le frigo ! J'ai 5 minutes pour passer au 
Relais des Caves mais le choix est ardu. J'avais l'impression de me 
noyer dans un verre d'eau . . .  Euh, de vin ! Désemparée, je me fie au 
sommelier qui me tend LA bouteille dont j'avais besoin : rapport qua­
lité-prix exemplaire, grande variété de vins, service millésimé ... Mais 
qu'aura is-je fait sans vous ? Cllil : Une migno,,nette d'eart de vie offerte. 

ANTIC WINE 
Dans la vie il y a deux choses pour distraire les hommes : le 
pinard et les femmes. Pour les femmes, allez plutôt chercher 
votre bonheur quelques pages plus loin ... Pour le reste allez 
donc rendre une petite visite à Jojo et Yusu. Au-delà de leur 
sélection de grands crus de tous horizons, vous y trouverez, 
non loin de là, la plus grande collection nationale de Porto [+ de 
300 réf. ) .  à en faire pâlir D ionysos en personne. 

LYON DI'VIN 
Père Fouras : mon 1" indice a un rapport avec l'alcool. . .  Candidat : soi­
rée BOE, Kra ... Euh ... Non Métro ! Père Fouras : tu t'égares étranger ! 
Mais écoute le 2"' indice : je rime avec accueil chaleureux . . .  Candidat : 
[blanc! Père Fouras : mon tout est divin ! Candidat : Lyon Di'Vin . . .  Oui 
c'est ça ! L.:un des bons plans du PP 2006 1 � :  10% de réduction. 

; MAISON MALLEVAL 
Une fois entré dans cette haute sphère du raffinement, on peine 
à en sortir. Que je dispose de 3 ou 1000 euros, on me consei lle 1 
avec plaisir sur la très large gamme de vins, les liqueurs et 
surtout l'impressionnante collection d 'Armagnacs. Peut-être 
y a-t-il réellement un élixir de longue vie, puisque la maison 
existe depuis 1869 ! J'y trouve aussi une charmante épicerie 
fine, le tout dans un décor boisé. La maison du bonheur ?  

1 .  pl. Jules Guesde. 7e 
04 78 72 03 30 
M' Jean Macé 
www.relaisdescaves.fr 

marau sam 
9h-12h45/15h-19h45 

18. rue du Bœuf. 5e 
04 78 37 OB 96 
M' Vieux Lyon - Plan 83 

marau dim 
10h15-20h30 

6. rue de la Charité. 2e 
04 78 42 86 87 
M' Bellecour - Plan C4 

mar au sam 
10h-12h30/14h30-19h30 

11 .  rue Emile Zola. 2e 
04 78 42 02 07 
M' Bellecour - Plan C3 

!un 15h-19h 
mar au ven 
9h30-13h/14h-19h 
sam 1 Oh-19h30 



LA VIEILLE RÉSERVE 
Quand on entre à la Vieille Réserve, on a l'impression de descendre dans 
une vraie cave à vin. Les spiritueux trônent fièrement face à l'entrée ; les 
vins, plus modestes, sont sagement rangés le long des murs. Le tout 
dans un décor bois et vert foncé. Et l'on ne résiste pas à l'achat d'un bon 
Côtes du Rhône, spécialité de la maison 1 � : 5% de réduction. 

LES VINS DOMINIQUE AuGAGNEUR 
On se demande parfois si Jésus s'est marié et a eu une descendan­
ce . . .  Sur ce point-là je ne peux pas vous répondre . . .  Par contre je 
peux vous assurer que Bacchus en a eu une . . .  Domin ique et Sylvie, 
sommeliers de leur état, dénichent et sélectionnent pour vous des vins 
de pays. Passionnés, ils vous livrent des conseils avisés sur ce nec­
tar des dieux, mais génie des hommes. 

CAVE VALMY 
Incapable de trancher entre Sancerre et Chardonnay ? Votre 
manque de culture viticole vous attriste ? Pas de panique, la 
Cave Valmy sera votre thérapeute. Reçu par un couple char­
mant, vous serez tout d'abord conquis par la chaleur du lieu. Une 
simple question, et vous aurez forcément le vin à la bouche. 
Et, si l'envie vous prend, allez finir votre cure au bar à vin d'à côté 
ou même aux cours d' œnologie, histoire de vous sentir totale-
ment d'aplomb. � : 2% de réduction . 

1 .  pl Tobie-Robatel 1er 
04 78 28 69 98 
M' Hôtel de ville - Plan C2 
mar au sam 1 Oh-12h30 
14h30-19h30 

55, ers Vitton. 6e 
04 78 89 60 52 
M' Masséna - Plan Fl 
lun 14h30-19h15 
marau sam 
9h15-12h30/14h30-19h15 
dim 9h15-12h15 

27. pl Valmy. 9e 
04 78 83 71 68 
M' Valmy - Plan IX/C3 

mar au sam 9h-20h 
dim 9h-13h 

.... Qlll ....... 



� Déaustation � Pé�ons&' 
ECOLE BEAUJOLAISE DES VINS �� 
"Boire du vin, c'est boire du génie", célèbre adage baudelairien, qui me 
pousse à croire en la croissance exponentielle de mes facultés intel­
lectuelles ! Le Beaujolais est injustement dénigré. Mais devinez quoi ? 
Le Beaujolais, c· est toute l'année ! Outre les cours de dégustation, vous 
aurez l'opportunité de casser vos a priori sur cette appellation. 

� Spiritueux� 
THE WHISKY LODGE 
The Whisky Lodge est au whisky ce que l'Ecosse est au kilt, une véri­
table terre promise.  Du Blend, du Malt ,  du 10 ou du 37 ans d 'âge, 
vous trouverez de quoi satisfaire tous les palais. Mais attention ici , tous 
les whiskys sont importés directement d'Ecosse et sont préalablement 
goûtés par le maître des lieux. Elémentaire mon cher Watson.  

P AGÈS VEDRENNE 
Des crèmes, des liqueurs !cassis, violette ou cacao] et des sirops !coco, 
caramel ou mirabellel, vous trouverez tout pour redonner du pep's à vos 
cocktails sans vous ruiner. Les bouteilles design, colorées à souhait, 
pourront vous aider à épater la galerie. Devant toutes ces merveilles 
sucrées (ou alcoolisées] de ce liquoriste bourguignon, le plus simple, 
c'est d'essayer. Qui a parlé de modération ? œ : 10% de réduction. 

� Bières � 

· LE DIABLE ROUGE 
La culture de la bière est trop souvent ignorée dans nos éta­
blissements lyonnais. Pourtant, les amateurs ne manquent 
pas et ont élu domicile au Diable Rouge. Bon secours, Kwak, 
Triple Kameliet, Maredsous ... Si tous ces noms ne vous disent 
rien, rendez donc une petite visite à Christophe, qui vous gui­
dera parmi plus de 200 bières belges. Et si vous ne le faites 
pas pour votre plaisir, faites-le pour votre culture générale ! 
Bièt·es belges artisanales th haute fennentation. Détail et gros. 

œ : 10% th l'éduction. 

210. bd Vermorel 
Villefranche 
04 74 02 22 18 
www. beaujolais.com/ecolevins 

lun au ven 
8h30-12h30/14h-17h30 

7. rue Ferrandière. 2e 
04 78 42 48 22 
M' Cordeliers - Plan C3 

marau sam 
10h-12h45/13h30-19h 

5. pl. Bellecour. 2e 
04 72 77 55 28 
M' Bellecour - Plan C4 
www.vedrenne.fr 

marau ven 
10h-13h/14h-19h 
sam 10h-19h 

21-23. rue d'Austerti1z. 
04 72 07 76 19 
M' Croix-Rousse 
Plan Cr/03 

lun au ven 14h-20h 
sam 9h-12h30/14h-20h 

ll. P I C E R l E  F I N E  
D E  T E R R O I R  

VENEZ D�COUVRIR VOTRE NOUVEL ESPACE 
GOURMAND & NOS D�GUSTATIONS R�GULl�RES 



LES FLEURS DU MALT 56. ers Gambetta. 7e 04 78 58 25 36 

&e Phénomène de société, 
la puanteur ne sera plus conspuée. � 

Au FIL A BEURRE 
A l'heure de la fade mondial isation, monseigneur Fromager saura 
défendre votre goût, plaidant en faveur des délices du terroir : une invi­
tation à l'escapade fermière ! Merde à la pasteurisation et à l'unifor­
misation des saveurs ! Alors fermez les yeux, et daignez goûter à ces 
fabuleux fromages, qui vous transmettront sans nul doute, quelque 
chose de leur force et de leur caractère. 

, FROMAGERIE FA URET 
Une étrange garnison siège à la fromagerie Faure!. L:élite des 
fromages y est réunie, recrutée avec soin par M. Roux. Ces 
appétissants soldats, al ignés en rang,  viennent de toute la 
France. Si beaucoup ont donné leurs saveurs pour défendre 
les fromages fermiers, les Livarot, Picodon et autres Mont d'Or 
seront décorés ! Cil;;! : 5% de réductio11. V: Le beurre en motte ! 

FROMAGERIE Tm D'OR 
Maître Fromager, dans son décor typiquement fermier, tenait en ses 
mains un fromage. Par l'odeur alléchée, je lui tins à peu près ce langa­
ge : "Hé ! Bonjour Monsieur le Fromager: Que vous avez ici un bel éta­
lage ! Que tout me semble bon ! Sans mentir, si la saveur de vos spé­
c ia l ités se rapporte à votre ga ieté ,  vous êtes le fromager que  je  
recherchais." 

DIDIER GALLAND 
En arpentant les pentes de la Croix-Rousse, une vitrine allé­
chante m' interpella ! Planté là, l'eau à la bouche, au mi lieu 
de tous ces saint-marcellin, roqueforts et autres crottins, on 
ne tarda pas à me renseigner sur les origines, les méthodes 
d'affinage, les conseils de dégustation ... De quoi fai re pleu­
rer la vache qui rit ! Alors pardonnez-moi, mais là j'ai vra i ­
ment  envie d 'en  faire tout un fromage. 

L'ART DES CHOIX 
Ah ça sent bon la France ici ! Meeuuuh fait le coulommiers, bééééhééé 
fait le crottin  ... L:Art des Choix, c'est non seulement des fromages de 
notre terroir, mais c'est aussi un maître fromager chaleureux et aux 
connaissances encyclopédiques. Il vous proposera les meilleurs pro­
du its pour accompagner votre cave à vins. Bref, tout pour ne pas res­
ter chèvre ! 

44. Gde rue de Vaise. 9e 
0478 64 1 7 22 

1 16. rue de Sèze. 6e 
04 78 24 39 05 
M' Masséna - Plan E2 

lun au sam 
8h-12h30/15h30-19h30 

51. rue Tête d'Or. 6e 
04 78 24 51 38 
M' Masséna - Plan E2 

mar au sam 
7h-12h45/15h30-19h30 

8. rue d'Austerlitz. 4e 
04 78 39 98 84 
M' Croix-Rousse - Plan Cr/03 

marau sam 
8h-12h30/15h30-19h30 
dim Bh30-12h30 

53. av. J. Jaurès. 7e 
04 78 58 83 52 
M' Jean Macé - Plan 05 

mar au sam 
8h-12h30/15h-19h30 
dim 8h30-13h 



Pé�Olls 
� Le froma2e et les Halles, 40�'8"' 
c'est toute une histoire . . .  o@ 

· 

FROMAGERIE MARÉCHAL 
Imaginez-vous un jour ensoleillé, déambulant dans les allées fleuries 
du Parc de la Tête d'Or, entouré de charmantes créatures. Poussez 
encore le vice jusqu'à penser au merveilleux pique-nique composé entre 
autre d'une farandole de fromages que vous dégustez là, heureux. Vous 
salivez déjà, non ? Eh bien foncez chez Maréchal, un grand classique des 
Halles ! Et puis pour les filles et le soleil, c'est toujours beau de rêver . . .  

:LA MÈRE RICHARD 
Le fromager : "Personne qui fabrique ou vend le fromage" -
Larousse, d i c t i onna i re de la langue fra nça ise .  La Mère 
Richard : " Institution qu i  affine et vend le fromage. 3 mots 
d 'ordre : accueil, gentillesse et savoir-faire. Son saint-mar­
cellin ,  un des mei lleurs de Lyon, n 'est que le fleuron d 'une 
palette bien étoffée : saint-necta i re et fromages de chèvre 
ne sont pas en reste" - Le Petit Paumé 2006. 

ALAIN MARTINET 
Ala in  Martinet d isti lle à ses clients autant de f ins produits, telles de 
rares pépites, que de bons conseils pour mieux les déguster. Du 
saint-marcell in typique au brebis corse de saison, on  aime se lais­
ser conter l' h istoire de chaque fromage par cet orfèvre de l'affina­
ge, à la bonne humeur communicative. I l  dispose ses bijoux dans une 
vitrine aussi soignée qu 'alléchante et pour toutes ces ra isons c 'est 
un  fromager que je vous conseille. 

FROMAGERIE CELLERIER 
"Qu i  ne va pas chez Cellerier n'est pas Lyonna is ! "  Les restaurants 
en sont les premiers supporters [la fromagerie fourn i t  plus de 200 
établissements). et je ne suis pas sûre que vous sauriez résister à 
leurs petits chèvres secs ou au saint-marcell in .  Il faut b ien avouer 
qu'en termes de choix et de qualité, Cellerier joue le haut du tableau. 
Et le stade de crier : "Allez Cellerier ! "  

MAISON TACCA 
Moi, le frometon, je l'a ime bien fait. Le la it pasteurisé, très peu pour 
moi .  Heureusement, certa ins fromagers résistent à l' invasion des 
normes et autres correcteurs de goût, et proposent des fromages 
d 'une qualité et d 'une saveur incomparables. Maison Tacca est de 
ceux-là. Le choix est vaste et les prix tout petits. Dans cette guer­
re des grands contre les petits, j 'a i  choisi mon camp : celui du ter­
roir et d 'un vrai savoir-fa i re. 

l:llll : 10% de réduction .. ., : Pâtes italiennes artisa11aks ! 

Halles de Lyon 
102. cours Lafayette. Je 
04 78 62 36 77 
M' Place Guichard - Plan EJ 
mar. dim 
8h-12h30 (13h dim) 
jeu 8h-12h30/15h-19h 
ven. sam 8h-19h 

Halles de Lyon 
102. ers Lafayette. Je 
04 78 62 30 78 
M' Place Guichard - Plan E3 

mar. jeu 
7hJ0-12hJ0/15h-19h 
ven. sam 7h30-19h 
mer. dim 7h-12h30 

Halles de Lyon 
102. ers Lafayette. Je 
04 78 95 44 20 
M' Place Guichard - Plan EJ 

mar au sam 7h30-
12h15/15h15-19h 
dim 7hJ0-1 Jh 

Halles de Lyon 
102. ers Lafayette. Je 
04 78 62 37 75 
M' Place Guichard - Plan EJ 

mar au jeu 8h-13hl15h-19h 
ven au sam 8h-19h 
dim 8h-1Jh 

Halles de Lyon 
102. ers Lafayette. Je 
04 78 62 JO 27 
M' Part-Dieu - Plan EJ 

mar au jeu 
6h-12h30/15h30-19h 
ven. sam 6h-19h 
dim 6h-12hJO 



lpiœrie 

MAISON MALLEv AL 
Le cadre boisé de cette ma ison plonge le visiteur en plein coeur 
des épiceries f ines d 'antan ,  époque sacrée où chaque vis ite chez 
l'épic ier était une cérémonie . . . Vous trouverez de tout dans cette 
ma ison du raff i nement  ! terr i nes ,  ép ices ,  h u i les .. . ) que  je  vous 
consei lle au moins de visiter . . .  comme un musée ! 

: PAULETIE ET MAURICE 
Lyon : 1905. Pendant que Pau lette prépare les tartes aux 
légumes, Maurice range les sirops, la cannelle et la farine 
de lent i lles sur  les étagères.  Lép iceri e  ouvre à 9hoo . I l  
arrange dans un panier sur le comptoir, pour att i rer l'oeil , 
les boutei lles de l iqueur et de crème. Le pa in ne devrait 
pas ta rder à a rriver. Ah, qu ' i l  fa it bon vivre à Lyon en ce 
début de siècle .. . 

œ : un petit sac de chips maison offert. 

1 1 .  rue Emile Zola. 2e 
04 78 42 02 07 
M' Bellecour - Plan C3 

lun 15h-19h 
mar au ven 
9h30-13h/14h-19h 
sam 10h-19h30 

9. rue du Garel 1er 
04 72 87 09 48 
M' Hôtel de Ville - Plan C2 
www.cafe203.com 

lun au ven 11 h-21 h 



LEs DÉLICES DE MAN LICE 
Man Lice n 'est pas u n  ang lic isme,  lo i n  de là.  Prononcez "Man"  
comme dans  Maman, celle qu i  sait s i  b i en  s'occuper de vous . . .  Un 
bonbon au  miel au goûter, une cu i llère d ' un  dél ic ieux miel  d 'euca­
lyptus pour fa i re passer les maladies respiratoires, et un  peu de 
gelée royale pour aborder l'automne en pleine forme . . .  I c i ,  toutes les 
subtil ités des produ its de la ruche vous seront dévoilées. Pour un  
peu, on dégusterait l e  m ie l  comme un g rand c ru  ! 

Spécialités : miel et produits de la ruche, rooibos, gelée royale. 

BOUTIQUE PETROSSIAN 
Nous sommes en 1920, les frères fondateurs Melkoun et Mouchegh 
Petrossian fondent avec le soutien de César Ritz la boutique Petrossian. 
Un krach, une guerre mondiale et un effondrement plus tard, les deux 
frères ont réussi leur pari : leur caviar, mais aussi leur  saumon, foie 
gras et autres produits de luxe sont reconnus dans le monde entier 
sans oublier Lyon. Qui a dit que le caviar n'était pas l'opium du peuple ? 

Spécialités : caviai; saumon, foie gras. 

PLAZA DEL SOL 
Psst.. . Je connais un endroit où tu peux acheter toute la came que tu veux, 
et de très bonne qualité en plus. De la fraîche avec les fameux jambons 
ibériques, ou de la traditionnelle avec tapas, pimientos ou huevos de 
santo qui te rendent accro. Oui, elle peut se conserver longtemps en par­
ticulier le turron et le colacao. C'est de la "Plaza del Sol", en provenan­
ce directe d 'Espagne dans un mini supermarché de Villeurbanne. 

Spécialités : charcuterie, fromage. 

QUAI DES ÜLIVIERS 
I l  suffit parfois de pas grand-chose pour transformer vos plats en 
petits bijoux ! Mettez toutes les chances de votre côté, rendez-vous 
Qua i  des Oliviers .  On y sau ra vous consei ller une hu i le d 'olive ita­
l ienne, un vinaigre de Xeres, un pesto au fenoui l ,  autant de produ its 
authent iques méditerranéens. Et comme l'accueil est à l' image de 
la bout ique, charmant, je ne saura is  que trop vous consei ller d'al­
ler y fa i re un  tour .. . 

JAPON STORE 
Bien que ce lieu ne transcende pas nos sens et ne nous éblou isse 
pas par son faste asiat ique, i l  est, ma foi , fort honnête, lorsqu 'une 
env ie subite de cu is ine n ippone vous prend.  Epicerie bas ique ,  vous 
trouverez à peu près de tout : b ière ch inoise, surgelés, riz canton­
nais,  baguettes de compet'. . . Rien de spécial à ajouter. 

6. rue du Plat. 2e 
04 78 37 65 10 
M' Bellecour - Plan 84 
www.lesdeLicesdemanLice.com 

lun 14h-19h 
mar au sam 9h30-19h 

Halles de Lyon 
102 ers Lafayette. Je 
04 78 62 39 75 
M' Place Guichard 
Plan E3 
www.petrossian.fr 

mar au sam 8h-19h 
dim 8h-13h 

33, cours Emile Zola. 
Villeurbanne 
04 78 93 95 04 
M' Charpennes - Plan Vi/A3 
www.cfed.fr 

marau sam 
10h-13h/14h45-19h 

29, quai St Antoine. 2e 
04 78 42 86 14 
M' Cordeliers - Plan 83 
www.quai-des-oliviers.com 

marau sam 
9h30-12h30/14h30-19h 
dim 10h-13h 

103. rue Ney. 6e 
04 78 24 63 93 
M' Part-Dieu - Plan F2 

lun au ven 
10h-14h30/15h30-19h 
sam non stop 1Oh-19h 



THIELLON 
I l  était une fois .. . trois petits cochons qu i  n 'avaient pas échappé au 
grand méchant loup. I ls se sont fait hâcher menu comme de la chair 
à pâté, pour mon plus grand bonheur. Je mets tout ça dans mon 
panier, que je vais porter à Mère Grand. La charcuterie, les plats cui­
sinés et les desserts y abondent. Je ne vous raconte pas de fables, 
chez Thiellon vous êtes bien servis et c 'est vra iment bon.  

DEBEAUX 
I nd iscrét ion : le Petit Paumé est fan de gâteaux Debeaux. I l  craque 
toujours pour l' Éventa i l  ou l"Opéra. Notre guide favori en  consom­
me au moins une fo is par semaine et vient de nous confier qu ' i ls 
étaient sûrement les mei lleurs de la rég ion.  Il se laisse également 
volontiers tenter par le pâté en croûte ou les canapés. De quoi vrai­
ment se réga ler ! Affa i re à su ivre . . . 

LA MINAUDIÈRE 
Madame la Marqu ise ,  cessez donc  vos m inauderies  et 
venons-en au v i f  du sujet : vous m·avez séduite par vos plats 
parfumés, épicés, colorés, où tous les mélanges sont savou­
reusement étudiés.  Vos suggestions d 'accompagnement 
m·ont agréablement gu idée vers le t i t i l lement exqu is  de 
mes papilles. Décidément, votre tactique est infaillible et  ma 
gourmandise vous en remercie. 

11, rue d'Algérie, 1er 
04 78 28 62 56 
M0 Hôtel de ville - Plan 82 

mar au sam 
8h-14h/15h-19h30 

1 5. rue de la République. 1er 
04 78 28 25 45 
M' Hôtel de ville - Plan C2 

lun au ven 7h30-19h30 
sam 8h-19h30 

5. rue de Brest 2e 
04 78 37 67 26 
M' Cordeliers - Plan C2 

lun au sam 
9h-13h30/15h30-19h 15 



CHORLIET-BELLET TRAITEUR 
Chez Chorliet-Bellet, on est traiteur depuis 1913 et ça se voit 1 Les 
années passent et l'excellence des sa lades composées, terrines,  
plats du jour et autres pâtisseries reste la même. J 'opte pour des 
tartelettes provençales et des terrines. Je m'en régale 1 Et pu is Charlie! 
est aussi réputé pour l'organ isation de tout type de réceptions et 
repas à domicile. Choisissez Chorliet ! 

C. REYNON 
A peine entrée, la dél ic ieuse odeur de charcuterie f ine préparée à 
l'ancienne m'a transportée dans une autre époque. Le cadre d 'une 
épicerie d'autrefois e t  la  gentillesse de M"" Reynon ne m'ont pas lais­
sée ind ifférente. Les plats trad it ionnels de qualité [pâté en croûte, 
boudins . . . ] m'ont donné l'eau à la bouche, s i  bien que je suis repar­
t ie les mains pleines, les papi lles frétillantes et l'esprit nostalgique 
du savoir-faire d 'antan ! 

PIGNOL 
Madeleine, d irectrice des ressources humaines, est une habituée du 
traiteur Pignol .  A 43 ans et toutes ses dents, el le aime épater la 
galerie avec ses petits fours fondants et ses entrées sophistiquées, 
prétendre être un chef sans en avoir les talents. Finies les remarques 
sarcastiques de grand-maman et les grimaces des enfants ! Chez 
Pignol ,  des prix assez élevés mais une qualité assurée ! 

CELLERIER 
Henriette vit que la salade fraîche, le saucisson brioché, la terrine, 
la rosette et le pâté en croûte étaient bons à manger, agréables à 
la vue et à l'odeur ;  elle les prit et en mangea .  Elle en donna aussi  
à son mari ,  qu i  éta i t  auprès d 'elle, et i l  en mangea. Les yeux de l'un  
et  de l'autre s'ouvrirent e t  i ls surent d 'où Cellerier tenait sa répu­
tation : un  bon rapport qualité-prix et des conseils aussi. Alors vous 
aussi comme Henriette et Henri, régalez vos disciples chez Cellerier ! 

C E L L E R I E R  
HALLES DE LYO N  

12. rue d u  Plat. 2e 
04 37 85 58 85 
M" Bellecour - Plan 84 

mar au sam 
9h-13h/15h-19h30 

13. rue des Archers. 2e 
04 78 37 39 08 
M' Bellecour - Plan C3 
www.reynon.com 

mar au sam 
8h30-13h30/15h-19h30 

8. pl. Bellecour. 2e 
04 78 37 39 61 
M' Bellecour - PlanC4 
www.pignolfr 

lun au sam 8h-19h30 

Les Halles 
102. ers Lafayette. 3e 
04 78 62 37 75 
M' Place Guichard 
Plan E3 

mar au jeu 7h-13h/15h-19h 15  
ven. sam 7h-19h15 
dim 7h-13h 

sptcialilts italienne from.taerie chclfculuie lfaitul" 
tft. 04 71 1b 'J'/ 7J  - fu 04 .,a OO jl "  tfl.04 71 tJ n P9 - fu 04 7'1 6:3  IJ -n 



En général, il y a deux ra isons pour lesquelles on a ime les que­
nelles. La première,  c 'est quïl  n 'y pas d 'arêtes. La seconde, c 'est 
qu 'on est déjà a llé chez G i raudet déguster une salade de mesclun 
aux croquants de quenelles d 'écrevisse, ou une croustade de que­
nelles à la dauphino ise. Venez à mid i  pour profiter de la cuis ine sur 
place, et ne ratez pas les soupes du moment. Bref, seul le prix aura 
parfois du mal  à passer. 

2. rue Colonne! 
Chambonnet. 2e 
04 72 77 98 58 
M' Bellecour - Plan C4 
www.giraudetfr 

lun 11h-19h 
mar au sam 9h-19h 

CHAUD DEVANT [Voir rubrique À Domic i le-À Emporter! 
201. rue Vendôme. 3e - 04 78 14 58 OO - www.chaud-devantcom - lun au dim 11h-15h/18h-23h 

LEs MASCAREIGNES 
C'est l"h istoire d 'une chi noise née à Madagascar qu i ,  au f i l  de ses 
voyages, s'approprie les recettes popula ires de la Réunion, de l ' Inde 
et de l' Amérique latine .  On  la retrouve toujours joyeuse dans sa 
boutique, où dïnnombrables plats cuis inés et produits exotiques 
t iennent, comme par magie ,  dans un tout petit espace. Certes, cer­
taines spécia lités sont p lus réussies que d 'autres, mais la cu is i­
n ière des Mascareignes vous épatera par des prix riqu iqu i  et des 
menus cosmopolites. 

R. POPY 
Les spécia lités lyonnaises sont à Popy ce que les boîtes d 'ép inards 
sont  à Popeye. E lu  mei lleur ouvrier de France, R.  Popy, traiteur, 
plutôt léger sur la déco, vous proposera dans l"une  de ses deux 
bout iques de bons plats de Lyon et d 'a i lleurs [salade hongroise, 
pizzas . . . ! .  Si votre réception est de tai lle, poussez même le vice jus­
qu 'à  vous fa i re livrer et même servir 1 Seulement voi là : pas de 
pognon, pas de Popy ! 

PASSION GoURMANDE 
Passionnée,  ou i ! Gourmande, très ! Pourtant, Passion Gourmande 
ne m·a pas encha ntée. Ce petit traiteur de quartier ne paye pas de 
mine et les plats manquent un peu d 'orig inalité. Cependant les mets 
que j 'a i  goûtés étaient s imples et bons, l"accuei l  fut très sympa et 
les prix auss i  ! Alors pour une cl ientèle de quartier . . .  

16. rue d'Austerlitz. 4e 
04 72 07 80 61 
M' Croix-Rousse 
Plan Cr/03 

mar. mer 17h-20h 
jeu au sam 12h-20h 

26. av. de Saxe. 6e 
04 78 5229 14 
M' Foch - Plan 02 
www.popy-tralteur.com 

marau sam 
9h-13h30/16h-19h30 

123. rue de Sèze. 6e 
04 78 24 87 11  
M' Masséna - Plan E2 

lun. mar. jeu. ven 
8h-14h/16h-19h30 
mer. sam 8h-14h 



Au MARRON GLACÉ 
Ce

.
soir, mon patron dîne à la maison : le stress ! Et mon homme, lui ,  

i l  est parfait, ou presque . . .  I l  s 'occupe de tout mais pour le fra isier, 
c'est à moi de jouer. Trois heures passées dessus, j 'ai finalement tout 
fait foirer ! Déjà 19h ! Je file en ville. Mmm,  la belle vitrine de pâtis­
series ! J 'y rentre, j ' hésite, et pour changer, ce sont les délic ieuses 
mais chères g laces maison que je décide d 'acheter ! 

SASSOLAS 
Amis calu isards, bonjour !  Des amis  viennent dîner et vous n 'avez 
rien préparé ? Foncez chez Sassolas. Une t imbale de rougets aux 
petits légumes en entrée, un  cervelas pistaché en brioche accom­
pagné d'une crêpe parmentière Vonnassienne, et le tour est joué 1 
Poussez le vice jusqu'au bout et servez-leur du macaron à l'ananas 
en dessert, et quand on vous demandera la recette, d ites que c'est 
un secret de fam i lle . . .  

MESSIDOR 
A l'occasion de la sortie du guide, le Petit Paumé organise un cocktail 
à EM Lyon. Cette année encore, i l  fait appel à Messidor. Profession­
nalisme, fraîcheur, qualité : Messidor ne nous a jamais déçus ! 

37. rue Jean Moulin 
Caluire 
04 78 23 28 61 

mar au ven 8h-19h15 
sam 7h30-19h15 

74. rue Jean Moulin 
Caluire 
04 37 40 1440 

ZA La Ponchonnière 
Saint Bel (691 
04 74 72 OO 10 
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Jl :Domidle 
Jl fmporta 

&a Top Kebab, par ordre alphabétique � 

ADONYS . . . . . . . . . . . . .  13 ,  rue du Pu its Gai llot - 1" - Plan C2 

BYBLOS . 

ISTAMBUL BEYOLU . .  

LE PETIT KEBAB D'OR 

LES DARDANELLES . .  

. . .  12 ,  rue Sainte Catheri ne - 1" - Plan C2 

. . . . . . . . . . . . .  36, rue Ferrandière - 2' - Plan C3 

. . . . . . . . . . . . . . .  2, rue Constant ine - 1" - Plan C2 

. . . . . . . . . . . . . . . .  37, rue Paul Bert - 3' - Plan 04 

RESTAURANT MADE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 81, cours Lafayette - 3' - Plan 03 

STAREST . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . 5 1 ,  rue Tête d 'Or - 6' - Plan E2 

TERREAUX KEBAB . . . . . . . . . . . .  8, rue Ste Marie des Terreaux - 1" - Plan C2 

THE KEBABOLOGUE . . . . . . . . . . .  1 ,  rue des Capucins - 1" - Plan C2 

ZAGROS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13, p lace Jean Macé - 7' - Hors Plan 



� A  Emporter � 
Lord Sandwich vous présente 

sa dernière invention . . .  

JIM DELI 
I l  est mid i ,  je su is sur la Presqu 'île et j 'a i  fa im .  
a) J 'achète une viennoiserie rue  de la  Ré .  
b)  J 'aj oute quelques euros et me fa is un  Mac  Do. 
c l  Je va is rue des Quatre-Chapeaux acheter un  dél ic ieux 
sandwich à 5 euros. 
Réponse : cl lo in  du tradit ionnel sandwich ,  Jim Deli ce sont 
des produits frais, des saveurs orig inales [foie gras, magret, 
lenti lles .. . ) .  un choix très varié, un réga l  assuré ! 

œ : Un café offert. 

POMME DE PAIN 
Votre copine n'a pas déjeuné mais veut poursuivre ses folies dépen­
sières. Vous, vous n'en pouvez plus. La solution : laissez-la donc par­
tir et allez casser la croûte chez Pomme de Pain. Sur place ou à empor­
ter, vous aurez le choix parmi un large panel de sandwiches, salades 
et desserts. Efficace et pas mauvais, cela vous donnera peut-être de 
nouveau le goût de su ivre votre copine. 

œ : Un café offert avec l'achat d'im memt. 

PERA 
Cette ense igne aux sonorités g recques cache bien des trésors ! 
Pera vous offre une large gamme de panin is ,  du Mozza au Saumon 
en passant par le 3 Fromagg i .  Les parfums de g lace maison se 
comptent par d izaines. Les portions des sandwichs sont parfois un 
peu j ustes mais la gent i l lesse du personnel et la propreté des lieux 
vous le feront vite oubl ier ! 

Emportez le monde jusque chez vous ! 

SOL CAFE 
E n  compé t i t i o n ,  ce  s o i r , d eux  f i lms : Term i n a tor  I l  s ta r r i n g  
Schwarzenegger ou l'histoire d " u n  justicier très costaud mais alors 
qui r igole pas avec les vila ins méchants. Et the Sol Café ou l' h istoi­
re d'un mignon restau rant  espagnol  qui fa it aussi de la vente à 
emporter dont une bonne paëlla royale. A vous de chois ir . . .  

14. rue des 
Quatre Chapeaux. 2e 
04 78 38 31 67 
M' Cordeliers - Plan C3 

mar au sam 9h-21h 

87. rue de la 
RépubLique. 2e 
04 72 41 93 43 
M' Bellecour - Plan C4 

7j/7 8h30-21h 

5. rue Sie Marie 
des Terreaux. 1er 
M' Hôtel de ville 
Plan C2 

lun au sam 11h-1h 

28. rue du Bœuf, 5e 
04 72 77 66 69 
M' Vieux Lyon - Plan 83 

7j/7 1 1h-1h 
(sauf mar midi) 



VERACRUZ (TEX-Mme) 
L:enfant : "Maman, on mange quoi ce soir ?" La mère : "Des noui lles 
mon chéri ... Bolognaises comme tu les aimes !" "Encore ? Pfff et puis 
le frère de Bastien i l  dit qu'on mange que ça quand on est étudiant !" 
Le père, lecteur attentif du  PP : "Pas d ' inqu iétude Marti ne, f i lons 
prendre quelques fajitas chez Veracruz, tu sais le Tex-Mex sympa où 
on avait l'habitude d'aller. Ils font de la vente à emporter maintenant." 

ETOILE D'ORIENT (TUNISIE) 
Une envie sub ite de couscous,  d 'un taj ine ou de chorbas à dégus­
ter à la maison . . .  Alors f i lez à l'Etoile d 'Orient ! Décor soigné,  ser­
vice rapide et prix abordables, tout a de quo i  vous mettre l 'eau à la 
(bal bouche mais gare aux cu issons ou vous risquez de voir vos bou­
lettes très rouges. Bref, cette éto i le n'est peut-être pas la star des 
restos tunis iens mais elle reste une valeur  sûre.  

LE FLEUVE }AUNE (CHINE) 
On mange chez toi ou chinois ? Ce soir on combine les deux ! Un petit 
tour au Fleuve Jaune : c'est rapide,  pas cher, et le choix est vaste. 
Entre les crevettes, le canard ,  toutes les sortes de poulets, le boeuf, 
les nems, les pâtes chi noises ... il y a de quoi fa i re ! Merci le Fleuve 
Jaune, je "nem" que toi ! 

œ : Un cocktail maison offert. 

MENDO (ASIE) 
Bon ici , on crit ique du "A emporter". Donc je ne parlerai pas du res­
taurant aux couleurs cla ires, aux formes design ,  à l'ambiance apai­
sante.  Non,  non ,  ça non ! Concentrons-nous sur les plats propo­
sés : noodle woks, rice woks, noodle soup, dim su mm. Ça n'est pas 
forcément très clair pour des non i n it iés me d i rez-vous ! Eh b ien 
faites comme moi ,  essayez ! C 'est as iat ique ,  c'est bon, c'est fra is  et 
pas trop cher. Et moi, ça me va ! 

lilJ;I : Une portion de nems (small) offert pour un wok acheté. 

MEZA (LIBAN) 
Sur une petite place du septième arrondissement, vous trouverez 
un petit tra i teur l ibana is prêt à satisfa i re vos envies. Feu i lles de 
vigne, houmous, caviar d'auberg ine ou poulet aux amandes, le Liban 
s' invite chez vous pour de longues escapades gourmandes. Meza­
lors ! Que faut-il faire ? Une solution : emporter le tout, pour une bou­
chée de pain qui plus est ! 

œ : 10% de réduction. 

2. rue Belfort 4e 
(angle rue Justin Godart) 
04 72 OO 03 02 
M' Croix-Rousse - Plan Cr/D3 

lun 18h-23h 
marau sam 
11h-14h/18h-23h 

31. rue des Remparts 
d'Ainay, 2e 
04 72 41 07 87 
M' Ampère - Plan 85 

mer au dim 
12h-14h30/19h-22h30 

1 1. pl. G. Péri. 7e 
04 78 69 80 10 
M' Guillotière - Plan 04 

7j/7 1 1h30-22h30 
Fermeture été : 1 5h-1 Bh 

26. qu. V. Augagneur. 3e 
04 78 62 06 06 
M' Guillotière - Plan 03 
www.menda.fr 

7j/7 11 h-23h 
ven et sam jusqu'à Oh 

4. pl J. Guesde. 7e 
04 72 72 06 54 
M' Jean Macé - Plan C5 
www.mezaplus.cam 

lun au sam 
10h-15h/16h30-21h 



...,P��ns&" 
Pizza . . .  emportée par la foule ! tœ) 

LEVO P1zz' 
Leva Pizz' c'est : 
al des pizzas à emporter prêtes en 15 min ; 
b) un magasin qui vend de la farine ; cl un club de foot. 
Le vendeur se montre : 
a) avenant ; b) distrait ; cl bavard. 
Leva Pizz' vérifie l'adage : 
a) il faut manger pour vivre ; b) femme qui pète femme qui fait la fête ; 
cl poule qui roule n'amasse pas mousse. 1e - [e - [e :asuod�èJ 

lllli : Pour une pizza achetée, une pizza att fi·omage offerte. 

I l  est l ibre Max ! I l  met de la magie dans toutes ses pizzas. 
Il a le sourire facile quand i l  rajoute ses olives. Il nous le 
communique lorsqu ' i l  nous propose sa formule 2 pizzas à 
12 € . Végétarienne ,  Mex ica ine ,  I ndonés ienne ou encore 
London ienne déf i lent .  Mais puisqu ' i l  faut cho is ir  ce sera 
une Raclette et une PePPeron i .  

lllli : Une boisson 33 cl offerte. 

� A  Domicile � 
Le monde sur son perron 

MATSURI (JAPON) 
Une soirée passée avec mes copines célibata i res devant un 
ép isode de Sex & the C i ty : typ ique .  U n  assort iment  de 
sushis,  mak is  et  sash imis livré dans les délais : très pro­
metteur. Menace pour la si lhouette : aucune [Ou i i  ! Ou i i  ! I .  
Minutes passées à m'extasier sur  le  sushi au thon : nombre 
astronomique, genre trou noir. RPPP : mérité ! 
Livraison : Lyon et Villeurbanne. 'I: Smhi party à partager à deux. 

PALAIS DU MANDARIN (CHINE) 
Selon un proverbe chinois, bien manger c'est atteindre le ciel. Or là, 
je n'ai guère dépassé les nuages. Loin d'être dignes d'un palais, les spé­
cialités chinoises de la maison m'ont laissé de marbre : amabilité lais­
sant à désirer, plats peu raffinés et le tout à un prix un peu excessif. 
Moi qui me réjouissais d'avance de n'avoir qu'à mettre les pieds sous 
la table, je me suis longtemps mordue les doigts d'avoir tant paressé. 

Livraison : 1er, 2e, 5e. 

56. bd des Brotteaux. 6e 
04 78 52 63 63 
M' Brotteaux - Plan F2 

lun au sam 
1 1h30-14h30/1 Bh-21 h30 

21, Gde Rue de la 
Guillotière. 7e 
04 72 71 77 77 
M' Guillotière - Plan 04 

lun au sam 
10h30-14h/18h-22h30 
dim 18h-22h30 

7. rue de la Fromagerie. 
04 78 27 83 06 
M' Cordeliers - Plan C2 
www.matsuri.fr 

lun au sam 
12h-14h30/19h-22h30 

1. pl. Camol 2e 
04 78 37 85 71 
M' Perrache - Plan 85 

lun. mer au dim 
11h15-14h1 5/18h45-23h 



L'ORIENT EXPRESS (Couscous, PIZZA) 
Ce so ir, j ' a i  fa im ,  très fa im même ! Ma is  j 'a i  pas envie de bouger. 7. av. 8. 8uyer. Se 
Je décide de prendre les choses en main : "Allo ? Un couscous Royal et 04 78 36 88 28 

ses traditionnelles merguez, s' i l  vous plaît". Résultat : 40 minutes plus 7j/7 
tard je suis livré. A ma grande surprise, les portions sont plutôt copieuses 10h30-13h30/18h30-22h45 

et la qualité est au rendez-vous. Bien joué ! Ma soirée commence bien . . . 
Livraisons : 1er, le, 5e, 7e (partiel), 9e, Tassin, Ste Foy. 

Un vrai chef dans vos cuisines ? 
Envie d"épater la galerie ? N 'hésitez plus, des chefs cuis in iers font vos courses, 

cuis inent chez vous et là . . . c'est le succès assuré ! 

LA CUISINE DE PAULINE CHEF À DOMICILE 
2, a llée de l' Eucalyptus 
38670 C hasse-sur-Rhône 
06 08 66 88 93 
www.la-cuisine-de-pautine.com 

3. avenue Pierre M i llon 
69008 Lyon 
04 78 OO 24 29 
www.chel-a-domicile-lynn.com 

Si tu ne viens pas au restaurant. 
le restaurant viendra à toi ! 

APPEL RESTO GoURMAND* 
Sensation étrange et ambiguë du d imanche soir : volonté d"évasion 
mais aussi fa ib lesse du corps, besoi n élémenta i re de rester sur le 
canapé près de la télé. J 'opte pour le repas livré à domicile. D irection 
la Ch i ne, l" Espagne ou le Gers ? Appel Resto Gourmand s'empres­
se de m·apporter les plats d i rectement commandés à des restau­
rants partena ires et à prix ra isonnables. Eh ou i ,  c 'est poss ib le de 
fa i re venir  les  restaurants à la  ma ison ! 

W : Frais de livraison offerts si préven11 24h à l'avance. 

APPEL RESTO GoURMAND 
FRUITS DE MER* 
T'as les moules de tenter "Allo Resto Gourmands" spécial ité Fruits 
de Mer ? Bulotphobe peut-être ? T' inquiète crevette ! Le plateau est 
appétissant et t 'a rrive fra is de l'océan en moins d 'une heure ! 

W : Frais de livraison offerts si préven11 24h à l'avance. 

* Ces deux établissements livrent to11t Lyon et Ville11rbanne. 
Possibilité de livraison à l'extérieur à partir de 50€ d'achat po11r 8,90€. 

7. rue J.C. Vivant 
Villeurbanne 
04 78 65 08 08 
M' Charpennes - Plan Vi/83 
www.appelgourmand.com 

lun au sam 
1 1h30-13h30/19h-22h 
dim 19h-22h 

7. rue J.C. Vivant 
Villeurbanne 
04 78 65 08 08 
M' Charpennes - Plan Vi/83 
www.appelgourmand.com 

lun au sam 
11h30-13h30/1 9h-22h 
dim 1 9h-22h 



CHAUD DEVANT 
14ho5 : comme d'hab, mon frigo est vide et j'ai rien à grailler. 14ho7 : j 'ai 
envie de me faire plaisir. Coup de bol, j 'suis pété de thunes ! Je me 
connecte sur Internet et je choisis parmi une vingtaine de restos lyon­
nais .  Ce coup-ci ce sera italien. 14h10 : Chaud Devant m'appelle pour 
me confirmer la commande. 15h15 : on sonne à la porte. Tout y est, 
même le goût. La fainéantise est un plat qui se mange même pas froid. 

Livrai.so1l : Lyon et ses banlieues. 

Les pizzas livrées . . .  en bicyclette ! 

PIZZ'DÉLICE 
Pizz'Délice possède une large gamme de pizzas : délice s ic i l ienne, 
orienta le, lyonna ise, savoyarde . . .  Leur s ite I nternet mérite une vis i­
te pour découvrir des formules avantageuses : pizzas ou boissons 
offertes selon la commande .  Malheureusement ,  g rande  est la 
déception quand arrive le temps de la livraison et ce n 'est pas le 
retard qui va rattraper la qualité médiocre des pizzas . . .  

Livraison : Lyo11 2e, 5e, 9e, St ]mt, Ste Foy (partiel), Tassin. 

201. rue Vendôme. 3e 
04 78 1 4 58 OO 
M" Place Guichard - Plan 03 
www.chaud-devantcom 

7j/7 
10h30-14h30/18h-23h 

3. rue de Trion. Se 
04 72 57 76 68 
Plan A4 

7j/7 
10h30-14h/18h-22h30 



U n  appel et hop ! 1 h30 après la pizza est là chez vous, i l l ico presto ! 
Elle est froide mais peu importe vous avez tellement fa im . . .  Conseil 
d "ami : pour une qualité moyenne et un prix conséquent mieux vaut 
revêt ir sa toque de cu istot ! 
1 

PIZZA STORY 
I l  était une fois trois pizzas : une reine, une andalouse, une hawaïen­
ne. Celles-c i ,  b ien qu "elles soient arrivées à l'heure, n ·ava ient pas 
la même saveur. S i  la re ine fa isait honneur à son rang,  et si l'ha­
waïenne ramenait un  peu d "exotisme par ce temps pluvieux, l"an­
da louse ne nous inc itait pas à danser le  flamenco . . .  

RAPIDO PIZZA 
La pizza , c"est lïtalie, les plats de la mamma avec l'amour dedans . . .  
ou pas .  Avec u n  nom pareil, Rapido Pizza vous livre heureusement 
à temps, mais quest ion pizza, j 'ai pe ine à cro i re que le cuisinier ait 
mis un temps soit peu d'amour dedans, peut-être même que Marie 
en met plus dans les siennes. 

Livraison : 3e, 6e, le, Be, Ville11rbanne. 

SPEED RABBIT PIZZA 
Quand un lapin se transforme en lièvre pour vous livrer une bonne 
pizza,  et chaude qu i  plus est ,  un  soir de l igue des champions, et ce 
avant même l'ouverture du score, vous vous d ites "chapeau". C 'est 
lorsqu ' i l  vous présente la note que vous vous d ites que vous vous 
faites peut-être un peu "carotter". Alors si le prix n'est pas votre pre­
mier critère de sélect ion ,  faites appel à Speed Rabbit .  

Quatres adresses à Lyon 
0 82503 OO 30 
www.pizzahutfr 

7j/7 
11h30-13h30/18h30-22h 

1 1 .  av. Antoine Outrievoz 
Villeurbanne 
04 78 94 08 80 
M' Charpennes - Plan Vi/A2 

lun au ven 
1 1  h-14h/18h30-22h30 
sam. dim 18h30-22h30 

176. av. Félix Faure. 3e 
04 78 53 01 22 
M' Garibaldi - Plan ES 

lun au sam 
11  h-14h30/18h-23h 
dim 18h-23h 

04 78 60 53 53 
M' Saxe-Gambetta 
04 78 30 13 OO 
M' Croix-Rousse 
www.speedrabbilfr 

7j/7 
1 1h-14h30/18h-23h 



AulGATOR PIZZA-
21h15. Le match a débuté depuis 20 min et l'OL mène 1 -0. On est 3 
potes. DRING ! ! !  Cool, le livreur de pizzas. 21h45 : les deux pizzas y sont 
passées avec la bouteille de coca offerte. On n'a vraiment plus fa im. 
Service efficace, pizzas bien garnies mais un peu chères à domicile : 
préférez la solution à emporter . . .  sauf si le match a déjà commencé ! 

Livraison : 3e, 7e, Se. 
Cllil : A livrer : 2 pizzas achetées, ime grande boisson offerte. 

A emporter: 1 achetée = tme offerte. 

1 •1•M"§'•d Wttt• 
Il y a de plus en plus d 'obèses dans notre beau pays, a lors 
je vous le d is, mangez équil ibré ! La pizza est l'al iment idéal. 
Elle contient une base de féculent [la pâte ! .  des légumes 
[sauce tomate, champignons . . .  ! .  des protéines [jambon . . .  ! .  
soit 30% d e s  Apports Journal iers Recommandés par nos 
nutrit ionn istes. Or, Domino's fa it bien les pizzas et les livre 
vite. Alors pourquo i  s'en priver . . .  

llAlllTEIWIT 5 llAGASlllS 1 
OUYmS 7/7DE UH A1'11 ET DE si A 1 

233. Gde rue de la 
Guillotière, 7e 
04 72 76 24 92 
M' Garibaldi - Plan E5 

lun au sam 
1 1h-14h/18h-23h 

lluatres adresses à Lyon 
0 825 025 035 
www.dominospiua.fr 

7y7 
11h-14h/18h-23h 

LYON 3• OUEST 256, rue Paul aert 
LYON 7• 61, rue Chevreul 
LYON a• / LYON 3• EST 121, av. des ffères Lumière 
LYON VAISE 36, rue Marletton 
VILLEURBANNE 29, rue des Cllannettes 

04 72 12 12 12 
04 72 71 71 72 
04 37 900 902 
04 78 83 OO OO 
04 78 52 OO OO 

(Simedl et DillllJldie de ul!Jo 1 iWo !Ide !Sh l 2jll) 



Station Pizza, ou le bon plan pour une petite so irée peinarde. Pas 
envie de se torturer l'esprit face à l'éternel d i lemme pâtes carbo ou 
pâtes bolo ? No  problem mec. Appelle ce numéro, et tu auras droit 
à des pizzas vite fait b ien fa it, un  brin collées au carton certes, mais 
pour pas cher et avec pas mal de goût. Adjugé !  

LEs AR.CADES 
Règle n°1 : passer outre le manque d'amabilité au téléphone comme 
à la livraison. Règle n°2 : ne pas se fier aux apparences car des piz­
zas un peu collées au carton peuvent être excellentes et orig ina les. 
Règle n°3 : appréciez la ponctualité. Règle n°4 : prévoyez le budget. 

Livraisons : tous les arro11dissements sauf 111U! partie du 7e et le Be. 
œ : 2 pizzas achetées = u11e offerte e1l livraiso11. 

PROMO PIZZA 
Promo ? Ah, bon, j'avais pas remarqué . . .  Elles m'ont pourtant semblé 
chères ces pizzas arrivées certes dans les temps mais sans aucune 
longueur d'avance lune pizza au thon au lieu d'une orientale, ça ne par­
donne pas! . Petites et sans trop de saveur, elles n'ont guère tenu la 
distance. Peut-être gagneraient-elles à être consommées sur place ? 

Livraisons : 2e, 3e, 7e. 

LEs PIZZAS DU ZODIAQUE 
C'est quoi ton signe astrologique ? Lion ? Ah, comme moi 1 Goûte celle­
ci : tomate, emmental, jambon, lardon, œuf. Crois-moi, tu ne seras pas 
déçu ... Mais la mei lleure c'est quand même la Balance. En plus, la 
livraison est rapide et c'est vraiment pas cher ! Ah oui, j'oubliais ! Avant 
que tu ne commandes : prends-nous. aussi des desserts maison ! 

Livraisons : 1er et 6e tota� 2e et 3e partiels. 

Lyon 1er : 04 78 28 90 90 
Lyon 7e : 04 78 72 18 12 
Lyon Be : 04 78 76 91 91 
Lyon 9e : 04 72 53 95 39 
Villeurbanne : 04 78 03 75 75 
St Fons : 04 72 89 40 Dl 
www.stationpiua.com 

7j/7 1 1h3D-14h/18h-22h3D 

lD. rue Terme. 1er 
04 78 30 62 36 
M0 Hôtel de ville - Plan C2 

lun au sam 
1 1 h-14h3D/18h-23h 
dim 1Bh-23h 

35 bis. av. Berthelot 7e 
04 72 73 15 1 6  
M0  Perrache - Plan C5  

lun au  ven 
1 1  h-14h/18h-23h 
sam. dim 1 8h-23h 

60. rue Tronchet 6e 
04 78 93 58 45 
M0 Masséna - Plan El 
lun au ven 
1 1h30-14h/18h3D-22h 

LIVRAISON 

04 78 93 58 45 
60, rue Tronchet - 69006 LYON 

du lundi au vendredi 1 8h30 - 22h30 



LE FOUR À PIZZA 
Date : Le 22 octobre 2005. Destinataire : tout lecteur du PP. 28. rue de Trian. Se 

04 72 38 78 78 Cher lecteur, je t iens à vous fa ire savoir que cet établissement livre 
en un temps très ra isonnable des pizzas de qualité honorable. Mais 
si le choix est varié et les prix très intéressants. on regrette la tiédeur 
du personnel et de la pizza à la livraison. 

Funi St Just - Plan AA 
www.fourapizza.com 

7j/7 
1 lh-14h/18h-22h30 

Cordialement, Marie M. Le Petit Paumé. 
04 78 84 11 11 : Livraison : 2e, Se, 9e. 

04 72 38 78 78 : Livraison : 3e, 6e, ViU-eurbarme. 
œ : Une boisson offerte ou 8 wings po1t1· 2 pizzas achetées. 

A EMPORTER * EN LIVRAISON • · sauf 
1 pizza offerte 4 euros ::,�';��soir, 
pour 1 achetée la 3' pizza et jours ferles 

8,0t: 10,5( REGINA tomatu, Jambon d·6p•UI•, champignon•, fromage 

8,Je 11,()( ORIENTALE tomates, merguez, olives, poiv na, champignons, from1ge l���,,_,.,""""""'�-;--:i�::=o ... 8,Be 11,5€ VESUVIO tomat_!!. chorizo, Jambon d'•paule, oignon•, poivron•, fromage 1--::;:::;;::=�:.:== 1 B,Se 11,Se 3 FROMAGES tomatH roqu1fort, reblochon, fromage .:=: b 
LYON 5 / LYON 2 I LYON 9 
Tassin, Ste-Foye en partie 

8,Bt: CALZONE (pizza soutrlff) tomatH, jambon d'•paule, oeuf, fTomage -C c 8,Se 11,5< CHEVRE c:r6me f'rafctie, tomat11 frl.Tchn, champignons, c:h6vre, fromage 'm = 

lt!ll:l:Illlll 
9,0E: 11,7e DAUPHINOISE crime frafcM, pomm11 rlssol611, reblochon, lardons flJmb, fn:Jm1ge = g. 
9,Ge 11,ît: FERMIERE crtm• frafche mout•rde, poulet, tom•111 fl'"afchH, poivron•, chivre, from1g1 = = 9,0e 11,7t:: SAHARIENNE crime 1'raîche, stnk hachi, tomlll11, olgnon1, pol\lf'On1, rroma!jll ni.z el h1nout = "-il 
9,1)( 11,7t:: VEGETARIENNE tornatn lhkhn, ols.ion1, pol'lron1, •rtidi1U:s, olvn, ch11nplgnon1, from9 � 
8,5t:: 11,2t:: NAPOLITAINE 11"1Chol1, clpres, tomat11 trarch11, 0Hv11, fromage � � 

VILLEURBANNE / LYON 6 
LYON 3 en partie 

9,3( 
9,3t:: 

12,Sf: BALTIQUE tom11:11, 11umon fl.Jmi, crime fraîche, from•ge, •neth, citron 

12,St:: MONTAGNARDE tom•t11, vl1nd1 d11 grl1on1, r.blochon, crtme fnfche, from1ge 

U GOMINA 
SPECTACLE VIVANT : chansons et orgue de barbarie 

THEATRE MUSICAL : Ateliers théâtre et chansons 

VISITEZ NOTRE SITE : http://ugominafree.fr 
95, montée de la Grande Côte - 69 001 Lyon 
Tél : 04 72 OO 95 80 - Email : u-gomina@club-intemetfr 

/ 
Batucada Le Cri de la Bat' 
Tél : 06 07 74 24 39 - 04 78 68 17 91 
Mél : lecridelabat@hotmail.com 
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u 
0,15 EVR / min depuis un poste fi1<e 

'POIA.Y i;iLLeY '11A. Ytsto, pel'l.Sa; '11A. C�cto ! 
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Arbre à Thé . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  218 
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Escalier . .  . . . . . . . . . . . . .  . 

moins de 15 euros 

. . .  220 

. . . . . . .  218 

219 

. 217 

C hez les Garçons . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 233 

Chez Mounier . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  226 
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Vi ' n  K o  Café Restaurant . .  
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225 

. . . . .. 235 

. 235 

. . . . . . . . . . . . . .  266 

Assiette du Vin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 253 
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Compagnons . .  . . . . . .  264 

Comptoir du Ney . . . . . . . . . . 262 

Couleur Saumon . . . . . . . . . .  261 

Escale des Saveurs. . .. . . . . . . .  . . .  240 

Lysaïo. . . . . . . . . . . .  . 259 

Mère Jean . . . . . . .  247 

Pai lleron . . . 254 

Pavillon . . . . . . . . . .  . . . . . . . . .  . . . . .  . .  . .  . 242 

Potager des Ha lles . .  . . . . . . .  243 

Saint Vincent . . . .  . . . . . . . . . . . . .  . .. 240 

Suite . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 270 

De 25 à 35 euros 
Alternative . .  . . .  . . . .  . . .  . .  .. . 279 

Amboise . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 275 

Brasserie des Brotteaux . .  286 

Canut et les Gones . . . . . . .  280 

Contretête . .  . 283 

Cuis ine et Dépendances . .  . . . .  274 

Happy Friends Fami ly . .  . . . . . .  283 

Jols . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . .  289 

Jour  de Marché . .  . . .  . . . . .  . . . . . . .  . . 285 

Livi ng Room . . . . .  .. . . . . . . .  . . . . .  . . .  . .  . 287 

Olivier Argenté . . . . . . . . . . . .  . . . 276 

Plata . . . . . 280 

Raphaël Beringer . . . . . . . .  . . .  . . . . . .  278 
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Adrets . . . . . . . . . . . . .  .. . .  295 
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Cannelle . . . . . . .. . . . . . . . .. . . . . . . .  . 348 
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Chez Marie-Danielle. . . 246 
Chez Moss . . . . . . . . . . . . . .  293 
Chez Mounier. . . . . . . .  . 226 
Ciotra . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 276 
Comédiens. . . 278 
Commanderie des Antonins . . . . . .  293 
Comptoir de la Bourse . . . . . . . . . . . 2 1 8  
Comptoir des Cara'ibes. . . . .  . 348 
Comptoir Sainte-Hélène . . . . . . . . .  226 
Condé . . . . . .  . . . . . . . . .  228 
Côté Rhône . . . . . . . . .  249 
Confort Impérial . . . . .  328 
Crêpe d00r . . . . . . . . . . . . . . . 227 
Cuisine et Dépendances. . . . . . .  274 
Cyrano . . . . . . . . . . .  248 
Oainamu . .  . . . . . . 339 
Dolmen . . . . . . . .  . . . . .  226 
Echo des Galets. . . .  . . 227 
Eden Rock Café . . . . 226 
Empire . . . . . . . . . . . .  346 
Enfants Terribles. 249 
Epicerie . . . . . . 219  
Etoile d'Orient . . . . . . . . • . . . . . . . . .  310 
Fables . . .  . . . .  250 
Flam°s. . . . .  . . . .  227 
Fleur de Sel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  294 
Francotte . 275 
Fubuki. . .  . . . . . . 334 
Gaston - Restaurant agricole. 246 
Gentil Dauphin. . . . . . . . . . . . . .  249 
Grange . . . . 227 
Grenadin. . . . . . . . . . . • . . . . . . . . .  277 
Hostel . . . . . . . .  . . . . .  295 
Institut Vatel. . . .  . 275 
Jardin de Berthe . .  228 
Jean Moulm . . . . . . . . .  277 
Jim Del1 . . . . . .  218 
K u n  Yang. . . . . . . .  329 
Liban Vert. . . 320 
Little ltaly . . 343 
Loloquoi . . . 343 
Lorenzo. . . . . . . .  219 
Lyonnais . . . . .  . . 249 
Maître Pierre . . . 250 
Menthe . . . . . .  . . . .  247 
Mère Coltlvet . 24 7 
Mère Jean . . . 247 
Mère Vittel . . . . . . . . . . • . . . . 276 
Mister Patate . 228 
Mont Liban . . . . .  3 1 9  
New Blue Time 228 
Nicolas Le Bec. 304 
Noboru . . . . .  333 
Nord . . . . . 295 
Olivier Ar9enté. .  . . . . . . . .  276 
Pavé de V1ande. . 244 
Petit Gram . . 219 
Pizza Marzano . 250 
P1zza Papa . 345 
Pizza Pino. . . . .  344 
Plage . 294 
D'tit Louis . . . . . . . . .  219  
)u'importe !'ivresse . 229 

ùuo Vad1s . . . .  343 

Raconte-moi la Terre . . .  . . .  219 
Raphaël Beringer . . . . . .  278 
Restaurant Thomas . . . . .  277 
Route des Pâtes . . . . . . .  248 
Salers . . . . . . .  . . . .  220 
Salmon Shop . . . .  229 
Seiz'âmes by Garioud . . . . .  250 
Shalimar. . . . . . . . . . .  . 327 
Simple Simon. . 347 
Stepharo . .  . . 248 
Sud . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  277 
Suelta Verde Mercière . . . . . . . . . . .  317 
Takeyama . . 335 
Tartufe . . . . . . . .  344 
Thaï Royal. . . 333 
Traboulerie. . .  . . . .  248 
Trois Cochons . . . . 24' 
Trois Dômes. . . . . . 300 
Valparaiso. . . . . . . . . . . . . . . . .  . . .  314 
Vivarais . . . . . . . . 277 
Voute chez Léa. . . . . .  . . 276 
Ynitial . . . . . . . . . . . . . . . . . .  278 

3' Arrondissement 
Alexandrin . . . . . . . . .  303 
Alternative . . . . . . . . . . . 279 
Autre Marmite . . . . . . .  279 
Bartavelle. . . .  251 
Caselina . . . . . . . . . . . . . . . • • . . 229 
Château . . . . . . . .  251 
Chez Pierre . . . . . . . . . . . .  251 
Compères . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 220 
Daniel et Denise . . . .  279 
Elie-Henry . . . . .  229 
Gabion. . . . . . . . . . . . . . . . . .  . .  278 
Garage . . . . . . . . . . . .  280 
Gnôme et Rhône . . . . . . .  229 
J.C. Pequet. . . . . . . . . . .  279 
Jardin des saveurs . .  295 
Karachi . . . . . . .  322 
Ma Vigne. . . . . . .  . . . . . .  250 
Magistère . . . . . .  . . . . . .  251 
Maison de l'entrecôte . . . .  252 
Marmottes . . . . . . . . . . . • . . . . .  252 
Matsuri . . . . . . . .  338 
Maubert . . .  252 
Mendo. . . . . . . . . . . . . 331 
Narguilé Gourmand . . . . .  308 
Palais de Fes . . . . 312 
Soleil Levant . . . . 334 
��re . . . . . . . . . . .  2g 
Suelta Verde Part-Dieu . . . . . . . . . . .  315 
TïPunch . . .  . . 349 
Val dïsère. . . . .  252 

4' Arrondissement 
Assiette du Vin . . . . . . .  253 
Azur Afghan . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  340 
Bel Canto . . . . . . . . . . . . .  343 
Café Chanteclerc. . . . . . . . . . . .  220 
Café du Bout du Monde . . . . . . . . . .  220 
Canut et les Gônes . . . . . . . . . . . . 280 
Cargo de nuit/ Comme de Jour . . . .  253 
Comptoir du Mail. . . . . . . . . . . . . . . .  253 
Coquette. . 280 
Famille . . . . . . . . . . .  . . . . . .  255 
Fréquence Café . . . . . . . . .  254 
Grain de Folie . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  280 
Guyane ou Ailleurs . . . . . 349 
Jardin Des Dombes. . . . . . .  . . .  254 
Mon Père était Limonadier . . . . . . . 255 
Pailleron . . . 254 
Pasta Luna. . . . . . 230 
Plato . . . . . . . . . . . . 280 
Saveurs Exotiques. . 326 
Table d°A9athine . . . . . . . . . . . . . . . .  281 
Tra-Montt . . . . . .  230 
Veracruz . 31 7  

5' Arrondissement 
�1 . 
Adrets . . . . .  
Agra . . . 
Alicante 'El Barna' 
Ane Rouge . . .  
Baduila . .  
Baladin . .  
Bistrot de Saint Jean. 
Bistrot Saint Paul 
Bœuf d'Argent 

. 260 

. 295 
. . . . .  322 

340 
. 357 

230 
. . .  257 

255 
255 
283 



Bombay Palace . . 323 
Brasserie de Bondy. . .  . . 256 
Cabaretier . . . . . . . . . . . . . . . . 256 
Café Comptoir Chez Mimi . . . . . . . . 220 
Café Epicerie . . . . . . . .  299 
Campagne . . . . . . . . . . . . . . . . . .  281 
Cannelle . . . . . . , 348 
Carré Saône . . . . . . . .  283 
Cèdre Bleu . .  . . . . . .  3 1 8  
Chez Chabert . . . . . . .  257 
Chez Maurizio . . . . . . . . . .  342 
Christian Têtedoie .  . . . . 299 
Coco d' Or. . . .  . . . .  349 
Contretête . . . . .  283 
Oistingo . . . . . . . . .  358 
Eau Salée . . . . . . . . .  231 
El Ceviche. . 314 
Exigu. . . . . . . . .  . . . . . . . .  230 
Fines Gueules . . . .  258 
Fleur St Jean . . 330 
François Villon . . . . .  257 
Gandhi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  323 
Gaulois en Afrique . . . . . . . . . . . . . . .  313 
Happy Friends Family . . . . . 283 
):long Ha . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 329 
Ile de Gon\e . . . . .  3 1 2  
Jardin Gourmand . . . . .  258 
Lai Oila . . 324 
Layalina . . 3 1 9  
Lysaïo . . . . . . . . . . . . 259 
Machonnerie . . . . 283 
Mexico Linda . . . . .  316 
N d e  La Roche . . .  . 314  
Nef des Fous . . . . . . . . .  285 
New Dehli . . . . 326 
Notre Maison . . . .  260 
Nulle Pierre Ailleurs . . . . . .  232 
Palestro . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 257 
Pavé Saint Georges .  . . . . .  255 
Penjab . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 325 
Peshawar . . . . .  325 
Pizzeria Ervey . . 344 
Pizzeria Petit Cœur. . .  231 
Puszta. . . . . . . . . . . . . . . • . . . . .  347 
Raj Mahal. . . .  . .  . . .  . .  . .  . .  326 
Restaurant de Setha . . . . . .  331 
Rest' oh pirate ! . . . 232 
Retrouvailles . . . . .  285 
Saint Georges . . 231 
Saint Paul . . . . . . . . . . . . . . . . • . . . . .  256 
Sambahia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 1 8  
Saveurs Indiennes . . . . . . . . . . . . . . . 327 
Sol Cale . . . .  . .  . .  . .  . .  . . . . .  341 
Table de ma Grand-Mère . .  . . .  231 
Tablier. . . 259 
Taka. . . . . . .  . .  . .  357 
Tapas Club . . . . : 357 
Teppan Yaki . . 336 
Terrasses de la Tour . . 295 
Terrasses de Lyon . . . 304 
Tire-Bouchon. . . . .  260 
Tour Rose . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 300 
Vie d'Artiste . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  355 

6' Arrondissement 
Alex Restaurant. . 296 
Alhambra . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31 1 
Beach Avenue . .  285 
Bec Fin . . . . . . . .  . .  . 232 
Bistrot d"André. . 261 
Blue Elephant . . . . . . . . . . . . . . . . . .  333 
Boudoir. . . . .  297 
Brasserie des Brotteaux . . . . . . . . . . 286 
Café des Anges . . . . . . . . .  232 
Caillou. . . 262 
Charolais . . 263 
Chatel . .  . 233 
Chez les Garçons. . . . . . .  233 
Chez Marcelle . . . . . . . . . . . . . . . . . . 260 
Christian Grisard. . . . .  296 
Compagnons . . . . . 264 
Comptoir du 6•. . 34 7 
Comptoir du Ney . . . . .  262 
Corneille. . . . . . . . . . . .  233 
Couleur Saumon . . . . . . . 261 
Damier des Brotteaux. . . 285 
Dionysos . . . 346 
Ecume. . . . . . . .  . 233 
Escales Bleues . . . .  233 
Est. . .  297 

Gourmet de Sèze. 297 
Jaipur Tandoori . . . 324 
Jour de Fête . . . . . . . . . . . . . . • . . . . .  262 
Jour de Marché . . . . .  285 
Keur Sadibou . .  . 31 2  
Living Room. . . 287 
Maison de Lucy . . . . 263 
Mathieu Viannay . . 300 
Messob . . . . . . .  . 313 
Mommessin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 264 
Monde à part . . . . . . . .  234 
Ness . . . . . 264 
Nonna. . . . .  342 
Nouveau Pavillon. 330 
Olivier Degand . . . . . . . . . . . . . . . . . . 287 
Oliviers . .  . . .  . .  . .  . . . . .  . .  . . . .  288 
Orsi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  304 
Pain, Beurre et Confitures . . 221 
Palais d'Or . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 330 
Pepperoni . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  344 
Petit Candice . . . 260 
Petit Duc. . . . .  296 
Pelit Frère . . 264 
Pellts Oignons . . 232 
Poivre d'An e .  . . . . . . . . . .  288 
Pol des Gônes . . . . . . .  265 
Président . . . . . . . . . .  288 
P'tits Pothins . . . 234 
Pulp Food Bar . . . . . . . . . . . . . . . . . .  266 
Ravi . . . . . . . . . . . . . . 325 
Restaurant d"Olivier . . . . . . . .  266 
Restaurant Le Cazenave. . . . . .  296 
Rive Gauche . . . 287 
Saint Cochon . . . . . . . . . . . . . . . . .  265 
Sèze . . . . . . . . . .  286 
Sèze à Table . . . . . . . . . . . . . . . . . . , . 261 
Splendid . . . . . . . . . 297 
Sushido. . . . . 337 
Tagaï Calle . . . . . . . . . . . . . .  234 
Taj Mahal . . . . . . . . . . . 328 
Théodore . . . . .  288 
Trocadéro . . . . . .  287 
Véranda . 288 
Verdi . . .  . . . . . . .  234 
Vietnam . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  330 

1' Arrondissement 
A Point . . . . . . . . . . 221 
Argenson Gerland . 297 
Aromate . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 289 
Bad's. . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . .  221 
Bateau Hermès . . . . . . . . . . . . . . . . .  289 
Bistrot des Maquignons . .  266 
Blue Bayou. . . . . .  314  
Bureau . . . . . . . . . . . . . 289 
Café de l'Université. . .  . . . .  234 
Catte Milano. . . . . . 342 
Caviar pour les autres . . . . . . 235 
Copacabana . . . . . . . . . . . . . .  353 
Doshilack . . . . . . . .  340 
Etoile d'Asie . . . . .  329 
Grenier des Lyres . . . . .  298 
Guill'On Dine . . . . . . . . . . .  266 
Hoa-Anh-Dao. . . . . . . .  336 
ICEO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 267 
Jais . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 289 
Maison Borie . . .  300 
Maison Gamboni . . . . . . . .  290 
Marna Africa. . .  . . .  3 1 3  
Médina . . . . . . . .  309 
Ninkasi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  235 
Perle d'Orient . . . . . . .  3 1 1  
Saint Florent . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  289 
Sevilla . . . . .  347 
Tibouren . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  235 
Vi'n Ko Café Restaurant . . . . .  235 
Wasabi . . . . . . . . .  337 

8' Arrondissement 
Auberge Savoyarde . . . . . . . . . . . . . .  267 
Diksit. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  235 
Fabrice Moya . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  290 
Ilot Corsaire . . . . . . . . . .  267 
Rouge Tendance . . . . .  267 

9" Arrondissement 
Adresse . .  . 
Aperient . . . . . . . . . .  . 
Assiette du Marché . 
Auberge de l'ile . 

. . . . . .  267 
. .  . .  236 

. .  236 
. 303 

Bistro' quai. . . . . .  268 
Buldo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 291 
Conciergerie . . . . . . . .  269 
Equinoxe. . . . . . .  268 
Hamac . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  290 
Histoire de Souris Verte . . . 268 
Jardin d"à Côté . . . . . . . . . . . . . . . . . . 236 
Ouest. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  290 
�m� . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � 8  
Playa . . . . . . . . . . . . . . .  . .  . . . . .  355 
Table de Dane . . . . . . . . . . . . . . . . . . 268 
Verre et !'Assiette . . . . . . .  . • . . . . . 290 

Extérieur 
Alain Chapet. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  304 
Auberge de Clochemerle . . . . . . . . .  363 
Auberge de Fond Rose . . . .  300 
Auberge des Chasseurs . . 301 
Auberge des Cimes. . . . . . . . . . .  305 
Auberge du Cheval Blanc . . . . . . . . . 367 
Auberge du Vieux Ternand . . . . . . . . 363 
Authentine . . . . . . . .  359 
Baho Beach . . . . .  364 
Barry. . .  . . . .  366 
Bateau Ivre. . . . . . . .  305 
Becs Dorés. . . . .  364 
Belvédère . . . . . . . . . . . . . . • . . . . . . .  321 
Bernaldaise . . . 342 
Bicyclette Bleue. . . . . .  367 
Bleu de France . . . . . . . . . . . . . . . . 269 
Brunoise . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  298 
Capot. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  360 
Château de la Tour de Salvagny . . . .  361 
Château des Loges . . . . . . . . . . . . . .  364 
Clos des sens . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 305 
Clos Gourmand . . . 362 
Cube . . . . . . . . . . .  . .  298 
Cuisine de Valérie . . . . . . . . . . . . . . .  236 
Dall'Aona . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 1 9  
Delphilion . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 366 
Domaine de La Rochère . . . . .  365 
Domaine des Séquoïas. . . 301 
Donjon . . . . 365 
Ou côté de Marjon . . . . . . . . . .  363 
Ferme de St Bonnet . . . . . . . . . . . . . 360 
Fernand Duthion - Les Grillons . . . . 301 
Feuillantines . . . . . . . 362 
Gentil' Hardière . . . . .  360 
Georges Blanc . . . . 305 
Grenouille Bleue . . . . . . . . . . . . . . . .  366 
Guy Lassausaie . .  301 
Hostellerie de la Varenne. . . . 365 
Hôtel de France . . . . , . . . .  301 
Hôtellerie Beau Rivage. . . .  302 
Jardin des Anges. . . 362 
Jardin Indochine . . . 331 
Jean Brouilly . . . . . . . . . . . . . . .  302 
Lameloise. . . . . . . .  306 
Larivoire . .  . . . . , 302 
Louizarde . . . . . . 365 
Maison Troisgros. . . .  306 
Mont Joyeux. . . .  361 
Montagnards . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 362 
Montecristo . 350 
Oie d'Or. . .  . 36 7 
Olé Bodéga ! . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 357 
Orangerie de Sébastien . . . . . . . . . . 361 
Paul Bocuse. . 306 
PIC. . . .  306 
Planches. . . . . . . . .  360 
P'tit Diabl'au thym. .  . . . . . . . .  359 
Puy d'Or . . .  . . .  361 
Pyramide . . . . . . . . . . . . . .  305 
Renaissance. . . . .  302 
Restaurant Clerc . . . .  367 
Rêve Bleu . . .  . . .  . .  . .  . .  . .  . .  . . .  353 
Rigoletto . .  . . .  . .  . .  . .  . .  . . .  . . .  355 
Rotonde . . . . . .  306 
Saint Lazare . . . . . . . . . . . . • . . . . . . .  302 
Saint Romain . . . . . . . . .  364 
Saisons Restaurant. . . 298 
Suite . . . . . .  . . .  270 
Téléphérique . . . . . . . 269 
Terrasse Saint-Clair . . . . . . .  270 
Thou . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  366 
Véronèse . . . . . . . . . . . . . . • . . . . . . .  357 
Vihaïpi . . . . . . . .  236 
Village. . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . .  270 
Zen Jad'or . . . . .  339 



� le pouœ 

&a ter arrondissement � 

CAFÉ 100 TABAC 
Un  plat, un canon et un dessert : la formule fonctionne bien. D'autant 
plus que la déco boisée attire le chaland en quête d 'un  peu de cha­
leur. Ajoutez à cela que vos papi lles ne seront jamais gênées par 
l'odeur incommodante de la c igarette . . . Bref, si l'on  ne fait pas de 
fumée sans feu.  voic i enfin la preuve qu'on peut fa i re un tabac . . . 
sans doper. 

FACE A FACE 
Vous conna issez l' h isto i re de Paf le croquant ? Et ben c'est l' h istoi­
re d ' un  étudiant fauché qu i  rentre dans ce p't i t  resta de quart ier 
b ien décoré, et puis Paf le dél ic ieux croquant auberg i ne ,  chèvre et 
tomates farcies ... Je  vous raconte pas celle de Fl ip Flap le fondant 
au chocolat ? 

œ : Un thé à /.a menthe offert. 

o � 
23. rue larbre sec. 1er 
04 78 27 29 14 
M' Hôtel de ville - Plan C2 
www.cale203.com 

Midi jusqu'à 14h - Soir Oh 
ftrmé : dim 
Menu midi 7-12 € 
Soirl0.50€ 

Q � 
17. rue du Garel 1er 
04 78 30 08 68 
M" Hôtel de ville - Plan C2 

Midi jusqu'à 15h - Soir Oh 
Fermé midi : dim 
Fermé soir : mar 
Menu midi 1 0.50 € 
Soir 1 6€ 



L'HARMONIE DES VINS 
A l'Harmonie, il m'a sorti le grand jeu : petit verre de vin et assiette de 
charcuterie, poire de bœuf accompagnée de légumes frais, tout était 
parfait ! I l  me regardait, puis souriait, mais je n'avais d'yeux que pour 
le décor moderne et épuré que je trouvais fabuleux. Alors il s'est vexé 
car il a bien senti que j 'en tombais amoureuse ... de l'Harmonie. 

L'ARROSOIR 
De : scorj inxfilcitymai l.com A :  l i loodallasmultipassfilcityma i l .com 
Objet : ce soir ? ! ! !  Tu sais quoi ?! I Je n'en peux plus de Greg ! Son éva­
nescence me rend complètement d ingue ! Rdv à 21h à l'Arrosoir. Le 
resta est plutôt trendy. Et puis, on y mange d 'énormes salades, de 
dél ic ieux desserts, c'est très sain et pas cher. Je te raconterai mon 
histoire en déta i ls . . .  b isous ma belle ' 

LA FÉE VERTE 
La Fée Verte ? Cet adjectif me semble quelque peu réducteur ... Je 
d ira is plutôt la Fée Acidu lée pour les couleurs de la déco,  la Fée 
M inceur pour ses grandes salades, la Fée Gourmand ise pour ses 
bons desserts, la Fée Economie pour ses petits prix, et enf in ,  la 
Fée Douceur, parce que vra iment, on  s'y sent b ien ! 

L'ESCALIER 
C'est sous un soleil généreux que je débute cette randon­
née ... Premières marches diffic i les, mais la fatigue s'estom­
pe vite à la vue de tous ces produits s imples qui gambadent 
insouciants dans les pâturages. Ah, je viens de repérer mon 
préféré : la tourte au poulet curry. 2000 m d'altitude, change­
ment de décor. C 'est au tour des expositions tempora ires 
branchées de me surprendre. Au sommet, la vue sur le fon-
dant aux marrons est superbe. Aucune envie de redescendre ! 

W : Café offert. 

NÉO LE COMPTOIR � 
Au bureau ,  on a trouvé une nouvelle "cant ine" moderne et sympa 
pour le déjeuner ! Elle vous propose de bonnes salades composées, 
fraîches, nourrissantes, et des desserts faits maison. En voilà un 
repas s imple et équi l ibré ! Une fois qu'on y a goûté, on  ne peut plus 
s'en passer ! Espérons que le comptable continuera à fermer les 
yeux sur les notes de fra is un peu élevées .. . 

Borne Wifi disponib/.e. W : Café offert. 

9. rue Neuve. 1er 
04 72 98 85 59 
M' CordeLiers - Plan C2 

Non stop 10h-1h 
Fermé : dim. lun 
Menu 14.40€ 

re,. 
25. rue de l'arbre sec. 1er 
04 78 39 57 57 
M' Hôtel de ville - Plan C2 
www.larrosoir.net 

7j/7 - Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h30 
Menu 7-10 € 

� �  
4. rue Pizay, fer 
04 78 28 32 35 
M' Hôtel de ville - Plan C2 
www.lafeeverte.fr 

Non stop 9h-2h 
Fermé : sam. dim 
Menu 1 2€ 

� t� 
B. rue de la Platière. 1er 
04 78 28 35 96 
M' Hôtel de ville 
Plan 82 

Midi jusqu'à 14h 
Fermé midi : dim 
Fermé ts les soirs 
Menu 7.90 € · 

t� 
21. rue Bât d'Argent 1er 
04 78 30 51 01 
M' Hôtel de ville - Plan C2 
www.neolecomptoir.com 

Midi jusqu'à 17h 
Fermé midi : dim 
Fermé ts les soirs 
Menu midi 7 .50-16.90 € 



'�antt'il.'-"/ 
� 2e arrondissement � � 

BD FUGUE CAFÉ 
M ille mi l liards de m ille sabords ! !  Pas besoin d 'être t i nt i nologue 
pour apprécier le BD Fugue Café. Pour 1 1  €, tout est compris, même 
l'emprunt de bandes dessi nées pendant le repas. Eh oui , ic i  i l  n 'est 
pas impoli de l ire à table ,  b ien au contra ire .  Et même si la nourri­
ture n'est pas la plus sophistiquée au  monde, vous apprécierez l'ad­
d it ion,  presque aussi dérisoire que la cap i losité de Titeuf. 

•: La carte des menus. 

}IM DELI � 
Dossier : 04121980. Note de l'inspecteur :  "Jai découvert qu'un Deli est, 
soit un lieu où les new-yorkais s'approvisionnent en "foodies", soit un 
"Delicatessen'', mot anglais pour une épicerie fine. Intrigué, je creuse 
la deuxième piste. J'ai donc prélevé des échantillons sur les sandwiches 
et salades. Le labo a confirmé le raffinement et la fraîcheur des produits. 
La seule infraction potentielle de Jim Deli est l'exiguïté de l'établisse­
ment. Demain, je vais me renseigner auprès des voisins .. . " 

œ : Un café offert. 

LE BROC CAFÉ 
Du courage i l  te faudra pour affronter la foule et trouver une place sur 
la planète des Ebrocs. Victorieux tu ressortiras de cette épreuve, car, au 
manque de confort et au bruit, Maître Yoda t 'a habitué. Satisfait par les 
salades et charmé par l'ambiance chaleureuse tu seras ! Mais surtout 
n'oublie pas : côtoyer le côté fashion de la force avec gaieté tu devras. 

œ : Un kir offert. 'I: Les petites fesses du serveur ! 

·L'ARBRE A THÉ 
Larbre à thé a plus d 'un tour dans son sac. Il est tout d'abord 
salon de thé pour les amateurs d 'arômes orig inaux.  Mais i l  
es t  surtout  u n  pe t i t  resta q u i  p ropose de nombre uses 
salades délicieusement garnies et des desserts maison qu i  
vous rappelleront les saveurs de votre enfance. Enfin l'Arbre 
à Thé c 'est un décor adorab le et une douceur de vivre. 

14. rue Confort. 2e 
04 78 37 41 46 
M' Bellecour - Plan C3 
www.leseditionsducara.com 

Fermé midi : dim. !un 
Fermé ts les soirs 
Menu midi 8-11 € 

� � �WC 
33. rue de la Bourse. 2e 
04 7241 71 52 
M' Cordeliers - Plan C2 

Non stop 7h30-3h 
Fermé : dim 
Fermé ts les soirs 
Menu midi 1 2  € 

� � 
14. r. des Quatre Chapeaux. 2e 
04 78 38 31 67 
M° Cordeliers - Plan C3 

Non stop 1 1 h30-21h 
(18h le sam) 
Fermé : !un. dim 
Menu 5-9,50 € 

� 
2. place de !'Hôpital 2e 
04 72 40 46 01 
M' Bellecour - Plan C3 

Midi jusqu'à 15h 
Fermé midi : dim 
Soirs sur résa (à partir de 10 pers.) 
Menu midi 8-12 € 

� �  
4. rue du Petit David. 2e 
04 72 40 06 68 
M' Cordeliers - Plan C3 

Non-stop llh30-18h30 
Fermé midi : dim. !un 
Fermé ts les soirs 
Menu midi 10-11 € 



LE PETIT GRAIN 
Perdus dans les dédales de la faim, vous rêvez d'être guidés à travers 
la ville trépidante ? Suivez les petits grains que je vous ai laissés pour 
vous indiquer un lieu hors du temps : le Vietnam en plein cœur de Lyon.  
Une terrasse, la convivialité d 'une cuisine ouverte, une salle décorée 
comme au pays, de belles assiettes de nems, porc au caramel ou salades 
exotiques et tout plein de petits sourires : prenez-en de la graine ! 

Spécialités vietnamienties. [ilii : Uti apéritif maisoti offert. 

L'EPICERIE 
L'.Épicerie c'est un bric-à-brac de vieilles boîtes, une vaissel­
le de brocante, de vieux meubles au charme d'antan ... Mais 
c'est surtout un petit resto où les tartines au pesto et ched­
dar vous feront fond�e de plaisir, où la salade au vinaigre de 
framboise vous étonnera. Quant à la tarte poires chocolat... ça 
ne se raconte pas, ça se déguste 1 

œ : u,, apé?-itif maison offert. 

LE P'TIT LOUIS 
Et bah voilà un p'tit resto sympathique en diable, et sans prétention ! 
De la déco, zébrée et orangée, émane chaleur et personnalité, à 
l' i mage d u  tenanc ier. La cu is ine  à base de max i -salades et de 
viandes, ne paye pas de mine comme ça ,  ma is  sait rester s imple et  
fraîche. Une escale jud icieuse et peu onéreuse s i  vous passez dans 
le coin .  

œ : Un kir offert. 

LORENZO 
Lorenzo tient un resto-bar et je lui ai rendu visite deux fois. La premiè­
re, un midi, fut un franc succès. Ma salade et mon fondant au chocolat 
m'enchantèrent. Sûr d'avoir déniché le bon plan, je revins le soir. Et 
quelle ne fut pas ma déception 1 Un dîner à base de tapas sans grande 
saveur. Une chose est sûre : le décor coloré et truffé d' œuvres artis­
tiques reste i rréprochable et ce, à n'importe quel moment de la journée. 

RACONTE-MOI LA TERRE 
Si l'on en croit St Augustin, .. Le Monde est un livre, et ceux qui ne 
voyagent pas n'en l isent qu'une page." Raconte-moi la Terre vous 
invite à venir dévorer ce livre, en vous proposant des spécialités du 
monde entier, des assiettes-découverte, tapas, bagels, qui donnent 
à chacun le choix de sa destination. La musique et le cadre tenteront 
de vous accompagner dans votre oériple. Cependant, la planète est 
vaste, et s'atteler à en ;etranscrire mutes les nuances n'est pas le gage 
d 'une grande évasion. œ :  Un café offert. 

19, rue de la Charité, 2e 
04 72 41 7785 
M' Ampère - Plan C4 

Non stop 10h-18h (15h lun) 
Fermé midi : dim 
Fermé ts les soirs 

� t� 
2. rue de la Monnaie. 2e 
04 78 37 70 85 
M' Cordeliers - Plan C3 

Non stop 12h-Oh 
Fermé : lun 
A partir de 3.70 € 

3. rue Laurencin. 2e 
04 7842 74 52 
M' Ampère - Plan CS 

Midi jusqu'à 14h15 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé ts les soirs 
Menu midi 7.50-11.50 € 

� t� 
6, rue Bellecordière. 2e 
04 78 37 36 52 
M' Bellecour - Plan C3 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir23h 
Fermé : dim. lun 
Menu 7.50-11 € 

38, rue Thomassin. 2e 
04 78 92 60 20 
M' Cordeliers - Plan C3 
www.raconte-moi.com 

Midi jusqu'à 15h 
Fermé midi : dim 
Fermé ts les soirs 
Menu midi 12.50 € 



0 t� 
8. rue Confurl 2e 
04 78 37 55 36 
M" Bellecour - Plan C3 

Midi jusqu'à 15h30 
Fermé midi : dim 
Fermé ts les soirs 

Dans cette petite rue calme, cette terrasse pourrait b ien être le l ieu 
de votre pause déjeuner. S i  l'accuei l  n 'est décidément pas la spé­
cialité de la maison, vous y trouverez des formules du midi , salades, 
plats chauds ,  fro ids ,  qui certes ne cassent pas tro is  pattes à un 
canard ,  mais restent à des prix ra isonnables. 

Menu midi 1 0.50-14.90 € 
œ : Un kir offert. 

&a 3e arrondissement � 
LEs COMPÈRES 
Emmenez-y votre ami ,  votre âme sœur, votre alter ego, associé, 
camarade,  beau-père,  cousin, copa in ,  parra in ,  pour déjeuner. Ici 
petits prix vont de pa i r  avec bons petits plats. Service et efficacité 
sont i nséparables. Gérants et cuis in ier sont complices : i ls mijotent 
un coup pour me fa i re reven ir. Et s i  les cartes passent tous les tro is 
mois, les amis restent. 

&a 4e arrondissement � 
CAFÉ CHANTECLERC 
Dans la douce Cro ix-Rousse, m'en a llant promener / J ' a i  trouvé 
Chanteclerc, et m'y suis arrêté / Il y a longtemps que la b ière ,  ic i­
bas est d i st i llée / Sur la terrasse ple ine ,  je  me suis restauré. Et du 
menu du jour, je me su is  délecté / Chante Chanteclerc chante, to i  
qu i  as le  cœur ga i / Et  laisse-moi reven ir, bientôt dans ton café ! 

: CAFÉ DU BOUT DU MONDE 
Devinette carambar :  Quel est le point commun entre une visi­
te du Colisée et une descente du Rio Grande ? Réponse : ces 
destinations sont accessibles après un p'tit bout de chemin en 
d irection de la Croix-Rousse sous forme de salades, pota­
toes, brushettes [comprenez : tartines) toutes excellentes et 
copieuses.  Après de tels voyages en low cost parmi  les 
saveurs, on ne peut que se promettre d'y retourner sous peu ! 
Spécialités exotiques. Brunch k dim. œl : Un apéro maison offert. 

&a 5e arrondissement � 
CAFÉ COMPTOIR CHEZ MIMI 
Face aux ambages du temps, il est des i nstitut ions qu i  semblent 
i ntemporelles. Véritable garde-fou d 'un  savoir-être d 'antan, M imi 
insuffle depuis le commencement à sa maison caractère et person­
nalité. Lassé de subir les vicissitudes du cynisme contempora in ? 
Pauvres diables ! Venez donc polémiquer, ballon de rouge à la main ,  
sur le comptoir en bois ,  inhalez ces odeurs de Bon Vieux Temps, et 
succombez aux divins assauts de la salade Duffy Duck et des tomates 
farcies. Chez Mimi  ou le voyage hors du temps. 

o � 
71. rue Moncey. Je 
04 78 60 93 36 
M° Place Guichard - Plan E3 

Midi jusqu'à 14h30 
Fermé midi : dim 
Fermé ts les soirs 
Menu midi 11.50 € 

o �  
151. bd de la Croix-Rousse. 4e 
04 78 28 13 69 
M° Croix-Rousse - Plan CR/C3 

Midi jusqu'à 14h30 
Fermé midi : dim 
Fermé ts les soirs 
Menu midi 11-14 € 

0 t� 
3. rue d'Austerlitz. 4e 
04 72 98 39 08 
M° Croix-Rousse - Plan CR/03 
www.cafuduboutdu111-0nde.com 

Midi jusqu'à 14h30 
Fermé midi : lun 
Fermé ts les soirs 
Formule à 10 € 

� 
68, rue St Jean. Se 
04 78 38 09 34 
M° Vieux Lyon - Plan 83 

Midi jusqu'à 15h 
Soir 23h 
Non stop dim 12h-21h 
Fermé : lun. mar 
Menu 6.50-10 € 



i'tyJ 6e arrondissement � ··�ll�ls&"' 
� �n �a�= w�m�������e scientifi�e. 6e 
ment que la tartine retombe toujours du côté confiture. Eh bien : Em = ��1::i�s 02 traiteur succulent + fabuleux décor de contes d'enfant - choix réduit - c " 

lun au sam 12h-18h mal situé = o prouve scientifiquement que Martine reviendra chez Pain ,  dim g11-12h 
Beurre et Confiture. CQFD. � : Confiseries de "Rosy et Filou" offertes. 

i'tyJ 1e arrondissement � 
A POINT 
Ronald et ses hamburgers ont déf in it ivement eu ra ison de vous et 
vous aspirez à une vie plus sa ine ... Comme vous, j'ai vécu cette tra­
versée du désert e t  c'est A Point que j 'a i  trouvé le  salut. Produits bio, 
mets issus du commerce équitable, tartes fines et jus de fruits frais 
sur place ou à emporter, ce nouveau concept de restauration rapi­
de et équ i librée, est idéal. . .  A condit ion toutefois d 'y mettre le prix. 

BAD's 
"C'est un duel ! Je te laisse le choix de la discipline ! Alors, squash ou 
badminton r "Assieds-toi donc prétentieux et adm ire ! L'.entrée est 
fraîche, le coup est droit, cadré, le match est lancé ! Le plat se présen­
te, à point. Délicieux et efficace, d 'un coup de volant i l  tamis dans les 
cordes. Dernière balle, un dessert tout en finesse devant le filet. Même 
face à l'addition, aucun revers, c'était tout sauf du raquette ... " 

• SINSEMILIA Halle Tony Garnier 12 novembre 

� ê. ê.wc 
20. quai C. Bernard. 7e 
04 78 61 87 70 
TI - Claude Bernard 
Plan es 
www.ap-OÎntcafe.cnm 

Non stop 7h30-18h 
N!rmé : sam. dim 

� ê. ê.wc -

42. rue Y. Lagrange. 7e 
04 72 71 50 50 
M' Jean Macé 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir 22h30 
Fermé : sam. dim 
Menu 11-13.50 € 

• MOBY Halle Tony Garnier 22 novembre RETROUVEZ • COlDPlAY Halle Tony Garnier 28 novembre 
• AMEL BENT Bourse du Travail 1 décembre 
• IYO Halle Tony Garnier 2 décembre 
• FLORENCE FORESTI Salle Rameau 3 décembre 
• DIONYSOS Le Transbordeur 6 décembre 
• ARTHUR H. Ninkasi Kao 7 décembre 
• OLIVIA RUIZ-TOM Pll SON Ninkasi Kao 9 décembre 
• US OGRES E Bourse du Travail 15 décembre 

TOUS LES 
SPECTACLES 
DE LA REGION 

SUR 
• LA lDCANDIEAA Palais des Congrès 17 janvier 06 www.leprogres.fr 
• CALI Le Transbordeur 1 0  février 06 
• RAPHAEL Le Transbordeur 29 mars 06 

. . .  et de nombreux autres spectacles à découvrir . . .  



Toujours imité 
jamais égalé ! 
Restaurant 

Flam's 
12 rue Tupin 
69002 Lyon 

04 78 37 51 61 

1 apéritif offert 
à la table sur: prés�tation de ce guide 



\ 
d • 

Moins de 
15 euros 

� 1er arrondissement� 
CAFÉ DU GROS CAILLOU 
Le Café du Gros Ca i llou, c'est un gros coup de cœur. N " hésitez pas 
à franchir les gros travaux sur le boulevard de la Croix-Rousse pour 
atte indre ce petit restaurant. Il ne paie pas de mine de ["extérieur, 
et pourtant ,  g rosse surprise si vous vous arrêtez : amb iance de 
quart ier, te rrasse avec vue sur Lyon ,  et des plats surprenants 
comme le foie gras poêlé caramélisé aux ép ices. Donc avis à tous 
les bons vivants : rendez-vous au Café du Gros Ca i llou ! 

DOMINOTIER (SAVOIE) 
Le Dominotier, ou " 'Comment traverser la France en un cl in d "œi l. " " 
Dans ce petit restaurant savoyard, vous pourrez en effet ajouter aux 
bons vieux classiques [tartiflette, raclette et autres fondues) un choix 
de crêpes salées et sucrées. Surprenant, mais pourquoi pas ? I l  vous 
faudra alors trancher entre vin blanc et c idre,  pour vous a ider à rire 
de la déco, un brin kitchounette. � : Un apéritif maison offert. 

L'ALANDIER (ITALIEN) 

Dans la rue des kebabs, y"avait une pïite pizzeria. Dans cette pïi­
te p izzeria, y"avait un  décor b ien sympa .  J"y suis a llée, j "y a i  mangé, 
et j "a i  beaucoup aimé. Jai apprécié les pizzas, la serveuse et le 
patron, l"ambiance chaleureuse qui se dégageait de  ce l ieu sans 
prétent ion. Je n "a i  donc qu·un conse i l  pour les petits budgets : voici 
une bonne pizzeria qui ne  vous ruinera pas ! 

180. bd de la Cx-Rousse. 1er 
04 78 27 22 37 
M' Croix-Rousse - Plan Cl 

7j/7 - Midi jusqu"à 14h30 
Soir23h 
Fermé dim d'oct à avril 
A la carte 

� 
14. rue Constantine. 1er 
0478 27 48 10 
M" Hôtel de viUe - Plan C2 

Midi jusqu"à 14h -Soir lh 
Fermé midi : sam. dim 
Menu l l -22€ 

t� 
3. rue Constantine. 1er 
047829 56 37 
M' Hôtel de viUe - Plan C2 

Midi jusqu'à 14h - Soir 23h 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir: dim. lim 
Menu 7.50-12.80 € 



écidément, cette rue de l'arbre sec recèle de bien belles surprises. 
Et je  dois admettre que le Connétable contribue à cette flatteuse 
réputat ion. Non pas pour la haute gastronomie qui s'y pratique. non. 
Mais bien pour sa simplicité, et le côté copieux de ses plats lyonnais 
pure souche. Pour fa ire court, une valeur sûre, trad it ionnellement 
simple, s implement trad it ionnel, et sans se délester d 'une fortune. 

STEAMBOAT 
Les passagers en partance pour la Louisiane sont priés de monter à bord 
du Steamboat. Vous y découvrirez un magnifique décor colonial en bois 
blanc, un service efficace et une cuisine fraîche et abordable. Arrivée pré­
vue dans une heure et demie avec à la clé un dépaysement garanti. 

� 
38. rue de l'arbre sec. 1er 
04 78 29 27 90 
M' Hôtel de ville - Plan C2 

Midi jusqu'à 14h30 - Soir 23h 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir : dim 
Menu midi : 10.50 € 
Soir : 14-20 € o � 
9. rue Constantine. 1er 
0472 87 01 OB 
M' Hôtel de ville - Plan C2 

Midi jusqu'à 14h30 -Soir 22h 
Ftrmé midi : dim. Soir: dim au mer 
Menu B.50-17.BO € 

LE CONNETABLE 
C U I S I N E  T R A D I T I O N N E L L E  

Vous propose 

• Plat du jour 7 50 € 
• Menu du jour 1 1 ,50 € 
• Menu 1 4,50€ - 1 6,50 € et20,50 € 
• Repas de groupe à partir de 20 € 

groupe 55 per onnes Maxi. 
Ouvert tous le jours sauf le dimanche 



LA BELLE ÉQUIPE 
Perchée sur les pentes de la Croix-Rousse, La Belle Équipe invite à la 
franche camaraderie. Le cadre est enthousiasmant : une belle hauteur 
de plafond et moults spots mettent en valeur les murs aux pierres 
dorées. Le service est décontracté, sans prise de tête. La carte est 
s imple, le choix vite fait entre entrecôtes, andoui llettes, soupes ou 
salades. Un repas honnête qu i  contentera vos potes. Dommage que 
l'attente soit si longue les soirs d'affluence ! W : Digestif offert. 

� 2e arrondissement� 

BI.Eu DE Toi (P01ss0Ns> 

La vie n 'est qu 'une succession de choix. Certa ins décident de fa i re 
d ' un  resta un concept marketing : tout mettre dans la déco et rien 
dans l'assiette. Ic i ,  dans un cadre d 'authentique cabane de pêcheur, 
des moules pas franchement inoubl iables sont servies à la chaîne. 
Malheureusement, faute de me transporter au bord de la mer, Bleu 
de Toi m'aura poussé au bord de la crise de nerf.. . 

CAFÉ }ULES 
Qui suis-je ? Top ! Je suis un petit restaurant de la rue Neuve, je pro­
pose des petits plats simples et rapides pour les estomacs pressés et 
les budgets serrés, je fais un yaourt avec une confiture maison cha­
virant, et je suis ouvert le mid i  uniquement, je suis, je suis .. . Ju les ! 
Le Café Jules ! !  

CHE PANK 
Quand un  musikos ouvre son propre resta, ça donne Che Pank ,  un  
nom qu i  claque pour un resta qu i  promet ! La  déco baroque a ll iant 
p ierre et fer forgé dans des couleurs marron - rouge,  i ntroduit à 
merveille des plats orig inaux et trava illés. ladd it ion sera d igérée 
en deux temps trois mouvements, peut-être le temps pour mo i  
d 'entamer une ébauche de réconci l iation avec la  rue Mercière ? 

W : Kir royal offert. 

32. rue des Tables 
Claudiennes. 1er 
04 78 28 29 49 
M° Hôtel de ville - Plan Cl 
www.la-belle-equipe.fr 

Non stop 17h-1h 
Fermé : dim. !un 
Menu 15 € 

6. Petite R. des Feuillants. 1er 
04 78 30 67 70 
M' Hôtel de ville 
Plan C2 
www.lalutfr 

7j/7 jusqu'à 23h30 
Fermé ts tes midis 

0 t� 
51 . rue Mercière. 2e 
04 78 37 24 65 
M' 8ellecour - Plan C3 

7j/7 
Midi jusqu'à 14h30 - Soir Oh 
Menu midi 1 0.50 € 
Soir 11-12 € 

o �  
30. rue Neuve. 2e 
04 78 27 69 20 
M' Hôtel de ville - Plan C2 

Fermé midi : dim 
Fermé ts tes soirs 
Menu 9.30-12.30 € 

33. rue Mercière. 2e 
04 78 37 78 37 
M' Cordeliers - Plan C3 

Non stop 1 2h-1 h 
Fermé : dim 
Menu 15 € 



COMPTOIR SAINTE-HÉLÈNE 
Le compto i r  Sa inte-Hélène, j 'a ime bien y déjeuner quand je suis de 
passage dans le deux.ième. Un petit décor "brit ish" ,  une mezzan i ­
ne,  des formules très bon marché, que demander de p lus pour une 
petite bouffe entre copines avant de retourner trava i ller ? Dès les 
beaux jours, vous pourrez même manger en terrasse, mais n'oubliez 
pas de réserver car les places y sont comptées. œ : Un kir offert. 

CHEZ MOUNIER (BOUCHON) 

Chez Mounier, on a vraiment l' impression d'être reçu chez quel­
qu'un. Et ce quelqu'un c'est naturellement Madame Mounier. 
Et chez Madame Mounier, on mange de bons plats maison. On 
y déguste les classiques lyonnaiseries dans des menus à prix 
dérisoires ... On en a vra iment pour son argent. Alors vraiment 
M'dame Mounier, j'étais ravi de manger chez vous ! 

DOLMEN (C�PERIE) 

Non ,  non, ce n 'est pas une série télé à succès de TF1 avec I ngrid  
Chauv in .  C'est tout simplement une petite crêperie bretonne au 
cœur de la presqu'île. Les crêpes sont bonnes ma is ,  comme sou­
vent, ne valent pas celles que l 'on peut apprécier en Bretagne. Leurs 
prix, eux,  restent ra isonnables. Seu l h ic : elles se sont fait un peu 
attendre ! 

EDEN ROCK CAFÉ (ÉTATS-UNIS - TEX-Mfilc) 

En plein cœur de la rue Mercière,  ce café vous propose une cuis ine 
Tex-mex comme on l'a ime. Tort i llas, fajitas, guacamole, mais aussi 
salades géantes, steaks aborigènes, et surtout les hamburgers mai­
son, accompagnés des fameuses pommes-steak. Vous apprécierez 
toutes ces spécialités dans un décor très rock n'roll, avec une sélec­
t ion musicale trendy, qu i  contribue à l'ambiance branchée de cet 
établissement. 

0 
39. rue Ste Hélène, 2e 
04 72 77 69 35 
M' Bellecour - Plan 84 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir 23h30 
Fenné : dim, lun 
Menu 11.50 € 

o �  
3, rue des Marronniers, 2e 
04 76 37 79 26 
M' Bellecour - Plan C4 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h 123h sam) 
Fenné midi : lun 
Fenné soir : dim, lun 
Menu midi 7.70-10 € 
Soir 10-20 € 

t� 
46, rue FrankUn. 2e 
04 76 42 05 74 
M' Ampère - Plan 85 

Midi jusqu'à 14h - Soir 22h 
Fenné midi : dim. lun 
Fenné soir : dim, mer 
Menu 9-10 € 

0 t� 
66, rue Mercière, 2e 
0478 38 28 16 
M' CordeUers - Plan C3 
www.endenrockcafe.com 

Midi jusqu'à 14h - Soir Oh 
Fenné : dim. lun 
Menu midi 12 € 
Soir 1B € 

Le Bouche à OJœùle 
·re • _,J_ - _,/_• -- -- J, '"ersa1 , 

Salle p 'Pea/ � "otre anni{tert Our les foUt' " teaU o F'o,. group . \e ?.a 
lJ 1 llluJes à es Et tOUJOUfS Venez entre fil\es 

' 5 et 17 € le sourire de Carla à 4, un reptta
s t vous sera o er . 

9, rue Claudia - 69002 Lyon - Fenné le Dimanche - Tél .  04 72 40 94 22 
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FLAM's <ALsACE) 

Ô Flam's, délicieux ambassadeur de cette si jolie région qu'est l'Alsace ! Tu 
as fait le choix de rendre populaire un mets ancestral et ce choix nous le 
respectons. Cette flamenkuche que tu façonnes avec tant d'ardeur, tu ne 
la réussis pas trop mal. Ton restaurant ne s'adresse pas aux tourtereaux 
en quête d'un repas romantique, tu le sais. Tu as opté pour les groupes et 
une atmosphère festive, c· est ton choix et nous le respectons ... 

lllil : Un apéritif offert. 

L'ECHO DES GALETS (CRÎPERIE) 

"Goûter de la crémière" à la confiture de lait, "Orange de Noël" à l'oran­
ge amère, le nom des crêpes est alléchant... Ma gourmandise est éga­
lement sollicitée par les galettes de blé noir, ainsi que les délicieuses 
crêpes salées, "embrun", "horizon" ou "faro". Ecoutez les sirènes des 
bateaux rentrant au port, l'Echo leur répondra peut-être, car le breton 
de souche, vraisemblablement peu à son aise dans ce décor moderne, 
vous ne le trouverez pas ici . � : Kir breto11 avec /,e menu à 14,50€. 

LA C�PE D'OR (CRÎPERIE) 

Chers amis de la crêpe, nous voilà aujourd 'hu i  réun is pour l'élection 
de la crêpe d 'or. Suspense . . . Les nominés dans la catégorie "salées" 
sont la subl ime ép inard chèvre et la crêpe style ta rtiflette. Dans la 
catégorie "sucrées", les nominés sont la crêpe crème de marrons 
et la crêpe façon tarte lat in. Re-suspense ... La c rêpe d 'or 2005 est 
la crêpe façon lat in. Nous remercions b ien sûr le c idre, sans qu i  
cette cérémonie n 'aurait pas pu être organisée. 

LA GRANGE (SAVOIE - SALADE) 

Au mil ieu de la cochonnai lle et autres bouchonneries de la rue des 
Marronniers se cache un nouveau-né : la Grange. Un petit air de mon­
tagne avec une déco de bois clair, cadre authentique aux murs de 
pierre. La carte sera tout aussi surprenante puisqu'on y trouvera les 
tradit ionnels plats des alpages, mais aussi un large choix de crêpes 
et de salades. Des assiettes copieuses pour des menus à tout petit 

_
Prix. Que demande le peuple 1 � :  5% sur la 11ote 11011 cumulabk. 

12. rue Tupin. 2e 
04 78 37 51 61 
M' Cordeliers - Plan C3 
www.ftams.fr 

7j/7 - Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h (Oh ven et sam) 
Menu midi 7.20 € 
Soir 1 3.90-15.90 € 
Gpe max. 300 pers. 

� � 
2. rue David Girin. 2e 
04 78 42 77 19 
M' Cordeliers - Plan C3 

Midi jusqu'à 15h 
Soir 22h (23h sam) 
Fermé : dim 
Menu midi 1 0.50 € 
Soir 14.50 € 

�WC � 
1 . rue Laurencin. 2e 
04 78 92 90 54 
M' Ampère - Plan CS 

7j/7 
Non stop 12h-23h 
(Oh ven.sam) 
Menu 1 1.50-16.50 € 

� � �WC 
7. rue des Marroniers. 2e 
04 78 37 88 30 
M° Bellecour - Plan C4 

Eté : 7j/7 
Non stop 1 2h-22h30 
Hiv : fermé dim 
Menu 11.95-23.50 € 

A M B I A N C E  M O N T A G N A R D E  E T  C A M P A G N A R D E  



Henri Il de Bourbon, d i t  le Prince de Condé, est né en l'an de grâce 
1621 .  Amateur  de bonne cha ir, il ne serait certa inement pas allé 
festoyer dans ce restau rant ! Laccueil y est honnête, mais ind igne 
de gentilshommes et  les saveurs d'autrefois semblent jouer à cache­
cache tant la nourriture semble fade. Reste à apprécier la décora­
tion des lieux, très élo ignée des fastes de la Renaissahce bien que 
datant aussi d 'un  autre âge ! œ : Un Pttncb Ott ttn kir offert. 

MISTER p ATA TE (POMMES DE TERRE) 
Mister Patate avait rendez-vous avec Mm' Pomme de Terre pour une 
soirée romantique. Malheureusement, i l  se fit dérober ses papiers 
dans la journée, et n·avait plus de quoi payer. Il dû donc l'inviter dans 
un  pet it restaurant de pommes de terre pas cher. Mais les tables en 
plast ique et la nourriture, sans grande saveur  à leur  goût, les rebu­
tèrent. Ce resta ne leur  mit défin itivement pas la patate ! 

NEW BLUE TIME 
Ancien QG des motards, le New Blue Time a retrava illé son concept 
pour toucher un public plus large que celui des deux roues. Le dîner 
fut correct et sans prétention avec de trad i t ionnelles salades com­
posées, de bonnes gr i l lades et des desserts faits maison. Le soir, 
l 'endroit se convertit en pub mais malgré tous les efforts du patron, 
ça fla ire toujours le blouson de cuir noir ! œ :  UnApéritifoffert. 

;LE }ARDIN DE BERTHE 
(SALADES) 

Il y avait Berthe aux grands pieds, voici désormais venue Berthe 
aux grandes salades. Ici tout tourne autour du légume vert. En 
effet, Berthe maîtrise l'art de l'assaisonnement comme person­
ne, et propose plus d 'une cinquantaine de déclinaisons pos­
sibles : une combinaison roquefort/pommes succulente, la 
salade du guignol, carnivore . . .  Je ne vais pas m'amuser à toutes 
les faire ! �a salle n'est certes pas des plus silencieuses, mais 
que ne ferait-on pas pour tant dïnventi'<.ité ? 

� 
26. rue de Condé. 2e 
04 78 37 50 14 
M' Ampère - Plan 85 

Midi jusqu'à 14h - Soir22h30 
Fermé midi : lun 
Fermé soir : dim 
Menu midi : 9,70 € 
Soir : 1 1.50-18 € 

Q � 
28. rue Pr. L. Paufique. 2e 
04 78 37 57 57 
M° 8ellecour - Plan C3 
www.misterpatate.com 

Midi jusqu'à 14h - Soir 22h30 
Fermé : dim. lun 
Menu 10.50 € 

0 t� 
31 . quai Gailleton. 2e 
04 78 42 24 54 
M' Ampère - Plan CS 

7jl7 19h-1h 
Fl!rmé ts les midis 
Menu 8-16 € 

3. rue de Reurieu. 2e 
04 78 38 24 46 
M' Ampère - Plan C4 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 21h45 
Fl!rmé : dim 
Menu midi 11.25 € 
Soir 14.90-1 8€  



� "'2>�8 
QU'IMPORTE L'IVRESSE � 
Qu ' importe l'exiguïté, si ce resto nous ravit de sa décoration loun­
ge. Qu' importe la gourmandise, si les "fraîcheurs" de légumes et les 
desserts sont si délicats. Qu' importe l'attente, lorsque le service 
est attent ionné et les prix abordables. Et peu m' importe l'ivresse 
quand je savoure un verre "d'été en rose", et me laisse emporter par 
cette douce bohème .. . 

SALMON SHOP (POISSONS) 

Perdu au  m i lieu d 'un océan de restaurants, vous sillonnez les mers 
en q uête d ' une  pêche m iracu leuse.  Arrêtez de vous ronger  les 
nageoires et plongez vers Salmon Shop. L: intérieur tout de bois vêtu 
vous transporte dans la cabane d 'un  pêcheur. La carte est un peu 
succ i n cte ma i s  e l le est f idè le au  concept : du saumon ,  et e n  
copieuses portions ! 

&o 3e arrondissement� 

CASELINA aTALIEN) 

Ma chè si tu veux goûter à de bonnes pizzas à des prix raisonnables, 
des plats de viande au gorgonzola et d'autres spécialités dé mon 
paese, passe à la Casel ina .  Né so is pas trop exigeant sur le décor, 
ma né pas le temps dé m'en occuper. ln fo : vente à emporter pos­
si ble pour les pizzas. 

œ : Un Café offert. 

ELIE-HENRY 
Pou r  les nostalgiques des bonnes adresses d'antan, ic i perdure le 
restaurant d ' Elie et Henry depuis 1952. Une ambiance de quartier, 
un accuei l  en toute s implicité : on  se sent à l'a ise parmi tous ces 
habitués. Un menu à des prix riqu iqu i  qui varie selon les trouvailles 
d 'Henry. La promesse d'une pause déjeuner simple et décontractée. 

œ : Un Kir offert. 

GNOME ET RHÔNE 
Vous connaissez tous Velo'v ? Et b ien Gnome et Rhône c 'est pareil . 
A g ré a b l e ! En é t é  p o u r  u n e  p a u s e  dé je u n e r  en te rra sse  ... 
Ra isonnable ! Pour une cu is ine simple et savou reuse . . .  Rapide ! 
Pour ne pas avoir à rattraper le temps perdu  en heures supplé­
mentaires au  bureau . . .  I l  arrive bien souvent que les bornes soient 
ind isponi bles tout comme la serveuse de ce restaurant, dont l'ama­
bi lité ne dépend que du  hasard .  

œ : Un Kir offert. 

0 t� 
3, rue Mertière. 2e 
04 78 37 12  92 
M" Cordeliers - Plan Cl 

Midi jusqu'à 15h 
Fermé : dim 
Fermé ts les soirs 
A la carte 

0 t� 
54. rue Mercière. 2e 
04 78 42 97 92 
M" Cordeliers - Plan C3 

7f/- Midi jusqu'à 14h30 
Soir Oh 
Menu midi 10.50 € 
Soir ll.30 € 

t� 
77. rue Pierre Corneille. 3e 
04 78 60 37 67 
M' Place Guichard - Plan 03 

Midi jusqu'à 14h - Soir 22h 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir : dim. mar 
Menu midi 7.20-9.60 € 
Soir 9.60-18.80 € 

0 t� 
21. rue J. Larrivé. 3e 
04 78 60 57 32 
M" Guillotière - Plan 04 

Midi jusqu'à 14h3D 
Fermé midi : dim 
Soir sur résa (groupes) 
Menu 1 1 .50-20 € 

157. av. Mal de Saxe. 3e 
04 78 60 27 86 
M' Saxe-Gambetta 
Plan 04 

7h3D-1 h (3h jeu au sam) 
Fermé : dim 
Menu 8-12 € 



Francesco voulait être au calme pour préparer son d iscours. Pasta 
Luna, petite ép icerie-restaurant ital ien, était l"endroit idéal. Sur un  
fond  de musique d "opéra, i l  essayait de  trouver les mots justes. 
Mais les ant ipast i ,  tout d ro i t  venus dïtalie et les pâtes fraîches, 
fabriquées sur place, le déconcentrèrent. Enf in, le t iramisu maison 
lu i  fit perdre le f i l  de  ses pensées. Plus la peine dïnsister, le com­
bat était perdu .  Su ite au Théâtre de Poche. 

TRA-MONTI (ITALIEN) 

Tra-Mont i ? Cela s ign if ie coucher de sole i l  en ital ien.  Vous pourrez 
à coup sûr l"admirer en montant à la Croix-Rousse pour ven ir  dîner 
chez Tra-Monti . Ce nouveau petit restaurant très prometteur vient 
d "y ouvrir ses portes. Outre les spécial ités ital iennes c lassiques, 
vous y dégusterez de surprenants desserts comme le délicieux t ira­
misu à la rose. Aventi ! 

� 5e arrondissement� 
L'EXIGU (CRÎPERIE) 

I l  n·y a qu ·un  inconvénient avec les crêpes : c 'est très long à prépa­
rer. Résultat : on n·en mange qu ·une fois par an, au moment de la 
Chandeleur. Alors moi ,  quand on me propose une petite crêperie 
sympa et pas chère sur les quais de Saône, je saute sur l'occasion. 
Avec une bonne boutei lle de c idre et le son enjoué d "un piano, c"est 
sûr, je n ·attendrai plus le 2 février avant d "en remanger ! 

Cilil : Un Apéritif offert. 

BADUILA 
Si Baduila devait se résumer à un seul mot, ce serait 

.. branché .. . Une 
déco moderne, une musique dans le vent. Si je devais élargir cette des­
cript ion, ]ajouterais que la cuisine y est trad it ionnelle et de qualité. 
S i  ]éta is perfectionniste, je devrais vous d ire que ses pizzas valent le 
détour. Si on me demandait de conclure, je d ira is que, si ça n ·est pas 
donné, au moins, on est sûr d'y passer une bonne soirée. 

t� 
4. rue du Mail 4e 
04 78 39 S6 19 
M" Croix-Rousse - Plan CR/Dl 

Midi jusqu"à 14h - Soir 22h 
Fermé midi : dim. lun 
Fermé soir : dim au sam 
Menu 11 € 

64. 9de rue de 
la Cx-Rousse. 4e 
04 78 29 62 71 
M' Croix-Rousse - Plan CR/02 

Non stop 07h-01h 
Fermé : dim. lun 
Menu 10 € 

73. qu. Pierre Seize. Se 
04 78 39 68 83 
Plan 82 

Midi jusqu'à 14h - Soir 23h30 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir : dim 
Menu 8.20-12. 70 € 

6. pl Saint Paul Se 
04 78 28 1 6 90 
Plan 82 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h (23h ven et sam) 
Fermé : dim 
A la carte 



Ma grand-mère, elle me faisait des cassolettes de Saint-Jacques, du filet 
de lieu sauce citronnée, du poisson frais. Ma grand-mère, elle décorait 
la salle à manger avec des assiettes au mur. Ma grand-mère, elle me 
rappelait qu"un sou est un sou. La Table de ma Grand-mère nous fait révi­
ser ces fondamentaux avec le sourire à un prix très raisonnable. 

lllil : Un Apéritif ou mi digestif offert. 

L'EAU SALÉE (OOPERIE - MOULES) 

Emportée par l"Eau Salée j"ai été. Un cadre joliment décoré 
m· entourait : toute la douceur de la Bretagne reconstituée avec 
des couleurs bleutées et orangées. Le courant m"emporta vers 
de succulents petits plats : du camembert rôti, des moules au 
curry ou des galettes garnies selon mes envies. Le flot de sou­
rires me toucha, la douceur de l"addition me transporta. 

•: les mo11/.es a11 c111ry ! 

LE SAINT GEORGES (LYONNAIS) 

Je vais vous donner deux bonnes raisons d"aller dîner au Saint Georges 
quand la paresse vous gagne : la première ... et la deuxième ! Trêve de 
plaisanteries, passons aux choses sérieuses. Pour 12 € seulement, vous 
avez le droit à un menu lyonnais bon et préparé avec amour par maître 
Thierry. Certes. ce restaurant ne paie pas de mine mais allez y faire un 
tour car le rapport qualité-prix défie toute concurrence ! 

lllil : Un Kir offert. •: Le patron ! 

PIZZERIA PETIT CŒUR (ITALIEN) 

U n  petit coup de cœur pour ce restau rant ,  pas très jol i ,  pas très 
soigné, mais où l"on mange bien et pour pas grand-chose. Alors, si 
comme moi ,  vous vous baladez dans Saint Jean et que la fa im vous 
guette, n "hésitez pas à vous y attabler, vous ne pourrez que vous en 
féliciter ! 

4bis. rue des Trois Maries. Se 
04 72 77 S7 92 
M' Vieux Lyon - Plan 83 

Midi jusqu"à 14h30 - Soir 23h 
Fermé : lun 
Menu midi 9.S0-13,SO € 
Soir 13.S0-16.SO € 

t& &wc 
4. rue des Trois Maries. Se 
04 78 42 56 12 
M' Vieux Lyon 
Plan 83 

Soir jusqu'à 23h30 
Fermé ts les midis 
Fermé soir : lun 
Menu 1 2-20 € 

t& 
S6. rue Tramassac. Se 
04 7842 33 20 
M' Vieux Lyon - Plan 83 

Midi jusqu"à 14h30 
Soir Oh 
Fermé soir : dim 
Menu 12 € 

� &  
3. av. du Doyenné. Se 
04 78 42 8S 64 
Métro Vieux Lynn - Plan 83 

Fermé : dim 
Midi jusqu"à 14h30 
Soir 23h30 
Menu 8.SO € 

PIZZER IA 

Large choix de pizzas 
Pizzas à emporter 

Menu express à 8, 50€ 
Menu groupe étudiants 

(nous consulter) , 
Groupe jusqu'à 76 personnes 

3,  avenue du Doyenné - Lyon 5° 
Tél .  04 78 42 85 64 



NULLE PIERRE AlllEURS (SAVOIE) 

Le jeu est très s imple : chaque partic ipant a devant lu i  une pierre 
chaude et une planche de bois copieusement rempl ie d 'émincés 
de volaille, agneau, bœuf ou encore de gambas et tranches de sau­
mon ... Au top, tout le monde fa it sa p't ite cu is ine ... Le va inqueur  
sera celui qu i  aura réussi à tout  manger 1 Vous ne trouverez pareil 
resto nulle part a i l leurs ! 

REsT'OH PIRATE ! 
"Plutôt Inapte à R i re Avant Ton Entrevue, tu me dérides rapidement 
par ta bonne humeur communicative. P inards I ntéressants, Rhums 
Abondants et Ti-punch Edif iant me désaltèrent vite fa i t  b ien fa it . 
Plats I rréprochables, dont Raie Alléchante et Tartare Efficace achè­
vent de me sédu i re . "  Aucun PI RATAGE à l' horizon, à l'abordage ! 

œ : Un Rh11111 offel't. 

� 6e arrondissement� 

Au BEc FIN 
Matinée fat igante : besoin d 'une  petite pause avant d'embrayer sur 
l'après-mid i .  Ça  tombe bien,  le Bec Fin est j uste à côté. Et en  plus, 
le service est rapide. Certes la déco date des années 70, mais ça 
m'est éga l : j 'a ime leurs petits plats et leurs prix aussi ! Et puis i ls 
sont tellement gent i ls ! Ça y est, le déjeuner m'a requ i nqué.  je suis 
à nouveau d'attaque ! 

Aux PETITS OIGNONS 
U n  oignon cache souvent une b ien belle fleur. Toutes naissent de ce 
bulbe étrangement fécond qu i  donna ici naissance à un petit restau­
rant sympathique en d iable. Servant une cuisine traditionnelle incor­
porant  quelques lyonna iseries de bon a lo i ,  comme la dé lic ieuse 
bavette à l'échalote, ce restaurant nous enchanta. Nous passâmes 
une soirée fort d istrayante en pensant que décidément, on  éta i t  aux 
petits soins pour nous Aux Petits Oignons ! 

œ : Un Kir offert. 

CAFÉ DES ANGES 
U n  charmant petit coin de paradis pour atte indre les nuages et cre­
ver le ciel . Les plats sont légers et savoureux, le service souriant, 
la décoration or ig inale .  Des objets hétéroclites, lampions, ardoises 
peuplent  ce restau rant  aux couleu rs chaudes. La terrasse vous 
inondera de sole i l  en  été, où vous pourrez déguster une cu is ine 
plutôt méditerranéenne. En somme, l'endroit dont vous aviez besoin 
pour être aux anges. 

œ : Un Kir offert. •: La terrasse en été! 

� t� 
2. quai R. Rolland. Se 
047241 78 22 
M' Vieux Lyon - Plan 83 

7jn - Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h (Oh le WE) 
Menu 1 1 .90-lS,90 € 

1 1. rue du 8œuf. Se 
04 78 37 82 94 
M' Vieux Lyon - Plan 83 
www.restopirate.com 

Soir jusqu'à Olh 
Fenné ts les midis 
Fenné le soir : dim 
Menu 10-18 € 

� 
7. rue P. Corneille. 6e 
04 78 24 62 82 
M' Foch - Plan 02 

Midi jusqu'à 14h30 
Fenné midi : sam. dim 
Fenné ts les soirs 
Menu 7.90-14.SO € 

� 
4S. rue de Sèze. 6e 
04 78 S2 9S 03 
M' Foch - Plan E2 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h 
Fenné midi :  sam. dim 
Fenné soir : sam. dim. lun 
Menu midi 8.SO-lS € 
Soir 14-17 € 

� t� 
81. rue Vauban. 6e 
0437 2407 9S 
M' Foch - Plan E2 
Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h 
Fenné midi : sam. dim 
Fenné soir : sam au mer 
Menu midi 12 € 
Soir 20 € 



ESCALES BLEUES (f ARTINES - SALADES) 

Cuisine à l'huile d'olive, poivrons marinés, ratatoui lle maison succulen­
te : aurions-nous perdus quelques degrés de latitude ?  Les origines 
méridionales du chef sont clairement annoncées à la lecture du menu. 
Les plats sont fins et simples : on retiendra entre autres le poulet rôti, 
les tartines et autres tartares. Vous l'aurez compris, durant ce repas, j 'ai 
été emballé et vu les petits prix pratiqués, vous le serez aussi ! 

lilll : Uti apéritif maiso1i offert. 

: CHEZ LES GARÇONS 
Les g a rçons  sont  u n  peu t aqu i ns ,  ma i s  touj o u rs avec 
humour. I ls vous appe llent par votre nom sans oublier les 
civil ités élémentaires. Quel style et quel  professionnalis­
me ! Voilà, vous êtes séduits ! Attablé sur une table Pop Art, 
entouré d ' un  b ric-à-brac kitsch, vous n 'avez plus qu 'à vous 
pourlécher les babines en attendant cette cu is ine légère, 
or ig ina le et surprenante q u i  caractérise si b ien les gar-
çons ... si charmants d 'a i lleurs ! 

L'ECUME (CR.llPERJE) 

- "Z'avez d ' la pâte ? Z'avez du  sucre ? Alors vous pouvez m'faire une 
crêpe au suc ! "  - "Oui  madame ' Et on peut même fa i re beaucoup 
mieux ! "  Ic i  les crêpes se décl inent à l' inf in i : de l'andou i lle au  jam­
bon de Bayonne, en passant par le roquefort ou les tomes de Savoie . . .  
Un dél ice qu i  vous fait oubl ier une déco quasi inexistante. Alors pre­
nez la mer, et cap sur " l'Ecume" ! 

LE CHATEL (LYONNAIS) 

Voilà un petit restaurant qu i  a trouvé une technique intéressante pour 
que vos sens se concentrent exclusivement sur la dégustation : une 
assiette tellement travaillée que vous en oubliez la déco que ce restau­
rant a superbement laissée de côté ! Croyez-moi, vous n'y verrez que du 
feu : des plats simples mais exquis, préparés avec soin et qui, pour de 
tels prix, suffisent amplement à vous donner l'envie de revenir. 

LE CORNEILLE 
Le Corneille, il l'ava it choisi pour un dîner. en amoureux. Avec un nom 
pareil, ce devait être fabuleux ! Nous arrivons devant et que vois-je ? Une 
pièce aux murs décrépits et au décor douteux [ i l va me le payer] ' 
Heureusement pour lui, les pizzas et pasta sont réellement délicieuses ; 
et je finis même par m'excuser de m'être aussi vite emportée ! 

41. rue J. Recamier. 6e 
04 78 52 83 80 
M' Brotteaux - Plan F2 

Midi jusqu'à 14h - Soir 22h30 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir : sam au lun 
Menu midi 8.50-12.50 € 
Soir 1 5.60 € 

Q � 
5. rue Cuvier. 6e 
04 78 24 51 07 
M' Foch - Plan 02 

Midi jusqu'à 14h - Soir 22h 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir : ven au mer 
Menu midi 14 € 
Soir 23 € 

t� 
8. rue Prof. Weill 6e 
04 72 74 06 75 
M' Masséna - Plan F2 

Midi jusqu'à 14h15 
Soir 22h15 
Fermé : dim. lun 
Menu midi 11 € 
Soir 13-18 € 

� 
12. rue Prof. Weill 6e 
04 78 24 86 66 
M' Masséna - Plan F2 

Midi jusqu'à 13h45 
Soir 22h30 
Fermé : dim 
Menu midi 8-11 € 
Soir14-25 € 

t� 
77. rue Pierre Corneille. 6e 
04 72 61 92 14 
M' Foch - Plan 03 

Midi jusqu'à 14h - Soir 21h30 
Fermé midi , dim 
Fermé soir : mer. sam. dim 
Menu 9.S0-16.30 € 
A la carte 



" I l  faut manger pour vivre", d isait l'Avare. Malheureusement, ce ne 
sont pas les p izzas du  Verdi qu i  le contred iront. Certes, elles sont 
proposées à des prix ra isonnables. Certes encore, la maison offre 
généreusement un l imoncello glacé. Mais elles manquent de saveur, 
un point c 'est tout ! C 'est quand même un comble pour un restau­
rant.. . œ : Un limonce/.W ou un digestif offert. 

LEs P'TITS POTIUNS 
Pour cette cri.t ique ,  je do is avouer q ue la commission rédact ion, 
celle qui censure et approuve nos crit iques, n 'a pas voulu de mon 
plaidoyer pour les P't its Poth ins. I ls ont argué un  concept commun, 
"déjà vu". Alors je n 'a i  qu 'une  chose à leu r  d i re : faites vos réunions 
là-bas, vous y trouverez un cadre agréable, un service tranqui lle, par­
fa i t  pour vous, génies créateurs, et une cu is ine bonne mais sans 
prétent ion qu i  vous rassasiera . . .  

TAGAi CAFFE 
Tagaï Cafte, ou petite cantine de quartier. Dans ce resto à la déco cou­
leur  an is, le concept est au plateau repas. Selon les saisons, large 
choix de salades relevées aux ép ices, ou soupes mélangeant des 
saveurs i nattendues. Pour un déjeuner entre m id i  et deux, c ' est 
prat ique et rap ide ! 

œ : Un café offert. 

UN MONDE A PART 
La porte poussée, vous voi là dans un  cadre contrastant agréable­
ment avec le tumulte du cours Lafayette. Une déco aux couleurs 
estivales, u n  parasol au-dessus de vos têtes en gu ise d 'accessoi re 
saisonn ier, on se cro irait presque à la plage . . .  En tous cas, le ser­
vice très rap ide et les menus tous les jours renouvelés, en  font un  
l i eu  à part, idéal pour  l a  pause déjeuner. 

� 7e arrondissement a@ 

CAFÉ DE L'UNIVERSITÉ 
Lendemain de soirée d iff icile ? Pas le courage de te fa i re la bouffe 
à m id i ? Viens donc te taper une salade composée énormissime 
pour trois fois rien dans ce pub  étudiant .  S i  la chance est avec toi ,  
tu y croiseras peut-être de jo lies donzelles, tout dro i t  déba rquées 
de l'un iversité d 'à côté. 

œ : Un dessert offert pour un menu. •: Les salades ! 

1 3. bvd Brotteaux. 6e 
04 72 74 29 53 
M' Brotteaux - Plan F2 

7jn 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir 23h30 
Menu 16 € 

134. rue Du9uesctin. 6e 
04 78 52 30J1 
M' Foch - Plan E2 

Midi jusqu'à 14h30 - Soir 22h30 
Fermé midi : sam. dim 
Férmé soir : sam au lun 
Menu midi 7.90-10.90 € 
Soir 13.90 € 

� �  
23. rue de Sèze. 6e 
04 78 24 1 1 97 
M' Foch - Plan D2 

Midi jusqu'à 15h 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé ts les soirs 
Menu 7.30-11.70 € 

81 . ers Lafayette. 6e 
04 78 52 79 30 
M' Part-Dieu - Plan 03 

Midi jusqu'à 14h30 
Fermé : sam. dim 
Menu 9.50-13.50 € 

d 
8. quai C. Bernard. 7e 
04 78 72 38 J7 
M' Guillotière - Plan CS 

Midi jusqu'à 15h 
Fermé midi : dim 
Fermé ts les soirs 
Menu 10-11 € 



CAVIAR POUR LES AUTRES 
Le Caviar, c'est pour les autres, on est d'accord là-dessus. Mais les 
rillettes, les salades gourmandes et autres profiteroles c'est pour vous 
qui avez grand faim et qui êtes friands de ces belles assiettes copieuses. 
L:humour du serveur et son sourire, c'est pour nous, charmantes jeunes 
filles à l'humeur taquine. Et l'addition, légère comme le porte-monnaie 
d'une étudiante, c'est pour moi ! t:llii : Un kir offert. 

LE TIBOUREN 
' Ce p'tit restaurant, paumé dans le septième, va t 'embarquer 
dans un p'tit tour de France des cuisines traditionnelles régio­
nales. Chaque jour, un nouveau menu honore une région fran­
çaise. C 'est pas les mollets que tu travailles mais l'estomac ! 
Fais pourtant bien gaffe à ta bedaine, faudrait pas que tu sois 
plus g ras que ton cochon, pas vrai mon bigot ? 

t:llii : Un kir offert. 

N INK.ASI (HAMBURGERS - SALADES) 

13hoo, le journal présenté par Pau line-France Maurel : "Les chaînes 
Cou ik et MakDeau conna issent un nouveau coup dur  avec le lance­
ment du burger sur mesure par un  indépendant .  Ses steaks attei­
gnent jusqu'à 450g et ses portions de frites 1 kg. Mécontents, les res­
ponsables des deux chaînes crient à la concurrence déloyale de ce 
brasseur qu i  n'hésite pas à accueillir un groupe différent chaque soir 
pour f idéliser sa cl ientèle" .  

' VI'N KO CAFÉ 
Vincent et N icolas se décarcassent tous les jours pour vous 
préparer de belles salades rafraîch issantes sur les quais de 
Rhône. Près du  Pont de la Gu i llotière, venez déguster des 
plats certes s imples, mais b ien servis et peu onéreux. Et le 
plus agréable, c'est leur terrasse-. . .  On en oublierait presque 
qu'on est à Lyon 1 

;ty. 8e arrondissement � 
DIKSIT 
Les feux de l'amour du Petit Paumé, épisode 34 : Stephen est tour­
menté. Alors qu ' i l  croyait en avoir f in i  avec l'adu ltère, il est rattra­
pé par ses mauvais démons. Un coup de ·fil aura suffi. Mais entre­
ten i r  une maîtresse coûte cher . . . Il opte donc pour le meilleur plan 
déjeuner du  8' : le D iksit. Déco moderne, terrasse relaxante et cui­
s ine mêlant salades en tout genre avec des plats plus tradit ion­
nels .  Adr iana est sous le charme 1 

Étudiants: - 10% sur /.es menus. t:llii : Un apéritif offert. 

21. rue Creuset 7e 
04 78 72 81 77 
M' Saxe-Gambetta 
Plan 05 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir 22h30 
Fermé : dim 
Menu 11.70 € 

t& 
16. rue Bonald, 7e 
04 37 28 54 18 
M' Guillotière - Plan 04 

Midi jusqu'à 13h30 
Soir 21 h30 (23h ven et sam) 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir : dim 
Menu midi 1 1,50 € 
Soir 1 6€ 

Q &  
267. rue M. Mérieux. 7e 
04 72 76 89 09 
M' Stade de Gerland 
Plan Ge/Bl 
www.ninkasi.fr 

1 1  h30-23h (Oh we) 
Fermé midi : dim 
Menu midi 10.50 € 
Soir 14-15 € 

Q t& 
1 .  quai C. Bernard. 7e 
04 37 65 09 71 
M' Guillotière - Plan C4 

7jn - Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h 
Menu midi 7.50-8.50 € 
Soir 10-12 € 

Q & &wc 
57. rue Longefer. Be 
04 78 74 73 60 
M" Grange Blanche 
Plan llle/C4 
www.diksitcom 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir sur résa (groupes) 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé ts les soirs 
Menu 8-12.50 € 



'�"- �� 
� ge arrondissementaG. � 

ASSIETTE DU MARCHÉ "' w ë. 
Mousseline de brochet sur crème de pain, sauté de veau aux olives à la 
Niçoise ... voilà ce que propose Roland Lustenberger, cuisinier et maître 
saucier, à l'Assiette du Marché. Une grande table ? Non, un moins de 15 
euros, qu i  vous fait découvrir des mets originaux !d ifférents tous les 
midis) à partir de produits frais à déguster en terrasse ou à lïntérieur. 

lllll : Un kir offert. 

L'APERIENT 
Habitant du 9•, vous cherchez un resta proche, sympatoche, sans 
pour autant vous vider les poches ? Fastoche ! A l'Aperient, i l  y en a 
pour tous les goûts : buffets à volonté pour les affamés, mets spé­
cialement sélectionnés pour les gourmets, sole i l  en cour ou en ter­
rasse pour tout le monde. Le service sans artif ice, l'amb iance très 
.. Provence" complètent agréablement le tableau et érigent l"Aperient 
en véritable valeur sûre. 

LE }ARDIN D'A CÔTÉ 
L.:herbe est toujours plus verte chez le voisin ? Allez donc faire un tour 
au Jard i n  d'à Côté. A défaut de gazon, vous y trouverez une terras­
se et une équipe serviable. Le service est rapide. Côté carte on ne 
met pas tous ses œufs dans le même panier : pour quelques euros, 
vous aurez le plaisir de déguster un mille-feui lles de courgettes, un 
magret, des gambas, un poisson au fenoui l .  . . De quoi  fa i re un bon 
casse-croûte avant d 'attaquer l'après-mid i ! 

� Villeurbanne aG. 

LA CUISINE DE VALÉRIE 

21. gde rue de Vaise. 9e 
04 78 83 84 90 
M" Valmy - Plan IX/C3 

Midi jusqu'à 14h30 
Fermé midi : dim 
Fermé ts les soirs 
Menu 8.50-14.50 € 

0 
21. av Sidoine Apolünaire. 9e 
04 72 53 04 37 
Hors plan 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir sur résa 
Fermé : dim 
Menu 10.50-13 € 

0 
1 O. rue Sgt M. Berthet. 9e 
0472 1940 53 
M" Valmy - Plan 9e/B3 

Midi jusqu'à 14h30 - Soir 22h30 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir : sam au jeu 
Menu midi 8-15 € 
Soir 20 € 

99. ers Tolstoï. Villeurbanne 
04 78 68 84 52 
M" Gratte-Ciel - Plan VUB4 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir sur résa (groupe) 
Fermé midi : sam. dim 

Chez Valérie, c 'est pas à côté, mais ça vaut le détour. Chez Valérie, 
c 'est tout petit, mais toujours rempl i .  Chez Valérie, le menu chan­
ge chaque jour. Peut-être aurez-vous la chance de tomber sur son 
gâteau aux foies de volai lle ou ses petits farcis .. . En tout cas, chez 
Valérie vous serez toujours bien servis ! 

Menu 10.50-14 € lllll : Un kir offert. 

LE VIHAÏPI (fARTINES) 
Dans une déco aux fauteuils flashy et clips défilant sur écrans plats, 
on pénètre facilement dans le monde select des VIP. Mais on déchan­
te rapidement car le service n 'est pas vra iment à la hauteur !C 'est 
vrai ça, on  ne fait pas attendre les célébrités ! ) .  Cependant , les 
menus tartines sont d ' un  excellent rapport qualité-prix et raviront 
de nombreuses "Very Normal Persan ... 

lllll : Un kir offert. 'I: Le carré VIP. 

O ë.  
4. rue C. Chaplin. 
Villeurbanne 
0478 93 1073 
M" Charpennes - Plan Vi/A2 

Midi jusqu'à 15h 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé ts les soirs 
Menu 8.50-11.50 € 



&a 1er arrondissement �  

APPELEZ-MOI ROSE (GRENOUILLES) � � 
Action : "Oh chéri, ce qu'elle est romantique la déco !" "Tu ne veux pas 36.ruedel'ArllreSec. ler 

goûter ma délicieuse tarte mirabelle-menthe ?"  Coupez. Mais bon �i��!�-PlanCZ 
sang ! La déco n'a rien de cucul ! Parlez plutôt d'une déco branchée. 

7'fl 
Et pu is, insistez sur l'originalité des plats, que diable ! Et mettez aussi Midi jusqu'à 14h 
quelques figurants sur une autre table, il n'y a pas que des amoureux Soir22h30 

transis dans ce resta ! Menumidi ll-14€ 

œ : Kir à la rose offert. 

BISTROT VERDI 
I l  y a deux ans, on lui reprochait des quantités pas vra iment à la hau­
teur de l'illustre compositeur dont i l  t i re son nom .. . L.:année derniè­
re, c'éta it le décor qu i  n'était pas vraiment au rendez-vous ! Eh bien 
cette année, je dois d ire que la partit ion est sans fausse note : carte 
variée, plats orig inaux, simplement succulents et service très chaleu­
reux ! Comme quoi ça a du bon de persévérer ... 

Soir21 € 

Q t� 
2 bis. rue Venli. 1er 
04 72 OO OO 95 
M" Hôteldeville -Plan C2 

Midi jusqu'à 16h 
Soir23h 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir : mer. dim 
Menu midi 13 € 
Soir17.50-30 € 



CHEZ HUGON - LE BOUCHON LYONNAIS 
Chez Hugon, tout est bon dans le cochon ! Du museau au jarret, en 
passant par l'andoui llette à la moutarde et la rosette, on lu i  fait la 
fête 1 On ne vient pas dans ce restaurant populaire pour la finesse des 
mets, la décoration ou l'hygiène impeccable des toi lettes ... Non, non, 
nous d ira Mme H ugon ! Ic i ,  on festoie dans une ambiance bon enfant 
et propice à la rigolade. J'ai bien mangé, j'ai bien bu, j'ai la peau du 
ventre bien tendue, merci petit Jésus ! 

œ : Kir offert. 

1:!1llijj1l§l1) li•J1tij .,, 
Vous cherchiez depuis longtemps un authentique bouchon 
lyonnais ? Le bouchon de l'opéra fera chanter vos papi lles, 
peut-être même découvrir l'orgasme bucca l : gaude aux 
queues d'écrevisse, cunis aux échalotes et  gratin d'andouillet­
te au Saint Marcell in , vous allez revisiter le répertoire des 
plus grands classiques ! Mais ic i vous n 'aurez pas besoin  de 
revêtir un  smoking pour voi r  s'exprimer les a rtistes : leur  
simplicité et  leur bonhomie vous rendront le  spectacle d 'au-
tant p lus  agréable. 

Organisation de buffets. œ : Un kir offert. 

LE CASSE-MUSEAU 
J ' irais bien fureter au bar à vin du rez-de-chaussée ... Toutes ces bou­
teilles, moi ça me tit i lle la glotte ! Mais bon, faut su ivre le reste de la 
meute qui rejo int déjà les tables de bistrot à l'étage. A l'abri sous les 
voûtes, tout le monde est apprivoisé. On est charmé par l'endroit, sa 
pet i te  f resq ue ,  ses sa lades  légè res t rès méd i t e r ranéen nes .  
Malheureusement, l a  viande à rogner n 'est pas  du  goût  de tout le 
monde et le pot de vin non plus d 'a i lleurs ! 

œ : Un verre de vin offert. 

12. rue Pizay. 1er 
047828 10 94  
M' Hôtel de ville - Plan C2 

Midi jusqu· à 14h 
Soir22h 
N!rmé : sam. dim 
Menu 22 € 

Q 
13. rue Temiille. 1er 
04 78 28 49 47 
M' Hôtel de ville - Plan C2 
www.lebouchondelopera.com 

Midi jusqu'à 13h30 
Soir 21h30 
Fermé midi : sam. dim 
N!rmé soir : dim 
Menu midi : 13-25 € 
Soir20-25 € 

� 
2. rue Chavanne. 1er 
04 72 OO 20 52 
M" Hôtel de ville - Plan C2 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir23h15 
N!rmé midi : dim. lun 
N!rmé soir : dim au mer 
Menu midi 10-14.90 € 
Soir21-32 € 



'CAFÉ DES FÉDÉRA TI ONS 
(BOUCHON) 

"Qu i  ne saute pas n ' est pas lyonna is ! "  Eh ben l'am i ,  un  
consei l : évite d 'aller à Gerland après avoir mangé ic i  . . .  Car  le 
Café des Fédérations c'est un peu la Porsche des bouchons, 
tout est dans la démesure : décor rétro, avalanche de lyon­
naiseries aussi copieuses que réussies même si le service est 
excessivement inégal. En bref, une nouvelle raison de chan-
ter : "Si t'es fier d'être lyonnais, tape dans tes mains ... " 

CHEZ p AUL (BOUCHON) 

œ : U11 kir offert. 

Venez manger ce que Lyon a à vous offrir de plus lyonnais, et ce, sous 
une forme plutôt originale. Pieds de porc, quenelles, et autres salades 
de museau défileront sous vos yeux dans des saladiers que l' on vous 
demandera de fa i re passer à vos vois ins .  J ' a i  eu la surprenante 
impression d'être à la cantine mais heureusement, c'en est une de 
qualité 1 

CRÎPERIE DU MAJOR (ClltPERIE) 
Ç a  vous prend souvent d ' imiter le cri de la mouette sous la douche 
le matin ? Pardon ? Vous a imeriez avoir des menhirs dans votre jar­
d i n ? Doucement ,  la B retagne  se conqu iert pat iemment .  F i lez 
d'abord à la crêperie du major. Dans ce chouette décor celte, vous 
ne saurez où donner de la tête entre l' immense choix de galettes et 
crêpes toutes or ig i na les. Ma préférée : celle aux noix de Sa int­
Jacques et au whisky... œ : Un kir offert. 

GoussE D' An. (BouCHoN> 

A première vue, l'enseigne n ' i nvite pas trop à y emmener sa douce 
pour une idylle gastronomique.  Certes, je vous le concède. Mais 
Dieu que la sensation d 'être reçu par des gens b iens est appré­

·c iable ! Et forcément la soirée s'en ressent : les plats y sont s imples 
et bons, le décor pittoresque, parsemé de saucissons pendus et de 
c a s s e ro le s  en c u i v re ,  e t  le s e rv i c e  d e s  p l u s  c h a le u re u x .  
Succomberez-vous, à votre tour, au  plaisir d e  l a  Gousse d 'Ai l ?  

LA-BAS SI ]'Y SUIS 
Si je suis allée Là-bas, c 'est pour découvrir de nouveaux horizons 
cul ina ires. Contra i rement à Ici , Là-bas, goût et esthét ique se rejo i ­
gnent pour faire de chaque repas une véritable fête. Souris d'agneau, 
escalope de thon ou sorbet de fromage de chèvre : manger est le 
premier des pla is irs .  Le seul problème, c 'est que Là-bas, je ne m'y 
sens pas comme Ic i .  Un peu trop froid pour moi . . . Mais à part ça, tout 
est vra iment mieux qu ' ic i ! 

� 
8-10. rue du Major Martin. 1er 
04 78 29 2600 
M" Hôtel de ville -Plan C2 
www.lesfedesljoo.com 

Midi jusqu'à 13h30 
Soir21h30 
N!rmé , sam. dim 
Menu midi 19.50 € 
Soir23.50 € 

11. rue M. Martin. 1er 
04 78 28 35 83 
M' Hôtel de ville - Plan C2 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 21h30 
N!rmé : sam. dim 
Menu 16-20.50 € 

� 
12. rue du Major Martin. 1er 
04 78 39 98 33 
M"Hôteldeville - Plan C2 
www.creperie-majoccom 

Midi jusqu'à 141130 
Soir 23h30 
Fermé midi : dim 
N!rmé soir : dim au mar 
Menu midi 8-12 € 
Soir 16€ 

� 
20. rue Sgt Blandan. 1er 
047830411 44 
M" Hôtel de ville - Plan 82 

Soir jusqu'à 23h 
Fermé ts les midis 
Fermé soir : mer 
Menu 17-23 € 

t� 
16. rue Royale. 1er 
04 78 29 33 98 
M" Croix-Paquet - Plan Cl 

Midi jusqu'à 14h 
Soir21h30 
N!rmé midi : sam. dim 
N!rmé soir : sam au lun 
Menu midi 11.50-14€ 
Soir 19-25 € 



:L'ESCALE DES SAVEURS 0 t� 
Nouvelle création culinaire au théâtre rue Vitet : 
Acte 1 :  Mise en scène originale de la très réputée escalope de 
foie gras chaud et sa marmelade à la figue. L.:agencement artis­
tique nous ravit ! 
Acte I l : Entrée remarquée des cuisses de grenouille aux épices. 
Acte I l l : Dénouement. Un seul dessert, certes excellent, pro­
posé pour la scène finale, le metteur en scène n'avait-il plus 
d ' inspiration ? Tonnerre d'applaudissements ! 

ULTIME 

Cllil : Digestif offert. '1: Cha11gement des menus 
tous les 3 mois autour d'un nouveau thème. 

De cette expérience, il me reste un souvenir ému. Peut être était-ce 
l'amabilité du serveur, discret et avenant à la fois ? Ou encore le décor 
int ime qui insp irait la sérénité ? Le couple pavé de rumsteak/gratin 
dauphinois a peut-être ajouté sa pierre à l'édifice .. . Quoiqu' i l  en soit, 
comme toute bonne expérience, celle-ci mérite d'être vécue. 

LE SAINT VINCENT 

Cllil : Un kir offert. 

Je n 'a i  pas fait une école d 'hôtellerie mais je connais les trois 
règles qui font le succès d'un restaurant : celle des 3A [assiet­
te-addit ion-ambiance]. Ces règles, le Saint Vincent les maî­
trise à la perfection, puisqu' i l  vous propose dans une atmo­
sphère bon enfant toutes les spécialités d'un bouchon à un 
rapport qualité-prix défiant toute concurrence. Comme quoi 
cela sert d 'être stud ieux pour obten ir  un RPPP ! 

L e  S a i n t  V i n c e n t  
'Resta u ra n t  

'B ou c fion Lyonna is 

3. rue L. V�et 1er 
04 72 07 82 61 
M" Hôlel de ville - Plan 82 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h30 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir : dim au mer 
Menu midi 7.50-12 € 
Soir 20-22 € 

� 
23. rue Royale. 1er 
04 78 27 23 37 
M" Croix-Paquet - Plan Cl 
www.ultime.ll< 

Midi jusqu'à 14h -Soir Oh 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir , wn. mar 
Menu midi 8-11 € 
Soir22 € 

o � 
6. pl F. Rey. 1er 
04 72 07 70 43 
M0 Hôtel de ville - Plan 82 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h 
Fermé : dim 
Menu midi 10-14 € 
Soir21 € 

6 ,  p l a c e  F e r n a n d  R e y  - 6 9 0 0 1 Lyon 

Té l .  04 72 07 70 4 3  



LA GARGOTTE 
De prime abord, r endroit semble être un bouchon lyonnais. Pourtant, 
Ivan ,  le nouveau proprio, propose une nouvelle cuisine, plus origina­
le et raffinée. Quelques jours après l'ouverture, les plats sont excel­
lents, les assiettes jol iment décorées et l'endroit très convivial. Le 
patron s' est même laissé aller à pousser la chansonnette au moment 
du dessert ' Mais l'inflation semble avoir touché ce restaurant : trois 
semaines après notre visite, les prix avaient déjà augmenté. Quel 
dommage ' •: Œangemmt de carte tous lesdeuxjrnm. 
LYON DE L'ATLAS (BOUCHON lIT BERBÈRE) 

N'hésitez pas à pénétrer dans l'antre du Lyon pour vous imprégner de 
la chaleur du décor tamisé. Qu'on soit en amoureux pour déguster des 
spécialités lyonnaises dans la salle intimiste du rez-de-chaussée . . .  ou 
en groupe pour découvrir le couscous royal dans la salle marocaine du 
deuxième, on appréciera la finesse de l'assiette. Un bon thé à la menthe 
achèvera avec douceur un repas déjà très réussi. 

PETIT FLORE (LYONNAIS) 

Quoi de mieux que le Petit Flore pour illustrer le thème du Rétro ? Son 
cadre un peu vieillot et chaleureux, les affiches de vieilles publicités rap­
pellent les bouchons tels que les connaissaient nos grands-parents. 
Quenelles de brochet et salade lyonnaise sont toujours d"actualité. 
Mais surtout l' inflation qui a frappé de plein fouet la Presqu'île '"après­
guerre'" n'a pas encore atteint le Petit Flore ... 

15. rue Royale. 1er 
04 78 28 79 21)  
M" HfAel de ville - P1an Cl 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir 23h  
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir: hm. dim 
Menu midi 14-17 € 
Soir 25 €  

� t� 
13. rue du Garel 1 er 
04 78 27 62 30 
M" Hâœl de ville - Plan cz 
Midi jusqu"à 14h30 
Soir2Zh30 
Fermé mitfi : sam. dim 
Fermé soir: mer. dim 
Menu midi 14€ 
Soir 17-26 € 

19, rue du Garel 1 er 
04 78.27 27 51 
M" Hôl2l de viOe - P1an CZ 
Midi jusqu'à 13h30 
SoirZZh 
Fermé : hm. dim 
Menu midi l4 € 
Soir 19 € 

LE P'TIT Thue � � 
On a tous dans le coeur un p'tit resta de quartier/ où on peut prendre 30. nre de l'Annonciade. ler 

quelques verres et aussi se restaurer/  on a tous dans le coeur un ���:��Oe-P1anBZ 
endroit où  se  marrer/ qu'avec ses potes, sa  famille on  a choisi pour www.leptittruc.fr 

QG/ et le p'tit paumé chantait IX2) / un p'tit truc qui m'colle au cœur et 
au corps... œ : Un verre de vin de basilic offert. 

{/) ll:l Resto 
H 12h 1 h 20h 

Midi jusqu'à 14h 
Soirlh 
Fermé : dim 
Menu midi 8-9 € 
Soir17-22 € 



Le petit frère du "Grand Léon" fait partie des bistrots de Jean-Paul  
Lacombe. Celui-ci est  une valeur sûre ! On y mange une bonne cu i­
sine de bistrot à pr ix  ra isonnables, préparée dans les cuis ines du 
grand frère et servie en toute simplicité. · E t  pour  terminer ce par­
cours sans faute, je me dois d"ajouter que le décor rajoute à son char­
me, avec ces cadres et ces photos jusque sur le plafond.  Dommage 
qu'on ne puisse qu 'y déjeuner . . .  

MAISON VILLEMANZV 
S' i l  ne fallait reten ir  qu 'une chose de la Ma ison Villemanzy, ce serait 
cette vue imprenable sur Lyon et les références de son chef, tout 
simplement impressionnantes. S ' i l  fallait en reteni r  une seconde, 
ce sera i t  la qualité et la fraîcheur de l'un ique menu proposé, pour 
un prix défiant toute concurrence. Enf in,  s ' i l  vous fallait en  reten i r  
une dernière,  ce  sera i t  l e  numéro de téléphone et l'adresse de ce 
petit trésor, b ien d issimulé. 

PAVILLON 
Attirés par ce vaisseau qu i  arbora i t  un étendard inconnu ,  
nous décidâmes de monter sur le pont. La carte des trésors 
que nous présenta l 'équipage regorgeait d 'une mult itude 
de réjouissances cul ina ires tels l'arôme a i l lé de cuisses de 
grenoui lles ou la  saveur tradit ionnelle de rognons au gené­
vrier .. . Notre odyssée gustative s'acheva sur une crème brû­
lée divinement maîtrisée par le maître de bord . N ' hésitez 
pas, matelots apatrides, hissez haut ce pavillon de plaisan-
ce gastronomique. 

LE BISTROT DE ST N.IZIER/SCHNOKELOC 
(SPÉCIALITÉS LYONNAISES lIT ALsACIENNES) 

Schnokeloch ou Bistrot de Saint-Nizier. H iver ou été. Choucroutes ou 
lyonna iseries. Spécialités alsaciennes ou plats tradit ionnels. Qualité 
assurée. Entre salle et cuisine, Rémy vous bichonne et n 'hésite pas 
à vous apprendre les secrets de sa cu is ine .  Grâce à lui, vous ne 
mourrez pas de fa im tant les quantités sont impressionnantes. Bref 
un très bon rapport qualité-prix, et c "est bien là l'essentiel. 

lllll : Digestif offert. 

t� 
3. rue Pleney. 1er 
0472 10 11 11 
M" Hôtel de ville - Plan C2 
www.leondelyon.œm 

Midi jusqu'à 14h 
Fenné midi : dim. lun 
Fenné ts les soirs 
Menu 18 € 

Q �  
25. Montée St Sébastien. 1er 
04 12 98 21 21 
M" Croix-Paquet - Plan Cl 
www.leondelyon.œm 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h 
Fenné midi : dim. lun 
Fenné soir: dim 
Menu 22.50 € 

t� 
14. rue Royale. 1er 
04 72 OO 01 12 
M0 Hôtel de ville - Plan Cl 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 21h45 
Fermé midi : sam. dim 
Fenné soir: mar. dim 
Menu midi 8.50-14.50 € 
Soir 24€ 

12. rue Longue. 1er 
04 78 2843 12 
M' CordeLiers - Plan C2 
lyon-atable.com/schnokelDch 

Midi jusqu'à 13h45 - Soir 22h 
Fenné midi : dim. sam 
Fenné soir : dim. lun 
Menu midi 10.80 € 
Soir 13.90-22.50 € 



i POTAGER DES HALLES 
Idéal pour passer une soirée entre amis  autour de mets 
excellents, cuisinés avec amour tels le pavé de bœuf aphro­
dis iaque ou le mi llefeuille de rascasse aux écrevisses. Le 
patron donne le rythme et répand la bonne humeur, le cu is­
tot s'active devant vous et les poules, omniprésentes dans 
la déco, supervisent la soirée. Une adresse pouleversante ! 

TIAFÈ 
Avec un tel nom, j ' imaginais un restaurant exotique, mais la cuisi­
ne y est tout à fait trad it ionnelle. Le Tiafè est un petit passage typique 
des Pentes de la Croix-Rousse, où vous trouverez une bonne table 
pour vous restaurer. Succombez au grat in de ravioles aux Saint­
Jacques et pesta sans vous soucier de l'addit ion.  On sourit, on boit, 
on plaisante, en  bons Lyonnais de passage sur les Pentes. 

UN PETIT TOUR EN CAMARGUE 
(CAMARGUE) 

Kse kse kse, kseu. Moins fort les c igales ! Merc i .  Vous entrez dans 
la maison d'un gardian. On vous installe sur la table d 'hôte. Laissez­
vous tenter par le menu dégustation ... Entre terre et mer, entre 
viande et fruits de mer, défilent toutes les spécialités camarguaises. 
Le serv ice et l' a m b i a nce de ce resta ura n t  sauront  vous fa i re 
voyager. De Lyon,  c'est vra iment le plus rap ide pour vous offrir un  
petit tour  en Camargue ... 

VERT OUVE 
" I l  y a des invitations que l'on se doit de rendre par politesse" m'a 
toujours dit ma mère. Alors quitte à y aller mal accompagnée, autant 
me laisser au moins le choix du restaurant. D i rection Vert Olive : 
décor s imple, service rap ide et agréable, carte un peu chère même 
si le saumon doré au four le vaut largement. En somme, c'est un bon 
compromis qui  vous fera oubl ier le pot de chambre que vous avez 
en face de vous . . .  

œ : Un kir offert. 

3. rue de la Martinièl!. 1er 
04 72 OO 2484 
M' Hôtel de vill2 - Plan 82 
Midi jusqu'à 14h - Soir  23h 
Fermé midi: sam au lun 
Soir : dim. lun 
Menu midi 8-12 € 
Soir 18-25 € 

t� 
14. rue R leynaud. 1er 
04 78 27 85 88 
M' Hôtel de ville - Plan C2 
Soir jusqu'à 23h 
Fenné ts les midis 
Fenné le soir: dim 
Menu 18-24€ 
Menu étud. 13 € lun au jeu 

Q t� 
14. rue Royale. 1er 
04 7839 32 33 
M' Croix-Paquet - Plan Cl 
www.un-petit-totJr-en-caimrgue.fr 

Fermé ts les mitfJS 
Soir sur résa 
Menu 19-23 € 

� 
9. rue St Polycarpe. 1er 
04 78 28 1 531 
M' Hôtel de ville - Plan C2/C1 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir22h30 
Fermé midi : sam. tfun 
Fenné soir: dim au mer 
Menu midi 9-20 € 
Soir21 € 



LA BONÂME DE BRUNO � 
Rendu des copies : "Bonâme : très encourageant ! Belle prestation ! 
Un devoir teinté d'originalité, proposant entre autre un menu fait un i ­
quement de desserts. La cu is ine est une œuvre d 'art et  cela vous 
nous l'avez bien démontré. Nous avons apprécié vos in itiatives culi­
naires et vous encourageons à persévérer sur cette lancée créative. 
N .B . : personnalisez un peu plus votre déco et ce sera parfa it." 

� : Un kir offert. 

h> 2e arrondissement � 
ACTEUR 
Ce modeste restaurant est un véritable petit théâtre. Eric, au servi­
ce, se prend vraiment au jeu, à en faire pâlir d'envie J im Carrey en per­
sonne. Sa joie de vivre et ses extravagances font de votre dîner une 
véritable comédie. Les plats tradit ionnels de produits frais remplis­
sent fort bien leur rôle et évitent tout risque de tragédie, puisque les 
prix, eux, sont tout petits. 

Aux Thois COCHONS <BouCHoN) 

Amateurs de cochon bonsoi r ! Si vous souhaitez découvrir toutes 
les pièces de cette charmante créature rose, vous êtes à bon porc. 
L'.avantage indén iable du cochon c'est que tout est bon : des gra­
tons aux andou i llettes en passant par le g ras double (âm"es sen­
si bles s'absten i r) .  vous serez comblés. Vous apprécierez la ferme 
sans ses "célébrités " ,  le décor cha leu reux vous p longera dans  
l'ambiance . . . 

Au PAVÉ DE VIANDE <BouCHoN> 

Bien qu ' i l  soit un peu excentré de l' i t inéraire sacré qu 'emprunte le 
touriste dans sa découverte de Lyon ,  cet établ issement vaut quand 
même le détour. Tartares, côtes de bœuf frôlant les 5oog,  foie de 
veau . . .  Les amateurs de viande rug iront de plaisir. En  plus, la  patron­
ne est aux petits soins pour que rien ne manque au repas ! 

t� 
5. gde rue des Feuillants 
04 78 30 83 93  
M" Croix-Paquet- Plan C2 
wwwmtatmt-labonamedebnm.com 

Midi juqu'à 14h 
Soir Oh 
Fermé midi : sam au lun 
Soir: lun 
Menu midi 14 € 
Soir26€ 

� 
5. rue Ch. Dullin. 2e 
04 78 92 88 53 
M" Bellecour - Plan 83 
Midi iUSl!U'à 14h30 
Soir22h 
Fermé : dim 
Menu midi l2 € 
Soir 14.SD-18,50 € 

Q �  
9, rue des M31TDnniers. 2e 
D4 72 41 93 31 - Plan C4 
Midi jusqu'à 14h 
Soir23h 
Menu midi 12,50 € 
Soir 15-22 € 

Q t� 
15, rue Claudia, 2e 
D4 78 37 23 89  
M" Cordeliers -Plan C2 

Midi jusqu'à 14h 
Soir22h 
Fermé : dim 
Menu midi 16 € 
Soir20-26 € 

AU PAVÉ DE VIANDE 
Bouchon lyonnais - Specialités Viandes 

Côte de Boeuf, Agneau de lait, Tête de Veau 
BOUTIQUE TRAITEUR - BOUCHERIE 

2 salles - Salon - Terrasse 

Son caveau (soirées événementielles) Restaurant 1 5, rue Claudia - Lyon 2""' 
Tél. 04 78 37 23 89 PARKING CORDELIERS 



BENOÎT 
Scène 1 .  Extérieur jour. Une terrasse rue Tupin. Dans le décor fabu­
leux des assiettes affriolantes, le mi llefeu i lle de légumes fa it une 
entrée tr iomphante, fermant le clapet au fondant de chèvre. 
Scène 2.  Travell ing arrière sur le moelleux de veau [trop ?J caramé­
lisé, et plongée sur le tartare de saumon, lui ,  très raffiné. 
The end. Benoît n ·emportera pas de César cette année, mais pour­
ra it aspirer au t itre d'espoir. •: La sa11ce au beurre citronnée. 
BOUCHERS ET P�CHEURS 
Au détour d'une ruelle, j'aperçois une vitrine joliment éclairée et me 
laisse tenter par "Bouchers et Pêcheurs". Ic i ,  tout rappelle notre 
chère campagne : le décor nous tra nsporte imméd iatement au 
mil ieu d 'un champ et  l'on s' imagine aisément conversant tranqui lle­
ment avec ... les vaches. Ravioles au poireau,  dorade ,  soufflé au 
Grand Marnier, la  cuisine est certes classique mais réhaussée d'une 
pointe d'orig inalité. Bref, une réussite pour le palais comme pour 
la bourse.. . lllll : Digestif offert. 

BOUCHON AUX VINS 
Quand on cherche le Bouchon aux Vins sur internet, on vous renvoie 
sur www. leondelyon .com,  une  référence ! Quand on cherche le 
Bouchon aux Vins dans Lyon ,  là aussi c'est fac i le : rue Merc ière,  
une référence ! Quand on cherche à décrire le Bouchon aux Vins, ça 
devient d i ff ic i le : décor soigné style années 50, menu unique très 
classique et une carte des vins certes large mais complètement 
inabordable pour les petits budgets. Malheureusement pas notre 
référence 1 œ : Un kir offert. 

BOUCHON DES CARNIVORES 
"Jeune  homme cherche p ièce de viande  pour  so i rée agréable .  
Ex igeant sur la qualité du morEeau mais peu regardant sur le ser­
vice. Lyonnaiseries acceptées. M ieux si se déguste dans restaurant 
VACH Ement décoré." Ne vous méprenez pas, c'est du Bouchon des 
Carnivores dont i l  s'agit. Oh la vache, que c'est bon : on en meugle 
de plaisir ! lllll : Un petit marc. 

BRASSERIE GEORGES 1836 (CHOUCROUTE) 
Tout le Grand Lyon s'y retrouve de génération en génération. Dans 
un décor majestueux d igne des bals d'autrefois, l'orchestre jazzy des 
années folles tente va i llamment de couvrir le tumulte de l' immen­
se salle. Et dire que 800 couverts vont être servis ce soir sans qu'une 
seule table ne s'impatiente ! Le ballet des plats portés à bout de 
bras ne fa ibl ira pas. Et sous les applaudissements du publ ic, défi­
lent gâteaux d 'ann iversa i res, énormissimes choucroutes et lyon­
naiseries tradit ionnelles. 

5. rue Tupin. 2e 
04 711 42 38 12 
M" Cordeliers - Plan C3 

Midi jusqu'à 14h 
Soir23h 
Fenné : dim 
Menu midi 15-26 € 
Soir23-26€ 

Q � �WC 
14. rue Palais Grill2t. 2e 
04 7842 88 92 
M" Cordeliers - Plan C3 
Midi jusqu'à 14h 
Soir22h30 
Fermé : dim 
Menu 15.50-25 € 

Q t� 
62. rue Mercière. 2e 
04 78 3847 40 
M" Cordeliers - Plan C3 
www.leondetyon.com 

7Vl 
Non-stnp jusqu'à 23h 
Menu 10.50-22 € 

Q t� �WC 
8. rue des Marronniers. 2e 
04 7842 97 69 
M" Bellecour - Plan C4 
7Vl 
Non-s1op jusqu'à 23h (23h30 we) 
Menu midi 12.50 € 
Soir 16.50-23 € 

Q � �WC 
30. ers de Verdun. 2e 
04 72 56 54 54 
M" Perrache - Plan 85 
www.brasseriegeorges.com 

7Vl 
Non s1op 8h-Oh 
Menu 19.50-24.50 € 

JI 



� 
CHABERT ET FILS (BOUCHON) 

Vous êtes à Lyon pour quelques jours et vous cherchez un bon bou­
chon lyonnais ? Votre sagacité vous pousse chez Chabert et Fi ls. 
Les plats sont dél ic ieux et préparés avec soin : la salade lyonnaise 
constitue une référence en la matière ! Le décor vous plonge dans 
l'ambiance des b istrots d 'époque.  Seule arête dans la quenelle, 
l'absence de séparation entre espace fumeur et non fumeur : dom­
mage pour nos papi lles . . .  

CHEZ MARIE-DANIELLE (BOUCHON) 

Chez Marie-Dan ielle, on y est comme chez sa tante. On peut tomber 
sur un bon jour ou bien . . .  sur un moins bon ! Une chose reste sûre, 
c 'est qu'on y mange bien, ses lyonna iseries ont fait leurs preuves 
dans le temps. Mais quelquefois, surpris, on se fa it taper sur les 
doigts. Il vaut mieux ne pas trop contrarier la maîtresse de maison, 
n i  demander le pain, ou poser trop de questions. 

GASTON - RESTAURANT AGRICOLE 
La campagne à la vi lle ça vous tente ? Gaston pousse la transposi­
t ion à son paroxysme et vous accueille dans sa ferme, rue Mercière. 
Plancher à l'ancienne, poutres apparentes, tracteur et cages à lapins 
à l'entrée, on s'y cro irait ! Poulets à la broche, frites fraîches, hari­
cots verts, reblochonnades . . .  On y mange des plats simples et savou­
reux. Vous y passerez un très bon moment, vous saurez aussi que 
tout  a un pr ix ,  y compris le retour au terroir. 

Cilli : Un kir maison offert. '1: Le décor rustique. 

L'ATELIER D'YVONNE 
Le peintre des l ieux vous proposera sur un chevalet une palette de 
plats trad i t ionnels au goût relevé et savoureux. On ne parlera pas 
de chef d 'œuvre, mais le trait est précis et l'esqu isse très appré­
ciable. Pour un prix abordable et dans un décor "artistique", moi j'ap­
pelle ça un tableau réussi. 

LA BOURSE (WOK) 
"Amis boursicoteurs, bonjour. Ambiance sans prise de tête et ser­
vice i rréprochable sont de mise. N ' hésitez pas à placer vos options 
sur l'orig inal tableau noir des valeurs de Lyon.  Côté cuisine, b ien que 
les valeurs lyonna ises soient légèrement en ba isse, un  placement 
f inanc ier  sur la cu is ine au wok vous rapportera de mervei l leux 
bénéfices gustatifs. Bref, n'hésitez pas à lancer une OPC [Opération 
à Perspective Cul ina ire] sur ce restaurant. En  d i rect de la Bourse de 
Lyon ,  Jambière Pai llard pour  le  Petit Paumé." 

œ : Un apéritif maison offert. 

Q t�  
1 1. rue des Marronniers. 2e 
04 78 3701 94 
M" Belleœur- Plan C4 
www.dlabertrestaura 

Tfl 
Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h 
Menu 16.50-33 € 

t� 
29, rue des RenipW d' Ainay, 2e 
04 7837 65 60 
M" Ampère - Plan CS 

Midi jusqu'à 131145 
Soir21h30 
Fermé : sam. dim 
Menu midi 15-22 € 
Soir 22 €  

o �  
45. rue Mercière. 2e 
04 72 41 8786 
M" Canletiers - Plan C3 
7'(1 
Midi jusqu'à 141130 
Soir 23h30 
Menumidi 12-15€ 
Soir à la carie 

o �  
6. rue des Marronniers. 2e 
04 78 37 55 90 
M" BeUecour - Plan C4 

Midi jusqu'à 15h 
Soir23h30 
Fermé : dim 
Menu 15.50-21.50 € 

Q � �WC 
45-47. rue de la Bourse. 2e 
04 78 92 82 96 
M" Conleliers - Plan C3 
www.brasserielabou.com 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir 23h30 11 h jeu au sam) Fenné soir: dim 
Menu midi 11-18 € 
Soir 19-29 € 



LA CABANE DU P�CHEUR (POISSONS) 
Un charmant saumon pe ina i t  à trouver une dorade bien fraîche 
pour vivre une grande romance dans les abysses de l'Océan. Contre 
toute attente, un séduisant sparidé l'attendait  rue des Marronn iers 
pour le grand plongeon ! "Viens donc me retrouver à la Cabane du 
Pêcheur, i l  y a sûrement de la  place pour  deux", lu i  dit-elle. Conquise 
par la prestation, elle tomba dans ses filets. Depuis, i ls nagent dans 
le bonheur . . .  

W : Un digestif offert. 

LA MENTHE 
Si vous sentez l'i rrépressible envie de vous mettre au vert, passez 
à la Menthe. La déco féminine,  les tables et chaises recouvertes de 
tissu donnent ic i  un  petit côté ang lais. Vous ne saurez plus où don­
ner de la tête face à tant de saveurs et de couleurs. Et si vous ne vous 
sentez pas totalement rassasié, vous pourrez toujours vous tourner 
vers la ravissante serveuse stéphanoise qui saura définit ivement 
vous faire aimer le vert... 

LA MÈRE Corr!VET (BoucHoN> 
Ben d is donc mon gamin ,  t 'en connais beaucoup des restas qu i  te 
gavent gracieusement de pâté à l'apéro ? Pour sûr, elle sait y fa i re 
la bougresse dans son bouchon rust ique : gâteau de foie de volaille, 
grat in dauphinois, quenelles, tout y passe. En revanche, avec son 
caractère de cochon c 'est pas e lle qui i ra faire des courbettes aux 
c lients occasionnels.  Tant p is : le décor authent ique et les réfé­
rences à gu ignol leur redonneront le sourire. 

LA MÈRE JEAN (BOUCHON) 

Dans le ventre de la Mère Jean, je suis venu me re-paître de 
mets engajean. Sans fioriture, sans énumere-ation confuse, 
on m'a servi avec d i lijeance un homère-ique cortège de 
plats. lntransijean, j'ai vu défiler mille mere-veilles : jean bons, 
saucissons, quenelles ... Saveurs simples et éphé-mères qui 
ont fait la léjeande de la tab le lyonnaise. De cet insubmere­
sible bouchon bien géré par son nouveau d i rijean,  je suis 
reparti sans amere-tume ... Et avec mon arjean. 

� �  
9. rue des Marronniers. 2e 
047241 8878 
M' Be!œrour - Plan C4 
www.chabe!1r!s1auranlcom 

7'fl 
Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h - 23h30 we 
Menu midi 12.50 € 
Soir 16-28.50 € 

0 
15. rue Mertière. 2e 
04 72 56 05 01 
M' Cordeliers - Plan C3 
Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h30 
Fenné : dim 
Menu midi 7.50-13 € 
Soir 8.50-16.80 € 

0 � �WC 
20. rue du Palais Grillel 2e 
04 7240 96 61 
M' Cordeliers - Plan C3 

Midi jusqu'à 14h 
Soir22h30 
Fenné : dim 
Menu midi 1 1 -21.50 € 
Soir 15-21.50 € 

o �  
5. rue des Marronniers. 2e 
04 78 37 81 27 
M' BeUecour - Plan C4 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h 
Fenné : dim. lun 
Menu midi 1 1 -32 € 
Soir 14-32 € 



'�d'Jl_ �t<'J � 
LA ROUTE DES PÂTES (PATES) � Q t� 

Au stop de la rue Mercière, continuez tout d roit sur la Route des 
Pâtes : le vaste choix vous laissera perplexe mais la serveuse est une 
f ine connaisseuse ! Ouf, nous ne nous sommes pas égarés : elle fut 
de bon conseil mais danger malgré tout car celles-ci sont un peu 
trop cu ites . . .  Un  concept prometteur qu i  ne  fera p lus du plat de 
pâtes le trad it ionnel repas du d imanche soir ! 

LA TRABOULERIE (LYONNAIS) 

filil : Un kir offert. 

Un nom typiquement lyonnais ,  qu i  fleure bon le piège à touristes 
tendu sur la rue Merc ière. Ah, moi et mes préjugés alors ! Une d is­
posit ion étriquée et une salle s'apparentant plus à un coulo i r  ne 
sont pas dénuées  d ' u n  certa i n  charme .  J ' a pp réc i e .  Pu i s ,  les 
g ri llades, pas fra nchement engageantes de pr ime a bord, furent  
assez cop ieuses et goûtues pour me contenter. Comme q u o i  
Traboulerie ne rime vra iment pas avec escroquerie ! 

LE CYRANO 
Cyrano éta it un g rand personnage : un nez mémorable, un caractè­
re bien trempé. Je ne vois donc pas bien le rapport avec ce restau­
rant de la rue Mercière, appréciable à la l im ite quand i l  fa i t  beau en 
terrasse. Salade trop assaisonnée, Saint-Jacques trop relevées. Les 
plats de base sont, eux, corrects, l'addit ion aussi. Mais prestance et 
personnalité manquent ! Po int de pic, point de cap, n i  de péninsule .. . 

LE STEPHARO (BOUCHON) 
Avant d 'a ller dîner chez Stepharo,  assurez-vous de trois choses : 
1) votre compte bancaire n 'est pas à sec ; 
2) vous n'avez pas mangé dans les 56 heures qui précèdent le repas ; 
3) vous a imez les restaurants avec une déco rétro orig ina le .  
S i  vous respectez ces condit ions ,  i l  ne  vous reste p lus qu 'à  appré­
cier. Et comme on ne peut parler d 'un  bouchon sans son patron, 
sachez que celui-ci p imentera votre repas ! 

filil : Un digestif maiso11 offert. 

49. rue Mercière. 2e 
04 72 41 87 33  
M" Confeüers - Plan C2 

7'{1 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir23h 
Menu midi 10.50-13.50€ 
Soir19-27 € 

Q 
58. rue Mercièl!. 2e 
04 72 n 52 02  
M" Conleliers - Plan C3 
Midi jusqu'à 15h 
Soirllh 
Non s1Dp le WE  
Menu 12.50-16.50 € 

Q t� 
49. rue Mercièf!. 2e 
04 78 38 1344 
M" Conleliers - Plan C3 
Tf/ Midi jusqu'à 14h30 
Soir23h30 
Menu 10.90-24 € 

Q � 
30. rue Tupin. 2e 
04 78 37 45 93 
M" Conleliers - Plan C3 
www.nstaurant-slepharu.œm 

Midi jusqu'à 14h 
Soir23h 
Fermé : dim Menu midi 13.50-27.80€ 
Soir 19.40-27.80 € 

30, rue Tupin - Lyon 2....,. Centre - métro Cordeliers 
Petite terrassse en été - Salle climatisée 



CÔTÉ RHÔNE 
Jour du crime : 1 8  ju i llet 2005. Repas consommé : quenelles de bro­
chet plutôt pas mal, en revanche, salade de chèvre chaud un peu 
légère, viande de bœuf sauce poivre vert fade et fondant au choco­
lat qui ne restera pas un grand souvenir. Les motifs d 'accusat ion 
s'accumulent. Suspect n°1 : le Chef. Signes particuliers : courageux, 
travailleur, passionné et des années de métier derrière lui .  L.:enquête 
piétine, ça ne colle pas, i l  faut peut-être revoir certains témoignages. 

LE GENTIL DAUPHIN (CRtPERIE) 
"On s'était donné rendez-vous dans d ix  ans, même jour, même 
heure,  même crêperie" .. . Le Gent i l  Dauph in est sans doute le repè­
re idéal des petits dîners entre amis. Vous ne vous y rendrez pas pour 
l'ori g i na lité des crêpes, ni pour le décor chatoyant mais s imple­
ment pour l'accueil charmant des patrons ! Alors autour d'une bonne 
tablée, un  verre de c idre à la main ,  venez tr inquer aux bons souve­
n irs de vos folles années... � : Un  apéritif offert. 

LES ENFANTS TERRIBLES 
Le gang de la rue Mercière a encore frappé. I ls dégainent les spé­
cia lités lyonnaises plus vite que leur ombre : andoui llette beaujolai­
se, quenelle de brochet et bavette au saint-marcellin sont de rigueur. 
Ce saloon charmant plaira aux amateurs de petites salles où l'on se 
,sent b ien.  F inalement, cette bande de gones n 'est pas si terrible 
puisqu'elle ravit nos papi lles sans mauvaise surprise. 

50. rue Franklin. 2e 
047842 7483 
Métro Ampère Plan 85  

Fenné dim 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Dim sur résa  
Menu midi : 10.50-16€ 
Menu soir : 16 € 

� 
11. rue F. Dauphin. 2e 
04 78 37 85 87 
M° 8eUecour - Plan C4 

Midi jusqu'à 14h 
Soir23h 
Fermé : dim. lun 
Menu midi 10.80 € 
Soir à la carte 

58. rue Mercière. 2e 
04 7842 88 13 
M" Con!eliers - Plan C3 
1Vl 
Midi jusqu'à 15h 
SoirDh 
Menu midi 16-24 € 
Soir 19-24€ 

LEs LYONNAIS (BOUCHON) � Q � �WC 
Les Lyonna is v iennent d 'ouvrir une nouvelle enseigne. Et ils ont 1. quai Cétestins. 2e 
bien ra ison. De toute façon, avec un tel nom on savait à quoi s'at- 047837 41 80 

M" 8eUecour - Plan 83 
tendre. Dans ce restaurant, les lyonna iseries sont bonnes, relevées 
par un cadre teinté de rouge et une attention constante du person­
nel. C 'est donc normal que l'on trouve de plus en plus de Lyonna is 
chez les Lyonnais, non ? 'l: Le barà l'étage. 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir23h 
Feriné midi : lun 
Fermé soir : dim. lun 
Menu midi 9-13 € 
Soir22€ 

Saint-Antoine 
1 ,  quai des Célesti ns 

LYON 2e 

Saint-Jean 

Tél .  04 78 3 7  4 1  80 
N EO BOUCHON 

1 9, rue de la Bombarde 
LYON 5e 

Tél .  04 78 37 64 82 



Une vache suspendue par les pieds, un patron grande gueule et 
des bouts de papier sur les murs laissés par les cl ients vous don­
nent déjà un a perçu du restaurant. Pour un menu à se ize euros, 
vous pourrez déguster steak de kangourou, fo ie g ras poêlé, fon­
dant au chocolat, le tout dans la bonne humeur, puisque le maître 
mot ic i ,  c'est avant tout "bon esprit". Et ça, ce n 'est pas une fable ! 

V: Les petites annonces sur ks mttrs. 

MAÎTRE PIERRE 
Chez Maître Pierre, c'est comme un rendez-vous amoureux dont 
on attendait rien : on n 'est n i  déçu, n i  exalté. La qualité des mets est 
irréprochable et la variété des plats et des vins permet à chacun d'y 
trouver son compte. Mais ce restaurant a ce quelque chose d' imper­
sonnel, propre aux brasseries, qui ne vous laisse pas un souven ir  
marquant. Alors, forcément, quand on est passionné et qu'on a ime 
ce qu i  a du caractère, ça ne peut  pas coller ! 

œ : Un apéritif maison offert. 

PIZZA MARzANO 
Fatigante journée de shopping, rue de la Ré. Un petit creux au ventre, 
mais plus envie de marcher. Notre choix se porte donc sur cette 
pizzeria. I nstallées près d 'une grande b ib liothèque en bois, dans 
une sal le à la déco chromée, l' hésitation nous gagne : que  fa i re ,  
face à l' immense choix de pâtes et de pizzas ? La soirée fut sans sur­
prise, et heureusement, les prix non plus. 

SEIZ'ÂMES BY·GARIOUD 
A nom orig inal, concept orig inal ! Déco hyper design, couverts dans 
une boîte en alu ,  tubes en plast ique pour le sel et le po ivre . . . Avant 
même de commander, on  est i ntr igué ! Sur  la carte : canard ou 
bœuf dont on chois i t  la sauce,  asperges, po is chiches cu is inés de 
1000 façons, brochette de fraises sauce pistache et sucre au poivre . . .  
L'.ensemble servi sur une assiette un ique.  Seiz 'amusant tout ça ! 

&o 3e arrondissement � 

A MA VIGNE (BOUCHON) 
Aux fourneaux, j 'appelle le f i ls, qu i  nous confect ionne avec soin et 
talent viandes succulentes et desserts fondants. Au service, j 'ap­
pelle la mère qu i  s'occupe de nous avec attention et tact. A la déco, 
j 'appel le la grand-mère ... Vieux de 45 ans, ce bouchon trad it ionnel 
est une véritable histoire de famille et reste, ma lgré ses pr ix un  peu 
élevés, un des bons plans pour découvri r une cuisine authentique ! 

œ : Un apéritif offert. 
V: Les frites maison! 

t� 
4. rue de Fleurieu. 2e 
04 72 40 0035 
M' Ampère - Plan C4 

Midi jusqu'à 14h 
Soir selon humeur du patron 
Fenné : dim. lun 
Menu midi 11-16.90 € 
Soir 14-17.50 € 

Q t� 
1 .  rue Ferrandière. 2e 
04 78 37 33 29 
M" Cortleüers - Plan C3 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h 
Fenné : dim. lun 
Menu midi 13-22.90 € 
Soir 19.50-22.90 € 

Q � �WC 
73. rue de la Répubüque. 2e 
04 78 37 35 40 
M" Bellecour - Plan C3 
www.pizzamariano.fr 

7jrl 
Non-stnp 1 1h30-23h 
Menu midi 1 0-17.30 € 
Menusoir 17.30€ 

Q �  
16. rue du Palais Grillel 2e 
047842 16 1 6  
M" Cortleüers - Plan C3 
Midi jusqu'à 14h 
Soir22h30 
Fenné : dim. lun 
Menu midi 10-18 € 
Soir 17-32 € 

23. rue J. Larrivé. 3e 
04 78 60 46 31 
M" Guillotière - Plan 04 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir sur résa (groupel 
Fenné : sam. dim 
Menu 20-22 € 



BART A VELLE (MÉDITERRANÉE) 
I l  est mid i .  Mon pastis est servi et ma commande passée. A mes 
côtés, plusieurs hommes d 'affaires f inalisent des contrats autour 
de plats trad it ionnels et méridionaux. Lambiance bon enfant me 
rappelle un vieux bar de N ice. Mon poisson est servi. Ma femme 
arrive avec d ix minutes de retard : on  parle de ses soucis. M ince, i l  
est 12h40. Un petit café, un  bisou et c"est reparti. 

W : Un apéritif maiso11 offert. 

CHEZ PIERRE 
Allez viens boire un p"tit coup chez l"ami  Pierrot . . . H ic  plouf. .. Y"a 
des rideaux à dentelle, napperons, bibelots, c"est un  peu kitsch c"est 
rigolo . . . Tchac boum .. . Des bons p"tits plats tradi ,  un accueil s imple 
très agréable c"est vraiment d " la balle ... Pif clac . . .  Vive l"ami Pierrot, 
et son resta, viens donc manger un morceau ! 

LE MAGISTÈRE 

W : Un kir offert. 

Au Magistère, c"est la rentrée des classes, dans un décor qu i  l"est 
un peu moins . . .  Du mesclun au foie g ras au fondant au chocolat, la 
saveur répond présente, mais la variété fa it l"école buissonn ière. 
Le serveur ,  quant à lui, obtient les Félicitations. Retenez donc la 
leçon : 1 entrée + 1 plat + 1 dessert = une petite somme et une gran­
de bouffe au  Magistère. 

W : Un apéritif offert. 

LE CHÂTEAU 
Le corps professoral a fait connaître ses notes : Pizza : 1 4/20 -
Viande : 1 6/20 - Poisson : 1 5/20 - Fruits de mer : 14/20 - Dessert : 
1 6/20 - Accueil : A +++ - Décor : A. Moyenne générale : 1 5/20. Admis 
en classe supérieure. Félicitations ! 

132. rue Tête d"or. 3e 
0478 60 10 2fi 
M" Part-Dieu - Plan E3 

Midi jusqu'à 15h 
Soir sur résa (groupel 
Fenné : sam. dim 
Menu 12-18€ 

t� 
2. rue Mazenod. 3e 
04 78 60 56 37 
M" GuillDtière - Plan D4 

Fermé dim 
Midi jusqu'à 14h 
Soir21h45 
Menu midi 11.50-29 € 
Menu soir 16.80-2Y € 

158. rue de Créqui. 3e 
04 78 95 02 05 
M" Place Guichard - Plan E3 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h 
Fermé : sam. dim 
Menu midi 15-17 € 
Soir 1 7€ 

0 t� 
4 bis. pl du Château. 3e 
04 78 5490 50 
M" Grange Blanche 
Plan llle/C2 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h 
Fermé : dim 
Menu midi 9.50-13 € 
Soir à la carte 



Couleurs vives et chaudes ou terrasse ombragée, noix de Saint­
Jacques ou poisson à la cannelle : un  doux f lot vous emporte. Les 
plats sont jol iment présentés et les saveurs or ig i na les vous réga­
lent .  On s'enivre et le temps coule .  Et d i re que la pause déjeuner 
touche à sa f in  . . .  

LE SQUARE 
Le Square souffle sa première bougie et a montré de nombreux 
talents. Son tartare de bœuf en a étonné plus d 'un ! I l  surpasse déjà 
nombre de ses aînés et ses pâtes fraîches rendent jaloux les Italiens 
de sa génération .  I l  s'épanouit dans une déco moderne, épurée et 
colorée par des tableaux d 'artistes lyonnais. Un petit jeune dont on 
su ivra les progrès ! 

œ : Un apéritif offert pour chtUJue personne. 

LE V AL D'ISÈRE (BOUCHON) 
Ne vous méprenez pas sur le nom, vous ne trouverez ic i  ni raclet­
te, ni fondue ! Au Val d ' Isère, on reste à Lyon : andoui llette, escalo­
pe de tripes, bavette aux échalotes . . . Ah, qu'on les a ime les spé­
cia lités lyonna ises, surtout quand e lles sont si bien préparées ! 
Dernière précision : passez outre l'humour sarcast ique du serveur 
et appréciez la jovialité du chef qui est, elle, b ien savoyarde ! 

œ : Une coupe de 111ontagneux offerte. 

LES MARMOTIES (SAVOIB) 
Se fa i re une raclette ou une fondue aux champignons lors d ' une 
belle so irée printanière : à priori , pas l' idée du siècle ? Détrompez­
vous ! Par sa formule chaleureuse et sans chichis, les marmottes 
sauront vous débrider, c 'est que ça a ime la bonne bouffe qui t ient 
au corps, ces bêtes-là ! Le rapport quantité/prix y est très hono­
rable. Seule ombre au tableau : le concept de " raclette à volonté" qui 
obl ige à de nombreux et fastidieux déplacements pour se réappro­
visionner. Spécialités savoyardes . ., : Prix du vin ! 

MAISON DE L'ENTRECÔTE (VIANDE) 
Et c'est parti pour ce sommet du championnat .  L'échauffement 
est un peu long avant d 'attaquer le match. La part ie commence et 
déjà un vi la in tacle par derrière, expulsion des entré-es ! Première 
mi-temps un peu morne même si le panache des frites a vérita­
blement ébloui  le publ ic ! La seconde mi-temps n 'est pas terr ible 
non plus, l 'équipe manque de fond de jeu .  Ce n 'est pas de jouer la 
prolongat ion avec les desserts qu i  fera trembler les fi lets. U n  bon 
match nu l ! 

œ : Un digestif offert. 

85. rue Monœy. 3e 
04 78 62 87 43 
M' Place Guichanl - P1an E3 

Midi jusqu'à 14h -Soir 22h 
Fenné midi : sam. dim 
Fermé soir : mer. dim 
Menu midi 15-32 € 
Soir21-32 € 

Q t� 
132. ers l.afirtellE. 3e 
04 78 60 1396 
M' Garibaldi -Plan E3 

Midi jusqu'à 1 Sh 
Soir 22h3ll 
Fermé : dim 
Menu midi 13.90 € 
Soir 13.90-14.90 € 

� 
64. rue de Bonnel 3e 
04 78 71 09 39 
M' Place Guichanl - Plan E3 

Midi jusqu'à 1 Sh 
Soir22h 
Fermé : sam.dim 
Menu midi 15 € 
Soir20€ 

� �WC 
261. rue Vendôme. 3e 
04 786042 27 
M' Saxe-Gambetta - Plan E4 

Soir jusqu'à 23h 
Fermé ts les midis 
Fermé : dim 
Menu 12-17 € 

Q � �WC 
184. rue Garibaldi. 3e 
04 72 61 87 28 
M' Part-Dieu - Plan E3 

1fl 
Midi jusqu'à 14h 
Soir23h30 
Menu 12-25 € 



aQ �llesta.uran� � 
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CARGO DE NUIT • • •  COMME DE }OUR 
(POISSONS) 
F i lets de pêche ,  coqu i l lages ,  p i eds  d e  lampe e n  bo i s  f lotté .. . 
B ienvenue à bord , matelot ! "Crique" , "Escale" ou "Crois ière" . à toi 
de  choisir ton menu. Tu hésites entre les d i fférents arrivages du 
jou r ?  Ne  t ' inquiète pas, l'équipage est là pour prendre soin de toi. 
I l  t'accompagne jusqu'au dessert : crème glacée châtaigne au Grand 
Marnier ou mousse au chocolat ? Après une si agréable navigation ,  
i l  est  d iffic i le de reven i r  au port ! 

COMPTOIR DU MAIL 
Le comptoir du Ma i l  est comme papa : une personnalité attachan­
te mais compliquée. Comme lui ,  il est amoureux des produits du ter­
roir, appréciant par-dessus tout ceux du marché. Il soigne son appa­
rence même si le bon goût lui fa it parfois défaut. Mais il apprécie 
par-dessus tout la qualité et la finesse. Il accepte donc d'en payer 
le prix. 

·L'ASSIETTE DU VIN 
J'a i  passé une excellente soirée dans ce fleuron de la Croix­
Rousse. L'.assiette est à l'honneur avec des plats très sédui­
sants tel le croustillant de cèpes et g i rolles avec sa confitu­
re d 'oignon. Gambas, poissons, viandes, tout est bon et ori­
g inal ! S i  l'on ajoute à cela un cadre chaleureux, un service 
impeccable et des conseils pertinents pour le choix du vin, les 
prix se justifient amplement. Un sans-faute ! 

t� 
7. rue Pailleron. 4e 
0472 07 0338 -
M" Croix-Rousse - Plan Cr/D2 

Midi jusqu'à 14h 
Soir22h 
Femœ midi : sam. dim 
Fenné soir : dim 
Menu midi 10.50-20 € 
Soir 16-20 € 

� 
14, rue du Mail 4e 
04 78 27 71 40 
M" Croix-Rousse - Plan Cr/02 

Midi jusqu'à 13h45 
Soir21h30 
Fenné : dim. lun 
Menu 13.90-16.90 € 

� 
8. rue Ouviard. 4e 
04 78 39 07 50 
M' Croix-Rousse - Plan Cr/ 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h30 
Fenné : dim. lun 
Menu 16-28 € 

l dtSS 1!1f'l 1l 'f V'U 1J1!1V 

à 30 mètres derrière 
la Mairie de la Croix-Rous...: 

Formules tout compris pour 
les groupes (maxi 50 pers. )  
8 ,  ru e  Duviard - 69004 LYON 

Tél.  04 78 39 07 50 

FERMÉ DIMANCHE ET LUNDI 



FRÉQUENCE CAFÉ 
Ç a  grési l le .  Je ca pte mal .  . .  Attends, attends, j 'entends pas b ien . . . 
Ah si ! J ' a i  sais i  le concept 1 De la cuisine s imple, trad it ionnelle, 
espagnole ou américaine ; ça a l'a i r  plutôt sympa. De la musique ? 
Ou i  ou i ,  i ls d isent qu ' i l  y a des concerts . . .  Oh la la 1 Écoute : un  
beau  pantalon b l anc  v i en t  d ' être t aché  d ' h u i le ! Récap i tu lons : 
d 'après ce que j ' a i  compris ,  c 'est pas le bon plan pour une sortie 
resto. Allez, je change de fréquence ! 

œ : Un kir ou une sangria offerte. 

JARDIN DES DOMBES (GRENOUillES) 
Bourse de Pa r is .  Ma lgré une  ba isse du CAC 40 ,  le "Ja rd i n  des 
Dombes" reste une va leur  sûre .  Ses trad i t ionnelles grenou i lles 
persi l lées et ses fi lets de cannettes fa rc ies au foie g ras et trom­
pettes de la mort ont att iré de nom breux investisseurs. La déco­
ration et le service de qua lité donnent à la valeur une bonne pers­
pective de croissance. Espérons qu ' i l n'y ait pas trop de spéculation 
pour cet étab lissement qui se doit de  rester très fami lia l. 

œ : Un café ou pousse-café offert. 

PAILLERON 
Où sont les croustades de confit de canard maison, les entre­
côtes au foie gras déglacées au cognac et les cassoulets et 
leurs charcuteries ? Au Pailleron, ma fripoui lle ! I l  y en a pour 
toutes les bourses, du gueux au seigneur, pour 10  comme 
pour 23 écus. Eric te fera ripailler et comme copieux n'est pas 
l'antonyme de goût, ma fripoui lle, je lui attribue un nouveau 
RPPP[ouille). 

Q 
165. bd de la Croix Rousse. 4e 
04 78 28 51 24 
M" Croix-Rousse - Plan Cr/03 
www.fraql!f!nce-cafe.com 

7jfl Non stDp 8h-23h 
dim 9h-16h 
Menu midi 8 €  
Soir 14-17 € 

t� 
4. rue de Nuits. 4e 
04 72 07 67 66 
M" Croix-Rousse - Plan Cr/02 

Midi jusqu'à 13h45 
Soir 21h30 
Fenmé midi : lun 
Fenmé soir : dim. lun 
Menu midi 10.90-35.90 € 
Soir 14-35.90 € 

� 
9. rue Pailleron. 4e 
04 78 39 65 65 
M" Henon - Plan CR/D2 
www.lepaill!ron.com 

Midi jusqu'à 15h 
Soir 23h 
Fenmé : dim. lun 
Menu midi 10.50-43 € 
Soir 17-38 € 



LA FAMillE 
On mange entre amis à La Famille. On se sent chez soi avec tables 
et cha ises en bois, des photos en noir et blanc pour déco. Plats sur 
l"a rdo ise, on n ·a plus qu 'à  fa i re son choix .  Terri ne ,  poisson et fon ­
dan t  au chocolat , voici pour  mon repas. Le cu is in ier  fait m ieux  
que  Maman, même si comme elle, i l  peut se  tromper sur  les temps 
de cu isson .  Enfin bon, en  fam i lle on fa i t  pas de ch ich is ! 

MON PÈRE ÉTAIT LIMONADIER 
Ma grand-mère m'a toujours d i t  quï l  n·y a pas de sot métier. Mais 
jama is  je  n 'aura i s  pu cro i re qu ' un  l imonad ier  était capable de 
telles choses : changer  sa carte tous les jours en n·y mettant que 
des plats orig inaux,  proposer un panel de vins à en fa i re pâl ir un  
caviste émérite . . .  Le  tout dans un décor un peu bohême et  dans une 
amb iance décontractée. Comme quo i ,  ça a du bon d 'écouter sa 
grand-mère ! 'I: LA cane des boissons et l'originalité des plats! 

� 5e arrondissement � 

Au PAVÉ SAINT GEORGES 
C'est pas que je veu i lle jeter le pavé dans la mare . . .  Ma is la nou­
velle équipe du Pavé Sa int  Georges n 'a pas su conserver la qua­
l i té de l"établ issement.  Manger ic i  vous obl igera à revoir quelque 
peu votre vocabula ire. On ne parlera plus de mets extrêmement 
raffinés mais de nourriture, plus de restaurant  incontou rnable 
mais de moyen d 'apa iser sa fa im .  Heureusement le service mal­
adro i t  reste sympath ique ! � :  Un apéritifoffm. 

BISTROT DE SAINT JEAN (BOUCHON) � 
Le B istrot de Saint Jean n 'est peut-être pas le bouchon le mei lleur 
ou le moins cher du quart ier, mais i l  possède un charme propre 
aux établissements tenus par des gens de cœur. Le décor rétro 
viei lles pubs, les assiettes b ien fournies, le sourire et les blagues 
du patron . . .  Tout ceci contribue à rendre votre soirée fort sympa­
thique. Surtout que,  i nfo ou i ntox, i l  conclue votre so irée par un 
d igestif à la l i queur  de chauve-souris ! 

� : Un apéritif maison offert. 

BISTROT SAINT p AUL (SUD-OUEST) 
Nosta lg iques du Sud-Ouest, ces quelques l ignes s'adressent à 
vous. Certes le restaurant est un peu discret vu de l'extérieur mais 
le service s'effectue toujours dans la bonne humeur et les plats 
sont dél ic ieux. Confits de canard et autres cassoulets combleront 
votre· fa im de loup. Bref je n'ai jamais autant aimé avoi r  fa im .. . 

18. rue Duviard. 4e 
04 72 9B 83 90 
M' Croix-Rousse - Plan CR/C3 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h 
Fenné : dim, lun 
Menu midi 13 € 
Soir à la carte 

o � 
9. rue J. Godart. 4e 
04 78 30 93 10 
M' Croix-Rousse - Plan Cr/03 
www.monpl!f!etailtimonadier.com 

Soir jusqu"à lh 
Fenné ts les midis 
Fenné soir: dim si été 
A la carte 

t� 
86. rue St Georges. Se 
04 72 S6 os 67 
M' Vieux Lyon - Plan 84 

Midi jusqu"à 14h 
Soir 22h30 
Fenné midi : sam au lun 
Fenné soir : dim. lun 
Menu midi 10-27 € 
Soir22-27 € 

Q t� 
3. pl du Petit Collège. 5e 
0478 37 1S 81 
M' Vieux Lyon - Plan 83 

Midi jusqu"à 14h30 
Soir 22h30 
Fenné midi : lun 
Fenné soir : dim. lun 
Menu midi 8.50-13 € 
Soir lS.50-23 € 

� 
2. qu. de Bondy. Se 
04 78 28 63 19 
M' Hôtel de ville - Plan 82 

Midi jusqu"à 14h - Soir 22h 
Fenné midi : sam. dim 
Soir : dim 
Menu midi 11.80 € 
Soir 18-28 € 



. .. 

BRASSERIE DE BONDY (ALSACE) 
Par cette nuit trouble, l'inspecteur Lefevre et le commissaire Huet, 
membres respectifs de la CIA (Choucroute I nternational Agencyl et 
du CBI (Choucroutal Bureau of Investigation) poursuivaient l'enquête 
des " Faux Alsaciens". Celle-ci les mena à la Brasserie de Bondy. 
Quelques bières et une choucroute plus tard, nos enquêteurs pou­
vaient conclure quant à l'authenticité des plats de la brasserie. S i  l'on 
veut y finir son assiette, i l  faut su ivre le dicton : "si on te frappe sur la 
joue gauche, ne fais rien, continue à manger ta choucroute". 

CABARETIER (BOUCHON) 
Mesdames et Messieurs, entrez donc ! Loin du bruit et des excès de 
lumière d'un vrai cabaret, ici ,  le spectacle est d 'un tout autre genre. 
La scène est dans votre assiette. Elle revêt ici ses plus belles saveurs 
pour la représentation unique d'un invité de choix : le tartare coupé au 
gros couteau. Sans le moindre doute, la cuisine traditionnelle et la 
décoration d'autrefois sauront vous distraire le témps d'une soirée. 

LE FRANÇOIS VILLON (LYONNAIS) 
Il fut autrefois un poète qu i  "des Dames du Temps jadis" fit une bal­
lade. Depuis, un bouchon prit son nom et ce fut à part i r  de gu ignol  
qu ' i l  versif ia : des lyonnaiseries trad i t ionnelles i l  composa,  mais 
l'on  trouva dans le métier qu 'elles manqua ient  du  mordant et de 
la subt i l ité qu i  f irent  la renommée de son i llustre ancêtre. C 'est la 
ra i s on  p o u r  l a q u e l le  ses p r i x  res tère n t  h e u re u s e m e n t  fort 
modestes. l:illi : Un digestif maison offert. 

LE SAINT PAUL 
Aujourd ' hu i  dans notre émission quot id ienne : les co locata i res 
vont  au  restaurant .  Leur choix s'est porté sur le Saint Pau l  dans 
le Vieux Lyon .  Vicky et Charly ont aimé ce cadre refa i t  à neuf aux 
couleurs du sud. Les f i l les ont juste regretté que les plats ne soient 
pas un  peu plus relevés. Les colocata ires ont passé u ne bonne 
soirée ,  mais n 'en garderont pas un  souven ir  impérissable. 

l:illi : lJn digestif offert pour /.es 71U!71 US  ''gourmand", 

Q t& 
16. qu. Bondy. 5e 
04 78 28 37 34 
M" Hôtel de ville - Plan 82 

T'f/ 
Midi jusqu'à 14h30 
SoirOh 
Menu midi 12.80 € 
Soir 18-24.80 € 

Q t& 
6. rue de la Fronde. Se 
047842 38 11 
M" Vieux Lyon - Plan 83 

Midi jusqu' à 14h 
Soir23h 
Fermé midi : lun au jeu 
Fermé soir , lun 
Menu lS-31 € 

20. rue du 8œuf. Se 
0478 42 34 14 
M" Vieux Lyon - Plan 83 
www.lelrancOÎSVlllon.com 

Soir jusqu'à 22h30 
Fermé ts les midis 
Fermé soir : dim 
Menu 14-2fi € 

Q &  
4. rue lainerie. Se 
04 72 00 21 13 
M' V'ieux Lyon - Plan 82 

Midi jusqu'à 15h 
Soir23h30 
Fermé : lun. mar 
Menu midi 14.50-22.50 € 
Soir 12.50-22.50 € 

Véritable Bouchon Lyonnais 

4, Ru.e Lainerie 
Vieu.x Lyon, Se 

04 72 OO 21 1 3  

Ouvert tous les jours en été et du mardi au dimanche midi en hiver 
Spécialités Lyonnaises 
Menu spécia groupes 

(nous consulter) 



aQ �&' 
CHEZ CHABERT (BOUCHON) � 
Devant vous, une rangée de tables pour manger à la bonne fran-
quette. Aux murs, des cadres, des pots et  des boutei lles vous plon­
gent dans le passé lyonnais .  Arrosez d ' un  bon vin l 'os à moelle, le 
foie de veau persil lé et la ta rte aux pral ines. Et entre nous, n 'ou­
bl iez pas la devise : 'ï l  ne faut pas déranger un honnête homme 
qu i  boit " .  

LE PALESTRO 
Enf in un restaurant maghréb in atyp ique ! Pas de décor surchar­
gé,  mais une a mbiance médi terra néenne,  avec fleurs et plantes 
a romatiques en te rrasse. Le couscous n ·est que sur commande,  
et pour le chaland ord inaire, ce sera le menu unique. Légers en été, 
consistants en hiver, les plats sont d 'une  fraîcheur extraord ina i ­
re 1 Je t i re mon chapeau au Palestro . 

., : Tout est compris da11s k mmu, pas besoin d'hésiter 
pour savoir si on peut prendre du thé. C'est déjà payé! 

LE BALADIN 
Cet établissement n'ayant ouvert qu'en Septembre, Le Petit Paumé n'a 
pas pu le tester cette année mais vous invite à le découvrir. 

14. qu. R. Ro!land. 5e 
04 7842 gg 65 
M" Yieux Lyon - Plan 83 
www.chezchabert.œm 

Soir jusqu ·à 2h 
F!rmé ts les midis 
F!rmé soir : dim 
Menu 17-21 € 

Q � 
10. rue Mourguet. 5e 
04 78 92 80 91 
M° Vieux Lyon - Plan 83 
Tj/7 10h-23h 
Menu 18-25 € 

8. rue Juiverie. 5e 
04 78 28 96 71 
M" Hôtel de ville - Plan 82 



LE JARDIN GouRMAND 
Service impeccab le et personnel  chaleureux : le Jard in  Gourmand 
remporte sa mise en jeu .  Le feu i lleté sa int marcell in marque des 
points, a lors que d éfi lent les verres de vin . Les mets c lassiques, 
certes, mais savou reux ne font pas long feu dans notre assiette : 
le Jard in  s 'empare du 1" set ! Le fondant au chocolat conclut cette 
rencontre avec panache.  Jeu set et match Jard i n  Gourmand ! 

LEs FINES GUEULES 

Cltil : Une rénette offerte. 

La gastronomie, paraît-i l ,  n 'est pas à la portée de toutes les bourses. 
"Ba livernes !"  s'écrie-t-on du côté des fines gueules. Le chef, ancien 
cuisinier de La Tour Rose, vous annonce rapidement la couleur, avec 
une cuisine traditionnelle raffinée et habilement mise en valeur par une 
présentation et un service irréprochables. Vos papilles ne mettent pas 
longtemps à s'émerveiller, et vous, à vous exclamer : " I l  a tout d'un 
grand !"  

� �WC 
26. rue Trion. 5e 
04 78 25 02 06 
Plan A4 

Midi jusqu'à 14h 
Soir22h 
Fermé midi : dim 
Fermé soir : dim au mer 
Menu midi 10-13 € 
Soir 16-23€ 

� �  
16. rue Lainerie. Se 
0478 28 99 14 
M' Vieux Lyon - Plan 82 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h30 
Ft!rmé : dim 
Menu midi 10 € 
Soir 16-27 € 

'+tnes �ueu�es 
Restaurant 

Au coeur du quartier 
St Paul - St Jean 

Cuisine traditionnelle de 
<;f.tanck Penin 

1 Ancien cuisinier de la TOUR ROSE 1 
1 6, rue Lainerie - 69005 Lyon 

Tél. 04 78 28 99 1 4  - Fax 04 72 98 86 49 
www.achat-lyon.com/fines-gueules 

lesfinesgueules@9business.fr 

Fenné le dimanche 



LE TABLIER (BOUCHON) � 
Lorsqu 'on est un nouveau restau rant ,  qu 'on  bénéf ic ie du cad re 
"except ionnel" de la rue Saint Jean et d ' une  te rrasse fort allé­
cha nte, ne pas tomber dans la facil ité s'apparente à un véritable 
défi . N iveau  service et présentation de l'assiette, l 'écueil n 'a point 
été évité. En  revanche, en ce qui  concerne la saveur des quenelles, 
le p iège est savamment contourné. Encore un petit effort ! 

Cllil : Un apéritif offert. 

15Wl!ta 
Un dîner au Lysaïo est un instant féerique. La déco person­
nalisée par des doigts de fée est un perpétuel enchantement. 
Un coup de baguette et voici le cortège des plats : les mets 
fins et exquis, tel l'onctueux velouté de cèpes en guise de 
mise en bouche, sont servis avec la délicatesse des anges. 
Mais pourquoi mon pri nce vient- i l  déjà me révei l ler ? U n  
songe s i  délicieux ... 

Cllil : Un kir au bourgogne aligoté offert. 

o �  
10, rue Saint Jean. 5e 
047241 96 20 
M" Vieux Lyon - Plan 83 

7j/7 
Midiju5l1u'à 15h 
Soir Oh 
Menu midi 11 € 
Soir 13,50-29,50 € 

� 
4, rue Ferrachal Se 
04 78 42 49 33 
M' Vieux Lyon - Plan 83 

Soir 23h30 
Fenné ts les midis 
Fenné soir : dim. lun 
Menu 18-27 € 

Menus à 15,50 €, 18,50 €, 

19 € et 29,50 € 

Ouverture 717 
l lh30-15h 18h-24h 

Terrasse 

J O, rue Saint-Jean - 69005 LYON 
Tél. : 04 72 41 96 20 

www.letablier-lyoo.com 

Cuisine traditionnell , 
"Parking Saint-Georges à 50 mètresn 

4,rue Ferrachat 69005 Lyon 
(entre St Jean et St Georges, proche du quai Fulchiron) 

Tél. 04 78 42 49 33 



Dans un St Jean bien touristique, le Tire-Bouchon s'en sort plutôt 
pas trop mal. Une très jolie façade qui attire le chaland, une salle du  
bas qui  confirme cette impression. Pas de chance, pour mo i  ce  sera 
la salle du haut beaucoup moins charmante. Si les plats sont parfois 
inégaux en saveur, i ls restent néanmoins extrêmement copieux : 
salade lyonnaise géante, fondant au chocolat délicieux. En somme, 
encore quelques efforts à fournir pour que l'ensemble soit parfait. 

16. rue du Bœuf. Se 
04 78 37 69 95 
M" Vieux Lyon - Plan 83 

Soir jusqu'à 23h 
Fermé ts les midis 
Fermé soir , dim. lun 
Menu 18-23 € 

LE 2 1  (BOUCHON) & 
Le 21, c'est Rémy, un restaurateur heureux. Le 21, c'est Eric Hubert, 21. quai Romain RoUand. Se 

un  chef à toque blanche. Rémy met la bonne ambiance, fait la d is- 04 78 37 3419 
M" Vieux Lyon - Plan 83 

cussion et embrasse ses plus jolies clientes dans le cou. Au prin-
Fermé midi : sam. dim temps, il met du sable dans son restaurant pour rappeler l'arrivée de Fermé soir : dim 

l'été. Eric s'affaire de son côté à préparer tartare de bœuf, magret ou · Menu midi 11-1 8€ 

Saint-Cochon. Le 21, c'est aussi une déco rétro, une ambiance bon Soir l8-23 € 

enfant. En fait, c'est tout ce que j 'a ime. 
� : Un digestif offert. 

NOTRE MAISON (LYONNAIS) 
Attent ion ! Etabl issement déconsei llé aux gens pressés . . .  
2oho1 : rendez-vous dans la salle à manger du  patron ,  chaleureu­
se et  rustique à souhait, où le v in  coule à flot dans les jarres des habi­
tués de cette antre conviviale. Sous l'œ i l  vigilant des propriéta i res, 
on  ne mange ici que du  100 % lyonnais de qualité. 
23ho2 : la devise de la maison est respectée : dans la vie , i l  faut 
savoir prendre le temps de savourer les bonnes choses . . .  

� : Un digestif offert. 
'I: La salle d11 premier étage, intimiste et très chal.e11re11se. 

;ty. 6e arrondissement � 
Au PETIT CANDICE 
Les personnes âgées, sont, paraît-il, de fins gourmets. Et ils ne se sont 
pas trompés en élisant le Petit Candice comme QG. Le cadre est très 
sobre (un  peu trop peut-être ? . . .  I mais les plats savoureux. Ce n 'est 
pas de la haute gastronomie, mais tout est fait maison, avec de bons 
produits. Bref, ce n'est pas très funky, mais au moins, on y mange bien. 

� : Un apéritif maison offert. 

CHEZ MARCELLE (BOUCHON) 
Bien que Marcelle ne soit plus là, cet endroit  a su garder toute son 
âme typ iquement locale : une carte de bouchon fa ite de produ its 
fra is et de lyonna iseries. !.:endroit ,  sans véritable décor, manque 
un  peu de chaleur ,  mais Ala in ,  le nouveau patron ,  cu is ine vra iment 
avec passion.  I l  vous charmera de son amour pour la cu is ine régio­
nale et vous réconci liera même avec le tabl ier de sapeur, qu' i l  sait 
si b ien préparer à toute heure ! 

� : Un apéritif offert. 

Q 
2. rue Gadagne. Se 
04 7241 78� 
M' Vieux Lyon - Plan 82 

Soir jusqu'à 23h 
Fermé ls les midis 
Fermé soir : dim 
Menu 18-23 € 

& 
3. rue Bugeaud. 6e 
04 78 2449 51 
M' Foch - Plan E2 
Midi jusqu'à 14h 
Soir sur rasa 
Fermé midi : lun 
Menu 13-23€ 

Q & 
71. ers V-rtton. 6e 
04 78 89 51 07 
M" Masséna - Plan E2 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir22h 
Fermé midi : sam. dim 
Soir : mer. sam. dim 
Menu 25 € 



BISTROT o' ANDRÉ 
Les b istrots ont cet avantage par rapport aux restaurants : i ls sont 
souvent plus conviviaux et ce n 'est pas la foule d'habitués qui s'y 
retrouve qui d i ra le contra ire. André a voulu conserver une cuis ine 
traditionnelle. Ses rumstecks gardent le goût d 'antan, l 'on se délec­
te de ses Saint Marcell in au gra ines de sésame. Venez b istroter 
nombreux ! 

'I: Le vin payé au poids. 

' COULEUR SAUMON 
Lyon 2006 : commence le règne du roi Saumon. Tour à tour 
taj ine ou tartare, i l a su conquérir le cœur de ses sujets. 
Gageons que la présence à ses côtés de conseillers tel Saint 
Marcell in n 'y est pas étrangère ! Toujours vêtu de splen­
d ides parures, c· est dans un palais aux couleurs chatoyantes 
qu ' i l  s'offre dans ce qu ' i l  a de mei lleur. Un Roi désormais en 
Ple ine Possession de ses Pouvoirs . . . 

� : Un apéritif offert 

Au SÈZE A TABLE <SAvom> 
Une petite fa im de Savoie ? Bien qu ' i l  soit loin des sommets enne i ­
gés ,  le Sèze à table saura vous fa i re sortir du  trad it ionnel bouchon 
lyonnais .  Fa im de marmotte ou fa im de loup, tout ic i est fa i t  pour 
sat isfa i re l' appét i t  du montag nard égaré dans  la g ra n d e  c i té .  
Recettes tradit ionnelles pour  les soirées d 'hiver, fondue bourgu i­
gnonne et autres plats variés pour les beaux jours, le tout servi 
avec gent i llesse et s implicité. Miam ! 

� : Uri kir offert. 

Q �  
82. rue Masséna. 6e 
04 72 74 91 20 
M" Masséna - Plan E2 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h 
Fenné dim. hm 
Menu midi 12 € 
Menu soir 17-21.50 € 

� 
73. rue Masséna. 6e 
04 37 24 1 5 66 
M' Masséna - Plan E2 
Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h 
Fenné midi : sam. dim 
Fenné soir : dim au mer 
Menu midi 12 € 
Soir 16-18 € 

� 
25. rue de Sèze. 6e 
04 78 2485 23 
M" Foch - Plan 02 
sezatible.site.voila.fr 

Midi jusqu'à 14h 
Soir23h30 
Fenné midi : sam. dim 
Fenné soir : dim au mer 
Menu midi 12.90-19.40 € 
Soir 19.40 € 



Maître hibou m'avait d it d 'aller faire un tour au Cai l lou. Ce petit trou 
d iscret au cœur de pierre s'est révélé être un vrai bijou. Le pressé de 
volaille au foie g ras m'a fraîchement caressé le palais, la brochette 
de gambas a d ignement entonné un hymne à l'océan, tandis que les 
diverses déclinaisons au chocolat ont achevé avec volupté ce repas 
b ien gourmet .  Alors désormais,  deva nt le Ca i llou, je me mets à 
genoux ! 

[ilil : Un kir offert. 

COMPTOIR DU NEY 
Le Comptoir du Ney c'est un peu comme une grosse araignée 
toute velue, qui tisse sa toile façon "tendance rouge-orangée" 
pour attirer les mouches que nous sommes. Elle s'attache 
alors à nous servir d 'une patte et avec poésie, foie gras mai­
son et g renoui lles fraîches, tandis que de ses 7 autres, elle 
nous l igote fermement, la coriace ! Dodu et repu,  pris au 
piège, on ne regrette rien : pour un dern ier repas, ce fut 
mémorable ,  nom d 'une mouche ! 

[ilil : Un digestif offert. 
"I: Le serveur qui décrit ks plats comme 1m poète. 

JOUR DE FttE 
Ce  soir , je retrouve deux vieux amis  pour le dîne r ! Et pour célé-

. bre r  l'évènement,  j 'ai dén iché un  petit resta sans prétent ion qu i  
porte b ien son  nom.  Pas  besoin de g randes effusions, nous p ré­
férons la s impl ic i té : une  pet i te sal le ,  u n  service ag réable ,  des 
plats trad it ionnels. Escargots de bourgogne, Saint-Jacques et fon­
dant au chocolat nous rappellent néanmoins qu 'aujourd 'hu i ,  c'est 
jour de fête ! 

[ilil : Un kir offert. 

Terrasse 

t� 
155. rue Cuvier. 6e 
04 72 74 25 53 
M" Masséna - Plan E2 
Midi jusqu'à 15h 
Soir22h 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir : mer. dim 
Menu 15-22€ 

o � 
70. rue Ney. 6e 
04 72 83 50 43 
M' Masséna - Plan F2 

Midi jusqu'à 15h 
Soir 2h 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir : dim. lun 
Menu midi 9-14 € 
Soir 19-30 € 

0 
13. ers F. Roosevelt. 6e 
04 72 82 gg 65 
M" Fllch - Plan 02 

Midi jusqu'à 13h45 
Soir 21h45 
Fermé midi : sam au lun 
Fermé soir : dim. lun 
Menu midi 13-14.50 € 
Soir 20.50 -23.50 € 

1 , cours F. Roosevelt - 69006 Lyon - Tél. 04 72 2 99 65 



LA MAISON DE LUCY � 
Mon  dé fa i t  6. Rue  Gar ibald i ,  devant l' amab i li té d u  person nel ,  
]achète ! 
9 :  carte chance sur  les entrées avec la tartelette tomate-mozza. 
4 :  Séjour en prison à cause des Sa i nt-Jacques, ]aura is dû  tenter 
le cabi llaud ! 
1 0 : Parc Gratu i t : menu très abordable à m id i .  
3 :  Ca isse de communauté : je  recu le de trois cases devant le  prix 
du  menu du  soir. 
1 1 : je repasse par la case départ et constate que  g lobalement, j " a i  
plutôt fa i t  une bonne p ioche ! en : La do11ceurd11 111arché offerte. 

V: La tabk d'hôtes. 

LE CHAROLAIS (VIANDES) 
Tout est bon dans le Charolais ,  de la bavette d 'a loyau à l "entrecô­
te en passant par le faux-f i let . . .  Bref vous l'au rez compr is ,  les 
amateurs de viande trouveront leur bonheur à des prix vra iment  
bon marché ; les autres se délecteront des desserts. Le seul  point 
fa i b le de la bête est son décor, qui asp ire à p lus de modernité et 
de personnalité . . .  Mais elle est bien trop robuste pour se laisser 
abattre ! en :  Un kir offert. 

t� 
61. rue Garibaldi. 6e 
04 78 52 26 57 
M' Masséna -Plan E2 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir23h 
Fermé midi : dim 
Fermé soir : dim au mer 
Menu midi 11.50-12.50 € 
Menu soir 25-29.90 € 

t� 
173. rue Cuvier. 6e 
04 72 74 16 35 
M' Brotteaux - Plan F2 

7j/7 
Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h 
Menu midi 11 .50-22.80 € 
Soir 17.80-22.80 € 

La MaisoJ-'\ de LV\cy 
RestaLA�aV\+ CutisiV\e d LA ma�ché 

O u v e r t  7 1 7  
m i d i  e t  s o i r  m ê m e  l e  d i m a n c h e  

1 7 3 ,  r u e  C u v i e r  6 9 0 0 6  LYO N  
Té l .  0 4  7 2  7 4 1 6  3 5  



Lorsque Bryan le branchoui l le emmène sa copine du moment au 
restau rant ,  i l  cho isit Le Ness. ""J 'a ime la déco branchée ,  les ser­
veuses, et la musique électro"". Et puis comme Bryan a ime épater 
la galerie, peu lu i  importe le prix - plutôt élevé - des plats de cet ita­
l ien.  ··on  y mange b ien,  et puis avec la musique t'as pas besoin de 
parler, c'est prat ique ! "" 

MOMMESSIN (LYONNNAIS) 
Quand le bon bo ire s'all ie au bon manger, la recette est détonan­
te ! Dans un  cadre branché,  les pet i ts fauteui ls en cu i r  entourent  
harmonieusement de superbes tables en verre. Vous éprouvez la 
délic ieuse sensat ion d 'être en p le i n  cœur du  v ignoble bourgu i ­
gnon .  La  carte des  v i ns  es t  i mpress ionnante et l' on se laisse ten­
ter par une boutei l le '"except ion'" que L' on dégustera avec sa sole 
meun ière ou son rognon bra isé au madère. 'I: La carte des vins. 

LES COMPAGNONS 
Mes chers compagnons, je vous invite à festoyer ! Chois issez 
donc,  chers amis, un breuvage dans cette immense carte 
des vins. Faites fi de vos principes et savourez ces mets fins 
et copieux. Au m i lieu de cette grande tablée, dans ce cadre 
convivial, profitons de ce banquet et rions à gorge déployée ! 

œ : Une cou:pe de champagne att dessert. 

LE PETIT FRÈRE 
Petit ? Certes La mezzan ine  est assez basse de plafond mais c 'est 
plus le problème des serveu rs, qu i  sont obligés de fa i re des cour­
bettes pour prendre La commande. Frère ? Benjamin  pour la déco­
rat ion ,  cadet pour l'amb iance,  i l  est l'aîné pour la qua lité du  ser­
vice et de la cu is ine .  "" Petit-Frère"" le ma l-nommé,  a désormais 
tout d'un grand  ! 

0 � �WC 
4. bd des Brotteaux. 6e 
04 78 2431 81 
M" Brotteaux - Plan F2 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir 23h30 - jeu. wn. sam Oh 
Fermé : dim 
A la  carte 

� �WC 
6. rue de Sère. 6e 
04 37 24 97 40 
M' Foch - Plan 02 
www.genew-mommessin.com 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir22h 
Fermé : sam. dim 
Menu midi 15-23 € 
Soir 19-23 € 

� 
17. rue Sully. 6e 
04 72 44 32 32 
M' Foch - Plan El 

Midi jusqu'à 13h15 
Soir 21h15 
Fermé : dim. lun 
Menu 13-28 € 

� 
76. rue Masséna. 6e 
04 78 52 11 11 
M' Masséna - Plan E2 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir 21h30 
Fermé midi : sam au lun 
Soir : dim. lun 
Menu 13.30-22.50 € 
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LE SAINT COCHON 
Je  vous salue Saint Cochon. Apprenez qu ' un  restau rant est désor­
mais à votre eff ig ie .  Les murs en bois sont ornés de représenta­
t ions de votre sainteté, qui confèrent une touche burlesque à l"en­
d roit .  Les p lats y sont tout à votre honneur, f inement préparés et 
très savou reux. Notez aussi que les non-amateurs de votre cha ir  
pourront également trouver leur bonheur dans la carte. Nous y 
avons  passé u n  moment  fort agréable, néanmoins  pas à la portée 
de tous. Ainsi soit- i l .  

œ : Un apéritif offert. 

LE Par DES GoNEs (BouœoN> 
Une fois entré, mon regard s'arrêta sur Yvon, posté au  comptoir, 
dont les moustaches laissa ient deviner un grand sourire .  Rassuré, 
je me  su i s  tout de suite d i t : "C ' est bon ,  j " a i  frappé à la bonne 
porte ! " .  B ingo 1 I l  y a des  s ignes qu i  ne trompent pas : une  cu is i ­
ne lyonnaise classique mais assurément bonne et  un service aussi 
a imable qu 'efficace. Merc i  Yvon 1 

œ : Une rincette offerte. 

31 bis. rue Ney. 6e 
04n750416 
M" Masséna - Plan F2 

www.le-saint-codton.com 

Midi jusqu'à 15h 
SoirOh 
Fermé : dim. hm 
Menu midi 11.50 € 
Soir à la carte 

OO. rue Masséna. 6e 
04 782446 OO 
M" Masséna - Plan E2 

Midi jusqu'à 131145 
Soir21h45 
Fermé midi : sam. dim 
fermé soir: dim 
Menu midi 13.50-16.50 € 
Soir 16.50-30 € 
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LE RESTAURANT D'OLIVIER 
Cher Olivier, pour évoquer ton restaurant, je ne chercherai pas la Paule 
et M ick. J'ai tellement Aimé ton filet de rouget et ton tiramisu de fruits 
rouges. Et que dire de tes autres plats provençaux. Non, Jean rajoute 
pas ! C"est de Laurent barre, le rapport qualité-prix est vraiment à 
Honoré. J'ai beau être Clément, pour être Juste il manque encore un 
tout petit supplément d"âme pour que Laure du RPPP soit enfin venue . . .  

PULP FOOD BAR (CUISINE DU MONDE) � 
Restaurant design, déco branchoui lle et épurée, cuis in ier tout droit 
sorti de lïnstitut Bocuse sïl vous plaît . . .  De prime abord, le tableau 
est plus que prometteur. Première impression promptement élu­
dée par une plus morne réalité. Ma salade ch i noise ne m"emballa 
guère,  et ma crème brûlée, pas davantage. Ajoutez à cela la désa­
gréable sensation d"être scruté toute la soirée j usqu"à mon départ 
[ouf, enfin ! ) ,  et vous aurez compris ! œ :  Un kir offert. 

� 'le arrondissement � 

· A LA Gu1u'ON DINE 
L.:adorable Martine bat la pâte à plein bras. 
Elle fait des desserts tellement fins que j"ai fa im.  
On voit l"fils Anto ine qu i  s"affa ire là-bas. 
Ses compositions excentriques nous tit i llent les papi lles. 
Y a d " la joie, bonjour bonjour les p"tites grenoui lles. 
Y a d " la joie, à la Gui ll"on dîne, partout y a d " la joie ! 

.1:iHut•ii•rn•t�1!1DJM§t11§�i BPPP 
.. On me souffle à l"orei llette qu "un  b istrot serait déd ié aux  
maqu ignons à la Gu i llot ière .  On  y dégustera i t  rune des  
me i l leures viandes de Lyon ,  a fabulous meat ,  énormissi­
me pièce du  boucher ou os à moelle a i nsi que de splen­
dides salades. Et ceci ,  sans aucun maqu ignonnage sur les 
prix, m"aff irme l 'on.  Eh bien ou i ,  c"est extraord ina ire, inouï, 
mon cher Géra rd et.. . B I P  ! B I P  ! .. 

- ""Nelson ? Nelson T l:ill1 : Un kir offert. 

Spécial ités : 
via ndes, g renoui lles, 

fondues . . .  
11i gie n.te de  la �7 LYON 

ttl,JFAX : 04 78 72 02 �S 

� 
12S. rue de Sèze. 6e 
04 78 2441 26 
M0 Masséna - Piao E2 

Midi jusqu'à 13h30 
Soir 21h3tl 
Fenné : dim. lun 
Menu 13-22 € 

t� 
2. rue Prof. Weill 6e 
04 72 74 22 es 
M" Masséna - Plan F2 
www.pu�foodbar.com 

Midi jusqu'à 14h3tl - Soir 22h3tl 
Fermé midi : sam au lun 
Fermé soir : dim 
Menu midi lS-1 6€ 
Soir2S€ 

� t� 
S9. gde rue de la Guillotière. 7e 
04 78 69 39 16 
M0 Saxe-Gambetta - Plan ES 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h 
Fermé midi : sam au lun 
Fermé soir : dim. lun 
Menu midi 12-lS € 
Soir 16-33€ 

� � 
113. gde rue de la Guillotière. 7e 
04 78 72 02 3S 
M" Saxe-Gambetta - Plan ES 
www.bistrotdeSlllalluignons.com 

Midi jusqu'à 14h30 - Soir 22h30 
Fermé : dim 
Menu midi 12-26 € 
Soir 20-30 € 



1 CEO (MÉDITERRANÉE) 
"C 'est un fameux trois mâts f in comme u n  oiseau ,  I CEO ! " Vous 
n 'êtes pas sur un bateau,  et pourtant. . . Venez découvrir la cu is ine 
méd iterranéenne dans un cadre très coloré. Chaque jour une nou­
velle escale cul inaire ! Provence, Corse, Italie, S ic i le . . . Envie de sole i l  
dans votre assiette ? N 'hésitez plus ! 

œ : Un kir offert. 

� 8e arrondissement � 
AUBERGE SAVOYARDE 
La Savoie au  coin de la rue, voï"là qu i  semble prometteur ! Point de 
montagnes, n i  de service de g rande qua lité, ma is  l'essentiel est là : 
fondues, raclettes et autres viandes des Grisons font honneur à la 
gastronomie de la rég ion,  a i ns i  que d 'autres plats pour les appé­
t i ts mo ins a i gu isés.  Et comme on le chante là-bas ,  "At la ,  at la 
atlaaaaaaa, les Savoyards sont là ! "  

œ : Un kir offert. 

L'ILOT CORSAIRE (POISSONS ET FRUITS DE MER) 
Diable ! On ne me l'avait pas spécialement recommandé, et pourtant 
je fus fort bien accueill i  dans ce restaurant. Le tableau est moins 
réjouissant par la su ite. Comment vous d ire ? C 'est comme si ,  jeune 
étudiant ,  vous décid iez de vous concocter un repas maison, d igne de 
ce nom : pavé de saumon fade, poêlée champêtre qu i  n'avait rien de 
champêtre . . .  R ien d 'exaltant en somme. Petit problème : si c 'est 
"home made", c'est c inq euros, ic i ,  c'est quatre fois plus ! 

ROUGE TENDANCE (WOK) 
Je rentre dans une salle immense plongée dans la pénombre,  et le 
voyage peut commencer ... D i rection le Maghreb, l'Amérique du Sud, 
l' I tal ie ? Moi  j 'a i  cho isi le Wok, mode de cuisson ch inois. J 'a i  moi­
même préparé mon assiette avec requ in ,  fruits de mer et bambou 
et l'a i  donnée à cu ire au monsieur. Humm dél ic ieux ... J 'a i  encore 
envie de voyager mais seule l'addit ion pourra m'arrêter. 

L'ADRESSE 

œ : Un kir ou apéritif maison offert. 
": Le wok. 

� ge arrondissement � 

Après avo ir fa it les soldes et fa i t  exploser son compte en banque ,  
que do i t  fa i re une jeune f i l le ? Aller montrer tout  ça b ien entendu .  
F i gurez-vous que  désormais ,  i l  ex iste une très bonne adresse. 
C 'est un restaurant-bar à l'ambiance lounge électro où l'on mange 
bien et surtout, où l'on n 'hésite pas à fa ire jouer sa carte bleue pour 
épater la galerie. 

147. av. Jean Jaurès. 7e 
04 72 73 OO OO 
M' Place Jean Jaur!s - Plan GelC2 
www.iœo.fr 

Midi jusqu'à 14h - Soir 23h 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir : dim 
Menu midi 15-18 € 
Soir 19.50-24 € 

� 
72. av. des fOOs lumières. Se. 
04 71l 00 77 64  
M' Sans-Souci - Plan Ill/A 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 21h45 
Fermé :dim 
Menu 20€ 

Q � �WC 
64. '!W. des Frères Lumières. 8e .._ _ __, 
04 78 75 OO OO 
M' Sans-Souci - Plan llle/A2 
www.lilot-anaR.com 

Tfl 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir 22h30 - dim 22h 
Menu midi 1 1-25 € 
Soir lB-25 € 

Q � �WC 
74. bd Jean XXIII. Be 
0471l0015 15 
M' Grange Blanche - Plan Ille/ 
www.roogeœndanœ.fr 

1(1 
Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h30 
Menu midi 12-23 € 
Soir 20-39 € 

41. quai Pierre Size. 9e 
04 78 28 97 55 
Plan 82 

Fermé : dim. hm 
Midi jusqu'à 14h 
Soir0h30 
Menu midi 9.50-16.50 € 
Soir22-28 € 



HISTOIRE DE SOURIS VERTE 
C 'est une souris verte qu i  courait dans l'herbe [ou plutôt en face de 
l'île Barbe). je  l'attrape par la queue, je la montre à ces messieurs. 
Ces messieurs me d isent que les cu isses de grenoui lle et la fondue 
sont réussies. Qu 'on peut même manger en terrasse ou sous la 
véranda. Que le service attentif et prévenant donne tout son charme 
à ce restaurant. Et ça nous donne un  restaurant tout beau ' 

Gril : Un digestif maison offert. 

L'EQUINOXE (SAVOIE) 
Entrer  dans Equ i noxe, c 'est inviter la Savoie à sa table. Quo i  de  
mieux qu ' un  chalet en  p le in  cœu r  de Lyon ? Pou r  une somme ra i ­
sonnable, c 'est fromage à volonté dans la vers ion de votre cho ix : 
fondue ou raclette. Le service est u n  sans-faute du début à la f in .  
U n  pet i t  consei l  cependant : s i ,  en  sortant, vous rejo ignez votre 
pet ite amie ,  n 'oub liez quand même pas votre brosse à dents ! 

LA TABLE DE DANE 

Gril : Un kir offert. 

"Waouh ! ! " d i ra i t-on dès l 'entrée. Murs en v ie i lles p ierres du  X I I '  
s iècle ,  lourds r ideaux  rouges et aff iches rétro donnent  un  véri­
tab le cachet à l 'établissement. Pour encore plus d 'authent ic i té ,  
les menus du  jour sont i nscrits sur un  tab leau no ir. Et a lors là , on  
s 'écri t : "Humm ! ! "  Parce que non seulement c 'est bon ,  mais en 
plus c 'est b ien présenté. Et tout  ça pour un  pr ix  tout  à fa i t  ra ison­
nab le .  Quelque chose à ajouter ? 

LE BISTRO'QUAI 
Il s'agit bien ici d 'un bistrot plus que d'un véritable restaurant. La cui­
sine est orig ina le avec des spécialités comme la viande de bison, 
d 'autruche ou les grenoui lles, mais manque un  peu de raffinement. 
Le patron a ramené de son Sud natal la chaleur et la tchatche qui 
détendent l'atmosphère. Cependant, d i ff ic i le de se sentir au  sole i l  
dans un  cadre si peu soigné ! 

Gril : Un digestif offert. 

4. quai R. Canie. 9e 
04 72 19 75 76 

Midi jusqu'à 131130 
Soir22h30 
Fenné midi : sam. dim 
Fenné soir : dim 
Menu midi 12 € 
Soir20-25€ 

t� 
4. rue J. d' AhbW. 9e 
04 78 8346 63 
M" Valmy 

Midi jusqu'à 14h 
Soir22h30 
Fermé midi : lun. sam 
Fermé soir : dim. lun 
Menu midi 12.80 € 
Soir20€ 

� 
36, qu. Arloing. 9e 
04 78 83 6902 
M" Valmy- Plan 9e/C3 
Midi jusqu'à 14h 
Fermé midi : sam. dim 
Fenné ts les soirs 
Menu 19 € 

Q �  
5. gde rue de St Rambert. 9e 
04 78 83 63 77 
www.lebistruquai.com 

Midi jusqu'à 14h 
Soir22h 
Fermé soir: dim. lun 
Midi à la car1e 
Soir13-25€ 



LA CONCIERGERIE 
Une balade le long des quais de Saône et nous voilà m is en appétit. 
En été, une terrasse permet d 'apprécier la douceur du  soir. Mais 
pour nous, i l  fa i t  encore trop frais. Nous dînons donc dans un inté­
rieur tout rose avec des dessins enfantins ple ins de couleurs et de 
vie sur les tables. Les plats sont bons, copieux, traditionnels avec une 
petite touche d'orig inalité. Nous ressortons donc ravis d 'avoir passé 
une si bonne soirée. 

Cllil : Un kir offert. 

&a Extérieur a@ 

BLEU DE FRANCE 
Au départ : un  restau rant  écur ie aux  bons a i rs de paddock. En 
prem ière l igne des maquettes, des p laques m inéralog iques et 
autres trophées à la g lo i re des p i lotes. En deux ième l igne : des 
mets succulents dont le champion en t i tre ,  j ' a i  nommé le tourne­
dos de bœuf préparé par le mécanicien des cuisines. En troisiè­
me l igne: un  service bien huilé. A l'arrivée : une bonne soirée pas­
sée dans ce temp le de l'automobi le ! 

Cllil : Un kir offert. 

LE TÉLÉPHÉRIQUE 
A la fermeture des pistes rien de tel qu 'un bon vin chaud avec Jean­
Claude Dusse. Déchaussez : le chef vous concocte au gré des saisons, 
fondues, raclettes ou tartiflettes en hiver, et fait varier les thèmes tous 
les étés. Pour retrouver l'ambiance conviviale des stations de ski ,  
point besoin de se colt iner Gig i  jusqu'au Mont B lanc, i l  vous suffit de 
ven i r  à Ecully. Quand te reverra i-je pays merveilleux ? 

Cllil : Un apéritif offert pour k mem1. 

12. quai P. Seize. 9e 
04 78 83 23 29 
Plan A2 
Midi jusqu'à 14h 
Soir23h30 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir : dim. lun 
Menu 8.50-19 € 

<!-. <!-.wc 
8. rte de Strasbou19. Caluire 
04 72 27 121 1  

Midi jusqu'à 14h 
Soir21h 
Fermé : sam. dim 
Menu midi 11.50-24.50 € 
Soir 16.50-24.50 € 

Q t<!-. 
4. pl des Trois renanis. Ecully 
04 783464611 
www.allitude.sports.fr 

Midi jusqu'à 14h 
Soir22h 
N!rmé midi : dim 
Soir : dim. lun 
Menu midi 10.50-11.90 € 
Soir lS-20 € 



TERRASSE SAINT-CLAIR 
- Equ ipement prérequis : lunettes de solei l ,  jeu de boules [quoique, 
on peut vous en prêter un) .  porte-monnaie.  
- Déroulement de l'épreuve : ven i r  jusqu'à Sa int-Cla i r, jouer à la 
pétanque, prendre l'apéro, dîner. 
- Mission : passer une bonne soirée. 
- Bilan : réussi grâce au décor mi-b istrot mi-gu inguette, au  service 
très attentionné et aux bons p'tits plats préparés [humm les papillotes 
de l ieu et le dessert à l'ananas ! l  

LA SUITE 
La Su ite ? Royale b ien sûr. C 'est vra i qu ' on  est pas lo in du  
top  i c i .  Une  salle des i gn  pour  l' h iver ,  une cour  marocaine 
pour l'été. Et attendez, la Su ite n 'est pas mal  non p lus .  
3 menus entre 15  et 35 euros. Et  croyez moi ,  même pour  
15  euros vous y mangerez très b ien .  Alors si comme moi  
vous avez de la Suite dans les idées, laissez-vous tenter par  
les tajines par  exemple . . .  Allez-y, que mon commenta ire ne 
reste pas sans Su ite. 

LE VILLAGE (BASQUE - TAPAS) � 
Au coeur d 'Ecu lly, le Village invite à une pause déjeuner au fra is 
sous sa tonnelle. Salades légères ou spécialités basques, i l  y en a 
pour toutes les fa ims ! Et si vous vous y connaissez en tapas espa­
gnoles, c'est le soir que ça se passe ! Serveurs attentionnés, spon­
tanés, chaleureux, déco aux couleurs du Pays Basque : vous avez 
l' impression d 'être sur la côte ouest ! 

œ : Un verre Je Sangria offert. 

Q t� 
2. Gde rue St Clair. Caluire 
04 72 'll 'Il'Il 

Midi jusqu'à 14h 
Soir22h 
Fermé : dim. hm 
Menu22.50 €  

� 
92. ift. République 
Tassin la Demi lune 
04 78 34 14 1 5  
www.lasuitemtaurant.com 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h 
Fermé soir : dim 
Menu midi 12.50-35 € 
Soir lS-35 € 

Q �  
6. itt. Dr Terver. Ecully 
D4 78 33 26 39 

Non stop 7h45-14h 
éé 16h 
Soir22h 
Fermé : sam. dim 
Menu midi 8-14 € 
Soir17€ 

1� VI!!��� 
R E S T A U R A N T 

PLAT DU JOUR 
TAPAS 
CAFÉ 

TERRASSE 
6. AVENUE DU DOCTEUR TERVER 

ECULLY au centre du village 
TEL 04 78 33 26 39 



' 
:De 25 

à 35 euros 

&o ter arrondissement � 

ANTICIPATION 
Dans ce restaurant à l'a llure sobre,  le menu devient d issertation 
l ittéraire, l'assiette théâtre d'une épopée cul ina ire. La carte nous 
régale d'opposit ions gourmandes : le poisson nage avec le porc, le 
caramel s'all ie au v inaigre.  Le f i l  rouge de la soirée est donc l'ori­
g inalité des saveurs dans des plats parfois un peu étonnants mais 
souvent dél ic ieux. Une très bonne adresse pour changer du tra in­
tra in hab ituel. 

Au TEMPS PERDU 
A la recherche d 'une adresse insolite pour une douce soirée d 'h iver ? 
Ne perdez plus votre temps et d i rigez-vous d irectement vers le 1" 
étage. Couleurs chaudes, tables en verre, chaises en fer forgé, vous 
apprécierez la vue imprenable sur Lyon.  Vous chois irez des mets 
délicieux et copieux sur le menu en ardoise, inspirés des produits du 
marché : ravioles aux mori lles, gratin d 'andoui llette .. . Savourez et 
vous reviendrez ! 

t& 
8. rue Chavanne. 1er 
0478 311 91 92 
M" Hôtel de ville - Plan C2 

Midi jusqu'à 14h - Soir 22h 
Fenné midi : hm. mer 
Fermé soir : dim. lun 
Menu midi 13-52 € 
Soir28-52 € 

2. rue des Fantasques. 1er 
04 78 39 23 04 
M" Croix-Paquet -Plan Cl 

Soir jusqu'à Oh (2h le we) 
Fermé ls les midis sf août et sep 
Fenné soir : mer 
A la carte 



C'est une table qu i  se mérite . . .  Pensez tout d 'abord à réserver et 
demandez une table avec vue imprenable sur les Terreaux. Ensuite 
repérez l'entrée plutôt discrète, sonnez. Puis, commencez l'ascension. 
Vous êtes arrivés à L'.Etage. Vous avez fait des efforts, vous ne serez 
pas déçus. Dans cette petite salle romantique, laissez-vous tenter 
par le foie gras poêlé, spécialité de la maison. Il est sûr qu 'en matiè­
re de restauration, vous êtes montés d 'un étage. 

lllll : Un café offert. •: La vue sur les TnTUUIX. 

LA MEUNIÈRE (BOUCHON) 

La Meunière, c"est un bouchon. Un  bon, un vra i ,  un authentique. Au 
centre de la salle, de grands saladiers, jambons, saucissons et autres 
terrines vous donnent un aperçu de ce que vous allez trouver dans 
votre assiette. Servi par le propriéta ire à la grosse moustache et au 
fort caractère, dans un décor inchangé depuis des décennies ( la pein­
ture quelque peu effritée en témoigne). on se croirait presque dans 
un restaurant du début du  siècle ! 

LE POTIQUET (SEMI-GASTRONOMIQUE) � 
Le Potiquet est désormais entre les mains du chef Aurélien. Son sou­
rire poupon et sa jeunesse apportent à ce restaurant fraîcheur et 
dynamisme. De surcroît, les plats, tous très parfumés sont exquis et 
divi nement présentés. Les serveurs savent se faire d iscrets pour 
rendre votre dîner parfait. Le Potiquet reste donc une valeur sûre ! 

": La nouvelle dico ! 

LA CANTINE DES SALES GoSSES 
Qu' i l  est plaisant d 'être cancre t Avec une cantine pareille, j 'aura is 
pu encore redoubler ! Murs de p ierres, puzzles de lettres sur les 
tables. Ici, pas de salsifis, pas de choux et surtout pas d'épinards ! Pas 
non plus de bataille de pommes de terre. Le repas est exquis, le vin 
délicieux, et si c'est un peu cher, le jeu en vaut vra iment la chandel­
le. Même qu 'à la f in ,  on a des dragibus ! 

� 
4. pl des Terreaux. 1er 
047B 28 19 59  
M" Hôll!I de vile - Plan C2 

Midi jusqu'à 13hll 
Sor21h30 
Fenné: dim, km 
Menu m 13-M€ 
Soir20-Jl€ 

� 
11. rue Neuve. 1er 
04 7B2862 91 
M" Corde6ers - Plan C2 
www.la-meunirt.fr 

Midi jusqu'à 13h30 -Soir 21h30 
Fenné : dim. hm 
Menu midi 18-29 € 
Soir22-29€ 

� 
27. rue de l'Arllre Sec, 1er 
04 7B 30 6544 
M" Hôtet de ville - Plan C2 

Midi jusqu'à 13h30- Soir21h30 
Fenné midi : sam au tun 
F1!11né soir: dim, hm 
Menu midi 18-27 € 
Soir2S-29 € 

� �  
5, rue de la Mal1inère. 1er 
04 78 27 65 81 
M" Hôtel de vill! - Plan 82 
www.la-cantine-des-sales1JOSSH.com 

Midi ilJSl!u'à 14h- Soir 22h3tl 
Fenné midi : sam et dim Fenné soir: dim 
Menu midi 12-15 € 
Soir20-34€ 



RESTAURANT ALBERT 
Fabuleux, ce petit restaurant au pied des pentes. Appétissante, cette 
cuisine fraîche et traditionnelle. Bienveillant, le personnel aux petits 
soins. Intime, ce décor aux tons violets et ces gros bouquets. Ensorcelant, 
le prince charmant en face de moi. Ni une ni deux, conquise, je tombe 
amoureuse ... 

LA TABLE D'EUGÈNE (ARotcHE) 
o·abord la salle de classe : pupitre d"écolier, nappes Vichy, menu griffon­
né sur le tableau noir. Un charme fou ! Fin pédagogue, Maître Alain argu­
mente sur ses spécialités du terroir à dominante ardéchoise, une carte 
qui évolue au fil des trimestres. Enfin, aux fourneaux, Madame Babeth 
jette un oeil sur ses élèves, et veille à la bonne tenue de son établisse­
ment. Et gare au bonnet d'âne si vous ne fin issez pas votre assiette ! 

LE RESTO 

10. pl F. Rey. 1er 
04 78 27 95 56 
M" Hôtel de viUe - Plan 62 

Midi jusqu'à 14h - Soir 23h 
Fenné : sam. dim 
Menu midi 18 € 
Soir28 € 

� 
18. rue Royale. 1er 
04 78 39 57 OO 
M" Hôtel de viUe - Plan Cl 
Midi jusqu'à 14h - Soir21h30 
Fenné : dim. lun et mer 
Menu midi 8-17 € 
Soir25-29 € 

Ce soir, je t'emmène au resta 1 Lequel ? Le Resto. Non, mais son nom ? 20. rue Mulet 1er 

Le Resto ! Ahhhh ... Si l'enseigne prête à confusion, vous aurez néan- ����!�� - Plan c2 
moins la certitude d'être dans un très bon établissement à l'ambian-
ce branchée : foie gras au pain d 'épice et son chutney au pruneau, 
dos de bar poêlé sur sa peau au pesta ... I l  s'appelle comment ce resta 
déjà ? •: L'accent du gérant ! 

Midi jusqu'à 14h30 - Soir 23h 
Fenné midi : dim 
Fenné soir : dim au mer 
Menu midi 9-17 € 
Soir à la carte 



Ic i ,  la déco un peu fade contraste avec l'ambiance plutôt arc-en-ciel 
et conviviale. Noyés au mil ieu du raz-de-marée des plats proposés, 
le serveur vole magnif iquement à notre secours, et nous apporte 
ga iement des plats de bonne facture. La soirée commence bien et 
quand, en plus, la "patronne" donne de sa personne pour souhaiter 
votre anniversaire, vous êtes prêt à tout.. . Même à embrasser l'assem­
blée plutôt masculine en gu ise de remerciement ! 

LES MUSES DE L'OPÉRA 
Huit  muses, rien de moins pour i nspirer ce restaurant ; cela ne peut 
que présager des moments de grâce. Et pour cause. La vue du sep­
tième étage de l'Opéra est splendide, le cadre s imple mais chic. Les 
assiettes sont belles, leur contenu savoureux. En témoignent la blan­
quette de lotte ou le velouté de petit pois au lait de coco. Voyez-vous, 
aux Muses de l'Opéra, le chef s'a-muse avec les saveurs ! 

CiI.il : Un kir offert. 'I: La vue sur Lyon et l'hôtel de ville. 

� 2e arrondissement � 
ASSIETTE ET MARÉE (POISSONS) 

Dans le port d'Assiette et Marée, y a un marin qu i  chante le rêve qu i  
le  hante de conquérir le  cœur de sa dame.  Dans le port d'Assiette et 
Marée, y a un marin qu i  mange sur des nappes très blanches des 
poissons bien cuisinés arrivés de la dernière marée. Dans le port 
d 'Assiette et Marée, saumon, brochet et bar grillés auront suffi à fai re 
chavirer le cœur de la dame sans couler le porte-monnaie. 

CiI.il : Deux kirs offerts. 

BAROQUE EN BOUCHE (M:éDITl!RRANtE) 

Laissez-moi planter le décor : la Méditerranée, le soleil, la mer, les 
champs d 'o liviers ... Un bonheur de tous les instants, y compris dans 
la cuis ine. Cette dern ière est mise en valeur avec maestria chez 
Baroque en Bouche, qu i  vous fa it  découvrir les tradit ions cul inaires 
du Sud, avec des plats variés, savoureux, et sains. Tout cela sur un a ir 
d'opéra vénit ien, dans un cadre raffiné et chatoyant. U n  voyage faci­
le,  rapide, et réussi ! Qui  se p la ignait de ne pas avoir de vacances ? 

CUISINE ET DÉPENDANCES 
(POISSONS) 

Ce soir j'ai décidé de la bluffer. Faut pas que j' me foire : Cuisine 
et Dépendances. Déjà, je vo is dans ses yeux que le décor 
romantique l 'a charmée. Puis, je marque des points avec la 
confrontation de bar et andoui lle bretonne : tout s implement 
chavirante ! Je la sens même fa ibl ir au moment de la for­
mule de dégustation des desserts. Si ça ne marche pas, c'est 
vra iment que je suis un Jean-Claude Dus ! 

� 
5. petite rue des Feuillants. 1er 
04 78 28 20 50 
M" Hôtel de viUe - Plan C2 

Midi jusqu'à 14h - Soir 23h 
Fenné midi : sam au lun 
Fenné soir : dim 
Menu midi 9-16 € 
Soir24-32 € 

Q � �  
1. pl de la Comédie. 1er 
04 72 OO 45 58 
M" Hôtel de Ville - Plan C2 

Midi jusqu'à 14h - Soir 22h 
Fenné midi : dim (en été) 
Fermé soir : dim 
Menu midi 19-25 € 
Soir29€ 

Q �  
49-51. rue de la Bourse. 2e 
04 78 37 36 58 
M" Cordeliers - Plan C3 

7jfl 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir23h 
Menu midi 16,50-19.50 € 
Soir à la carte 

3. rue Laurencin. 2e 
04 72 77 66 20 
M" Ampère - Plan CS 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h 
Fenné midi : dim. lun 
Fenné soir : dim 
Menu midi 12.9D € 
Soir à la carte 

� 
46, rue Ferrandière. 2e 
04 78 37 44 84 
M' CordeUers - Plan C3 
www.cul1ineetd1p1nd1nm.com 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir 22h30 
Fermé : dim 
Menu midi 14.60-19.50 € 
Soir 24.90-64 € 



aQ �llestauiants&' CeeJ 
BISTROT DE LYON (BRASSERIE, LYONNAIS) 0 � 
Epineux di lemme que celui de la rue Mercière : le choix est large, mais 
toutes les adresses pas forcément recommandables. Eh bien celui-ci 
est bel et bien une valeur sûre : depuis 1974, sa réputation n'est plus à 
faire. Service impeccable, accueillant les convives jusqu'à tard le soir, 
lyonnaiseries raffinées allant du pied de porc farci au saint-cochon du 
bistrot, je comprends maintenant pourquoi tant de célébrités y ont mis 
les pieds. ., : La vieille cabine téléphonique du premier étage ! 

CAFÉ COMPTOIR A.BEL (LYONNAIS) 

Bouchon lyonnais devant l'éternel, le café comptoir Abel est une esca­.
le obligée de l'eden lyonnais. Tout est resté semblable au commence­
ment avec ses réclames sans âge sur les murs. Les épicuriens s· en­
tassent sur les tables. Tour à tour, ils saliveront, savoureront et béniront 
la salade lyonnaise, la mythique quenelle de brochet et l'exquis pou­
let aux morilles. 

FRAN COTTE 
Francotte, c· est comme une boîte de chocolats, on ne sait jamais sur 
quoi on va tomber. Bonne pioche pour le cadre charmant aux citations 
sur les murs, la serveuse très avenante et... le fondant au chocolat 
digne des plus grands. En revanche, mauvaise pioche pour les menus 
dont l'originalité reste décevante et les prix un peu élevés. Mais joker 
pour le restaurant avec la réouverture du théâtre des Célestins, flam­
bant neuf, car i l a pignon sur rue ! 'I: Les citations mr ks murs. 

INSTITUT VATEL 
La renommée de cette institution n'est plus à faire. Comme un roi ,  ins­
talle-toi et que le spectacle commence ! Une dizaine de jeunes vaté­
liens vont te chouchouter, de la mise en bouche, au chariot de des­
serts, en passant par le foie gras aux f igues ou le tartare de saumon. 
Alors si tu ne connais toujours pas ce paradis gourmand, "vas, tel" est 
ton devoir ! Cllli : Un cocktail Vatel offert. 

L'AMBOISE 
Une carte qui change tous les mois, des plats s imples mais 
très fins comme ce taj ine de poulet aux artichauts, un décor 
couleur prune se mariant élégamment avec le bois des tables. 
l.Amboise m'a tout simplement conquis. Alors avant ou après 
une so irée au théâtre des Célestins vous sau rez où a ller 
désormais. 

64. rue Mertière. 2e 
04 78 3847 47 
M" Cordeliers - Plan C3 

7fl 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir Oh {lh le we) 
Menu midi 16-2fi.30 € 
Soir 23.20-26.30 € 

o � 
25. rue Guynemer. 2e 
04 78 3746 18 
M" Ampère - Plan 84 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir22h30 
Fermé: sam et dim 
Menu midi 16 € 
Soir23-30 € 

t� 
8. pl des Célestins. 2e 
04 78 37 38 64 
M" 8ellecour - Plan 83 

Midi jusqu'à 14h 
Soir22h30 
Fermé : dim. lun 
Menu midi 19 € 
Soir23-27 € 

t� 
8. rue Duhamel 2e 
04 78 38 21 92 
M" Perrache - Plan 85 

Midi jusqu'à 13h 
Soir20h30 
Fermé : dim. lun 
Menu midi 20.50 € 
Soir 24,50-32 € 

� 
12. rue d'Amboise. 2e 
04 78 42 31 50 
M' 8ellecour - Plan 83 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h 
Fermé : lun. dim 
A la carte 



LA MÈRE VITIET 
S' i l  est vrai que la mère M ichel a perdu son chat, la Mère Vittet n'au­
rait-elle pas perdu un peu de sa renommée ? Moi qui avais tant enten­
du parler de cette i nstitution lyonnaise . . .  La c4isine est loin · d'être 
mauvaise, mais le rapport qualité-prix est assez décevant. Pas vrai­
ment de quoi en fa ire tout un plat ! 

œ : Un kfr offert. 

' L'OLIVIER ARGENTÉ 
(MÉDITERRANÉE) 

J'entends le bruit des cigales et le soleil me caresse la peau. 
La lavande salue le thym et le romarin. l..'.huile d 'olive suave 
ruisselle sur la tomate pommelée et la roquette chatouille 
l'auberg ine marinée. l..'.a rt ichaut vert Anduze courtise les 
fines Saint-Jacques et les amuse ... Le doux chocolat enfari­
né rivalise avec la latin abricotée, mais vite i ls se caraméli-
sent. Appréciez la garrigue, dégustez ['Olivier Argenté . 

., : L'olivier au milieu de la salle. 

LA VoûTE CHEZ LÉA 
Quand Hatsumomo San visita Lyon,  i l  passa par l' incontournable 
Place Bellecour (qu' i l  photographia) et, sur les conseils de gu ides 
gastronomiques réputés, se rendit à deux pas de là, à la Voûte chez 
Léa. Dans ce restaurant 'Vieille France", il dégusta foie gras maison 
et saucisson chaud. Comme la note fut salée, i l  sut qu'il avait bien dîné. 
Il faut donc bien prendre ce restaurant pour ce qu ' i l  est, et le réser­
ver aux consciencieux visiteurs de la capitale des Gaules. 

LE CHALUT (POISSONS) 

Christophe Romain met le turbot pour vous préparer l'excellente pêche 
de son chalut. Au bar, le rouget et le barbue dégustent un bon verre 
de vin. La décoration aux couleurs saumon est à l' image de la sole, un 
peu plate. Mais le talent du chef et un maître d 'hôtel dévoué satisfe­
ront largement mon appétit de loup, sans faute de thon. Carpe diem, 
le chalut est un insubmersible. 

œ : Un apéritif maison offert. 

LE CINTRA 
I l  est déjà tard, ma journée de travai l  f init à peine. Sans ôter mon cos­
tard cravate, je rejoins ma dame au C intra. On s' installe à notre table 
habituelle, dans un cadre élégant, boisé et huppé. Le service irrépro­
chable, les mets de poissons soignés et les notes de piano jazzy, me 
font oublier le prix à payer, ainsi que cette rude journée. 

œ : Un kir garance offert. 

� � �WC 
26. ers de Verdun. 2e 
04 78 3720 17 
M' Perrache - Plan 85 

1'fl - Midi jusqu'à 14h30 
Soir lh 
Menu midi 15-42 € 
Soir22-42€ 

� 
31. rue Sie Hélène. 2e 
04 78 9293 54 
M' Ampère - Plan 84-C4 

Midi jusqu'à 13h 
Soir 21h 
Fermé : dim. lun 
Menu midi 10-15 € 
Soir 26 € 

t� 
11. pl A. Gou�u. 2e 
04 78 42 01 33 
M' 8eUecour - Plan 83 

Midi jusqu'à 13h45 
Soir21h45 
fermé : dim 
Menu midi 17.50 € 
Soir27-38 € 

� � 
14.rue M. A.Petit 2e 
04 72n 70 70 
M' Perrache - Plan 85 
www.hote!-lyon.fr 

Midi jusqu'à 13h30 -Soir 21 h30 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir : wn. dim 
Midi à la carte 
Soir28-60 € 

� t� 
43. rue de la Bourse. 2e 
04 7842 5408 
M' Conletiers - Plan C2 
www.cintra-lyon.com 

Midi jusqu'à 1 Sh - Soir Oh 
Fermé , dim 
Menu midi 18-45 € 
Soir26-45 € 



LE GRENADIN 
Certes le décor manque un peu de caractère. Mais qu'est-ce qu ·  on y 
mange bien ! Après les coeurs d'artichauts accompagnés du foie gras 
de canard maison, j 'hésite entre les rognons, les Saint-Jacques, le riz 
de veau et le gratin de queues d'écrevisses. J 'opte pour ce dernier. et 
je ne le regrette pas, c'est délicieux et vra iment copieux ! Un restaurant 
discret, qui mériterait d'être plus connu. 

W :  Un apéritif maison offert. 

LE }EAN MOULIN 
Vie privée : cette semaine vous apporte de belles satisfactions liées à 
un restaurant en tête-à-tête. Le Jean Moulin traverse votre signe et vous 
fait profiter de ses mets fins et légers. Pour ceux nés après le 21, lais­
sez vous tenter par une poêlée de crevettes au goût subtil. Travai l : 
Oé-ten-dez-vous ! Savourez ce moment et oubliez cette impression 
d'être épié. Conseil du jour : pour votre tonus et une bonne soirée, tes­
tez ce reste traditionnel ! � : Un apéritif maison offert. 

LE Sun (M�DITERRANÉE) 

Je viens du Sud et par tous les chemins j'y reviens . . .  nous dit Chimène 
Badi . Moi aussi ! J'y reviens si on m 'y invite, car c'est pas donné ... 
Cette brasserie de Bocuse m'a fait redécouvrir le vrai goût du méchoui 
et du caviar d'aubergines. en me surprenant par sa créativité culinai­
re. Les serveurs, attentionnés et d iscrets à souhait, m 'ont laissé pro­
fiter pleinement de ma soirée. Seule déception : le décor manque de 
caractère et d ' int imité, de piment quoi ! 

LE VIVARAIS 
Vous êtes lyonnais et vous cherchez l'endroit idéal pour aller dîner avec 
vos grands-parents. Le cadre sobre et chic du Vivarais ravira papi et 
mamie, le service en noir et blanc dénué de chaleur, évitera de les 
brusquer. Bref, grand-père et grand-mère seront contents d 'avoi r  
mangé simple et  bon avec leur petit-fils adoré. Un dernier consei l : 
laissez-les payer l'addition 1 [ll]1 : Un kir offert. 

· RESTAURANT THOMAS 
(SEMI-GASTRONOMIQUE) 

Le décor épuré mais raffiné donne déjà un avant-goût très 
prometteur du restaurant. Le tartare de légu mes aux lan­
goustines, le curry de joues de porc fondantes, le pain perdu 
caramélisé à la fleur de sel dans un menu à 31 euros vous 
feront fondre de plaisir d'autant plus que le serveur  était lar­
gement à la hauteur de cette subtile cu isine. Le verdict est 
tombé : suprême. Je n'ai plus rien à ajouter : chapeau bas 
Maître Thomas ! 'I: Le moelleux au chocolat. 

� 
27. rue Franklin. 2e 
04 78 37 80 94 
M' Ampère - Plan 8S 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h 
Fermé , dim. lun 
Menu 17-31 € 

22. rue Gentil 2e 
04 78 37 37 97 
M' Cordeliers - Plan C2 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h 
Fermé midi , sam. dim 
Fermé soir , dim et lun 
Menu 19-23 € 

0 � �WC 
11. pl A.Poncet 2e 
04 12 n eo oo  
M' BeUecour - Plan C4 
www.bocuse.fr 

T'f/ 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir 23h (ven. sam Oh) 
Menu 20.40 € 
Menu dim 2S.60 € 

� 
1. pl Gailleton. 2e 
04 78 37 8S 1S 
M' Ampère - Plan CS 
Midi jusqu'à 14h1S 
Soir22h1S 
Fermé dim 
Menu midi 12-34€ 
Soir 29-34 € 

� 
6. rue Laurencin. 2e 
04 72 S6 04 76 
M. Ampère - Plan CS 
www.restaurant-lhomas.com 

Midi jusqu'à 13h30 
Soir 21h 
Fermé , dim. lun 
Menu midi 1 S € 
Soir 3S € 



1 @QICUfll :fi�l§@&;j � 
(SEMI-GAS'IRONOMIQUE) 

R. Beringer a pour violon d ' lngres la cuisine raffinée origina­
le, qu i  fond dans la bouche et vous laisse rêveur. Lambiance 
stricte et chic serait bien froide si elle n'était ponctuée, par 
moments, d ' interprétations jazzy sur piano. Quant au per­
sonnel, il vous sert avec tact, sans tambour n i  trompette, et 
assurément ne vous la issera jamais carafe. J'ai la dent dure 
et pourtant je n 'a i  rien trouvé à redire, c'est fort de café ! 
œ : Une pièce d'amuse bouche ojferre . ., : Le piano bar midi et soir. 

LES COMÉDIENS 
Inauguré l'année dernière, le restaurant Les Comédiens est le théâtre 
de bien belles soirées. Les plats au programme sont succulents tan­
d is que le service remporte le Molière du mei lleur second rôle. Le 
poisson joue tout en finesse et provoque une grosse émotion pour nos 
papi lles. Reste le prix de la représentation, un  peu élevé, mais le jeu 
des comédiens en vaut la chandelle ! 

i!•§H 1 ra (CUISINE AU WOK) 

Ynitiez vous au plaisir des sens ... Une musique lounge, une 
odeur sucrée-salée vous att ire ,  u n  décor des ign mêlant  
pierres et bo is  vous en met  plein la vue ! Et  côté goût : un  
réga l ! Des woks cuisinés à toutes les sauces, avec une pré­
sentation des plus originales. Ne retenez qu'un nom : Ynitial ! 

œ : Un digestif offert. 

&a 3 e arrondissement � 
LE GABION (POISSONS) 

Du poisson,  du  poisson et encore du poisson. Morue, saumon, lotte, 
daurade, préparés sous vos yeux, et servis avec élégance. Je crois 
que j 'a i  une touche. Tartare de thon au couteau, brochette de gam­
bas aux aromates, font partie des spécialités que l'on  savoure ici 
dans un décor moderne, original , et surtout romantique. Ah, cette fois 
ça mord. . .  œ : u,, apéritifmaiso11 offert. 

37. rue Auguste Conte. 2e 
04 78 37 49 83 
M" Ampère - Plan 85 
www.raphaelberinger-restauranlcom 

Midi jusqu'à 14h - Soir 22h 
Fermé , dim 
Menu midi 19 € 
Soir 33-39 € 

2. pl des Célestins. 2e 
04 7842 08 26 
M' 8ellecour - Plan 83 

Midi jusqu'à 14h - Soir 22h 
Fenné , dim. lun 
Menu midi 17.80-37 € 
Soir 27-76 € 

� t� 
14. rue du Palais-Grillet 2e 
04 7842 14 14 
M' Cordeliers - Plan CJ 

Midi jusqu'à 1 3h30 
Soir 22h30 
Fenné , dim 
Menu midi 10-20 € 
Soir 19-26 € 

� �  
13. bd E. Deruelle. Je 
04 72 60 81 57 
M" Part-Dieu - Plan E3 

Midi jusqu'à 14h30 - Soir 23h 
Fenné midi : dim 
Fenné soir , dim. lun 
Menu midi 15-18 € 
Soir 24€ 

Restau rant spécia l ité po issa 



DANIEL ET DENISE (BOUCHON) 

Les D&Ds, c'est un peu comme les M&Ms, c'est f in et ça fond dans 
la bouche . . . mais ça fait fondre aussi le portefeu i lle ! C 'est pas grave 
car ic i ,  la satisfaction est assurée : des al iments frais de première 
qualité et des mets traditionnels finement cuisinés. Un consei l : deux 
louches d 'amabi lité et une pi ncée de sourire en plus, et la soirée 
aurait pris une tournure plus agréable ! ln :  Un kir offert. 

J.C. PEQUET 
En cette belle soirée printanière, j 'emmenais Marie-Anne chez J-C 
Pequet. La tristesse du décor fut  vite chassée par un  service atten­
t ionné et surtout une cuisine exceptionnelle : poêlée de langoustes au 
basilic, crêpe suzette fourrée à l'orange ... Et même si la belle succom­
ba, je dois avouer une chose : mes yeux d'amoureux n 'ont même pas 
vu les hommes d 'affaires assis aux tables d'à côté. 

L'AUTRE MARMITE � 
A la recherche de calme et de finesse au mil ieu de l'ag itation des 
Halles, c'est tout à fait naturellement que je trouvai asile sur la terras­
se de l'Autre Marmite. La carte régulièrement renouvelée comblera les 
amateurs de bonne chair au portefeuil le bien garni. Produits de qua­
lité, vins relevés, desserts maison déroutants, oh le sublime gâteau 
fourré de mousse au chocolat blanc... Vraiment, c'est plus que de la 
bonne cocotte 1 ln : Un apéritif offert. 

' L'ALTERNATIVE 
Vous en avez marre des plats convenus ? Vous voulez que ça 
bouge dans vos assiettes et dans votre bouche ? Une seule 
alternative : ['Alternative. Et je mets une majuscule car ce res­
taurant m'a beaucoup plu. Les assiettes sont belles et savou­
reuses. Les produits y sont traités de façon originale, laissez­
vous surprendre par une mousseline de foie gras en verrine . . .  
La  déco très tendance, le service discret mais attentif ont ache-
vé de me convaincre. J'y suis allé et j'y retournerai ! 

ln : Un apéro time offert. 

156. rue de Créqui. 3e 
04 78 60 66 53 
M" Place Guichard - Plan E3 

Midi jusqu'à 13h40 
Soir 2lh40 

t� 
59. pl Voltaire. 3e 
04 78 9549 70 
M" Place Guichard - Plan E4 

Midi jusqu'à 14h - Soir21h30 
Fenné sam et dim 
Menu midi 25-45 € 
Soir25-45€ 

Q � 
102. Crs Ulayette 
les HaUes de Lyon. 3e 
04 78 62 07 21 
M" Place Guichard - Plan E3 

Midi jusqu'à 14h30 - Soir 22h 
Fenné midi : lun 
Fenné soir : dim au mer 
Menu midi 11-21 € 
Soir 19-30 € 

Q � �WC 
101. rue Moncey. 3e 
04 78 60 90 23 
M' Place Guichard - Plan 
www.l-altemative.fr 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h 
Fenné midi : sam. dim 
Fenné soir : dim 
Menu midi 14.90-17.90 € 
Soir 19.90-31.90 € 



Dans son décor 1 930, le restaurant d 'un  des hôtels les plus presti­
g ieux de Lyon ,  vous p longe imméd iatement dans une  am biance 
d'époque. Le piano, qui s' immisce inopinément au cours du repas, 
vous fera oublier l'espace d'un instant, que le service est plus profes­
sionnel que chaleureux, et que la cuisine est certes raffinée, mais 
sans véritable originalité. Idéal pour un repas d 'affaires. 

;t;,a 4 e arrondissement � 

1 LE CANUT ET LES GoNES 
Ne vous fiez pas au nom de l'établ issement. Nu lle compa­
ra ison avec le trad it ionnel mastroquet lyonna is. Ic i ,  on vous 
envoie dans le raff inement : cai lle farcie au foie gras et aux 
navets confits, truite saumonnée sur son velouté de patates 
douces, pour f in ir avec un fondant aux marrons. Horloges au 
mur, boutei lles au plafond,  le décor est enchanteur, et la 
présentation qu intessenciée. Bien sûr, il aura fallu un peu 
dél ier le cordon de ma bourse, mais le cordon éta it bleu ! 

•: La déco avec ks bouteilks au plafond. 

LA COQUE'ITE 
Coquette : (adjectif et nom féminin! bien mise, élégante, qui cherche à plai­
re. Expression : "Une femme coquette". La Coquette : nom féminin, res­
taurant qui a su me séduire par la finesse et l'originalité de ses plats. Foie 
gras poêlé, velouté de potiron, ravioles de langoustine. Le service est 
sympath ique et le cadre se bon ifiera avec le temps j 'en suis sûre. 
Expression : "Passer une excellente soirée en tête-à-tête à La Coquette". 

GRAIN DE FOLIE (CUISINE DU MONDE) 

Ambiance tamisée, bougies sur les tables . . .  D'emblée, nous sommes 
séduits par la finesse du cadre. Installés en terrasse intérieure, nous 
découvrons la carte et ses nombreuses spécialités en provenance des 
cinq continents. Nos palais s'égarent a lors au milieu de ces délicieux 
mariages et de ces saveurs nouvelles. Les desserts, succulents, conti­
nuent de flatter nos papilles, et ne nous aident pas à retrouver notre 
chemin. Mais après tout, n'est-ce pas lorsque l'on se perd que le voya­
ge commence ? W : Un rhum arrangé à la vanille offert. 

IMiS"' � 
Lorsque la lumière tombe et que scinti llent mi lle lumignons, 
vous oubliez que vous êtes sur le plateau de la Croix-Rousse. 
Nouveau resta, Plata vous offre une carte recherchée : foie 
gras aux artichauts, salade au homard frais ou encore mille­
feuille de fraises ... Vous apprécierez la finesse de ces mets 
dans une déco classe aux couleurs épicées. A ne manquer 
sous aucun prétexte ! 

� �WC 
67. 1'. M. de Saxe. 3e 
04 72 61 29 79 
M' Place Guichanl - Plan 03 
www.le-garage-restaurant.com 

7'fl 
Midi jusqu'à lwtl 
Soir22h30 
Menu 17-31 € 

tâ 
29. rue Belfort 4e 
047829 1 7 23 
M' Croix-Rousse - Ptan CR/02 

Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé midi : dim. lun 
Menu midi 15 € 
Soir à la carte 

Q � 
9. pl Tabareau. 4e 
0478 284413  
M' Croix-Rousse - Plan 81 

Midi jusqu'à 13h30 
Soir22h 
Fermé soir: dim 
Menu midi 15 € 
Soir 25 €  

Q t� 
1 . rue Dumont d'Urville. 4e 
04 72 07 6430 
M' Croix-Rousse - Plan CR/02 

Midi jusqu'à 13h30 
Soir 22h30 
Fermé : dim. lun 
A la carte 

� 
1. rue Villeneuve. 4e 
04 72 OO 01 30 
M' Croix-Rousse - Plan CRICJ 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir Oh 
Fermé : dim 
Menu midi 1 5-19.50 € 
Soir 33 € 



�8 
LA TABLE n'AGATHINE 
Elle m'a dit d'aller siffler là-haut sur la colline, de l'attendre avec un bou­
quet d'églantines. J 'a i  attendu, attendu, elle n'est jamais venue ... Alors 
je suis allé dîner à la Table d 'Agathine. La belle déco intime et fémini­
ne aux tons violets et la cuisine du marché m'ont consolé. Croustillant 
au chèvre, magret aux figues, j 'a i passé une bonne soirée et je suis 
reparti siffler sur la colline. Laï, taï, taï, taï. 

� 5 e arrondissement e<§, 

CAMPAGNE 
Qui se doutait que la campagne la plus proche se trouvait en haut du 
funicula ire de St Just ? A l' intérieur du restaurant, du bois pe int aux 
couleurs pastel. A l'extérieur, une cour aux a llu res de gu inguette 
provençale. Une carte avec un choix l imité mais qui change au f i l des 
saisons. Des plats copieux et savoureux. Voici une solution rapide, 
simple et efficace pour une petite partie de campagne, sans mettre 
le pied hors de Lyon.  

Q � 
2. rue Belfurt 4e 
04 78 30 51 40 
M" Croix-Rousse - Plan Cr/D3 

Midi jusqu'à 14h 
Soir22h 
Fenné midi : sam. dim 
Fermé soir: dim 
Menu midi 15 € 
Soir à la carte 

Q 
211. rue Cardinal Gertier. 5e 
04 78 36 73 85 
Funiculaire St Just 

7(1 
Midi jusqu'à 14h 
Soir21h30 
Menu midi 12.50-21i.50 € 
Soir 17.50-26.50 € 

Ol.Nert midi et soir ,  7 jours sur 7, feu de cheminée 
0 ,  rue Cardinal Gerlier > 69005 Lyon 

T .  04 78 36 73 85  





CARRÉ SAÔNE (VIANDES) 

Amis gastronomes, ici chaque idée prend forme. Ovale bien sûr comme 
les conversations des rugbymen avertis au comptoir du patron. Des 
rondeurs plein les plats, fa isant fi des veloutés et mousses d iété­
tiques. Ici , on ne boude pas son plaisir à se retrouver nez à nez autour 
d "un  carré de bœuf. Mais ne nous y trompons pas, si la viande se 
déguste au kilo, les prix, eux, se comptent, en dizaines d'euros ! 

lilil : u,. digestif offert • ., : Le moulin à poi111·e géant. 

: HAPPY FRIENDS F AMILY 
Fermez les yeux et dégustez ! Je pourrais presque m'arrêter 
là. Mais comme je ne suis pas égoïste, fai tout de même envie 
de vous faire partager ces instants de bonheur !  Ravioles de foie 
gras, '"gâteau raté'" comprenez le VRAI fondant au chocolat, 
sans oublier le spécial ' "Happy dessert'" 1 Mais cette fois-ci, 
je n· en dis pas plus et vous laisse le soin de le découvrir par 
vous-mêmes ! Avec tout ça, si vous n'êtes pas convaincus ... 

LA MACHONNERIE (LYONNAIS) 

Il était une fois Le Mâchon. I l  vivait dans un cadre exceptionnel, dans 
le Vieux Lyon. Entouré de gens qui le choyaient, son existence était 
empreinte d'une douceur de vivre, de choses simples, et de traditions 
lyonnaises qui ont su fa i re leurs preuves au f i l du temps. Mais que 
tous les nostalgiques se rassurent, b ien que Le Mâchon soit une espè­
ce en voie de disparition, tout un chacun peut venir l'admirer, on vous 
y accueillera volontiers. 

LE BœUF n' ARGENT (VIANDES) 

Ic i , le bœuf se donne en spectacle. Sur les abat-jour, il se pavane et 
trinque avec vous. Dans votre assiette, il fait moins le malin 1 En bro­
chettes ou en mignon avec ses amies les courgettes, il enchantera celui 
qui le mangera. De préférence avec du bon vin, il est précédé d'une légè­
re entrée et suivi d'un dessert fruité ou chocolaté. La touche finale ? Un 
petit alcool de caramel pour profiter de la bonne humeur de la maison 
et du calme de la salle. 'I: La coupure d'ékctridté en plein repas . . .  

' LE CONTRETÊTE 
Situé à côté de son aîné Têtedoie, le Contretête n'en reste pas 
là. Il vous invite à déguster une succulente cuisine d'antan au 
milieu d'une collection extraord inaire de porcela ines et boîtes 
à friand ises. Et avec quelle finesse 1 Du foie gras maison au 
buffet de desserts variés, les merveilles s·enchaînent les unes 
après les autres, servies par un personnel souriant et effica­
ce. Contre Têtedoie étoilé, Contretête s·entête et remporte un 
R PPP ! 'I: La colkction de porcelaine de Mme Têtedoie. 

9. rue de la Quarantaine 
33. qu. Fulchiron. 5e 
047241 88t.4 
M' Vieux Lyon - Plan W. 
Midi jusqu"à 1411 
Soir 23h30 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir : dim 
Menu midi 11 -1 6€ 
Soir 19-45€ 

t� 
29. rue du 8œuf. Se 
04 72 40 91 47 
M' Vieux Lyon - Plan 83 
www.planetehappyfriendsfamily.com 

Soir jusqu'à 23h ,,,_�.., 
Fermé ts les midis 
Fermé soir : dim au mer 
Menu soir 21-30 € 

� 
36. rue Tramassac. 5e 
04 78 42 24 62 
M' Vieux Lyon - Plan 83 
www.lamachonnerie.com 

Midi jusqu'à 13h30 
Soir22h30 
Fermé midi : dim au ven 
Fermé soir : dim 
Menu 20-43 € 

t� 
29. rue du Bœuf. 5e 
047241 0486 
M' Vieux Lyon - Plan 83 
www.llbœufdargentcom 

Midi jusqu'à 141130 -Soir 23h 
Fermé midi : lun 
Fermé soir: dim et lun 
Menu midi 13 € 
Soir 1 6-35 € 

t� 
55. qu. P. Seize. Se 
04 782941 29 
M' Hôtel de ville - Plan A2 
www.tetedoie.œm 

Midi jusqu'à 141130 - Soir 23h30 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir : dim 
Menu midi 17 € 
Soir à la carte 





LA NEF DES Fous 
Je suis dans un  univers féerique et absurde. Trois grenouilles barbo­
tent dans un vase près de moi tandis que mon voisin dîne près d 'un  
bocal de poissons rouges. Toute cette déco éclect ique, cette déban­
dade de vaisselle contemporaine et de bibelots colorés valent à eux 
seuls le détour. En voyant un  menu aussi original, on s'attend à une 
assiette de qualité, et pour tout d ire, on n'est pas déçu ! 

LES RETROUVAILLES 

taurant ! Le buffet de desserts trône au centre de la pièce et 
donne envie de garder un  peu de place pour la f in , si tant est 
que ce soit possible : les plats sont succulents et originaux, tel 
le mi lle-feuille de coqu illes Saint-Jacques. Les retrouvailles 
rendent souvent anx ieux mais pour celles-là, fa ites-moi 
confiance, allez-y les yeux fermés. 

� 6e arrondissement � 
BEACH A VENUE 
L'.hiver c'est chiant comme la pluie ! J 'a i  besoin de vacances. N i  une 
n i  deux, j'attrape ma planche de surf et chois is un  super spot : le 
Beach Avenue. Décor en bois blanc, banquettes pour s'affaler, cl ien­
tèle branchée, jolies filles . . .  Et surtout une cuisine à la hauteur de mes 
espérances, fraîche et délicate. Il plane vraiment un a ir  de vacances 
sur cet établissement. œ : Uri kir offert. 

DAMIER DES BRO'ITEAUX 
Le Damier prend place dans un immeuble classé du sixième. Le décor 
est soigné, élégant même. La terrasse permet de jouir de la douceur 
de l'été mais tout se joue dans votre assiette : pavé de bœuf au St 
Marcellin, poissons suivant le marché, et rognons au curry et au pain  
d'épice, spécialité de la  maison. Au final, tout concourt à passer un 
agréable moment s i  de votre côté . . .  vous n'oubliez pas les dames. 

}OUR DE MARCHÉ 
Oubliez tout de suite les ambiances tapageuses des jours de 
marché. Les paniers sont bien là, et les ardoises aussi. Mais 
elles ne servent plus à connaître le prix des carottes. Elles sont 
plutôt là pour mettre vos papilles en émoi. Ris de veau, tarta­
re de saumon ou crème brûlée de foie gras ... Attendez-vous à 
un défilé de produits frais servis avec délicatesse, et assortis de 
façon originale. On y passe une soirée tellement agréable, que 
des jours de marché comme celui-ci, on en redemande ! 

œ : Un apéritif du mois offert. 
., : Les paniers suspendus au plafond. 

5. M du Bœuf. 5e 
04 78 427367 
M° Vieux Lyon - Plan 83 
www.la-nef-des-fotls.com 

7fl 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir 23h 
Menu 25€ 

t� 
38. rue du 8œuf. Se 
04 78 42 68 84 
M° Vieux Lyon - Plan 83 

Soir jusqu'à 21h30 
Fermé ts les midis 
Fermé soir : dim 
Menu soir 19.50-26.50 € 

o � 
56. <N. du Mat de Saxe. 6e 
04785287 12 
M° Foch - Plan 03 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir22h30 
f!rmé : dim 
Menu midi 14-22.50 € 
Soir 22.50 €  

O t� 
68. ers Villan. 6e 
04 7852 18 65 
M° Masséna - Plan Fl 
T'{I 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir 22h30 
Menu midi 9.50-15.50 € 
Soir26 €  

� 
14. rue MoLière. 6e 
04 78 24 74 59 
M° Foch - Plan 02 

1jn 
Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h 
Menu midi 10-13.50 € 
Soir20-28 € 



"Sèze kilomètres à pied ça use, ça use ; Sèze kilomètres à pied ça use 
les sou l iers". Ma is cela peut quand même va loir le coup surtout 
pour vous, habitants de la périphérie lyonna ise, de  veni r  dans ce 
petit restaurant.. . Ici le chef maîtrise ses classiques à la perfection . . . 
Je  me souviens, encore ému, de ce fabuleux foie g ras ! I l  tente aussi 
des paris osés avec le roquefort truffé à la poire. Et pour les plus 
paresseux, on peut même y a ller en voiture ! 

l:ilil : Un gdteau offert le jour de votre anniversaire/ 

1:1#i§d;Slf1)4j:1;if 11$Sli:j 
Laissez-moi prendre ma plus belle plume pour vous fa i re 
l"éloge de cet établissement hors pair. A peine entrée, j 'ai été 
émerveillée par le décor de cette brasserie qu i ,  depuis 1913, 
a su garder toute son authenticité : les comptoirs en cu ivre, 
les céramiques au mur m·ont plongée en un instant dans 
l'un ivers des années 20. Digne du cadre, la cuisine offre une 
parfaite harmonie entre finesse et simplicité. Cette brasse­
rie a vra iment tout d "une grande . . .  
l:ilil : Un apéritif offert. 'I: Le cappucino de foie gras aux cèpes. 

� 
126. rue de Sèze. 6e 
04 78 52 7434 
M" Masséna - Plan E2 
www.l!Stlurant-le-marjon.œm 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h30 
Fermé midi : sam au lun 
Fermé soir : dim au mar 
Menu midi 10-32 € 
Soir 19-38 € 

o �  
1 .  pl J. Ferry. 6e 
04 72 74 03 98 
M0 Brotteaux - Plan F2 
www.brasseriedesbroll!aux.com 

Midi jusqu'à 14h15 
Soir 22h 
Fermé : dim 
Menu 17.80-27 € 



aQ �llestauiantr&' CœJ 
LE RlvE GAUCHE 
J 'habite rive droite et voilà qu'on m' invite Rive gauche ! Mais pour la 
grande fainéante que je suis, la traversée en vaut-elle la chandelle ? 
Il semblerait . Voilà un établissement qu i  avec ses salles aux cou­
leurs de Méditerranée et son large choix de plats, mène plutôt bien 
sa barque .  Les prix sont peu élevés, la serveuse souriante, alors 
pourquoi ne pas se jeter à l'eau ? 

LE LIVING ROOM 
Ce soir, je mange dans le salon ! Mais, petit malin que vous êtes, 
n ' imag inez pas que ce soit pour une soirée foot avec mes 
potes ... Non, je mange vraiment dans le salon et je dois même 
avouer qu'on y mange bien, nom d'une pipe ! Preuve en est : 
un cadre design et relaxant, une cuisine raffinée et soigneu­
sement présentée, et surtout un service des plus agréables et 
efficaces. Non ,  vous n 'êtes pas en p le i n  rêve dans votre 
bedroom, mais bien dans un living room ! 

ÜUVIER DEGAND (POISSONS) 

Olivier Degand a une carte qu i  fait la part belle à la mer : du rouget 
sauce boui llabaisse en passant par les tartines de Saint-Jacques à 
la truffe. Les plats sont bien présentés, à grand renfort d 'herbes et 
de plantes aromatiques. On mange très bien dans un cadre clas­
sique,  bourgeois et coloré mais dans cette catégorie-là, i l  manque 
le coup de foudre gastronomique qu i  vous fait d ire : "Chez Degand,  
t 'en auras pour ton argent I" 

TROCADÉRO 
Les sexagénaires se sont donnés rendez-vous pour aller dîner au  
Trocadéro e t  Dieu sait qu'ils ont raison ! La  cuisine y est très élaborée : 
soupe d'avocats aux crevettes ou encore pavé de bœuf à la crème d'écha­
lotte, et ce pour un rapport qualité-prix exceptionnel. c· est un quasi 
sans faute, mais attention le décor un peu impersonnel ne vous laisse­
ra pas un souvenir impérissable... lllli1 : Un apéritif maison offert. 

Q & &wc 
31. ers F. Roosevelt. 6e 
04 78 89 51 21 
M' Foch - Plan 02 

Midi jusqu'à 14h3D - Soir 23h 
Fermé : dim 
Menu midi 18 € 
Soir 21.80-32 € 

& 
19. bd Brotteaux. 6e 
04 78 24 44 01 
M' Brotteaux - Plan F2 

Midi jusqu'à 15h 
Soir 23h30 
Fermé midi : dim. lun 
Fermé soir : dim au mar 
Menu midi 17 € 
Soir 32 € 

& 
90. rue Duguesclin. 6e 
04 78 89 12 21 
M' Foch - Plan Dl 
www.olivier-degand.com 

Midi jusqu'à 13h15 
Soir 21h30 
Fermé : dim. wn 
Menu midi 17-42 € 
Soir26-42 € 

t& 
16. ers V'rtton. 6e 
04 78 52 71 30 
M' Masséna - Plan E2 

www.retaurant-trocadero.com 
Midi jusqu'à 14h - Soir 22h 
Fermé : dim. wn 
Menu 16-38 € 

Re taurant 

�� 
www.r<"�tauatnl Lro QdNo.com 

04- 78 52 7 1  30 S ulrm priti 



Mes chers compatriotes, ne vous fiez pas à la modeste devanture de 
cet établissement. Franchissez sans cra inte le seui l  et découvrez la 
polit ique. Dans une salle classique gouverne une cu is ine d igne des 
grands restaurants : prenez le parti des ravioles au foie gras et accep­
tez le référendum sur le boeuf charolais et sa sauce aux morilles. 
Réun issez enf in l'assemblée autour de desserts classiques mais 
fins .. . et votez pour le Président ! 

œ : Une coupe de champagne offerte par personne. 

LA VÉRANDA 
"Madame, Monsieur. bonsoir. Veu i llez vous installer je vous prie. 
Qu'est-ce qu i  vous ferait plaisir ?" "Deux cocktails maison, une assiet­
te de saumon sur son lit d 'aubergines, et une côte de bœuf s'il vous 
plaît". Dommage, les desserts ne sont pas faits maison. Mais que les 
plats sont copieux, qu 'on se sent bien dans cette obscurité étudiée 
et ce décor chic ! Une musique lounge, un  côté bar . . .  J 'y reviendra i  
sûrement. "Merci Monsieur, à b ientôt" ! 

œ : Un kir offert • ., : Les steaks tartares préparés sous vos yeux. 

LE THÉODORE 
Déco début de siècle, accueil courtois, terrasse très agréable et à 
l'abri du vent, vous êtes bien au Théodore. Dans ce restaurant au style 
parisien, vous pourrez apprécier une cuisine traditionnelle raffinée, qu' i l 
s'agisse de l'assiette ou de sa présentation. Viandes, poissons, desserts 
ou encore carte des vins, ici rien n'est laissé au hasard. C'est comme 
ça que l 'on développe une image de marque. Sacré Théo va ! 

œ : Un kir offert. 

LEs ÜLIVIERS (M�DITERRANÉE) 

En bon provençal que je sÙ is, je partis voi r  les Oliviers pour y trou­
ver de bons plats de chez moi. Les noms chantant des plats du menu 
et la sauce aïoli m'enchantèrent. Nostalgique de mon Sud natal, le 
patron vint me réconforter en causant, comme à son habitude : "Mon 
petit, je peux te ramener les saveurs et l'accent du Sud,  mais pas les 
c igales . . . 

" / 

POIVRE D'ANE 
Poivre d 'âne ,  il a tout d 'un  bon élève : un décor soigné, une ambian­
ce tamisée à la lueur des bougies, une carte de très bons vins, et un 
service d iscret. Mais attention à ne pas s·endormir sur ses lauriers 
car je dois avouer que la simplicité des mets dans un lieu de ce stan­
d ing m'a fai t  r:;onter la moutarde au nez. 

� 
11. av. de 6de Bretagll1!, 6e 
04 78 93 6J 73 
M" Foch - Plan 01 
Midi jusqu'à 1 Sh - Soir 23h 
Fmné midi : dim 
Fermé soir: dim. lun 
Menu midi 19 € 
Soir25-39€ 

Q � 
25. rue Bossuet 6e 
04 78 52 60 93 
M" Foch - Plan E2 

Midi jusqu'à 14h 
Soir22h 
Ftrmé : sam. dim 
Menu midi 14-17 € 
Soir à la carte 

o � 
34. cr.; F. Roosevell 6e 
04 78 24 DB 52 
M" Foch - Plan 02 

Midi jusqu·à 14h - Soir 22h311 
Ftrmé : dim 
Menu midi 14.Sll-18.Sll € 
Soir 20.50-32 € 

� 
20. rue Sully. 6e 
04 78 89 07 09 
M" Foch - Plan Dl 

Midi jusqu'à 14h -Soir 22h 
Ftrmé : sam. dim 
Menu midi 15 € 
Soir30-42 € 

� 
29. rue Moüère. 6e 
04n744414 
M" Foch -Plan 02 

Midi jusqu'à 13h45 - Soir22h 
Fermé midi : sam au lun 
Ftrmé soir : dim. lun lsam. dim en été) 
Menu midi 9-17 € 
Soir27-38 € 



;ty. 'le arrondissement a@ 

ARoMA TE �mTERRANtE - T AUREAu) 

Vous aimez le rouge ? Vous vous habi llez souvent en collants noirs et 
veste à dorure ? Olé ! Venez toucher de la fourchette le taureau, spécia­
lité de la maison. Enfoncez le couteau dans sa chair tendre et dégustez 
les légumes frais qui raccompagnent. Néanmoins, cette année nos tes­
teurs restent perplexes : ils ont eu deux expériences fort différentes, 
plats copieux ou pas du tout, service souriant ou grimaçant. .. Nous vous 
laissons donc en juger par vous-même 1 lllil : Un apéritif maison offert. 
BATEAU HERMÈS 
Une péniche qu i  g lisse lentement sur les flots, un tête-à-tête, un  
apéritif sur  l e  pont, un coucher de soleil. . .  Quoï de plus romantique ? 
Cette jol ie fresque tombe quelque peu à l'eau, lorsque votre dîner, 
relativement commun, est ponctué toutes les 5 minutes d 'un  com­
menta i re français/anglais sur l'usine que vous croisez. N 'omettez pas 
non plus les frais de la balade (17 euros/pers.) qu i  ne sont pas inclus 
dans le menu. Peste, cela se présentait pourtant bien ! 

Au BUREAU 
Si votre secréta ire est aussi charmante que la serveuse, la cantine 
à la hauteur des plats qu i  y sont servis et l'ambiance aussi bonne que 
sur la piste de danse, pas d ' hésitation : f i lez plutôt à votre bureau ! 
Mais si on rajoute que l'établissement conjugue à merveille le fleg­
me anglais dans sa déco et l'électricité des grandes soirées, vous me 
d irez alors : "Oui ,  je vais au Bureau jusque tard dans la nu it ! Et même 
le d imanche ! "  

- (POISSONS) 

Si un  jour Lyon te paraît gris et triste, fais escale chez Jols. Le 
poisson frais et bien cuisiné, il connaît ! Caché dans les petites 
halles de Gerland, la finesse de ses cocktails et la fraîcheur 
de ses plats redonneront quelques couleurs à tes pâles joues. 
Tapas, cuisine au wok ou à la plancha, rouget ou espadon, les 
devantures des anciennes échoppes affichent chacune une 
spécialité de la maison. Un hamac et un chapeau de paille, il 
ne me manque plus que ça ! Ill.li : Un kir offert. 

LE SAINT FLORENT (POULET) 

Et le Saint Florent se place . . .  en poule position ! Le chef exhibe des 
poules du sol au plafond, il y en a pour tous les goûts jusque sur la cra­
vate du serveur. On vous amusera la bouche d'une manière époulestou­
flante, puis on vous pouleversera les papilles avec les salades de sot­
l'y-laisse et les poulets de Bresse à la crème. C'est original, savoureux, 
on y reviendrait poult fois. On regrettera juste le service quelque peu 
expéditif, mais ce ne sont pas les Poulet!' Canon qui s'en affligeront. 

94. gde rue de la GuiUatière. 7e 
D4 78 58  D4 56 
M" Saxe-Gambetta - Plan E5 

Midi jusqu'à 14h 
Soir22h15 
Fermé : dim. lun 
Menu à l'ardoise 

tt,1:,. 
quai Claude Bernard. 7e 
04 78 42 96 81 
TI - Claude Bernard 
Plan C4 
www.navigintlr.fr 
7(1 
Midi jusqu'à lSh 
Soir23h 
Menu21l-30 € 

� � �WC 
45. rue de Gerland. 7e 
D4 37 65 35 53 
M" Place Jean Jaurès 
Plan 7e/t:3 
www.aubureau-lyon.com 

Midi jusqu'à 14h - Soir 23h30 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir : sam 
Menu midi 16-14 € 
Soir à la carte 

� �WC 
283. av J. Jaurès. 7e 
04 78 72 10 10 
M' Debourg - Plan Ge/C2 
www.jols.fr 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir 23h 
Fermé dim 
Menu midi 15-18 € 
Soir 23 € 

� 
106. ers Gambetta. 7e 
04 78 72 32 68 
M" Garibaldi - Plan ES 

Midi jusqu'à 13h30 
Soir21h15 
Fermé midi : sam au lun 
Fermé soir : dim 
Menu midi 14-31 € 
Soir25-31 € 



MAISON GAMBON! (LYONNAIS - VIANDES) 

Viandes ou lyonnaiseries, pourquoi choisi r ?  La maison Gamboni vous 
propose avec son menu "Du Tueur" des pièces de viandes dignes des 
meilleurs banquets d 'Astérix. La carte des vins présente une sélection 
importante de grands crus comparables aux orgies de César. Porc, pou­
let, taureau ou bœuf sont donc les meilleurs amis de l'homme dans 
cette maison . . .  Reste à choisir sa Falbala. œ :  Un cocktail offert. 

ibe 8e arrondissement � 

Q C\ C\wc 
241. rue M. Mérieux. 7e 
04 78 72 60 88 
M" Debourg - Plan Ge/B2 
www.maisoogamboni.com 

T'/1 -Midi jusqu'à 14h - Soir 22h 
El!:fenné dim 
Menu midi 15-26 € 
Soir2fi-3D € 

FABRICE MOYA � � C\wc 
Waouh que c'est beau ! Ça, c'est ce que je me suis dit en rentrant dans 
ce restaurant tout doré, orangé et très lumineux. Waouh c'est la classe ! 
Ça, c'est ma réaction quand Fabrice Maya est venu nous saluer et nous 
voir pendant le repas. Mmmm ! Ça, vous le devinez c'est l'effet du filet de 
kangourou et des ravioles de Saint-Jacques. Ahh ! Ça, c'est le cri du 
cœur quand je sortis repue et heureuse de cette si bonne soirée. 

Cllll : Un apéritif maison offert. 'I: /!assiette gourmande. 

ibe ge arrondissement � 
L'OUEST 
Bienvenue dans cette fabrique d 'un  nouveau genre, chic et bran­
chée : écrans géants, mus ique house, déco multicolore . . . I c i ,  on  voit 
la vie en grand et en beau ! La carte est un mélange de plats exotiques 
avec le Sashimi au Thon Rouge à la Moutarde Wasabi ou les Accras 
de Morue Antillais, et des mets plus traditionnels. Donc si vous rêvez 
de passer une soirée dépaysante dans un doux parfum de lointain au 
bord du  Rhône, n 'hésitez pas ! 

LE HAMAC (CUISINE DU MONDE) 

On était bien tous les trois, Charlotte, Daël et moi sur la terrasse au 
bord de l'eau. Le cadre éta i t  idyllique, l'apéritif maison sympathique 
et le serveur plutôt blagueur. Tout eut été parlait si les calamars de 
l'entrée avaient été mieux cuisinés, et si l'on  n 'avait pas attendu un 
peu trop longtemps le plat principal. Dommage ! 

Cllll : Un rhum vanille offert. 'I: La terrasse au bord tk la Sa8ne. 

:LE VERRE ET L'AssŒITE 

trot parisien, sobre, élégant. Silence, on tourne. Côté cuisine, 
monsieur a fait ses armes chez N icolas le Bec. Ses plats sont 
à la hauteur des grandes tables à des prix dérisoires. Côté salle, 
M', ancien professeur à l'institut Bocuse, assure le service avec 
genti llesse et distinct ion. L:interprétation est magistrale, le 
public conquis. Le producteur peut être confiant : les gens se 
presseront dans les salles obscures ! W : Un kir offert. 

99. route de Vienne. Be 
04 72 80 OO OO 
www.restaurantfabriœmoya.fr 

Midi jusqu'à 14h -Soir 21h30 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé sair: sam au mer 
Menu midi 11 .90-39.90 € 
Soir 21.90-39.90 € 

Q C\ C\wc 
1. quai du Commerte. 9e 
04 37 64 64 64  
M" Gare de Vaise - IXelC 
www.bocuse.com 

T'/1 
Midi jusqu'à 14h3D 
Soir 23h - Oh le we 
Menu 18-2DAll € 

Q � 
3. quai R. Canié. 9e 
04 78 83 gg 39 

Midi jusqu'à 14h 
Soir22h 
Tfl 
Hiv: fenné dim 
Menu midi 12-18€ 
Soir13-28 € 

� 
20. Gde rue de Vaise. 9e 
04 78 83 32 25 
M' Valmy - IXIC3 

Midi jusqu'à 14h - Soir 21h45 
Fermé midi , sam et dim 
Fermé soir : sam au mer 
Menu midi 1 5-20 € 
Soir 25-30 € 



BULDO (GRENOUILLES) 

Perché sur l'eau, le Bu ldo nous emporte. Le temps se fige, le décor 
nous apaise. La spécialité reste la g renouille mais les menus varient 
au fil des saisons. Le sole i l  inonde la paisible Saône de ses derniers 
rayons et l 'on vous apporte le dessert. I l  est temps de demander 
l'addit ion, mais pas trop fort, vous allez vous révei ller. 

� : Un kir offert. 

� � 
2. quai R. Carrié. 9e 
04 78 83 99 41 
M" Gare de Vaise 
www.buldo.net 

Tfl 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir22h 
Menu midi 12-28 € 
Soir25-40€ 



De 35 
à 50 mros 

� ter arrondissement � 

CARO DE LYON 
Soupe d 'olives vertes, tomates au basilic et langoustines, Noix de 
St-Jacques à la rhubarbe, carré d 'agneau rôti aux mangues ... Les 
mets s'enchaînent les uns après les autres et vous enchantent. Vous 
admirez cette grande bibliothèque qui parcourt le restaurant jusque 
dans la cour intérieure. D'éclatants lustres, en verre de Murano s'il vous 
plaît, donnent un zeste de cachet supplémenta i re .  Ambiance chic, 
détails chocs, ce Caro de Lyon est décidément un as ! 

Voiturier. � : Un kir cassis offert . ., : !.A bibliothèque. 

LA MÈRE BRAZIER 
Phil ippe Bertrand et Bob Tosh sont venus mettre le nez 
d a n s  les j u p o n s  de la  M ère . I ls ont conservé l' espr i t  
d ' Eugénie tout en l u i  offrant un sacré l ift ing : un  petit coup 
de peinture rose l 'a rendue plus coquette. Côté cuisine, la 
célèbre volaille demi-deui l  et les indémodables fonds d 'ar­
t ichaut au foie g ras sont toujours là, et quelques plats plus 
créatifs la rendent sacrément attirante pour son âge. La 
voilà désormais parée de ses plus beaux atours. 

� : Un kir offert. 

� �  
25. rue du Bât d'Argent 1er 
04 78 39 58 58 
M' Hôtel de ville - Plan C2 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir 22h 
Fermé , dim 
Menu midi 25 € 
Soir 38-76 € 

12. rue Royale. 1er 
04 78 28 1 5 49 
M' Hôtel de ville 
Plan Cl 
www.lamerebrazier.com 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h 
Fermé midi , sam au lun 
Fermé soir : dim. lun 
Menu midi 15-55 € 
Soir 29-55 € 



LA TABLE D'HIPPOLYTE 
Ah, si j'avais été Phèdre, moi aussi j 'aurais succombé, assise à la table 
d 'H ippolyte ! I nstallée dans un décor de charme : lumière tamisée, 
bougies, tables en bois, mes sens déjà s'émoustillaient. Lorsque les 
mets traditionnels - foie gras, carré d'agneau - sur ma table ont été 
déposés, je n'ai pu résister et mon cœur a chaviré. 

., : Le chamie d11 resta11rant. 

LE PASSAGE 
Je passe tous les jours devant. Tu passes incognito quand tu y vas. I l  
passe des plats gastronomiques. Nous y passons des moments inou­
bliables dans un décor chic et coquet. Vous passez au bar à whisky 
et à cigares à la fin. I ls passent avec succès le test du Petit Paumé 
chaque année. C'est un Passage obligatoire pour chaque Lyonnais. 

., : Les fa11te11ils en c11Î1: 

LE SAINT ALBAN 
Le Saint Alban emprunte son nom au premier martyr anglais décé­
dé en 209 ap. J .-C. Pas grand rapport avec un resta me d irez-vous. 
D'autant plus que s'il avait fallu être martyr pour goûter à la cuisine 
enchanteresse de M. Lechevalier, je n'aurais pas hésité longtemps. 
En témoigne sa spécialité : le pigeon désossé farci aux champignons 
des bois .. . Ah si ! Je  vois enfin le rapport avec le nom : la déco qu i  
rappelle un  peu un  magasin d'antiquaire ! 

� 2e arrondissement � 

1 LA COMMANDERIE 
1 DES ANTONINS 

Et Dieu créa la Commanderie des Antonins. La salle en pier­
re voûtée, écla irée à la chandelle, et son impressionnant four 
à bois s'apparentent plutôt à l'antre luxueuse de Lucifer. I l  
suffit alors de goûter aux  spécialités médiévales, épeautre et 
vin d'hypocras, ainsi qu'aux délicieux et généreux morceaux 
de viandes pour monter tout droit au Ciel ! Dieu que c'est bon 1 

., : Etablissement du début d11 XI//• siècle. 

CHEZ Moss (FRu1Ts oE MER & P01ss0Ns> 

Moussaillons, servez-moi ces excellents fruits de mer, fraîchement 
ramassés de l'océan, j 'en ai le goût de la mer à la bouche ! Nom d'une 
pipe, le service de l'équ ipage est bien fade ici . . .  Comment ça ? Je vous 
dois autant ? Espèces d'anthropopithèques d'eau douce, d 'anaco­
luthes, vous avez décidé de me pi l le r ?  

22. rue H. Flandrin. 1er 
04 78 27 75 59 
M" Hôtel de ville - Plan 82 

Midi jusqu'à 13h30 - Soir 22h30 
Fermé midi : sam au lun 
Fermé soir : dim. lun 
Menu midi 1 8 €  
Soir à la carte 

Q � 
8. rue du Plâtre. 1er 
047828 1 1 16 
M. Hôtel de ville - Plan C2 
www.le-passage.com 

Midi jusqu'à 14h - Soir 22h 
Fermé : dim. lun 
Menu 32-42 € 

� 
2. quai J. Mouün. 1er 
04 78 30 14 89 
M' Hôtel de ville - Plan C2 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 21h 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir : dim 
Menu midi 27 € 
Soir37-65 € 

t� 
30. quai St Antoine. 2e 
04 78 37 19 21 
M' Cordeliers 
Plan C3 

Midi jusqu'à 13h 
Soir 22h 
Fermé : dim. lun 
Menu midi 20 € 
Soir à la carte 

Q 
Angle rues Ferrandière 
et Mercière. 2e 
04 78 42 04 09 
M" Cordeliers - Plan C3 

7'fl - Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h (Oh we) 
Menu midi 9.50-15 € - Soir 36 € 



Croisez un pigeon au détour d'une rue . . .  De mauvaise humeur, vous 
le bousculez. Au mieux, gentiment, vous le plaignez de sa misérable 
condit ion. Vous changerez d'avis après un passage chez Fleur de Sel : 
tant de chair moelleuse et raffinée cachée par ces plumes si souvent 
rencontrées ... Lotte, langoustine, canard et cabi llaud empruntent le 
même chemin. Les prix peuvent se montrer très doux ou s'envoler 
avec vous, mais la seule constante demeure l'excellence des mets ! 

LA PLAGE 
Dans le lounge abandonné, coqu i llages et crustacés barbotent dans 
la mousse savoureuse et orangée . . .  Sur la terrasse ensole i llée, la 
dorade fraîchement pêchée repose sur son lit de légumes braisés. 
Dans le décor tamisé, les somptueux desserts sophist iqués défer­
lent en moi au rythme des vagues de l'été .. . A la Plage, rayon de soleil 
dans le quart ier, d is-toi b ien que tu te laisseras tenter .. . 

Spécialité: poissons. 'I: La terrasse! 

� 
3. rue des R. d' Ainay, 2e 
04 78 37 40 37 
M" Ampère - Plan 84 
Midi jusqu'à 13h15 
Soir 21h15 
Fermé : lun. dim 
Menu midi 19 € 
Soir 29-49 € 

Q �  
40, rue de la Charité, 2e 
04 78 42 25 1 2  
M" Ampère - Plan 8 5  

Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h30 
Ffrmé : dim 
Menu midi 15-33 € 
Soir 28-41 € 



LE NoRD 
On pourrait reprocher à Paulo de proposer la même carte depuis 20 ans, 
mais à quoi bon changer une méthode qui gagne ? Une carte sans véri­
table surprise, profondément lyonnaise, avec des prix raisonnables. Et 
au vu du rapport qualité-quantité dans l'assiette, on aurait tort de s·en 
priver ! Si vous n'êtes pas du genre casse-cou, n'hésitez pas à frapper 
à la porte de cette brasserie, elle ne vous fera pas perdre le Nord. 

L'HOSTEL 
Vous ne vous êtes jamais demandé si vous auriez aimé vivre à une autre 
époque ? Le décor de ces petites loges tapissées de rouge vous feront 
regretter amèrement de vivre au XXI' siècle. Cependant, le chef cuisi­
nier de rétablissement vous prendra par les sentiments pour vous en 
dissuader : magret de canard au miel et crème caramel glace madelei­
ne raviront vos sens. Une harmonie parfaite entre deux siècles ... 

œ : Un apéritif maison offert. 

� 3e arrondissement� 
LE JARDIN DES SAVEURS 
Dans ce jard in ,  ni couleurs chaudes, ni luxuriance, la froideur pous­
se ici en  mauvaise herbe. Le jard in ier cult ive avec orig inalité des 
saveurs inhab ituelles, mais quel résultat étrange : des sushis de 
pâtes et une tartelette de légumes aux sardines ! Malgré leur présen­
tat ion a lléchante, les plats très inégaux ne m·ont pas forcément 
emballée. Le chuchotement est de rigueur et ron se sent l'i rrésistible 
envie de partir vers d 'autres horizons... œ :  Un apél'itif offert. 

� 5e arrondissement� 

LES ADRETS 
En plein cœur du Vieux Lyon, la déco est typique : pierres appa­
rentes et pavés. Pour r originalité, on ajoute une vue instruc­
tive sur les cuisines. Dans rassiette, c'est pas mal non plus ! 
Noix de Saint-Jacques, cassolette d"écrevisses ... Et le plus 
impressionnant dans l'affaire c"est que pour un repas semi­
gastronomique vous n"allez pas vous ru iner. Voilà un restau­
rant qui ne manque pas d"Adrets ! 

LES TERRASSES DE LA TOUR 
Torse bombé, soigneusement cravaté, )étais fin prêt à fêter le premier 
anniversaire de mon couple. Ainsi, je pénétrai en parfait gentleman dans 
ce fleuron de la gastronomie lyonnaise accompagné de ma chère et 
tendre. Et je ne fus pas déçu. La prestation fut à la hauteur de mes traits 
d"humour ce soir là : une réussite ! Le cadre restera gravé dans ma mémoi­
re, de même que les buffets d"entrées et de desserts d"une irrésistible 
finesse ... A conseiller, et pas seulement pour les grandes occasions ! 

18, rue Neuve. 2e 
0 4n 10 69 69  
M" Cordeliers - Plan c2 
www.pautbocuse.fr 
7fl 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir23h 
Menu 18-28 € 

0 
2. pl de !'Hôpital 2e 
04 72 41 71 Sl 
M" BeUecour - Plan C3 
www.lhostelcam 

Midi jusqu"à 13h30 - Soir Oh 
Fermé : dim. lun 
Menu midi 14-17 € 
Soir à la carte 

0 � �WC 
9S. ers Dr long. Je 
04 78 53 27 D5 
M" Grange Blanche - Plan llle/C 
www.jardindessa'l!urs.ftst 

Midi jusqu"à 13h30 
Soir 21h30 
F!rmé : dim 
Menu 29-54€ 

t� 
30. rue du Bœuf. Se 
04 78 38 24 30 
M0 Vieux Lyon - Plan 83 

Midi jusqu"à 13h30 
Soir 21h30 
F!rmé : sam. dim 
Menu20-40€ 

0 t� 
22. rue du Bœuf. Se 
04 78 92 69 26 
M0 Vieux Lynn - Plan 83 

7fl - Midi jusqu'à 14h 
Soir22h1S 
Menu midi 29 € 
Soir 3S €  



Ce soir, Christian et Claudine ont fait garder les enfants : ils dînent en 
amoureux au Cazenave. Lui, aime la déco, les canapés en cuir pourpre 
et le petit Apollon en bronze. Elle, raffole de la cuisine raffinée de 
Pierre Orsi , du service irréprochable et du calme apaisant. Et pu is, 
pour une fois qu ·  elle peut se faire servir ! La OS les attend déjà devant 
le restaurant... Le temps passe si vite ! Voiturier. 

· .Al.Ex RESTAURANT 
Elégant décor sobre et moderne, lumière tamisée aux reflets 
changeants, service i rréprochable et mets délicats font de 
ce nouveau restaurant une adresse à découvrir à n ' impor­
te que l  pr ix .  La légère mousse de crabe tout comme les 
fabu leuses madeleines croustillantes et crème au chocolat 
vont à coup sûr deven ir  la marque de fabrique d 'Alex, un 
chef qui a décidément tout d ' un  grand ! 

LE PETIT Duc 
Ma pauvre grand-mère, elle ne sort pas beaucoup . . .  Alors ce soir, je 
l'emmène au Petit Duc. C'est exactement le resta qu' i l  lui faut : une 
déco sobre et classe, un service rapide et des plats savoureux. Moi, ce 
n'est pas mon adresse préférée, mais ma Mamie, elle a beaucoup aimé ! 

œ : 15 % de réduction sur l'addition. 
., : Le café qui se mange. 

CHRISTIAN GRISARD 
Surprise, je l'étais par l'accueil haut en couleur et taquin de Christian . 
Chef renommé, il appartient au cercle fermé des artistes qu i  révolu­
tionnent avec succès la cuisine lyonnaise. Cette insurrection, i l  la pour­
su i t  avec ses prix, abordables. La m ine épanouie ,  je laissais mes 
papilles s'enivrer d ' ingénieux mets gastronomiques. Quel dommage 
que le service et le manque de musique troublent un peu ce tableau, 
qui avait pourtant fière allure... œ :  Un apéritif offert. 

� 
75. rue Boileau. 6e 
04 78 89 82 92 
M" Filch - Plan E1 
pienm.com 

Midi jusqu'à 14h - Soir21h30 
Fermé : sam. dim 
Menu 33-45 € 

Q � �WC 
44. bd des Brotteaux. 6e 
04 78 52 30 1 1  
M'  Brotteaux - Plan F2 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 21h30 
Fenné : lun. dim 
Menu midi 12-20 € 
Soir 24-52 € 

Q � �WC 
26 bis. rue Duquesne. 6e 
04 78 93 20 91 
M" Filch - Plan 01 
www.restiuranttepetitduc.fr 

Midi jusqu'à 14h - Soir 22h 
Fenné : dim. lun 
Menu midi 20 € 
Soir 23.50-48 € 

t� 
158. rue Cuvier. 6e 
04 78 24 77 98 
M' Masséna - Plan E2 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h 
Fenné : dim. lun 
Menu 18-50 € 

RESTAURANT 
CHRISTIAN GRISARD 

1 58 RUE CUVIER 
69006 LYON 

TEL : 04 78 24 77 98 
FAX : 04 72 7 4 1 5  27 



GoURMET DE SÈZE (POISSONS) 

Le nom du restaurant en dit déjà long sur la soirée qu i  vous attend, et 
pour cause. Étoilé M ichelin, Bernard Mariller vous accuei lle chez lui 
pour vous fa ire découvrir sa cuisine à la fois simple et originale. Les 
cannellonis de saumon parmesan et crème de mori lles suffiront 
amplement à vous mettre l "eau à la bouche . . .  

L'EST 
Mesdames et messieurs nous arrivons en gare des Brotteaux pour une 
petite escale qui vaut assurément le détour. Laissez-vous tenter par 
une cuisine du monde, rapportée par Maître Paul en personne, lors de 
ses voyages : escalope de saumon à la danoise, fettucine à la grecque . . .  
Un luxe abordable, dans un cadre design et ludique, à lïmage du petit 
train tournant autour de la salle. La compagnie Bocuse vous remercie 
de votre visite, et espère vous revoir bientôt sur ses lignes. 

LE SPLENDID 
2Dh, mon estomac crie famine . . .  Ça tombe bien, une table m"attend au 
Splendid. Après oscultation le serveur me prescrit ce menu : une dose 
de foie gras pour mettre mes papi lles en émoi, une cui llère à soupe 
de tartare de thon pour faire remonter ma tension , et pour finir une 
bouchée de poêlée d"abricots, qui me guérit aussitôt 1 Au final , un trai­
tement succulent, parfaitement administré, mais non pris en charge 
par la Sécu. œ : Un verre de crémant de Bourgogne pour la table. 

V: La cuisine ouverte sur la salle. 

LE BOUDOIR 
Boudoir. n .m. : ""pièce où l"on peut se retirer pour bouder .. . Moi aussi 
j "aurais pu bouder en voyant les prix du restaurant. Vingt euros pour 
cinq maigres gambas qui se courent après, c"est bien cher payé. Mais 
comme je n "aime pas faire l"enfant gâtée, je me suis dit que le cadre 
lounge était sympa ! Alors si vous aimez vous montrer dans un endroit 
qui se veut branché et y mettre le prix, pourquoi pas ? 

<be 'le arrondissement� 

ARGENSON GERLAND 
Arrggg, j "a i  du mal à rédiger ma critique. Mais qu·est-ce que je vais 
bien pouvoir pondre ? Allez reprenons nos esprit... C"est quand même 
pas très compliqué. Et puis, il éta it bien ce resta : repas serein et 
sans fausse note, une belle terrasse spacieuse, dont nous avons pu 
profiter par cette douce soirée d"été ... Non vra iment, c"était nickel ! 
Service, qualité des plats, tout y était ! Ça y est, je sais ce que je vais 
écrire dans ma crit ique. œ :  Un apéritif maiso11 offert. 

129. rue de Sèze. 6e 
04 78 24 23 42 
M" Masséna - Plan F2 

Midi jusqu"à 14h - Soir 21h15 
N!rmé : dim. lun 
Menu midi 24 € 
Soir33-57 € 

Q � �WC 
Gare des Brotteaux. 6e 
04 37 24 25 26 
M" Brotteaux 
Plan F2 

7jn - Midi jusqu'à 14h30 
Soir 23h 
Menu 18-25.60 € 

Q �  
3. pl J. Ferry. 6e 
04 37 24 85 85 
M" Brotteaux - Plan F2 
www.georgesblanc.com 

1jn 
Midi jusqu'à 14h15 
Soir 23h30 
Menu midi 17-43 € 
Soir 27-43 € 

Q � �WC 
13. pl J. N!rry. 6e 
04 72 74 04 41 
M' Brotteaux - Plan F2 
www.leboudoir.fr 

Midi jusqu'à 14h - Soir0h 
N!rmé midi : sam au lun 
Fermé soir : dim. lun 
Menu midi 11-12.50 € 
Soir à la car12 

Q � �WC 
40. allée P. de Coubertin. 7e 
04 72 73 72 73 
M' Sl de Gerland 
Plan Ge/B3 

7jn - Midi jusqu"à 14h30 
Soir 23h 
Menu 18-20.40 € 



GRENIER DES LYRES 
Dans un décor moderne et sans fausse note, le Grenier des Lyres 
nous a joué ce soir-là, une symphonie de ses meilleurs plats. Feui lleté 
au homard, foie gras marbré aux figues se sont accordés dans une déli­
cate harmonie. Tandis que le service impeccable donnait le ton, cette 
douce mélodie gastronomique s'est achevée sur une gamme de des­
serts éblouissante. Point besoin de donner le la, tout est là ! 

� : U11 apéritif maison. 

l'ty> Villeurbanne � 
LA BRUNOISE 
La Brunoise peut incontestablement s'ennorguei ll ir d'avoir une belle 
carte et une cuisine soignée. Chaque mois le chef vous propose de 
plus un menu thématique :  tout safran ou tout truffe par exemple. En 
dehors de l'assiette, tout est calme à la Brunoise, peut-être un peu 
trop . . .  Enfin, disons que le décor est un peu triste et qu' i l  n'y a pas une 
grosse ambiance. Mais je suis sûr que cette simplicité et cette quié­
tude doit plaire à certa ins de nos aînés. 

LE CUBE 
Le Cube : restaurant lyonnais huppé, à la géométrie plus que banca­
le. D'un côté, la décoration feutrée-branchée confond min imalisme 
et dénuement. De l' autre, la nourriture qu i  se veut résolument sophis­
tiquée a bien du mal à nous sédu ire. Le tout est extrêmement cher 
dans ce restaurant à vocation semi-gastronomique. Dans un un ivers 
d 'être et de paraître, le Cube semble avoir fait son choix. 

l'ty> Ecully � 
SAISONS RESTAURANT 

� 
21. rue Creuzet 9e 
04 7278 81 77 
M" Saxe-Gambetta - Plan D5 

Midi jusqu'à 14h - Soir 22h 
Fermé midi , dim 
Soir : dim. lun 
Menu midi 25.40 € 
Soir 35.50-69 € 

� 
4. rue A. Boutin. Villeurbanne 
04 78 52 07 77 
M" Charpennes - Plan Vi/B3 
www.labrunoise.fr 

Midi jusqu'à 14h - Soir 21h30 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir : dim au mar 
Menu midi 18-38 € 
Soir 25-38 € 

� � 
1 15. bd StaLingrad. Villeurbanne 
04 78 1729 84 
M' Charpennes - Plan Fl 

Midi jusqu'à 14h - Soir Oh 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir : dim au mar 
Menu midi 1 6.95 € 
Soir 31-41 € 

L'.entrée, c'est un petit bijou architectural, un château dans son écrin 8. ch. du Trouillat Ecully 
de verdure. Les plats défilent devant vous, chaque bouchée vient révé- 04 72 1802 20 

ler la saveur des mets délicats. La crème des étuâiants en hôtellerie www.instil!Jtpaulhocuse.com 

se presse pour vous servir. Les menus changent au gré des saisons . . .  
Tandis que reste l'Institut Pau l  Bocuse, le gardien le plus fidèle de la 
gastronomie française et des Arts de la Table. � : U11 apéritif offert. 

BRASSERIE 
G� VIA.f' pour 1es autres 

37, rue de la thibaudiere 69007 LYON 
tel .  04.78.72.8 1 .77 

Midi jusqu'à 12h30 - Soir 20h30 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir , mer. sam. dim 
Menu 29-45 € 



' 
�olies 1laiso1D1a6les 

Fleuron de la gastronomie française, notre région possède une richesse culinaire, alliant tra­
dition et modernité. Toujours avec une grande élégance, ses ambassadeurs régionaux interprè­
tent, chacun à leur manière, cet héritage gastronomique. La réputation de ces établissements 
n'étant plus à fa ire, Le Petit Paumé ne critique pas, mais se contente, en tant que novice de ces 
tables aux mille merveilles, de vous faire partager son expérience. Bonne dégustation ! 

� Dans Lyon � 

CAFÉ EPICERIE (ÉTÉ) 
A l'intérieur du prestigieux hôtel en hiver, ou en terrasse au Café Epicerie 
des Loges en été, la table demeure haut de gamme. Les verrines de 
foie gras et de magrets fumés qui précèdent délicieusement un homard 
breton vous feront chavirer. Un service dénué de toute obséquiosité, 
sobre et élégant vous ravira. Vous l'avez bien compris, je ne serai pas 
homme à tarir d'éloges sur telle prestation ! 

CHRISTIAN '{�TEDOIE 
Amis des voluptés gustatives, des saveurs enchanteresses et des breu­
vages délicieux, vous trouverez en ces lieux de multiples caresses pour 
un gourmet heureux. Le calme du lieu et l'authenticité du décor amu­
sent vos yeux d'un paysage plaisant : une cave à vin apparaît.Têtedoie 
est un grand prince des folies raisonnables, i l  apprivoise vos papilles 
de ses recettes originales et fort recommandables ! Garage privé. 

Q � �WC 
6. rue du Bœuf. Se 
04 72 77 444ll 
M' Vieux Lyon -Plan 83 
www.counlesloges.com 

Midi jusqu'à 14h - Soir 22h 
Fenné , dim 
Menu midi , 18 € 
Soir à la carte 

� �WC 
54. quai Pierre Seize. Se 
0478294ll 10- Plan A2 
www.l!t!doie.com 

Midi jusqu'à 13h30 
Soir 21h30 
Fenné midi , sam au lun 
Fenné soir , dim 
Menu 4ll-60 € 



LA ToUR RosE 
La Tour  Rose est à Lyon ce que Marcel Cerdan était à Edith Piaf : un  
couple myth ique e t  ind issociable. L.:h istoire d'amour qu i  lie les deux 
entités est en effet hors du commun. Car que serait cette noble cité sans 
le faste et le bon goût de cette décoration, savant mélange de tradition 
et de modernité ? Que serait la capitale des Gaules sans cette cuisine 
gastronomique résolument inventive ? Eh oui, sans cette tour-là, Lyon 
ne serait pas vraiment ce qu'elle est. 

LEs TROIS DôMES 
Au 8' étage de la Tour Sofitel, vous dînez les pieds dans le Rhône et 
admirez Lyon by night. Cadre soigné, service irréprochable, variété et 
finesse sont les maîtres mots de cette cuisine régionale. Des touches 
méditerranéennes ici et là, à l'image du filet de pigeon poêlé aux figues 
fraîches. Saveurs nouvelles, vue imprenable, le temps d 'un  soir, 
envoyez-vous en l'a ir ! 

., : La vtte imprenable sttr le Rhône. 

MAISON BORIE 
"Emulsion froide d'œufs de cabillaud, d'œufs de hareng fumé & un oeuf 
de poule mollet, asperges vertes chlorophylles croquantes, tu i les à la 
spiruline." Le serveur récite son texte à la perfection. Nous pouvons 
alors goûter le premier des sept plats du menu dégustation. Le som­
melier nous sert et ressert un vin délicieux. Le décor est sobre, les cou­
leurs foncées. Allez, un dernier cigare dans le salon aux larges cana­
pés en cuir, et i l  va falloir se décider à qu itter les lieux ... 

ID : Un apéritif offert. 

MATHIEU VIANNAY 
Mathieu Viannay nous a offert une cuisine inventive aux surprenantes 
saveurs "sucré-salé". De l'immense lustre d'un style nouveau qui sur­
plombe la salle aux pierres apparentes et murs patinés, le décor réso­
lument moderne est en accord avec cette gastronomie créative. Pour  
un  dîner de cette qualité, les prix restent abordables et  font de ce res­
taurant une adresse incontournable. 

� Autour de Lyon � 

AUBERGE DE FOND ROSE 
Bouquet de fleurs à la main, Camille comprend vite que Francesco sort 
le grand jeu. Confortablement installés face au parc, les tourtereaux cra.­
quent pour la symphonie des plats de " ['Auberge". D i ligence du servi­
ce et sommelier appliqué surprennent nos amis. Gérard Vignat jongle 
entre épices, gastronomie traditionnelle et saveurs exotiques. Et quand 
le dessert arrive, Camille tombe des nues lorsque Francesco s'age­
nouille .. . FIN. [1" épisode de la saga : Amarylice, rubrique "Fleurs") 

ID : Un apéritif offert . ., : Le rôtissoire. 

t� 
22. rue du Bœuf. Se 
04 78 92 69 10 
M" Vieux Lyon - Plan 83 
www.mur-rose.fr 

Midi jusqu'à 13h30 
Soir 21h30 
Fermé dim 
Menu 53-106 € 

� �WC 
20. quai Gailleton. 2e 
04 7241 20 97 
M" BeUecour - Plan C4 

Midi jusqu'à 13h45 
Soir 21h45 
Fermé dim et lun 
Menu midi 50-85 € 
Menu soir 71-85 € 

� 
3. pl A. Perrin. 7e 
04 72 76 20 20 
M" Debourg - Plan Ge/Al 
www.maisonborie.aim 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 21h45 
Fermé dim 
Menu midi 23-28 € 
Menu soir 49-75 € 

t� 
47, av. Foch, 6e 
04 78 89 55 19 
M" Foch - Plan Dl 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 21h30 
Fermé sam. dim 
Menu midi 22-26 € 
Menu soir 40-60 € 

� � 
23. qu. Clemenceau 
Caluira (69) 
04 78 29 34 61 
www.aubergedefondrose.com 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 21h30 
Fermé midi : lun 
Fermé soir : dim et lun 
Menu midi 38-69 € 
Menu soir 48-69 € 



AUBERGE DES CHASSEURS 
LAuberge des Chasseurs ou l'histoire d'une promenade un soir d'été . . .  
Promenade champêtre car ici dans les Dombes c'est le dépaysement 
garanti à seulement quelques kilomètres de Lyon ... Promenade au 
sein même du restaurant puisqu'ici, point de plancher, mais une pelou­
se d 'un vert éclatant délimitant un superbe jard in  .. . Promenade au 
milieu de saveurs classiques maîtrisées à la perfection par M. Dubreuil 
pour le plus grand bonheur de tous .. . 

DOMAINE DES SÉQUOÏAS 
Folie et Raisonnable célèbrent leur union dans la magnifique bâtisse 
Sequoïas, avec ses cinq hectares et sa piscine. Folie a choisi la dégus­
tation de 10 plats, a hurlé de plaisir lors du foie gras, est montée aux 
rideaux avec l'écrevisse et s'est écroulée ivre et bedonnante face à la 
pyramide de chocolats. Raisonnable s'est contenté du menu à 35 euros 
tout aussi goûteux et s'est chargé de ramener son épouse épuisée. 
I noubliable Folie Raisonnable ! •: Le coin fumoir. 

FERNAND DUTIUON - LES GRILLONS 
Paré pour un défi de taille, je rassemble tout mon courage et me pré­
sente au domicile de l'adversaire. Dans une imposante demeure fami­
liale, l'attachant service me fait involontairement baisser la garde. Pas 
le temps de sourciller, Fernand m' impressionne déjà par sa puissan­
ce culinaire, avec un foie gras poêlé au pain d'épices. Puis vient le kan­
gourou. J'encaisse, sans m'avouer vaincu. Enfin le coup de grâce : le 
chariot de desserts et les sorbets maison me laissent m'enivrer d'une 
exquise agonie. œ :  Un apéritif blanc cassis offert. 

GUY LASSAUSAIE 
Vous savez ce qu'est un MOF? Ben, c'est un Meilleur Ouvrier de France. 
Et Monsieur Lassausaie, lui, i l  est MOF. Et si vous voulez vous rendre 
compte de la qualité et de l'expertise de son travail, rendez-lui donc une 
petite visite:N'hésitez pas à prendre un apéritif dans le salon avant de 
regagner votre table. Vous avez de l'appétit ? Choisissez le menu décou­
verte : une dizaine d'assiettes toutes meilleures les unes que les autres ! 
Spéciale dédicace à la ca ille en coque d'épice. Redoutable ! 

HÔTEL DE FRANCE 
Moi, la gastronomie française, j'en suis très fière ! Je dirais même que 
je suis une patriote. Alors quand je fus invitée à l'Hôtel de France, je peux 
vous assurer que je n'ai pas hésité longtemps. Et pourtant. La décora­
tion un peu décevante est malgré tout compensée par une cuisine raf­
finée : volaille de Bresse, crème brûlée à la praline .. . Finalement, ins­
tallée en terrasse, "je me sens bien en douce France, cher pays de 
mon enfance . . .  " 

œ : Un kir offert. 

Bouügneux 101) 
A 35 km de Lyon 
0474 98 10 02 

Midi jusqu'à 15h 
Soir 21h 
Fermé mar. mer 
Menu midi 28 € 
Menu soir 35-58 € 

Q t� �WC 
54. Vie de Boussieu 
Ruy-Momceau 138) 
A40 km de Lyon - 04  749378 OO 
www.domaine-des-sequoïas.com 

Midi jusqu'à 13h30 
Soir 21h30 
Fermé midi : lun. mar 
Fermé soir : dim. lun 
Menu midi 28 € 
Menu soir 35-74 € 

� �1  
;:e O. Vïncem 2 I 
Champagne au Mom d' Dr 169) ..__=_ 
04 78 35 04 78 

Midi jusqu'à 14h 
Soir21h15 
Fermé midi : lun, mer 
Fermé soir : lun. mer. dim 
Menu midi 20-49 € 
Menu soir 26-55 € 

� �WC 
Rue de Belle-Sise 
Chasselay 1691 
04 78 47 62 59 
www.guy-lassausaie.com 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 21h30 
Fermé mar. mer 
Menu 40-82 € 

Q �WC 
PL St André 
La Côte St André 138) 
A 65 km de Lyon 
04 7420 25 99 

Midi jusqu'à 14h3D 
Soir21h30 
Fermé midi : lun 
Fermé soir : lun. dim 
Menu : 28-77 € 



HÔTELLERIE BEAU RIVAGE 
Au beau milieu des vignes, l'Hôtellerie Beau Rivage vous accuei lle dans 
un décor très classique, qui plaira sans nul doute aux aînés de nos lec­
teurs. La magnifique vue sur le Rhône vous fera d'autant plus apprécier 
"Condrieu", "Côtes rôties" et autres "St Joseph", tout droit sortis de 
l'extraordinaire cave de ce restaurant. Mais n'oubliez pas de regarder 
dans vos assiettes. Des plats traditionnels, relevés d 'un mélange de 
saveurs inattendues, sont eux appréciés par toutes les classes d'âge ! 

JEAN BROUILLY 
Si aller à Tarare ne doit rien au hasard, le passage chez Jean Broui lly 
non plus. Depuis une belle véranda adossée à une maison bourgeoi­
se, la vue sur le parc est imprenable. Vous y découvrirez une cu isine 
toute de fraîcheur et d ' invention. qui all ie g racieusement fleurs et 
saveurs. Après un défilé de plats fins, viendront les desserts servis sur 
des plaques d'ardoise. Vous terminerez en beauté en constatant que 
les prix restent raisonnables pour un si g rand restaurant. 

lllll : Un verre de beaujolais offert. •:Jean Brouilly! 

LA RENAISSANCE 
Au XVI' siècle, François Ier est fasciné par l'Italie. La Renaissance va 
g râce à lui s'épanouir en France. Aujourd 'hu i  la Renaissance brille 
sous le soleil de Rive de Gier, sous l'égide de J-P Mounier. Devenu 
maître dans son art, i l  propose dans un cadre idyllique des mets issus 
du terroir d 'une qualité rare et une remarquable carte des vins. Même 
le service vous donne l'impression d'être à la cour du Roi. Un conseil 
de Léonard néanmoins : fermez les yeux en arrivant, les alentours de 
la Renaissance ont mal supporté le fil du temps. 

LARIVOIRE 
Mollement étendu sous l'ombrage de cette magnifique terrasse, on 
m'assène un dernier coup. La maîtresse des lieux, Chantal Constantin, 
sortie tout droit d 'un  tableau de Vermeer, m'apporte les dernières ­
mignardises. Repu, enchanté, je suis un heureux campagnard dans une 
auberge raffinée où le service est impeccable, la cave gargantuesque et 
la cuisine excellente. Et si la prochaine fois j'essayais le rizotto arborio 
avec ses écrevisses et cuisses de grenouille au beurre ? 

SAINT LAZARE 
"Les voyageurs du train 6547 en direction de Saint-Lazare sont invités 
à regagner leur wagon. Un dîner composé d'agneau de lait, d 'une sole 
au velouté de coques et d'un méli-mélo de fruits vous attendra dans 
votre compartiment." Le personnel du restaurant sera aux petits soins 
mais ne se perdra pas pour autant en courbettes superflues. Une 
longue traversée dans l'Ain pour rejoindre Saint-Lazare mais un mémo­
rable voyage au pays des saveurs . . .  

0 � �WC 
Condrieu (69) 
A 46  km de Lyon 
04 74 56 82 82 
www.hotel-beaurivage.com 

7VJ 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir21h30 
Menu midi 31-73 € 
Menu soir 52-100 € 

0 t� �WC 
3 ter. rue de Paris 
Tarare (69) 
A 44 km de Lyon 
04 7463 24 56 
www.tarare.comlbrooiUy 
Midi jusqu'à 14h 
Soir 21h15 
N!rmé : dim. lun 
Menu : 35-70 € 

0 t� �WC 
41. rue A. Marre! 
Rive de Gier (42) 
A 40 km de Lyon 
04 77750431 
www.hoteUerie-la-renaissance.com 

Midi jusqu'à 14h 
Soir21h15 
Fermé midi : lun 
Fermé soir : lun. mer. dim 
Menu 20-77 € 

o � 
26. ch. des lies 
Rimeux-La-Pape (691 
A 7 km de Lyon 
04 78 88 50 92 
www.larivoire.com 

Midi jusqu'à 14h - Soir 21h30 
N!rmé midi : mar 
Fermé soir : dim. lun. mar 
Menu midi 32 € 
Menu soir 42-78 € 

o � 
Le Bourg 
Abergement Clemencia (01) 
A 45 km de Lyon 
04 74 24 00 23 

Midi jusqu'à 13h30 
Soir20h30 
Fermé: mer. jeu 
Fermé soir: dim 
Menu midi 30-70 € 
Menu soir 36-72 € 



&a Dans Lyon � 

.ALEXANDRIN 
Dans sa structure classique, l'a lexandrin  est d ivisé en deux hémis­
tiches de six pieds chacun, séparés par une césure. Ala in  Alexanian 
opte pour une approche cul ina i re de la poésie.  Les hémist iches 
sont ses plats, subl imes du début à la f in ,  les césures, des entre­
mets aux accents de paradis et les rimes, l 'écho que le repas aura 
dans vos souvenirs. 

'I: La fabuleuse carte des vi111 I 

AUBERGE DE L'ILE 
Nichée au bout de l' i le Barbe, ['Auberge apparaît comme une belle 
maison bourgeoise du début du siècle. L.:accuei l  y est surprenant de 
s implicité et de convivia lité : le chef en personne vient vous pré­
senter le "voyage" du moment. Homard acidu lé de fru its de la pas­
sion, velouté de champignons comme un capucci no : sa cuis ine est 
indéniablement originale. Mais rien ne va dans l'excès et tout demeu­
re parfa itement maîtrisé. Une seule dest inat ion pour ce voyage : 
votre pla is ir. 

Cim : Un verre de vin de dessert offert. 

ê. 
83. rue Moncey, 3e 
04 72 61 15 69 
M' Place Guichard - Plan E3 
www.lalaxandrin.com 

Midi jusqu'à 13h15 
Soir 21h 
Fermé dim, wn 
Menu midi 38 € 
Menu soir 60-115 € 

Q � 
Place Notre-Dame. 9e 
04 78 83 99 49 
www.aubergedelile.com 

Midi jusqu'à 14h 
Soir21h30 
Fermé dim, wn 
Menu 85-110 € 



"Homard m'a tuer I" Telles auraient pu être mes dernières paroles 
en sortant de ce périple cul ina ire d ivinement décl iné autour de ce 
crustacé. Le parallèle n 'est peut-être pas très heureux, mais Dieu 
que ce fut bon ! Léon de Lyon symbolise le bon goût de la France : 
raffi né, j uste, en ivrant ,  élégant, discret... Les mots me manquent ! 
A tel point, que prendre place à la table de M. Lacombe est un véri­
table honneur. Merci . Signé : un admirateur. 

LES TERRASSES DE LYON 
Le rega rd embrasant l' immensité qu i  la confond,  Stéphanie sourit. 
Depuis la terrasse, Lyon s'offre à eux sous les derniers rayons du 
soleil. Guy, plus sédu isant que jamais, sort là son plus grand jeu.  
Champagne rosé, "Menu autour du homard "  et St Perray Viei lles 
Vignes eurent raison de la belle . Quel coup de grâce les Terrasses, 
mais Guy, quel panache ! 

., : La vue sur Lyon ! 

NICOLAS LE BEC 
"Le Bec par ci, Le Bec par là ... " Il n'est pas de critique gastronomique 
qui  ne tarisse d 'é loges sur la brillance de ce jeune chef français. J 'y 
suis allée pour vérifier, et je dois avouer que la finesse et l'excel­
lence de sa cu isine m'ont littéralement.. .  cloué Le Bec ! 

ÛRSI 
Travai l  à fa i re : reconstituer le texte su ivant en 5 minutes. Articles : 
le, les, au ,  à, l' . Nom propre : Aurélie. Substantifs : robe, monde, 
décor, mets, serveurs, p igeonneau, homard ,  dessert framboise, 
entremet, cognac, café, délice. Verbes : suis vétue,  entrer, admire, 
apportent, succède, a i .  Adverbes : dans. Préposit ions : de, pour, et. 
Conjonction : qu ' .  Pronoms : je ,  ma, un ,  j ' .  Adjectifs : belle, ado­
rables, trad it ionnels, somptueux, merveilleux. 

&a Autour de Lgon e<f, 

ALAIN CHAPEL 
Laissez-moi vous d i re pourquo i  Ala in  Chapel frise avec la plénitu­
de cul inaire .  Raffinée, la cu is ine est un heureux compromis entre 
tradit ion, sophistication et inventivité : les noisettes d 'agneau rôties 
sur le carré, le haricot de lotte en croûte d 'épices et aromates reflè­
tent une symbiose parfaite entre terroir et table. Chaque plat est une 
offrande,  un  hommage à la gastronomie française et à la création ! 

& &wc 
1. rue Pleney. 1er 
04 72 10 11 12 
M" Hôtel de ville - Plan C2 
www.leondeiy<Jn.com 

Midi jusqu'à 14h 
Sair 22h 
Ftnné dim. wn 
Menu midi 59-150 € 
Menu soir 115-150 € 

Q & &wc 
25. monté! St-Barthélemy. Se 
04 72 56 56 56 
M" Vieux-Lyon - Plan 83 

Midi jusqu'à 13h30 
Soir 21h30 
Fenné dim. wn 
Menu midi 45-120 € 
Menu soir 70-120 € 

& &wc 
14. rue Grulée. 2e 
04 78 42 15 00 
M' Cordeüers -Plan C3 

Menu midi 45 € 
Menu soir 78-98 € 

Q & &wc 
3. pl Kléber. 6e 
04 78 89 57 68 
M' Masséna - Plan E2 

www.piernoBi.com 

Midi jusqu'à 13h30 
Soir21h30 
Fenné dim. wn 
Menu midi 45-110 € 
Menu soir 80-110 € 

Q & 
RN 83 - Mionnay (011 
A 20 km de Lyon 
04 78 91 82 02 
www.alainchapelfr 

Midi jusqu'à 13h - Soir 21h 
Fenné midi : wn. mar. ven 
Fenné soir : lun. mar 
Menu midi 60 € 
Menu soir 105-147 € 



L'AUBERGE DES CIMES 
C 'est le grand soir, quelle excitat ion ! I nstallée, je suis rassurée, 
l' amb i ance est détendue ,  pas trop pompeuse . . . Pu is ,  je goûte .  
Comment une si petite bouchée peut-elle produ ire un tel  b ig-bang 
de saveurs dans ma bouche ? Cette finesse des mets, ces mélanges 
de champignons, de sucré-salé, de  chauds-froids, de couleurs, ces 
surprenantes fleurs, ces f ines ép ices . . .  1 L.:explosion me fa i t  volt i ­
ger, je su is  au 7' c iel, je  plane au  dessus des c imes . . .  

BATEAU IVRE 
Je monte à bord du Bateau Ivre. Sur le pont m'attendent trois per­
sonnages : Vue, Goût et Calme. La Vue me saisit tout de suite, ne me 
laissant pas le temps de m'exprimer. Je su is estomaqué. Mais le 
Goût ne me laisse pas de répit pour autant. Avec son menu dégus­
tation, douze fo is i l  revient à la charge. Heureusement, Calme m'a 
apaisé. Et je compris alors que ce Bateau-là ne me menait  pas dans 
des contrées ord ina ires . . .  

LE CLOS DES SENS 
M. Petit sera i t- i l  un peu sorcier ? Son restaurant, le Clos des Sens, 
surplombe Annecy et son lac. Un charme discret s'en dégage. Ça 
sent la magie . . .  Foie g ras et ferra fumé, bar accompagné d ' hu i le 
d 'olive cryogénisée, l'a lchimie est parfaite. Le service f in it par m'en­
sorceler .. . M.  Petit m'a jeté un sort, je suis envoûté . . .  

GEORGES BLANC 
Daphné me dit souvent : "Bon sang ne saurait mentir." En l'occuren­
ce ce soir-là elle ne pouvait pas trouver d'adage plus exact pour évo­
quer Georges Blanc qui ,  accompagné de ses deux fils, Frédéric et 
Alexandre, nous emporta dans une véritable utopie gastronomique. Sa 
cuisine, héritée de 130 ans de tradition, est sans cesse revisitée, et 
offre une carte aussi délicate qu ' innovante : crêpe parmentière au 
saumon et caviar, poulet de Bresse aux gousses d'a i l  confites, sauce 
foie gras. Dans ce pays des merveilles vous avez le choix entre décou­
vertes ... et découvertes. Clm :  U11 verre de vi11 offert avec le dessert. 

LA PYRAMIDE 

Larsialas 
St Bonnet le froid (43) 
A 101l km de Lyon 
04 71 59 9372 
WWWJl!g�marcon.fr 

Midi jusqu'à 13h - Soir21h 
Fermé mar. mer et lun soir 
Menu 9fi-140 € 

Courchevel (hiv.) - Bourget du lac (Eté) 
04 79 OB 36 88 (hiv) 
04 79 25 01l 23 (été) 
www.hotel-ombremonlcom 

Midi jusqu'à 14h - Soir 22h 
Fermé midi : lun. mar. jeu 
Menu midi 55-150 € 
Menu soir 80-150 € 

Q & 
13. rue J. Mermoz 
Annecy-le-vieux (79) 
A 140 km de Lyon 
04 50 66 56 54 
www.dosdessens.com 

Midi jusqu'à 14h - Soir 22h 
Menu midi 29 € 
Menu soir 40-90 € 

Q &wc 
Place du Marché 
Vonnas (01) 
A 70 km de Lyon 
04 7450 90 90 
www.georgesblanc.com 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 21h30 
Fermé midi : lun au mer 
Fermé soir : lun. mar 
Menu 98-220 € 

A la recherche de saveurs perdues, je me suis aventuré dans cette pyra- 14 bd F. Point - Vienne (38) 

mide empreinte de mystères culinaires. A son sommet, le gardien des A 28 km de Lyon 
04 74 5301 96 

délices m'a proposé de découvrir crescendo de multiples douceurs www.lapyramide.com 

exquises. Je me suis perdu dans un dédale de mets plus surprenants Midi jusqu'à 13h30 - Soir 21h30 
les uns que les autres. J'en suis redescendu sans voix, et je resterai à Fermémar. mer 

· · h · l d h · ., Menu midi 53-150 € Jamais ante par e spectre e ce repas p araonique. : La terrasse! 
. Menu soir95_150 € 



LA ROTONDE 
A coup sûr, le hasard n'a pas de place dans toutes les salles du casi­
no le Lyon Vert. Dans les cuisines et la salle de la Rotonde, M. Gauvreau 
orchestre avec précision un ballet irréprochable. Choyés parmi les 
choyés, dans un décor luxueux, laissez-vous conseiller. Vous ne pou­
vez que bien tomber : menu "tout poisson'', menu "épicurien" .. . A la 
Rotonde, vous êtes sûr de décrocher le jackpot ! 

œ : Un verre de vin de dessert offert et /.a visite des cuisines. 

LAMELOISE 
Chagny, c'est fini et d ire que c'était la ville de mon premier émoi culi­
naire. Vous voulez que je vous raconte ? C'est d'abord le luxe tranquille, 
simple comme un vase à fleurs en bord de table ou un tableau cham­
pêtre sous une voûte. Ensuite, c'est une tempête de sens à travers une 
cuisine qui n 'a pas fini d'écrire les pages de l'h istoire bourguignon­
ne, du  millefeuille de homard bleu en passant par le p igeonneau rôti 
à l' émietté de truffes. Enfin, la béatitude réchauffe le cœur, un peu 
comme l'astre colore les grappes sur les coteaux ensoleillés. 

MAISON TROISGROS 
La Maison Troisgros, ce fut ma première grande table . . .  Et joueur 
comme je suis, je ne pouvais m'empêcher de marquer ce moment. 
Après avoir été accueill i avec courtoisie, je fus installé à ma table. Et 
là, devant une assemblée médusée, je sortis mon mètre pour consta­
ter qu 'elle était de d imension ordinaire. Aucun rire. Je m'excusais 
platement. Bien sûr, la Maison Troisgros est une très grande table. 
37 années consécutives avec trois étoiles au M ichelin, ça se passe de 
commentaires ! 

PAUL BocusE 
Paul Bocuse : ce nom à lui seul inspire le respect. lhomme aux bras 
croisés veille, serein, sur ses cuisin iers et ses grandes tables ... Seul 
à pouvoir se targuer de 120 étoiles en quarante ans, il illumine les cieux 
de la gastronomie .  Avec des plats class iques,  parmi lesquels la 
célèbre soupe aux truffes VGE, i l  sait vous mettre le palais sens des­
'sus-dessous. Un moment fort dans une vie, Monsieur Paul, merci ! 

PIC 
Grégoire-Julien de Stacky, ce soir pour nos d ix ans de mariage, c'est 
Byzance, je vous emmène dîner à la Maison Pic. Vous verrez, mon 
cher, c'est divin, vous en perdrez votre latin ! La maison est incontour­
nable depuis 1936, et ça n'est pas pour rien ... Chéri, je vous l'assure, 
vous serez enchanté par cette cuisine inspirée, légère dans ce magni­
fique cadre calme et reposant. Vous y retrouverez même la prévenan­
ce de notre personnel. Et sonnez donc Nestor, qu'il prépare la l imou­
sine. Nous nous devons d'être à l' heure.  

Q �WC 
Casino Le Lyon Vert - 200. av. du Casini 
la Tour de Salvagny (69) 
A 12 km de Lyon 
04 78 87 OO 97 
www.restaurant-rolonde.œm 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 21h30 
Fenné dim. lun 
Menu midi 40-118 € 
Menu soir 78-118 € 

t� �WC 
36. pl d'Annes 
Chagny-en-Bourgogne (71) 
A 150 km de Lyon 
03 85 87 65 65 
www.lameloise.fr 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 21h 
Fenné midi : lun au jeu 
Menu 90-130 € 

� 
1. pl J Troigros 
Roanne (42) 
A 80 km de Lyon 
04 77 71 66 97 
www.1roisgros.com 

Midi jusqu'à 13h30 
Soir 21h30 
Fenné mar. mer 
Menu midi 100-180 € 
Menu soir 145-180 € 

� �WC 
40, qu. de la Plage 
CoUonges au Mont d'or (69) 
A 10 km de Lyon 
04 72 42 go 90 
www.bocuse.fr 

7fl 
Midi jusqu'à 13h30 -Soir 21h30 
Menu 110-190 € 

� �WC 
285. av. V. Hugo -Valence (26) 
A 100 km de Lyon 
04 75 44 1 5 32 
www.pic-valenœ.com 

Midi jusqu'à 13h30 
Soir21h30 
Fenné midi : lun, mar. mer 
Fenné soir : dim. lun 
Menu midi 52-150 € 
Menu soir 115-150 € 



' 
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Afrique 
� Maâhreb� 

NARGUILÉ GoURMAND 
Salut à toi, lecteur qu i  feuillette les pages des spécialités orientales ! 
N'aie pas peur d'exercer ton palais à de nouvelles saveurs ! Passe donc 
la porte de ce restaurant. Les fresques murales aux cou leurs locales 
donnent le ton. La cuisine est un très bon aperçu des plats marocains 
et tunisiens classiques. Et, fumant paisiblement un gourmand nargui­
lé, ne boude pas ton plaisir à la fin du repas, la danseuse orientale te 
divertira. � : Un apéritif maison offert. 

EMIR, Aux 100 1  NUITS 
Les nostalgiques du Maroc seront immédiatement conquis par 
le charme désuet et intemporel des lieux, en témoigne la repré­
sentation en relief de la Mecque accrochée au mur. Mais sur­
tout, ils seront séduits par les bricks, couscous et tajines, aux 
saveurs du pays restées intactes, que concocte l'épouse du 
patron. La danseuse orientale ravira les clients en fin de semai­
ne, faisant de l'Emir un palais aux 1001 plaisirs. 

� : Un thé offert. 

Q �  
67. pl Voltaire, 3e 
04 72 60 92 65 
M" Place Guichard - Plan E4 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir23h 
Fermé : dim 
Menu midi 7.50 € 
Soir 17-20 € 

� 
44. quai St Vincent 1er 
04 72 98 88 32 
M0 Hôtel de viUe - Plan 82 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir Oh 
Fermé : lun 
Menu midi 17 € 
Soir 1 5-20 € 

'J\f..atguile (jourmand 
·MAA�·âfitrA .t:/6anai� 9.larocaincs, 'Tunisiennes ·� 

'Ex.çfus ''l'ité narguifé 
"'ouscotLS- P,n'c(- 'Tajines- 1Jvf e::;.::.as 

'Dansa.J.>C On'cntale 



LA MÉDINA 
Ce soir, Aladin passe prendre Jasmine à 19h30 en tapis volant. Où m'em­
mènes-tu, prince cha�mant ? A la Médina, lui répond son bel amant. Le 
tapis volant garé devant, Jasmine se dit : "Ça ne paie pas de mine". Mais 
une fois à l'intérieur, elle savoure son tajine, le couscous d'Aladin est mer­
veilleux, et son palais est enchanté. Jasmine rêve, bleue de lui . . .  

MAMOUNIA œ : Un thé offert. 

La Mamounia, c'est avant tout un décor. C'est beau sans être surchar­
gé. Extraordinaire 1 Dommage que les plats ne soient pas à la hauteur 
du cadre. I ls sont bons, sans être exceptionnels. Et si toi, simple citoyen, 
tu veux te faire passer pour un prince le temps d'une soirée, assure­
toi d'en avoir les moyens, car ici les prix, eux, ne font pas rêver ! 

lllll : Une pâtisserie marocaine offerte. 

· LA KouTOUBIA 
La Koutoubia, c'est un décor de palais marocain avec sa fon­
taine. ses coussins, ses bois finement sculptés. La Koutoubia. 
ce sont  des couscous aux  gra ins  f ins  et moel leux ,  a ux  
légumes délicieux, e t  des tajines à l a  viande tendre e t  savou­
reuse. La Koutoubia, c'est un art de vivre, la douceur maro­
caine, le temps de se relaxer, de déguster, de discuter. La 
Koutoubia, on y va une fois, et, c'est sûr, on y reviendra .  

44. Gde rue de la Guillotière. 7e 
04 78 69 gg 23 
M' Saxe-Gambetta - Plan 05 

Tfl 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir 23h30 - A la carte 

� �  
20. rue du Bât d'argent I 
angle rue de la Bourse. 1er 
04 78 28 68 44 
M' Hôtel de ville - Plan C2 

7j/7 - Midi jusqu'à 14h00 
Soir 23h00 
Menu midi 1 5.90 € 
Soir à la carte 

Q 
13. rue H. Flandrin. 1er 
04 78 39 06 57 
M' Hôtel de ville -Plan 82 
www.koutoubia.fr 

Midi jusqu'à 13h30 - Soir 23h 
Fermé midi : dim au mer 
Fermé soir : dim 
A la carte 



Mesdames et messieurs, attent ion, attention ! Ce soir en exclusivi­
té, le c irque "Cu is ine du monde" vous présente ... Eto i le d 'Orient ! 
Deux salles, deux étages. Mais, pour passer une mei lleure soirée, 
d irigez-vous vers la salle du  haut. L.:Etoi le réussit alors à vous plon­
ger dans un paysage méditerranéen. On applaudit la performance ! 
Ahhh ,  mais quel dommage ! La corne de gazelle en dessert est un 
peu ratée. Et voici maintenant le clou du  spectacle : fumer une chi­
cha sur l 'un des canapés. L.: Etoile salue et se retire ! 

'I: La pause narguilé en fin de repas! 

Au CouscoussIER n'OR 
Retransmission en d i rect de la Presqu 'île lyonnaise. C hers télé­
spectateurs, ouvrez grand vos yeux, car c'est une prestation de haut 
vol à laquelle nous avons affaire. Le candidat qu i  arrive a un  palma­
rès fourn i .  Détenteur du  couscoussier d 'or, i l  s'attaque au taj ine de 
vermeil. Cette année encore, i l  est en  bonne forme : des couscous 
et des taj ines qui n 'ont  rien à envier aux autres concurrents. La 
prestation est réussie. C 'est insoutenable ! Qui va donc remporter 
le trophée ? lllil : Un apéritif maison offert. 

� 
31. rue des Remparts d'Ainay. 2e 
04 7241 07 87 
M° Ampère - Plan 85 

Midi jusqu'à 14h 
Soir22h30 
F!rmé midi : lun au mer 
F!rmé soir : lun. mar 
Menu midi l0-19 €  
Soir22 € 

Q t� 
16. rue H. Flandrin. 1er 
04 78 29 29 65 
M° Hôtel de ville - Plan 82 

Midi jusqu'à 14h 
Soir23h 
F!rmé soir : dim 
Menu 14€ 

-- 1 AU 
COU&COU&&IEQ 

D�OQ 
Grande variét - d ou ou 

pécialité 01iental 

Grand choix de vin tuni i n 

Pâti e1ie mai on 
• 

Menu enfant 

ou cous à emport r 



�� 
LE PALESTRO � 
Enfin un restaurant maghrébin atypique ! Pas de décor surchargé, mais 
une ambiance méditerranéenne, avec fleurs et plantes aromatiques en 
terrasse. Le couscous n· est fait que sur commande, et pour le cha­
land ordinaire, ce sera le menu unique. Légers en été, consistants en 
hiver, les plats sont d'une fraîcheur extraordinaire ! Je tire mon chapeau 
au Palestro. 

ALHAMBRA 
L:Alhambra de Lyon n· est certa inement pas aussi magnifique que celui 
de Grenade : la grande salle est des plus banales, loin des splendides 
décorations marocaines . . .  Mais le Maghreb sait cacher ses trésors et 
vous découvrirez un petit salon dissimulé, d igne des plus beaux res­
taurants marocains. Les couscous et tajines variés vous sont servis 
dans de grands plats comme à la maison et sont un vrai régal : f inale­
ment i l  s'agit bien ici d 'un voyage ... culina i re. 

� : Thé à la menthe offert. 'I: Le salon m111vcai11. 

LA PERLE D'ORIENT 
Les murs modestement peints me rappellent les sables de la Tunisie 
ou les cimes de l'At las marocain .  Brick au thon, couscous royal ou 
taj ine de poulet aux olives comblent nos appétits à un prix ra ison­
nable. Et si vous n 'êtes pas encore vra iment convaincu,  un  verre de 
Boulaouane se chargera d 'emporter votre adhésion. 

� : U11 apéritif offert. 

OUARZAZATE � 
Si je vous dis Ouarzazate, vous me dites : ville marocaine. Oui , mais je 
vous réponds aussi un resta très sympa au cœur de Lyon .  Ouarzazate, 
c'est une ambiance : des effluves de pétales de rose, un cadre chaud 
avec des palmiers, des chaises en fer forgé . . .  Mais Ouarzazate, c'est 
surtout des couscous variés, des taj ines aux pruneaux, agneau, abri­
cots, amandes . . .  Un régal . . .  C'est comme si vous y étiez ! 

1 O. rue Mourguet 5e 
04 78 92 BO 91 
M" Vieux Lyon - Plan 83 

7f/ Non stnp 10h-23h 
Menu 18-25 € 

53. rue Tronchet 6e 
04 7244 93 OO 
M" Masséna - Plan El 

Midi jusqu'à 13h 
Soir21h 
Fenné midi : sam. dim 
Fenné soir : dim. lun 
Menu midi 9 €  
Soir 21 € 

� �WC 
32. rue de Marseille. 7e 
04 72 71 30 67 
M' Guillotière - Plan 05 

Midi jusqu'à 14h 
Soir22h30 
Fenné : dim 
Menu 8-19.50 € 

t� 
5. rue Longue. 1er 
04 78 30 1546 
M' Cordeliers - Plan C2 

Fenné : dim. lun 
Menu midi 11 € 
Soir 23€ 

Entrez dans le rythme, le Maroc vous enlraÎ.ne ! 
Spécialités marocaines : Pastilla, Tajine, Couscous 

Restaurant 

OUARZA'ZATE 



� 
Nom de code de la mission : le Palais de Fès. Objectif : apprécier les 
couscous et les tajines de ce bastion marocain .  Piège à éviter : en  
entrant, on se croirait sous la  tente du roi du  Maroc. N 'oubliez pas 
que vous êtes toujours à Lyon .  Caractéristique complémentai re : soi­
rées danse du ventre pour groupe. Bilan : mission accomplie, résul­
tats concluants. lllll : Un digestif offert. 

&a Afrique Noire� 
CHEZ AMoIN 
Il faut oser entrer chez Amoin car la salle est sombre et plutôt déser­
te, peu avenante mais vous y serez accueillis avec une simplicité décon­
certante. M ieux vaut téléphoner quelques jours à l'avance pour com­
mander les plats que vous voulez goûter, car Amoin cuisine sur mesure. 
Ses accras, son maté et son fondant au chocolat sont mémorables. 
N iveau propreté, on mange ici comme au pays donc mieux vaut ne pas 
trop être regardant. . . lllll : Un apéritif ou un digestif offert. 

KEUR SADIBOU 
Dans ce quart ier qu i  ne paye pas de mine, j 'a i  trouvé le restaurant 
sénégalais le plus typique de Lyon, et surtout, l'un des moins chers ! Tout 
ça grâce à Sadibou, un cuisto rigolo qu i  fait la cuisine "comme à la 
maison". Du coup, il passe des heures à faire mijoter ses plats. Tout est 
excellent, qu'on essaye le poulet yassa, le bœuf sauce maté ou le thie­
pe-bou-dienne ! Quand générosité rime avec riz à volonté ! 

L'îLE DE GoRÉE 
L'. l le de Gorée, un territoire chargé d'histoire sur le commerce 
des esclaves. L'. l le de Gorée, un restaurant sénégalais au cœur 
de Saint-Jean, où la chaleur et la bonne humeur du personnel 
vous conquièrent au même titre que la saveur du jus d' lbiscus 
maison. L'. l le de Gorée, où le baracouda et la racine d' igname 
sont une invitation au voyage id-île-ique. 

lllll : Un apéritif offert. 

t� 
76. rue Mazenod. Je 
04 78 71 76 53 
M" Place Guichard - Plan E3 

Midi jusqu'à 15h 
Soir23h 
Fermé midi : lun 
Fermé soir : lun. dim 
Menu midi 14-16€ 
Soir 16 € 

t� 
11. rue des Capucins. 1er 
04 78 27 28 54 
M" Hôtet de ville - Plan C2 

Midi jusqu'à 15h (sur résa) 
Soir lh 
Fermé : lun 
Menu 9.50-18.50 € 

76. rue Masséna. 6e 
04 72 75 07 16 
M" Masséna - Plan E2 

Non stop 12h-1h 
dim : 19h30-1h 
Fermé midi : dim 
Menu 14.50€ 

17. rue Juiverie. Se 
04 78 28 57 61 
M" Vieux Lyon - Plan 82 

Midi jusqu'à 14h (sur résa) 
Soir 19h30 
Fermé ts les midis 
Fermé le soir : dim 
Menu midi 10.50-12 € 
Soir 18-25 € 

G o r é e  
s p é c i a l i t é s  
sen é�F1 la 1 ses 

re s t a u r a n t  
d a n s a n t  

Repas de q roupc • Tra iteur • So irées à thêmes 
17 ,  nJ(' Ji, VCW' 69005 Lyon - Tél 0-l 7f3 28 57 El 



LE GAULOIS EN AFRIQUE 
Nous sommes en 2005 après J .C .  Toute la ville de Lugdunum est 
occupée par les bouchons. Toute ? Non ! Un restaurant tenu par un  
i rréduct ible Sénégalais résiste toujours à l'envah isseur. Point de  
cochonnai lle en ces lieux ; c'est l'Afrique qu i  se  tai lle l a  part du lion : 
colombo et yassa de volaille, mafé de boeuf, crème brûlée au lait de 
coco . . .  Une déco exotix, des tarifs économix . . .  C'est l'assurance d'un 
moment bien sympatix ! CllJ;I : Un cocktailrnaison offert. 
LA MANGUE AMÈRE 
Le nom de ce restaurant laisse supposer un mélange de saveurs, du 
sucré-salé, des touches délicates d'acidité et d'amertume. La cuisine 
sénégalaise à laquelle nous avons été savamment initiés confirme notre 
intuit ion. Le décor peint qui nous entoure s'efface pour nous laisser 
découvrir les plats traditionnels : poulet au citron confit. boulettes de vian­
de .. . Allez-y pour découvrir ces spécialités si particulières ! 

MAMA AFRICA (fOGO) 
Cllil : Un digestif offert. 

!..Afrique, moi, connais pas ! Donc autant vous dire qu 'avec tous ces noms 
de plats venus d' là-bas, je me suis vite senti perdu dans la savane culi­
naire : mafé. yassa ou gombo, avec comme accompagnements igname, 
chikwangue ou djinkoumè ... Ce n'est ni le choix, ni la qualité des plats qui 
vous feront défaut. Riquiqui mais maouss costo dans la découverte de 
nouvelles saveurs, ce resta fait dans la simplicité et l'originalité ! 

f l1 t t)jelii �THIOPIEN) 

Chers lecteurs du Petit Paumé, 
Nous avons le grand bonheur de vous annoncer la na issance 
de notre petit dernier : le Messob. Déjà grand et en bonne santé, 
il ravit ses parents. Et sa f ibre éthiopienne n·y est pas pour 
rien .. . Premier resta éthiopien, ce bébé vous offre le meilleur 
de cette culture : plats dépaysants bien sûr. mais aussi conteurs, 
défilés de mode et danseurs. Avec un tel concept, en voilà un 
promis à un bel avenir ! Cllil : Un apéritif, thé ou café offert. 

36. rue du 8œuf. Se 
04 78 42 67 52 
M" Vieux Lyon - Plan 83 

Soir jusqu'à 23h30 
Fermé ts les midis 
Fermé le soir : lun. dim 
Menu 16-25 € 

� 
7. rue du Jardin des Plantes. 1er 
04 78 39 15 42 
M' Hôtel de YiUa - Plan 82 

Midi sur résa (gpe) 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé ts les midis 
Fermé soir : lun 
Menu 15-19€ 

t� 
126. rue Sébastien Gryphe. 7e 
04 78 69 02 32 
M' Jean Macé - Plan 05 

Midi jusqu'à 15h 
Soir 23h 
Fermé : dim. lun 
Menu l0-1 5 €  

� 
85. rue Masséna. 6e 
04 78 24 25 75 
M' Massena - Plan E2 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h 
Fermé midi : lun 
Soir : dim. lun 
Menu 1 5 €  



� 
Nanœ DAME DE LA Rcx::HE ccAMERoUN> Q t� 

Flash info express : "Roger le Camerounais, à l'accent bien de chez lui, 
s'est perdu dans la brousse citadine de Lyon, et s'est résolu à nous faire 
goûter ses spécialités favorites : ndolet, plantains, poulet aux caca­
huètes ou miondo ... Des noms bizarres pour des plats savoureux !" 
C'était Radio Grosse Faim, en d irect de Notre Dame de la Roche. 

BLUE BAYOU 

œi : Un apéritif offert. •: Le patron! 

Amérique 
� Et.at.s-Unis � 

Musique jazz. style western, murs couverts de photos de 
l'Amérique des années 60 . . .  Dès l'entrée, vous vous croi­
riez au  f in fond des States. Le gérant, aux petits soins, vous 
consei llera des spécia lités typiques de la Louisiane : jam­
balya de poulet, chevrettes, beignets de tomates, accras de 
morue . . .  Des saveurs souvent méconnues qui méritent plus 
qu'un s imple détour 1 

� Amérique Latine� 

EL CEVICHE (Pmou) 

Le Petit Paumé s'enflamme pour le plus grand comique du moment : 
El Ceviche. Premier restaurant péruvien de Lyon, il nous livre un aper­
çu de ses célèbres sketches. Tout d'abord, celui de la demi-heure d'at­
tente avant l'apéritif, excellent au demeurant. Puis, vos zygomatiques 
cèderont pour le bouquet fina l : une heure et demie d'attente pour un 
plat que vous n'avez même pas commandé . . .  Et même si l'exotisme est 
au rendez-vous, je m'attendais à un autre registre de prestation ! 

VALPARAISO � 
Valparaiso est tout jeune, on oubliera donc ses petites maladresses 
pour ne garder à l'esprit que ce que l'on a aimé . . .  Ambiance latino, 
musique et déco d'Amérique du Sud, chaleur chaleur du serveur, plats 
épicés aux saveurs a igres-douces et évidemment, l' incontournable 
guacamole. Alors, si votre appétit résiste à un service un peu long : 
Venga ! Venga ! 

BUDDY BURD 
Confortablement installés à la terrasse du  Buddy Burd ,  nous sen­
tons que la soirée sera au  d iapason du fabuleux cockta i l  maison. S i  
les entrées donnent mollement le ton,  les fajitas et les serveuses 
adorables nous donnent ra ison. L'.authentique décor gaucho et l'as­
sortiment de desserts achèvent de fa ire de nous de véritables socios 
de ce resta guerillero. 

œi : Un cocktail offert. 

78. quai P. Seize. Se 
04 78 311 09 55 
M" Hot2l de viUe - Plan A2 
Midi sur résa 
Soir jusqu'à 2h 
Fermé midi : mar au sam 
Menu midi 10 € 
Soir 14-15.50 € 

� 
10. rue Bonald. 7e 
0472 73 2tl 90 
M" Guillotière - Plan D5 

Soir jusqu'à 23h 
Fermé ts les midis 
Fermé soir : dim 
A la  carte 

t� 
38. rue du Bœuf. Se 
0472 n69 66 
M" Vieux Lyun - Plan 83 

Soir jusqu'à 22h30 
Fermé ts les midis 
dim. lun 
Menu 15-25 € 

Q 
17. rue Claudia. 2e 
047842 80 17 
M" Cordeliers - Plan C2/C3 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir 23h 
Fermé : dim 
Menu midi 9-12 € 
Soir 18-29 € 

Q �  
4. rue R. Leynaud. ler 
04 78 39 27 75 
M" Hôtel de viUe - Plan Cl 
www.buddyburd.fr 

Midi sur résa (gpes) 
Soir Oh 
Fenné ts les midis 
Fenné le soir : dim. lun 
Menu 20€ 



SUELTA VERDE PART-Dmu 
"Un  restaurant mexicain dans la Part-Dieu r. Oui ,  oui , vous pouvez 
vous aventurer au Mexique pour le déjeuner. Los Cactus Suelta Verde 
vous réserve un accueil charmant. "Ma is mexica in ,  c'est quoi ?"' 
Aucun problème, les "suggestions" et "maxi suggestions" pour les 
plus voraces vous feront fa ire le tour des spécialités : tortillas, gua­
camole, enchi ladas de pollo et bien d 'autres. Tout ça en un r ien de 
temps, et l'acheteuse compulsive qu i  est en moi sort satisfaite ! 

C.Cal de la Part Dieu. Je 
Niveau 1 
04 78 62 24 20 
M" Part-Dieu - Plan FJ 

Fenné: dim 
Non stop 9h30-23h 
Menu midi 10-15 € 
Soir 15€ 

= Ill .... .. 
� Restauration mexicaine � ( u Bar a péritif 

u avec tapas mexicai nes 

S.. 
Q) .. 
S.. 
0 El P lats mex à emporter 

Q) tacos, quesadi llas, buritos, 

< fajitas .. .  

Formule étudiant 
+ 1 plat 
+ 1 apéro 
+ dessen 
= 14 € 
Formule dégustation 
+ assonlment 
+ apéro 
+ tapas 
+ dessen 
= 1 9  € --

Location possible 
pour soirées 

capaclt� 
1 20 personnes 

Terrasse 

Soirées dansantes 

""'-� .. 



En pleine révolution mexicaine, sur un fond musical latine, vous siro­
tez votre margarita et contemplez les quelques portraits de Frida Kahlo. 
En entrée, la tostada campechana, émincés de poulet, salade verte et 
feta sur une galette de maïs croquante éveillent votre appétit de grin­
go affamé. Le feuilleté de mole, garni de cacao, piment et cacahuète, 
vous fera définitivement oublier vos préjugés : la vraie cuisine mexicai­
ne est délicate, et Mexico Linda est l'un de ses fleurons. 

l IDij1J§l:]m!ilti 
Cllil : Ut1 kir offert. 

Chez El sombrero, avec ses serveuses au look de mariachis, on 
se fait plaisir :  une petite margarita pour commencer . . .  Ensuite 
arrivent les copieux et épicés enchiladas, fajitas, tacos ou autres 
tortillas que je peux manger tranquillement avec les doigts ... Un 
p'tit dessert pu is  voilà la f in du  repas et. . .  Arriba Arriba la  
Tequi la ! E t  pour être sûr  de revenir, je n'oublie pas ma réduc­
tion, valable sur mon prochain repas. 

'1 
"" 

''1 

V: Le cid sec de tequila I 

'i.l Restauration mexicaine 

t Bar a péritif 

� avec ta pas mexicai nes 

t&. 
14. rue du Bœuf. Se 
D4 78 37 01 87 
M' Vieux Lyon - Plan 83 

Midi jusqu'à 15h 
Soir 22h30 
Fermé : lun. mar 
Menu midi 10.50-11.50 € 
Soir lS-20€ 

t&. 
9. rue Pizay. 1er 
04 78 30 90 79 
M' H6tel de ville • Plan C2 

Soir jusqu'à 23h30 
Fermé ts les midis 
Menu 20-23 € 



VERACRUZ 
Quelques touches de couleurs primaires en arrière-plan forment un 
décor vif et chatoyant. Premier coup de pinceau, une margarita, des tor­
tillas et du guacamole frais, les premiers contours s· esquissent divine­
ment. Puis se dessine une belle perspective de faj itas et enchilladas 
maison. Voilà un tableau sans trompe-l' œil sur les prix. Vera Cruz : 
adjugé, vendu ! 

V: Les carns de visite. 

SUELTA VERDE MERCIÈRE 
Quand France et Daël vont au restaurant, ils se rendent rue Mercière 
et hésitent longtemps. Comme i ls sont grands voyageurs, i ls pré­
fèrent s'attabler à une terrasse mexicaine plutôt qu 'à un bouchon. 
S i  le Suelta Verde ne fa it pas d 'hombre à leur argent. i l  manque 
quand même un peu de piment. En ressortant, les amants se disent : 
"Touriste pas grand-chose à y a ller. mais touriste pas non plus de 
rencontrer dé vrais mexicanos". 

� 
1. rue Justin Godait 4e 
04 72 OO 03 02 
M" Croix-Rousse - Plan 03 

Midi jusqu'à 13h30 
Soir22h30 
Fermé midi : dim. lun 
Fermé soir : dim 
Menu 1 2€ 

Q t� 
44, rue Mercière. 2e 
04 72 41 74 63 
M" Cordeliers - Plan C3 
www.suelta-venle.com 

7j(/ 
11h45-23h 
Menu midi 10-14 € 
Soir ll.50-15€ 



Venez apprécier les saveurs brésiliennes au rythme de la Samba le 
week-end. Un menu découverte à volonté vous évitera un choix diffi­
cile parmi des plats exotiques comme les acras ou les feijoadas. Le ser­
vice, lui aussi brési lien, vous donnera le sourire. Une fausse note vient 
entacher cette mélodie rythmée : la propreté et la décoration ne sont 
pas "ca lie nte". Week-e11d: a11imatiom avec dame11ses et musiciens. 

YUCATAN 
-

Cé n 'est pas parché qué ch '  est mexicain que ch'est du tex-
mex. Foi dé Speede Gonzales, ici on peut cé régaler dé la cui­
sine dé moun pais. Etje pense même qu'elle est faite avec dé 
l'amour. Ché savoure, dans un décor dé chez moi ,  saur un fond 
dé mousique qu 'elle est dé qualité. Dune petite voyach qu ' i l  
est pas cher  et  charmant ! Clm : Une margarita offerte. 

LA PAMPA 
Aficionados de la véritable cuisine sud-américaine, rendez-vous à la 
Pampa ! Après les traditionelles tapas accompagnées d'un grand gua­
camole maison, venez déguster de tendres morceaux de boeuf argen­
tins, dans un décor si authentique que l'on se surprend à guetter l'ar­
rivée d 'un  gueri llero. Bref, après ce repas savoureux, et malgré un  
service que  l'on attendait plus chaleureux, difficile de ne pas tomber 
amoureux de la Terre de Feu 1 Clm : Un café offert pour un dîner. 

CÈDRE BLEU 

Proche-Orient 
� Liban� 

N e  vous attendez pas à la magnificence d ' un  palais des M i lle et une 
Nu its, vous seriez déçu.  En revanche, partez pour les dél ices du 
Proche-Orient. Venez à la rencontre de Monsieur Eib ,  qu i  se fera un 
plais ir de  vous in it ier aux dél icates essences de la cuis ine l ibanai­
se : houmous, mtabel ,  kafta, taboulé .  Vous êtes Darius : les portes 
de l'Orient vous sont ouvertes. Clm :  Un digestif offert. 

lil'!ili• 
En passant le seu i l, ne vous fiez pas à votre première impres­
sion : Falafel ne fait pas que de la vente à emporter. Et j 'a i  
même envie de d ire : "heureusement", tant  ce resta maîtri­
se avec h u m i l i té les subt i l i tés de la cu i s i ne  l i b ana ise .  
Houmous, taboulé, fattouche ou kefta, votre tour du Liban 
commence sur les chapeaux de roues. Et l'excellent rapport 
qualité/prix permet même de passer la c inquième ! 

Clm : Un apéritif offert. 

t� 
13. rue du Doyenné. Se 
04 78 37 82 10 
M' Vieux Lyon - Plan 83 

Fenné midi : sam. dim 
Fenné soir : dim 
Menu midi 1 2  € 
Soir 22 € 

Q � 
20. rue Royale, 1er 
04 78 30 43 29 
M' Croix-Paquet - Plan Cl 

Midi jusqu'à 14h - Soir 23h30 
Fenné midi : mer au dim 
Fenné soir : mer 
Menu midi 1 1-14 € 
Soir 23 € 

� �WC 
35. rue Sgt M. Berthet 9e 
04 72 85 92 40 
M' Valmy - Plan IXIBJ 

Midi jusqu'à 14h 
Soir23h 
Fenné midi : sam. dim 
Soir : dim 
Menu midi 10.50-13 € 
Soir à la carte 

Q t� 
1 O. quai R. Rolland. Se 
04 72 56 06 OB 
M' V'ieux Lyon - Plan 83 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir22h30 
Fenné midi : lun 
Fenné soir : dim. lun 
A la car12 

21. rue Tenne. 1er 
04 7839 1 941 
M' Hôtel de ville - Plan 82 

7jn 
Non stop 12h-1 h 
Menu midi 9.50-11.50 € 
Soir 13-15-17.5-20 € 



DALL'AONA 
Certains passent leur vie à voyager pendant que d'autres se contentent 
d'en rêver. Alors si comme moi vous faites partie de la deuxième catégo­
rie, embarquement immédiat pour Dall' Aona. De bons plats libanais, une 
petite musique locale et vous voilà transporté en plein cœur de Beyrouth. 
Un seul regret : le cadre qui, lui, ne vous fera pas décoller. Mais il paraî­
trait que des danseuses traditionnelles seraient là le week-end pour aider 
les clients à s'acclimater... W : Un apéritif maison offert. 

MoNT LIBAN 
En terrasse ou dans un décor de palais oriental, dégustez les trésors 
du pays de Canaan : shawarmas, houmous,  fallafels ou mezzés. 
Accompagnez ces mets d'un Musar ou d 'un  Kefraya et pénétrez les 
secrets des temples de Baalbek, lnch 'allah ! 

LAY ALINA 
Toute la gastronomie l ibanaise s'est donné rendez-vous à 
Layal ina, dans les petites ruelles du Vieux Lyon.  Mezzés au 
goût f in et délicat, houmous, kafta, taboulé, j 'ai été conqui­
se par la découverte des parfums, des saveurs et des couleurs 
de cette cuisine. Et comme le veut la coutume, nous avons été 
accueillis comme des rois : tout s implement l ibanesque ! 

Dunancnè èt lundi : sur r<!Sèr�Jt1011 
Orgarn,;;mon dè s.é11una1r<!:i 
An111 �arsa1rès at managès 
Dinars dan:;.;ints �è11drèd1 

ac samèdl soir 
Ca;iac1ta Ju:>qu'a lOô ;iarsor111e1s 

49. quai Clémenceau 
(en face de Ille BartJe) 
Caluire 
04 78 39 64 29 

Soir jusqu'à 23h 
Fermé ts les midis 
Fermé soir : wn 
Menu 12-35 € 

� � �WC 
19. rue Mercière. 2e 
04 78 42 35 OO 
M" Cordeliers - Plan C3 
hUpJ/lemonlliban.free.fr 
Midi jusqu'à 15h -Soir 23h30 
Fenné wn. Menu midi 10.50 € 
Soir 15.50-29 € 

� � 
12. rue Juiverie. Se 
04 78 2760 16 
M' Vieux Lyon - Plan 82 
www.layaünadub.com 

Midi sur résa 
Soir jusqu'à 3h 
Fenné soir : lun. dim 
Menu 20-30 € 



Le Liban Vert ou le resta qu i  rappelle que l'homme n'est finalement 
pas si éloigné du caméléon ... A l'entrée, on est d 'abord blanc de stu­
péfaction devant le décor un peu pauvre. Puis, la découverte de la 
carte et le superbe spectacle de danse nous laissent vite retrouver 
cette couleur rosée qu i  sied si bien à notre teint.. . Dommage, cepen­
dant, que les plats soient servis en trop petite quantité, car ils sont 
extrêmement savoureux. Bleu, Jaune, Rouge, je ne sais ? En tout cas, 
je ressors un peu mitigé. œl :  Un kir libm111is offert. 

ê-. 
49. rue de la Charité. 2e 
04 7U 2 77 35  
M' Ampère - Plan es 
www.lelibanvertcom 
Midi jusqu'à 14h 
Soir23h 
Ftnné midi : lun. mar 
Menu B.50 € 
Soir l S-22€ 

ÜllVeT'l LOUS res jours sauf [e. fu.ndi midi et ntarcfi micfi 
Diner spec.tade Danseuse ori.entrue Vendredi et Samecfi soir 



&a Au� Proche-Orient� 

ALYSSAAR (SYRIE) 

Dans sa salle de restaurant à la décoration sans prétention, 
sensuel et sympathique, un peu sorcier, Alyssaar sait assuré- ' 
ment comment faire impression. Ses potions, sans artifice ni 
salsifi, à base d'une soixantaine de saveurs syriennes, vous 
rassasient et vous transcendent, effet assuré. Sensationnel, 
non ? 

'I: Le baise-main à l'entrée! 

LE BELVÉDÈRE (K.AsHER) 
En bon goye que je suis, j 'entre au Belvédère et commande quelques 
plats aux noms tradit ionnels. Sur ma vie, j 'apprends cash que c'est 
cher et que le shawarma et les fellafels ne sont pas des spéciali­
tés maison ... Ouf, ma Gold est soulagée par le buffet d'entrées bien 
sympa qui est offert ! La vérité Maurice, c 'est pas un bon plan . . .  

ID : ·Ut, apéritif offert. 

PETIT PERSAN (IRAN) 

"Consonne  ... Consonne  ... Consonne  ... Consonne  .. . I. . .  )" 
"8 lettres : Kzpmxprp ! " "Eh bien oui Bernard, c'est en effet un 
met raffiné i ranien que nos téléspectateurs pourront dégus­
ter au Petit Persan. En résumé, c'est un superbe aller-retour 
en terre iran ienne à une vingtaine d'euros de chez vous ... .. " Et 
vous Philippe, qu'aviez-vous trouvé T "Seulement 4 lettres : 
R.P.P.P !" 

'I: La nw1lSSe à la ro# et à la 11oix tk coco. 

Q �  
29. rue du Bât d'Argent Ier 
04 78 29 57 66 
M' Hôtel de ville - Plan C2 
www.alyssaar.com 

Soir jusqu'à 23h 
Fermé ts les midis 
Fermé soir : dim. lun 
Menu 12-23 € 

Q � �WC 
14. rue J. Jaurès. Villeurbanne 
04 78 54 72 31 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir Oh 
Fermé midi : sam 
Ftnné soir : ven. sam 
Menu midi 13.50 € 
Soir à la car1e 

� 
8, rue Longue, 1er 
04 78 28 26 50 
M' CordeUers - Plan C2 
www.lepttitp1mn.e11m 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir 23h30 
Fermé midi : lun, mer, dim 
Fermé soir : dim. lun 
Menu midi 11.50-23 € 
Soir 16-23 € 



Asie 
� Inde � Pakistan � 

De toutes les g randes villes françaises, il paraît que Lyon est celle 
où l'on trouve la plus forte concentration d ' i ndiens ! Comment fa ire 
son choix ? Su ivez les consei ls du Petit Paumé ... Dans un décor 
sobre, l'Agra et son charmant gérant Sabir vous proposent une cui­
s ine traditionnelle faite de samoussas, biryanis et autres poulets tan­
dooris. Les amateurs apprécieront ! 

l:ilil : Un cocktail maison offert. 

KARACHI 
"Y a-t- i l  un I nd ien  dans la vi lle ?" me demandait , i nqu iet, un ami 
venu pour des ra isons touristiques sur Lyon. "B ien sûr, lu i  répon­
d is-je, et l'un  des mei lleurs est assurément le Karachi . "  Situé rue 
Garibaldi ,  i l  est, certes, d iff ic i le à trouver mais d iantre qu' i l est dél i­
cieux ! Cheese nan,  lassi, poulet tandoori .. .  Tous les classiques sont 
au  rendez-vous. Alors : " Passe le message à ton voisin ! "  

l:ilil : Pour un menu choisi, un cheese nan offert. 

& 
17. quai R. Rolland. 5e 
04 78 42 27 83 
M" Vieux Lyon - Plan 83 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir 231130 
Menu midi 9€ 
Soir 15-23 € 

� 
206. rue Garibabfi. 3e 
04 78 95 49 23 
M" Part-Dieu - Plan E3 
www.le-karadli.com 

Midi jusqu'à 14h 
Soir23h 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir : dim 
Menu midi 10.90 € 
Soir14.50 € 



BOMBAY PALACE 
"L.: lnde, contrée des épices et des currys qu i  rendent amoureux, qu i  
apaisent les douleurs et redonnent des forces aux vieillards". La cu i­
sine du  Bombay Palace entraîne le gourmand dans un  monde de 
saveurs méconnues : tandoori du Punjab, curry au Kamataka, samous­
sas, cheese-nan ou lassis. Et même si les plats sont plus ou moins bien 
réussis, c"est toujours sympa de tester une cuisine étrangère ! 

LE GANDHI � : Un digestif indien offert. 

Pour une fois, le Petit Paumé épargnera au lecteur le mot maharad­
jah pour décrire ce restaurant.. . Point de cl ichés et autres carica­
tures mais l'avis sincère d"un habitué de cette cuisine qu i  félicite sim­
plement ce restaurant pour la qualité de ses plats, sa formule pour 
deux, or ig inale, et son service jovial. Encore quelques efforts sur le 
décor, et i l  pourrait rentrer dans l" H istoire .. . un  peu à la manière du 
célèbre personnage dont i l  t ire son nom. � : Un kir offert. 

KASHMIR 
U n  très bon rapport qua l i té-prix dans ce resto à la déco plutôt 
convent ionnelle. Les serveurs avenants vous in it ient s implement à 
la cuisine indienne et pakistanaise. Vous n'avez plus qu 'à tranqui lle­
ment partager le tandoori avec vos amis .  Une  bonne adresse où 
l'on  finit l'assiette. � : Un apéritif maison offert. 

1. rue Bellievre. 5e orn n s6 56 
M" Vieux Lyon - Plan 83 
F!rmé: lun 
Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h 
Buffet à 9 €  
Menu 16€ 

o �  
52. rue Tramassac. Se 
04724021 50 
M" Vieux Lyon - Plan 83 

Midi jusqu'à 14h 
Soir23h 
F!rmé midi : dim. lun 
Menu midi 9.50 € 
Soir 16€ 

� 
3. rue de la Fromagerie. 1er 
04 78 39 72 10 
M' Cordetim - Plan C2 

Midi jusqu'à 14h - Soir 23h 
F!rmé : dim 
Menu 15-23 € 



JAIPUR T ANDOORI 
Tel Vishnou, d ieu hindou de la stabilité du monde, le Jaipur 
Tandoori a quatre mains. Dans la première, i l  renferme une 
décoration tradit ionnelle de bois sculpté et de tapisseries 
colorées. Dans la seconde, on entrevoit une large palette de 
massalas et autres currys divins. Sa troisième rappelle qu ' i l  
est  le  seul  restaurant à proposer le Thali tandis que sa qua­
trième pointe du doigt un  service au-dessus de la moyen­
ne ... Il est g rand temps d'élever le JaipurTandoori au rang de 
d ieu des restaurants ind iens ! 

LAL QUILA 
Le maharadjah a accordé des vacances à ses meilleurs cuistots. Du 
coup, i ls bossent comme saisonniers dans le Vieux Lyon ,  chez Lal 
Quila. Pas la peine donc de prendre cet a ir  ahuri à chaque fois que 
votre palais atteint des sommets gastronomiques ! Ic i ,  à Lal Quila, boi­
series et dorures vous plongent dans la sérénité tandis que beignets 
végétariens, dés d 'agneaux en sauce, poulet t ikka et lassi maison 
s· offrent allègrement à vos sens. � : Un cocktail maison offert. 

ro. 
30. rue J. Recamier. 6e 
04 37 24 1 1 81 
M' Brotteaux - Plan F2 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h30 
Fermé midi : dim 
Menu midi 10-14 € 
Soir 18-24 € 

Q �  
4. pl St Paul Se 
04 72 07 82 11 
M' Vieux Lyon - Plan 82 

Midi jusqu'à 14h 
Soir23h 
Fermé : lun 
Menu midi 8-10 € 
Soir 18-25 € 



PENJAB 
Le Penjab se situe à la fois en Inde et au Pakistan. Par conséquent, ne 
vous attendez pas à retrouver les somptueux décors des palais indiens. 
La partition de l'Etat des cinq rivières n'en a cependant pas altéré la 
cuisine : vous pourrez apprécier les saveurs exotiques des plats tra­
ditionnels indiens ou pakistanais. Un pied dans chaque pays, vous ne 
pouvez que passer une bonne soirée ! œ : Un cocktail maison offert. 

PESHAWAR 
Moi, j'ai jamais été très doué pour les déclarations . . .  Pourtant j 'a i tout 
essayé : "ta mère est une voleuse ( . . . J ;  si l"amour était un grain de sable 
!. . .  ) " .  Mais depuis que j 'a i découvert le Peshawar, ma vie a changé. J'y 
emmène mes conquêtes et c' est lui qui fait tout le reste. Déco sobre pas 
trop surchargée, cuisine classique et surtout un service vraiment atten­
tionné, elles sont sous le charme ! C'est alors à mon tour  d'assurer ... 

LE RAVI 
Si en Inde et au Pakistan, le Ravi est la rivière servant de frontière 
aux deux pays, en  France, c'est un restaurant a ll iant modernisme 
et tradit ion. Le respect des valeurs ind iennes va même jusqu'à pro­
h iber l'alcool. A l' image du serveur mêlant accent de banlieue et 
indien, le Ravi a façonné un  melting pot réussi des cultures occiden­
tales et orientales. En témoignent le poulet et l'agneau sauce mas­
sa la, s implement excellents. œ :  Un cocktail offert pour '"' menu. 

25 bis. quai R. Rolland. Se 
04 78 42 36 76 
M' Vieux Lyon - Plan 83 

Soir jusqu'à Oh 
Fermé ts les midis 
Menu 14.50-18.50 € 

t� 
28. rue du Doyenné. Se 
04 78 37 06 51 
M' Vieux Lyon -Plan 84 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé ts les midis 
Fermé le soir : dim. lun 
Menu 13-27 € 

� 
53. rue Ney. 6e 
04 78 52 72 46 
M' Masséna - Plan F2 
www.leravi.com 



Au cœur de Saint-Jean, j 'a i goûté à l'exotisme. Ecoutez plutôt ça : j 'ai 
été accueill ie comme une reine dans un cadre dépaysant où dorures 
rivalisent avec sculptures. Non seulement la présentation des plats 
a confirmé ma première impression, mais la promesse d 'un goût 
épicé a été tenue. Et si je vous d is qu'à la f in j 'a i  entendu le clapotis 
du Gange, vous y croyez toujours ? 

NEW DELHI 
Les feux de l'amour du Petit Paumé, épisode 33 : Stephen est tour­
menté. Rongé par les remords, i l  pleure. Oui, il a succombé à la belle 
infirmière Adriana. Oui, i l  a trompé sa femme Micheline. Mais cela fait­
i l  de lui un criminel ? I l  ne sait pas. I l  a besoin d'évasion et part au New 
Dehli : le décor apaisant ainsi que les currys et massalas en ont fait 
l'un des mei lleurs I nd iens de Lyon. Conva incu par cette cuisine épi­
cée, i l  retrouve des couleurs . . .  

SAVEURS EXOTIQUES 
Approchez mesdames et messieurs, ce soir, je vous sors le g rand 
jeu .  Les boug ies d 'ambiance et l'aquarium vous gu ideront jusqu'au 
premier rang .  En piste, le poulet tandoori ouvre le bal, su ivi de très 
près par les samossas dans un numéro croustillant. Roulements de 
tambour, le poulet mariné s'élance avec brio sur son trapèze écla­
tant, et le lassi assure le clou du spectacle. Une soirée comme ça, 
on en redemande 1 Cllil : Un apéritif offert. 

Q t� 
10. rue StJean. Se 
04 7241 01 90 
M" Vieux Lyon - Plan 83 
www.raj-mahal.fr 

Midi jusqu'à 14h30 - Soir 23h30 
Fermé midi : lun à ven 
Menu midi 13.50 € 
Soir 16.50 € Q t& 
5. 'IN. Doyenné. Se 
04 7241 96 37 
M' Vieux Lyon - Plan 83 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h 
Fermé midi : lun. mer 
Menu midi 9€ 
Soir 14-20 € 

t� 
1. rue Villeneuve. 4e 
04 78 28 86 87 
M" Croix-Rousse - Plan Cr/C3 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir23h30 
Fermé : lun 
Menu midi 1 D € 
Soir 15-24.50 € 

N E\tV D E L H I  R E STAU RANT 

A E 

Spécialités Indiennes et Kashmir 
Plats à emporter 

Depuis 1 4  ans à votre service 

2 fois RPPP (92-93 / 94-95) 

Accueil et ambiance chaleureux 

5, avenue Doyenné - 69005 LYON - Tél. & Fax : 04 72 41 % 37 
uu .. 2H - !Q 50 • .\li..•tm \'it:u.x Lron - liJlnc 0 (Lath1.'tlrnlc: '.'it je;io) 

S T A U A A N T 

SÀVE U �S 
XOT I Q_U E S 

1 ,  rue VIiieneuve • 69004 � • 04 78 28 86 87 



SAVEURS INDIENNES 
Pour un dîner façon saveurs ind iennes : dans une terrine, mélanger 
des beignets aux aubergines et aux gambas, et arroser de sauce à la 
menthe. Ajouter un  poulet et du  curry pas assez relevé et laisser 
mijoter dans un décor d 'Extrême-Orient. Pour finir, saupoudrer de bei­
gnets "arhumatisés" . Sortir le tout du feu après un court temps d'at­
tente pour obtenir des mets d 'un bon rapport qualité-prix mais hélas, 
un peu fades à mon goût pour des saveurs ind iennes. 

SHALIMAR 
Lundi 12 mars 1920, New Delhi. A dos d'éléphant, je suis entré 
dans le palais de Shalimar. Je me suis assis près de la fon­
taine, charmé par la qu iétude de l'endroit, et l'on m'a servi 
moult gambas finement relevées, pou let épicé, cheese nan 
faits maison. Le tout pour une poignée de roupies 1 Une halte 
à recommander auprès de mes collègues d'expédition ! René 
Paul Poiron de Poualhec. 

0 t� 
68. rue SI Jean. 5e 04 78 92 93 82 
M" Vieux Lyun - Plan 83 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h 
Fermé midi : lun. mar 
Fermé soir : hm 
Menu midi 10 € (sf we) 
Soir14-26 € 

t� 
39. quai Gailleton. 2e 
04 7842 1 8 20 
M' Ampère - Plan C5 

Soir jusqu'à 23h 
Fermé ts les midis 
Menu 1 8-25 € 



Vingt heures. L'.heure du dîner approche au palais impérial. Comme 
à son habitude, le maharajah  exige le mei lleur de la cuis ine i nd ien­
ne. Les papilles en alerte, i l  attend la saveur incomparable des cur­
rys les plus fins, la pu issance des piments les plus forts et la f ines­
se des viandes les plus délicates ... Ce pala is- là propose des mets 
de bonne qualité certes, mais, hélas, peu d ignes du nom qu ' i l  porte. 

œ : Un kir maison offert à midi et apéritif le soir. 

&a Chine - Vietnam � 
RUBIS (CHINE, VIETNAM) 

, 

Ne prêtez pas attention au décor un peu viei llot mais laissez-vous 
plutôt mener à la baguette ! Des nems au canard laqué en passant 
par le riz cantonais, tout est ic i très savoureux, et l"ambiance fami­
l iale ajoute une touche souriante qu i  vous donne envie de reven i r  
écouter les cours d 'h istoire ch inoise du  patron. 

CONFORT IMPÉRIAL (CHINE) 

Sur la Route de la Soie, ce restaurant pourrait être votre première halte. 
Il donne à ses hôtes un avant-goût des contrées lointaines grâce à des 
plats traditionnels et à une douce musique d'ambiance sans être trop 
dépaysant pour autant. Mais le petit plus, c"est l"attention portée aux 
vénérables invités. On vous avait prévenu : vous êtes au Confort Impérial. . .  

œ : Un apéritif maison offert 
. E S T A L  R A  T 
W MUlk  
Spécialités Indiennes et Pakistanaises 

� 
174. rue Cuvier. 6e 
04 78 2400 59 
M" Brotteaux. F2 

Midi jUSljU'à 14h 
Soir23h Fenné midi : dim 
Menu midi 7.50 € 
Sotr14-19€ 

� 
9. rue Sie Catherine. 1er 
0478 28 33 12 
M" Hôtel de viUe - Plan C2 
www.le-rub�.œm 

Midi jusqu"à 14h30 - Soir Oh 
Fermé midi : lun 
Menu midi 8.60-18.50 € 
Soir 10.50-18.50 € 

� � �WC 
10. rue Confort 2e 
04 7842 41 88 
M" BeUecour - Plan C3 
Midi jusqu'à 14h1 5- Soir 22h30 
Fermé : lun 
Menu midi 5,50-11 .80€ 
Soir 13-23 € 

101 

-le 1 er ministre japonais, les stars C. Deneuve, D. Auteui l, J. Villeret 
et l'empereur du Vietnam sont venus au 

CDf4fDl\T Îf"PEl\Î�L 
Salles climatisées 

Prix Baguette d'Or 
décerné par le comité gastronomique internatioonal 
1 O, rue Confort - 69002 Lyon 
Parking République. Entrée rue Childebert 

Plats à emporter et à livrer 
Tél ./Fax 04 78 42 4 1  88 



KUN y ANG (CIUNE) 
Ça fait 6 mois déjà que Wang Bin a élu domicile dans notre chère ville 
de Lyon . . .  6 longs mois à se taper quenelles, andoui llettes, camem­
bert.. . Au bout du rouleau (de printemps . . .  ah  1 ah  ! elle est bonne ?l . 
il avait le mal du pays. Au Kun Yang,  i l  retrouva vite le sourire : déco 
stylisée, service classe, canard laqué et autre bœuf aux oignons, 
tout lu i  rappelait sa province natale du Yumman .. . sauf le prix ! 

.ETOILE D'ASIE (VIETNAM) 

Quel plaisir d 'aller dans un Vietnamien où la décoration n 'est pas 
composée d'épa isses tentures rouges et de fresques en relief millé­
naires ! Non,  ici l'intérieur est de bon goût, et les produits présentés 
à votre palais, extrêmement frais. Ajoutez à cela un service attention­
né et prévenant, ainsi qu 'une addit ion légère, et vous obtenez le juste 
équi l ibre et la plénitude de l'esprit. � :  Un apéritif maison offert. 

HONG HA (VIETNAM) 

Hong Ha ou Le Fleuve Rouge. Alors que les plats se succèdent indé­
f in iment, les doutes se d iss ipent : des saveurs exotiques et épicées 
s'invitent à notre table avec tact et d iscrét ion. La déco est sans sur­
prise mais les conseils du sage de l'établissement couronnent le tout. 
Un grand plaisir de redécouvrir cette civilisation millénaire ! 

12. rue Neuve. 2e 
0478 39 98 12 
M" Conleüers -Plan C2 

7jfl 
Midi jusqu'à 13h45 
Soir 22h30 
Menu midi 10-34 € 
Soir 12.90-34 € 

t� 
13. rue Cavenne. 7e 
04 78 7249 95 
M" Guillotière - Plan D4 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir 22h30 
Fenné midi : mar. mer 
Menu midi 9€ 
Soir 12-17€ 

Q 
21. rue St Jean. Se 
04 78 42 18 92 
M" Vieux Lyon - Plan 83 

Midi jusqu'à 14h - Soir 23h 
Fenné midi : lun 
Soir: lun. dim 
Menu midi 8.80-11.90 € 
Soir 1 5.50-25 € 

� KUN YANG F% 
Le seul restaurant chinois de Lyon, 

Recommandé par le Guide Gault Millau, 
Titulaire du prix Le Dragon d 'Or 

Spécialité maison : canard laqué pékinoise 

Ouvert 7 jours/7 - Salle climatisée 

Tél./Fax 04 78 39 98 1 2  



Enfin un restaurant chinois qui n'est pas glauque ! La décoration est soi­
gnée et le service est irréprochable. Vous me direz, c'est idéal pour 
aller déguster ses nems et son canard laqué. Certains plats sont ori­
g inaux mais, hélas, pas à la hauteur de ce que leurs noms laissaient 
augurer . . . Les prix sont un peu plus élevés que la moyenne mais allez­
y, l'ambiance en vaut la peine ! � : Uri  apéritif maison offert. 

FLEUR ST JEAN (ClnNE, VIETNAM, THA'lI.ANDE) 

Après un délicieux cocktail maison, choisissez une salade asiatique 
ou l'une des spécialités thaïlandaises, chinoises ou vietnamiennes 
parmi l'interminable liste des plats de cette carte. Appréciez l'ambian­
ce décontractée des lieux pour oublier le décor en toc. Profitez à 
votre aise des corps nus au fond des verres de saké car de l'addit ion, 
vous ne jaun irez pas ! � :  Un cocktail maison offert. 

NOUVEAU PAVILLON 
(CHINE, VIETNAM, THA'lI.ANDE) 

Le Mystère de Pékin, inspecteur Kikatuéki est sur une nouvelle enquê­
te. Monsieur Li-Pressing, miss Fondeting et monsieur Ousonmétong 
ont goûté aux délicieux riz cantonais, poulet à l'ananas, trio de nems 
et samoussas. lauteur du  crime : le Nouveau Pavi l lon .  Verd ict : 
Takayalé. � : Un apéritifmaison etdigestifofferts. 

p ALAIS D'OR (CHINE, VIETNAM, THAlLANDE) 

Nous avons été reçus comme des princes dans ce palais ch inois, où 
la profusion des mets ne nuit pas pour autant à leur  qualité. Salade 
chinoise ou soupes variées en entrée, tradit ionnels nems, crevettes 
sauce piquante ou filet de loup au basilic . . .  Pas besoin d'avoir un f in 
palais pour apprécier cette cuisine impériale .  

� : Un apéritif maison. 

t� 
16. ers Villon. 6e 
04 78 2448 09 
M' Masséna - Plan E2 
Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h30 
Fermé midi : dim. lun 
Fermé soir : dim 
Menu midi 11-19 € 
Soir 19-29 € 

o �  
2. pl E. Fousseret Se 
04 78 28 45 86 
M' Vieux Lyon - Plan 82 

Midi jusqu'à 14h 
Soir23h 
Fermé midi : mer. jeu 
Menu 11.5-14.5 € 

� 
59. rue Garibaldi. 6e 
04 78 24 49 85 
M' Masséna - Plan El 

Midi jusqu'à 14h - Soir 23h 
Fermé midi : sam 
Fermé soir : lun 
Menu midi 7.65-16.50 € 
Soir 11.50-16.50 € 

� �WC 
51. rue Ney. 6e 04 78 24 56 22 
M' Masséna -Plan F2 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir23h 
Fermé : lun 
Menu midi 9.80 € 
Soir 12.90-25 € 



�Jt�ls&' CœJ 
]ARDIN INDOCHINE (ASIA, THAl) � Q � �WC 
Spécialités thaï en tous genres, ce resta asiatique vous propose de goû- av. de !'Hippodrome. Rilleux la Pap 

ter à ses papi llotes au crabe, à son gratin de poisson au lait de coco ou A lOkm de Lyon 
04 78 23 37 16 

encore à ses gâteaux au thé vert. Ne vous bridez surtout pas, le buffet 7'fl 
est à volonté ! Une cuisine goûtue, un décor un peu aseptisé . . .  Les gros Midijusqu'à 14h30 - Soir 22h30 

mangeurs en sortiront, à coup sûr, ravis. W :  U11 cocktail maison ogert. Menu midi 12-15€ 
'JI' Soir 16-18€ 

RESTAURANT DE SETiiA (ASlA) Q � 
Une carte comme celle-là, Setha en perdre son chinois : des pages de 
spécialités thaï, chinoises, cambodgiennes plus ou moins épicées, invi­
tent à la découverte. Les plats se succèdent devant moi et aucun ne 
me déçoit, Setha s'en lécher les doigts. Je profite de la terrasse enso­
leillée pour digérer le tout par un saké Sethaordinaire !,..__ __ f\'�ij§i•Di (PA'.œs AsIA) BPPP 
Mendo, on peut y déjeuner illico presto ou y passer la soirée 
entre tourtereaux. La déco est sobre et reposante avec les 
g randes tables de bois clair. Derrière le comptoir, le cu istot 
s'active. Les pâtes chinoises dansent dans sa poêle. Et quand 
on goûte, on se dit qu' i l a fait du bon boulot. Mendo a su trou­
ver un bon créneau : c'est bon et r igolo .  Et tout ça pour 
15 euros, je d is bravo ! 'l: Lesjus defruitfrais. 

2. pl E. Fousser!I. Se 
04 78 28 22 24 
M" Vieux Lyon - Plan 83 

Midi jusqu'à 14h30 -Soir 23h30 
Fenné midi : lun. mar 
Menu ll-19€ 

26. quai V. Augagneur. Je 
04 78 62 06 06 
Métro Guillotière - Plan 03 

7j/7 
11h-23h non stop 
Menu midi : 9.50 € 
Menu soir : 9.50 € - 14 € 

ndochine 
Restaurant Asiatique 



� Thailande� 

La fée demanda à Pinocchio : "Qu'as-tu pensé du resta ?" "Bien, le buf­
fet à volonté vaut le coup, bien que certains plats manquent un peu de 
fraîcheu r :  grenouilles, poulet aigre-doux, nems ... Le thaï dans ce qu' i l  
a de plus caractéristique". Rien ne se passa. "Et c'est cher ?" deman­
da la fée. "Non, c'est plutôt raisonnable." Toujours rien. "Et la déco ?" 
"Ah, génial ! "  Soudain, le nez de Pinocchio grandit légèrement... 

œ : Un saké offert. 

BANGKOK ROYAL 
Bangkok est la 'Venise de l'Asie", ses fleuves et ses canaux courent la 
ville de long en large et l'irriguent de toutes parts. Pas étonnant que sa 
cuisine soit si riche : brochettes, fruits de mer au curry vert. La déco­
ration, elle, coule de source et vous trouverez toutes sortes d'objets et 
bibelots traditionnels thaïlandais. Alors, forcez les barrages culturels et 
pagayez en d irection de ce très bon restaurant ! œi :  Un apéritif offert. 

RIVIÈRE Kw Aï 
Ce restaurant est un véritable pont d'or entre deux civilisations. 
La Tha'ilande honorera votre assiette de ses plats savoureux et 1 
aromatiques. L.:Occident apportera sa touche personnelle sur 
l'ambiance et le décor : musique électro-jazz dernier cri, atmo­
sphère décontractée et intimiste, déco design ... En bref, une 
autre manière d'appréhender la cuisine thaï. Nous, on adore ! 

� 
34. rue Ferrandière. 2e 
04 78 37 4406 
M" Conleüers -Plan C3 

Midi jusqu'à 15h - Soir 23h 
Fenné midi : dim 
Midi jusqu'à 13,50 € 
Soir 13-29.50 € 

� �  
40. rue Sgt 81andan, 1er 
0478 28 1 983 
M" Hôtel de ville - Plan 82 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h 
Fenné : lun 
Menu 18.50-23 € 

� � 
7. rue Chavane. 1er 
04 72 OO 87 11 
M' Cordeliers - Plan C2 

Soir jusqu'à Oh 
Fenné ts les midis 
Fenné soir : dim 
A la cari! 

BUFFET THAÏLANDAIS À VOLONTÉ 

m i d i  : 1 1 ,80 € 

BUFFET THAÏLANDAIS À VOLONTÉ 
PAGODE, AauARIUM sous PIEDS (lNOUE A LYON) 

34, RUE FèwŒRE - LYON PAE.sou'l.E 
TB. : 04 78 '37 44 06 

s o i r : 1 6 ,80 € 

6, RUE SIMON MAUPIN - 69002 LYON 
TÉL : 04 78 42 51 86 



BLUE ELEPHANT 
"Un éléphant, ça trompe énormément". Pas dïnquiétude, ce spécimen 
est rexception qui confirme la règle. Cest quïl a de la défense, le bougre ! 
Bravez le regard impassible des bouddhas dorés, pénétrez ce jardin 
d"Eden boisé, à la végétation luxuriante, abandonnez-vous aux subtili­
tés de· cette cuisine exquise, aux senteurs délicates ... Seulement, le 
pachyderme est conscient de sa force, et sait la faire payer au prix fort. 

LES CHATS SIAMOIS 
Rrrrrrrrr ... Vous ronronnez déjà à la vue de l"ambiance thaï chic 
et du concept orig inal de partage des plats avec votre compa­
gnon siamois ? Vous VOUS léchez les babines à l"idée de décou­
vrir les mi lle et une saveurs thaïlandaises, de déguster pro­
duits frais, exotiques et plats finement relevés et travai llés ? 
Vous ne sortez même pas les griffes lorsque ["addition arrive tant 
ce restaurant vous a subtilement emmené loin, très loin de 
Lyon, et ça, ça n·a pas de prix ! RrrrrrrrrrrPPP 1 

'I: L'e11trée "assortiment tropical" à partager. 

THAî ROYAL 
Encore un nom de restaurant asiatique qui brille par son originalité ! 
Portions copieuses mais pas savoureuses, service sympathique mais 
quelque peu maladroit, cadre n"attisant pas l"exaltation . . .  Impression 
mitigée vous l"aurez bien compris. A défaut d'être transporté dans cette 
civilisation fine et subtile, peut-être aurez-vous la chance, à votre tour, 
d 'être diverti par la conversation voisine sur le sexe des oursins et la 
dichotomie du monde moléculaire. œ : Un apéritif maison offert. 

NOBORU 
<bP Japon � 

Etudiant ? Fauché ? Tu veux néanmoins manger une cuisine saine et 
moderne ? Alors tu as trouvé ta cantine ! Ici , tu dégusteras sushis et 
makis pour des prix tout petits. Mais si tu ne fais pas partie de cette caté­
gorie, écoute le conseil du vieux sage que je te dévoile ici : les menus les 
plus chers. d "un mauvais rapport qualité-prix, il te faudra éviter ! 

NOB0RU 
28 rue Henri -Ge1main 

69002 Lyon 

70, quai C. de Gaulle. 6e 
0478 17 50 00 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir 22h30 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir : dim 
Menu midi 28 € 
Soir40-50 € 

t& 
4, Petite Rue des Feuillants. 1er 
04 78 39 3472 
M' Hôtel de ville - Plan C2 
www.leschatssiamois.com 

Midi jusqu"à 14h 
Soir 22h30 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir : dim 
Menu midi 9-19.50 € 
Soir à la carte 

& &wc 
4. rue de la PoulaiUerie. 2e 
04 78 42 28 56 
M' Cordeliers - Plan C2 

Midi jusqu'à 13h30 
Soir23h 
Fermé midi : sam au lun 
Fermé soir : dim 
Menu midi 1.50-19 € 
Soir 16-1 9€ 

& 
28. rue H. Germain. 2e 
04 78 42 35 79 
M' Cordeliers - Plan C3 

Midi jusqu"à 14h - Soir 22h30 
Fermé : dim 
Menu midi 9.50-13.50 € 
Soir 13. 50-28 € 



� 
� 

Chez Fyfy, j'y suis allée, j'y ai mangé et je n 'a i  pas été conva incue. 
Même si les menus ou les formules ne sont pas très chers, même 
si j 'apprécie le service, même si je note les petites attent ions, je 
reste que lque peu sur ma fa im .  Les sush is  et sashi mis  éta ient  
tendres mais les brochettes auraient pu être plus savoureuses. Et  
puis sincèrement, i l  faut vra iment fa i re un effort sur le décor ! 

li!ï:IJISI 
Fubuki ou l'excellence du tep pan yaki. On y vient autant pour 
le spectacle que pour la qualité de la nourriture. Viandes, 
poissons. légumes ou tofu voleront devant vos yeux émer­
veillés. Les menus sushis-sashimis sont eux aussi très bons. 
De plus, pendant les beaux jours, une terrasse vous permet­
tra de profiter du soleil levant. En somme, pas de faux bonds 
sur les plaques chauffantes. W : Un digestif offert. 

SOLEIL LEVANT 

6. rue des Marroniers. 2e 
047241 81 22 
M" 8ellecour - Plan C4 

Tf/ 
Midi jusqu'à 15h - Soir Oh 
Fermé : dim 
Menu 8-24€ 

� 
17. rue Gentil 2e 
04783041 48 
M" CordeLiers - Plan C2 

Midi jusqu'à 14h 
· Soir 23h 
Ferlé : dim 
Menu midi 10 € 
Soir 18-42 € 

Finie l'atmosphère morose de la Part-Dieu, laissez le Solei l  Levant 204. rue Garibalrli. 3e 

vous réchauffer le cœur avec ses délicieux sushis et sashimis. Le 0478 95 0437 
M" Place Guichard - Plan E3 

service rayonne de petites attentions et de sourires. Enfin, les formules 
étudiantes proposées à des pri� imbattables n'éclipsent en rien votre 
bonheur ! W :  Un apéritif offert. 

6 tables chauffantes 

Solles o l'étage - Terrosse en été 

Spécialités - Ramen - Yaki Tori 

Sushis (poisson cru) - Teppan - Yaki 

Midi jusqu'à 14h 
Soir22h30 
Fermé : dim 
Menu midi 9.30 € 
Soir 13-27.50 € 

@ FUBUKI 1 7, rue Gentil 
69002 Lyon 

tél. 04 78 30 4 1  48 

Métro cordeliers R e s t a u r a n t  J a p o n a i s  

® Se> l e- i l Le-"V<'.À "'+ -
Spécial i+és 3aponaises 

SIAshi - Sashimi - B>'ochettes 9>' i l lées 
Salle c l i 1'natisée 

2041 l"IAe Cia,.ibaldi  - 69003 Lyon 
Tél/Fa)( 04 78 95 04 37 - Po•table 06 61 66 Olf 37 



MINANÉE 
"Bonjour et bienvenue à la retransm ission en d irect du championnat 
coréen gastronomique,  et à l'épreuve tant attendue de la plaque 
chauffa nte .  Accue i l lons donc ce cha l lengeur  renommé" . . .  Les 
lumières s'éteignent : "Ah . . .  je crois qu'il commence. Vous pouvez 
applaud ir  ce saut p iqué de crevette exécuté à la perfection ! Quel 
contrôle des instruments ! Le voici qui  fa it  une pirouette sautée au 
morceau de tofu ! Et hop, la réception dans l'assiette est entièrement 

contrôlée ! Quelle technique ! Quel spectacle ! Bravo I" 

TAKEYAMA 
Bienvenue au  pays des mets délicats et à la 'présentation 
soignée. On recherche ici avant tout les saveurs s imples, 
natures : sushis, sashimis et autres spécialités de poisson 
cru sont préparés à merveille pour vous offrir une fraîcheur 
inégalée. Service d iscret et sans fausse note, déco trad i ­
t ionnelle et  raffinée. Pas de doute, vous passerez une excel­
lente soirée dans ce fleuron de la gastronomie n ipponne. 

& 
13. quai de la Pêcherie. 1er 
04 78 27 3549 
M' Cordeliers - Plan 82 
www.minanee.com 
Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h 
Fenné midi : dim. lun 
Fenné soir , dim 
Menu midi 10-14€ 
Soir22-43 € 

Q & 
6. rue Thomassin. 2e 
04 72 40 29 18 
M' Cordeliers - Plan C3 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h 
Fermé : dim 
Menu midi 10-15.20 € 
Soir 18.50-30 € 

RESTAURANT RESTAURANT 

"Cake y am a 
SPÉCIALITÉS 

j aponaises 
Sushi, sashimi, brochettes, 

barbecue coréen 

6, rue Thomassin 
69002 Lyon 

(Métro Cordel/ers, 
Parking St-Antoine et Cordeliers) 

04 72 40 29 1 8  

lVlinanée 
SPÉCIALITÉS 

barbecue 

coréen et japonais 

Teppan Yaki, (6 tables chauffantes) 

1 3, quai de la Pêcherie 

69001 Lyon 
(en face du Parking St-Antoine, 
Métro Hôtel de ville, Cordeliers), 

04 78 27 35 49 



� � 
Cette fois-ci , c 'est du côté de la Gui llotière que tu t 'es paumé ? Et 
bien arrête-toi donc un instant car j 'a i  un petit restaurant à te présen­
ter : il vient j ustement d 'ouvrir ses portes. Le cadre, pas vra iment 
dépaysant, est mille fo is compensé par l'accueil chaleureux que l'on 
y reçoit. Tu apprécieras à coup sûr les sushis, sashimis et makis frais 
jol iment présentés. Alors, ça valait le coup de s'arrêter, non ? 

!lm : Un cocktail maison. 

TEPP AN Y AK.I 
Le menu me prometta it d 'atte indre le Fuj i -San : tofu, saumon ou 
canard,  noix de St-Jacques . . .  Le repas copieux satisfera certa ine­
ment ceux qui  découvrent la cuis ine japonaise, et le spectacle sur 
les plaques chauffantes est au rendez-vous. Malheureusement les 
saveurs originales, le décor typique et le service chaleureux font sou­
vent défaut. Le supplément pour les sushis/sashimis est plutôt osé 
vu ce qui arrive sous nos baguettes. Comme quoi "le reflet sur l'étang 
n'en révèle pas la profondeur" . 

!lm : Un apéritif offert. 

6. rue Pasteur. 7e 
04 72 71 47 08 
M' Guillotière - Plan D4 

7VJ 
Midi jusqu'à 15h 
Soir23h 
Menu midi 8-10 € 
Soir 12-33 € 

Q t� 
11. quai R. Rolland. Se 
04 72 56 05 05 
M' Vieux Lyon - Plan 83 

7VJ 
Midi jusqu'à 14h 
Soir23h 
Menu 20-45 € 

RESTAURANT 
TEPPAN YAKI 

Spécialités JAPONAISES 

salle climatisée 
11 ·11 ·11 .r<!\la11ra11f teppmn ·uki com 

Votre repas est cuisiné devant 

vous sur tables chauffantes. 

Plc11s1r de.\ yeux . .  

plaisir du palais . . .  
Toutes les saveurs du Japon 

au coeur du vieux Lyon 

({) 04 72 56 05 05 
11, quai R. Rolland - 69005 L YON 

Ouvert tous les soirs 7)17 et les week-ends midi et soir 

Pour vos an11frersaires et enterremems de vie de jeune Ji lie/garçon - \'Oire soirée de fête sur réservation 



WASABI � 
Bienvenue au nouveau-né de la spécialité. Volontaire, généreux et 
plutôt beau gosse, i l  est le fruit du travai l  intense d 'un  charmant 
couple. La meilleure preuve : après seulement quelques mois d"exis­
tence, ils ont déjà conquis de nombreux habitués. Au programme : des 
"japonaiseries" classiques dans un cadre vra iment raffiné. Alors moi, 
je dis : "Longue vie au Wasabi ! "  

� : Un apéritif offert. 

SUSHIDO 
Le japonais est une langue complexe. Sushido par exemple, peut 
s ign ifier "farandole de suhis sur son lit d'algues de Kobé". Alors que 
d 'autres, en fonction de la prononciation, le tradu iront "restaurant 
japonais au sushi tra in  rocambolesque".  Mais seuls les vieux sages 
savent qu ' i l  s'agit d 'une antique devise "Qui, tel l'empereur, veut se 
restaurer, d 'un pactole se verra délesté". 

� : !:assiette dég11station. 'I: Le concept original! 

t� 
76. rue d'Anvers. 7e 
043728 oen 
M' Jean Macé - Plan OS 
wasabi.lyon.free.fr 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir 23h 
Fermé midi : dim au mer 
Menu midi 14-17 € 
Soir18-32€ 

169, rue Cuvier. 6e 
04 78 52 70 35 
M" Masséna - Plan E2 
www.susliid-O.com 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h 
Fermé midi : sam au wn 
Soir : dim. wn 
Menu midi 12 € 
Soir 19-21 € 



-

t� 
Au Japon, la manière dont vous tenez vos baguettes décrit la maniè­
re dont vous avez été éduqué. Appliqué à un restaurant, le raffinement 
de la nourriture et de la décoration sont révélateurs de sa qualité. Cela, 
le Matsuri l'a bien compris ! En témoigne le cadre soigné et sobre en 
harmonie avec la cuisine à base de sushis et sashimis ! I l  suffit d'ai­
mer le concept : des mets qui  défilent devant vous sur un  tapis rou­
lant pour passer une bonne soirée. 

7. rue de la Fromagerie. Ter 04 78 27 83 06 
M° Cordeliers - Plan C2 
www.matsuri.fr 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir 22h38 
Fermé : dim 
A la  carte 

MATSURI PART-DIEU � 109. cours Lafayette. 3e 0437 24 7490  
Vous l'attendiez ! E h  bien, le voilà, le Matsuri ouvre enfin un nouveau 
restaurant sur Lyon. Allez-y 1 Vous ne serez pas déçus ! 

7j(l 

Presqu'ile 

7, rue de la Fromagerie LYON 1 er 

Tel :04 78 27 83 06 ( A  côté de l'Eglise ST Nizier) Ouvert du lundi au samedi. 

t> 
mats u ri 

Matsuri vous ouvre les portes 

vers la cuisine japonaise. 

Les plats élaborés, suivant 

la tradition japonaise, 

sont il base de produits ultra-frais. 

Niiko TAMURA vous accueille 

avec son équipe au grand complet 

dans un cadre soigné 

en harmonie avec sa cuisine, 

pour vous garantir un moment 

de plaisir original. 

Tous les mets chauds ou froids 

sont présentés en libre-service 

sur le comptoir tournant. 

Vous pourrez aînsi mieux 

les découvrir et votre choix 

en sera facilité. 

Part Dieu 

109, cours Lafayette LYON 6ème 

Tel :04 37 24 74 90 
(Face au Hall) Ouvert 7/7 jours 

PLATS À EMPORTER SANS INTERRUPTION DE 1 1  H30 À 22H30 
LIVRAISON À DOMICILE : 7/7 JOURS 04 37 24 74 91 

. ' 



ZEN JAD'OR 
Alice s'ennuie au  parc. Soudain, un  lapin blanc pressé passe. Elle le 
suit et tombe au pays des merveilles de l'Asie .  Elle découvre une 
carte japonaise et  chinoise. Un canard laqué lu i  conseille la fondue 
et les gr i l lades coréennes. La décoration est sobre mais el le est 
émerveillée par les tables de cu isson Teppan Yaki. Juste le temps de 
prendre un nem au chocolat... Vite, vite, vite, le lapin est en retard, i l  
faut le  su ivre. œ :  Un digestif offe,.t. 

� Autres Asie� 

DAINAMU (CORÉE) 

Lassés des restaurants asiatiques édulCorée, nous nous ren­
dons en Corée, l'espace d 'un  dîner. Le Dainamu, palais du 
Bambou à l'ambiance zen et épurée, nous charme par une 
Coréegraphie de plats aux noms évocateurs : raviolis de Saint­
Jacques, boulgogui relevé, tartare aux poires et délices de 
coco Rée galent nos papilles. Nous ne pouvons que déCorée un 
restaurant Corée-t-approuvé l'ancien propriéta ire des lieux, 
Nandron en personne. 

Clm : Un apéritif maison '�114ti11 calme" offert. 

1. quai J.B. Simon 
Rmtaine sur Saône (69) 
04 78 22 10 OO 
Midi jusqu'à 14h 
Soir23h 
Menu midi 11.20 € 
Soir 13.80-41 € 

� �WC 
26. quai J. Moulin. 2e 
04 78 37 98 66 
M' Cordeliers - Plan C2 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir 22hJO 
Fermé : dim 
Menu midi 1 5€ 
Soir à la carte 

Réservation au : 

26, quai Jean Moulin 
69002 Lyon 

Spécial i tés coréennes 04 78 37 98 66 
da inamu@wanadoo.fr 
www.dainamu .com 



Certes, ce resto ne paye pas de "ming" mais en amoureux transi de la 
Corée, j 'ai retrouvé au Doshilack les "ramen" et la glace à la citrouille 
que j 'avais découverts là-bas. Alors les p'tits mangeurs de grenoui lles, 
ne vous fiez pas aux apparences et n'ayez pas peur de ce restaurant aux 
salles peu fréquentées, vous passeriez à côté de quelque chose ! 

Ciiil : Ut1 apéritif maison offert. V: Le petit jeu de l'apéro! 

Au TOIT DU MONDE (fmET) 
Je ne sais pas pourquoi, j 'ai subitement eu envie de l'inviter pour plus 
de spiritualité cul inaire. Le Toit du Monde, en tant qu'un ique restau­
rant t ibéta in de Lyon ,  fit office de parcours i n it iat ique. Seul  problè­
me, pour atte indre l'Everest, la route est laborieuse, surtout quand 
les sherpas ne sont pas très avert is .  Ce n 'éta i t  certes pas cher ,  
mais pour le coup,  certa ins préféreront louer "7 ans au Tibet", c'est 
mo ins long et plus dépaysant ! Ma is bon ,  on  mange pas t ibéta i n  
tous les jours.. . Ciiil : Un thé salé offert. 

AzUR AFGHAN (AFGHANISTAN) 

Chers voyageurs, merci d 'avoir choisi Azur Afghan pour votre dîner. 
Nous espérons que vous avez su apprécier cette cuisine subtile, nuan­
cée par de multiples épices. Vous avez pu goûter à ses douceurs, ses 
parfums à travers d'harmonieux mélanges de viandes et de légumes. 
Qabili, mantou. koltcha ont su vous conquérir. La température au sol est 
de 25 degrés, nous vous souhaitons un bon séjour dans ce cadre orien­
tal qui mériterait cependant d'être plus abouti. 

Europe 
� &paâne � 

ALICANTE ''EL BARRio" 
Les azulejos, les torreros qu i  vous font de l'œil sur les murs, l'ambian­
ce colorée : vous voilà en Espagne ! C'est donc tout naturellement que 
les traditionnelles tapas (chorizo, queso manchego, tortillas ou planchas] 
s'invitent à votre table. Vous êtes troublé. Arrive la sangria. Vous vous 
ennivrez. Mais ne boudez surtout pas votre pla isir car les prix risquent 
fort de s· envoler avec vous ... 

,'TANGO DE LA RUE 
Avant de l'assommer de louanges, je commence par le seul 
petit détail négatif : un service un peu tête en l'air .. . Bon ça, c'est 
dit. Pour le reste, ce resto est un vrai petit bijou : selon les sai­
sons, vous y mangerez tapas, paëlla ou calamars à la catala­
ne pour un prix dérisoire. Pour la déco et l'ambiance, je crois 
que là, il va falloir vous déplacer. Mais je vous donne quelques 
ind ices : petits concerts, expositions, Espagne, Catalogne ... 

28. rue de Marseille. 7e 
0478 61 04 !16  
M' Guillotière - Plan 04 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir 22h30 
Fermé : dim 
Menu 19€ 

Q t� 
4. rue G. Verdi. 1er 
04 78 2941 70 
M' Hôtel de vil!! - Plan C2 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h 
Fermé : dim 
Menu midi 8.50-12.50 € 
Soir 14.SD-22.50 € 

� 
6. rue Villeneuve. 4e 
04 78 39 66 19 
M' Croix-Rousse - Plan CRIC3 

Soir jusqu'à 22h30 
Fermé ts les midis 
Fermé soir : dim 
Menu 15-20 € 

� 
16. rue St Georges. Se 
047837 gg 11 
M' Vieux Lyon - Plan 84 

Soir jusqu'à 23h00 
Fermé ts les midis 
Fermé : dim. lun 
A la carte 

Q � �WC 
7. rue des Pierres Plantées. 1er 
04 72 07 08 88 
M' Croix-Rousse - Plan Cl 
www.tangodelarue.C11m 

Soir jusqu'à 23h30 
Fermé ts les midis 
Fermé soir : dim au mar 
Menu 8-16 € 



BISTROT DES ARÈNES 
Olé ! Entrez dans l'arène entre amis. Du poster aux têtes empai llées affi­
chées fièrement tels des trophées, le taureau se décline ici sous toutes 
ses formes. Du jaune, du rouge, des pichets de sangria sur les tables, de 
la musique latino, je me retrouve en Espagne. Le défilé de tapas et autres 
spécialités ibériques peut commencer. L'.ambiance monte, la soirée est 
caliente et ce n'est certa inement pas la facture qu i  nous refroidira ! 

SOL CAFE 
C'est sûr ce n 'est pas le Sol Cafe de Lyon .  Mais ic i ,  ça fleure bon 
l'Espagne, Olé ! Et notre torero se démarque au milieu des bouchons, 
Olé ! Vous pourrez accompagner vos tapas ou vos poissons de bières 
et de vins du pays, Olé ! Et au moment de payer, Olé mains ! Mais 
après tout c'est vrai : les produits de la mer, c'est pas donné . . .  

� Italie eiGt 
CANE ET GATTI 
Je gare ma fiat 500 et j 'arrive. Tu ne sais pas qu i  je viens de croiser 
Piazza Di  Spagna ? Roberto Beg ni ni ! Ça fait du bien de souffler : Rome 
c'est fatiguant ! Comme d 'hab, des antipastis pour moi. Et n'oublie pas 
de mettre de côté un tiramisu avant qu' i l  n'en reste plus ! Bon, i l  est 
temps de redescendre sur terre ! Faut d ire que chez Cane et Gatti, on 
se croirait presque en Italie ! llm :  Uti apéritif offert. 

CHEZ CARLO 
Cher Carlo, i l  fait chaud grâce à son grand four  à pizza et ses tables 
toutes serrées. Idéal pour fa ire découvrir la cuisine italienne à Olga, 
mon amie lettonne qu i  vient juste d 'arriver. Je  choisis l'osso bucco, 
elle, une escalope vénit ienne. C 'est bon mais pas très copieux. Mais 
c'est une bonne excuse pour prendre un t iramisu en dessert. Et là , 
je sens que ma petite Lettonne n 'est plus avec moi, elle est déjà 
amoureuse . . .  Enfin .. . dans une grande ville comme Lyon, elle aura le 
temps de trouver mieux ! llm :  Un kir offert. 

26. rue 1. Colomès. 1er 
04 72 OO 03 95 
M" Croix-Paquet - Plan Cl 
www.llbislrol!lesarents.œm 

Soir jusqu'à lh 
Fermé ts les midis 
Fermé soir : dim. hm 
Menu 10-20.50 € 

o �  
28. rue du Bœuf. Se 
04 72 77 66 69 
M" 'freux Lyon - Plan 83 

Midi jusqu'à 15h 
Soir Oh 
Fermé midi : mar 
Menu midi 9.50-11.BD € 
Soir 7.50-19.60 € 

o �  
24. rue Vaubecour. 2e 
04 7842 06 28 
M" Ampère - Plan 84 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir22h15 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir : sam au jeu 
Menu midi 12.60 € 
Soir l 9€ 

0 
22. rue Palais-Grillet 2e 
04 7842 05 79 
M" Cordeliers - Plan CJ 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h 
Fermé midi : lun 
Fermé soir : dim. lun 
A la  carte 

TRATTORIA - PIZZERIA 

Chez Carlo 
22, rue Palais Grillet 

69002 LYON 
Tél.:04.78.42.05 .79 

Spécialités Italiennes - Cuisine au feu de bois -
Ambia11ce Napolitaine 



CAFFE MILANO 
Tapis rouge dès notre arrivée sur un  décor boisé où trônent des bou­
teilles de vin sur les étagères ! L:apéritif en prologue nous annonce 
un  festival de saveurs subtiles. Puis, les spécialités italiennes mon­
tent les marches et commence un  défilé de plats qui conquiert le 
public. Eloges à Cannes mais la palme lu i  échappe de peu : le jury 
regrette une addit ion un peu trop salée . . .  

œ : Une coupe de Champagne ou un Limonce/J.o offert. 

CHEZ MAURIZIO 
Tout de Gucci vêtu, arborant f ièrement mes plus g rosses lunettes 
fashion, je réussis à fa ire monter ma belle brune sur mon scooter 
Piaggio. Objectif :  le sommet de Saint Just. Il me fallait atteindre le 
resto le plus italien de Lyon coûte que coûte. Et moi qu i  suis à 25 % 
pur sang ital ien, là-bas, je l" étais à 100 % : les assiettes splendides, le 
muscat de Torino et le service impeccable. Italie t i  amo ! 

Cllll1 : Un apéritif offert. 'I: Le Muscat : un apéritif hors pair! 

LA BERNALDAISE 
Quand vous demandez à un garçon si une fille est jolie et qu ' i l  vous 
répond "'elle est très genti lle"', vous savez ce que ça veut d ire : qu'el­
le est belle de l' intérieur. Moi , je vous d irais que ce petit italien est un 
"'gent i l  restaurant"". La façade à néons et le décor sont à revoi r, mais 
l'on y mange très bien. Melon jambon, tomates mozza, carpaccio puis 
une escalope milanaise ou le fameux osso buco, tout est copieux et 
délicieux ! Une agréable surprise . . . 

œ : Un kir offert. 

LA NONNA 
Mamma mia ! Qu' i l  est difficile de trouver de bonnes pizzerias ! Et 
bien en voilà une, la preuve : elle ne désemplit pas. Je retrouve enfin 
un  peu de l' Ital ie dans mon assiette, et la mamma qui est en moi se 
révei lle et apprécie. Merci ,  et vive l' Italie ! 

œ : Un apéritif offert. 

0 � �WC 
35. rue de l'UnÎ'l1!rsité. 7e 
04 37 28 97 98 
M" Jean Macé - Plan 05 

Midi jusqu' à 14h 
SoirDh 
Fenné midi : sam. dim 
Fermé soir : dim 
Menu midi 10-15 € 
Soir à la carte 

0 
1 .pl E. Wemert. Se 
04 78 25 83 63 
Plan 83 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h3D 
Fermé : dim. lun 
Menu midi 13-27 € 
Soir27-40 € 

t� 
7. rue du Dr Frappaz 
Villeurbanne 
04 72 33 !14 04  
Plan Vi/04 
Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h 
Fermé : dim. lun 

t� 
29. rue Ney. 6e 
04 78 24 53 55 
M" Masséna - Plan F2 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h30 
Fermé : dim 
Menu midi lD.50-14.70 € 
Soir 16-25 € 

b �  
�--�'"' 4/Jê " 
Convivial - Cadre de caractère 

Pizzas maison - Spécia l ités ita l iennes Plats et Pizzas à emporter 
29, rue Ney - Lyon 6° 

Tél. 04 78 24 53 55 ( Réservation conseillée) 

Prox. Cinéma Astoria Métro Masséna 



LE BEL CANTO 
Tony Montana n'est pas un tendre en affaires. Tu es avec ou contre lui ! 
Pour sa pizzeria quotidienne, il est pareil ! Intraitable ! Et comme il sort 
pas trop des traditionnelles pizzas et pastas, il y trouve bien son comp­
te le Tony. Et petite confidence entre nous : M. Montana est plutôt du 
genre économe à tendance radine. Encore une bonne raison pour don-
ner sa confiance au Bel Canto ! œ : Un kir offert. 

LE Quo V ADIS � 
Cela fait longtemps que vous n'avez pas été surpris par un Italien ? 
Tentez donc le Quo Vadis : deux salles, pour un décor et une ambian­
ce ensoleillés qu i  vous plongeront, illico pesta, dans le pays botté. 
Ici, tout le monde prend son temps, mais une fois servi, on se délec­
te de la fameuse salade de chèvre chaud sur sa pâte fine, on savou­
re la tendre milanaise, on se laisse volontiers amadouer par le tira­
misu . . .  F inalement, repu à l'ombre d 'un ristreto, on sieste, l'esprit 
tranqu i lle d 'avoir dépensé si peu. œ : Un kir offert. 

Lrrn.E ITALY 
Pinocchio et Arlequin se sont rencontrés ici , à Little ltaly. De penne, 
pizza et l imoncello divino, ils n'ont fait qu'une bouchée. Leurs porte­
monnaie, ils n'ont même pas flambé. Les séducteurs ont craqué pour 
l'accuei l  charmant de ce resta famil ial où s'activent trois généra­
tions. I ls  ont  donc décidé de rester et c' est, accrochés au mur, qu' ils 
profitent désormais de la Dolce Vita ! œ : Un Limoncello offert. 

LoLOQUOI 
Olé ! Ch ica mia ! Je t'emmène ce soir dans un  resta chic et fashion, 
habi lle-toi b ien ! J't'pose l'ambiance : mobil ier hype, décor sombre 
épuré, serveurs typés italiens, on se croirait à Florence ! Pâtes, car­
paccio : leu rs plats italiens sont ex-cell-ents et jol iment agencés, tu 
vas kiffer ! Par contre, s'ils ont une chose à améliorer, c'est le servi­
ce : i ls sont froids et s'occupent mal des clients. Oh ! Faudrait pas 
que j 'oublie mon chéquier, c'est pas donné ! 

G-
1. pl Bellevue. 4e 
04 78 30 0427 
M" Croix-Rousse - Plan Cl 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h30 
Fenné : sam. dim 
Menu midi 10.50 € 
Soir 12€ 

0 G-
8. quai des Célestins. 2e 
04 78 38 03 30 
M" Bellecour - Plan 83 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir 23h 
Fenné midi : dim 
Fenné soir : dim. hm 
Menu 12.20-19.90 € 

0 G-
40. rue du Plat 2e 
0472 n 52 15 
M" BeUecour -Plan 84 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h 
Fenné midi : dim 
Fenné soir : dim au jeu 
Menu 13€ 

0 tG-
40-42. rue Mercière. 2e 
04 72 n60 90 
M" Cordeliers - Plan C3 

7V'J 
Midi jusqu'à 14h 
Soir23h30 
Menu midi 12.50 € 
Soir à la cartl! 

���allrant Ji33�ria 
f!.t jid œ; �� aa fca « - , 

Jain d Jôtcf maifon 
� grillée au f cd « IJoif 

04. 78.30.04.27 
5a salle d son caocau (40 personnes) 
1 lace t:llflJIJC - 6goo4 :;li on (en OC5501J5 au "'05 (60.dlou) 



Après "Charlie et la Chocolaterie", le Petit Paumé et Pepperoni ! Dans 
ce royaume cul inaire italien, les pizzas font concurrence aux pastas : 
sauces pesta, cognac, courgettes et pignons, noix de Saint-Jacques ... 
Mais les calzone sont aussi du combat et les assiettes d "ant ipasti 
n·ont pas encore dit leur  dernier mot... Quant aux desserts, des pro­
fiteroles géantes, une tarte citron à vous fa i re fondre, un t iramisu 
gigantesque ! Obligé d'y retourner pour tout goûter ! 

PIZZERIA ERVEY 
Dans cette modeste pizzeria de quartier, on ne court aucun risque de 
se heurter aux p ires cl ichés ital iens : le serveur n'est n i  macho n i  
d ragueur, e t  i l  n 'y a pas de Mamma castratrice juste derrière les 
fourneaux. Non,  ici, le menu bon marché nous encourage à dévorer 
les énormes salades, et les pizzas à la composit ion i néd ite. C 'est 
ainsi que chez Ervey, on ne garde que le meilleur .. . même si les gens 
y parlent un peu fort. 

œ : Un kir offert. 

PIZZA PINO 
Le restaurant en travaux n'a malheureusement pas pu se montrer 
sous son meil leur jour. Mais les résultats seront certa inement à la 
hauteur de son emplacement : majestueux et grandioses. Cependant, 
peut-être faudrait- i l  aussi penser à entamer un grand chantier dans 
les cu isines : les pizzas sont quelconques, les raviolis servis comme 
à la cantine et les salades très chères pour ce qu·  elles sont. Ah là là, 
les travaux, on sait quand ça commence, mais jamais quand ça finit. . . 

TARTUFO 
Chez Tartufo, mieux vaut être joueur. On a 1 chance sur 2 d'être mal 
accueill i : s i t 'es étudiant, tu es certai n  de voi r  le patron installer ses 
potes et ses clients en costard avant toi. Tu as 2 chances sur 3 de 
t 'emplir l'estomac avec des plats peu raffinés et 3 chances sur 4 de 
trouver l'addition un peu salée, mais satisfait d 'être rassasié. Message 
reçu 5 sur 5 ?  

'I: Ici, on ne lave pas les nappes, on les retuurne puur k client s11iva11t ! 

SAPOR! E COLORI � 
Bien que le décor de ce restau rant  n 'évoque pas tout de su i te la 
Toscane profonde, ce qu i  se trouve dans votre assiette réveillera à 
coup sûr l'ita lien qu i  sommeille en vous : des produits frais, des plats 
typiques, une cuisine traditionnelle savoureuse et haute en couleurs. 
On regrettera peut-être le manque de choix sur la carte, mais lais­
sons à ce petit nouveau le temps de s'étoffer un peu. 

œ : Un apéritif maison offert. 

� 
78. rue Vendôme, 6e 
04 78 89 20 OO 
M" Foch - Plan 01 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir 23h 
Fenné : dim 
Menu midi 12.80-20 € 
Soir 16-20 € 

18. rue St Alexandre. 5e 
04 78 25 27 78 
M" St Just - Plan A4 
Midi jusqu'à 14h 
Soir22h 
Fenné : dim 
Menu midi 11.50 € 
Soir lS-20 € 

Q � �WC 
106. rue E. Herriot. 2e 
047838 30 15 
M" 8ellecour - Plan C4 
7fJ 
Non stop 11h30-2h 
A la carte 

� 
37. rue Sie Hélène. 2e 
04 78 37 22 42 
M" Ampère - Plan 84 

Midi jusqu'à 14h30 
Fenné midi : sam. dim 
Fenné ts les soirs 
Menu 18.50€ 

� 
4. rue de la Martinière. 1er 
04 78 29 45 99 
M" Hôtel de ville - Plan 82 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h 
Menu midi 8-12 € 
Menu soir 21-25 € 



PIZZA PAPA 
Pizza papa ! Non, on dit : je voudrais une pizza s' i l  te plaît papa. Et jus­
tement, ic i côté pizza, i l  n·y a rien à red ire. La pasta, elle aussi ,  est 
réussie. Je  vous recommanderais tout de même d'en rester aux spé­
cialités italiennes . . . La salle est grande, sur deux étages et tout semble 
vou lo ir rappeler l' Italie. Même si c'est l imite cliché ... Enfin bon, pour 
un petit repas rapide entre amis ou en famille, ça fera bien l'affaire. 
Buan appetitto. 

34. rue Tuppin. 2e 
04 72400299 
M" Cordeliers - Plan C3 

7fl 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir Oh 
Menu midi 9.40-12.30 € 
Menu soir 12.30 € 

Spécicdilé.ç & S"t't!llr.ç cl'lllllie 

f;aRaNt ie faaîcHeuR 

Le BON f;OÛt D U  fait maISON 

PIZZAPAPA 
Nulle part. c'est comme ça f 

Ly on :l' :J-1, me 7/tpin / me rll' fa République - Tél. : 0-1 7:2 -10 02 99 
'fous les jours de I :.!/1 à J-1/130 et 19/t à 111i1111if 



� Grèce� 

L'EMPIRE (ITALIE - GRÈCE) � 
Alors que pointe l'aube aux doigts de rose, trois Aphrodites entrent 
dans l'O lympe et s 'al longent autour  d ' u n  guacamole fra i s  et de 
colonnes de poulpes. Pizzaïolus en colère, brandit alors les meilleures 
pizzas de la Méditerranée, mais les Grecs contre-attaquent avec une 
Samoussa, nom de Zeus, bien raffinée ! Seul talon d 'Achille, quelques 
desserts manquent à l'appel, mais la gentil lesse des serveurs les 
fait vite oubl ier. [ili;I :  U11 digestif offert. 

DIONYSOS � 
Ce jeune établissement pourra i t  devenir un lieu de culte pour idolâ­
trer le d ieu grec aviné. On y bo i t  du vin en son honneur, et on dégus­
te la moussaka préparée par de véritables autochtones. La décora­
tion encore un peu timide, est compensée par une cuisine authentique, 
qu i  mêle avec j ustesse, couleurs et saveurs du sud. Et le prix lu i ,  
n 'est que pure bénédiction ! [ili;I :  U11 apéritifmaiso11 offert. 

LE SANTORIN 
Les restaurants, c'est comme les pochettes surprises : on choisit 
l'enveloppe, mais on ne sait pas toujours ce qu'on va trouver à l' inté­
rieur ! Le papier du  Santorin éta it, lui, plutôt flatteur :  une déco aux 
couleurs de la Grèce, des airs de musique dépaysants et une ambian­
ce sympathique. Le contenu fut beaucoup plus décevant : les feui lles 
de vigne et la moussaka n 'ava ient malheureusement pas la même 
saveur qu'au pays. Snif ! [ili;I :  U11 verre de Retsina offert. 

Q �  
21. rue Auguste Comte. 2e 
04 78 37 12 15 
M' BeUecour - Plan 84 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir 23h 
Fenné : dim 
Menu midi 12-15 € 
Soir20-30 € 

Q � �WC 
3. av. Général 8rosset 6e 
04 72 7425 96 
M' Brotteaux - Plan F2 
Midi jusqu'à 14h - Soir 22h30 
Fenné midi : sam. dim 
Fenné soir : dim 
Menu midi 12.50-22€ 
Soir 15-22€ 

Q t� 
1 O. rue Pleney. 1er 
04 78 28 33 92 
M' Hôtel de ville - Plan C2 

Midi jusqu'à 14h - Soir 22h 
Fenné midi : sam. dim 
Fenné soir : sam au lun 
Menu midi 8-20 € 
Soir 17-20 € 

Spécialités grecques et italiennes 
>Fusion de 2 < ultures • Unique à Lyon< 

2 1  
AR A n 

T 1 04 18 31 l 2 5 

R � 5TA U R A N T  
G R � C  

r>I O N Y 5 0 5  
fermé le samedi m i d i  et le d imanche 

3, avenue Généra l B rosset - 69006 LYON 
Métro Brotteaux - Tél . 04 72 7 4 25 96 



� ..,,�ty 
ibt& Autres Europe� 

CoMPTom nu 6E (ARMÉNœ) 

38. rue Vendôme. 6e 
04 78 9464 94 
M' Foch - Plan Dl 
Midi jusqua 16h 

On a beaucoup ri grâce au patron, poil au menton ! On a payé que 
dalle et bien mangé, poil au nez ! Couscous, pâtisseries . . .  Quel bon 
moment, poil aux dents ! Venez donc fa ire un tour dans ce joyeux p"tit 
bout d'Arménie, poil au kiki ! F!rmé midi : dim 

Cilil : Un kir oil'-+ F!rmé ts les soirs 
'.J.J�•h Menu 8-13 €  

SIMPLE SIMON (GRANDE-BRETAGNE) 

James darling, et si d imanche on allait bruncher chez S imple Simon ? 
Why not Mary honey, 1 love leu r  salon Laura Ashley, leur  bacon & 
eggs, sans oublier leur delicious crumble rhubarbe ! Cela me rappel­
le notre chère Ang leterre d "antan,  si élégante et raffinée. S imple 
Simon, c'est vra iment my cup of tea ! 

"I: Le c/Joix des tksserts. 

PUSZTA (HONGRIE) 

Affamé, je tenais entre les mains la carte des menus, des plats et 
des breuvages typiques de Hongrie. Maître cu istot, soucieux d "étaler 
sa connaissance sur le pays, me tapa alors la d iscute. Après une 
heure et demie,  je réussis enfin à lui glisser mon choix : ce sera le 
menu, avec soupe aux cerises, goulash et strudel. Content de m"être 
délecté dans le seul resto hongrois lyonnais, je jurai, et même pas trop 
tard, que jy retournerais. 

SEVILLA (PORTUGAL) 

Le Sevilla est doté d "un fort accent portugais. Victor, le chef est là pour 
nous le rappeler. Après avoir travaillé au Portugal et en Espagne, il 
ouvre à Lyon son restaurant qui devient vite la référence en gastro­
nomie portugaise. Émigrés nostalgiques, gastronomes curieux, n"hé­
sitez pas à regagner le Sévilla. On vous y servira une cuisine authen­
tique, dont la rameuse morue, et rout cela à des prix raisonnables. 

Q � �WC 
13. rue Thomassin. 2e 
047241 0498 
M' BeUecour - Plan C3 

Hiv : mer au sam 
l lh45-19h 
dim , l lh-13h15 
Eté : mar au dim 
llh45-19h 
Menu 13-24.5 € 

Q �  
56. rue Tramassac. 5e 
D4 78 37 D5 32 
M' Vieux Lyon - Plan 83 

Midi jusqu'à 131145 
Soir 23h 
Fermé midi : lun 
Menu 25 € 

Q �  
95. rue Béchevelin. 7e 
04 78 58 72 39 
M' Jean Macé - Plan CS 

Midi jusqu'à 14h 
Soir23h 
Fenné : lun 
Menu midi 12 € 
Soir 14.50-23.50 € 



Cet Albatros a réussi à détrôner les fameux Dodo et Paille-en-queue, 
emblèmes de la Réunion.  Rougai lles, samoussas, achards, carri , 
gâteaux coco m"ont laissé croire toute la soirée que le tam-tam du 
joueur de séga réchauffait mes oreilles. Ah ! Réunion tu me manques 
tant ! Merci d"avoir envoyé un de tes apôtres prêcher ta bonne cuisine. 

œ : Un rhum arrangé offert. 

LA CANNELLE (.ANnu.Es) 

Les Antilles à 30 euros de chez vous ? C'est ça . . .  et la marmot­
te, elle met le chocolat dans le papier d' alu ! Et bien détrompez­
vous ... Alors que nul n'avait soupçonné votre penchant pour le 
rhum, vous vous surprendrez à abuser des cocktails maison . . .  
Faible que vous êtes, vous ne résisterez pas aux délices antillais : 
acras, boudin noir, crabe, poulet colombo et tarte à la banane 
vous séduiront à coup sûr 1 RPPP en créole, ça donne quoi ? 

COMPTOIR DES CARAi'.BES (ANTill.Es) 

Et la diseuse de bonne aventure répondit : "Donne du rhum à ton homme, 
du colombo et du tabac. Emmène-le au Comptoir des Caraïbes, du plai­
sir, i l  prendra. Tel un vrai forban, i l  se laissera amadouer par les délices 
en entrée. Ou dos de cabillaud à la vanille, i l  s'émerveillera. Devant les 
autres plats pas assez épicés, i l grimacera. Mais, sacrebleu, la coupe de 
fruits au rhum, en ivrogne, i l  appréciera !"  œ : Un digestif offert. 

� 
3. rue du Jarùin des Plantes. 1er 
04 72 OO 86 84 
M" Hôtel de viUe - Plan 82 

Soir jusqu'à Oh 
Fenné ts les midis 
Fenné soir : dim 
Menu lS-22 € 

t� 
103-104. quai P. Seize. Se 
04 78 27 3S 07 
M' Hôtel de viUe - Plan 82 

Midi jusqu'à 14h 
Soir Oh 
Fenné : dim. lun 
Menu 24-33 € 

� �  
11. rue Laurencin. 2e 
04 78 37 37 SS 
M' Ampère - Plan CS 
www.comptoir-caraibes.fr.st 

Midi jusqu'à 14h - Soir 22h30 
Fenné midi : sam au mer 
Fenné soir : lun 
Menu 17-26 € 

RESTAU RANT C RÉOLE 
O U V E RT M I D I ET S O I R  

l 03- 1 04, quai  Pierre Seize - 69005 LYON - Tél .  04 78 27 35 07 



Coco n'OR (SEYCHELLES) 
Moi qu i  m'attendais à retrouver le charme et l'ambiance des îles, 
j 'avoue avoir été un peu déçue ... Mais heureusement, la carte rat­
trape cette première impression. Le menu découverte des Seychelles 
et ses neuf plats [filet de loup aux fruits de la passion, espadon grillé 
agrémenté d 'un rougail tomates ... ! m'ont séduit. Alors pour le Coco 
d'or, médaille d 'argent ! œ : Un digestif offert. 

FILAOS (IUUNION) 

Quoi de plus exotique que de dîner sous les branches des filaos ? Ça 
commence fort en tout cas : bouchons, samoussas et  achards ont  la 
même saveur que dans l'Océan Indien. Même si en raison de la rare­
té des arrivages, il est difficile de recréer la magie de la gastronomie 
réun ionnaise, F i laos relève admirablement le défi ! Le métissage 
culinaire s'offre à vous à travers le cabri massa lé, le carry poulet et 
le fameux porc boucané ! œ : Un rhum ll1Tangé offert. 

T1'PUNCH (IUUNION) 

Pour l'occasion, les acras s'étaient parés de leurs plus beaux atours, le 
carry poulet brillait de mille feux et le Ti' Punch coulait à flot. Le serveur 
orchestrait à merveille les présentations. Quel plaisir de découvrir la 
cuisine des îles sur un fond de musique exotique ! Et malgré les prix un 
peu élevés, j'aimerais faire de cette histoire autre chose qu'un amour de 
vacances. œ : Un digestif offert. ., : LA tarte coco chocolat blanc. 

GUY ANE ou AIIl.EURS 
"Made in .. . " vous savez l'étiquette qui gratte toujours et annon­
ce l'origine des produits. Eh bien chez Guyane ou Ailleurs les 
plats sont certifiés "Made in Antilles", "Nouvelle-Calédonie", 
"Tahiti" ou encore "Mascareignes". Métropolitain ou insulaire, 
vous y découvrirez une cuisine déroutante, de quoi vous récon­
cilier avec les délocalisations. D'ailleurs, accueil, décor et rhums 
sont, eux aussi, importés directement de là-bas. 

œ : U11 digestif offert. 

3. rue Soufflot. Se 
04 78 42 39 66 
M' Vieux Lyon - P1an 82 
Soir jusqu'à 23h 
Fenné midi : lun au sam 
Fenné soir: lun 
Menu 21-33 € 

o �  
1. pl F. Rey. 1er 
04 78 28 67 60 
M' Hôtel de ville - P1an 82 
Soir jusqu'à 23h 
Fenné ts les midis 
Fenné soir: dim. lun 
Menu 22-28 € 

� 
33, av. Félix Faure. 3e 
0478 60 17 31 
M' Garibaldi - Plan E5 

Midi jusqu'à 14h -Soir 22h 
Fenné midi : lun. sam. dim 
Fenné soir : lun. dim 
Menu midi 16-45 € 
Soir20-45 € 

o � 
9. rue Dumont d'Urville. 4e 
04 78396519 
M' Croix-Rousse 
Plan CR/02 
Soir jusqu'à 22h 

Fenné ts les midis 
Fermé soir : dim 
Menu 13-30 € 

'Restaurant Xxotique 
venre à emporter 

Cuisine des 'l(es 
Ouvert le soir, du lundi au samedi 

de 1 9h30 à 22h 
Réservation nécessaire le week-end 
9, rue Dumont d'Urville · 69004 LYON · Tél. 04 78 39 65 1 9  

t r 



" U n  oignon suffit à fa i re pleurer les gens, mais o n  n 'a pas encore inventé le légume qu i  les 
ferait rire". A défaut de vous livrer son potager, Le Petit Paumé vous propose plutôt son jar­
din secret de la bonne humeur à travers ces quelques établissements. !.:assiette y est rare­
ment la star de la soirée, mais peut-on vra iment le leur reprocher ? C 'est juste que pour 
une fois, elle se fait p iquer la vedette par les mult iples an imat ions qui rythment le dîner. 
Cabarets, revues ou soirées karaoké, à vous de choisir ! 

&a Revues � 

MONTECRISTO 
Le Comte de Monte Cristo organise les plus belles soirées 
des quais de Saône. Dans son palace, quand il ne me réga­
le pas de spectacles prod igieux et variés, c'est de gambas 
et de foie gras qu ' i l  me gave ! Accoudé aux balustrades mar­
brées, en charmante compagnie, mon humeur est à la badi­
nerie. Et ces statues romaines et ce dôme étoilé n 'y sont 
certa inement pas étrangers ! Sur la piste, l'ambiance est 
chaude. Je  ne suis bientôt plus que le reflet de moi-même. 

52. qu. Clemenceau 
Caluire 169) 04 78 29 45 92 
www.clubmontecristo.com 

Soir uniquement: 
20h30-5h 
7jn sur réservation 
Menu 30 € 







LE IUVE BLEU 
Satine et Christian, épuisés de leurs soirées au Moulin Rouge, déci­
dent de s'offrir une soirée en amoureux. I ls conna issent bien les 
revues et optent pour celle de Lyon,  le Rêve Bleu. A défaut d 'être 
séduits par le repas, i ls trouvèrent les danseuses charmantes et les 
tableaux très bien mis en scène. I ls y passèrent une soirée des plus 
an imées, comme un doux songe d 'un  univers costumé. 

Accès à la discothèque /'Oscar. 

Espace Porte de Lyon 
Oartlilly(69) 
0478 35 13 00 
www.le!Mbleu.com 

Soir uniquement : 
ven etsam 
A partir de 20h30 
Formule 69€ 

� Restaurants dansants � Karaokés � 

COPACABANA 
En allant au Copacabana, je pensais retrouver la chaleur du 
Brésil. . .  Et je ne fus pas déçu.  Si la déco manque un peu de 
magie brési lienne, l'ambiance rappelle terriblement les nu its 
torrides de Rio. Ainsi après avoir chanté pendant le dîner et 
admiré le spectacle pendant le d igestif, j 'ai pu me déhancher 
sur des airs de samba et autres tubes latinos. Et combien me 
diriez-vous pour cela ? Seulement 40 euros . . .  Un Reu Peu Peu 
bien mérité Jean-Phi ! 

jea 11-Pllliyye, ouvre son étabÜssemC11t 

t� �WC 
69, rue Gerland. 7e 
04 72 71 71 71 
M" Jean Jauras - Plan 01 
www.copacabanalyon.œm 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 20h30 - Tfl sur résa 
Fermé midi sam. dim 
Midi à la carte 
Soir Formule 40 € 

avec nous dans 
la chaleur 

brési lienne ! ! !  

• Enterrement de vie de jeune fflle 
ou de garçon 

• Anniversaire 
• Baptême 

'Et aussi Capaca6ana §riff 
tous [es midis � 

au [unai au venareai !!! 
• Catherinette 
• Repas de fin d'année 
• Mariage 
• Divorce et séparation 

Possibilité de spectacle à la demande 
Tous les vendredi soir et samedi soir 
Possibilité de stripteaseurs pour les enterrements 
de vie de jeunes filles et 

• Salle climatisée 
• VMC 
• Parking gratuit à 50 mètres 
• location de salle de soirée 

du dimanche au samedi 

Ouvert pour tout public 

De 2 à 80 couverts 

les anniversaires filles. RÉSERVATION 
AU TÉL./FAX 04 72 71 7 1  71 

69, RUE DE GERLAND - 69007 LYON 
WWW.COPACABANALYON .COM 





LE RIGOLETTO 
Au Rigoletto, tout prête à sourire .. . Le décor, le repas, le service Ion paye 
avant de manger et on note la commande soi-même). Le Rigoletto, on 
l"aura compris, on y va avant tout pour s·amuser et surtout pour son 
karaoké. Et même si vous ne connaissez pas bien les paroles, l"anima­
teur, un sacré bout-en-train ,  pourra chanter avec vous ! 

LA VIE D'ARTISTE 
Ce soir, Léonard est de sortie. D"abord un bon dîner :  plats fins, mais 
quantités insuffisantes pour satisfaire son gros appétit. Puis, i l  assis­
te à un spectacle. En semaine, ce sera karaoké. Le week-end, plutôt 
ventriloque, magicien ou ... stripteaseuse ... petit coqu in ! Puis la nuit 
commence et il va se déhancher sur la piste de danse. Ah la la ! C"est 
beau la vie d "artiste 1 � : Un apéritif offert. 

LA PLAYA 
'I: Le vin d'Ardèche et le foie gras maison ! 

Vos amis vous appellent et vous disent ··vamos a la playa·· ? Sautez sur 
r occasion de pouvoir passer une soirée délirante dans un cadre convi­
vial, qui saura épancher votre soif de vin et de chanson. Ic i ,  pas de 
sable par terre, pas de bikinis ni de soleil doré ,  seulement des pro­
jecteurs, des peintures mura les, mais une ambiance qui vaut bien 
une petite escale entre amis. � : Cocktail maison offert. 

122. 11. de l'an 2000 
Craponne 169) - A 15 km de Lynn 
04 78 57 1737 
www.ltrigolsttn.com 

Soir uniquement : 
jeu au sam 20h-4h 
Menu 30-39 € 

ê.. �WC 
113. qu. P. Seize. 5e 
04 78 28 08 33 
www.la-vie-dartiste.com 

Soir uniquement : 
marausam 
A partir de 20h30 
Menu 21.50-30 € 

� �WC 
32. qu. Artoing. 9e 
04 7847 25 21 
Métro Valmy - Plan IX/C3 
www.la-playa.com 



RESTO KARAOKÉ DANSANT 
LA FÊTE TOUS LES SOIRS 

1 1 0 , quai P. Seize - 69005 Lyon 
Réservations : 06 1 3  1 4  27 09 ou 04 72 OO 09 1 3  

www.tapas-club.com - contact : tapas@tapas-club.com 

RcstA--. .. A.-it CilAMAA.-it 
ICA .. AOké 

86, �"4AI.. P�P'P'C Sc.t.z.� 
69005 11.wo.-i 

�SeP'"Ai<l.o.-t A\14 : 
www.t...kA-l.�o.-i.c.owt 

T�I.. 04 78 39 1 6  1 9  

Porte de. Lyon nt Dansant 1:r Sur rés_ervation 
69 Dardi l ly �\l� �ara uniquement �eS de Planète Oscar O""(i" 

Des nuits de folie ! ! 
Anniversaires 
Enterrements de v ie de célibataire 

Entrée offerte 
à l a  d i scothèque 
sous réserve à l 'entrée 
04 78 66 29 26 



TAPAS CLUB 
Vedette de la chanson ou simple amateur de variété française sous la 
douche, venez tenter votre chance au  Tapas Club. Prenez le micro à 
pleines mains et lâchez-vous. Ic i pas de complexes on est tous faits 
pareil 1 L.:établissement revêt désormais les couleurs brésil iennes, à 
l' image de Claudia, qu i  enflamme le public avec ses déhanchés tout 
droit issus des sambas de Rio. Vous vous ferez vite à l'ambiance fes­
tive qui règne ic i ,  et serez plus indulgents sur une déco et une assiet­
te qui manquent encore de maturité. œ : Une Tequila offerte. 

LE TAKA 
Je vous vois venir, petit coqu in .  Vous attendiez ic i les jeux de mots 
incontournables tels que : taka y aller, taka tout qu itter ou encore le 
célèbre takaraté ... Loupé les amis ! Pour une fo is, le Petit Paumé 
saura rester sobre et objectif, et avouer qu' i l a passé un excellent 
moment avec la nouvelle équ ipe. En plus, les nombreux enterre­
ments de vie de jeune f i l le ,  ce soir-là ,  lu i  ont permis de choper 
quelques numéros ... Allez, je pouvais pas m·en empêcher : taka y 
fa i re un tour ! œ : Un digestif maison offert. 

ÜLÉ BODÉGA ! 

110. quai P. Seize. Se 
06 13 14 27 09 
M' Hôtel de viUe - Plan 82 
www.tapas-dub.com 

Soir uniquement : 
marausam 
A partir de 20h30 
Menu semaine 23 € 
Menu we 31-39 € 

� �WC 
86. qu. P. Seize. Se 04 78 39 16 19 
M" Hôtel de viUe - Plan A2 
www.laka-lyon.com 

Soir uniquement : 
lun au sam 
A partir de 20h30 
Menu 38 €  

� �WC 
22. rue du Progres 
Saint Priest 169) 04 78 0844 83 
www.olebodega.com 

Quelle ambiance torride ce soir sous le chapiteau de la Bodéga ! 
Franck enterre sa vie de garçon avec ses potes, Jessica fête son anni­
versaire avec sa meilleure copine ... N i  les plats de tapas, n i  le lanceur 
de couteaux ne retiennent finalement ["attention. Le dance floor s'ani- Soir uniquement : 
me, le dance floor s'enflamme, et les deux pieds en canard, c'est la jeuausam 

cheni lle qui redémarre ! Apartirde 20h 
Menu 26-45 € 

LE VÉRONÈSE 
Le Petit Paumé n 'a pu tester ce nouvel établissement. D 'un style dit- Espace Porte de Lyon 

férent de son grand frère le Rêve Bleu, i l  propose des soirées dan- Dardilly 169) 04 78 66 29 26 
santes, karaokés et divers spectacles. 

� Cabarets � 

L'ANE ROUGE 
Une chose est sûre, cet âne-là ne mérite pas de bonnet et je 
va is  même me charger de le fa i re roug i r, en le couvrant 
d 'éloges. Tout d 'abord, l'endroit est charmant : le caveau ,  
typique du Vieux Lyon,  donne à l a  salle son caractère convi­
vial et int imiste. Ensuite, la cuisine est soignée et mise en 
valeur par un service impeccable. Ajoutez à cela une pro­
grammation complètement désopilante ... Cette mule est vrai­
ment une brave bête, tout compte fait ! 

Soir uniquement: 
1fl sur réseriation 
Menu42 € 

� 
11 .  rue Juiverie. Se 
0674 88 38 72 M" Hôtel de viUe - Plan 82 
www.aneniuge.fr 

Soir uniquement:-
A partir de 20h15 
Tfl sur réservation 
Menu 41-54€ 



_, 

Point de délire dithyrambique ni de puissante d iatribe à l'encontre 
du Distingo. Car ce soir-là, une revue un peu légère à nos yeux, mal­
gré un  magicien doué et un humoriste fort d istrayant, ne permit pas 
à ce cabaret de se d ist inguer. Mais du cadre dispendieux et du dîner 
honnête nous ne d isconviendrons pas 1 

L'HOPITAL 
Un repas honorable, un service attentionné. Un comique aussi. Allez, 
un petit florilège pour vous laisser seuls juges : "Pourquoi  la vache 
qui rit, rit ? Parce que Sarkosy-sy ! " , "Saviez-vous qu'en Chine le Tibet 
pleure, et qu'en France le Tibéri ! " . Alors trêve de plaisanteries, si ça 
vous tente, foncez ! 

4. qu. R. RoUand. Se 
04 78 37 12 12 
www.distingo.fr 

Soir uniquement : 
mar au sam  
A partir de 20h30 
Menu40-ô5 € 

4. rue Grobon. 1er 
04 78 28 50 52 
M" Hôb!I de Ville - Plan 82 
www.cabam-!Mpitalcom 

Soir uniquement : 
Tfl sur réservation 
Menu 40-65 € 

VENEZ FAIRE UN BON DINER. .. ET VOUS AMUSEZ 
AVEC LES ARTISTES LES PLUS TALENTUEUX!!! 

Plus de 30 ans d'existence et jamais de déçu 

Venez en couple, entre amis, en groupe, avec votre entreprise 

Anniversaires, Mariage, Repas de Fin d'Année, Réunions de Travail 

OFFREZ UN CADEAU ORIGINAL. .. UNE SOIREE A L'HOPITAL 

FETE DES MERES. DES PERES. ANNIVERSAIRES, NOEL. ETC ... 

ATTENTION! REVEILLON PLACES LIMITEES!!! 
RESERVATIONS AU 04.78.28.S0.52 

L'Hopital 4. rue Grobon 69001 LYON www.cabaret-lhopital.com 



' 
&e Grand Lgon � 

AUTHENTINE 
Vous le savez bien, le Petit Paumé peut se tromper. Mais i l  sait aussi 
se remettre en question et réviser ses erreurs de jugement. On avait 
quitté Authentine, l'année dernière après un changement de proprié­
ta ire, sur une impression mitigée. Une année s'est écoulée et on peut 
d i re que la nouvelle équ ipe a réussi son pari : l'a nc ienne g range 
réaménagée en terrasse est superbe et  la cuisine du chef à la hau­
teur du décor. Félicitations ! 

; LE P'TIT DIABL' AU THYM 
Au P'tit Diabl' Au Thym, Marie et Yves, sans trop Enfer, vous 
feront vo ir Démons et merveilles. Satan vers l'excellence : 
à mid i ,  le plat à 9 euros est Méph istophél ique et le menu à 
14 euros est à damner les saints. On prend vite un Mal in 
pla is ir à se délecter de cette cuisine d iablement b ien pré­
sentée. Croix de bois, croix de fer, de ce céleste Enfer, vous 
ne ressortirez pas Déchus ! 

� : Un kir pétilla11t ojfel't. 

o �  
17. rte de Lyun 
St Cyr au Mt d'Or 169) 
A 15 km de Lyun 
04 78 83 30 52 

Midi jusqu'à 15h - Soir22h 
Fermé midi : dim 
Fermé soir : dim au mar 
Menu midi 11.50-13.50 € 
Soir22-28 € 

o �  
25-27. rue Voltaire 
Oullins (69) 
04 78 50 22 97 

Midi jusqu'à14h30 
Soir 23h 
Fermé midi : dim 
Fermé soir : dim au jeu 
Menu midi 9-14€ 
Soir 25-35€ 



� 
LA GENTIL' HORDIÈRE 

En pleine chaleur, le temps d 'un dîner, nous avons apprécié l'ombre 
des deux immenses p latanes qu i  surplombent la terrasse de la 
Gent i l' Hordière.  La cuis ine sans g rande surprise, y est de qualité 
mais on regrettera un service un peu long.  Ce cadre simple, calme et 
reposant convient parfaitement aux dîners en famille. 

Cll:i3 : Un kir maison offert. 

LES PLANCHES 
Dans un endroit chic et branché des bords de Saône, cuis i­
ne des Dombes côtoie cuis ine du monde. Sous les lumières 
tam isées, taj i ne  merveilleusement épicé et sélect ion du 
sommelier viennent vous charmer. Laissez-vous tenter par  
un fromage b ien  aff iné et  une pastilla chocolatée. C "est une 
fo is le ventre b ien  rassas ié que vous vous d i rez : " les 
Planches j 'y reviendra i  1 Et d'ai lleurs pourquoi pas d imanche 
pour y déguster les brochettes g ri llées à volonté. " 

Au CAPoT 
Au Capot, la campagne s'est invitée en ville. Ph i lippe, tenancier haut 
en couleurs, saura vous fa ire goûter aux joies de sa terrasse ombra­
gée, au cadre rustique du restaurant et à sa savoureuse carte tradi­
t ionnelle. Les parties de boules y sont endiablées l'après-midi ,  et 
l'ambiance plutôt famil iale le soir. Un coin champêtre à conseiller à 
tous les citadins en mal de ruralité. . .  Cll:i3 : Un kir offert. 

· LA FERME DE ST BONNET 
Je ne saurais qualifier ce lieu que d'exceptionnel. Le RPPP, i l  
le mérite mille fois, ne serait-ce que pour l'extraordinaire châ­
teau qui abrite l'auberge. Des pierres chargées d'histoire vous 
encadrent pour découvrir un menu enchanteur de la cam­
pagne : jambon de sanglier avec sa crème de châtaigne, pinta­
de, saucisson chaud ... On se délecte de ces saveurs servies 
avec attention et on quitte ce lieu magique à reculons. 

Q �  
133, rte du Mont Venlun 
Limonest (69) - A 10 km de Lyon 04 78 35 94 97 

Midi jusqu'à 14h - Soir 21h 
Fermé midi : hm. sam 
Fermé soir : dim. lun 
Menu 24-60 € 

Q t� 
16. quai Général de Gaulle 
Albigny Sur Saône (69) 04 78 91 30 88 

7j/7 
Midi jusqu'à 15h 
Soir 23h 
Menu midi 15-20 € 
Soir 31.50-39.50 € 

Q �  
51. montée des Forts. Caluire 04 72 27 09 74- M' Cuire 

Midi jusqu'à 14h - Soir 22h 
Fermé midi : lun 
Fermé soir : dim au mer 
Menu midi 15-25€ 
Soir21-25 € 

Q �  
Col de la Luère - Craponne (69) 
A 19 km de Lyon 04 78 45 81 10 

Midi jusqu'à 13h 
Soir 21h 
Fermé : lun au mer 
Menu 22-32 € 



MONT JOYEUX 
Mon tendre amour, j 'a i  aujourd 'hu i  dîné au restaurant de l'hôtel. La 
superbe vue sur le lac du Grand Large m'a rappelé notre voyage de 
noces sur la French Riviera. Les mets fins et délicats, le calme des 
lieux m'ont charmée. En revanche, vous ne m'en voudrez pas si mes 
vacances vous coûtent plus cher que prévu, car, en voyant les prix pra­
tiqués, les palaces de la côte me sont brutalement revenus à l'esprit... 

Clm : Un cocktail maison offert. 

ORANGERIE DE SÉBASTIEN 
Sujet de rédaction : raconte ton week-end. " .. . et dimanche, mes grands­
parents nous ont invités au restaurant. J'ai appris ce qu'était une oran­
gerie. La décoration a beaucoup plu à ma grand-mère, mais je n'a i  
pas a imé les tableaux accrochés aux murs. En revanche, si seulement 
ma maman savait cuisiner comme ça ! Et les assiettes étaient tellement 
belles que j'aurais aimé pouvoir les dessiner 1 Après ce super déjeu­
ner... 'I: Le cadre magnifique du domaine de Lacroix-Laval 

PUY D'OR 
Les monts du Lyonnais cachent un Puy rempli de trésors pré­
servés par une équipe formidable. Les prouesses de Laurent 
sont à découvrir :  de la mise en bouche aux mignardises, l'har­
monie des goûts est à l'honneur. Son pâté en croûte au foie 
gras nous a conquis : quel délice ! !sabelle, maître sommelier, 
nous a déniché des vins de qualité. Depuis trois générations, 
on se laisse ensorceler . . .  

Rue. V. Hugo - Meyzieu (6g) 
A 18 km du Lyon 
04 78 04 21 32 
www.lemontjO'jeux.fr 
7j/'I -Midi ju5l1u'à 13h30 
Soir21h30 
Menu 23-45€ 

Q �  
Domaine de Lacroix-Laval 
Marty l' EIDile (69) 
A 10 km de Lyon 
04 78 87 45 95 

Midi jU5l1U'à 14h - Soir 22h 
Fenné midi : lun. mar 
R!nné soir : dim au mar 
Menu midi 22-49 € 
Menu soir 31-49 € 

Q tâ  
25. rte du Puy d'Or 
Limonest (69) - A 12 km de Lyon 
04 78 35 12 20 
www.nstaurant-lepuydor.com 
Midi jusqu'à 13h30 - Soir21h15 
Fenné midi : lun 
R!nné soir : lun.mar.dim 
Menu : 23-54 € 

LE CHÂTEAU DE LA TOUR DE SALVAGNY Q � 
J'ai dîné sur la terrasse d'un petit château de charme par un après­
midi printanier. Sous l'auspice des pins, j'ai opté pour le menu gour­
mand. En vaillant chevalier de la Tour, j'ai occis la terrine, la lotte, les 
langoustines, l'entremets, la viande, le plateau de fromages et les deux 
desserts. Alors, tant que l'abeille se nourrira de thym et la cigale de 
rosée, je reviendrai déguster tous ces délices. Clm : Un apéritif offert. 

" 

154. av. du Casino 
La Tour de Salvagny (69) 
A 14 km de Lyon 
04 78 87 85 01 

Midi jusqu'à 1Jhl5 - Soir 21h15 
Menu 25-55 € 

RESTAURANT DU CHATEAU DE u TOUR DE SALVAGNY 
Dans un parc aux arbres centenaires, 

Une adresse sympathique, 

Une cuisine raffinée et des prix attrayants. 

Cadre feutré, salons privés de 8 à 110 personnes, 

Et magnifique terrasse pour tous vos repas intimes, 

De famille ou d'affaires, vos séminaires... 

Ouvert tous les jours midi et soir 
www.restaurantduchateaudelatour.com 

1 5 4 ,  a v e n u e  d u  C a s i n o  - 6 9 8 9 0  L A  T O U R  D E  S A LVAG N Y  
( à  1 00 m du Cas ino  "Le Lyon Vert") T é l .  04 78 87 85 0 1  



JARDIN DES ANGES 
Des nappes en mousseline rose, des sièges molletonnés assortis, 
les anges ornant les tables et les murs ... Nous nous installons en 
terrasse et cédons à tous ces péchés mignons : foie gras de canard 
maison, poêlée de gambas flambées au whisky, serions-nous au 
paradis ? Nous y avons cru pendant un  moment, puis nous sommes 
redescendus de notre nuage, devant ces desserts pas encore à la 
hauteur du reste. lllil : Un kir offert. 

LES FEUILLANTINES 
Imag inez plutôt : un décor en pierres, une terrasse des plus 
agréables à l'abri des regards, une cuis ine gastronomique 
pour des pr ix déf iant toute concurrence et tout ça à 8 k i lo­
mètres de Lyon ! Je sais, ça paraît difficile à croire. Pourtant, 
le sandre royal et le t iramisu maison casseront votre incré­
du lité. Un véritable rêve éveillé s'offre à vous. Alors, non 
seulement je lu i  attri bue un  RPPP, mais aussi les félicita-
tions du jury. 

LE CLOS GoURMAND 
Vaulx-en-Vel in, ça fait une petite trotte dis donc . . . Enfin, pour aller 
dîner dans un "Clos gourmand", j'ai fait le déplacement. Et avec le 
soufflé d 'escargots et les noix de St Jacques qui m'ont été servis,je 
n'a i  pas été déçue. En revanche, j 'aurais dû éviter le grat in d 'écre­
visses : visiblement, ce n'était pas la spécialité de la maison. Mais 
pour un  cadre aussi quelconque, je ne sais pas si ça valait la peine de 
faire le détour . . .  

Aux MONTAGNARDS 
Un menu avec entrée, plat et dessert à 11 euros, ça laisse rêveur, non ? 
Voyons voir ce qu i  s'y cache : jambon blanc pour commencer, omelet­
te nature ensuite et pour f in ir, du fromage blanc. Pour  le moins déce­
vant . . .  En plus, l 'attente semble être leu r  g rande spécial ité ! En 
revanche, vous pourrez toujours profiter de la vue sur Lyon mais n'at­
tendez pas trop de ce refuge-là ! 

pl de l Eglise 
St Didier au Mont d' Or (69) 
A 10 km de Lyon 
04 78 35 55 16 

Midi jusqu'à 14h 
Soir22h 
Fenné midi : sam. dim 
Fenné soir : lfll11 
Menu midi 18.50-37.50 € 
Soir 21.50-37.50 € 

o �  
3. pl de l'Eglise 
Dardilly le Bas (69) 
A 8 km de Lyon 
04 78 66 19 57 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 21h30 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé soir : sam au mer 
Menu midi 13-39 € 
Soir 23.50-39 € 

0 � �WC 
41. rue L Dudos 
Vaulx-en-Velin 169) 
A 10 km de Lyon 
04 78 80 52 1 1  

Midi jusqu'à 14h30 
Fermé midi : sam. dim 
Fermé ts les soirs 
Menu 22-41 € 

O t� 
6. iN. Ampère - Rte de Poleymieux 
St Didier au Mont d' Or (69) 
A 13 km de Lyon 
04 78 6453 33 

Midi jusqu'à 14h 
Soir22h 
Menu ll-13€ 

LE NOUVEAU RENDEZ- ?M vous DE L'HI VER. . .  Aux � .. - Fondues, Raclette, 114 � 
• 

,,ton unna 8 Tartiflette. . .  CAFE 1.7 IŒSTAURANT 

LA HA LTE D'ETE DEPUIS LONGTEMPS 



&o Rhône � 

AUBERGE DE CLOCHEMERLE 
Perdue au mil ieu des vignes, l'Auberge accuei lle ici les esthètes, les 
voyageurs et... les touristes. Les menus impressionnent par leur lon­
gueur, moins par leur goût. Le service de qualité compense quelque 
peu le manque d 'originalité d'une carte qui fait payer cher son appel­
lation gastronomique. Bref je n'ai pas encore trouvé de bijou dans 
cet écrin de verdure si ce n'est la salle à manger décorée avec beau­
coup de maestria... œ : Un apéritif maison offert. 

AUBERGE 
DU VIEUX TERNAND 
La pièce se déroule dans le village médiéval de Ternand. Le 
rideau s'ouvre sur la salle à manger d'une petite auberge : 
poutres au plafond, cheminée, bougies, lumière tamisée. Deux 
protagonistes : une mère et son fils tous deux aussi exception­
nels de genti llesse. Elle, s'affaire derrière les fourneaux pour 
vous préparer de délicieux petits plats. Lui , joue la première 
et la dernière scène, vous apportant entrées et desserts ... Le 
rideau tombe sur un RPPP. ID :  De11x apéritifs offerts. 

Du CÔTÉ DE MARJON 
Un bon retour  à la campagne, champêtre et pittoresque, voilà ce que 
cette belle maison m' inspire. Quelques détails moins opportuns, tels 
le mobilier de terrasse en plastique et le chapiteau style guinguette, 
n'auront pas échappé à mon œil de franchoui llard bougon. Mais ne 
boudons pas notre plaisir ! La plénitude de l' endroit et la qualité plus 
que satisfaisante de la nourriture, ne vous feront sûrement pas regret­
ter le détour par Soucieu en Jarrest. 

• 
www restaurant-le-marjon.com 

Q � �WC 
Rue. G. Chevalier 
Vaux en Beaujolais 169) 
A40 km Lyon 
0474032016 
www.geoiuelagarde.com 

Midi jusqu'à 14h 
Soir20h30 
Fenné : mar. mer 
Menu 20-50 € 

� 
Ternand 169) 
A 38 km de Lyon 
04 74 71 32 56 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir 22 h 
Fenné soir , dim 
Menu 39-45 € 
A 30 km 

Q � 
Le Bas Marjon 
Soucieu en Jmst 169) 
A 15 km de Lyon 
04 78 05 73 24 
www.l!Stat!rant-le-marjon.com 

Fenné : lundi ltte l'année) 
Fermé: mar au jeu !hors saison) 
Menu midi 15-38 € 
Soir 23.50-38 € 

Cot Campagne 1 



"Ce que ma villa de Saint-Trop' peut me manquer ! Mais je n'ai pas 
une seconde à moi pour y passer quelques jours : business oblige . . . .. 

A défaut de m'évader sur la côte, j 'a i  trouvé un merrrrrrrrrveilleux 
compromis sur les quais de Saône. D irection le Baho Beach : ambian­
ce tamisée et branchée, repas agréable sans être gastronomique, 
house music er braseros, dancefloor et transats ... Finalement, qu'au­
rait cet endroit à envier à ta Côte d'Azurrrrrr ? 

Cilll : Un cocktail maison offert. 'I: L'apéro au bord de l'eau. 

SAINT ROMAIN 
Décor, pierres et poutres apparentes confèrent à l'établissement un 
cachet rustique. Sa carte variée, entièrement vouée à la  gastronomie 
fra nçaise ,  en fait une étape fort consei llée aux p romeneurs du 
Beaujolais. Le chariot de desserts est d 'a i lleurs un immanquable. 
Malheureusement un Haute Côtes de Nuits décevant et le cadre peu 
dépaysant m'obligent à couper court à la canonisation de Romain. 

LE CHÂTEAU DES LOGES 
Commençons par le décor : un  château du XVI I I' siècle, perdu au 
mil ieu des vignes . . .  plutôt sympa non ? Cont inuons avec l'accuei l : 
deux serveurs aux p'tits soi ns rien que pour nous ! Poursuivons avec 
l'assiette : une salade de caille, des lasagnes de saumon fondantes, 
un  coq au vin ... une pure mervei l le ! Un seul mot : g rand iose ! 

LEs BECS DORÉS 

Cilll : Un café offert. 

Mais que s'est-il passé ? Au secours ! Au secours ! On a volé le Goût ' 
Pourtant, avec un tel décor, je me sentais en sécurité. Ces belles 
pierres, ces tableaux colorés, je ne me suis pas méfiée . . .  Quelle. traî­
trise ! Devant moi ,  tagliatelles sans saveur, tarte latin de tomates 
confites ... non confites et desserts décevants défilent, inconscients du 
larc in  qui vient d 'être commis. Allez, je va is me balader dans les 
vignes alentours, ça va me détendre ... 

Q � �WC 
2. ch. de la Plage 
Quincieux (69) 
A 25 km de Lyon 
0474003801 
www.bahobeach.œm 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 23h (00h we) 
Menu midi 18-38 € 
Soir 38 € 

Q t� 
Rte de Graves - Anse 
A 30 km de Lyon 
04 74 60 2446 
www.hotel-saint-romain.fr 

7'17 - Midi jusqu'à 13h30 
Soir 21h 
Menu 19-46€ 

Q � �WC 
Les Loges - Le Perréon (69) 
A 47 km de Lyon 
04 74 03 27 1 2  
www.georgeslaganle.com 

Midi jusqu'à 14h - Soir 21h 
Fenné midi : lun. mar 
Fenné soir : dim au ma 
Menu 18-52 € 

Q � �WC 
11! de St Jean 
St Gennain-sur-l'Arbresle (1i9) 
A 30 km de Lyon 
0474269200 
www.becs®res.œm 

Midi jusqu'à 14h 
Fenné midi : lun. jeu au dim 
Fenné soir : mar. mer. dim 
Menu midi 16 € - Soir 25-40 € 

Jérôme et Sylvie Sauron 
LES BECS DORES 

Nouvelle salle de réception sur le vignoble 
Organisation de réceptions (marlagee, aemlnalrea, etc.) 

vous açc11eitlenr tous les jours 
(fitrml dimanche soir, m1u·di soir 

et mercredi sauf groupes) 
dans un cadre en pierres apparentes. 

S P ËCIALITËS 
Terrine de Foie gras nu Pommes, 

Grenouilles en persillade, 
Sélcction5 de vins de Propriétaires 

Glay 
Saint-Gcrma.in-•ur-1' Arbre9le 

t<!I. 04 74 26 92 OO 
port. 06 08 96 39 38 

bttps/ /www.bcadorc.9.com/ 



LE DONJON 
I l  était une fois trois chevaliers s'en allant délivrer une belle princes­
se prisonnière d 'un terrible donjon. Las de leur périple, ils s'arrêtè­
rent au pied de la tour pour se restaurer. La présentation soignée et 
les mets exquis eurent raison de leur  ardeur. Abasourdis par la vue 
magique sur les collines, ils repartirent comblés en oubliant la belle. 
Zut, il va falloir reven ir. . .  œ1 :  Un apéritif offert. 

L'HOSTELLERIE DE LA VARENNE 
Sortez de Lyon et parcourez quelques kilomètres. Pénétrez dans le 
restaurant. Tournez à droite et appréciez le décor reposant et sans 
fumée. Faites un  détour par la vinaigrette de homard . . . Accélérez 
pour un filet de bar et osez l'infraction sur le veau de la it . Après les 
fameuses douceurs gourmandes, vous aurez l'autorisation de déta­
cher votre ceinture et de fa i re une u lt ime étape au fumoir. 

LoUIZARDE 
� Ain - Isère � 

Sur une belle terrasse ombragée nous fûmes invités à dîner. Dans un 
décor élégant mais décontracté nous découvrîmes une carte allé­
chante. Saint-Jacques, pocherons de g renoui lle, autant de spéciali­
tés parfaitement exécutées par le chef des lieux. Alors n 'hésitez pas 
à faire un  peu de route pour prendre l'a i r  et vous restaurer à la 
Louizarde. œl : Un apéritif offert. 

DOMAINE DE LA ROCHÈRE 
Organiser une g rande réception de qualité dans un  cadre reposant, 
c'était mon gros problème. Sous les toits de cette ferme aménagée, 
vous pourrez offrir à vos convives une cuisine de fin gourmet, en plein 
cœur de la Bresse. Et pour décoincer un peu les trad it ionnels repas 
de famille, à la fin du dessert, réitérez la fameuse blague : jetez votre 
meilleur ami dans la piscine ou dans la marre d'à côté, ça fait toujours 
poiler ! œ : Cocktail offert pour toute la réception. 

64. pie rue du Marché 
Oingt (69) 
A 35 km de Lyon 
04 74 71 20 24 

Midi jusqu'à 13h30 - Soir 21h 
Fermé : lun. mar 
Menu 18.50-45.50 € 

o �  
9. rue E. Evellier 
Gr!zieu-la-Varenne (69) 
A 15 km de Lyon 
04 78 57 31 05 
WWll.hostefleriedelavaren!lf.com 

Midi jusqu'à 13h15 - Soir 21h15 
Fermé midi : lun J""'�""' 
Fermé soir : lun. mer. dim 
Menu midi 14-54 € 
Soir29-54 € 

Q t� 
Chazey-sur-ain (01) 
A 35 km de Lyon 
0474 61 5323 

Midi jusqu'à 13h30 - Soir21h30 
lfrmé midi : lun. sam 
Fermé soir : lun. dim 
Menu midi 17-4D € 
Soir 28-40€ 

Q t� 
1.e luizanf 
Chazey-sur-ain (01) 
A 35 km de Lyon 
04 7451 2497 

Midi jusqu'à 13h30 
Soir21h30 
Fermé midi : lun. sam 
Fermé soir: lun. dim 
Menu midi 17-4D € 
Soir28-4D € 

'Rée eytions . . .  
?l u  coeur âe Ca 1lresse 

[e '.Domaine de La 'R.ocfière 
vous accue!ffe 

âans Ce caâre yirtores'lue 
â'une âemeure 6ressane, 

ar6oré âe 4 liectares 
et aarémenté d'un yCan â•eau. 

<Tél 04 14 51 24 91 
contact@domaint.�iefaroclien�.com / www.domaine�le(arocfitre.com """ 



� 
Le Barry apporte une pointe de couleur et d'exotisme à la cuis ine 
lyonnaise. Surprenant ? Certa inement.. . Mais savoureux et délicieux, 
à coup sûr 1 Dans un décor coloré, le Barry vous offrira ses spéciali­
tés aux saveurs "sucré-salé" comme le jambon cru aux poires cara­
mélisées ou le bar sauce a igre-douce. Une nouvelle adresse que le 
Petit Paumé n'oubliera pas ! 

œ : Un apéritif maison offert, un digestif les soirs et WE. 

LE DELPHILION 
Comme une certa ine "Clio", le Delphil ion a tout d 'une grande . . .  table : 
service, carte et cadre. Elle reste accessible à toutes les bourses, en 
particul ier à midi .  Son comportement routier sain vous permet d 'ali­
gner les longues d istances semi-gastronomiques. Vous apprécierez 
sa climatisation naturelle apportée par le Rhône et les contreforts 
alpins. La finition a ses ratés mais on ne peut les retenir tant le moteur 
de cette belle machine se donne du mal pour vous servir. 

THOU 
œ : Une flâte de montagneux offerte. 

1 0  Ju i llet 1953 : pour sa cinquième étape, le Tour  de France, emme­
né par le coup de pédale rageur de Louison Bobet, fait escale dans 
les Dombes. Au cœur des marais ,  dans un cadre sauvage et fleuri , le 
peloton se détend à loisir et se délecte du Bavarois de Carpe Royale 
et de la Quenelle de Volaille. Cette halte, ultime instant de détente 
avant d'attaquer la montagne, se déroule sous l'égide d'hôtes aussi 
charmants que prévenants. Ic i Bouligneux, je rends l'antenne. 

œ : Un café offert. 

LA GRENOUILLE BLEUE 
Les gu inguettes des bords de Rhône sont f in ies ? Pas de soucis, j 'a i  
la solut ion de rechange ! A la Grenoui lle Bleue, accuei l, cu is ine et 
service sont à la bonne franquette. Mais pour changer des barbe­
cues chez tonton, préférez les terrines et grenoui lles persillées à la 
gigantesque assiette de merguez frites ! C'est bon, ça se mange sans 
fa im ! Repus, vous n 'avez plus qu'à admirer le coucher de sole i l  sur 
la Saône et écouter le chant des crapauds. œ : Un apéritif maison. 

0 t& 
17, chemin du Barry 
Neyron (011 
04 78 88 50 62 

Midi jusqu'à 14h 
Soir 22h 
Fermé midi : sam 
Fermé soir : dim et lun 
Menu midi 14-1 9€ 
Soir 26 € 

0 & &wc 
274. rue des Ecoles 
Vertrieu (38) 
A 57 km de Lyon 
0474 90 1019 

Midi jusqu'à 13h30 
Soir21h 
Fermé soir : dim au jeu 
Menu midi 16-37 € 
Soir 20.5-37 € 

0 & &wc 
Bouligneux (011 
A 40 km de Lyon 
04 74 98 15 25 

Midi jusqu'à 13h30 
Soir21h 
Fenné : lun. mar 
Menu 29-52 € 

Q t&  
Port Chassy 
Genouilleux (01) 
A 45 km de Lyon 
047466 05 68 

Midi jusqu'à 13h311 
Soir21h30 
Fermé : lun (sauf été) 
11-21.50 € 

·�·:�;il'�·=·1=rle;::i;; ftl@q@�' 
R A N T  G LA C I E R  

s - travers de porc 

Tous  les jo urs . . .  
M e n u  Bamb in  à 5 € 
Menus  à 1 1  € et 2 1 , 50 € 

P o r t  C h a s s y  0 1 0 9 0  G E N O U I L LE U X  • T 



RESTAURANT CLERC 
Dans un cadre typique bressan, confortab le et aux chaudes tonalités, 
Bruno et Marlène Souchard se plient en quatre pour vous faire décou­
vrir leur  région sous son meilleur  profi l :  cuisses de grenoui lle sau­
tées comme en,Dombes, poulet de Bresse, goujonnettes de carpe, 
croyez-moi, cette petite aventure cul inaire vaut bien les 45 mn de 
trajet depuis Lyon ; c'est Clerc ! 

Cilil : Un kir offert . ., : La tarte so11fjlée à la fraise des bois. 

L'OIE D'OR 
laie dort ? Ah non, vra iment pas. Dans ce restaurant on sent partout 
l'envie de bien faire. Depuis quelques mois une nouvelle équipe s'ac­
tive à l' Oie d 'Or. Elle nous couve une cuisine teintée de spécialités 
des Dombes de qualité. Contrairement à ce que l'on pense parfois, l'oie 
a très bon caractère et nous sert de façon tout à fait charmante. En 
tout cas, c'était de bon aloi et j 'y retournerai avec j-oie ! 

LA BICYCLETTE BLEUE 
"Quand on partait de bon matin, quand on partait sur les chemins, à 
bicycletteueu. Nous étions quelques bons copains ... " A la Bicyclette 
Bleue nous avons dégusté de bonnes grenoui lles et du poulet sauce 
citronnée, sous la tonnelle, dans le calme de la campagne. Puis on se 
roulait dans les champs, faisant naître un bouquet changeant, de sau­
terelles, de papillons et de reinettes. 

L'AUBERGE DU CHEVAL BLANC 
Sort is  d e  leu r  f ief  lyonna is ,  Godefroy de bon Bou i llon et Dame 
Frénégonde chevauchaient la  campagne. "Mortecouille, mon estomac 
gronde, cherchons une taverne pour ripai ller ! "  "Auberge à l'horizon ! 
Faisons halte" . Le cadre n'était pas des plus luxueux, mais la viande 
était délicieuse et les menus leur  remplirent bien la panse. Cu isses 
de grenoui lle, ca i lle à la f igue régalèrent Frénégonde, tandis que 
Godefroy dévorait son magret. I ls n 'y  laissèrent que quelques pièces 
d'or et repartirent rassasiés. Cll];I : Un kir offert. 

gde rue 
Chalamont (01) 
A 45 km de Lyon 
04 7461 70 30 

Midi jusqu'à 14h 
Soir22h 
Fermé : mer 
Menu 26-53 € 

Q t& &wc 
les Combes - Misérieux (01) 
A 39 km de Lyon 
04 74 OO 70 gg 
www.loie-dor.fr 

Midi jusqu'à 13h30 - Soir 22h 
Fermé midi: lun 
Fermé soir : dim. lun 
Menu 23-35 € 

Q t& 
le Pont - Joyeux (01) 
A 40 km de Lyon 
04749821 48 
www.labicydettebleue.fr 

Midi jusqu'à 14h - Soir 21h 
Fermé midi : mer 
Fermé soir : mar. mer 
Menu midi 10-33 € 
Soir 18.50-33 € 

Q t& 
64. pl des Tilleuls 
Montluel (Ol) 
A 22 km de Lyon 
0478 06 12 20 
www.aubergechMlblanc.fr 

Midi jusqu'à 14h - Soir21h30 
Fermé midi : lun 
Fermé soir : dim. lun 
Menu midi 10-3Q € 
Soir12-3Q € 

,�/u�'tf!e 
rf,y �h�1w/ dl/n11c 

Spécialités : 
Grenouilles • Fritmes • Poulet à la Crème • 

Filet aux morilles • Tournedos Rossini 
Gambas flambées • Sandre 

Banquets • Baptêmes • Communions • 
Repas de famille 

Fermé Io lundi, Padong, Terrasse ombrag e. 
Place des Tilleuls - 01120 Montluel 

Tél/Fax 04 78 06 12 20 

www.ftubergcdtevalhlttuc.fr 
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La Voix Lyonnaise, en perpétuelle quête de dépêches croustillantes, vous livre sa tribune 
sur le dossier brûlant des cafés comptoirs. Lieu de désinhibition et d"enivrement intempestif, 
les bars lyonnais sont légion, et sont également eri passe de devenir religion. Intéressons­
nous un instant à la faune de ces endroits hors du commun. Nos chères Années Folles 
virent fleurir un archétype marquant : celui du pilier de bar solidement vissé à son zinc. Le 
bougre n "est pas avare en lever de coude, et s"emploie par cette action quotidienne à 
défendre notre précieux patrimoine viticole. Cette tendance ne durera point. Le café deve­
nu multi-concepts est roi, balayant au passage lïmage symptomatique du Coupeau en 
extase devant son alambique. La pochtronnerie ne fait plus recette, la taverne moderne se 
taille la part du Lyon.  La foi lyonnaise n·aura de cesse de croître vis-à-vis du pub régional. 
Ce dernier repose sur différents piliers, commandements, paraboles : bar à thé, bar à 
bières, bar à cocktails, bar à mix, bar hype ... Bien évidemment ces quelques commen­
taires n"ont en rien l'ambition de devenir votre livre saint. Dieu nous en garde ! Considérez­
le plutôt comme le manuel du bon samaritain fraîchement converti. 

&a Étudiants � 
LE RÉPUBLIQUE 
Si vous vous promenez du côté de la rue de la Ré, vous tomberez for­
cément sur LE bar à l'ambiance jeune et détendue de la Presqu"île. 
Mais le ··Rep"" est surtout réputé pour ses cocktails. Alors faites-vous 
plaisir avec un "' Esikian·· ou un ""Rocco"" à l'ombre des parasols . . .  
Cocktailement vôtre ! 

Retransmission d'événements sportifs. 

1 .  pl. de !'Hôpital 2e 
04 78 42 59 56 
M' Bellecour - Plan C3 

lun au jeu 7h-1 h 
ven. sam 7h-3h 



QCM CAFÉ ��'� Ce§) 
J'a i  toujours passé mes après-midi de lycéen à jouer au baby-foot en 84. rue de la Charité. 2e 
sirotant le pastis, à planter la fléchette en buvant de la bière, à manier D'! 78 37 39 87 

la queue de bi llard la clope au bec et à draguer les minettes autour M Perrache - Plan 85 
d 'un  café. Alors, vous voyez, le QCM café c'est un  peu ma passion. lun au sam 7h-1h 

Qu'est-ce que vous voulez, on ne se refa it pas ! 

RED HousE ���� � 
Mon gros bedon, c'est comme mes cheveux, j 'en prends soin. Et pour 
cela, j 'utilise la bière du Red House, riche en nutriments actifs. Deux à 

trois excursions au Red House par semaine, et voilà mon ventre plus 
rond, plus beau. Je peux même travailler mes biceps au billard, en haut. 
Le Red House, j'en suis red d ingue ! 

2. petite rue Monplaisir. Be 
04 78 01 85 67 
M' Sans-Souci 

lun au sam 1 Oh-3h 

Reservez le pour : 
Des soirées étudiantes 
Location de salles 

Mais aussi : 
Matchs sur écran géant 
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CAFÉ DE L'UNIVERSITÉ 
Le café de ["un iversité c'est le l ieu ind issociable de la fac : il vit au  8. quai C. Bernard. 7e 
rythme des débuts et sorties de cours, des partiels, des vacances. On 
y croise des étudiants à la bourre accoudés au bar ,  des stressés atta­
blés avec leurs cours, des plus cools rigolant autour d "un verre et 
d'une partie de cartes. Oups, j'avais pas vu l'heure . . .  Je f i le en cours .. . 

,.,tf:Sfi 
Envie de danser, de boire, de d iscuter, bref de passer une 
soirée mémorable ? Une seule solution : l'Oxxo. Une salle 
immense vous plonge dans la fête étudiante avec dance floor 
et rangées de tables où s'al ignent les g irafes de bière. Les 
jambes de mannequin, les télécabines vous surprennent et 
les prix r iqu iqu i  vous époustouflent , l'Oxxo vous coupe le 
souffle. 

04 78 72 38 37 
M' Guillotière - Plan CS 

lun au sam 7h-1h 

7. av. A. Einstein. Villeurbanne 
04 78 93 62 03 
Tl - INSA-Einstein 
Plan Vi/Cl 

lun au mar 10h-1h 
mer au ven 10h-3h 
sam 21h-4h 

;:ty. De jour comme de nuit � 
CAFÉ IN 
S'ag i t - i l  vra iment  d ' un  bar fash ion ,  i nst igateur des tendances à 
ven i r ? Pas vraiment. Mais ne vous méprenez pas, ce café a d 'autres 
cordes à son arc pour vous attirer dans ses f i lets. Un couple atta­
chant et. b lagueur reçoit une cl ientèle d ' habitués dans la bonne 
humeur. Côté cu is ine ,  m ieux  vaut vous référer à Madame,  sous 
peine d 'être sanct ionné d ' un  "J'va is demander à mon épouse, la  
cu is ine ,  c 'est e lle". Côté bar ,  class ique et var ié ,  avec des tarifs 
attractifs. Alors n ' imitez pas, i nnovez, rdv au Café l n .  

L'ANGÈLE 
Un baby, un billard à l'étage et un DJ au rez-de-chaussée ... Le cadre est 
planté. Pourtant, la plupart des gens viennent surtout ici pour les mètres 
de shooters. Kiss Cool, 852 et Espagnols en sont d'ailleurs les stars. 
Briquet, poignet ferme et souplesse du bras vous permettront de réus­
sir la plus célèbre figure du bar : le fameux enflammage cul-sec. 
Strip-tease occasionnel lllll : Animation anniversaire avec gâteau offert. 

6. rue Ferrandière. 1er 
04 78 37 64 80 
M' Cordeliers - Plan C3 

lun au sam 7h30-1h 

S. rue O. Mey. Se 
0478 28 13 83 
M' Hôtel de ville - Plan 82 

lun au mer 7h-2h 
jeu. ven 7h-3h 
sam 10h-3h 
dim 10h-21h 



NINKASI AMPÈRE 
Carioca, Bavarian Weifen ou Engl ish a le ? Euh . . .  Bon,  ce sont res- 1 .  rue Henri IV. 2e 
pectivement : une b ière ambrée légère, une b ière blanche et une 04 78 38 1428 

b ière no i re ! Vous ne conna issez pas ? Et le N i nkas i ,  ça vous d i t  M' Ampère - Plan BS 

quelque chose ? Ça vient du nom de la déesse sumérienne de la 7j/7 10h-1h 

bière. Vous ne le saviez pas ? Il est grand temps que vous alliez y faire 
un tour pour combler vos lacunes ! 

CAFÉ 100 TABAC 
J'a i  du bon Tabac, dans ma tabatière, j 'a i du bon tabac, tu n'en auras 
pas ! Eh bien, ça tombe bien, ic i ,  c 'est non-fumeur. Et en plus, je suis 
en tra in  d 'arrêter. C'est à ce moment-là qu'on découvre qu'un café 
100 odeur, 100 fumée, ça permet de passer une soirée 100 fois meilleu­
re. Le cadre est charmant avec ce mélange de bois et de pierre, la 
mezzanine et ces quelques tables en terrasse. Un seul mot : merci ! 

CAFÉ 20 
I l  n 'y a pas d ' heure pour se rejo indre au café 203,  l'après­
mid i  au calme, le soir entre ami le)s: Les expos tempora ires 
rendent la déco cha leureuse et assurent  une amb iance 
conviviale. Lieu parfait pour boire un  verre, le 203 permet 
aussi de  se restaurer et c'est bien pour ça qu 'on l"a ime ! 

'I: Fonnuk apéro Pain-Vin-Fromage. 

CAFÉ CHANTECLERC 
Le village dïrréductibles croix-roussiens résiste encore et toujours 
à la perte de son identité. Et ce bar y est pour quelque chose. Ic i  se 
côtoie une assemblée hétéroclite : artiste nostalgique, bobo idéalis­
te, poète en mal dïnspiration . . .  Le mélange des genres est de mise. 
Les saveurs amères et rousses de la bière maison, une terrasse 
magnif ique pour les chaudes soirées d 'été, un intérieur aux tons 
ocres et verts ... Par Bélénos, j 'y retournerai ! 

23. rue de l'Arbre Sec. 1er 
04 78 27 29 14 
M' Hôtel de ville - Plan C2 
www.cafe203.com 

lun au ven 
1 1  h30-15h/18h-1 h 
sam 11h30-1h 

9. rue du Garel 1er 
04 78 28 66 65 
M' Hôtel de ville - Plan C2 
www.cafe203.com 

lun au sam 7h-2h 
dim 1 5h-2h 

151. bd de 
la Croix Rousse. 4e 
04 78 28 13 69 
M' Croix-Rousse 
Plan Cr/C3 

lun au sam 7h-1h 
dim 8h-21h 

&a Bars à Thés & Chichas � 
SAMSARA � 
Samsara ou Sahara ? Sable sous les pieds, coussins de sol, tables 
basses, rideaux aux couleurs orientales .. . Une ambiance zen pour 
un  apéro entre potes ou une f in de soirée en amoureux ! Si ,  comme 
moi ,  vous succombez aux cockta i ls de g lace et morceaux de fruits, 
vous reviendrez forcément ! 

Cocktails, thés, massages. � : 1 cocktail maison offert. 

LA ROSE DES VENTS Voir sur www.petitpaume.com � 
LE PHARAON Voir surwww.petitpaume.com � 

2. rue Terraille, 1er 
04 78 39 85 33 
M' Hôtel de ville - Plan C2 
www.samsaracafe.free.fr 

mer au llin 
dès 16h 
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ÛRIENTHÉ 
Plutôt que d ' i nviter Josette au PMU du coin ,  emmenez-la à l'étran­
ger ! Juste derrière les Terreaux, thés  des quatre co ins  du monde,  
lassis, pâtisseries orienta les et ch icha remplacent très avantageu­
sement la g itane maïs et le canon de rouge. Confortablement ins­
tallée dans des coussins, les p ieds dénudés, e l le  sera conquise par 
cet  endroit zen et dépaysant. Tous les jeudis soirs : le yoga du son. 

Sun TENDANCE 
La mode est au bar à concept. Celui-ci suit la tendance. Canapés en 
fer forgé, couleurs chaudes à dominante rouge et ocre, sa décoration 
est extrêmement aboutie. L.:endroit est donc magnifique, mais i l  lui 
manque cette atmosphère plus authentique que l'on a imerait y trou­
ver. Cependant, les thés aux voluptueux parfums sont délicats et vous 
passerez indéniablement une agréable soirée à fumer la shisha ! 

Tatouage au henné. 

THÉS TARD DE CAT' MANDOU 
Sur son chemin vers Katmandou, ce petit bar associatif afghan s' est 
égaré en plein m i lieu de la capitale des Gones. Et heureusement 
pour nous ! Confortablement installés sur des coussins,  nous pou­
vons alors déguster les 1 001 variétés de thé. Et pour ceux qu i  ont un 
petit creux, n ' hésitez pas à goûter les  spécialités afghanes. Hum ! 
Que c'est bon ! Un endroit tranqu i lle, pais ible et sere in ,  parfait pour 
tous ceux qui sont à la recherche d'un peu d 'authent ic ité. 

3. rue des Capucins. 1er 
06 75 40 1 5 77 
M' Hôtel de ville - Plan C2 
www.lorienthe.fr 

lun au ven 16h-1h 
sam au dim 15h-1h 

23. rue du Sgt Blandan. 1er 
04 78 28 38 51 
M' Hôtel de ville - Plan 82 

lun 18h-1h 
mar au dim 16h-1h 

24. rue R. Leynaud. 1er 
04 78 29 96 91 
M' Hôtel de ville - Plan Cl 

lun au jeu 
Eté:20h-1h 
Hiv : 19h-1h 
ven. sam 3h 



&a Pubs en tout aenre � 
FLEMING'S 
Je suis venu un jeudi soir savourer une bonne pression d'autre-manche, 
la Murphy's. Là, je fus charmé par un groupe de musique celtique qu i  
faisait revivre les rumeurs d'antan. En bon barbare, j 'a i étanché ma 
soif de whisky et de bière en bouteille. Fidèle à ma flemme, j 'a i  pris mon 
temps, j'ai pris ma cuite. Une soirée au pub, somme toute classique. 

ST JAMES 
Bien calé sur  u ne banquette en bois en face du comptoir de ce pub,  
je savoure, non sans jo ie ,  une bonne mousse entre vieux amis. Les 
Gu iness et les Beamish s'enchaînent, et nous refa isons le monde, 
au  rythme de chansons celtes de Cornouai lle et d'autres de ces 
contrées. U n  l ieu idéal pour se recuei l l ir auprès de l'apôtre James, 
saint patron de tous les amateurs de pub ! 

JOHNNY W ALSH'S 
Vous qu i  recherchez un authentique pub irlandais où la mous­
se coule à flots, vous allez être servis chez Johnny ! Dans un 
décor boisé "so irish", vous serez séduits par cette ambiance 
sans cesse animée, que ce soit les soirs de matchs, de concerts 
[environ 5 par semaine!. ou encore de quizz de culture G. Une 
valeur sûre ! H.appy Hours 7jl7: 19h-21h. Tarifa étudiants. 

Qµizz culture G le dim. Cllil : Un shooter offert (valable 1 fois). 

2. rue de la Loge. Se 
04 72 98 84 93 
M' Vieux Lyon - Plan 83 

lun au ven 1 8h-4h 
sam au dim 1 Sh-4h 

19. rue StJean. 5e 
04 78 37 36 70 
M' Vieux Lyon - Plan 83 

lun 12h-2h 
mar au sam 12h-3h 
dim 12h-2h 

S6. rue St Georges. Se 
04 78 42 98 76 
M' Vieux Lyon - Plan 84 

7j/7 19h-3h 
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L'ANTIDOTE 
"Aarrgh ! La maladie de l'ennui s'est emparée de moi ! Vite docteur, 
a idez-moi ! "  "Monsieur Goulam, il faut agir vite. Remontez la rue 
St Georges. Entrez dans ce bar. Emplissez vos poumons de cette 
atmosphère irlandaise. Réagissez instantanément : prenez plusieurs 
doses de Gu inness, l'un ité recommandée par les autochtones étant 
la pinte. A coup sûr, vous ressortirez heureux de ce tradit ionnel I rish 
Pub. c· est votre seul ant idote . . .  " 

THE RAMBLER 
Mes amis, aujourd 'hu i  est un jour terrible pour le Petit Paumé 
car l'un des nôtres est tombé . . .  On connaissait Jaco pour sa 
jeunesse et sa fougue. Hélas, il a succombé hier au Rambler où, 
enivré par la folle ambiance, i l  n'a pas su compter les verres. 
Les témoins affirment qu' i l  n'a pas souffert et que dans un der­
nier souffle, i l  aurait murmuré : "Mettez ce bar RPPP". 

ul14i4•U'R9t11M 
Charles, écoute-moi b ien : 'We' re at  the Smoking Dog " . 
C 'est l'expression consacrée pour désigner les tr ibulat ions 
d'un chien "sa B rit ish" à Lyon.  I l  s'enfile b ière sur b ière à 
deux francs s ix sous, il fume (of course ! )  et s'adonne par­
fo is à des hobbies plus culturels comme la lecture "d 'Un 
ch ien à Paris" en  l ibre-service dans la b ib liothèque de son 
pub. "Ok, s'écrie Charles. Let's go ta the Smoking Dog !" 

THE SHAMROCK 
Si je vous d is  que je bois une p inte de Gu inness dans une ambian­
ce feutrée et enfumée,  où pensez-vous que je so is ? Dans un pub 
dubl inois ? Mauvaise réponse ! Au Shamrock ! B ières à gogo, cock­
ta i ls hyper raffinés, shots explosifs . . .  Tout  ça autour d'une partie 
de coinche ! Quel bonheur de se retrouver au pays de Cromwell le 
temps d ' une soirée ! 

lllil : Pour les filles un demi ou un verre offert. 

108. rue St Georges. Se 
04 78 37 S4 94 
M' Vieux Lyon - Plan 84 

lun au dim 17h-1h 

7. rue Pizay. 1er 
04 78 27 31 24 
M' Hôtel de ville - Plan C2 

!un au sam 11h-3h 
dim 17h-3h 

16. rue Lainerie. Se 
04 78 28 38 27 
M' Vieux Lyon - Plan 83 
www.smoking-dog.fr 

7j/7 14h-1h 

1 S. rue Ste Catherine. 1er 
04 72 07 64 96 
Métro Hôtel de ville - Plan C2 

7j/7 18h-3h 



IRISH CORNER 
Passer la porte d'un Irish Corner, c'est entrer dans la tradition irlan- 25. pl Camol 2e 
daise. Ce pub ouvrira ses portes cet h iver et deviendra sans nul  04 78  37 1 1 24 

doute, un haut l ieu de vos soirées celt iques. M' Perrache - Plan 85 

dim au jeu 9h-1 h 
ven. sam 9h-3h 
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NEW ALBION 
Heureusement que je baragouine le franglais, car j 'aurais eu du mal 
à me fa ire comprendre lors de mon passage au comptoir. Et c'est ça 
qui m'a plu ! J'ai retrouvé ic i  l 'authenticité du pub, avec ses compet' 
improvisées dans le carré fléchettes, ses sofas et son écran géant. 
Après l' happy hour, et une dernière mousse ingurgitée fébrilement, 
j 'éprouvai quelques difficultés à retrouver la route de ma chère patrie. 

A YERS ROCK CAFÉ 
Push me, and then you touch me, sur le dance ·floor, satisfact ion. 
Avec son cadre style cabane de surfer, la Foster's qu i  coule à flots, 
les vidéos de gl isse qui défilent i n lassablement sur les écrans, le 
concept semble plaire encore et toujours. Pas de surprise donc 
pour cet Australian Bar, qui demeure fort logiquement un des grands 
classiques de la presqu 'île. 

THE DOWN UNDER 
Heureusement que la tortue est omniprésente pour rappeler que le 
Dawn Under est un pub qu i  se veut austral ien .  Certes, les surfers 
autochtones manquent à l'appel. Il est néanmoins possi ble de se 
désaltérer avec la bière locale, i nstallé dans la salle boisée du bas. 
Pendant ce temps, de jeunes hurluberlus ayant décroché la per­
mission de minu it ce samedi ,  sautent comme des kangourous sur 
la piste de danse à l'étage. 

&a Apéro a@ 

' L'HARMONIE DES VINS 
Il est des temps pour lutter, d'autres pour jouir d'harmonie. 
L.:excellence ici fait l'harmonie. Le cadre marie voûtes de pier­
re, bois, métal et cuir en accord parfait. Les vins et les en-cas 
qui les accompagnent sont à se damner. L.:hôte conseille en 
esthète, indulgent envers les néophytes. La gamme riche de 300 
vins, à chaque note, vous fera clore les yeux d'extase et opiner 
du chef en signe d'approbation. Abaissez les armes et laissez-
vous porter. . .  Soirées concert, animation vins. 

12, rue Ste Catherine. 1er 
04 78 28 33 OO 
M' Hôtel de ville - Plan C2 
dim au jeu 17h-2h 
ven, sam 17h-3h 

2-4. rue Désirée, 1er 
0820 320 203 
M' Hôtel de ville - Plan C2 
www.ayersrockcafe.com 

lun au dim 
Eté : 20h-3h - Hiv : 18h-3h 

12. rue du Griffon. 1er 
04 78 27 35 86 
M' Hôtel de ville - Plan C2 

lun au ven 12h-3h 
sam 18h-3h 

9. rue Neuve. 1er 
04 72 98 85 59 
M' Hôtel de ville - Plan C2 

mar au sam lOh-1 h 



LE 1 10 VINS 
Cet établissement est plus qu 'un simple bar à vins. Il propose de vrais 
produits gastronomiques tels charcuteries et fromages, mais aussi foie 
g ras poêlé, cai llette, faux-filet et desserts maison. Et c'est avec un 
certa in  plaisir que vous observerez le sommelier passer derrière les 
fourneaux après vous avoir conseillé sur différents crus de sa cave. Un 
cadre authentique et sans chichis parachèveront l'enchantement. 
Lundi : cours d'œnowgie sur inscription, concert jau. Cllll : 5% sur la partie cave. 

LA CAVE DES VOYAGEURS 
En bonne França ise ,  j ' a ime le v in ,  le bon ,  le goûteux. En bonne 
Lyonnaise ,  j 'a ime les petites assiettes de charcuterie servies en 
complément. En jeune f i l le de bonne famille, j 'a ime les chaises en 
fer  forgé ,  les terrasses ensolei llées, les  intérieurs chic et coquets. 
En économe avert ie ,  j 'a ime les bons rapports qua lité-prix .  Donc 
bien sûr, en bonne Petite Paumée, j 'a ime la Cave des Voyageurs ! 

; CAFÉ DU BOUT DU MONDE 

te sur le monde", à l'image des cocktails, des journaux étran­
gers ou des exposit ions photos qui rhabi llent chaque mois 
l'endroit d 'un nouveau décor. Un bar culturel, mais aussi un 
lieu de vie, où il fait bon se retrouver entre amis autour d 'un 
verre. Comme quoi ,  un  endroit sympa, vivant, b ien placé et 
abordable, c'est quand même pas le bout du monde ! 

Concerts de jazz, dégustations vins, apéro mix, expos. 
œ : Un kir offert pour une assiette de tapas achetée. 

L'ESCAL'IN 
A l'Escalïn .  vous trouverez une ambiance très féminïn .  Les petites 
malïn se jetteront sur le punch à trois euros seulement. Celles qui pré­
fèrent la cuisïn commanderont une assiette de tapas. Le bar n'est pas 
grand, mais vous n'y serez pas serrés comme des sardïn. Bref, je ne 
vais pas vous écrire une tartïn. mais croyez moi : passez à l'Escalïn .  
Cllll : Assiette de tapas offerte à l'apéritif 

3. rue St Georges. Se 
04 78 37 99 64 
M' Vieux Lyon - Plan 84 

mar et mer 19h-1 h 
ven. sam 12h-1 h 
jeu 12h-14h/18h30-1h 

7 .  pl. St Paul Se 
04 78 28 92 28 
M' Hôtel de ville - Plan 82 
www.lacavedesvoyageurs.fr 

mar au sam 10h-1h 

3. rue d' Auster1itz. 4e 
04 72 98 39 08 
M' Croix-Rousse 
Plan CR/03 
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www.cafeduboutdumonde.com �-== 
mar au jeu 9h30-21h 
ven. sam 9h30-0h 
dim 11h-1Sh 

4. rue Mourguet Se 
04 78 37 07 96 
M' Vieux Lyon - Plan 83 
mar au sam 1 1h-1h 
dim 1 1h-18h 



Chic . . .  Ch ic . . .  Ch ic . . .  Aïe . . .  Ale . . .  Aïe . . .  Mais non,  ne boudez pas les 
prix ! Pour  vous les amoureux, c'est dans une ambiance romantique 
que vous prendrez un verre avec votre très chère. Et si vous êtes plu­
tôt branché, dès le vendredi ,  le bar se transforme en boîte de nuit . Le 
Boudoir vous accompagne alors jusqu'au bout de la nu it . . .  

LA BELLE ÉQUIPE 
Sur les pentes de la Croix Rousse, ce grand bar, aux a irs de gran­
ge, change des bars hype à l'ambiance sélect ! Et c'est appréciable ! 
Cl ientèle essent iellement étud i ante, gra ndes tablées . . .  Qu ' i l  est 
agréable de participer aux soirées spéciales !concerts, exposl ou tout 
simplement d 'y bo ire un verre entre am is ! Je peux même vous 
consei ller d 'a ller y fêter le Beaujolais . . .  

BISTROT DES MAQUIGNONS 
Un apéro en terrasse avec terra in  de pétanque en plein été, le pied 
me d i rez-vous ! La terrasse ombragée était agréable, sauf que ce 
jour-là, le service n'était pas vra iment de mise avec un  serveur dis­
tra it nous ayant à peine remarqués, le terra i n  de boules désert et 
dans un  état douteux .. . Jour de malchance ? 

Suivez la lumière, découvrez la tradition festive du Pays Basque 
et vous ne serez pas déçu. Sirotez tranquillement votre sangria 
ou votre planteur, grignotez vos tapas, laissez-vous enchanter 
par la musique basque et surtout admirez la décoration : les 
jambons pendent au plafond, les couleurs sont vives et lumi­
neuses. Les Fêtes de Bayonne sont tout près ... 

œ : Une manzana offerte. 

LORENZO 
Un  petit bar à la déco trendy, une terrasse ombragée où il fa it bon 
se retrouver autour d'un verre. Mais quel verre ? Car sans carte, moi, 
j 'a i  pas beaucoup d ' imagi nation . . .  Faites donc appel à Lorenzo et à 
son savoir-faire, il se fera une joie de vous fa ire goûter ses cocktails 
maison. Dis-moi ce que tu a imes et je te d ira is ce que tu bois, c'est 
un peu ça l' idée. 

D]'s, enterrements de vie de jeune fille, soirée tapas. 
œ : Un shooter pour une conso. 

13. pl J. Ferry, 6e 
04 72 74 04 41 
M' Brotteaux - Plan F2 
www.leboudoir.fr 

mar. mer 20h-2h 
jeu au sam 20h-4h 

32. rue des Tables 
Claudiennes. 1er 
04 78 28 29 49 
M' Croix-Paquet - Plan Cl 
www.labellequipe.fr 

mar au sam 17h-1h 

1 1 3. gde rue de 
la Guillotière. 7e 
04 78 72 02 35 
M' Saxe-Gambetta - Plan E5 

lun au sam 11h-15h/18h-1h 

6. Petite Rue 
des Feuillants. 1er 
04 78 30 67 70 
M' Hôtel de ville - Plan C2 
www.laluz.fr 

lun au dim 19h-2h 

6. rue Bellecordière. 2e 
04 78 37 36 52 
M' Bellecour - Plan C4 
marau sam 
Eté : 10h-1h 
Hiv : 10h-15h/19h-1h 



CAFÉ DE LA MAmIE 
4, pl Sathonay. 1er 
04 78 28 OB 67 

3�1 

I l  est v ingt heures. Sur la place Sathonay, je savoure un p"t it jaune 
en compagn ie de Guy, un  vieil ami .  Le temps passe mais les habi­
tués restent. Le sole i l  et les bourgeons du  printemps se sont don­
nés rendez -vous  pour  le r i tuel de l'apéro .  C 'est sûr, c 'est pas 
Sathonay n ight lever, mais là , au  moins je suis tranqu i lle dans un  
des  endroits les plus authentiques de Lyon.  

Métro Hôtel de ville - Plan 82 

làP Bars à Bières � 

LE p ALAIS DE LA BIÈRE 
Le Palais de la Bière vous fera aimer la binch' . Le patron peut 
être fier de sa carte qui réunit plus de 300 bières orig inales. 
Tel un ta il leur écossais, il saura fai re les retouches néces­
saires et trouver le breuvage qui vous sied. Peut-être opterez­
vous pour la légèreté de l'Angelus, l'amertume savoureuse 
d'une Coreff ou encore les notes caramel d'une Maredsous ? 

Tarif Happy Hour avant 2Jh. 

NINKASI 
Un p'tit kawa dans le café du Kao ? A moins que vous ne préfériez 
une bonne mousse ... C'est ici que ça se passe ! Ce brasseur incon­
tournable de Lyon propose dans une ambiance pop rock, son pla­
teau dégustation de 6 bières : blanche, blonde, l ndia ,  fruitée, ambrée, 
ou  noire . . .  Alors, laquelle préférez-vous ? 

B&B 
Si vous n'avez pas d'endroit où mater le match de ce soir, rejoignez­
nous au B&B. Dans ce petit bistrot sans prétention, vous apprécierez, 
en tant que bon fan de foot, l'écran géant sur lequel tout le monde a 
d"ailleurs les yeux rivés. Si vous vous penchez un peu sur la carte, vous 
constaterez en outre, que B&B c'est pour Bar à Bières. Profitez donc 
de cette large sélection, qu i  mérite d'être soulignée. 

Soirées internationales. 

lun au sam 
�té : 7h30-23h30 
Hiv : 7h30-22h 

1. rue Terme. 1er 
04 78 27 94 OO 
M' Hôtel de ville - Plan 82 

mar au sam 1 Bh-2h 

267. rue M. Mérieux. 7e 
04 72 76 89 OO 
M' Stade de Gerland 
Plan Ge/82 
www.ninkasi.fr 

!un au mer 1 Oh-1 h (Oh dim) 
jeu au sam 1 0h-3h 

1 B. rue Gasparin. 2e 
04 72 77 68 1 1  
M' 8ellecour - Plan C3 

lun au sam Bh-lh 
dim 16h-Oh 

1 5  tirages pression 300 bières 30 whiskies 60 cocktails 
Moules frites à toute heure 

dont formule moules frites + bière de 18h à 21h 
Concerts Jazz tous les jeudis 

Ouverture jusqu'à 2h du mardi au jeudi vendredi & samedi jusqu'à 3h 
1 ,  rue Terme 69001 Lyon (() 04 78 27 94 OO 

i 
• '  

1 •' 



� 
� Bars Latino � 

MI BARRio 
Sur un a ir  Latina, quelques notes de salsa, je me retrouve à Cuba .  
Sur un  a i r  Latina, après quelques mojitos et sangrias, mon corps se 
déhanchera. Sur un  a ir  Latina, si tu as peur de ne pas être au  niveau, 
des cours de salsa tu  prendras. 

SIN CE 
Alors que vous marchez dans le Vieux Lyon, en pleine nuit, vous ne res­
sentez que froideur et austérité. A l'entrée du Since, vous ne perce­
vez encore rien. Descendez deux étages dans le caveau ,  pour atter­
rir au fond d'une véritable "taverne pirate". En bon flibustier, vous 
écumerez alors le dance floor sur des rythmes latino et puisque vous 
sillonnez les mers des Caraïbes, vous aurez aussi i ncroyablement 
chaud . . .  

CAFÉ LÉONE 
Me voici à Grenade dans an décor inspiré du Palacio de la Alhambra .  
Sur un  fond de mus ique du  pays, je  prends un  apérit if et p icore 
quelques tapas. lambiance bat son ple in .  La musique, la chaleur 
du l ieu me font monter le rouge aux joues. Le stress de la journée 
est vite oublié [peut-être que la sangria a un peu aidé). Viva Espana ! 

CAFÉ SÉVILLA 
Sur la Plaza de los Taros de Sevi lla, la foule est en dél ire ,  haletan­
te ,  suspendue au  rythme de la  corrida .  La  San M iguel entre dans 
l'arène sous les "olé" du matador. Puis les cocktails chargent, salués 
d 'une hala. Mais c'est seulement sous la chaleur andalouse accom­
pagnée de chansons espagnoles, que le coup de grâce est donné par 
la fameuse sangria. Foot sur grand écran, corrida, clips. 

œ : Tarif étudiant sur réservation (mer et jeu). 

LE P  ARADIS LATINO 
Voir sur www.petitpaume.com 

18. rue longue. 1er 
04 78 39 50 66 
M° Cordeliers - Plan C2 
mar au dim 18h30-3h 

11. rue des 3 Maries. Se 
04 72 40 95 83 
M0 Vieux Lyon - Plan 83 
www.sincepub.com 

mer au dim 22h-4h 

8. rue de la Monnaie 2e 
04 78 92 93 70 
M0 Betlecour - Plan C3 

lun au sam 19h-1h 

7. rue Ste Catherine. 1er 
04 78 30 12 98 
M° Hôtel de ville - Plan C2 

lun-dim 12h-3h 

C O U R S  O f  S A L SA • OJ C U B A I N  
WO UVfAU A M B / AWCf 

C LUB SALSA 

O u ve rt Ve n d re d i , S a m ed i et d i m a n c h e  à p a rt i r de '2.'2.hoo 



&a Soleil et Rhumeries � 

(:f ij:'8;tfDJijfüi 
Barberousse, montre-nous ta cale ! Du rhum dans des bar­
riques, un formidable bar pour les boit-sans-soif, pas de doute, 
nous sommes bien dans le repère d'un contrebandièr de haut 
vol I Un coup à boire ? Hmm, les cocktails sont à tomber par 
terre . . .  Oups ça tangue ! Un p'tit grain à l"horizon moussaillon ? 

Bar climatisé. lil:ll : Un vestiaire offert. 

MO ANA 
Ah, Tahït i ,  son soleil, son sable blanc . . .  Ça en a fait rêver plus d 'un ! 
T' inquiète pas rami ,  Papeete est plus près que tu ne le crois : passe 
donc au Moana ! Dans ce décor "jungle luxuriante", d ifficile de pas­
ser à côté des cocktails servis aussi bien dans des tonneaux que des 
coqu i llages et même si les prix sont élevés, le Tarzan qu i  est en toi 
passera sûrement une bonne soirée . . .  

18. rue Terraille. 1er 
04 72 OO 80 53 
M' Hôtel de viUe - Plan C2 
www.barberousse.com 
mar au sam 18h30-3h 

20. quai P. Seize. 9e 
04 78 83 29 59 
M' Hôtel de ville 
Plan A2 

lun au sam 20h-4h 
dim dès 21h 
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; MOSAÏQUE TROPICALE 
En ces dures soirées d ' h iver, va te réchauffer au rythme de 
la salsa dans de langoureux corps-à-corps. Chaleur. cha­
leur .. . Tu zoukes, tu ondules, tu sens la f ièvre qu i  monte en 
sirotant ton rhum . . .  C 'est chaud ,  chaud ,  chaud . . .  Les a i rs 
lati nos t 'ont emmené à Acapulco ! 

� Bars à Cocktails � 
K.É P�CHERIE 
Au fil de ses pérégrinations, le regard du Petit Paumé devient de plus 
en plus implacable et acéré. Pourtant, je ne trouvais vraiment rien à 
redire sur ce bistrot. Ah si, peut-être l'attente. Mis à part cela, je fus 
charmé par l'atmosphère chaude et méditerranéenne qui s'exhalait, 
par l'imposant comptoir en zinc, par la qualité musicale, par l'olivier 
érigé en figure de proue . . .  Emballé vous dis-je, et je ne saurais trop 
vous recommander un petit tour aux toilettes, juste pour le spectacle ! 

COSMOPOLITAN CAFÉ 
New York City, 1 am. Le Cosmopolitan est bondé. Le barman met le feu 
au comptoir, au propre comme au figuré. Non satisfait, il s'en prend 
maintenant à mon verre ... Maniant avec dextérité une boutei lle de gin 
qui virevolte entre ses doigts, voltige derrière son dos et atterrit le bec 
dans les glaçons de mon cockta i l  .. . 
New York C ity, 2 am. Dans l'euphorie de la nuit de Manhattan ,  je 
danse sur le bar et en fermant les yeux, j 'entrevois la statue de la 
l iberty. 1 fee l  so free ! 

BAGAT'ELLES 
"Les filles, on va se prendre un pot T "Carrément, mais le Monaco j 'en 
ai un peu ras-le-bol ! "  "T'inqu iète, je connais un bar sympa qu i  fait de 
trop bons milk-shakes et des cocktails de fruits frais géants ! Le cadre 
est très sympa : matelas, coussins, tables basses, ça fait vra iment 
vacances ! Evidemment, c'est un peu plus cher qu'un monaco mais au 
moins c'est plus original ! "  V:Les posters de Nemo et de Shrek ! 

PUB • DANSES • CONCERTS • SOIRtES DJ 

9 rue du Jardin des Plantes 

69001 LYON 
04 72 98 85 33 

9 .  rue d u  Jardin 
des Plantes. 1er 
04 72 98 85 33 
M' Hôtel de ville - Plan 82 

mar au jeu 17h-3h 
ven. sam 17h-4h 

1. rue de la Platière. 1er 
04 78 28 26 25 
M' Hôtel de ville - Plan C2 

lun au mar 8h-1 h 
mer au dim 8h-3h 

4. rue Désirée. 1er 
0820 320 203 
M' Hôtel de ville - Plan C2 
www.cosmopolitanbar.com 

1Jn 
Hiv : 18h-3h 
Eté : 20h-3h 

15. rue des Capucins. 1er 
06 18 52 48 70 
M' Hôtel de ville - Plan C2 

mar au dim 16h-1h 
Eté : 18h-1h 



� Hars à Concerts � 

LE SIRIUS 
Ce soir, j'ai rêvé d 'une étoile lo intaine posée sur les flots. La 
musique des concerts et des DJs emportait le publ ic ,  b ien­
tôt ivre de bonheur, dans de folles danses. On bavardait sur 
la terrasse en dégustant un moj i to ,  d ' autres profita ient  
de l' intérieur et  de son décor, fusion de bo is  et de métal. 
Ainsi allait la vie sur le S i rius . . .  

LA PASSAGÈRE 
22h13 : " Le pub flottant est prêt à embarquer . . .  On n 'attend plus 
qu'une seule passagère." Zut, c'est moi ! Je me précipite, m' installe 
à ma place en terrasse. Le Rhône est à portée de main, le rhum déli­
cieux .. . Je m'en ivre au son du  répertoire rock du  live de ce soir. 
02h53, oh la vache l Il faudrait que je pense déjà à réserver ma place 
pour demain ! 

Face au 
21. quai Augagneur. 3e 
04 78 71 78 71 
M' Guillotière - Plan C3 
www.lesirius.com 
Eté : 16h-3h 
Hiv : 17h-3h 
Fermé le dim 

Face au 
21. quai Augagneur. 7e 
04 72 73 36 98 
M' Guillotière - Plan 04 

dim. lun 1 5h-Oh 
mar au sam 15h-3h 
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Ce véritable melting pot est fait d ' ingrédients divers et variés. Voyons 
voi r  de plus près. Dans une déco .. Oncle Sam .. , les concerts de rock 
décoiffent à l'étage. Les hamburgers conviennent b ien aux petites 
fringales et le choix des cockta ils est vert ig ineux. Mais "oh gosh' ' ,  
ce n 'est pas donné ! 

LA MI GRAINE 
.. 
Non chéri. pas ce soir, j 'a i  la mi-gra i ne . .. Sans nu l  doute la ra ison 

la plus souvent i nvoquée par les femmes pour se rendre dans ce 
petit bar int imiste. Fa isant f i  des devoirs conjugaux,  e lles préfèrent 
se consacrer à ceux plus exaltants de la découverte des jeux d ' im­
pro et  des concerts organisés par l'établissement. L'.excuse de la mi­
graine vaut aussi pour tous ceux qui seraient tentés par des b ières 
à des prix qu i  les remettront d 'aplomb ! 

;t;,a Bars & Dance floors � 

CAFÉ MODE 
Déco lkea, shots corsés, b ière en pichet, corsages serrés, cols rele­
vés, entassés dans les canapés qu ' i l  fait bon être au Café Mode ! Un 
bon p lan pour les jeunes et c'est pas prêt de se démoder ! 

THE CHARLES'INN 
On ne mange pas seulement rue Mercière ! On peut aussi y boire un  
verre. Le  Charlesïnn ressemble un  peu à un  i rish pub : un  bar  énor­
me et des boiseries partout. Des b ières et encore des b ières qu i  
viennent b i en  de là-bas . . .  Beamish red, Beamish black . . .  des  ser­
veuses en k i lt pour le week-end. Mais il y a aussi un DJ électro. des 
cockta i ls et une ambiance qui nous font penser qu 'on  est f inale­
ment lo in du pays des trèfles . . .  

Le 42 et le Petit Paumé, pas vra iment une histoire d'amour. Gardons 
la tête froide, et raisonnons pragmatiquement. I l  est indéniable que la 
réputation qui le précède, à savoir, celle d'un bar à la clientèle a imant 
faire chauffer sa carte bleue et à l'accueil frisquet, n'est pas totalement 
infondée. Il n 'empêche ! Il constitue l'un  des très rares endroits où 
l'on pu isse s'éclater en semaine, sur une musique entraînante et dans 
un  cadre boisé très sympa. Un plan à ne pas négliger ! 

68. rue Mercière. 2e 
04 78 38 28 18 
M' Cordeliers - Plan C3 
www.edenrockcafe.com 

mar 12h-1h -mer. jeu 12h-2h 
ven. sam 12h-3h 

1 1 .  pl St Paul 5e 
04 78 27 73 88 
M' Hôtel de ville - Plan 82 
www.la-mi-graine.com 

lun au ven 1 1h30-3h 
sam 14h-3h 
dim 15h-20h 

8. rue Mgr Lavarenne. 5e 
04 78 37 96 06 
M' Vieux Lyon - Plan 83 

dim. lun 17h-1h 
mar au sam 17h-3h 

50. rue Mercière. 2e 
04 72 40 08 19 
M' Cordeliers - Plan 83 

7j/7 13h-3h 

42. quai. Pierre Seize. 9e 
04 78 28 35 05 
M' Hôtel de ville 
Plan IXe/84 

mar au sam 20h-4h 



Exl'RtME LÉGENDE 
Un coup d 'œi l  sur les vidéos de sports extrêmes, un  "Van i lla Ruby" 
à la main . . .  Un coup d 'œi l  sur les défi lés de mode extrêmement 
fash ion ,  un  "Twister" à la main . . .  Ou encore une "Vodka Rubant" 
extra dans une ambiance austral ienne aux fauteu i ls zébrés ! Qui 
sait , ce bar deviendra peut-être un  jour une légende ! 

Citi1 : Un cocktail acheté, un shooter offert. 

LIVING PUB 
Avis aux 25-30 ans, le Living Pub change de ton : une musique fran­
çaise des années 80-90 berce les conversat ions des cl ients. On 
v ient ic i  se retrouver dans un  décor orangé aux lumières tam isées 
mais la piste de danse reste déserte. Pour une ambiance end ia­
blée ,  passez votre chemin . . .  

� Bars Lounae � 

CAFÉ CUBA 
Ne vous y méprenez pas, le Café Cuba n 'est pas un l ieu qu i  
resp ire l'Amér ique lat ine. Ic i ,  i l  n ' est pas question d 'en­
tendre du  Ricky Martin ou la  Bamba .  Ce bar à l'atmosphè­
re un  peu baroque est un  des rares endroits de Lyon qu i  
arrive à être à la  fo is classe sans pour  autant être préten­
tieux. Venez donc savourer l'un des nombreux cocktails exo­
t iques et laissez-vous bercer par la musique lounge du DJ . 

}ONKAFÉ 
Le t ra i n  en provenance du  quart ier  ch ino is  et à dest i nat i on  de 
Jonkafé part ira "vo ie c comme cockta i ls" '  à 23h30. I l  dessert un  
bar  branché lounge aux bambous jonchés de notes de jazz. Nous 
vous consei llons cependant une réservat ion au wagon Mojito, sou­
vent t rès sol l ic i té .  La Société Nat ionale des Cockta i ls Fous vous 
souhaite un  agréable périple ,  et n ' hésitez pas à voyager en TGV ! 

Cltil : Deux cocktails achetés, k 3ème offert. 

'P livinq 

13, n.E EES ÎID�S � 
a� 005 l�D� 5t Jea� 
T ��. 0lf. ?B.3 '7 .23�lf / / !am .Hl.la? .5B.24 

22. rue J. Serlin. 1er 
04 72 98 89 43 
M0 Hôtel de ville - Plan C2 

jeu au sam 22h-3h 

13. rue des Trois Maries. Se 
04 78 37 23 34 
M0 Vieux Lyon - Plan 83 

mar au dim 1 8h-3h 

1 9. pl Tolozan, 1er 
04 78 28 35 77 
M0 Hôtel de ville 
Plan Cl 
mar au sam 1 1h-3h 

21. rue Pasteur. 7e 
04 72 76 gg 53 
M° Guillotière - Plan CS 
ww.jonkafe.com 

7j/7 18h-3h 
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VIPER 
Portrait du Viper : de sexe masculin ou féminin, le Viper habite dans les 
contrées de l'ouest lyonnais ou du 6'. Il a ime s'habiller branché, les 
cocktails chic et les endroits où il peut se montrer. Il apprécie tout par­
ticulièrement les attentions du personnel et les apéro-mix de l'établis­
sement. Pour en apercevoir, rendez-vous le soir rue de la monnaie. 

œ : Pour 1 couple, 1 boisson achetée = 1 boisson offerte. 

� Jazz Bars � 

BEC DE }AZZ 

1. rue de la Monnaie. 2e 
04 78 37 43 08 
M' Bellecour - Plan C3 

7j/7 16h-3h 

Dans Lyon,  la Croix Rousse. Dans ce quartier, Bec de Jazz. Dans ce 19. rue Burdeau. ler 
bar, une scène ouverte piano jazz. Dans cette salle, u ne ambiance M' Hôtel de ville - Plan Cl 

décalée, sombre, hors du temps. Dans cette ambiance, des Lyonnais mer au sam 22h30-5h 

un peu i l luminés, des hab itués posés. Sur  leur bouche, un sourire .  
Dans leurs yeux, des éto i les. 

Har CLUB 
On ne sait où l'on va en empruntant ces petits escaliers. Mais chaque 
pas que nous fa isons nous rapproche d'un un ivers musical hors du 
temps. Une cave voûtée prend des al lures de salle de concert i nt i­
miste : les yeux pétil lent et les pieds tapent le plancher. Les amou­
reux du  jazz s'y retrouvent. Néophytes et musiciens de talent y par­
tagent la même passion : le rythme et le swing .  

œ : Une boisson offerte. 

NEW ORLEANS 
'Tiens, que l  est cet endroit à la décoration incroyable? Hey ! Ç a  
swingue i c i  ! "  "Viens, Salsa nonce très sympa . . .  M a i s  Zouk i l  est le 
serveu r ? Ah, le voici , Java lu i  demander de nous préparer l'un  des 
délicieux cocktails que l 'on m'a Rockommandé." "Ouah, ça Samballe 
du côté du DJ ! Pas besoin que je te Disco ment on s'amuse dans ce 
pub dansant . . .  Come on ! Let's twist aga in !" 

Soirées Chippendales occasionnelles. 
œ : Le ve11dredi, 2' conso offerte pour les femmes. 

26. rue lanterne. 1er 
04 78 39 54 74 
M' Hôtel de ville - Plan 82 
www.hotclubjau.com 

mar au ven dès 21 h 
concert : 21h30 
sam dès 16h 
concert : 22h 

12. quai R. Rolland. Se 
04 78 38 11 31 
M' Vieux Lyon - Plan 83 
www.neworteans.fr 

mer au sam 22h-5h 



LE BARYTON 
Le Baryton, petit, pas Tapon, c'est le bar jazzy de Lyon avec tonton 
au piano. On y sirote un  cocktai l  bien fa it ,  bien fra is en terrasse ou 
à l'intérieur, dans une ambiance chaude et intimiste. Je te le dis, mon 
petit Armstrong ,  c'est un  bar qui donne de l' insp iration ! 

V :JAM sessio11 tous ks sam, mar. Co11cert faz,z 1-2 fois par mois. 

ÜBLIK 
L'ancien T'chom Kaffé fa i t  peau neuve : décor et proprios, tout a 
changé ! Obl ik  vous accuei lle dans son petit local avec une pro­
grammation musicale fournie entre soul, jazz et funk. Mais mieux 
vaut être un  habitué sous peine de subir les sautes d 'humeur du 
patron. Et ce n 'est pas avec un  choix de boissons si restre int que l'on 
risque de ressort ir  d ' ic i  la démarche obl ik . . .  

&a Bars à Mix ! e(§, 

LA CHAPELLE CAFÉ 
Qui a dit que les anges ne descendaient pas du ciel ? Après avoir créé 
son jard i n  d 'Eden,  montée de C houlans, la Chapelle inaugure un  
café près de ses adeptes, sur l a  terre ferme. Dans  un  cadre moins 
spacieux, mais tout aussi stylé, i l  pourra i t  deven i r  le repère des 
artistes du quartier et des habitués gays. Laissons encore quelques 
mois, pour voir de quelle bénédiction ce l ieu bénéficiera ! 

MODERN ART CAFE 
Un lieu moderne ? Bof. Un endroit empreint d 'art ? Quelques ver­
nissages par an ne suffisent guère pour se déclarer "artist ique". U n  
café ? Certes, e t  les jeunes des environs qu i  viennent discuter autour 
d 'une  press ion ,  d 'un  cendrier, ou d 'une  part ie de cartes, a iment 
b ien.  Reste qu' i l  ne présente pas g rand i ntérêt pour y a ller spécia­
lement. En tout cas, très peu pour moi ! 

Brunch k dima11che, vernissage, apéro mix k jeudi et k vendredi. 

30. rue de l'arbre sec. 1er 
04 78 28 3441 
M' Hôtel de ville - Plan C2 

lun au sam 7h-1h 
dim 14h-Oh 

26. rue H. Flandrin. 1er 
04 78 30 1497 
M' Hôtel de ville - Plan 82 

7j/7 10h-1h 

8. quai des Célestins. 2e 
0472 56 11 92 
M' Cordeliers - Plan 83 
www.lachapelle-lyon.fi 

mar au sam 6h30-3h 
dim 7h-14h 

65. bd de 
la Croix-Rousse. 4e 
04 72 87 06 82 
M' Croix-Rousse - Plan 8 
www.modemartcafe.net 

Eté : lun au sam 11h50-2h 
Hiv : lun au sam 
11h-14h/17h-2h 
dim dès 'llh 
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LA FÉE VERTE 
I l  éta it une fois une poignée de fées bien décidées à constru i re de 
leu rs doigts enchanteurs un bar branché. La fée verte apporta l'ab­
sinthe pour les cocktails et la fée électricité, le courant pour la musique 
électro. La fée du logis s'occupa de la déco mauve et verte a insi que 
des expos temporaires. En somme, ceci est un véritable conte de fées ! 

LA FOURMI ROUGE 
Ce bar de quartier, à l'aspect roots et à l'ambiance détendue, est une 
véritable petite marmite d 'artistes. Les répétit ions des music iens 
se mélangent aux expos orig inales de jeunes créateurs lyonnais. 
Autour d 'une bière à 2 euros, les idées fusent et le temps passe. Tous 
sont là pour partager leur  vécu, refa i re le monde et fa i re vivre l'art ! 

l:llil : 1 shooter de Punch. 

LE Voxx 
En sortant du  bou lot, je retrouve Francesco au Voxx. On aime b ien 
d iscuter là ,  tranqu i lles, posés, une petite b inch à la main .  La déco 
des années 60 et les lampes design donnent un petit côté branché 
au  bar. Francesco finit par m'annoncer que demain c'est le grand 
soi r : i l  invite Camille à ['Auberge de Fond Rose, rubr ique "Folies 
Raisonnables". 

� Bars Hgpe � 

LE BAR 

4. rue Pizay. 1er 
04 78 28 32 35 
M° Hôtel de ville - Plan C2 
www.lafeeverte.fr 

lun au mer 9h-2h 
jeu. ven 9h-3h 

7. pl Colbert 1er 
04 78 28 43 51 
M' Croix-Paquet - Plan Cl 

lun 18h-1h 
mar au dim 9h30-1h 

1. rue d'Algérie. 1er 
04 78 28 33 87 
M' Hôtel de ville - Plan 82 

lun au ven Bh-3h 
sam. dim 10h-3h 

Après le Comptoir de la Bourse en 2005, toute l'équipe vous présente 10 bis. rue de la bourse. 1er 
à la rentrée Le Bar. Hype, festif et spectaculaire [fla ir  au bar). tous M' Cordeliers - Plan C2 

les éléments sont réun is pour rendre vos soirées jet set à souhait .  7j/7 1 1h-3h 

L'OUEST 
Je suis complètement à L'.Ouest ! J 'a i  presque oublié de vous par­
ler du bar de la brasserie du même nom. Dans un décor moderne, 
mêlant bois et acier, tradition et écran géant, laissez-vous tenter par 
de nombreux cocktails au parfum des îles. Je vous recommande 
d 'accompagner vos verres d ' une assiette de Serrano ou d 'acras de 
morue. Une autre façon de découvrir le grand Ouest ! 

1. quai du Commerce. 9e 
04 37 64 64 64 
M' Gare de Vaise 
Bus 31. 34 





CAFÉ DU POND 
I ncontournable, ce bar l'est assurément ! Mais pàur  qu i ? Pour tous 
les people branchés de Lyon vous répondrais-je ,  qui adooooorent y 
siroter que lques cockta i ls accompagnés de foie gras. Certes, on  
est parfois dérangé par le  bru i t  des grosses cyl indrées qu i  vien­
nent se garer à proximité. Mais peu importe, le cadre est agréable 
et une photo dans Jet Set Magazine est à ce prix ! 

APERIKLUB 
'I: Albert I.e gérant. 

Ça ,  c'est un  bar ! Tout en transparence, design,  vous êtes ic i  aux 
premières loges. Venez-y en semaine pour y g rignoter et bo ire un 
verre ou démarrer vos weeK-end sur les chapeaux de roue. Au K tout 
est beau, tout est ch iK et la musique eclect i K  sait vous mettre dans 
l'ambiance, sans vous empêcher de d iscuter avec vos voisins. Mo i ,  
ce  bar je vous le  recommande Karrément. 

'I: La vue sur /.es Brotteaux. 

Bus CAFÉ 
QG de la jet set lyonnaise, le Bus Café, fidèle à sa réputation de club 
parisien ne m'a pourtant pas transporté au cœur de Paname : ser­
veuses charmantes, cadre soigné mais boissons assez cher payées 
! Etablissement soi-d isant très "select" mais visiblement, le phy­
s ionomiste a parfois que�ques absences . . . Erreurs se tradu isant 
par un mélange des genres pas t ip-top. F inalement, ic i ,  on y va pour 
être vu ! 

L'AVANT-PREMIÈRE 
"Alors, c'était comment ?" " Ben ,  c 'éta it un bar lounge - murs vio­
lets, musique électro - le serveur  était sympa, et l'ambiance plutôt 
gaie. "Mais c 'éta it comment ?" Tétait b ien ,  on a bu un cockta i l  à 
la fraise et on est resté jusqu'à la f in  de l'apéro" "Ma is non,  c'était 
COMMENT ? Il t'a embrassé ?" "Depuis quand les petites sœurs 
sont-elles aussi curieuses ? Allez, au l it ! "  

ST ARDINES EMBOÎTENT 
L'avantage avec les stard i nes, c 'est qu 'e lles ne se font pas prier 
pour s'emboîter, et, en qu i nconce s' i l-vous-plaît ! Une queue, une 
tête, une queue.  R ien ne dépasse, pas même la plus petite écai lle. 
Comment en choper  une ? Facile ! Prenez une canne à pêcha, fer­
rez et faites des va-et-vient. Attention, la stardine ne s'épuise jamais ! 
Pour f in ir, nagez en tortillant de la queue . . .  La stard ine pourra enfin 
jou ir . . .  des plais irs du  Petit Paumé. 

11 ,  pl Mal Lyautey. 6e 
04 78 52 39 99 
M' Foch - Plan 02 

lun au sam 7h-1h 

13-14. plJ. Ferry. 6e 
04 72 69 92 30 
M' Brotteaux - Plan F2 
www.actunight.com 

mer au ven 18h30-3h 
sam 20h30-4h 

18. quai Gal Sarrail 2e 
04 72 7440 91 
M' Cordeliers - Plan 03 

lun au ven 9h-15h/18h-2h 
Eté : lun. mar : 10h-14h 
mer au ven Oh-1 Sh/18h-4h 

19. rue Thomassin. 2e 
04 78 42 06 67 
M' Cordeliers - Plan C3 

mar au sam 8h30-1 h 
dim 18h-1h 
lun 14h-1h 

69. rue de la Raie 
06 82 61 85 47 
M' Sexe Grand Bêta 
Plan à 3 

7j/7 Oh-6h 

L'ADRESSE 
Voir sur www.petitpaume.com 

C1"1� 41, quai P. Seize. 9e � 0478 28 97 55 



COMPTOIR DE LA BOURSE 
Les cocktails sont ici "modernes'', "tendances" et "chic". La déco l'est 
aussi : luxe ostentatoire des fauteuils rouges dans lesquels on s'aban­
donne avec volupté, audacieux pari des gadgets coquins dans les toilettes 
pour dames ... Certes, abondance et arrogance ne nuisent pas . . . sauf 
parfois côté fin·ance quand les prix s'échelonnent de 9 à 3 500 € ! 

TYPE 34 
Soirées jazz une fois par mois. 

Type 34 est réputé pour être l'un des endroits branchés et à la mode 
à Lyon . . .  Eh bien moi, je n'ai pas vra iment été conva incue par cette 
ambiance sélect ! Si je fus, certes, charmée par les grandes assiettes 
apéro,  personnellement, i l  m'est égal qu 'on me voit [ou pas . . . I siro­
ter un verre dans ce décor usé et sans charme . . .  

� : Une assiette apéro pour 5 conso. 

GRAND CAFÉ DES NÉGOCIANTS 
B ienvenue dans le plus parisien des cafés lyonnais. Ce monument 
est très simple à décrire : un décor début de siècle somptueux, une 
te rrasse qu i ,  en  été ,  offre sans doute l' u n  des espaces les  p lus  
agréables de la  presqu 'île, mais c'est aussi un service g lac ial  e t  
des tarifs un peu osés. 

r.;,a Inclassable � 

ROY AL'TISE TA VERNE 
Ça te Xav' la Fixed Incarne Policy ? Alors profite des RTT ! Et hop, au 
bar du Bed-ier, un verre de Kra, Papou pépite, et c'est Rama aux pla­
t i nes ... Ce soir, on Wei l ! Je Bois pour 5 centimes Carlotta à la pié­
cette, i l Dréga ine  comme un Bônome 1 Ju l-ya Mar ine  au sta nd 
Charal, mais je préfère Mattéo bar. Al lume la Mèche, ça full l ire ! Je 
suis Fan-ny des chorées, "Tu voles, tu tises", je suis tout Guy,  la 
b ière m'Agathé ! On voit déjà La Laune sur le Conémara ,  Fish le 
camp sale Beute ! En sortant Delade, j'vous raconte pas Machiasse 1 

� : Bus 3 décalé pour les HH. V: Les Happy Hours. 

33. rue de la Bourse. 2e 
04 7241 71 52 
M' Cordeliers - Plan C2 

lun au ven 7h30-3h 
sam 16h-3h 

23. quai Gal Sarrail 6e 
04 78 52 13 59 
M' Cordeliers - Plan 02 

marau mer 
12h - 14h/19h - lh 
jeu au sam 
12h-14h/19h-3h 
dim 17h-Oh 

1 . pl. F. Regaud. 2e 
04 78 42 50 05 
M' Cordeliers - Plan C3 

lun au jeu 7h-Oh 
ven au sam 7h-lh 
dim 8h-Oh 

23. av Guy de Queue Longue 
Ecuni Cesex 
D4 78 33 79 19 
Bus 3 Arrêt Grande kicol 
www.lesappariteurs.com 

mer 17h30-21h30 
latter au drakkar) 
lun au ven Bh-19h 
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Lyon est une bourgeoise certes, mais il n'y a pas vraiment pas de quoi la mettre en boîte ! 
Comme toutes les jeunes filles de son rang, elle cache très bien son jeu. Enthousiaste et 
enjouée, elle l'est assurément lorsqu'il s'agit de sortir avec son Roméo favori : le Petit Paumé. 
Cette année encore, notre célèbre couple a écumé près de 50 lieux de vie nocturne pour pou­
voir célébrer les dernières guinguettes à la mode. En détectives consciencieux, nos deux 
larrons se proposent d'en dresser un bilan chiffré. Posons donc : (35 permissions de minuit 
outrepassées*45 gourdasses d'eau de vie]-(3 "ça va pas être possible"] = (189 minutes de 
migraines carabinées+15 L de rejets gastriques!. Voilà une bien fière équation qui vous don­
nera l'envie Ladies & Gentlemen, j'en suis sûr, de leur emboîter le pas ... 

� Rock � 

RIVER SIDE 
Pour tout amateur de musique Rock, le River Side est un 
endroit incontournable. Cette boîte, tenue par une associa­
tion d'étudiants, propose des tarifs bon IT]arché, dans la 
lignée des soirées festives. Tous les mouvements rock se 
mêlent dans un mélange explosif : le pogo fa it rage. " Ic i  
nous sommes, éclatons-nous ! "  d isait Kurt Cobain ,  cette 
boîte pourrait bien reprendre la devise du groupe Nirvana. 

Entrée gratuite. Bouteille : 30-50€. 

•: C'est une association d'étudiants ! 

5. rue St Paul 5e 
04 78 39 02 1 1  
M' Vieux Lyon 
Plan 82 
www.river-side.fr 

ven. sam 22h-5h 
et veilles de fêtes 



&a Musiques exotiques s<it 

HABANA CAFE 
On mouille volontiers la chemise sans complexe dans cette boîte de 
Blacks, même si on ne dispose que de quelques centimètres carrés. 
Chaque fin de semaine, dans une salle comble, il est impossible de res­
ter indifférent aux déhanchés qui s'accélèrent et aux corps qu i  se balan­
cent sur des tempos africains, antillais et R'nB ! L'.exotisme a ses fans. 
Attention aux prédateurs ! Entrée gratuite. Bouteille : 77€. 

LE MADRAS 2 
Du zouk, du reggae, des envies de danser collé-serré ? La soirée pro­
mettait d'être caliente ... Mais se faire une place au soleil n'est pas si évi­
dent ! Parmi la population bigarrée de cette boîte, nous ne parvenons 
pas à nous intégrer : serveuse désagréable, clients mateurs. L'.ambiance 
est électrique, agressive même ... Nous serions bien mieux ailleurs ! 

LA SALSA Entrée : 13 €. Bouteille : 80€. 

Té le man ! Si ou lé chaud comme le feu pou bougé, viens cadencer sur 
le mix R'nB, zouk et musiques des îles dans un total respect ! Essaye. 
un coup band'punch·maison, ils sont exquis et te mettent tout de suite 
dans l'ambiance ! Ici nana tout de moun, noir, blanc, de 17 à 77 ans et 
zot lé la pour la muzik et le collé-serré ! • 

Entrée: 15 €. Bouteilk : 100€. Clll : Entrée gratuite du dimanche au jeuJi. 

53. rue Mercière. 2e 
04 78 42 54 52 
M' Cordeüers - Plan C3 

mar au mer 22h30-3h 
jeu au dim 22h30-4h 

3. rue Terme. 1er 
04 78 30 62 30 
M' Hôtel de ville - Plan 82 

ven. sam 23h à 5h 

1 O. rue Pizay. 1er 
04 72 07 79 32 
M' Hôtel de Ville 
Plan 82 

mar au dim 22h45 
à l'aube 
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LE DJOUBA CLUB 
Le zouk est une danse très sensuelle qu i  consiste à effectuer de 
petits cerc les avec son bassin ,  collé à son partena ire. Vous avez du  
mal à visual iser ? Venez donc  vous exercer au  Djol iba club. S i  vous 
êtes une femme, de nombreux cavaliers se précip iteront sur vous 
pour vous in itier, le tout dans une ambiance très chaleureuse. Si vous 
êtes un homme, venez observer et prenez-en de la gra i ne car les 
danseurs y sont de redoutables séducteurs. 

Entrée : 11  €, Gratuit pour les filles avant minuit Bouteille : 77 €. 

BLACK & WHITE 
"Je suis métisse, un  mélange de couleurs" pourrait écrire noir sur 
blanc cette boîte sur ses flyers. La musique se prête aux danses las­
cives pu is évolue vers des rythmes endiablés sur lesquels No irs et 
B lancs peuvent se lâcher. Après moult cocktails arhum'attisés, ma 
vue se t roub le et je  me dédouble dans la mult itude des m iro irs. 
No ire ou blanche, mais qui su is-je ? N i  noire n i  blanche, je me fonds 
dans le monde de la nu it. 

Entrée : 8-15 €. Gratuit pour les filles en semaine. 

Dlltill 
Bouteüle: 92 €. œ : Entrée offerte. 

Dans cette plantation- là ,  les graines, désormais devenues 
belles plantes, v iennent des quatre coins du monde. Ces 
fleurs de nu it dansent et se déhanchent sur zouk, reggae et 
rythmes de l'été. Le décor cubain sert d'engrais , et arrosés 
au planteur, les pétales ne commenceront à tomber qu'avec 
les prem iers rayons du sole i l .  

Entrée: 10-13 €. Bouteille : 90€. 

;ty; Karaokés � 

MONTECRISTO (Voir rubrique Dîners Spectacles! .  
52. quai Clemenceau - Caluire - 04 78 29 45 92 

RIGOLETTO (Voir rubrique Dîners Spectacles). 

16. rue Pasteur. 7e 
04 72 73 22 44 
M' Guillotière - Plan 04 

ven. sam 22h30-4h 

18. quai R. Rolland. 5e 
04 78 42 36 34 
M' Vieux Lyon - Plan 83 
www.leblackandwh�e.com 

mar au sam 23h-5h 

9. rue Port du Temple. 2e 
04 78 42 03 47 
M' Bellecour - Plan C3 

jeu au sam 23h-5h 

122. av. de l'an 2000. Craponne - 04 78 57 17 37 - www.lerigol2tto.com - Bus 73. 74 - jeu au sam 20h-4h - veilles de jours feriés 

L'OPÉRA ROCK 
Diva d'opérette ou rockstar naissante, viens te fa i re remarquer sous 
les projecteurs de l'Opera Rock. Dans un coin du dance floor, le 
micro et l'écran géant t'attendent pour lancer ta carrière sur de 
bons ra i ls. Le DJ prendra ensu ite le relais pour assurer le reste de 
la nu i t  sur des rythmes super  b ien  mixés. Quiconque à la  recherche 
d'une ambiance bon enfant y trouvera son compte, à condition de ne 
pas être point i lleux sur la déco, un  peu viei llotte. 

Entrée : 8-11 €, gratuit en semaine. Bouteille : 70€. 
lllil : Cocktail offert pour les filles. 

7. rue Terme. 1er 
04 78 39 99 88 
M' Hôtel de ville - Plan 82 

mar au jeu 23h-4h 
ven au sam 23h-5h 



1 • 
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KOUBALIBRE 
Toi aussi, Claude a donné un sens à ta vie ? Alors arrête de pleurer, 
parce que c'est Le téléphone qui pleure ... et viens plutôt au Koubalibre, 
chanter Les chansons qu i  parlent d'amour et d'h irondelles. Au bar, tu 
te demandes si Les cocktails ne datent pas de Belinda 73. . . Mais tu te 
Laisses tout de même entraîner sur La piste, par ces musiques nou­
velles pour une Magnolia N ight  Fever ! Conso : 8-13 €. 

4. rue du Palais de Justice. Se 
04 78 37 63 32 
M0 Vieux Lyon - Plan 83 

7j/7 22h-4h 

1 



� Hype � 
AKGB 

Ic i  point de communistes ! Pas de goulags non plus ! Encore heu­
reux car àKGB est LA boîte branchée de Lyon ! Situé un  peu à l'écart 
dans le 7'm•, l'étab lissement aff iche complet quas iment tous les 
soirs. Et on comprend pourquo i : les d ifférentes salles sont magni­
f iquement décorées et le mix est sympa. L.:ambiance assez chaude 
ne rappelle donc pas vra iment la Sibérie . . .  

L'IMPRÉVU 
Entrée gratuite. BouteiD.e : 90€. 

Monsieur et Madame Prévu ont un fils ... Un i nd ice ? On peut y pas­
ser une excellente soirée ... Encore ? Eh b ien ,  le cadre y est plus 
qu 'agréable ,  la musique a lterne parfa itement le twist et les nou­
veautés house et la clientèle y est diverse et sympathique. Certes, ce 
p'est pas toujours évident d 'accéder ALAIN térieur . . .  Tu as trouvé la 
réponse ALA IN  trigue ? Oui  ? Et d ire que j 'a i  fa i ll i te la souffler . . .  

Entrée: 11 €. BouteiD.e : 78 €. 'I: M Pépine est adorable. 

lihlil 
C 'est sûr ,  c'est b ien à un  premier de la c lasse que nous 
avons affaire. En ple in cœur des quart iers chic ,  venez vous 
frotter à tout ce qui se fa i t  de  plus people à Lyon .  Le F irst 
est encore aujourd 'hu i  "the place to be" .  Côté salle, l'ac­
cue i l  est vra iment à la hauteur, on sait prendre soin de ses 
cl ients. Le son électro, les lumières, l'écran savent vous 
mettre dans l'ambiance. Et s i ,  comme moi, vous a imez les 
salles où l'a i r  est respirable, vous savez déjà où vous a llez 
danser ce week-end. . .  Entrée gratuite. BouteiD.e : 85 €. 

LE CUBE 
Le Cube a tout pour pla ire . . .  Salle vaste, déco design, des tas de 
coins où s' i nstaller, un  bar  immense, des installations son et lumiè­
re dernier cri. Seulement il semblerait qu' isolé boulevard Stalingrad, 
le Cube ait du mal à attirer tout le beau monde qu ' i l  souha i tera i t .  
Qu'est-ce qu i  manque au Cube pour vra iment bri ller dans la nu i t  
lyonna ise ? Je  ne sa is  pas. Entrée gratuite. Bouteille : 90€. 

LA CHAPELLE 
La Chapelle, perchée au-dessus de Lyon a su apporter un  
vent nouveau sur  l a  capitale des  gones. Son charme repose 
sur son extraordina ire jard in .  Alors que certains enchaînent 
les déhanchés sur une programmation techno dans la cha­
pelle, d'autres profitent des transats pour s'allonger avec leur 
conquête pour de tendres échanges au clair de lune. La boîte 
idéale pour les hétéro-friendly et les amoureux de l'électro. 

Entrée ven, sam :  10-12€. Bouteille : 90€. 'I: Le jardin. 

2. rue des Bons Enfants. 7e 
04 37 28 63 30 
www.akgb.fr 

mar au sam 20h-3h 

Parc d'Activ�és de Massieux 
Massieux (01) 
04 37 92 90 18 

ven au sam 22h-5h 

13. plJ. Ferry. 6e 
0437 24 1945 
M' Brotteaux - Plan F2 
www.actunighth.com 

jeu au sam 23h30 à 5h 

115. bd Stalingrad. 
Villeurbanne 
0478 17 29 84 
Plan Vi/A2 

jeu au sam Oh-5h 

60. montée de Choulans. Se 
04 78 37 23 95 
M' Perrache - Plan A4 
www.lachapelle-lyon.fr 
Été : 7j/7 dès 18h 
Hiv. : mar au jeu 18h-5h 



ICE CLUB (HIVER) I LA VoII.E (ÉTÉ) 
L.:lce Club / La Voile sera i t- i l  vict ime de son succès ? Si la salle et 
la terrasse dans un  style épuré et design sont agréables, le servi­
ce laisse de plus en plus à désirer. Or, s i  on  veut jouer dans la cour 
des g rands et accueil l ir chaque week-end tout ce que Lyon a de 
plus BCBG, on n·a pas le droit à l'erreur . . .  Gageons que l'établ is­
sement saura réagir et s'installer définitivement dans le paysage chic 
et branché des nu its lyonna ises. 

12. quai MalJoflre. 2e 
04 78 38 48 38 
M' Perrache - Plan 84 
lavoile-lyon.lr 

Eté : lun au sam 19h-4h 
Hiv : jeu au sam 22h-4h 
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� 
LE DRUNGLY BPPP 

En arrivant nous sommes impressionnés par la taille du site et 
l'ambiance, plutôt bon enfant d'un public ayant en moyenne 18  
ans. Beverly H i lls peut commencer. Des grands écrans per­
mettent à Brandon de voir des extraits de matchs de foot ou 
rugby, et à Kelly de se voir se trémousser sur des musiques 
variées. A 3h, Brenda et Dylan ratent les croissants frais, ils 
dansent un slow enflammé. Ces deux-là se sont trouvés 1 

Entrée : 10-12€. Bouteille : 77€. 

� Discothèques � 
LE FRIDGE 
Ah, Monsieur Azan, j 'a i  exactement ce qu' i l  vous faut ! Je suis actuel­
lement en possession d'un réfrigérateur  de première gamme. Voyez 
plutôt. Un premier étage ergonomique et bien agencé, qualités bien 
appréciables pour les "stard ines" ag itées. J'attire maintenant votre 
attention sur l'atmosphère saine qu i  y règne,  et sur le doux ron-ron qui 
s'y fait entendre. Aucune fausse note, là encore. Enfin, le bouquet 
f inal : le bac à boissons de série sur toute la gamme. Alors, vendu ? 

PEOPLE 
Entrée 10-12€. Bouteille : 80€. 

"People corne . .. people go ... " ou  pas ! Ce soir le people n'était pas 
au rendez-vous,  et pour un  vendredi ,  c'est plutôt dommage ! La 
musique R 'nB serait-elle passée de mode ? Mystère ... Et pourtant, 
la chaleur du  l ieu avec ses voûtes de pierre aura i t  laissé imaginer 
des so.irées endiablées ! Entrée : 10€. 

LOFf CLUB 
'Victor, on sort ce soir?" "Ok Antoine. Mais moi, y m'faut un truc 
électro, qui pulse bien !" "Ah tu saoules ! Je me serais bien fait 
une bonne session R'nB ... " Bastien décide de couper court au 
conflit. "Relax les mecs, j'ai un pur plan pour vous : le Loft Club. 
C'est vraiment de la balle. La clientèle ne se prend pas la tête. 
Le personnel est cool. En plus ça tombe bien i l  est RPPP". Tout 
est bien qui finit bien dans le monde merveilleux du Petit Paumé. 

Entrée : Il €. Bouteille : 70 €. l:ilil : Entrée gratuite. 

LA MARQUISE 
Mm• La Marqu ise serait heureuse de vous recevoir sur les quais de 
Rhône. A bord de sa péniche vous serez, certes, un peu à l'étroit, mais 
vous passerez une soirée fort agréable. Vous qui en avez assez de la 
house, serez comblés par un DJ aux goûts musicaux éclectiques à ten­
dance ragga. Par contre, pour trouver une table disponible, i l  vous fau­
dra un brin de réussite, car Mmo La Marquise, amie du paradoxe, n'ac­
cordera aucun traitement de faveur, que vous preniez un coca ou une 
bouteille. Entrée gratuite. Bouteille : 90€. 

Rocade Est sortie Pusignan 
Pusignan 
04 78 31 30 80 

ven, sam 22h30-5h 

67. rue de Rancy. 3e 
06 63 91 91 82 
M' Part-Dieu - Plan F4 

jeu-sam 23h-5h 

59. montée de la Boucle. 
Caluire 
06 12 39 51 29 

ven. sam Oh-Sh 

7. rue Renan. 7e 
04 72 76 55 OO 
M' Jean Macé - Plan 05 
www.loflctub.fr 

jeu au sam 22h30-5h30 

20. quai Augagneur. 3e 
04 72 61 92 92 
M' Guillotière - Plan 04 
www.marquise.net 

mer au sam 23h-5h 





FISH 
Malgré un cadre qu i  respire les vacances et une musique super entraî­
nante, le Fish a fait partir ma soirée en queue de poisson. En effet, i l  y 
règne un peu une "ambiance d'aquarium" : les gens s'observent sans 
créer la petite étincelle, celle qui transforme une soirée ordinaire en 
fiesta endiablée. A cela s'ajoute un accueil froid comme un banc de 
méduses. Encore quelques petits efforts avant de devenir le premier spot 
de plongée lyonnais.. . Entrée :ll €. Bouteille : 80€. 

&a Complexes a@ 

CÉSAR PALACE 
Le Colisée aurait- i l  été reconstruit à Grenay en Isère ? Entrez 
dans l'arène du César Palace tel un gladiateur, dansez sur le 
rythme de la house, combattez sous le feu des lasers ... Si vous 
avez plus l'âme d'un consul, venez vous prélasser dans l'atrium 
et danser dans "le Club" au rythme des musiques des 8o's. 
Entrée: 12 €. Gratuit k ven. Bouteille: 85 €. 'I: Nouveau décor. 

CLUB P ARADISE 
Envie d'aller moover sur le dance floor ? Oué oué ! !  ! Le Club Paradise 
est la boîte qu ' i l  te faut ! A peine à 5okm de Lyon ,  concours de voi­
tures tunées à l'entrée, accueil frisant le glacial, 2 salles 2 ambiances 
ma is  une  seule d 'ouverte, u n  périmètre de sécurité d 'au  moins 
4 mètres . . .  Donc Club ? Oui  ! Paradise ? Vra iment pas ! 

Entrée: 10 €. Gratuit pour ks filles. Bouteille : 80 €. 

PLANET ÜSCAR 
oh30 : premiers pas sur Oscar. Découverte de la salle Zouk, Ragga et 
de la salle plutôt techno. Planète dépeuplée, sensation de bien-être 
dans grand espace. 1 hoo : direction le bar, toujours seule source de vie. 
t..:atmosphère se détend, le rire et la bonne humeur sont communi­
catifs. 2hOO : ça bouge enfin ! Des bras et des jambes désarticulés, 
Oscar est peuplé d' individus hétérogènes. Je m'y sens bien. 

Entrée : 13 €(gratuit pour ks filles k ven avant lh). Bouteille : 80 €. 
Cili;I : Entrée offerte. 

face au 21. quai Augagneur. Je 
04 72 84 98 98 
M' Guillotière - Plan 04 
www.actunightcom 

mer au sam 22h-5h 
(6h le WE) 

RN 6 - Le MoreUon 
Grenay (38) 
04 78 40 88 28 
www.cesar-net.com 

ven. sam 22h30-5h30 
veilles de jours feriés 

1. rte de Lyon 
St Alban de Roche (38) 
04 74 28 37 31 

jeu au sam 22h-5h30 

Rond Point de la Porte de 
Lyon. DardiUy 
04 78 35 38 OO 
www.planetoscar.com 

ven. sam 22h-5h 



entrée : 1 2  euros avec l consommation (vestiaire inclus) 
infos & réservation : www.cesar-net.com / 06 75 45 32 1 2  
38540 GRENAY (autoroute A43 sortie 5, l ' Isle d'Abeau ouest) 
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LE CONCEPT 
Le Moul in Club n'est plus, vive Le Concept. U n  vent nouveau souffle 
sur Albigny-sur-Saône. Trois salles, trois nouveaux Concepts . . .  Une 
métamorphose q u'on espère très réussie. Alors n ' hésitez pas à 
aller vo i r  ce que ça donne ! 

TITAN 
J'ai dû escalader les Monts d'Or. J'y a i  rencontré le Titan. Difficilement, 
j'ai été autorisé à franchir ses portes. Armé d'un complexe herculéen 
de 3 salles aux ambiances du tonnerre a insi que d 'une population 
aussi diversifiée qu'extravagante, i l  m'a affirmé sa pu issance et sa 
gra ndeur. Ce moment en sa compagnie fut à la hauteur de mes 
attentes. Titan, tu es colossal, je reviendra i  te vo ir ! 

Entrée : 10-15€. Bouteille : 75€. 

LA STORIA 
Les deux vastes salles sont combles. Même acculée contre mon voi ­
s i n ,  j ' a i  l' impression d'être l ibre comme l'a i r. Après quelques verres 
sirotés sur la terrasse, j'atterris dans la fosse et me laisse volontiers 
happer par ce chaos de techno / R 'nB commercial. H issée sur les 
podiums, en plein N i rvana,  je me d is  que La Stor ia ,  c 'est q uand  
même une g rande h isto ire ! 

Entrée: 10 €. Gratuit pour les filles le ven jusqu'à Oh30. BouteiJl.e : 80 €. 
W : Entrée offerte avant minuit. 

&a Afters � 

L'AMBASSADE 
Les réceptions de l'ambassadeur sont toujours un succès . . .  
Ma is ces soirées-là sont la plupart du  temps un  peu guin­
dées ,  a lors fuyez et rendez-vous à ['Ambassade ,  [pet i t )  
temple de la musique électro de Lyon .  Cambiance décon­
tractée en f in de soirée est  de mise et  l'entrée est gratu ite . . .  
Donc, pour vos afters, préférez ça aux Ferrero Rochers ! 

Entrée gratuite. Bouteille : 80€. 

FLAMENCO ROCK 
Le flamenco rock ? Vous n 'avez jamais entendu parler de ce style 
musical et de sa star Diego Haliday ? Tout ceci est un peu à l' image 
de ce l ieu : complètement inclassable. La déco vous plongera au 
cœur de l'arène et c'est part i  pour une sacré corrida .  Allez-y pour 
vous amuser entre potes et p lutôt ta rd ,  mais pas pour toréer la 
belle ... Le flamenco c'est un after à ne pas rater ! 

Bouteille : 80€. 

49. quai H. Barbusse 
Albigny-sur-Saône 
04 78 91 30 38 
www.le-conceplcom 

ven. sam 23h-5h 

Rte de Poleymieux 
Couzon au Mont d'Or 1691 
04 78 22 31 55 
www.xyphoscomplex.com 

ven. sam 22h-5h 
veiUes de jours feriés 
AUo Soirée 
06 09 42 07 07 

Zone de l'échangeur. 
180. rue Chartes Sève 
ViUefranche sur Saône 
04 7460 69 05 
www.la-storia.com 

jeu au sam 22h30-5h 

4. rue Stella. 2e 
04 78 42 23 23 
M° Cordeliers - Plan C3 
www.ambassade-club.com 

mer au sam 23h-5h 

47. qu. P. Seize. 9e 
04 78 28 51 70 
www.ftamenco-rock.com 

mer au sam dès Oh 





WOODLAND's 
Le Woodland's était connu pour ses afters. Mais pour être franc, je 
ne vous aurais pas consei llé d'y mettre les pieds : l'endroit ne met 
vra iment pas à l'a ise avec un décor sombre et usé. Heureusement, 
i l  devrait se relancer cette année avec un nouveau nom et un nou­
veau concept. Enfin, on l'espère . . .  Ce sera donc à vous de juger : lais­
sez vos remarques sur www.petitpaume.com. 

Entrk: 12 €. Grtlt1la en after. Bouteilk: 80€. 

&a Plus de 25 � 

L'ÉTINCELLE 
Montrer patte blanche à l'entrée, passer la porte, se déchaîner, mez­
zanine ambiance cosy, on va s'marrer, c'est part i .  Bo ire un canon à 
l'étage, une petite salle avant l'orage, musique variée c'est le pied, 
pas d 'prise de tête, c'est la fête. Allumer le feu, allumer le feu, et faire 
danser les d iables et les dieux. Allumer le feu, allumer le feu, et vo ir 
s'marrer, les jeunes et les vieux. I l  suffira d 'une étincelle . . .  

Entrée: 11 €. Bouteille : 100€. 

LE MENESTREL 
Ménestrel iens, Ménestrel iennes ! Enfourchez votre monture d irec­
tion les quais de Saône et bienvenue chez vous ! Ic i  la superficie du 
domaine n'est pas très étendue, mais vous pourrez assister aux jon­
gleries musicales plus ou moins heureuses du troubadour-DJ tout 
en vous abreuvant d'un nectar des plus classiques, mais tellement 
cher ! Une formule efficace, mais loin d'être magique .. . 

KOBDO 
Entrée grtlblite. BouUille : 110 €. 

Malgré son adresse rue de la Bale ine,  peu de chance de croiser des 
thons au Kobdo d iscothèque le ' est quand même mieux quand on va 
en boîte . . .  ). un club sympa des quais de Saône, qu i  attire par de nom­
breuses soirées à thème un publ ic varié. Alors n 'hésite plus à ven i r  
te  déhancher sur  la  musique du moment e t  surtout, profite de  "L'open 
toast" le jeudi et vendredi soir ! 

Entrée :  10€. Bouteilk : 100€. 

LA GRANGE AU Bouc 
Si j'aurais su qu'à Lyon, y'en a beaucoup des adulescents, j 'aurais allé 
comme eux à La Grange au Bouc. On aura i t  fa it comme si on éta i t  
jeune, on aurait mis des habits sexy ringards, et on  se serait tré­
moussé sur de la variété revisitée. Mais après tout, comme on aurait 
été bien accueill is et généreusement servis, on  se serait d it  : "A la 
Grange au Bouc, maintenant que je sais, je reviendra i  !" 

Entrée: 12€. Gratuit pour lesfi/Jes du mar aujeu. Bouteilk : 107€. 
l'.ilil : Gratuit pour /.es filks le ven. •:Ne partez pas sans votre auJocoUant ! 

32. qu. Artoing. 9e 
04 72 1 9 41 40  
M0 Valmy - Plan 1Xe/C4 
www.woodlandsCÙJb.com 

jeu au sam 23h-4h30 
dim 6h-11h30 

16. rue C. Périer. 2e 
04 78 38 2447 

mer 22h30-4h 
jeu 22h30-Sh 
ven. sam 22h30-6h 

17. quai R. Rolland. Se 
04 78 37 70 81 
M0 Vieux Lyon - Plan 83 
www.le-menestrelfr 

7j/7 22h30-Sh 

1. rue de la Baleine. Se 
04 78 37 42 30 
M0 Vieux Lyon - Plan 83 

jeu au sam 23h-Sh 

9. qu. R. Rolland. Se 
0478 37 41 S5 
M0 Vieux Lyon - Plan 83 
www.grangeaubouc.com 

mar au sam 23h à l'aube 



L'ALIBI 
S'agit- i l  d 'un  pays d'Afrique? Non, pas vra iment. Faut-i l absolument 
en avoir un pour s'y rendre? Ah non alors, aucune honte à avoir ' 
Soirée décomplexée dans un cadre kitsch à souhait en perspective. 
Ce soir, c'est ton soir ! Ajuste tes boutons de manchette, fais chauf­
fer la gomme de tes mephistos, revêt ta plus saillante cravate texa­
ne . . .  et c'est parti pour le show ! Entrée: 12€. Bouteille : 106€. 

Au New Hollywood, ce n 'est pas l'espace qu i manque. Sur 
l' immense piste, on peut admirer les couples qu i  enchaînent 
rock, tango et chacha. Et puis on se lance, on tourne, on vire­
volte. Plus tard dans la soirée, les rythmes changent et on 
reconnaît les tubes de l'été. Tout le monde se retrouve alors 
sur la piste et ne s'arrête de danser que tard dans la nuit . . .  

Entrée : 10-13 €. Bouteille : 92 €. 

ULTEAM LÉGENDE 
C'est part i  pour une bonne Soirée Mente. Je crois que j 'a i  rarement 
vu autant de Poulet!' et croyez moi elles sont canons. Il y a là tout 
un best ia i re .  Dans une pagai lle indescript ible se mêlent ici p in­
gou ins, lapins, petites sardines . . .  Tout ce beau monde est  venu ic i  
boire une t ise royale pour une u lteam soirée. Et tout  ça ne leur  coû­
tera pas bien cher, approxi mativement zorro dollar . . .  

V: Les pâtes molles au chaumont. Entrée : 7 500€. 

CLUB SAINT ANTOINE 
Dans un décor cosy, St Antoine nous montra les chemins de l'eden : 
deux whiskies, deux cigares et surtout Gabrielle, véritable ange de l'ac­
cueil ! Et nous ne pouvons que le remercier car grâce à lui, on a atteint 
le 7' ciel. En plus, nous n'étions pas les seuls : les trentenaires à nos côtés 
se déhanchaient allègrement sur la musique des années 80. Cependant 
pour avoir la tête dans les nuages, i l  faudra payer cher ces grâces. Le 
paradis est à ce prix ! Entrée gratuite. Bouteille: 125€. 

13. quai R. Rolland. Se 
04 78 42 04 66 
M' Vieux Lyon - Plan B3 

7j/7 22h30-7h 

6. rue H. Barbusse. 
Villeurbanne 
04 78 69 42 77 
Plan Vi/C3 
www.newhoUywood.fr 

lun. jeu, dim 14h30-20h 
ven. sam 21 h30-4h 

1. place Belle Courge 
dans le dernier 
6-3 6-4 5-7 6-2 
M' Boulot-Dodo 

37, qu. St Antoine. 2e 
04 78 37 01 35 
M' CordeLiers - Plan C3 

mar au sam 22h30-5h 



Ce sujet se banalise fort heureusement. on peut donc en plaisanter comme toute autre chose. 
Néanmoins, un mystère plane encore et toujours sur nos vieilles contrées. Les homosexuels : 
une génération spontanée ? Mais comment se reproduisent-ils ? Inutile d'allumer Docul lV 
pour connaître leurs difficultés ! En revanche, ils sont nombreux, vous en aurez la preuve vivan­
te sur nos chaînes hertziennes, où là, y a du monde au balcon ! En entrée, prenez par exemple 
une dose d·un sémillant Laurent et un zeste d'un Steevy hardi, fouettez le tout jusqu'à obtention 
d'une émulsion homogène. Pétrissez, malaxez et d'un doigt agile goûtez à cette préparation 
profondément médiatisée. Pour épater vos amis, servez avec un grand cru, un De la Noë 2001 
par exemple (un fameux millésime !l. Tirez la Lang de contentement et après dégustation, vous 
laisserez échapper un sevranesque : .. Oh oh oh ! On est bien Tintin !" L.:énigme sera-t-elle réso­
lue aujourd'hui ? Après tout, tout le monde s'en branle, ce n'est qu'une question d'attirance ! 

h> Contacts Utiles � 

CONTACT LYON . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . .  . . .  . . . .  . . 04 72 20 08 01 

SIDA INFO SERVICE . . . . . . . . . . . . . . . . .  08 OO 84 08 OO 
ACCUEIL RENCONTRE INFORMATION SERVICE . . . . . . . . . . .  . . . 04 78 27 1 0  1 0  

. .  04 78 08 2 5  28 ASSOCIATION DES PARENTS GAYS ET LESBIENS 



&a Livres & Vidéos � 

ETAT D' ESPRIT 
Si l'homosexualité est VOTRE vie, que vous lisez le magazine Obstiné, 
re·gardez Purple TV et sortez dans les mei lleurs étab lissements de 
cette rubrique, la l ibra i rie Etat d 'Esprit est fa ite pour vous : des 
centa ines d 'ouvrages, plus récents les uns que les autres, de beaux 
livres, des polars, de  la BD  et même des livres traitant de votre 
homoparenta lité. Avec son espace d 'art contemporain ,  un établis­
sement culturel décidément incontournable ! 

MAJOR VIDEOSTORE 
Loin des préjugés d 'un  sex-shop, le Major Videostore fait preuve de 
conviv ialité, de clarté et  d 'organisation. Des centa i nes de OVO en 
locat ion  à en fa i re baver Johan Pau l ik ,  et des accesso i res q u i  
auraient donné ·à peu près ces envolées lyriques à R imbaud : "Oh 
mon Bel Ami, si nous al l ions nous promener dans la Cité[beurl . Je 
sera is ton Falcon ,  et toi ma douce [Eu roi  crème." 

&a Coup de Bar ? �  

MZ LE BAR 
En plein cœur de la vieille ville endormie, c'est un bar pour le moins 
réveillé qui vous accueillera. Décor sympa, musique tendance, équipe 
souriante. Tout paraît calme et posé, et pourtant... Vous vous lâcherez 
pendant la teuf " infernale", et éclabousserez la soirée de votre classe 
naturelle, lors des partys "lookées". Une adresse sympa, à retenir. 
Bar/pub soirée Pyramide Infernale ts ks ven. Soirée lookie 1 samedi sur 2. 

œ : Une conso achetée = une conso offerte. 

LE 10 � 
Dix bonnes raisons d'y aller : 11 la déco est superbe ; 21 il y a de très 
bons OJs ; 31 Mylène sert au bar [compte double! ; 5J la clientèle est 
plutôt branchée ; 61 le nombre de salles est impressionnant ; 71 le club 
ouvre pour l'apéro ; BI c'est tout nouveau ; 91 descendez donc l'es­
calier ; 101 plaisirs défendus aux parfums d ' interdit à la clé. 

LAX BAR 
C'est avec perplexité que je me suis approché du l ieu. Perdu dans 
le labyri nthe des pentes,  au  détour d 'une rue sombre ,  cette île 
g recque, protégée des flots de la ville, vous ouvre grand ses portes. 
C'est ici que les habitants de Sodome, mais surtout de Gomorrhe ont 
trouvé refuge. J'ai vite compris : pour vivre heureux, vivons cachés. 

L'ÉTOILE OPERA 
L' Éto i le Opéra ,  c 'est comme un  jus mult i fru its : c 'est coloré ,  ça 
donne la pêche, et dedans y'a de tout ! Enfin ,  le meilleur, c'est quand 
même que c 'est bon et qu 'en plus, on  s'y sent b ien.  Ou coup, on  
reprendra it b ien  un  verre ! 

19. rue Royale. 1er 
04 78 27 76 53 
M' Croix-Paquet - Plan Cl 
http://etatdespritfree.fr 

mar au jeu 13h-20h 
ven 13h-21h 
sam 11h-21h 

2. pl. des Capucins. 1er 
04 78 39 09 28 
M' Hôtel de ville - Plan C2 
www.major-videostore.com 

lun au sam 14h-21h 

3. pl St Paul Se 
04 78 39 52 65 
M' Vieux Lyon - Plan 82 
mzlebar.com 

mer au ven 17h-lh 
sam. dim 17h-3h 

10. rue Mulet 1er 
04 78 39 37 66 
M' Hôtel de ville 
Plan C2 

mar au dim 19h-4h 

2. rue Coysevox. 1er 
04 78 27 1 0 14 
M' Hôtel de ville 
Plan Cl 
www.taxbar.com 

7j/7 16h-3h 

26. rue de l'arbre sec. 1er 
04 72 10 10 20 

lun au sam 8h-1 h 
dim 14h-lh 

409 
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LE POULAILLER 
Tout n'est pas question de tai lle. Preuve en est ce charmant petit bout 
de bistrot, où règnent bonhomie et décontraction. Sylvie, maîtresse du 
l ieu, saura amadouer les plus tendus avec des tïpunch explosifs dont 
elle seule connaît le secret. I l  paraît que cette potion délie les langues 
et enflamme la basse-cour . . .  Nous, en tout cas, on reviendra ! 

FORUM (HOMMES EXCLUSIVEMENT) 

Le Forum est l 'endroit rêvé pour d iscuter de choses futi les ou intel­
ligentes. Les amateurs de bières du Forum l'ont bien compris, eux 
pour qui le temps s'écoule pais i blement. I ls d isent : " Entre nou­
nours, on se comprend." Bonne humeur et convivialité sont au ren­
dez-vous. S i  vous êtes seul et de passage à Lyon ,  n 'hésitez pas! 

&a Boîtes à bac . . .  room ? � 
DV1 
Décidément, le DV1 n'aura pas fai ll i à sa réputation ... L.:un des p i liers 
du mi lieu gay-friendly lyonnais nous offre toujours une programma­
tion de qualité avec de nombreux DJs. Deux salles, deux ambiances 
[musique commerciale et électro) ; deux fois plus de plaisirs sonores. 
Et plus si affinités... œ : Un shooter offert . 
., : Les soirées transfonnistes du dimanche soir, tout simpkment mémorabks. 

SMS 
sa•• ••• Ullf/lll - D. l  

4. pl Sathonay. 1er 
04 78 27 99 77 
M' Hôtel de ville - Plan 82 
http://poulaillerlyon.free.fr 

lun au ven 18h-2h 

13-15. rue des Quatre 
Chapeaux. 2e 
04 78 37 19 74 
M' Cordeliers - Plan C3 
www.forum-bar.com 

lun au dim 17h-1h 

6, rue R. Violi. 1er 
04 72 07 72 62 
M' Croix-Paquet - Plan Cl 

mer au dim 
23h30-5h 



MEDLEY 
Certa ins se laisseraient refroidir par l'allure du vestiaire. Mais n'ayez 
pas fro id  aux yeux, car en bas, il fa i t  chaud ,  très chaud même ! 
Pour  danser sur des tubes que vous ne pensiez plus entendre, trou­
ver une ambiance loufoque, et passer une soirée colorée, n ' hésitez 
plus : a llez-y ! Soirées diners spectacks et apéritifs à thème. 

LE MARAIS 
Les passagers de la première classe à dest inat ion des îles 
Lesbos et Mykonos sont invités à se présenter au gu ichet 
d 'enreg istrement. Annick et ses hôtesses vous ind iqueront 
le chemin vers le super jumbo des nu its gay et lesb iennes 
lyonna ises. Musique de catégorie supérieu re,  assurance 
bonne ambiance inclue, confort opt imal. Le jeud i ,  embar­
quez pour un voyage spécial voyance et karaoké. 

Soirée karaoké et voyance k jeudi soir. 
Entrée 7 € ven, sam et gratuite mer, jeu. 

": 1 bisou, 1 conso. 

LE MANDALA 
Oubliez la réputation du Mandala. I l  a fait peau neuve 1 Les nouveaux 
proprios sont branchés hygiène, prévention et accueil. Seul sauna à 
proposer une soirée "bears" par mois, la cl ientèle se veut tout de 
même éclectique. Au Mandala, on s'arrête volontiers au bar, on pro­
fite des machines de musculation flambant neuves, et qu i  sait, un jour 
peut-être, on viendra y prendre des couleurs et s'y fai re masser ! 

LE PINKS 
Il est c inq heures, Lyon s'éveille. Et pourtant je n 'a i  pas sommeil . 
Jusqu'au petit matin, je me trémousse sur les rythmes techno du 
Pinks. Idéal pour mon ardeur clubophi le. Dommage que personne 
ne soit là pour m'admirer. Personne ? Ma patience à l 'entrée et le 
serveur débordé,  c'était donc en va in  ? Et si je f in issais plutôt la 
soirée chez moi la prochaine fo is ? 

UNITED CAFÉ 
Dans le mil ieu gay, c'est Noël tous les jours ! lUC,  c 'est un  peu son 
sapin ! On peut d iffic i lement y échapper, parfois la déco est un peu 
chargée, mais il nous accompagne tous les jours de la semaine : 
kitsch le lund i ,  messagerie le mercred i ,  Guest-DJs le samedi ,  j 'en 
passe et  des mei lleures. Malheureusement sur un  sapin, les épines, 
ça p ique.  A l 'UC, c'est la fumée ! 

19. rue Childebert. 2e 
D4 78 38 23 96 
M' Bellecour - Plan C3 

mar au sam 
22h-5h 

14. rue Thomassin. 2e 
D4 78 92 80 89 
M' Cordeüers - Plan C3 
www.lemaraislyon.œm 

mer. jeu 
à partir de 20h 
ven. sam 
à partir de 22h 

9. rue Boissac. 2e 
04 78 42 74 28 
M' Bellecour - Plan C4 

lun-sam 12h-Oh 
dim 13h-Oh 

38. rue de l'arbre sec, 1er 
04 78 29 18 19 
M' Hôtel de Ville - Plan C2 

jeu before 20h-2h I 
alter 5h-10h 
ven. sam 23h-5h I 
alter 5h-10h 
dim 23h-5h 

1. imp. de la Pêcherie. 1er 
04 78 29 93 1 8  
M'  Hôtel de  ville - Plan 82 
www.untted-cafe.com 

7j/7 22h30-5h 

411  

1 



� Qui s'y frotte s'y pique � 
MOTOR MEN BAR 
Comme son nom l'indique, ici on cherche de l'homme, du vrai ... Ce bar, 
réservé à une clientèle masculine, vous plongera dans une ambian­
ce Techno/Trans/House . . .  Deux possibilités s'offrent à vous : boire 
simplement un verre au rez-de-chaussée, ou descendre au sous-sol 
pour s'adonner aux plaisirs du corps. Préservatifs fournis, accueil 
chaleureux . . . Tout est fai t  pour vous mettre à l 'aise. Alors n 'hésitez 
plus ! A ne pas manquer, les soirées massage le dimanche, dont les 
bénéfices sont reversés à Act Up .  

OASIS CLUB 
Si la décoration, tout comme la clientèle. n'est pas toute jeune, cela 
n 'enlève rien aux plaisirs que l'on peut découvrir dans ce sauna. 
Ic i on  sue, on se baigne, on se repose devant un bon film [pour adul­
te . .  . ! .  Bref, le jacuzzi , le hammam et les nombreuses cabines à dis­
posit ion vous permettront de découvrir ou de redécouvrir les pla i ­
s irs de la chai r  . . .  Votre jouissance atte indra son paroxysme en f in 
d 'après-mid i ,  lors du grand rassemblement de tous ces mâles. 

DOUBLE SIDE 
Réduction -26 ans : 5 €. 

On  dit souvent que la chaleur est propice aux rencontres . . .  C 'est le 
moins que l'on puisse d i re au Double Side ... Ici, tout est fait pour 
rendre le cadre agréable, et ce n 'est pas la cl ientèle qui s'en pla in­
dra. Hammam, sauna et jacuzzi permettront de vous relaxer et ren­
contrer des gens ... létabl issement est propre, la cl ientèle variée, 
et les plaisirs n'en sont que décuplés. 

1ER Sous-SoL 
De 2 choses l'1 : au 1" Sous-Sol, 1 mec sur 2 sait ce qu ' i l  cherche. 
lautre sait ce qu i  l'attend.  Sur 2- étages, 1 seul but : 1 foult itude de 
plaisirs. 1 millier de m' de dédales à disposit ion. 200 manières char­
nelles d 'approcher sa proie .  1 règle d 'or : on se protège ... Et le 1er  
Sous-Sol fai t  f igure d 'exemple dans ce domaine. Alors, pour un plan 
d 'un  soir ou d 'un  jour, on fa it n i  1, ni 2 : on y va ! 

2. rue Bellecordière. 2e 
04 72 56 06 06 
M' Bellecour - Plan C3 
www.motor-men.com 

mer. jeu. dim 21h-2h 
ven. sam 21 h-3h 

2. rue Coustou. 1er 
04 7B 2B 02 21 
www.saunaoasis.com 

7j/7 13h-3h 

B. rue Constantine. 1er 
OB21 OO OB OB 
M' Hôtel de ville - Plan C2 
www.doubleside.fr 

lun au jeu. dim 12h-3h 
ven. sam 12h-5h 

7. rue Puits Gaillot 1er 
0472 2B 34 75 
M' Hôtel de ville - Plan C2 

7V7 14h-4h 



Quelles perverses pensées vous envahissent, les pages friponnes arrivées ? Je sens poindre der­
rière votre regard concupiscent cette douce nostalgie des maisons closes où vous honoriez de votre 
vit gaillard, catins et gourgandines. Révolue est l'époque où Léon, d"une trop courte saillie, se fai­
sait déniaiser par Esther, sa peu farouche servante. Point de mélancolie à la pensée d'Arthus, déflo­
rant ni une ni deux, le souffle haletant, sa jeune épouse dans la moiteur des chaudes soirées d" été . . .  
Les paradis perdus du foutre et de la luxure le seraient-ils pour de bon ? Mais, sinistre personnage, 
à qui croyez-vous que vous vous adressez ? Votre humble serviteur, Phallique Perversion. 

ro- Strip ! � 
BRIAN NIGHT SHOW 
Et pour pun ir  les hommes, Dieu créa ce qu i  devait être son fléau : 06 22 42 20 30 
la femme. Fiez vous aux apparences : Eve est blonde, canon, bom-
besque, souple ,  dominatrice et à poil . . .  Un  hit de  la création. 

Strip-tease pour particuliers et professionnels. 

Lundi-vend 
Samedi 
Dimanche 

�atjtta c��- �ut ttt� 
810111 M I N T B  11011 E D ll lll D R M i S T B  

12h·23h30 
14h-lh 
14h-20h. 

D U V B R T  i/I H D ll  B T D  

� ©li1fmf) Ü'È /jgx!r[JJ 
�Ili . . • • • •  
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VERTIGE X 
A côté des strip-teases, peep show, lap dance ou show SM, la danse 
de Salomé semble être des plus "soit" . Attention tout de même à 
b ien conserver votre sang-froid : la sensualité et les jeux érot iques 
des danseuses risquent fort de vous fa ire perdre la tête ! En tout cas, 
ne d ites pas que je ne vous avais pas prévenue . . .  

5 .  rue du  Griffon. 1er 
04 78 30 64 59 
M' Hôtel de ville - Plan C2 

lun au sam 11h-5h 
dim 14h-21h 

&a Gode save the Couine � 

BEATE UHSE � 
Stacky est un fin gourmet : il aime dévorer strings mangeables et autres 
lubrifiants. Il aime s· amuser avec le téton de son sein-sonnette et sa pou­
pée gonflable. Mais où a-t-il trouvé tout ça ? C"est Perrine qui a fait des 
folies chez Beate Uhse où, au milieu des godes de tous horizons, des 
accessoires SM et des films, elle a trouvé son bonheur et le cadeau 
idéal pour son chéri. 

œ : 20% de réduction offert et carte de fidélité offerte. 

EUROSHOP CENTER 
Des hommes, des femmes, des jeunes, des moins jeunes, des discrets, 
des moins farouches, différentes nationalités, différents goûts. Si c"est 
pas l'Europe, ça y ressemble bien 1 Enfin, c'est une Europe, comment 
dire . . . Différente : des DVD pornos par centaines, des cabines de vision­
nage, certes propres mais un peu odorantes. Quelle Europe voulez­
vous ? A vous de choisir ! œ : 10% de réduction offert. 

11 .  rue Tupin. 2e 
04 78 42 66 03 
M' Cordeliers - Plan C2 
www.beate-uhse.fr 

lun au sam 10h-21h45 

19. rue des 
Quatre Chapeaux. 2e 
04 72 41 97 26 
M' Cordeliers - Plan C3 
www.euroshop.com 

7j/7 9h-3h 

S P E C TA C L E S  P E R M A N E N T S  
de l l h à S h  d u  m a t i n  

SHOP CENTER 19 Rue des 4 Chapeaux 69002 Lyon 

•STRr P-TEASE H/F à dom icile 

• Peep-show, Show lesbien, r nitiation SM, Lap Danci ng, 

Enterrement vie de garçon / jeune fille 

•Vidéos K7 X (cabines doubles pour couples) 

5,  rue du Griffon 
(d c6tt! de l'Optm, métro H6'd de &1ille, parlông 'lbloum) 

04 78 30 64 59 

d lfJ • Le Royaume e eratisme soNGEs oE 
04 72 56 OO 75 OU 04 72 41 97 26 14 RuS9�e;2 4 ��3J'eaux 



SONGES DE CUIR ��f§'"' 
4 15 

Bienvenue chez Harry, un patron qui vous veut beaucoup de bien�des Duatre 
toute discrétion, il vous conseille, mesdames, messieurs, travestis corn- Chapeaux. 2e 

pris. Songes de cuir, c'est pour toutes les bourses une grande variété 04M' 7C
2 5

d
6 O

Li
0 75

- Pla CJ 
d l

. · · d ll l ' d l d 
or e ers n 

e 1ngerie sexy : :uw, ente e, eopar , que q�e ques ga gets accom-
T/7 9h30_2h pagnent, disposes innocemment entre bustiers et porte-Jarretelles J 

affriolants. Je vous avais bien dit qu'Harry vous voulait du bien ... 

PRÉLIMINAIRES BPPP 
"Oh . . .  You touch my tra la la . . .  mhhhhh, my d ing ding dong !"  
Curieux, connaisseurs, ou tout simplement coquins .. . Pour aug­
menter les plaisirs charnels ou mettre un peu de piment dans 
votre couple, faites un détour jusqu'à Beynost. Vous trouverez 
dans cette boutique de charme toutes sortes de sex-toys et de 
la lingerie très olé olé ... C'est sûr, Préliminaires ne riment pas 
avec vulgaire ! Défilés de lingerie. œ :  10% de réductùm offert. 

LA LANTERNE 
I l  fait noir ici ! Allons-y à tâtons chéri. Laisse-moi allumer ta lanterne. 
Et toi, montre-moi ta torche. Oh ! Mais c'est un réverbère ! Fa is jaill ir la 
lumière. Oh oui ! On y voit cla ir ! C'est énorme ! ... Le choix de DVD, de 
godemichets et autres objets en tout genre qu' i l  y a ici ! De la lingerie 
pour moi chéri ! Et là, 16 cabines de visionnage au sous-sol : de quoi 
s'amuser ! œ :  10% de réduction offert. 

687. ch. de Sermoraz 
Beynost 
04 72 88 23 14 
www.preliminaires.fr 

lun. mar. jeu 9h-12h/14h-19h 
mer 14h-19h 
ven. sam 9h-20h non stop 

27. rue Lanterne. 1er 
04 78 27 17 31 
M' Hôtel de ville - Plan C2 

lun au sam 10h-Oh 
dim15h-21h 

i Ê 



EROS MEGASTORE 
ne semaine après son ouverture, l' Eros Megastore, le Virg i n  du  

sexe en version rose et noir, a beaucoup d 'allure. Stéphane y amène 
un  vent résolument branché avec quelques fantaisies super sym­
pas qu i  côtoient  un énorme espace sex-shop à prix abordab les : 
essayez le tatoo temporaire, le soin capi lla i re avec shampouineuses 
ultra sexy ! Enfi n ,  la devise de l'espace esthét ique H/F : bien dans 
ta peau, bien dans ton sl ip ! � : Un tatoo offert. 

Oz SÉnucr10N � 
De lingerie de charme suggestive mais jamais vulgaire, elle va court 
vêtue. Dans le satin et les dentelles, son amant plonge ses mains. Dans 
les trous évocateurs et les fines échancrures, i l  glisse ses doigts. I l  sait 
que des dessous sexy ça pimente leur  couple : elle se sent belle et 
quand i l  les lui offre, i l  se sent fier de pouvoir la rendre aussi heureuse. 
� : 5% tk réduction hors promotions, non cumulables avec autres offres. 

X'TREM CENTER 
Ep. 35. voix off : Stephen est un mari fidèle, mais là il se pose des 
questions . . . La passion est trop forte. Pamela l'a ensorcelé. I l  la 
désire. C'est ce soir ou jamais. Pour que tout soit parfait, il file 
donc chez le meilleur sex-shop lyonnais : X'trême Center rebap­
tisé à juste titre supermarché libertin. 900 m' de plaisirs ! 

1 13. rue Marietton. 9e 
04 7229 11 18  
Plan 1Xe/A3 
wlYw.eros-megastore.com 

lun au sam 1 Oh-20h 

37. rue de la Thibaudière. 7e 
0478 61 1 4 60 
M' Saxe-Gambetta - Plan 05 
www.oz-seduction.com 

mar au jeu 10h-13h/15h-19h 
ven au sam 10h-19h 

18-20. rue G. Courteline 
Villeurbanne - Plan VIe/Cl 
04 78 89 01 36 
29. bd de l'Europe 
Pierre Béntte (691 
04 78 50 82 63 
www.xtremecenter.fr 

lun au sam 1 Oh-20h 

Les supermarchés Libertins de Lyon 

LA NOUVELLE CoNCErrION Du PLAISIR 
Tout le X et la lingerie érotique en libre setvice 

@ 2 ADRESSES @ 
VILLEURBANNE PI ERRE B�NITE 

LE PLUS GRAND ESPACE l:ROTIQUE NOUVEL ESPACE DE VIDl:OPROJECTION, 
DE LA Rl:GION TECHNOLOGIE INl:DITE EN FRANCE. 

1 8-20, rue Georges Courteline 
69 1 OO Villeurbanne 

(périph. sortie Cx Luizet N'6, suivre av. R. Salengo, 
qirès 3'feu prench 1 .. a cWcile) -CM<er1de 10 h à  20 h  

Tél. 04 78 89 01 36 

29, bld de l'Europe 
693 1 0  Pierre Bénite 

(A7 sortie P.Bénite centre, suivre bld de l'europe, 
au 4' feu à l'angle) · Ouvert de 10 h à 21 h 

Tél. 04 78 50 82 63 
www.xtremecenter.fr - ..... uvert du lundi au samedi - Parking discret - Interdit aux mineurs 



rr, Echanae de bons obsédés e<f-. �t 
EVIDEN'S ��@"' 
Oh Eviden 's ,  Eviden 's ,  pourquoi donc es-tu Eviden 's ? / Ren i�Ste Marie 
femme et abd ique ta [quélquête enragée / Ou si tu ne le veux pas, des Terreaux. 1er 

jure de me fouetter / Et je ne serai plus une chienne enchaînée / Les � ��:� !9 � _ Pla C2 
effluves sous un autre nom sentiraient-elles auss i  bon ? / Mais fi na-

0 e e VI e n 
www.evidens-Ubertin.com 

lement être li bertin ou ne pas l'être, telle est la question ! marau sam dès 22h 
BAMBOU CLUB lhiv : 16h-20h) 

On s'entasse volontiers au bar d'en haut, sûr d'y être à l'étroit : c'est 50. rue St Georges. Se 
impeccable pour dragouiller el plus si affinités. De toute façon, on est 04 78 37 64 05 
pas là pour faire la causette ; d irection le sous-sol pour une danse plus M° Vieux Lyon - Plan 84 

qu· érotique. De quoi convaincre ce couple de finir dans les petits nids 7j/7 15h-20h/22h à l'aube 

d'amour, rouges comme le string de Madame. Quant à moi, c'est pas 
le spaghetti que je vais lui mettre, c'est bien le Bambou ... 

.c:-:--BPP-P-� ROYAL CLUB 
Vous pensez être aguerri sexuellement ? Laissez-vous happer 
par l'ambiance très sexe du Royal Club pour vous sentir bien 
vite un jeune puceau, entouré de gens qui ne pensent qu'à ÇA ! 
Entre les feux d'artifesse et les soirées gang-bang, vous vous 
éclaterez dans la boîte et dans les salles du 1" étage. Fans de 
femmes fontaines, mûres, de couples à la sexualité débridée, ne 
vous abstenez pas, les gens se lâchent vraiment ici ! 

1. ch. des Voyageurs 
Ternay 169) 
04 78 02 4265 
www.leroyalclub.com 

20h30 à r aube 
Fermé : jeu au sam 

417 

i Ê 



LE 17 
17 mains, 1 7  fesses, 17 sexes . . .  Le mélange des corps e t  des sens vous 
tente ? Au 17, le choix vous est laissé : vous voulez mater, matez ; vous 
souhaitez participer, demandez et [dé]foncez ! Les lieux sont propres, 
vous trouverez des préservatifs à disposition partout et la clientèle 
est plus que respectueuse. Alors, vous savez ce quïl vous reste à 
faire : allez atteindre le 17' ciel ! œ :  Une conso offerte. 

LE DIAMANT 
Cherchez la contrepeterie . . .  Elle est assise devant le Bar bonDé, les 
Mains Souillées par l'alcool. Je lïnvite : "Voulez vous Boire ça Vite ?". 
Elle accepte. Elle a ime le Goût de ce petit Blanc. Elle remercie, le 
BRas sur la CHaise. " I l  n·y a pas de QUoi pour un si petit Don". Autour 
de nous, une MASSe de PERturbateurs regarde. La soirée fut torri­
de : au Diamant, ce soir là, il éta it Bon de ne pas se QUitter. 

WHY Nar 
œ : Une conso offerte. 

Tu veux ou tu veux pas ? Jouer au chat et à la souris avec toi pour­
quoi pas . . .  Sur la piste de danse, les chats accoudés au bar, d istraits 
par l"écran géant XXX me matent. Je m'écli pse dans l'espace sauna 
jacuzzi. La chaleur monte, les corps se dénudent : je suis entourée 
de chats surexcités. Dans une alcôve, la souricière se referme mais 
pour tout vous avouer . . .  je ne me débattrai pas. Soirées à thème. 

LA l I G N E  D E S  F I  l l E S  
C O Q U I N E S  

17. rue H. Flandrin. 1er 
04 78 30 70 83 
M' Hôtel de ville - Plan 82 
www.le17.net 
mer 22h-3h 
jeu 20h-3h 
ven. sam 15h-19h/22h-3h 

24. rue des Macchabées. Se 
04 72 57 76 90 
M' Vieux Lyon - Plan A4 
lun. jeu. ven 16h-20h/22h30 
à l'aube 
sam 22h30 à r aube 

313. rue Duguesclin. 7e 
04 72 71 05 02 
M' Place Guichard - Plan E3 
www.whynotclub.com 

lun au ven 14h-20h/22h à 
l'aube 
sam 23h à r aube 



POINT G -
Le point G, haut l ieu du l ibertinage? En tout cas, pour cette 
soirée mél i-mélo, plus de 120 couples avaient répondu à 
l'invitation .  loccasion pour certains d'enf in rencontrer les 
mystér ieux éta lon69 et scorj i n x38 du forum i nternet.  A 
minu it, alors que certains sont dans les backrooms d 'autres 
doivent déjà reprendre des forces avec un petit verre au bar. 
Pourtant, la quête du point G n'est pas f in ie et continuera 
jusqu'au petit mat in . . .  Douches et service d'étage. 

78-80. rue du Bourbonnais. 9e 
04 37 64 61 75 
Plan 1Xe/A3 
www.pointgclub.com 

&a I.:Agrton Sauna de la pipe � 

SAUNA CLUB LOISIRS 
Eh bah dites-moi, je vois que les présentations sont faites ! !  Même 
pas le temps de dire fout que Germaine se fait besogner par Jean-Loup, 
adepte du "pubis relation". Pendant ce temps-là, Gertrude apprécie 
le spectacle grâce aux trous creusés dans les murs. Surtout que ... Il 
lui donne du plaisir, le gérant, à la bougresse ! Mais attention, i l  y a une 
règle d'or au Sauna Club Loisi rs : Toignon fait la force, mais jamais, 
au grand jamais, i l  ne faut toucher la quéquette du patron ! !" 

SAUNA CLUB DES TERREAUX 
A l 'heure où Chloé s'achète sa sucette quotid ienne, je me rends au 
Sauna Club pour partager la mienne dans la chaleur et l' hum idité. 
Vêtu d 'une serviette cache-sexe, je me hasarde vers le bar un peu 
plus loin dans le couloir, puis atterris dans une salle de projection .  
Mais ,  b izarrement,  tous ces joysticks levés en l 'a ir me font plus 
penser à une salle de jeux 1 Un frotti-frotta avec une inconnue dans 
la moiteur ou une partie en solitaire ,  à vous de choisir la manière 
d 'atte indre le "game ova i re". liill : Une conso offerte. 

HISTOIRE D'EAU 1 .  rue romarin. 1er - 04 72 OO 83 83 

3, pl du Griffon. 1er 
04 78 27 84 89 
M' Hôtel de ville 
Plan C2 

lun au ven 12h-23h30 
sam 14h-1h 
dim 14h-20h 

12. rue Sie Catherine. 1er 
04 78 39 03 90 
M' Hôtel de ville 
Plan C2 

lun au ven 13h30-22h 
sam. dim 14h-22h 

i Ê 



Une rubrique pour faire la fête, pour les gros et les petits événements, pour comparer les devis. 
Enfin, juste pour vous donner un coup de pouce parce qu'il faudrait un cahier entier pour mettre 
tout le monde. 

Location tentes, chapiteaux 
et matériel de réception 
ALLIANCE CHAPITEAUX 
04 78 28 27 1 5  www.alliancechapiteaux.fr 
AMS LOCATION 
04 72 81 73 1 2  - 140, rue de la Poudrette, 
Villeurbanne - www.ams-location.com 
CARCAT LOCATION 
133. ch. de Beauversant, St-Genis-Laval 
04 78 56 1 3 1 3  www.carcat-location.com 
lNTERLOC 
15 ,  rue des frères Amadéo, Vénissieux 
04 78 02 92 04 www.inter-loc.com 

LDC Z.A. Les Brasses - RN6 La Maison 
Blanche, Romaneche Thorins 
03 85 35 56 68 www.ldc- location.com 
LOCA RECEPTION 
1 4, rue Crepet, 7' 04 78 72 94 29 
www. loca-recept ion.fr 
ÜPTIONS CENTRE EST 
!un iquement mat. de réception 1 
6, rue Fulgencio G imenez, Vau lx-en-Vel in ,  
04 78 42 49 64 - www.options.fr 

Du son pour que ça swingue ! 
COROMA !vente, locat ion!  
49. rue de la Thibaud ière ,  7' 04 72 72 95 45 
ESPACE SON ET LUMIÈRES 
!vente, location !  35. qua i  Doc. Gai lleton, 2' 
04 78 42 88 59 
EUROSONO ALEX ThEM 
!vente, locat ion,  prestataire! 
57. rue Boileau ,  6' 04 72 44 34 34 
www.eurosono.com 
PROLIGTH SONO !vente, locat ion!  
1 09, rue Marietton, 9' 04 78 43 44 44 
SONO CAStf !vente, location! 
50, quai St- Vincent, 1" 04 78 27 80 1 7  
SONO PLANÈTE 
!vente, locat ion, prestata i re! 
64, rue Waldeck Rousseau ,  6' 
04 72 74 23 97 



Articles de fête et déguisements : �/§'" 
Au BAL MASQUÉ [costumes, déguisements, accessoires) 
2 ,  rue de la Bourse, 1" . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 27 83 36 

Ax'Ho [spécia liste de la fête) 
4. rue de Provence, St Priest - www.axho.com . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 37 25 03 95 

FETA [articles de fête, déguisements, accessoires) 
1 1 ,  qua i  Courmont, 2' . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 78 37 39 93 
151, av. Berthelot, 7' . .  . . . .  . .  . . .  . . . . .  04 72 72 09 44 
2, rue Marietton, 9' . .  . . . . . . .  04 78 47 24 67 
CARNAVAL CENTER [ impression sur ballons, déguisements, accessoires) 
33. qua i  Gai lleton, 2' . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 78 37 39 24 

LE COTILLON LYONNAIS (déguisements, accessoires) 
78, rue Ney, 6' . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 24 66 1 4  

MAGIC BOUTIQUE [magasin de magie, école de magie,  spectacles) 
22, rue Longue, 1" . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 72 OO 80 86 

MAISON COLIN [costumes, déguisements, accessoires) 
23, quai Bondy, 5' . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 78 28 1 5  22 

PASSE PASSE [ leader européen art icles de jonglerie et magie) 
49. rue Masséna, 6' . . .  . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  06 63 30 1 1  47 

SERAPHIN [costumes, déguisements, accessoires) 
10, rue d 'Algérie, 1" . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 78 28 19 65 

Animations 
Aux FÊTES ENCHANTÉES [ann iversaires enfants : clown, marionnettes, magicien) 
1 ,  rue Pailleron, 4' . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 78 29 49 58 

ARTS FX [effets spéciaux, mousse, neige, lumières, feux d'artifice) 
5. rue Coustou, 1" - www.arts-fx.com . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 72 07 94 97 

PRODUCTIONS RI.No BALDI [1 001 artistes à d isposition) .  Tous budgets. 

421  

39. rue des Frères Amadéo, Vénissieux . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 75 09 46 

K PRODUCTIONS [musiciens en tous genres, art du cirque, de la danse) � 
185, rue Jean Voillot, Villeurbanne . . .  04 72 37 33 56 
NIGHT PARTNERS [org .  de soirées clés en main, mariages, CE,  ann iversaires ... ) 
49, rue Masséna, 6' . . . . . . . . . .  04 78 24 56 44 

ALAN DICKENS PROD. [magie, illusion) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 37 55 46 24 

��uu � t:Dut ki ét:ulJiAJdr 
. d,'u;u, vilLe, ou-d'uitué3ion, ? 

JYttUaJMC Seniidtu fÛ; Pub, UMp<;ui/J/,e,de,IM "nuer" 111 

LM Servi.d/:u fÛ; Puh volt& •boortu• " Les serviettes de pub " 
VOf Wùwfwr.tr ((1a./ao, ForUHU, Nuitr Ip/-cJ.a./.u, 

MAffijutaéioM S�Yj:i.vu, eiz,. . .) Tél. 02 99 32 90 80- FllX. 02 99 32 90 17 
�uw..d:3dr@for�.f 
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1 4, rue Crepet - 69007 LYON 
www. loca-reception. fr 
Fax : 04 72 72 08 49 

Contact : LOUIS Yannick 

VAISSELLE - A RGENTERIE 
NAPPAGE 

TABLES - CHAISES - TENTES 
ECLAIRAGE - CHAUFFAGE 

MOBILIER DE JARDIN 
REPRISE VAISSELLE SALE 

ETUVES 
ARTICLE JETABLE 

LIVRAISON 
INSTALLATION 

04 78 72 94 29 

trio Kazanot' 
Prestation Kazanot 
pour tous styles de 
manifestations : 
Soirées d'étudiants, 
Festivals, Soirées privées, 
Médiathèques, M.J.C, etc .... ) 

Tél :  06.80.63.54.77 - 04.78.84.66.91 - Emai l :  lyanyao@aol.com 





� Remerciements � 

Ça y est, vous venez de feuilleter 432 pages de bons plans, de 
coups de gueule et de coups de cœur. On y a mis du temps et 
de l'amour, mais il fauc bien avouer que cous seuls, nous ne 
serions pas arrivés à grand-chose. Voici donc deux pages. dédiées 
à tous ceux qui nous one cendu la main, nous one soutenus, nous 
ont aidés, nous ont écoucés . . .  Bref, toutes les personnes qui 
ont permis au Petit Paumé d'être ce qu'il est aujourd'hui ! 
Tout d'abord, un grand merci à tous ceux qui ont soutenu les 
Poulett' Canon alors qu'ils n'étaient encore que 23 érudiants bou­
conneux avec comme seul acout, leur motivation. J'ai nommé : 
les restaurants Le libouren, le Rive Gauche et La Route des 
Pites qui ont été parmi les premiers à nous Faire confiance, 
Alain Ouvert pour son soutien financier, Jean-Paul Ouvert, 
Paul Bocuse pour son édito inoubliable, l'entreprise Pemod, 
Korloff et ses merveilleux bijoux, le Vertige (avec une dédica­
ce spéciale à Bambi), Quentin pour ses mini saucissons et 
Stanislas pour ses sucettes, Monsieur Pic et l'imprimerie 
Mercure pour le superbe guide qu'ils nous ont offert, Puh'lmage 
pour les affiches qu'elle nous a gracieusement imprimées, la 
pâtisserie Kremer pour ses délicieux fondants au chocolat, 
Arnaud pour la création de notre forum classé "Secret Défense", 
Ndros Aliagas pour son spot télé, Owital Goya qui nous a Fait 
retomber en enfunce le temps d'une soirée . . .  Et tous ceux, qui, 
par un petit geste, nous ont permis de vivre cette année extra-
ordinaire au sein du Petit Paumé. 

· 

Par ailleurs, il nous semble qu'il serait injuste d'oublier cer­
taines personnes, qui ont toujours répondu présent quand 
nous avions besoin d'elles (parfois dans l'urgence !) : Nelly 
pour les déguisements et les répétitions de chorées, le grand­
père de Sandrine et la maman de Carole M. pour avoir cui­
siné des bugnes afin de nourrir 800 étudiants affamés. La 
maman de Carole S. qui a fait plus de 300 km pour nous 
acheter 70 délicieux poulets et nous aider à cuisiner. Et enfin, 
celle d'Antoine qui, pendant plus d'une semaine a dû par­
rager sa cuisine avec une dizaine de post-adolescents, suppor­
ter de voir son jardin envahi par des poules en fin de vie et 
a dû voir son garage colonisé par des centaines de lots. On 
ne vous le dit jamais assez, mais qu'aurions-nous pu faire 
sans votre aide ? 
Depuis deux ans déjà, le Petit Paumé a un petit frère : le 
Petit Paumé des Marchés. Celui-ci encore un peu jeunot, 
commence à Faire ses premiers pas tout seul. Mais il a encore 
besoin d'être entouré. Nous remercions donc ceux qui ont 
vécu avec lui, jour et nuit, week-<:nd compris : Pauline Mawd, 
Floi David, Marie Maurice et Viaor Huet. Ces parents com­
blés ont été aidés par leurs frères et sœurs de l'ISCOM qui lui 
ont permis de grandir harmonieusement et de devenir le beau 
jeune homme qu'il est aujourd'hui. Et même si la cohabitation 
avec ses grands-parents de I' ADPM n'a pas toujours été des plus 
harmonieuses, merci à eux sans qui le PPM n'aurait jamais vu 
le jour. Mais il serait injuste d'oublier tous les cousins et cou­
sines, ces fameux testeurs qui ont parcouru la région Rhône 
-Alpes en voiture, en bus, en train, à pieds, à moto ou à bicy­
clette, sous la pluie et même la neige, pour vous Faire décou­
vrir la richesse des marchés de votre région ! 

Le PPM est distribué lors du Village Médiéval. Pour la réa­
lisation de cet évènement début juin, nous avons eu aussi 
besoin d'aide. Merci donc à M. Rech qui, comme tous les ans, 
a été l'un de nos meilleurs soutiens, merci à Mme Pesson, à 
Mme Robert de l'OTEP, merci à la Ville de Lyon, à 
M. Ceroni, à la poissonnerie Viannay, au Flam's, merci à 
M. Chopin d'Espace Son et Lumières pour la sono du 
Village, à Mandragore pour ses CDs, à Laurenf et sa trou­
pe, à Smadja pour les tentes, merci au restaurant Chez 
Mounier pour son soutien financier, merci au théâtre des 
Célestins pour les costumes médiévaux, merci à la sécurité 
et à toute l'équipe de secourisme, merci au BDE pour sa 
tireuse qui nous a mis du baume au cœur, merci à la fourriè­
re pour ses incervencions rapides et efficaces, merci à la 
Gargouille pour l'utilisation de ses toilettes et le sourire de 
la serveuse ec cous nos vœux aux nouveaux mariés de la cour 
des Loges . . .  Enfin, merci aux produaeurs, pour leur bonne 
humeur, leur joie de vivre. Merci à vous cous qui contribuez 
au succès renouvelé du Village Médiéval ! 
Le lancement du guide est entouré de nombreuses festivités. 
Cette année, la Nuit du Petit Paumé fuit son retour en fan­
fare !  Heureusement, l'équipe du PP n'était pas seule pour 
l'organiser. Un grand merci donc à Arnac pour nous avoir 
suivis et épaulés toute l'année, merci à Jean-Baptiste, 
plasrurgiste, pour ses décors et ses affiches de folie, merci à Yves 
Ducasse régisseur, à Alex d'Eurosono pour sa disponibilité et 
bien sûr, à Mlle Faudon et M. Boss de la mairie du 7e arron­
dissement pour le soutien qu'ils ont apporté au projet. 

Pour le Lancement, et ses 170 000 guides distribués en une jour­
née, nous tirons un coup de chapeau à M. le Maire de Y..,n, à 
M. Broliquier, maire du 2e arrondissement qui nous ont per­
mis de coller à la tradition en nous obtenant la place Bellecour. 
Merci également à Mme Robert de l'OTEP, toujours d'un 
grand secours, et à Mlle Mazalairas de la Parr-Dieu. 

Merci aussi à M. et Mme Coste du restaurant Un Petit Tour 
en Camargue pour leur aide lors du cocktail des annonceurs. 
Merci à eux, tous ces annonc:eurs, qui cette année encore, nous 
ont Fait confiance et sans qui le Petit Paumé n'existerait pas. 

Merci à Aubin Imprimeur, Frederic Rocher et Maud 
Geeroms, pour leur savoir faire. Merci aussi à ceux qui one 
Fait la créa de ce guide : donc énoooorme merci à Guillaume, 
Stéphane et Aude pour leur patience et leur flexibilité et 
gros bisous de Guy, Auré et Olga. Merci à la Bibliothèque 
Municipale de la Part-Dieu qui nous a permis d'utiliser les 
photos suivantes du photographe Sylvestre : SV398, SV399, 

SV532, SV556, SV426, 52297, SV1987, SV879, SV544, 

SA-2-3, la mère Fillioux, SA-4-7, SA-6-5, SA-4-3, SA-4-33, 

que vous pourrez retrouver dans le guide aux pages suivantes : 
Historique, 19, 56, 77, 1 1 5, 134, 145, ! 6 1 ,  l7l , 223, 237, 

27 1 ,  370, 420, 423. 

Même si on y met du nôtre, quelques fautes d'orthographe 
et de syntaxe peuvent toujours passer à travers les mailles du 
filet. Donc un grand merci à Reine et Clara pour toutes 
leurs releccures. 



Depuis quelques années maintenant, le Pecit Paumé n'est 
plus seulemenc un guide papier, mais aussi un site Internet. 
La corn' N'info tient donc à remetcier Guillaume Besse 
pour sa patience et son travail, la société Xelerys, sans qui 
le guide ne sortirait pas avant l'année prochaine, Benoît 
Lemoode et Juliette Nicolas-Vullierme de la société 
Fragmeotek, parmi les plus talentueux sur le net et la socié­
té Papaoe pour la carte interactive du site. Merci à Thomas 
Gayno et aux Cumins pour nous avoir légué PPLand. 
Merci à Yan Calvez, président pour toujours de l' informa­
tique. Et enfin, merci à Louis da Silva, responsable infor­
matique de l'EM, pour ses conseils. 

Merci également à notre chère école qui nous héberge 
depuis 37 ans, à Muriel Cbaumat, Karine Jacquet, 
Florence Oelattre pour leur disponibilité et leur aide pré­
cieuse, à l'association des diplômés d'EM LYON, Marie­
Claude Pitance, merci à Patrice Houdayer, Chantal Poty, 
Patrick Molle. Merci à tous les membres du personnel 
pour leur gentillesse et leur disponibilité au quotidien : les 
appariteurs, Michel Bouzy, Jean-Louis Merlin, Robert 
Dumood, l'équipe Ritazza, les standardistes de l'accueil. 

23 pecirs jeunes pour critiquer tous les établissemenrs lyon­
nais ? Rassurez-vous, nous ne sommes pas lâchés comme ça 
dans la nature. Donc merci à tous ceux qui nous ont formés : 
Maître Bes pour son cours magistral sur l'histoire juridique 
du Petit Paumé, M. Ginhoux et son Fameux cours de négocia­
tion, merci à l'Institut Vatel, à M. et Mme Sebban ainsi qu'à 
tous les élèves de l'Institut Vatel pour notre formation culi­
naire. Enfin, merci à !'Ecole Beaujolaise des Vins, à Vincent 
Audns, vigneron du clos de Haute-Combe au domaine de 
Juliénas pour cette Fameuse journée dans le Beaujolais. 

Mais nous, petits Poulett'Canon, nous ne sommes que les 
héritiers de la grande lignée de la Famille des Petit Paumé. 
Merci donc aux 36 équipes qui nous ont précédés, et qui 
ont fut du Petit Paumé ce qu'il est aujourd'hui. Merci aux 
Cumins de nous avoir si bien passé le relais. Merci aussi 
pour votre Lancement et la soirée à la Pampa. Merci à toi, 
Elie, pour tes conseils avisés et ta disponibilité, même depuis 
le fin fond de la Chine. 

Et bien sûr, merci à toute notre promo : aux Roy.o!T..., pour 
les soirées supermine, blanche, tenue chic détails chocs, l'HH 
à perte des Poulett, Marie-Anne et son équipe pour son super 
sens du barbecue, au Raid Hannibal, aux Skiff' pour des 
Neprus de malade et leur Red Bavaria désormais célèbre, à tout 
le staff du Chitcau de Brangues pour des week-end de folie, 
au club Voile pour la parenthèse enchantée en Croatie, et à 
tous les autres, bien sûr . . .  Merci à Carolyn, Patrice, etJean­
Jérôme d'Opco Up pour avoir testé les établissemenrs de la 
rubrique Gay. Merci aussi à Franz, Gautier, Aloys, Cédric et 
José pour nous avoir aidé à monter les tentes du Village 
Médiéval. Merci à Oui-Oui et aux 5 autres Petits Princes 
pour nous avoir laissé envahir leur appart de 3600m' ! {ils ont 
confiance . . .  ). Merci à Yan, le seul AST de la liste, qui s'est fut 
insulter pendant près d'un an. Merci à la pièce de 5 centimes 
d'euro pour le réconfort qu'elle a pu nous apporter . . .  

Last but noc least, nous remercions bien sûr nos parents, 
amis et copains, copines qui nous ont supportés durant 
cette année si intense. lis ont dû faire avec nos obsessions, 
nocre langage parfois obscur ec nocre stress permanent . . .  
Merci d e  n e  pas· nous avoir lâchés ! 

Mais i1 va désormais être cemps de nous dire au revoir. Le 
temps est venu de passer le bébé. Encore une fois bravo à 
toutes les listes qui se sont battues pour fure partie du Petit 
Paumé : merci aux AmuiJungle, aux Epices & Love et aux 
Homard ShériJS et bien sûr, aux Stanlines en Boîte ! Merci 
à vous, petirs poissons encore tout frais, pour le super week­
end de pass' et bon courage pour l'année prochaine ! 

.f.e :Petit :Paumé 
Olga Aksentieva, Guy Aian, Aurélie Barnay, Jacques Brault, 
Pauline Callies, Daël Cassam Chenai, Eloi David, Sandrine 
Fèvre, Charles François, Yan de Guardia de Ponté, Victor 
Huet, Nicolas Lagarde, Stéphanie Lannes, France Leclerc, � 
Bastien Lefèvre, Raphaël Legros, Antoine Lhermite, Carole 
Maison, Pauline Maurel, Marie Maurice, Emilie Neirynck, 
Perrine Ranson, Carole Seignovert. 

Le contenu rédactionnel présent dans le guide 
a été rédigé par l'équipe du Petit Paumé. 

.f.e :J>ctil :Paumé 
Siret 3 1 5  429 977 00020 

23, avenue Guy de Collongue - BP 174 

69 132 Ecully CEDEX 
Tel. 04 78 33 12 12 - Fax : 04 78 43 39 72 

www.petirpaume.com - concacc@pericpaume.com 
Le Petit Paumé est une association 
de 23 étudianrs bénévoles d'EM Lyon 

Conception - Réalisation Graphique : 
l/u: Linéa 
1 02, rue Saint Georges - 69 005 Lyon - 04 72 56 08 7 

Merci à la boutique Le Bois Debout à Saint-Jean ! 
Crédits Photos : Brand X (X-1 57, X-155), 

Dynamic Graphies !ne (Business Retro Vol. 0 1 )  

Impression : 
Allltln Jmprimem 

85, rue Gabriel Péri - 92 l 20 Montrouge - 01 40 84 72 OO 
Droics de reproduction réservés. La reproduccion des rexres, phoros, 
cartes, ou logos est strictement interdice, même partiellement et pour 
roue pays qud que soit le procédé, sauf aurorisacion écrice du Petit 
Paumé. Le Pedc Paumé sc réserve tous draies de reproduction, de 
copie, d'utilisation des renscignemenrs issus du guide 2006. Le grou­
pement des rubriques et da 424 méthode.< de classification de l'édi­
cion 2005 sont la propriété du Pecit Paumé. Le Petic Paumé décline: 
coute responsabilité pouvant résulrer des erreurs ou omissions qui, 
malgré le soin apporté à la rédaction auraient pu sc produire. La juris­
prudence: décide en effet que les éditeurs d'un guide ne sont pas res­
ponsables des erreurs ou omissions commises involontairement dans 
l'ouvrage. Le "Petit Paumé" et "RPPP" sont des marques déposées 
roue comme "La Nuit du Petit Paumé", "Le Village Médiéval du Petit 
Paumé" et "Le Petit Paumé des Marchés". 

-
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Nungesser�CoblRuellrVJ ..... llVCJ 
01selliêre IRue de l'i ....... ..IXJ'BJ 
Ot�er [Rue du Drl -............ WC3 
Onze NMmbre 19181Pll...JIVA4 
O...eNM!rin19l�Bddul .. Y/Al.fll 
Oran IRue d'l .......................... 81 
OmallO IRuel .............. Cr/C3-C4 
Ozanam 1Ruel ................... Cr/C3 
Pail\eron \Ruel ................. Cr/02 
PaL DtJ,Sl<>IPassereUedul... .... 83 
Palais d'été!Rue dul ......... llV82 
Palais Grillet IRue du] ........... C3 
Papillon IRue du Dr F.P.l ... WC4 
Paquet ME!rel [lmp.l .......... IX/A2 
Parc (AlL dul.. ......................... F5 
Parcdel'MillenelBddul...Gei1l1-01 
Paril8d A.{ .................. lll/C5-03 
ParislRueE.1 ................... .111182 
PanslPLdel. ..................... lX/81 
Part-Dieu IRue de la} ...... 03-E3 
Pascal !Ruet ............... Vi/B4-C4 
PassélRuel ............................. 04 
Pasteur !Pontl .................. Ge/Al 
Pasteur !Rue!.. ..... ........... C5·04 
Paufique IRue du Pr LJ ......... Cl 
PiMl� !Rue duL ... Cr/02-03 
�k=l��d�t;c::::�i 
��M�

ue
R��t�'.J:::::::::::l� 

Pelletier [Rue\ ... _ ............. Cr/C2 
Pensier !Rue H.l ... _ ... ..llVA2·A3 
Pensionnat !Rue dul ...... . E4-F4 
Perletti!RueO.I ..... .At 
Pén IPL G.1 ............................. 04 
Pén IRue G.l ............... .WKJ-82 
Péncaud IRue A.! ............ ..Ill/AS 
Pemon !Rue! ... _., ............. Cr/A2 
Pérou !Rue dul .................. WC2 
Perreal lRueJ.1 ................. 111/83 
Perret !Rue P.M.I .. El 
Pemn IPI. A.l... ................. GelA 1 
Pemn IRue A.I ..... 8, 
Perrod !Rue) ..................... Cr/Cl 
Perroocel [Rue A.l ..... .Vi/82-C2 Pe111es Sœurs IRue desl ... WM-84 
=·�fR'�!Jc · : .��� 
Ptiiup !Rue A.I .... .. ....... .E3-E5 
Pti1ûp lCoorsA.I ............. ..Vo/A1 
Pti1ûppe"11lle IRue del .. _.Cr/El 
PtiysiquelRuede�l.. ....... Vo/81 
l'laton (A, I .  . .... ......... WA1 

Picanl lPLl ........................ Cr/82 
Pierns l'lanléts{Ruedesl .... C.-/03 
Pillement !Rue) .......... Cr/A2-82 
Pins !lmp. des\ ...... ___ .llVBl 
Pionchon IRue C.l ............. Vo/84 
�llf:Lï::::::: . . ::::.:::c;�l 
Plat !Rue dul ........... _._ ......... 84 
Platanes llmp. des!-......... llVBJ 
Ptatim IRue de �l ......... 82-C2 Ptâ!B !Rue dul....... . .... C2 
Platriers IRue desl ............ IXIKJ 
Pleney1Ruel ........................... C1 
Plessier IRue du GaU ............ 85 =Vf;.\·••::•: •::vJ�'t 
Poncet (PL Antoninl ............... c.& 
Pori du Temple IPL dul ......... 83 
Port Neuville [Pl. dul ............ A2 
Poudriêre [Rue de la) ........... .Al. 
Poulaillerie !Rue de lal... ....... C2 
Pouteau !Rue].... . . ........... Cl 
Pradel !PL Ll ......................... C2 
Premler film !Rue du)JIVA2-83 
Prévost !Rue du lt·Coll .. Dl·El 
Prmsl IRue J.l ..................... .A4 
Pmoyan•del'kmwlRuedeslll�l 
Prisca {Rue{ ....................... Vo/CI 
�!�Ï�u�l·:.:·.::::-.:

·
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Puvis de Chavanne IPt.I ........ 01 
0-R-S 
Quarantaine !Rue de lai . .AJ.·AS 
=��:��w� 
g��� t�tl���.����.����::g� 
Cu1tout !RueJ.l ................ .ltl/02 
Rabe�os IRuel ........... _ .... OJ.EJ 
Rachais 1Ruel ......................... E5 
Racine !Rue J.l ......... _.V1/C3-C4 
Raclel (A,, J.-F.l.. ....... Ge!Cl·Ol 
Radisson IRue R.) ...... .......... .A.1 
�:���� !��:\1::::::::::::::::.v�"t, 
�!�&IR�:!��i'.·::::::::::::::�i��l 

�:��ll 11�}ï::.::::::·:::�:::::.:.:::��g� 
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Récamier !Rue J.l ............ EJ·F2 
Reinach [Rue S.l .............. C5-05 
Remillieux !Rue Abbé Ll..lll/04 
Ronpans�"'°'fll!ued.,1 ..... 81.0 
Renan !Rue! ........................... 05 
Renao.<lllo.o•l'tdul'!olJJ ... � 
Renoir lRue J.J ............... .. .llVAl 
République IPI. de �l.. .......... CJ 
�������: jê���

e
d��i.�J�� 

Revel !RueJ.l ................... Cr/82 
Rey {Rue el PL F.l .................. 82 
��1�:.1

1
: ::::: : : ::: : .�;fil 

Rhodiaceta [?t. de la]. ....... IX/C4 
Rhône !Rue dul ................ Gel81 
R;baud IRuel ..................... .WM 
Richan (Rue el Pass.! ..... Cr/02 
Richelieu 1Ruel .................. Vi/C4 
Richerand [Rue E.I ............ WA!. 
RivetlRuel .............................. 81 
Rize !Rue de ta] ................ E4-F4 
RobalellPL T.I........ .. ..... 82 
Robert !Ruel... .E2·F2 
Robin IRue P.l ......................... F5 
Rochaix !Rue du Prl...Jll/C2-C3 
Rochambeau [Rue) .... Jll/A5-A6 
Rochet IRue E.l ................. llVA1 
Rochette !Rue E.1. .................. 05 

Romann IRuel ........ . ..... C2 
R""""lt IC<>Urs F.1 ....... OH1 
�:��'rR�c:::::: j�� 
Rosière !Rue de lai ..... ... .llVA.4 
Rossan [Rue! ..... llVA2 
Rosselini !Av. R.I ............... WA2 
Rosset [Rue! ............. Cr/C2·02 
Rouget de Lisle IPLI . .... .llVA 1 
����1f�i :.:�.::::::: .. ::Jf�� 
��;��uclt .. ���.�.I . .'. '.'.'.' . .'.'.'.1.1.��� 
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�&��ij���d��j·:::::::�.���IÎ�� 
�:�: �����i��ëî.'�.1.��-!: 
Saint Amour IRuel ................. E4 
Saint Antoine (Qua1l ............... C3 
Sarnt Antoine IRuel ... WM·B4 
Samt lla<1hélemy1Monti<l. . .A3·82 
Saint Bonaventure (Roel ....... Cl 
Sa,nt Cloud IRue del... ..... Ge!B1 
t:�: g�,�iR��t·ptFJjg 

Saint Etienne IRuel ............... 83 
s.;nt F. d'Assise IRuel ........... 81 
Sainl Firmin 1Ruel... .... _ . .llVA2 
Saint Fulbert (Ruel ........... .11VA3 
S..�l-•Ruel ...... 81 
Saint Gervais !Rue et lmp.UJVJ(J 
��: �����.�!.::iïVë
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Saint Jacques IRuel .............. 03 
Saint Jean IRue et Pll... ........ 83 
Saot Je., de Dieu IRuel .. -Goti-EI 
Saint Jérôme IRuel ·····-·-·-··05 
Saint Laurent IMontéel ........ AS 
Saint Lazare IRuel ............ -.. 05 
Saint Marc IRuel .............. .111/82 
�i�� �:��� l��:I ::�ttv��� 
Saint Maximin IRuel ... llVA 1-82 
�i�i ����� \��:L ......... ::iiii� 
Saint Nizier (Rue et Pt.l ......... C2 
Saint Paul !Rue et Pl.J .. ......... 82 
��,������::.:·OOB4� 5"'t i'oljcarpe1Rue•mp.l.. .. Cl-t1 
Sainl Romain !Rue} ........... llVA3 �:�: ��stien IMontéel.. .. �l 
Saint -82 
Saint Théodo ..t1VA1-A2 
Saint Victorien ....... .V!/84 s..vrœ. .... .Al-82 
Saint-Chartes !Pass . ........ VI/Cl 
�·���'d.\�'.km1 
Sainte Catherine (Ruel .......... C2 
Sainte Clotilde !Rue) ............. 81 
Sainte� IRueL . .WAJ·Ai 
Sainte Hélène !Rue) .............. 84 
Sa� IRuel ........................ 84-c.4 
��ng� m:: �L: �i:g 
Salk 

i
flue J.l ............... GelA1-KJ 

Salv.it IRue du Orl ................. 05 
Sambardier [Rue P.l .. CrfBl -82 
Sangnier !PL M.1 ............... 111/05 
Sangnier (Av. M.l ......... V!/B4·C4 
�����:';v.L :::

111'.füi 
Sarra !Montée et prom.l ...... .A3 
Sarrail [Quai du GaU .............. 02 
Sarrazin IRue G.I ............. .1IVC4 Sarrazin !Rue J.l ......... llVA6-85 
�����J;c: : 03:� 
Saxe !Av. du Mal del ........ 02-04 
����,��c:::: :::: ::�J�l 
Sciences !Rue desJ ............ Vi/Cl 
Seize [Quai P.l ................. .A2-82 
���:lë�/���.��:::�::::5��� 
SerpolLières IRue desl ...... llVAS 
Semn IPL et montëe del.JX/C3 
Se<'it!t !Rue M.l ................. .WCJ 
Servient IRuel .................. 03·F3 SêYe !Rue du Gal del ............. Cl 
��r��:

u
d�f.��:::::::::::::::Oï:W 

Sôsley IRue Pr P.1. ....... .111/A 1-A1 
Songieu !Ruel ................... .Vi/83 
Sonnerat !Ruel ................. .llVCJ. 
Sou�ry IRue J.l.. ........ Cr/OJ.E1 

dul ...... .IXIKJ-83 
L.1 .................. 81 

.............. WCt 
.................. Vo/81 

S a\ingrad [8d del . ............... FI 
Slahngrad [Pl. del. ............... ES 
�:li.i�u�\
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I . ·.V.'.�.'.:� 

Suchet ICoorsl ..... .............. l>O 
Sol� IRuel.. ....... ............. 01-Et 
T·U-V 
Tabareau IPL et ruel ........ Cr/C3 
Tahles-0>.dienneslR,.desJ .. Bt-tt 
Tan�eurs (Rue desl .... IX/BJ.c:J 

T 
Théven et (Rue LI .......... .  Cr/02 
Th1baudière !Rue de laL ....... 05 
Th1ers [Av.l .................. .Vt/A3·AI. 
Thimonnier [Rue] .................. 82 
Thomas !Cours A.1 ......... -...... FS 
Thomassin !Rue! ................... Cl 
Thou IRue del .............. -........ CI 
���îJ:t�.�

1
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TtSSOt IRuel ................ .IX/82-83 
Tix1er !Rue LI .................... lll/06 
Tollet IRue T.I ... . .................. 8' 
Tolozan !Rue! .... C2 
To�t�IC<>Ursl .. . ........ Vo/B4-C4 

Tonkin (Ruedul ................. Vt//JJ. 
TourduPinlRuede�l .... C.-/01·0 
Tourelles [Rue desl .... -........ A4 
Tourette IRue de la) ___ ,..Al-81 
Toornes !Rue J.del ............... CJ 
Toorvilt. 1Ruel ........................ E5 Tramassac IRue � f> Ruel .. -.... 83 
Transvaal 1Ruel .-.............. lll/C4 
Traosversale IRuel .... .IXIB2-C2 
Trarieux !Rue del ..... _.lll/C3·01 
Trion [Rue del ........................ .A4 ÎrotS Enfants(Rue des) ... Cr/01 
Trois Maries IRue des) .......... 83 
Trois Pierres!Rue desl ......... 05 
Trnis Rois [Rue desl .............. 04 
+���� m:

1
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Tuileries !Rue desl... ... IX/83-84 
Tuilie� IRue desl ........ UVA 1·A2. 
+�����Ï�1ùëi'::::::::::::::::::::::::� 
Turin !Rue del .................. Ge/A2. 
Université!Pont de l'l ............. C5 
UniversitélRue de l1 ........ C5·05 
VaillantUIDeetPas.s.duOrl ...... 111/BI 
Vail�nl IRue E.l ................. Vo/C2 
Vaise IGde Rue del .......... ..IXJC3 
Vaisse lRuel ........................... 01 
Valensaut !Rue J.l ...... .lll/86-C6 
Vallée IEspL H.l ......... Ge/01-E2 
Vallès IRue J.l .................... WKJ 
Valloer{Rue J.l ........... Ge/Cl-01 �:�Jai;�;: .. ::: : :::::::� 
Varicloon IRuel ............. llVA6·85 
Varille IRue M.l ................ Ge!Bl 
Vauban 1Ruel .................... 02·E2 
Vaubecour IRuel .............. 84-85 
Vaucanson !Ruel ............... -... Cl 
�:���fu!,��ï.':::

:
:::::::::ë�g 

Vendôme IRuel ................ Ol-E4 
Vertherin IRue J.l ............ Ge/Cl 
Vertor.; !Rue et Pass. dul ... Ge/82 
Verdi !Rue) .............................. C2 
�:��� 1Wi��I 

............ 
jiV�� 

�:��e�RJëï ............. :.�·:.::vJtl 
Vertet Hanus[RueJ ................ E4 
Vernay!Rue F.I ....... 82 
Verne !Rue J.I . .llVCl 
Ven:et lRue P.1 ................... WC.2 V•be" IR,.• P' rue de ol .... ...VIAJ 
Viard llmp.) . ............ -.. Cr/C2·02 
Vlbe"IRue Ll ........................ El 
V1ttoire (Rue de lai ................ 04 
Vieil Renversé!Rue du) ... 83·84 
Vll�nl�re !Rue de �l ............ E4 
Villebois Mareuil IRuel ..... HVBI 
Villeneuve IRuel ............... Cr/C3 
�t��,w�:�ëïai ........... �J� 
Villon (Rue del ............. llVA2-A4 
Villot !PL du Cal J.l ................. E2 
Vioti lRue R.l ........................... Cl 
Vlollet IRue C.l ............. lll/C5-C6 
Vlrel lRuel ...... ... ............... WC2 
Virice\ IRuel... .. .... E2 
�:;t \���J�Ei:::::::::::::::���j 
VMer-Merle lBd M.l ........ F3-F5 
Vollon lPL A.1 .......................... 84 
Volney{Ruel ................ lll/D3-04 
Voltaire !Rue et Pl.l ................ E4 
W-X-Y-Z 
Wakatsuki lRuel ............... .llVAS 
Waldeck-Rousseau !RueJF1·F2 Weill !Rue du Prl .................... F1 
W.lson lPLl ........................ l'o/81 
Wilson !Ponti ................... C3·03 
"""1ne 1Ruel ..................... .Vo/C2 
Zimmennann IRue du Prl .... CS 
Zo� !Rue E.l ........................... CJ 
Zo� !Cours E.l ............ .WKJ·CJ 

Charte graphique 
pour les plans : 
YI/ ... renvoie à une rue 
située sur le plan 
Villeurbanne 

Ill/ ... renvoie à une rue 
située sur le plan nr-­
Vf li" 
IX/ ... renvoie à une rue 
situff sur le plan IX-
Ge/ ... renvoie à une rue 
située sur le plan Gerland 

Cr/ ... renvoie à une rue 
située sur le plan Croix­
Rousse 
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