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� yon 1998. La ville est en _proie à la terrible veuve Noire. L Terriftante et emblématique, elle ne s'est _pourtant Jamais mon-
trée au grand yublic. son but est simyle : détruire tout esyrit 

critique dans notre cayitale des Gaules. ]ounralistes, chroniqueurs, 
hommes de culture tombent yeu à yeu. 

ses moyens ? D'étranges octoyodes, dressées syécialement à ses fins, dont 
le venin _provoque une amnésie _profonde. sous ses ordres, ylus d'un millier 
de miliciens. 

Lyon 1998. A l'aube de ses trente ans, le Petit Paumé, _pièce maîtresse 
du tableau de chasse de la veuve Noire, est cayturé yar une trouye de 
miliciens. une simyle yiqûre d'araignée dans le cou le _plonge dans une 
amnésie totale. Imyossible de lutter. ASsommé, il est jeté au.X oubliettes ... 
Pour ne y lus Jamais revoir la lumière du jour ... 

. ©[m[ lf@Iltil®îffi •(suite y. 10) ' • 1 I • 
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ESC Lyon 
un programme qui répond 

aux attentes des entreprises 
et aux évolutions de 

l 1environnement international 

Diplôme ESC Lyon 

Programme de Management 2 

Programme de Management 1 

t 
Une année 

en entreprise 

t 
Année 

fondamentale 

t 
Admission 

sur titres 

Classes 

préparatoires 

L 'Année Fondamentale 
apporte un premier contact avec le 

monde de l'entreprise, un cadre de 

réflexion sur les grands problèmes que 

rencontrent les managers et une 

formation méthodologique rigoureuse. 

Le Programme 
de Management en 2 ans 
donne à tous les étudiants, quelle que 

soit leur origine, une seule et même 

formation comportant l'ensemble des 

enseignements techniques de base 

dans les différentes disciplines du 

management. 

La grande souplesse de ce programme 

favorise la diversité des plans 

individuels de formation, les étudiants 

pouvant combiner cours électifs, 

périodes d'études à l'étranger, stages 

en entreprise, spécialisation et projets 

de recherche. 

E.M. LYON 
23 avenue Guy de Collongue - BP 17 4 - 69132 Ecully cedex 

Tél. : 04 78 33 78 OO - Fax : 04 78 33 61 69 
_____________________________ ... ____________________________ _ 
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Attention chers lecteurs ! 

Lorsque vous verrez ce sigle 
(Recommandé par le Pe( 
Paumé) apposé 1sur.--i 
établissement, méfiez-vous 
car cela veut dire que le 
Petit Paumé s'y est ré alé_et 
que nous avons été subjugués 
par son rapport qualité/prix, 
son originalité et son accueil. 
En bref, le RPPP si_gnifie 
que nous avons eu un coup 

Parce que nous pensons à . ous, chers lecteurs, cette 
" , 1 p . p , 
a�nee encore, e et1t aume 
:li!t \ ses annonceurs vous 1 
@ffrent des réductions et 

/autres avantages, Rien que 
pour vous ... 

Ce petit coffre-fort est une 
mine d'or, alors profitez-en ! 



Vie au quotidien 



n yremîer frémissement, 
���·� yuîs un. deux'îème. 

L' Amnésik est tîré de sa toryeur 
yar une odeur étouffante et 
yestîlentielle. ce lieu glauque et 
inconnu l'oyyresse. Abasourdî, 
il yasse sa maîn derrière la tête. 
La base de son crâne lui semble 
démesurément enflée. Mais une 
interrogatîon encore ylus yesante 
le terrifie : "Qgî suîs-je ???" 

(s11ite y. B) 

, U?ge� '(S ___________ _ 

SAMU 
POLICE SECOURS 

.POMPIERS ................ . 

SOS MÉDECINS 

URGENCES DENTAIRES DE JOUR 

URGENCES DENTAIRES DE NUJT 

CENTRE ANTI-BRÜLURE 

. .  1 5  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17 

. . .  18 

. . .  04 78 83 5 l 5 j 
. . . . . .  04 78 85 35 35 

. . . . . .  04 72 1 0 0 1 01 

. . . .  04 78 6 l 89 50 

CENTRE ANTI-POISON . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 72 l l 69 1 1 

D�9lll'r'ITTl91 / f� k 9JU? k; 
PHARMACIE BLANCHET 
5, place des Cordeliers, 2'"� . . . . . . . . .  . 

PHARMACIE DEFAUX 
26, rue Victor Hugo, 2"'" ............ . 
PifAR..t\1ACIE PERRET 
30, rue Duquesne, 6"œ . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

PHARMACIE GRATTE CIEL 
28, avenue Henri B arbusse, Vil leurbanne 

,. o1m1 r. �u?ffi1� � 
SOINS DENTAIRES GRATlliTS 
22, Quai Gailleton, 2"" . . . . . . . . . . . 

RESO : CONSULTATIONS 1\1.ÉDICALES GRATUITES 

. . . .  04 78 42 l 2 42 

. 04 78 37 8 l 3 1  

. 04 78 93 70 96 

. . .  04 78 84 71 63 

. . .  04 78 37 17 42 

. . .  08 OO 23 26 OO 



CENTRES DE DÉPISTAGES GRATlUTS 

Hôtel Dieu, 2"'" . 

MPU pour les étudiants 

43, bd. du 1 1  Novembre 19 1 8, Villeurbanne 

Hôpital Edouard Herriot 

5, place d' Arsonval, 3'"'' 

. 04 78 42 29 26 

. . . 04 72 44 40 80 

. . . . . . . 04 72 1 1 02 30 

CENTRE DE PLANIFICATION ET D'EDUCATION F.AMIUALE 
Coordonnées des 20 centres . . . . . . . . . . . 04 72 61 43 62 

ASSOCL-\TION D'AIDE AUX A DOLESCENTS 

DÉLÉGATION À LA TOXICOMANIE VILLE DE LYON 

SIDA INFO SERVICE 

ASSOCIATION DE LUTTE CONTRE LE SIDA (ALS) 

1 6, rue Pizay, 1 "  

. 04 7 2  40 9 7  50 

. 04 72 10 30 95 

. . . .  08 60 84 08 OO 

. . . . . . . . 04 78 27 80 80 

Si la recherche contre le SIDA a fait beaucoup de progrès , les traitements ne permettent pas de guérir 
et le vaccin est loin d'être une réalité. Votre meilleure protection est de savoir comment le combattre 
aujourd'hui. Vous trouverez gratuitement et anonymement auprès d' ALS une écoute, des informations, 
une orientation, un soutien pour que demain, l'espoir et la solidarité soient toujours d'actualité. 

16, rue Pizay 
69001 LYON 
Métro Hôtel de Ville 

Etre proche 
de ceux que 

le Sida touche 

04 78 27 80 80 

Tous les renseignements 
en dernière page du Petit Paumé 

Numéro Vert 0 



HÔPITAUX 
Hôpital E. Herriot 

S, place d' Arsonval, 3'"" . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . 04 72 I l  73 1 1  
Hôpital de la Croix Rousse 

93, Grande rue de la Croix Rousse, 4"" 
Hôpital de l 'Hôtel Dieu 

1, place de l 'hôpital, 2'"" 
Centre hospitalier Lyon sud 

. . 04 72 07 10 OO 

. .  04 72 41 30 OO 

Pierre Bénite/Saint Genis Laval . . . . . . . . .  . . . 04 78 86 IO OO 
Hospitalisation à domicile 

37, avenue du Général de Gaulle, Caluire 
Clinique du Val d'ouest 

. . 04 72 27 23 60 

39, chemin de Vernique, Ecully . 
Clinique de la Sauvegarde 

Avenue Ben Gourion, 9'' .. 

Clinique du Parc 

84, boulevard des Belges, 6'"" 

04 72 19 32 OO 

. . . . . . 04 72 1 7  26 26 

. 04 72 44 88 72 

ç;'n lfol21rî�� _____________ _ 

DON DE SANG 
Numéro vert . . . . . . . . . . . . .  . . . .  08 OO 3 1  SS 66 
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CLINIQUE ou VAL o·ouEsT - VENDÔME 
OBSTETRIQUE - MEDECINE - CHIRURGIE 

Âccaed' ,,1)4Af / ,,1)4 
vr&crue� ,y1e'o�f!ri'� rk,; /àr/UJ,) e/�/lt:J 
�rb pturbtl/e' rh-,; Jr.,r/1,,) e,;/ /t0/NJ rf ec/r/ 

39, ch. de la Vern ique - 69130 ECULLY - Tél . 04 72 19 32 OO 

28, rue de St-Cyr 
69009 LYON 
04 78 83 71 75 

CHAUSSURES 
DELPOL 
G randes Marques 

à prix rédu its 

30, ers E. Zola 
69100 VILLEURBANNE 

(métro Charpennes) 04 78 24 58 27 



'un effort surhumain, 1' Amnésik s'arrache yéniblement de sa 
couchette. chancelant, un voile oyaque s'abat sur lui. Q]iand, dans 

un éclair de lucidité, il reyrend ses esyrits, des rats affamés l'ont déjà condamné 
à emr dans les méandres de l'amnésie. 

(s11itc y. "16) 

_________ ·nùi ,n\li:m1;e fü'li�g1Nb 1 
RHÔNE ACCUJ:IL 

OFrICL DU TOUJUSME 

. 04 78 42 so 03 

04 72 77 69 69 

CISL (CENTRE INTERNATJON_,U, m::; StJOUR A IXON) . . . . . . . 04 78 01 23 4S 

ASSOCIATION TXON INTERNATIONAL . . . 04 78 30 S9 37 

ASSOCIATION ACCUEIL ET RCNCONTRES .. 04 78 42 2101 

DÉCOUVRIR IXON SUR INTERNET . . .  http://www.cybergone.com/petitpaume 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . http://www.cybergone.com 
---------------- · .  httpl/wwwrn,�/c��;:""'im 

tT.AT DES ROUTES (BISON FUTl) 

EDF stcUIUTÉ DÉPANNAGES 

GDF SÉCURITÉ DÉPAi.'l"NAGES 

OBJETS TROuvts 

.. 04 78 S4 33 33 

... 04 78 71 71 71 

.... 04 78 60 20 20 

. 04 78 42 43 82 

POSTE CENTRAJ,C ... 04 78 42 60 SO 

1\1.ÉTtO MONTAGNE . . . . . . . . . .. . . . . . . . 08 36 68 04 04 

MÉTÉO . . 08 36 68 02 + n°du département 

HORLOGE PARLANTE . . . .. . . . . . . . . . . . .. . . . .. . 08 36 99 

FR.ANCE TÉLÉCOM . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14 

AIDE MÉNAGtRE AUX PERSONNES ÂGtES . . 04 78 2S 96 61 

. . . . .  ou 04 72 S3 90 SS 



SOS AAUTIÉ 

SOS F EMMES BATTUES .......... . 

SOS RACISME ................... . 

SOS SlUCIDE 

ASSOCIATION D'AIDE AlLX ADOLESCENTS 

L'ENFANT BLEU (ENFANCE MALTRAITÉE) 

LYON AIDE AUX VICTIMES 

ALCOOLIQUES ANONYMES ......... . 

....... 04 78 29 88 88 

... 04 78 85 76 47 

. ... 04 78 39 24 44 

.. 04 78 52 55 26 

. .  04 72 40 97 50 

. 04 78 83 53 50 

. 04 78 60 20 21 

04 78 30 50 92 

CAP ÉCOUTE ........................ . . .. . .. .. .  08 OO 33 34 35 ou 04 72 35 87 07 

COUPLE ET FAAULLE 

DROGUE INFO SERVICE 

DDASS 

ARMÉE DU SALUT 

CROIX ROUGE . . . . . . . . . . . . . . 

ÉQlULIBRE ......................... . 

RESTAURANTS DU CŒUR . 

UNICEF 

EMMAÜS ...................... . 

SECOURS CATHOLIQUE 

1 
FASHT (FAUTElUL SERVICE TOUT HANDICAP) 

HANDICAP SERVICE : ASSOCIATION MAIN-TENIR 

. .. 04 78 60 34 32 

. .. .. 08 OO 23 l3 l3 

04 72 61 39 l I 

... 04 72 83 81 OO 

... 04 72 43 59 09 

. .. 04 78 79 33 33 

. 04 78 30 l2 76 

. .. 04 78 24 IO 14 

. . .  04 78 9 l 69 97 

. 04 72 33 38 38 

.. 04 78 70 15 25 

. .  04 78 58 05 68 

ASSOCIATION DES FAMILLES D'ENFANTS HANDICAPÉS . . . .  04 78 92 86 81 

FONDATION RICHARD. ECOLE SPÉCIALISÉE . .  04 78 77 89 89 

1PJir ��imnw� 21o! �m1IITT1fi�' tù·ruüfz ______ _ 

CENTRE DE RENSEIGNE.MENTS ADMINISTRATIFS . 08 36 68 L6 26 

CENTRE DES ThlPÔTS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. .  04 78 63 21 21 

SÉCURITÉ SOCIALE (CENTRE DE PAIEMENT) . . .. . . . . . . . . . .. 04 72 56 15 40 

INSEE RHÔNES-ALPES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 78 63 22 03 

ANPE (DÉLÉGATION DÉPARTEMENTALE DU RHÔNE) . . . . .. 04 78 89 26 66 

ORDRE DES AVOCATS (SERVICE D'ASSISTANCE JURIDIQUE) . . . . .  04 72 60 72 72 

PRÉFECTURE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 72 61 60 60 

TRIBUNAL D'INSTANCE .. 04 72 60 75 75 
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Carte d'identité Mairie 2 photos d'identité et Valable dix ans, obligatoire à 
du domicile extraits de naissance, timbre tout âge pour aller à l'étranger, 

fiscal de 150 F, livret de famille, suffit pour la CEE, valable pour 
carte périmée, 2 justificatifs de 1 séjour de 1 mois 
domicile (facture EDF, ... ) 

Passeport Mairie 2 photos d'identité, timbre Valable 5 ans ( 10 dans la CEE) 
du domicile fiscal de 400 F, carte d'identité obligatoire à tout âge pour aller 

valable et passeport périmé. à l'étranger, suffit pour la CEE 
2 justificatifs de domicile Délai 8 jours 
différents de moins de 3 mois 

Documents Mairie du lieu Carte d'identité uniquement 
d'Etat Civil, de naissance, ou livret de famille 
extraits et copies de mariage, 
d'actes: ou de décès 
-naissance, 
-mariage, 
-décès 

Fiche individuelle Mairie Pièce d'identité Valable 3 mois 
d'Etat Civil 

Déclaration Mairie Pièce d'identité ou livret Dans les 3 jours 
de naissance de famille et attestation suivant la naissance 

de naissance 

Déclaration Mairie Pièce d'identité ou livret Dans les 24 heures suivant 
de décès ou lieu du décès de famille et certificat de décès le décès 

délivré par le médecin 

Carte d'électeur Mairie Pièce d'identité Se réinscrire sur la liste 
et justificatif de domicile de la nouvelle commune 

si changement de domicile, sinon 
renouvellement automatique 

Certificat Greffe du Tribunal Copie intégrale 
de nationalité d'instance de l'acte de naissance 
française 

Autorisation Mairie Livret de famille, carte En cas de divorce, autorisation 
de sortie d'identité du mineur en présence donnée par le parent ayant la 
du territoire pour de l'un des parents avec pièce garde de l'enfant et ju�ement 
les mineurs d'identité justifiant le domicile de divorce en intégralité 

Déclaration de Commissariat de 
perte ou de vol de 
papiers d'identité 

police du domicile 
ou 1 ieu de perte 
ou de vol 

Législation Mairie Document original 
et certification et les photocopies 
conforme 
d'un document 

Extrait du casier Casier Judiciaire Fiche individuelle Par correspondance 
judiciaire National d'Etat Civil ou photocopie 

44 079 Nantes de la carte d'identité 
Cedex 01 Signature obligatoire 

Fiche familiale Mairie Livret de famille Valable trois mois 
d'Etat Civil 

Recensement Mairie du domicile Pièce d'identité Dès 17 ans sans attendre 
militaire et livret de famille 



<f ,( trouve la �for ce d'insyec­
ter ce qu'il yense 
être sa dernière 
demeure. Intrigué 
yar un raifoncement 
du mur, d'une main 
moite et hésitante, 
il ayyuie sur une 
yierre. Dans un grincement strident, un yan du mur yivote, dévoilant un long 
couloir sombre. Il n'hésite yas un instant et s'engouffre dans l'obscurité. 

(s11ite y. 19) 

�p�oto 'O.Pk� mîm1 tr ________ _ 

COPIE COLOR 
4, bd. Jules Favre, 6"" 
N&B : 0,90 F Couleur : 13,50 F 

ATELIER37 
86, av. de Saxe, 3""' .. . .... . .. . . . . . . . . 
N&B : 1 F Couleur : 13,80 F 

DUPLf C 
71, rue Paul Bert, 3''" 
Couleur : 1 2  F 
COREP PHOTOCOPIE 
12, place Raspail, 7'"" . 
29, rue Cavenne, 7""' . 
152, cours Albert Thomas (Grange Blanche), 8'"" .... . . . .. . 
2, rue du prof. Rollet, 8'"' . . . . ......... . .... . ....... . .... . .... . 
Campus de la Doua, 43, bd. du 11 nov. 1918, Villeurbanne 
N&B : 0,20 F pour thèses, mémoires et cours 

ECULLY GRAPHIC 
8, allée Tull istes, Ecully . 

N�ï� �W ;:"'d:;''.�;;,:;��; th��
. 

mémoire' """� 

CLÉA.CODI; 

04 78 52 98 93 

04 78 60 54 12 

04 78 95 22 84 

04 78 61 01 20 
04 78 58 04 37 
04 78 7516 04 
04 78 76 14 57 
04 72 44 97 34 

04 78 33 08 23 

94, rue Pierre Corneille, 6''"' . 04 78 62 65 55 
Finies les galères de clés perdues, clés cassées. Avec l 'aide magique de Cléacode, vous pourrez 
enfin entrer où vous voulez, quand vous le voulez. Désormais vous pourrez en plus vous faire faire 
un coffre, pour vos bijoux par exemple. 

CORDONNE.RIE VIEUX LYON 
Rue Monseigneur Lavarenne, 5'"" - Clés, gravure, cordonnerie, carte de visite, plaque auto. 
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1J'1c®"t �J. fitz1 �J f(te) )1) 
LOCATION D.L VÊTEJVŒNTS HOMl\.lES ET FE1\<L"\lES 
Au bal masqué : 2, rue de la Bourse, i" 
Styl costumier : 1 ,  rue Alexandre Luigini, l"  
Maison Colin : 23, quai Bondy, 5'"" . 
LOCATION DE PERRUQUES, COIFFES EN TOUT GENRE 
Christine Colin : 10 ,  rue du Griffon l" 
RÉCEPTION 
Locareception : 1 4, rue Crépet, 7''"' 
Options : 1 4, quai Perrache, 2'"'' 
OUTILLAGE ET MATÉRIEL DIV.ERS 
Kiloutou : Aéroport de Bron, parking de Castorama . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 
VOITURES AN'CIENNES 
M. Beaux : 4 1 ,  rue des Peupliers, 3'"" . . . . . . . . . . .  . 
ANIMATION 
SOS GAG : 4 1 ,  quai Pierre Seize, 5"'" . . . . . . . . .  . 

FRA1VCE SERVICE HÔTELLERIE (VOIR PUB P 44) 
Conseil en recrutement et sélection du personnel pour hôtels, bars, restaurants 
PLANÈTE CASH 

04 78 27 83 36 
04 78 28 6 1  75 
04 78 28 15 22 

04 72 07 08 1 2  

04 7 8  7 2  94 29 
04 78 42 49 64 

047841 1836 

04 78 54 68 70 

04 78 83 63 52 

04 78 42 32 35 

CD4. Zone Commerciale Continent, 38 670 Chasse sur Rhône 04 72 49 23 43 
Pour un bon plan, c'est un bon plan : ici on reprend tout ce qui ne sert plus chez vous et vous 
pouvez aussitôt vous rééquiper pour trois sous. Vive l 'occasion ! 

VENDEZ Paiement Immédiat 

TOUTES LES CLES DU MONDE 
Reproduction de tous types de clés 

au numéro de code d'origine, par duplicaùon du modèle 
ou d'après la serrure 

Véhicules - Habitat - Coffres-Forts - Meubles anciens - etc ... 
OUVERTURE DE PO RTES - DEPANNAGES - ENTRETIEN 
94 Pi C ill A deux pas de 69003 T v.oN ' 04 8 62 6 ' rue erre- orne e la préfecture - L.I.' Tel . 7 . . 5 .55 
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87.8 ...................................... FIP 
88.4 ........ RCF Lyon Fourvière 
88.8 ............... ... France Culture 
89.3 ........................... Couleur 3 
89.8 ..................... Trait d'union 
90.2 ........................ Arc-en-Ciel 
90. 7 ................. ... Radio Brume 
91.1 ..................... . Radio Salam 
91.5 ... .... .. ......... Radio Pluriel 
92.0 .................................. Scoop 
92.4 ..... .......... . France Musique 
92.9 . .. ..... ..... .. .... Nostalgie 
93.3 . .......... ....... .. .. .. .... Fun 
93. 7 ... ............ Montmartre FM 
94.1 ............ ..... France Culture 
94.5 ............................... Judaïca 
94.9 .............. Rire et Chansons 
95.3 .... ......... ........................ TSF 
95.7 .................. ................ RTL2 
96.1 .............................. Skyrock 
96.5 .... Radio Classic Rh. Alpes 
96.9 ..................... Radio Espace 
97.3 ............ ...... Fréquence Jazz 

Lyon 
18 

98.4 .... ...... . ......... BFM 
98.9 ........ . .. Chérie FM 
99.3 ......... Radio Charprronkin 
99.8 ....................... France Inter 
100.3 ..... ................. ... Europe 2 
100.7 ....... ................ .... Sol FM 
100.9 .................. Radio Calade 
101.1 ....... ............. France Inter 
101.5 ............. .. .......... Sun FM 
102.2 .................... Radio Canut 
102.6 .............. . Radio Arménie 

. 103.0 ...... ...... .......... ...... .... NRJ 
103.4 ........... .. ...... France Info 
104.2 ............... .. ............. RMC 
104.6 .............. .. ........ Europe 1 
105.0 ..... .. .... .. RTL 
105.4 ..................... France lnfo 
105.8 ............... Radio Italienne 
106.3 ................... . .. Impact FM 
106.7 ................... Radio Orient 
107.3 ................................. RFM 
107.7 ... ........... Autoroute Info 

music news, 



(s11ile y. 21) 

____ té 1; � JL poru Gn�îti ltt; ·1p21 'l� � 11 '(U !Il'5 Q ! ,� 1 
FR.ANCE J RHÔNE-ALPES 
En plus des rendez-vous habituels ( l 2h/ l 3h - 1 9h/20h), dès la rentrée prochaine, il vous faudra 
rajouter juste avant l 9h un "6 minutes d ' info" tout en images. 

MG LYON 
On ne change pas un concept qui en inspire plus d 'un. C'est donc toujours à 20h30 et ça dure 
toujours 6 minutes. 

TLM 
La petite Télé lyonnaise a bien pris ses marques. Toute l ' actu régionale couverte en long, en large 
mais sans travers. 

<Quotidiens 
LE PROGRÈS - 5 F 
Le quotidien de référence sur Lyon ? 
Oui, mais un quotidien qui progresse, un quotidien qui fédère ou qui se veut fédérateur (au choix) 
des jeunes et des moins jeunes. Retrouvez le Progrès dans un kiosque, dans votre boîte aux lettres 
ou sur votre ordinateur . . .  

LYON-i\.lATIN - 5 F 
Lecteurs du Progrès, risquez-vous et essayez Lyon-Matin ! Même prix, mêmes infos, mais au 
moins vous changez de journal. 

LYON-flGARO 
En prime des cahiers nationaux et économiques, Lyon Figaro vous propose un bon recueil  
d' informations régionales culturelles et sociales. 
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l5cbdoa, quand on ,.,ous \7Cllt ! 
LYON CAPITALE 

Parution tous les mercredis - 9 F 
"Lyon capitale, Paris succursale" claironne encore la chanson. Et Lyon Cap' s'attache à la mettre 
en œuvre chaque semaine en se mêlant de tout, pourvu que ce soit lyonnais. Un grand coup de cha­
peau aussi à son supplément culturel toujours à l ' affût des bons plans, lieux et personnages incon­
tournables qui nous font tant aimer notre capitale des Gaules. 

LYON POClII: 

Parution tous les mercredis + supplément programme TV - 9 F 
Vous y trouverez l 'actualité culturelle et événementielle de Lyon et une sélection non exhaustive 
de restaurants. 

LE PETIT BULLETIN 

Parution tous les mercredis - Gratuit 
Comment remplacer les 08 36 . . .  qui monopolisent le téléphone et alourdissent la facture quand 
vous cherchez une séance de ciné ? Vous trouverez le Petit Bulletin partout (ou presque) avec les 
programmations ciné et moult articles pour vous divertir. 

LE 69 
Parution tous les lundis - Gratuit - 450 000 exemplaires 
Plein de petites annonces gratuites à consulter quand vous cherchez des chaussures pour votre 
chien, un gîte pour vos copains, une voiture pour votre belle-mère ou que sais-je encore. 

LES PETITES AFFICHES LYONNAISES ET LE TOUT LYON 

Bi-Hebdo ; P.A.L. : mardi/vendredi - 6 F ; Le Tout Lyon - lundi/jeudi - 6 F 
Les deux références officielles pour les parutions juridiques mais aussi des pages d ' infos 
économiques et sociales. 

fJ.ACTIVITt ÉCONOl\HQlLE 

Mensuel - 15 F 
Ce mensuel est réalisé par la CC! de Lyon pour vous donner un ensemble d' informations sur les 
différents établissements et événements rattachés à cette instance. 

J}Zçig lfa� � 8� g[ J�� � ��R,l\3��� ------

RADIO ESPACE 
Ça space près de chez vous, alors repoussez vos l imites et vibrez techno. 

RADIO BRUME 
Cette radio lyonnaise, au cœur de cible étudiant, est le mei l leur moyen de sortir de la grisaille. 

COULEUR 3 
La programmation musicale avant-gardiste vous permettra de surfer sur les nouveautés. 

RADIO CANUT 
Cette radio est certainement la plus rafraîchissante de la bande FM. 



A 1 yrès ""' ,.tmnlnabk � marche dans le 
noir et l'humidité, 
l'angoisse a. laissé 
yla.ce à l'éyuisement. 
souda.in, il trébuche 
sur un coffre. Les 
vêtements 
qu'il y trouve 
d é c l e n c h en t  
des souvenirs 
confus, mais son 
amnésie tenace a. vite 
fait de le ra.mener à son 
triste sort. (s11ile p. zs) 

BAL LOON 
59, cours Vitton, 6'"" . 04 78 89 34 2 1  
Classique, classique, classique. 

FORi\.Œ 
4 l ,  rue de la Bourse, 2"" 04 78 42 49 66 
Toutes les couleurs et toutes les formes pour rester la plus moderne des futures mamans. 

PAPILLOTE 
3, rue du professeur Weill ,  6'"'' . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 52 16 57 
Pour celles qui ont une brioche au four, un polichinelle dans le tiroir, bref celles qui 
sont en cloque ! 

1 
ALLÔ NOUNOUS 
24h/24 pour 2 heures minimum gardes régulières ou imprévues . . . . . . . . . . . . . . . .  04 72 9 1  66 30 

ARIEL SERVICE 
De la garde d'enfants au ménage. Emplois familiaux : aides fiscales 50% 

DEPANN' lîUULLES UNION 
Garde temporaire de 7h à l 9h . . . . . . . . . . . .  . 

SOS URG.CNCES :MAMANS 
Garde temporaire par des bénévoles 

. .  04 78 95 27 80 

. . .  04 78 27 7 1 9 1  

. 04 7 8  3 7  75 43 
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1 
HÔPITAL DEBROUSSE 
Urgences pédiatriques . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 72 38 57 45 

GROUPEMENT DES PÉDIATRES DE LYON 
2Jh à 7h du matin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 72 44 88 44 (sem)/04 78 52 95 1 5  (we) J � r ]OOr ·� lfù tb� ------

ASSOCIATION FRANÇAISE CONTRE LE BÉGAIElHENT 
6, rue du Plat, 2'"' . . . . .  04 78 42 22 6 1  

DOCTEUR CLOWN 
Maison des associations, 5 place St Jean, 5'"'' . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

·- . 04 78 34 34 74 
Pour faire rire les tout petits lors de leur séjour à l 'hôpital. 

1 
AU BAL MASQUÉ 
Déguisements : 2, rue de la B ourse, I" 

RINO BALDI 
Magicien : 2 1 ,  rue Ferrer, Parilly . .  

LES FÊTES ENCHANTÉES 
Organisations de goûters : 1, rue Pailleron, 6'"' . . . . . . . . . . .  . 

JACK HOLT SUPER KlDS 
Coiffeur : 4, rue de Sèze, 6""' 

. 04 78 27 83 36 

. 04 78 75 09 46 

04 78 29 49 58 

. . . .  04 72 74 05 85 

1 MIM m .�1 mn-'� ------

BOUT DE TERRE 
34, rue du Doyenné, 5''"' . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 37 98 1 7  
Arts plastiques : pour e n  finir avec les gribouillis et les tâches de peinture. 



ECOLE D'ARTS DRAMATIQUES JANINE BERDIN 
8, rue Juiverie, 5'"" . 
Ses premiers pas sur scène. 

MUSÉE DES AUTOIHATES 
1 OO, rue Saint Georges, 5'"" . 
Pour leur donner le goüt des musées, dès leurs premières années . 

. . . .  04 78 37 98 1 7  

. .  0 4  7 8  37 7 9  49 

LA PETITE ACADÉMJE 
39, rue des remparts d'Ainay, 2'"'' . ._ . 04 78 38 38 30 
Peinture, théâtre, sculpture, anniversaires el stages d'été pour les petits. 

QUAI DES LUDES 
42, quai Perrache, 2'"'' . 
Une ludothèque pour emprunter jeux et jouets. Tout autour du jeu. 

THÉrlTRE DES JEUNES ANNÉES 
23, rue de Bourgogne, 9'"'' . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

l€coles bilingues 
O MBROSA 

. . . .  04 78 37 1 3  48 

04 78 64 1 4  24 

95, quai Clémenceau, Caluire . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 23 22 63 
De la maternelle au lycée. 

WEST POINT 
1 5 ,  rue de la Garenne, 5'"'' . . . . . . . . .  . 

De la maternelle au primaire. 

\Cours de langue 
ACADAMJA 
43, rue Vaubecour, 2'"'' 

LYON-1\ICATHS (DÈS ï ANS) 
5, rue Bonnefoi, 3'"'' . . . . . . . . . . .  . 

. 04 72 1 6  08 1 4  

. . 04 7 2  7 7  9 4  94 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 72 85 84 75 

Chaque année, nous vous donnons plus de 1 000 adresses, 
s i vous deviez n'en retenir qu 'une . . .  



L A N G U E S  E T  
T R A D U C T I O N  

R E L A T I O N S  
INTERNATIONALES 

� 
0 

� 
1i. 
" � 
c 
c § 

Université Catholique ECOLE SUPÉRIEURE RECONNUE PAR L'ETAT 
�Lyon��:;-�����M�é-tro�B�e�Jle-co-ur--7.25�, ru-e-d�u�P�lat�-�69�00�2��-o-n -�T�él�. 0�4�72�3�2�5�0 4=0 

� Institut privé de recherche et d'action commerciale 
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3 FI LI ÈRES BAC + 4, 
HOMOLOGUÉES PAR L'ÉTAT N IVEAU I l  MAÎTRISE 

I S E G  SU P [ H AUTES ÉTU DES D E  COMMERCE ET D E  MANAGEMENT] 

Admission BAC sur concours SUP RÉSEAU 

ISEG CO [ÉTUDES SUPÉRIEURES COMMERCIALES APPLIQUÉES] 

Admission BAC sur dossier et entretien 

I SEG FI [ÉTUDES SUPÉRIEURES DE GESTION ET DE F INANCE] 

Admission BAC sur dossier et entretien 

A D M I S S I O N S  PA R A L L È L E S  À : 
B AC + 1 • B AC + 2 • B AC + 3 

ISEG LYON - 86, boulevard Vivier Merle - 69003 
Tél. 04 78 62 37 3 7  

ETA B L I S S EMENT  PR IVË  D ' E N S E I G N EMENT  S U P É R I E U R  



-, Y' 
/', .,, �,, nftn de 1a lumière ! 
---__; Des traces d'activité 
humaine lui donnent bon e�oir 
de sortir de son cauchemar. 

D'un yas décidé, il se dirige 
vers 1'esca.1ier, tout en resta.nt 
sur ses gardes. 

( s11itc y. 33) 

________ !Yo1irnigr ri D1\nfo1'ill�r 1 
ONISEP 
1 6, place des Terreaux, i "  
CELA IO 
Université Claude Bernard Lyon l, Domaine Rockfeller 
Université Claude Bernard Lyon 1, Campus de la Doua 

SCUIO 
Université Lumière Lyon I l ,  Campus Bron Paril ly . 
Université Lumière Lyon I l ,  Campus centre-ville . . . . . . . . . . .  . 

Université Jean Moulin Lyon Ill . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

CRI) 

04 78 28 66 49 

. . .  04 78 77 70 92 

. . .  04 72 44 80 59 

. . .  04 78 69 70 06 

. . .  04 78 69 70 04 
. 04 72 72 20 20 

9, quai des Celestins, 2"" . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 72 77 OO 66 

.FEJ, (FtDtRATION DES ÉTilDIANTS LYONNAIS) 
46, rue Raulin 7'"" . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 6 1  72 3 1  
http://www.cybergone.com/FEL 
La FEL fédère plus de 85 000 étudiants et regroupe 33 associations. La FEL publie ! 'Echos 
des Fèlés. Pour tout renseignement sur les soirées étudiantes, n'hésite pas à les appeler. 

AGIL 
17 ,  rue de France, Villeurbanne . 04 78 03 1 7  1 7  
Cette association regroupe les BOE des IUT de Lyon. L' AGIL organise l a  nuit des IUT en 
décembre, des Olympiades en mars et publie planète AGIL. 

RECTORAT DE LYON 
92, rue de Marseil le, 7'"" . . . . . .  04 72 73 54 44 
CROUS 
52, rue de la  Madeleine, 7'"" 

RHÔNE ACCUEIL JEUNES 
5, place de la Baleine, 5"'" 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 72 80 I 3 OO 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 42 50 03 
Organise des sorties le week-end et des soirées pour permettre à chaque nouvel arrivant 
de s ' intégrer dans notre belle vi l le de Lyon. 

BUREAU D U  SERVICE NATIONAL . . .  . . . . .  36 1 5  Armée ou 04 78 6 I  65 65 



�, !fi� l�5 �l �tS1 l9l n �Sl0t Q Q 

LYON l : UNIVERSITÉ CLAUDE BERNARD 
43, bd. du ! ! novembre 1 9 1 8, Villeurbanne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 72 44 80 59 
Formations de santé (médecine, odontologie, pharma, paramédical), scienti fiques et technologiques. 

LYON II : UNlVERSIT.É LUMIÈRE 
86, rue Pasteur, 7'"" . . 04 78 69 70 04 
5, av. Pierre Mendès France, Bron . 04 78 77 23 6 1  
Formations e n  droit, sciences humaines et sociales, économie et gestion, Jeures, langues et ruts, TEP. 

LYON III : UNlVERSITÉ JEAN MOULIN 
1 5 ,  quai Claude Bernard, 7"'" . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

4-6, cours Albert Thomas, 8' 
Formations en droit, gestion, lettres, langues et phi lo. 

L'UNIVERSITÉ CATHOLIQUE DE LYON 
25, rue du Plat, 2'"" . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 
ESDES, école de commerce . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

ESST, école de langues et de traduction en 4 ans . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

04 72 72 20 20 
04 78 78 78 40 

04 72 32 50 12 
04 72 32 50 48 
04 72 32 50 40 

� �nr eS> é trnmge�?� o! n 11 mi k ellll' tûtu? ___ _ 

ALLIANCE FRANÇAISE 
l l ,  rue Pierre Bourdan, 3'"" . . . 04 78 95 24 72 
Cet établissement accuei l le tous les étrangers (étudiants ou non) qui désirent s ' initier 
ou se perfectionner en langue ou en civil isation française. 

CENTRE INTERNATIONAL D'ÉTUDES FRANÇAISES 
16,  quai Claude Bernard, 7""' . 04 78 69 7 1  36 
Le CIEF propose des cours de langue et culture française pour les étudiants étrangers en jui llet 
et septembre ainsi que des cours de français pour tous les salariés. 1 �o !� . . .  lui )CllUIJt!i 1 !Pfl _____ _ 

E.M. LYON 
23, av. Guy de Collongue, Ecully . . . . .  ; . 04 78 33 78 OO 
Cette grande école de cornmerce qu'est ! ' Ecole de Management de Lyon apprend aux étudiants 
les principes fondamentaux de la gestion (de leur cornpte en banque ! )  ainsi que la responsabilité 
sociétale dans l 'entreprise (se forcer à aller en cours tous les matins !). 
HESTRAD 
4, rue Nicolas Sicard, 5'''" . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 78 25 36 1 8  

IDRAC 
20, rue Général Dayan, Villeurbanne 04 72 82 30 40 
L'!DRAC est une école de cornmerce (bac +4) reconnue par l 'Etat, ! ' IDRAC édite aussi un guide 
des métiers de comrnerce et de gestion et les étudiants organisent aussi le trophée de golf IDRAC. 

IFAG 
280, allée des Hêtres, Limonest . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 72 20 90 50 

ISEG 
86, bd. Vivier Merle, 3'"" 
Ecole de cornmerce post-bac reconnue par l 'Etat. 

�0S5 ' (Mb(� 2J �1(r, 9\Û 
ÉCOLE CENTRALE DE LYON 

04 78 62 37 37 

36, av. Guy de Collongue, Ecully . . . . . . .  04 72 18 60 OO 

26 



INSA 
20, rue Albert Einstein, Villeurbanne 

ITECH 
1 8 1 -203, av. Jean Jaurès, 7"'" . 

ECOLE NORMALE SUPÉRIEURE 
46, allée d'Italie, 7'"" . 

ENTPE 
3, rue Maurice Audin, Vaulx-en-Velin . . . . . . . . . . . . . . .  . 

ENSAM CLUNY (ARTS ET MÉTIERS) 
Cluny . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

ISTJI, 
La Doua Sous-sol Bât 20 1 ,  Villeurbanne 

. 04 78 43 83 83 

. .  04 78 72 28 3 1  

. 04 78 72 80 OO 

04 72 04 70 70 

. . .  04 85 59 os 43 

. 04 72 43 1 5 28 

"�IUJi r l'îi "!Uz"1d 1 
AR CHI 
3, rue Maurice Audin, Vaulx-en-Velin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 79 50 50 

ECOLE DE CONDÉ 
40 bis, rue Vaubecour, 2'"" . . . . .  04 78 42 92 39 

11\'îJ�f k!! �îllfl�i � . . .  1 
lffRAPS 
43, bd. du 1 1  novembre 1 9 1 8, Villeurbanne . . . . .  04 72 44 83 44 1 
INSTITUT VATEI, 
8, rue Duhamel, 2''"' . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . .  04 78 38 2 1  92 

ÉCOLE DES ARTS CULINAIRES 
8, chemin du Troui l lat, Ecully . 

ACOPSE 
9, rue Carnot, Saint-Cyr-au-Mont-d'or 
Ecole Nationale Supérieure de Police 

.ARMÉE DE TERRE 

. . . . .  . . . .  . . . . . . . . . . . . .  04 78 43 36 10 1 
. . . . . .  04 78 64 02 88 

n° de téléphone info carrière armée de terre . . . . . . . . . . . .  . . 04 72 80 26 66 
Premier créateur d'emplois en France 

______ f �1c l@îJli�é Ill tl®n � IF flllil ii' & '  f 
Les canards parlant plus spécifiquement de l 'actualité étudiante à Lyon sont Jeunes à Lyon, 
Transfac et !' Echo des Félés que tu trouveras dans tous les mil ieux universitaires. Et pour tes 
sorties, consulte ces mines d'or que sont Noktarnbule, le Petit Bulletin et bien sûr le Petit Paumé ! 



Résidence Benjamin Delessert 
1 45,  avenue J. Jaurès - 69007 LYON - 04 78 6 l  4 1 4 l  (à 400 m station métro J .  Macé) 

• 348 chambres tout confort (douche, WC, téléphone, . . .  ) 

• et FI avec cuisine à louer à la journée, semaine, mois, . . .  

Nombreux équipements communs gratuits : 
parking privé, piscine, cours de tennis, cuisine collective, salle de cinéma, 

informatique, bibliothèque, salle de musique, m.usculation, gymnase, accès à internet, . . .  

POSSIBILITÉ D' APL (Dossiers établis sur place) . ;tff 
= ARMEE qoE TERRE 

L1engag ement 
par excellence 
INFORMATION CARRIÈRES ARMÉE DE TERRE 

BP51 - 69998 LYON ARMÉES 
Tél .  04 72 80 26 66 

Accès par l e  4 rue G .  Nadaud - LYO N  7ème 

ALAIN rlGNATELLI 
CENTRE DE PERFECTIONNEMENT 
DE COUPE DAMES ET HOMMES 

A partir de 1 60 F balayage, mèches, couleur, 
soulèvement de racine, mousse et brushing compris 

Vous serez coiffés par des professionnelles 
en perfectionnement dans notre Centre 

14, quai de Serbie 
69006 Lyon - Métro Foch 

Ouvert du Lundi au Vendredi : Prévoir 2h 1 5  

Sur R.V. a u  04 78 93 1 3  3 1  
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Les Estudines 
à Lyon 

Renseignements et dossiers de location 
34, Grande Rue de la Gui l lotière - 69007 LYO N 

04 72 7 1  72 1 8  



________ l'l1nf lloru' 1� q no i\dirn 1 
SE LOGI:R 
Pour tout ce qui est APL et ALS, adresse-toi à la CAFAL : 
23, bd. Jules Favre, 9'"" . 04 78 65 60 96 

Différents organismes te proposeront des logements étudiants à des prix plutôt intéressants : 
CROUS Service logement 
59, rue de la Madeleine, 7"" 
OSE point logement 
78, rue de Marsei l ie, 7'"" . . . . . . . . . . . . . . . .  . 
CLEF logement étudiant 

04 72 80 13 OO 

04 78 69 62 62 

8 ,  rue Bourgelat, 2'"" . . . . . . . . .  . 23, rue de Laprade, 8' . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
04 78 38 38 38 

ou 36 15 DOMETUD 
Le 3615 A LOUER qui a un accord exclusif avec la FEL 

Quant aux résidences universitaires, la Résidence Benjamin Delessert s'occupera de la mise en 
place de ton dossier APL et te proposera diverses infrastructures pour vivre à pleines dents 
ta location étudiante (piscine, salle de muscu, ordinateurs à disposition . . .  ). 
Tu peux aussi contacter les Estudines qui possèdent 3 résidences sur Lyon, toutes à proximité 
des Universités Claude Bernard et Droit. (Pour tout renseignement, voir pubs page ci-contre) 

S'INSTALLER 
La vie étudiante, c'est souvent la  dèche. Alors, s i  la récup chez Mémée Renée ou Tata Christiane 
te permet de récupérer casseroles ou frigo, on te conseille aussi d'al ler faire un tour à :  
Emmaüs : 30, quai Paul Sedail lon, 9'"" . 04 72 19 70 82 
T

d ""' 
l i  5, '"' M.c;"; """"· ,, ' 

' 
' ' . . . . ' ' ' ' 5' 0 m1p �T ol t 5:: '" j63 

AL . ..UN VIGNATJ:U,J INTJ:RNATIONAL 
1 4, quai de Serbie, 7''"' 04 78 93 25 43 
Pour 55 F (shampoing, coupe, brushing), tu seras coiffé(e) par des professionnels en stage. 

MÉDECINE PRtVENTlVE LlNfl1I:RSITAIRE 
43, bd. du 1 1  novembre 1 9 1 8, Villeurbanne . 04 72 44 40 80 
Visite médicale, vaccination ou dépistage gratuits du lundi au vendredi de 8h30 à l 6h30. 

TA SÉCU C'EST BIEN, EN ABUSER CA CRAJNT . . .  
Que ce soit pour la sécu o u  l 'adhésion à une mutuelle, tu as l e  choix entre deux établissements : 
MNEF 
20, rue François Garein, 3'"" 
SM ERRA 
43, rue Jaboulay, 7'"" 

04 78 60 09 59 

04 78 58 65 83 

5t : \! l iÎVr;IJ' 1 
LE PASS C UT,TURE 
Pour 1 98 F ce pass te donne droit à 6 spectacles de ton choix dans 12 des plus grands 
établ issements culturels lyonnais ainsi qu'une entrée gratuite au Musée Saint Pierre. 2 400 pass 
seront disponibles à partir du 3 novembre lors du Welcome Day pour les l "' et 2"'" années. 
Pour tout renseignement, appelle ! ' Hôtel de Ville au service étudiants (04 72 IO 30 7 1 ). 

CONSERVATOIRL NATIONAL SUPÉRIEUR.J: DE MUSIQUE 
3, quai Chaveau, 9'"" 04 72 1 9  26 6 1  
Le conservatoire organise chaque semaine des concerts gratuits (salle Varèse). 

INSTITUT LlUU ÈRE 
25, rue du l" fi lm, 8' 04 78 78 1 8  95 
Des films, des expos, des projections au grand air, tout cela pour moins de 30 F. 



AFIJ 
49, rue de Marseille, 7"'" . . . 04 72 7 1  0 1  68 
L' AFJJ te propose de nombreuses offres d' emplois pour jeunes diplômés. 

CRI) 
9, quai des Celestins, 2"'" 04 72 77 OO 66 
Des emplois temporaires et autres jobs d'été. 

CROUS 
52, rue de la Madeleine, 7''"' 04 72 80 1 3  OO 
Le CROUS propose le service ETE (Emploi Temporaire des Etudiants). 

36 1 i  RECRUT 
Ce service te propose des offres de stages, d'emploi et possède un service d' aide au recrutement 
(conseils pour lettres de motivation et CV). 

MANNEQIUN, HÔTESSE 
Si tu as un corps et des mensurations de rêve (au minimum 1 ,70 m pour les filles et l ,80 m 
pour les garçons), l 'agence Charlestown te propose des jobs d' hôtesses lors de nombreux salons. 
6, rue du Palais de Justice, 5'"' 04 78 37 96 1 6  

LES VENDANGES 
Si tu cherches un job de mi-septembre à mi-octobre, tu tombes bien car c'est la période 
des vendanges ! Contacte dès fin août I' ANPE de Villefranche sur Saône pour les vendanges 
dans le Beaujolais. 

RECEVEUR D'AUTOROUTL 
Si tu penses pouvoir encaisser, rendre la monnaie ou donner des tickets aux charmants 
automobilistes surexcités pendant les · grandes vacances (deux mois minimum) en étant payé 
quasiment le SMIC (et plus pour les horaires de nuit), alors pense à envoyer ta candidature 
dès janvier aux adresses suivantes : 
Société des autoroutes Rhône-Alpes (AREA) 
260, av. Jean Monnet, BP 48, Bron . 04 72 35 32 OO 
Société des autoroutes Paris-Rhin-Rhône (SAPRR) 
2 1 ,  av. Edouard Herriot, Villefranche-sur-Saône . 04 74 68 04 04 

ENQUÊTES 
Que ce soit par téléphone ou dans la rue, si tu as le sourire et la tchatche, voilà un job fait pour toi. 
IPSOS 
97, rue Edouard Herriot, 2''" . 

Praxis 
1 02, route de Paris, Charbonnières-les-Bains . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

DÉMONSTRATIONS 

04 72 4 1 98 23 

04 78 34 35 53 

Les animations en grandes surfaces et les représentations dans divers salons sont un bon filon 
surtout pendant les périodes de fêtes et de vacances. Alors si  là aussi tu as le sourire et le bagout, 
envoie ton CV (avec photo conseillée) aux adresses suivantes : 
AZ Promotion 
58, rue du Colonel Prévost, 6''"' 
Promodip 
Voûte d' Ainay, 24 rue Vaubecour, 2"" 
SEP Promotion 
1 6, rue Montbrillant, 3'"" 

BABY-SITTING 
SOS Nounou 
7, rue Claude Virant, Villeurbanne . . . . . . . . .  . 
Association des familles de Lyon 
98, rue Mazenod, 3'm' . 
Quidam service 
l ,  rue Mazenod, 3'"" 
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04 78 94 05 04 

04 78 42 76 69 

04 72 36 03 62 

04 78 24 OO 47 

04 78 95 42 40 

04 78 60 76 69 



Saviez-vous que le Travai l  Temporaire est une source d'emplois étudiants non négligeable ? 

En effet, tout au long de l ' année, les agences de Travai l  Temporaire proposent aux étudiants 
des missions de courte ou de longue durée, en semaine, week-end ou pendant les vacances sco­
laires, et plus tard, l intérim peut vous permettre de trouver un poste fixe. 

Quelques conseils lors d' une inscription dans une agence de Travai l  Temporaire : 

tee qu'i l  faut faire 
1 .  SOIGNEZ VOTRE PRÉSENTATION. 
L'agence de Travail  Temporaire vous j ugera aussi sur votre apparence. Si vous affichez 
une bonne présentation, elle pensera que vous en ferez autant chez le client. 

2. TRANSPORTEZ AVEC VOUS un ou plusieurs CV réactualisés, une photo 
d' identité, et si possible, une photocopie des diplômes et des références (recommandations). 
Vous pourrez ainsi finaliser votre dossier le jour même et obtenir une mission. Par ailleurs, 
cela prouve votre sérieux et votre professionnalisme. 

3. FAITES PREUVE D'UN ÉTAT D'ESPRIT OUVERT. 
Posez des questions avec le sourire. Vous établirez un climat de confiance entre l'agence et vous. 

4. PRÉSENTEZ VOS OBJECTIFS ET VOS ATTENTES. 
Les types de missions, la durée, la qual ification, le secteur d'activité que vous souhaitez. 
Précisez également si vous recherchez un emploi stable. Cependant, restez disponible 
et montrez de la souplesse : "Je préfère effectuer des missions d 'au moins une semaine, 
mais si vous avez besoin d'un dépannage, n'hésitez pas à m'appeler '" 

5. VENDEZ-VOUS ! 
Mettez en évidence vos points forts, sachez valoriser votre parcours : racontez ce que vous avez 
réussi dans vos emplois précédents. Les personnes qui vous reçoivent cherchent à vous 
connaître, pour mieux définir les missions qu'elles peuvent vous confier. 

6. N'AYEZ PAS PEUR DE PASSER LES TESTS DE SÉLECTION. 
Mais concentrez-vous pour les réussir. Vous serez évalué sur l'ensemble de vos qualifications 
(comptabilité, aisance au téléphone, informatique, bureautique, secrétariat, langues étrangères, 
expérience dans l ' industrie, etc . . .  ). L'agence d ' i ntérim vérifiera vos compétences et 
vous proposera des missions en adéquation avec votre savoir-faire. 

L'intérim, un tremplin pour un poste fixe. 

l)ense3-y ! ! 

KELLY 
Services 

Tertiaire · Industrie 

1 1 agences en Rhône-Alpes 

Kelly Services Travail Temporaire 
24, rue de la République · 69002 Lyon 
Tél. 04 78 42 79 49 
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� AAE SAMENTA • 
AIDE, APPUI, ECOUTE 

VOYANCE - TAROTS - LIGNES DE LA MAIN 
PAS D'ENVOUTEMENTS - PAS D'ACTIONS OCCULTES 

UNIQUEMENT DE LA VOYANCE 
1 4, r·ue de !'Arbre Sec - Lyon Terreaux 

Métro Hôtel lie v1lle-Praclel 

TEL. 04 78 2 7  OO 40 + 



- C'est pas trop tôt. rz/oi[à âes heures que je t'attends. 
- Qui es-tu ? 
- Qu'importe. 'Uris tout ce que tu vois. 'Toi seuf pell;( sauver notre 

vilk éteinte ! 
- :Mais que Vell;(-tu dire ? Sais-tu . . .  

[ :,7t:té�:,� 
déjà volatilisé et laisse 
notre Amnesik dans la 
yerylexité la ylus totale. 
Troy de questions 
réyonses . . . 

r @fnJJU 31'11 ! !œ:8 � U J �8m ©I� ((]'Îff to l 1 
ûtide ûtssistance Jécoute 5amenta Tarologie . Chiromancie 

Miroir, ô mon beau miroir, dis-moi d'un seul regard ce qui 
m'attend d ' ic i  les deux prochaines années. Miroir, ô mon 
beau miroir. . .  Oui, il m 'a  répondu, oui, il m 'a  convaincu et 
ce miroir se prénomme Samenta. 

litmbres et lumières 
Vous n'y voyez plus très très clair, vous souhaitez connaître 
votre avenir sur deux ans. Voici donc une adresse qui 
en éclairera plus d'un.  Mon impression : ici pas de 
faux-semblants mais des révélations impressionnantes. La 
tarologue, très sincère, m'a  séduit par son honnêteté ; alors 
votre futur sera d 'y  passer. 

ûtnn'ou 
Ann'ou tisse un lien entre vous et le monde de la voyance. 
A son contact direct et s incère, vous découvrirez 
une personnalité intuitive et perspicace, une sensibilité 
qu'elle sait mettre en avant en donnant également des cours 
de piano. Cette femme est faite d'une étoffe à mi-chemin 
entre la Chine et Lyon, une de celle qui nous réconcilie 
avec nous-même. 

14, rue de !'Arbre Sec, 1" 
04 78 27 OO 40 
Consultation : 350 F/45 min, 
sup. 50 F ligne de la main 

Tarologie • Ventes de jeux 
de tarots, bougies, encens 
1, place du Change, 51•• 
04 78 42 85 92 
Consultation : 300 F thème, 
220 F thème précis 

Cartomancie • Voyance 
5, rue du Lac, 3""' 
04 78 62 70 20 
Consultation : 
500 F/30m-lh 



Tarologie ·Voyance directe 
222, cours Lafayette, 3""' 
04 72 36 07 05 
Consultation : 300 F/lh 

svtvia llugier 
Sylvia Augier vous reçoit chez elle en toute simplicité et 
c 'est en toute simplicité qu'elle mettra à profit ses dons de 
voyance ; elle m'en a dit long sur ma petite personne sans 
chercher à me présenter des prédictions hallucinantes. 

150 F la consultation pour étudiants et chômeurs jusqu'à la prochaine édition du guide. 

Cartomancie ·Voyance 
9, ch. des Brosses, Dardilly 
Bus 3, arrêt le Bouquis 
04 78 43 83 96 
Consultation : 380 F 
(durée variable) 

(arole 
Que l 'on soit sceptique ou convaincu, la voyance comblera 
toujours u n  besoin primaire de l ' homme : parler de soi. 
Carole vous met tout de suite dans un c l imat propice 
à cela et saura interpréter vos propos afin d'y trouver 
votre avenir. 

- 10% sur les protections jusqu 'au 31112198 sur présentation du guide. 

Tarologie • Voyance • Runes 
Chiromancie • Photos 
111, rue Masséna, 6""' 
04 72 74 01 08 
Consultation : 300 F/45m-lh 

Cartomancie • Astrologie 
6, ch. de Montpelleas, 91"' 
04 78 83 92 60 
Consultation : 200 F/lh 
A domicile : 300 F 

r�érèse (laudie 
Vade retro vaudoux, incantations et rites maléfiques car 
ceci ne rentre pas dans les pratiques de Thérèse Claudie. 
Sa douceur vous mettra en confiance et plus d'une fois 
la justesse de ses dires troublera les esprits les plus 
cartésiens. Quant à l ' avenir, Dieu seul sait ce qu' i l  nous 
réserve et c 'est la  raison pour laquelle je pense vous 
prédire que Thérèse a vu juste. 

Joëlle Q.;ini llemeure 
Joëlle, avec son côté extravagant, sait aussi vous écouter, 
vous conseiller et vous comprendre mais elle sait surtout 
vous prédire les grandes tendances de votre vie. U n  look 
sympa pour cette voyante qui propose des cours de danse 
pour vous relaxer. Ici, c 'est pas 1 00% réussite mais 
ça swingue à coup sûr, alors demeure ce que tu sauras. 



ffiona ®avillon 
La tarologie est un drôle de jeu ou une drôle de science . . .  
Vous tapez le carton avec Mona et tour à tour, forte de sa 
vieille expérience, elle cerne votre personnalité, votre 
passé, votre présent avec une précision parfois étonnante. 
Concernant votre avenir proche, elle voit de grandes 
tendances et pour 280 F, ça cartonne plutôt bien. 

Dîsitation 
Femme sincère et sympa, la porte de Visitation est toujours 

ouverte. Elle a su en plus me décrire en profondeur et ses 
prédictions furent justes . . .  Cartésien mais curieux, je suis 
rentré sceptique, ressorti enthousiaste et le lendemain je ne 
savais plus que penser. 

l�acbel 
Rachel n 'a  pas la prétention de tout vous dévoiler sur les 
bonheurs et les méandres de votre destinée. Elle cherche 
avec beaucoup de professionnalisme à lire les cartes que 
vous tirez pour vous indiquer des pistes que vous seul 
pouvez travailler. Chez Rachel, voyance et art se rejoignent 
et s'entremêlent pour réveiller vos sens cachés. 

J:� Réduction pour les étudiants jusqu'à la prochaine édition. 

� ..... 

--- �[�· t� ? 
ilrcanciel 
"Comme les rois mages en Galilée, suivez des yeux l ' étoile 
du Berger" suggérait Sheila. Moi, j 'ai préféré l 'étoile irisée 
de Dominique qui a su découvrir ma personnalité. Et bien 
plus que les lignes de la main, elle m'a  conté les grandes 
lignes de ma vie. Epatant. 

Tarologie 
4, rue Coustou, 1" 
04 78 27 20 95 
Consultation : 280 F/lh 

Cartomancie • Voyance 
1 16, rue Bossuet, 61m• 
04 78 24 66 18 
Consultation : 300 F/lh 

Tarologie • Runes 
Radiesthèsie • Oniromancie 
214, rue Garibaldi, 3èm•· 
04 78 62 20 15 
Consultation : 
à partir de 400 F 

1 
Astrologie • Thème natal 
Révolution solaire 
Lyon 71mt 
04 78 71 02 03 
Consultation : 
350 F/lh-lh30 

st?­
-� ...., 

300 F la consultation sur présentation du guide, jusquà la prochaine édition. 

'Petit Collège d'ilstrologie ®illes Derneret 
Gilles Yerneret vous propose une aventure astrologique. 
A la manière du vieux sage parcourant ses grimoires, 
il vous révèle votre thème astral et parvient à dresser le portrait 
de votre moi par touches successives. Cette aventure à vivre 
est comme une confirmation de ce que vous avez toujours 
su sans vous l ' avouer, exprimée avec délicatesse et sens. 

Astrologie • Tarologie 
6, montée des Forts, Caluire 
04 78 29 33 04 
Consultation : 450 F pour 
un thème complet • 350 F 
bilan annuel et 250 F 
pour étudiants 
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Dominique PENOT 

9lrctlncie/ __ 

Astrologie Traditionnelle 

CA R O L E  
V O Y A N T E  R É P U T É E  

Protection retour affectif à votre convenance. 
Reconnus par un livre d'or offert par ma clientèle. 

Lotissement du Hameau du Bouquis - Chemin des Brosses - Dardilly 
Bus 3, arrêt "Le Bouquis" 

Tél. 04 78 43 83 96 
Reçoit aussi le dimanche matin - Consultation voyance 380 F - 58,46 Euro 

THÉRÈSE CLAUDIE 
M E D I U M  

" E N E R G I E  M A G N É T I S M E "  
Voyance sur photo - Tarots - Pendule - Chiromancie - Runes 

Travail sérieux 
Voyance sur RDV au Cabinet ou par Téléphone 7 /7 CB 

69006 LYON 
Tél. 04 72 74 0 1  08 



Centre !yonnJis d'ftudc de l'llstrolo[\ic 
le i ,  Lysiane vous fera découvrir que l ' astrologie peut 
s' apparenter à une science quasi exacte. Son assurance et 
son écoute attentive sauront convaincre les plus incrédules. 

U' �Ui' 
C6corgcttc ffilrciJno 
Un regard peut trahir, une apparence tromper mais vos 
mains ne peuvent rien dissimuler. Formation ou révélation, 
madame Marciano vous éclairera. Alors, faites à deux 
mains ce que vous pouvez faire aujourd'hui .  

Les temps ont  passé, les méthodes changé : dorénavant, 
recrutements et sélections s' attardent sur le sens de votre 
éc1iture. Powtant peu convaincu, je pensais piéger ce nouveau 
professionnel. Je dois bien reconnaître que la finesse de son 
analyse n 'avait d'égal que sa perspicacité. Cherchez donc à 
vous connaître, écoutez votre écriture ! 

liZo crt 1)lom,icr ©rJpbolQfiUc 
Petits Paumés, Petites Paumettes, votre avenir professionnel 
vous inquiète et vous redoutez les réactions de certains 
DRH à la vue de votre écriture chancelante ? Robert 
Plouvier, avec une attention particul ière et un calme 
apaisant, vous expliquera tout, tout ce que votre écriture 
révèle. 

Nous tenons tout spécialement à souhaiter un él ixir de 
longue vie à ce nouveau club lyonnais. Pas de secte, mais 
un groupe de jeunes bourrés de volonté et surtout bourrés. 
lis ont su me prédire que Régis ferait cette année l ' amour 
mais que cela lui coûterait aussi 1 000 F. Quant aux autres, 
enfilez des gants si vous ne souhaitez pas croiser ceux de 
Tyson. Alors, appelez vite, ils vous donneront tous les bons 
plans pour votre remise en forme. 

Astrologie • Voyance 
Prévisions datées 
31, rue de Brest, 2ème 

04 72 41 80 OO 
Consultation : 
500 F/lh-lh30 

Chiromancie • Numérologie 
19, av. de la République, 
Tassin la Demi Lune 
04 78 34 39 33 
Consultation : 500 F /2h 

1 
An;ilyse et cours • Aide 
à la recherche d'emploi 
296, rue Vendôme, Jèm• 
04 78 '71 01 02 
Grapho-flash : 300 F 

Analyses et enseignements 
Orientation professionnelle 
48, rue de la Thibaudière, 7""' 
04 78 58 OO 90 
Tarif : 400 F/lh 
Etudiants : 200 F /lh 

1 
Elixir de jouvence 
Thème bateau pour l'année 
99/2000 ! 
Ecully 
04 78 43 39 72 
Tarif : nous consulter 



167, cours F. Roosevelt, Bron 
04 78 26 37 24 
54, cours Vitton, 3èm• 
04 78 53 17 10 

4, rue Childebert, 2"" 
04 72 41 86 66 

12, quai Saint Antoine, 2"" 
04 72 77 64 05 

7, quai Celestins, 2'"' 
04 72 40 20 42 

3, pl. François Bertras, 5""' 
04 72 77 60 77 

(suite J'· 4 1 )  

l!:1\€ncbantement 
Un grand professionnalisme pour des compositions qui 
émerveillent et des prix qui enchantent. Pour des lendemains 
qui chantent, vous savez désormais où vous rendre. 

Plu nom de la JRose 
Rouges, blanches ou roses, mieux vaut préférer à de la 
prose un bouquet de roses. Pour cela "Au nom de la Rose" 
vous chouchoutera avec de jolis bouquets bien présentés, 
délicieusement parfumés, pour séduire votre dulcinée. 

Jacques J5affner 
Jacques Haffner est aux fleurs ce que d'autres sont à vos 
cheveux. Plus encore, Jacques Haffner est l ' institut de 
beauté de la flore, avec des conseils, des objets de décoration 
intérieure et u n  art floral digne des jardins de Babylone ; 
Jacques Haffner, parce que vous le valez bien. 

Ile Jardin teelestin 
U n  inconnu vous offre des fleurs. Derrière sa déroutante 
générosité, vous bredouillez : "Elles viennent du jardin des 
Célestins ?" La réponse affirmative vous fait bourgeonner 
de bonheur et vous succombez . . .  



Xavier et ses azalées vous a cuei lleront dans une mignonne 
petite échoppe où Les CJi>9 eurs pa tent en fleurs. Xavier et 
ses azalées écouteront avet°'jieal!ÎZ©Up d'attention VOS ques­
tions profanes. Xavierils'es a alé µideront vos yeux et 
vos hésitations dans cette plufe dtfJ iges et ce récital de 
feui lles. Et si vous ne savez pas ce que sont des azalées, 
demandez donc à Xavier, il aimera vous en parler. 

Pl te lier vert 
La seule faiblesse d'un bouquet de roses est que les fleurs 
qui se veulent symbole d'amour éternel flétrissent au bout 
de quelques jours. Ephémère amour. . .  Alors, pour prolonger 
l 'envoûtement, l' Atelier Vert a sorti ses l ivres de magie et 
par un secret qu' i l  est seul à connaître, fige à tout jamais 
pétales et boutons dans leur plus parfaite beauté. 

!les irulipes de �osepb 
Point de bouquets tout prêts mais uniquement de très belles 
fleurs en vrac qui se disputent les regards des passants. 
Chez Joseph, c 'est l ' écoute avant tout pour du sur-mesure 
à votre goût. 

17, rue Saint Jean, 5<mc 

04 78 72 90 29 

88, rue Vendôme, 6'm' 
04 78 52 37 62 
5, rue Childebert, 2èm• 
04 78 37 28 96 

46, cours Roosevelt, 6'"" 
04 72 74 27 73 

Jacques :J{ajfner 
'ffeurs 

1 2, quai St-Antoine - 69002 Lyon - Tél. 04 72 77 64 05 

-
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NOIR & BLANC ET COULEUR 
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Complicité 
la fête 

4, cours Gambetta - Lyon 7ème 
(à 1 OO m. du pont de la GuiOotière) 

Tél. 04 78 72 19 39 
Catalogue contre 45F en timbres 

Ct1Ssette vidéo prêtée gratttitement au magasin 



lu so1mnet de l'escalier, 
� îl découvre avec stuyeur 

une chayelle. ce lieu ne lui évoque 
(une fois de ylus) aucun souvenir 

_précis concernant sa yroyre vie. 
Et c'est tant mieux, yense-t-il . . .  

Sans famille ni attache, i l se sent 
_plus libre. 

(S11ite p. 44) 

__________ llt ''.Prë t��=�o�"tt;�) : 1 J!l l�f[;J; �rdz � to·0rttL ) )  l�1 Jmttlè�?� ·{ 
Complicité la fête 
Reçue avec complicité pour un essayage sans rendez-vous, 
le plus dur pour vous sera de faire votre choix parmi les 
nombreux modèles proposés. Mais on est bien d' accord, 
c ' est du prêt-à-porter et l ' avantage, c 'est que vous ne serez 
pas ruinée ! 

ffiartine 
Martine saura vous accueil l ir avec simplicité et vous 
conseiller avec franchise. Vous la choisirez pour son coup 
d'œil  génial et sa capacité à dénicher la robe qui a été créée 
pour vous. 

l)ronuptia 
Un très grand choix de robes à tous les prix. Et pour vous 
éviter d'aller voir ailleurs ce qui s 'y passe, on y trouve 
la panoplie complète de la mariée : des chaussures aux 
fourrures en passant par la  lingerie . . .  Dis Madame, le prince 
charmant, il est aussi dans le package ? 

U:vmbdine· Dotre ll1ode 
Pour le Petit Paumé, j ' ai prétendu que je me manais. 
Lorsque le jour viendra, sans aucun doute, j 'y  retournerai. 
En espérant y trouver un peu plus de complicité, je suis sûre 
au moins des robes splendides à des prix tout à fait 
accessibles. 

4, cours Gambetta, 7""' 
04 78 72 19 39 
De 700 à 9 000 F 

36, rue Paul Bert, 31m• 
04 78 60 22 67 
A partir de 1 500 F 

8, place des Jacobins, 2""' 
04 78 42 27 98 
De 1 500 à 10 000 F 

20, rue Paul Chenavard, 1" 
04 78 30 09 09 
De 3 500 à 12 000 F 



1 �t� c�?éG!kM�?s � ct H ��1ia �m ro�e 91 {j 
17, rue Jarente, 2ème 

04 72 77 91 10 
A partir de 6 500 F 

38, rue Sergent Blandan, 1" 
04 78 39 23 84 
De 6 000 à 9 000 F 

1, rue du Plat, 1" 
04 78 92 95 78 
A partir de 7 000 F 

18-24, cours Gambetta 
(sur parking), 7'"' 
04 78 69 18 40 
A partir de 5 000 F 

40, rue Auguste Comte, 2'"' 
04 78 37 62 65 
De 8 000 à l4 000 F 

8, rue de la Charité, 2'"' 
04 78 37 96 15 

Sa;1o'fil couture 
Inlassable, Fabienne mène l ' essayage pour vous aider à 
exprimer vos idées et vous satisfaire. En véritable créatrice, 
elle a des idées plein la tête et rien n'est un problème pour 
elle. En véritable couturière, elle transforme les tissus 
lyonnais en robes aussi belles qu'originales. 

l€ntre l€lles et ffioi 
Entre elles et moi il y a beaucoup de différences. C'est 
pourquoi Emmanuel Rochet s' attarde à mettre en valeur les 
particularités de chacune. Du sur-mesure où la créativité 
fait d'autant plus rêver que les prix sont imbattables. Alors 
entre lui et nous, mesdames, c'est bien parti . . .  

Jlauren •• 
Le Petit Paumé esllheur:�(xhus annoncer le mariage de 
la dentelle et de la so�d 'ntimité et du conseil, 
de la bonne humeur �u pr' fes mn,nalisme, du rêve et 
de la réalité. C'est chez Laure · qu' fi'a célébré cette union 
par un RPPP. 

Viva 
Même si vous n'êtes pas la Castafiore, vous aimerez 
le glamour et les courbes féminines de Diva. Un grand 
choix et des accessoires à un prix raisonnable. 

Jlise îarraud 
Inutile de taper <le tar.o�z 
professionnels. Chez Ù Ji · d, rien n'est laissé au 
hasard, si ce n'est l ' i� irati ! ' · couple charmant et 
beaucoup de talent pour créer otre robe dans des étoffes 
rares et soyeuses et des dentelles précieuses. 

l!aptiva 
Malgré une devanture peu accueillante, cette boutique 
recelle de nombreux trésors . . .  Mongi Guibane vous 
conseille, vous fait rire à souhait et confectionne sur-mesure 
des robes en soie, sans frou frou ni chichi .  



ilurèle Créations 
Dans son atelier, Aurèle prend le temps et la mesure 
nécessaires pour imaginer une robe à votre image. Son 
savoir-faire servira votre silhouette, sa passion et son talent 
lui donneront du caractère, la touche de broderie, 
son mystère. Ça c'est de la Haute Couture ! 

ffiai lCbaoul 
Max Chaoul est un incontournable pour toutes celles qui 
veulent robes somptueuses, gorge pigeonnante ou taille 

fine. Si vous adhérez à cette maison, dont la réputation 
n'est plus à faire, vous entrerez dans un univers de rêve. 

Selenium 
Chez Sélénium, on voudra décrocher la lune (Sélênê en 
grec) à l 'occasion de votre mariage. Car point de clichés 
pour ce photographe talentueux, tous les points de vue sont 
permis. Une seule priorité : capter l 'authenticité dans 
la petite boîte noire. 

ilet cetera !J\éœptions 
Vous et lorganisation, cela fait trois ! Trouver des salles ce 
n'est pas votre dada, encore moins imaginer des animations. 
Aet cetera Réceptions se charge de tout cela. Vous voulez 
pour une fois profiter de vos propres fêtes ? Brigitte Aublé 
prend aussi les soucis de la logistique en charge. Pour un 
service à la carte en matière de récéptions, etc . . .  

29, rue Jarente, 2""' 
04 72 77 66 65 
A partir de 7 000 F 

17, rue François Dauphin, 21mt 
04 72 41 04 10 
De 12 000 à 30 000 F 

5, rue Antonin Perrin, 
Villeurbanne 
04 72 65 66 96 

17, rue Jarente, 2lmt 
04 78 38 28 32 

38, rue Sergent Blandan 
69001 LYON 

04 78 39 23 84 
M é t r o / Pa r k i n g  H ô t e l  d e  V i l l e  



f xténué, l'homme 
� à l'écharye verte 

cherche à se dissimuler your la 
nuit. ce confessionnal fera bien 
l'affaire. "Qge le curé me 
yardonne, mais la fatigue 
l'emyorte". 

(S11ite y. 49) 

•j 0 u l� � ��� ��� � t  pni t1 �Qn� ------

104, rue S. Griffe, 7ème 

04 78 72 22 65 
à partir de 165 F 

1, rue Port du temple, 1" 
04 78 92 91 91 
A partir de 359 F 

19, cours de Verdun, 2"'" 
04 78 37 44 29 
A partir de 150 F 

12, cours Charlemagne, 2è"" 
04 78 42 30 31 
A partir de 346 F 

6ôtel des facultés 
A !' Hôtel des Facultés, on est reçu comme le serait un invité 
de marque. Ici, l ' accueil est simple mais très chaleureux : 
la gentillesse est d'or. Ici, tout rappelle les vertus du gîte 
et du couvert. A essayer : la confiture maison. 

79 jours auparavant, j 'avais entrepris mon tour de France. 
Arrivé sur Lyon, j 'étais exténué. J' avais besoin de confort 
et de calme. Je me suis reposé à ! 'Hôtel Arte et je suis 
reparti du bon pied. 

f)ôtel de la loire 
Que dire ? Pas trop cher, à deux pas de Perrache, propre et 
calme, l 'endroit est fonctionnel sans aucune prétention. 
N'oubliez pas cependant de penser à mettre 1 0  francs dans 
le distributeur d'olives en boîte. 

15ôtel l8erlio3 
Berlioz aurait aimé composer ses somptueuses mélodies 
dans le cadre de l' hôtel qui porte son nom : la chaleur de 
l ' accueil et le sens de l 'hospitalité auraient volontiers été 
propices à ses meilleures inspirations. Derrière cette petite 
façade se cache une grande âme paisible. 



J5ôtd ilu l)Jtio ltlorJnd 
Pouvoir fuir le centre et être finalement à côté ? Pouvoir 
savourer un accueil sympathique et jouir d'un confort 
irréprochable ? Pouvoir se détendre dans un patio loin de 
toute agitation. Un hôtel à noter dans toute les bonnes 
adresses, digne des plus grands. 

6ôtd de Créqui 
Faire le croquis du Créqui . . .  Voici un hôtel bien commode 
à deux pas de la Part Dieu et qui séduit sa cl ientèle 
d'affaires à coup sûr : espace restaurant, silence et propreté 
des chambres ; en fait, la star ici, c 'est un peu vous. 

6ôtcl 6lobc et Cécil 
Beaucoup de goût dans cet illustre hôtel, des chambres 
personnalisées et un service impeccable. De quoi ravir 
le voyageur soucieux de standing et désireux de découvrir 
la place Bellecour au saut du lit . 

6ôtd l[ibertcl Wilson· 
Si le Président Wilson avait connu le Libertel, i l  aurait été 
fier qu'un hôtel comme celui-là porte son nom. Fier, mais 
aussi heureux de passer une nuit dans une chambre ou dans 
la  fameuse suite 704 à la vue imprenable. 

l')ôtel le mont Joyeu� 
Ce relais du silence sur les rives du grand large vous appor­
te quiétude et bien-être. Quiétude dans un milieu bercé par 
le charme des petits voil iers qui voguent paisiblement. 
B ien-être d'un hôtel tout confort avec terrasse et piscine où 
le silence est d'or. 

6ôtd l)L13a République 
Le Plaza République peut être apparenté à une hydre à six 
têtes. Il y en a toujours une qui s 'occupe de vous, où que 
vous soyez, quoi que vous fassiez ; elles vous frôlent, 
imperceptibles, discrètes et aveugles, mais vous couvriront 
d'une attention bienvei llante de tous les instants. 

99, rue de Créqui, 6'm• 
04 78 52 62 62 
A partir de 265 F 

158, rue de Créqui, Jm• 
04 78 60 20 47 
A partir de 367 F 

21, rue Gasparin, 2•m• 
04 78 42 58 95 
A partir de 650 F 

·
6, rue Mazenod, 3<m• 
04 78 60 94 94 
A partir de 420 F 

av. Victor Hugo 
69330 Meyzieu 
04 78 04 21 32 
A partir de 420 F 

5, rue Stella, z•m• 
04 78 37 50 50 
A partir de 550 F 



69, cours Alb. Thomas, 3"'" 
04 78 53 76 76 
A partir de 500 F 

18ôtel ffiercure !lumière 
Les frères Lumière y ont laissé leur empreinte. Tableaux 
d'actéurs ou salles aux noms hol lywoodiens, l 'homme 
d'affaires retrouvera derrière cette atmosphère très ciblée, 
toutes les prestations d'un hôtel de qualité s'adressant à une 
clientèle exigeante. En quelques mots, un hôtel comme 
i l  se doit, où toute halte devient bonheur. 

flo1E1 DEr F1tu11Er'I' 
Nous vous proposons des chambres propres 

ou nous vous les offrons. 

Conditions Week-end et longs séjours 

Tél/Fax 04 78 72 22 65 
M0 Jean Macé 

l 0 4 ,  r u e  S é b a s t i e n  G r y p h e  - 6 9 0 0 7  LY O N  

H O T E L  
5'1.u Patio !Morand 

99, rue de Créqu i  - 69006 LYON 
Tél. 04 78 52 62 62 
Fax 04 78 24 87 88 
http://www.hotel-morand .fr 
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!5ôtcl (encorde 
Ambiance tamisée et bon goût de rigueur. . .  Venez goûter 
au luxe de chambres raffinées, de salles de bains princières 
et prendre un petit verre au bar d'un des plus vieux 
hôtels de Lyon. 

1la (our des loges 
Une architecture héritée des XIV1me, XVJè"'• et XVII1"'• 
siècles, des chambres authentiques et modernes, un accueil 
et un service à la hauteur du prestige des lieux, des thermes, 
un jardin suspendu, des cours intérieures, tels sont 
les atouts du plus "charming" et discret des hôtels de luxe 
sur Lyon. 

11, rue Grôlée, 21me 
04 72 40 45 45 
A partir de 600 F 

6, rue du Boeuf, 5"'" 
04 72 77 44 44 
A partir de 1 200 F 

l6ôtd le ffiéridien l)art-ZHeu 
Contempler Lyon la nuit du 351me étage de la Part-Dieu vous 
transforme. Et quand une salle de bain lumineuse, un lit 
ferme et soyeux et un petit déjeuner époustouflant 
deviennent accessibles le temps d' une courte nuit, une 
douce flagrance vous envahit, celle du bien-être et de l'envie. 

129, rue Servient, 31me 
04 7 8 63 55 OO 
A partir de 810 F 

6ôtd ùrlton 4, rue de Jussieu, 21me 

Je me souviens ce soir-là du grand lit à baldaquin en fer 04 78 42 56 51  

forgé, de  ce  mobilier art-déco et  de  ces couleurs du sud. 
A partir de 490 F 

Je me souviens de ce sommeil insondable sur ce matelas 
immense. Je me souviens être parti . . .  à reculons. 

1 
france Service 6ôtelleric 
Y-avez-vous pensé ? L'absence pour maladie, congé ou 
démission brutale peut, du jour au lendemain, bouleverser 
votre organisation ; mieux : une prestation exceptionnelle à 
assurer nécessitant du renfort (réveillon, mariage, . . .  ) 
ou simplement une recherche de personnel en vue 
d'embauche. Contactez-les au 04 78 42 32 35. Vous êtes cui­
sinier, serveur, réceptionniste, appelez-les au 04 78 42 32 35. 
L'objectif de France Service Hôtellerie : mettre en rapport 
le personnel et le futur employeur. 

24, rue de la République, 2i... 
04 78 42 32 35 
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A LOUER, c'est tout trouvé ! 
• Un très grand choix de locations 

• 14 000 appartements à louer, 600 nouvelles locations par jour. 
• Mise à jour quotidienne des annonces. 

• Une sélection rapide et précise 
• Sélection par département, Code postal, Nombre de pièces, 

Loyer, Surface, Etage, parking, . 

• A  LOUER mémorise votre recherche 
• A  la consultation suivante, vous trouvez les nouvelles 

annonces dans votre boite aux lettres. 

• Re<:evez 10 annonces sur votre fax, par téléphone, au : 
08 36 70 1 1  99 (8,91 F/appel + 2,23 F/mn). 

� � 1 
1 



uit sons de cloche le sortent de son lourd sommeil. Avant de 
.p-reyrendre son chemin, il est y lus yrudent de noter quelques éléments 

essentiels de la journée qui vient de s'écouler ... 
your ne ylus oublier. 

(s11ite y. 59) 

_______ \t�r �l!lr � c�r : 1 
69 IMMOBILIER 
Disponible dès 9h00 chaque lundi et durant la  semaine dans vos boîtes aux lettres. 
10, place Bellecour, 2'"" . 04 72 44 69 69 

TOP AFFAlR.ES 
Arrive gracieusement dans vos boîtes aux lettres le lundi. 
50, rue de la République, 2'"" 

3 6 1 5 ALOUER 

. . . .  04 72 56 57 58 

1 
Des petites annonces à l'estimation d'un loyer, voici un serveur qui propose une gamme de services 
très complète. 

3 6 1 5  FNAIM 
En dépit d'une présentation peu agréable, vous trouverez une quantité importante de logements. 

3 6 1 5  LOGEZ 
Un site convivial qui regroupe les offres de plusieurs régies lyonnaises. Pratique, ce serveur 
dispose d'un accès spécial étudiant. 

3 6 1 5  KlOSK 
Une recherche très simple grâce à des cartes de la région et des critères de choix adaptés. 



54, rue S8la Lyon 2° 
@BellacoaP. 

Gestion Locative - Investissement PERISSOL 
axe 

Un choix d1Appartements Sélectionnés 
Neufs et Anciens 

VISITES ACCOMPAGNÉES 

HORAIRES : du Lundi au Vendredi - 9h/20h 
le Samedi - 10h/16h 

55, avenue du Maréchal de Saxe - 69003 LYON - Tél. 04 78 7 1  08 78 

Transactions Immobilières 

Une sélection d1Appartements et de Maisons 
sur Lyon et ses Environs 

Un conseiller immobilier à votre disposition 
sur chaque secteur 

HORAIRES : du Lundi au Vendredi - 9h/19h 
le Samedi - 10h/16h 

55, avenue du Maréchal de Saxe - 69003 LYON - Tél. 04 78 7 1  71 1 7  
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Une adresse incontournable qui propose des résidences 
pour les étudiants ayant de petits budgets. 

5onacotra 
Des logements étudiants classiques aux studios meublés 
entièrement équipés, ce ne sont pas moins de 8 résidences 
qui vous attendent à cette adresse. 

Point U:ogement \95\€ 
Un vaste choix de logements pour étudiants derrière lequel 
se cache la SMERRA. Des studios, Tl et T2 vous seront 
proposés parmi les 20 résidences disponibles. 

(ampus l'Zésidence 
L'alternative à OSE : La MNEF, les régies Baur et Gestrim 
se sont associées pour mettre en place une offre 
spécialement adaptée aux étudiants, à consulter dans 
les agences des deux régies partenaires. 

!Baur 
Pour trouver l ' appartement de mes rêves, je voulais pouvoir 
piocher dans un choix pléthorique de logements. 
Une grosse structure, un accueil souriant et une efficacité 
digne de son rang, Baur avait tout et j ' en ai profité . 

4, rue Sauveur, 7""' 
04 78 72 01 72 

16, av. Frères Lumière, 8'm' 
04 72 78 07 60 
N° vert : 0800 24 42 42 

78, rue de Marseille, 7""' 
04 78 69 62 69 
Honoraires : 485 F (260 F 
pour les affiliés SMERRA) 

08 03 34 33 32 
36 15 IMMOFAC 
Honoraires 650 à 1 250 F 

87, rue Garibaldi, 6''"' 
04 72 74 50 70 
Ouvert lun au jeu 10h-18h 
ven 10h-12h/14h-17h 
+ agence rue Sala 

.;!;� - 20% sur honorairesfo1fai1aires (950 F) pour loge1nents étudiants jusqu 'à la � '11111" prochaine édition. 

Halte aux préjugés sur les régies ! ! Toutes ne sont pas des 
établissements v!.2110�, ,Pe èche avec les propriétaires, 
dont le but est de vous €&t�!le .)us d' argent possible. Ici, 
le décor futuriste, l 'accu.stlfiï · · �ue et courtois donnent 
le ton. On vous conseill(, on tie t c�pte de votre âge et de 
votre style de vie (nightclubber effréné ou papa préretraité) 
pour vous trouver un logement adapté ; et pour finir, 
les visites sont accompagnées . . .  alors ici c'est RPPP ! 

55, av. Mal de Saxe, 3""' 
04 78 71 08 78 
Ouvert lun au ven 9h-20h 
sam 10h-16h 
Visites sur rendez-vous 
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r é g i e 

B A R R I E R  
B R O T T E A U X  

BARRIER - BROTTEAUX 
A D M I N ISTHATI ON DE BI ENS - GESTI ON LOCAT I V E  
S Y N D I C  DE COPROPR l l�T i::s - CONSl:: I L  IMMOB I Ll rn  

'frs/e;:, nuire 11Cf'11eil el nolrl' dispu11i/Jili1é 

I l . place .\ 'laréchal-Lyu utcv - 69006 Lyon ( u1é1-ro Foch) 
Tél : (H �g 2-t 1 :.!  hll - Fax : 0-t 72 7.) 0-t 75 

U n  seul  numéro pou r  se loger 
04 78 24 24 24 

i_I ����� l fvl M O B I L I E R  
1 1 .  p l a c e  1\1 Lvc1 u t e y  - 69006 Lvor1 · 11 \ e t rc Foci1 

B u re a u x o u v e r t s de 9 1100 ,1 1 8 11 30 e t  l e  s a m e d r m a ! r n  

P O U R  V O U S  L O G E R  __;� R E G I E  G A L V O � c:J'- ! 
4 ,  rue de la Charité - 69002 Lyon 

SERVICE LOCATION 
04 72 77 1 5  77 

1111 1 1 1 gestrint 
G E S T I O N  E T  T R A N S A C T I O N S  D ' I M M E U B L E S 

7, rue Louis Guérin - 691 00 VILLEU RBAN NE 



néGie Sarricr JBrotteau� 
Vous en avez marre de dormir sur les bancs de la Place du 
Maréchal Lyautey. Ce n'est pas grave car au n° l l ,  la régie 
Barrier Brotteaux a plus d'un mill ier d'appartements dans 
ses dossiers ; vous en trouverez sûrement un à votre goût. 
Quand bien même vous ne seriez pas comblé, Darim est à 
la même adresse et prendra le relais. Aucune excuse donc, 
pour ne pas y aller. 

11 ,  place Mal Lyautey, 6'"" 
04 78 24 12 60 
Ouvert lun au ven 
8h30-12h30/14h-18h 
(ven 17h) 

Honoraires réduits pour les étudiants, possibilité d 'échelonnement du paieme11.t de la 
caution. sur présentation du Petit Paumé. 

Z>arim 
Tire la chevil lette et la bobinette cherra. Le problème, c 'est 
que souvent, on ne peut tirer la chevil lette faute de régie 
compétente. Et cela, Darim l ' a  bien compris : un sourire, 
un choix très large et l 'on peut ainsi vite courrir après 
la bobinette . . .  

11 ,  place Mal Lyautey, 61m• 
04 78 24 24 24 
Ouvert lun au ven 9h-18h30 
(sam 9h-12h) 

Honoraires réduits, possibilité d'échelanne1ne11.1 du paiement de la caution sur 
présentation du Petit Pawné. 

GFF Verzier est à la recherche d'appartements ce que la 
bulle est au coca : 1 · en ' le. De beaux bureaux 
modernes, une large pal� o ·. et un accueil qui nous 
montre que le futur locâfaire n'est fina ement pas un jackpot 
ambulant. Du coup, le Petit Paumé a beaucoup aimé et leur 
décerne un RPPP. 

- 20% sur les honoraires sur présentation du Petit Paumé. 

7, place Kléber, 61"" 
04 72 75 40 40 
Ouvert lun au ven 
10h-12h30/13h30-18h 
(ven 17h) 
sam 10h-13h/13h30-16h 
Autres adresses : cf pub p 48 

Spécial Etudiants : honoraires 800 F ITC pour studio, Tl et résidences étudiantes. 

6al�o 
Galériens des régies immobil ières, mobilisez vous ! Allez 
chez Galyo où votre course s' arrêtera enfin. Oui, enfin une 
régie où l 'on a pas l ' impression de perdre son temps et où 
l 'on est presque sûr de trouver son bonheur. 

4, rue de la Charité, 2èm• 
04 72 77 15 77 
Ouvert lun au ven 10h-18h 
(ven 17h) 
Sam 9h-tah 

Tarif étudiants : ho11.oraires 730 F ITC sur présentatio11. du Petit Paumé jusqu 'à 
la prochaine édition. 

6estrim 
Une agence très efficace sur Villeurbanne où le profession­
nalisme va de paire avec la courtoisie et la bonne humeur. 
Une adresse à garder pour tous ceux qui sillonnent cette 
zone en quête d'un chez-soi. 

7, rue Louis Guérin, 
Villeurbanne 
04 72 43 50 OO 
Ouvert lun au ven 8h30-18h 
(ven 17h) 



· · La Maison des Immeubles de Lyon 
28, quai Saint-Antoine - 69002 Lyon 

; LOCATION - TRANSACTION 
04 72 77 37 57 et 04 72 77 37 67 
Fax 04 72 77 37 58 
Bureaux ouverts de 8h à l 2h et de l 4h à l 8h 

1 REGIE DES IMMEUBLES DE LYON 1 
Administration de biens 
Gestion locative 
Syndic - Transaction 
29, quai Saint-Antoine 
69002 Lyon 

04 72 77 37 50 
Fax 04 72 77 37 5 1  

Location 
Transaction 

Régie des Célestins 
04 78 42 62 73 
04 78 42 63 OO 

Administration de biens 04 78 42 78 73 
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6, place des Célestins - 69002 LYON 

L .. FERTORET & CIE 
P. FERTORET - G. COPPIER 

22, place de la  Croix- Rousse - 69004 LYON 
Tél. 04 78 28 16  08 
Bureau de 1 4h à 1 7h - Vendredi de 1 3h à 1 6h 
Agence de Calu i re (bourg)  : 
21 , chemin de Crépieux - 69300 CALUIRE 
Tél. 04 78 08 73 62 
Bureau de 8h30 à 12h  et de 1 4h à 1 Bh 



l�égie des ]mmeubles de l[yon 
Des bureaux très classes, des appartements qui le sont tout 
autant, la RIL est bien une grosse pointure de Lyon et cela 
se voit. Alors ici, pas de soucis, le professionnalisme n 'a  
d'égal que l e  vaste choix d'appartements proposés. 

5([] . '� 
Par pudeur, je tair� ctuelle régie. Par bonheur, 
j ' ai poussé la porte de S!Jf . Cl, as d'embrouil le, c 'est le 
locataire qui compte. S JI, à ecommander à ceux qui ne 
veulent Pas être Pris pour des Pigeons par leur régie. 

!Bagnères et llépine 
Nouveau à Lyon et n ' ayant pas dormi de la nuit faute de 
logis, je suis tombé sur cette agence du 6'"". Bien accueill i ,  
j ' ai pris mon mal en patience (serait-on par ici victime 
de son propre succès ?) et j ' ai bien fait. Informé, conseillé 
et aiguillé, Bagnères m'a enlevé une grosse Lépine du pied. 

6erland ]mmobilier 
La régie du Nouveau Gerland avec un vaste choix 
d'appartements. Gerland Immobilier est une référence pour 
vous, Lyonnais, qui désirez habiter avec votre smala dans un 
logis spacieux, cosy, cher ou pas cher, neuf ou moins neuf. 

(elestins 
Dans cette régie familiale, point de chichis : des bureaux 
sobres mais un personnel compétent qui se met en quatre 
pour trouver le bon plan que vous n'espériez plus. Sur la  
place des Célestins se  cache donc un petit repère à ne pas 
oublier lors de la recherche du vôtre. 

ffertoret 
Cette régie vous propose une pléthore d'appartements sur 
Croix Rousse et Caluire et, pour une fois, on n 'a  pas 
l ' impression que la disponibilité et la gentillesse soient forcées. 
Spontanée et agréable, cette régie vous aide ; on l ' aime. 

28, quai St Antoine, 21'" 
04 72 77 37 57 
Ouvert !un au ven 
8h-12h30/13h30-17h30 

51, rue Edouard Herriot, 2"'" 
04 78 37 31 OO 
Ouvert !un au ven 9h-18h30 

A 

c -

99, rue Duguesclin, 61"' 
04 72 83 10 84 
Ouvert !un au ven 
9h-12h30/13h30-18h30 
sam 9h30-12h30 

13, place des Pavillons, 7'"' 
04 72 73 48 10 
Ouvert !un au ven 9h-19h 
(ven 16h) 

6, place des Célestins, 2'"' 
04 78 42 63 OO 
Ouvert !un et mer 
14h-17h30 

22, pl. de la Cx-Rousse, 41"' 
04 78 28 16 08 
Ouvert !un au jeu 14h-17h 
ven 13h-16h 
+ agence à Caluire 

Offre spéciale Petit Paumé : 700 F 1TC jusqu 'à la prochaine parution. 

!fonda 5t-ZJlntoine 
Si la branche commerciale est satisfaisante, la gestion 
post-bail manque vraiment de sérieux. Mais comme pour 
trouver ! '  appartement de ses rêves i l  faut tout tenter, si vous 
trouvez votre bonheur, ce sera à vous de juger ! 

4, quai St Antoine, 21"' 
04 72 10 11 72 
Ouvert lun au ven 
9h-12h/13h30-18h 
(ven 17h) 



p 

LOCATION 

APL LOCATION 
Toutes Locations de la Chambre à l a  Villa 

2 adresses à Lyon 
5 1 ,  cours de la liberté 

69003 LYON 
Tél. 04 78 95 33 33 

36, quai Gailleton 
69002 LYON 

Tél. 04 78 37 27 27 
et 27 adresses en France 

�· .(Q. ·� 
LOCATIONS DIRECTES AVEC LES PROPRIÉTAIRES 

TOUS LES JOURS + DE 800 LOCATIONS 
Grand choix pour étudiants studio Tl - T2 - Meublés 

Lyon - 23, Quai Gailleton - 69002 - Tél. 04 72 77 76 OO 
Villeurbanne - 30, cours Emile Zola - Tél. 04 72 83 60 0 1  

Location 
L y o n  e t  s a  r é g i o n  
MINITEL 36 1 5  HESTIA 
Internet : www.hestia.fr 

PART-DIEU 04 72 61  1 4  1 5  GRAND CHOIX DE, LOCAFIONS 
l 09, avenue de Saxe - 69003 LYON VIDES OU MEUBLEES 

�ccess® SHF STOCKAGE LYO N  .� "' .  -· �,. " . " ' , .. - ' 

17, rue des Rosiéristes - 69410 Champagne-au-Mont-d'Or Eilllliiiil Tél. 04 72 52 44 44 - Fax 04 72 52 44 45 � 
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Marre des régies aux honoraires à rallonge, marre de devoir 
chercher dans les petites annonces ; chez APL, pour un 
forfait des plus corrects, j 'ai pu avoir accès à une liste 
d'apparts chaque jour renouvellée, jusqu' à  ce que je trouve 
à me loger. Bref, avec APL, Y' A Pas de Lézards ! 

1['€>ffiœ des -particuliers 
Je n 'ai pas de voiture, je déteste marcher, le métro colle et 
je veux louer ou acheter le plus bel appartement du monde. 
Une seule adresse : l 'office des particuliers où j ' ai pu 
visiter virtuellement un grand choix d'appartements. 
Des centaines de photos numérisées ont fait de moi 
un paresseux. 

lllil'îm 
"Le Petit Paumé ayant testé tout l ' été, se trouva fort 
dépourvu quand la bise fut venue". I l  alla trouver Mi l ' im, i l  
fallait faire vite et lui trouver un toît avant les premières 
fraîcheurs. Moyennant le versement de ses derniers sous, 
980 francs, le PP a eu accès à un fichier de plus de 400 
adresses mises à jour quotidiennement. Après quelques 
visites, i l  trouva le nid qu' i l  lui fal lait pour l ' hiver. 

J5estia 
Laisse tes gondoles à Venise, pose chez Hestia tes valises, 
tu seras si bien . . .  Tu seras bien parce que pour une fois, 
tu seras accueillie avec le sourire et parce que moyennant 
le versement de quelques devises, tu n ' auras plus besoin 
de bouger tes valises. 

51, cours de la Liberté, 3'"' 
04 78 95 33 33 
Ouvert !un au ven 9h-19h 
sam 9h30-17h30 
frais 950 F TTC 
+ 2'"' adresse : cf pub 

17, av. Jean Jaurès, 7'"' 
04 72 73 22 03 
Ouvert !un au ven 
9h30-12h30/14h-18h30 
sam 9h30-12h30 
Frais 1 100 à 1 600 F TTC 

23, quai Gailleton, 2"'" 
04 72 77 76 OO 
Ouvert !un au ven 9h-20h 
sam 9h-17h 
frais 980 F TTC 
(800 F TTC étudiants 
pour studio et Fl) 
autres adresses 
Villeurbanne et Vienne 

109, av. Mal de Saxe, 3;"' 
04 72 61 14 15 
Ouvert lun au ven 9h-18h30 
sam 9h-12h 
Honoraires 850 F TTC 
étudiants 720 F TTC 

Tarif étudiants pour tous sur présentation du Petit Paumé jusqu 'à la prochaine édition. 

Ici ,  on stocke tout jusqu'à 30 m2 et ! 'oeil indiscret de la  
caméra survei lle vos meubles entreposés en toute sécurité. 
Ne vous attardez donc pas trop avec votre femme sur 
l ' armoire normande de votre belle  mère ! !  

1 
17, rue des Rosiéristes, 
Champagne aux Mts d'or 
04 72 52 44 44 
Accès lun au ven 7h-20h 
sam 9h-13h 
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Formation auto-moto 
avec des forfaits très compétitifs 

CONDUITE ACCOMPAGNÉE 
PERFECTIONNEMENT MOTO 1 25 

Formation auto 
Conduite accompagnée 

CONSULTEZ NOS FORFAITS 
AVANT DE PRENDRE 

UNE DÉCISION 

1 5, rue Vaubecour - 69002 LYO N  54, rue d e  l a  Charité - 69002 LYON 

04 78 37 97 94 04 78 37 26 07 
HOLI DAY B I KES 

N°1 4 ta LQeatiQI( ;ff(}t(}O' et ;f{Mta1� b1fu 
ROLLER VÉLO 

SCOOTERS FUNTECH 
50 cc sans permis 50 cc sans permis 
1 00 et 1 25 cc 

8 ,  Q u a i  L a s s a g n e  - 6 9 0 0 1 

,,�1./,ircz!ii 
LOCATION DE VEHICULES 

De ! ' Express . . .  au 40 tonnes 

\ 100 1éh\tu\es 

LOCATION VOITURES ETUDIANTS 
Berlines, cabriolets Louer un 

MOTO scooter 
pendant 

1 25 cc à 1 200 cc vos études 
pour vos 

QUAD 
déplacements. 

TARIFS MENSUELS 
A partir de 550 F/mois 

LY O N  - T é l .  0 4  7 2  0 7  0 6  7 7  

Ouvert dimanche de 9h à 1 2h 
Uniquement sur l'agence Lyon - Caluire 
Ouvert du lundi au samedi de 7h30 à 1 2h 
et de 1 4h à 1 8h30 (entre 12h et 14h uniquement à ST-FONll 

De la voiture sans permis . . .  
à l a  Mercedes 

....- VÉHICULES SPÉCIAUX Dépanneuse, benne, frigo, grue, automatique, mini-bus, 4x4, • . .  

....- EQUIPEMENTS Boule, crochet, galerie, kit d e  déménagement, vente cartons, • • •  

....- A B A N D O N  Uti l i taires  s u r  Paris  - Nice  - Marse i l le  - S t ra s b o u rg • Li l le  - . . .  
....- MIN GAT PRESTIGE Location avec chauffeur Cadillac, Daimler, . . .  · Chauffeur bilingue en tenue 
....- FORFAITS : 1 /2 jour • 1 jour • Week-end • 5 jouu • 7 jours • 14  jours - 1 mois - à l'année 

58 

LYON CALUIRE - Près de ponl W. Churchill · 69300 · 1 8, cours Aristide Briand - 04 78 23 02 4 1  
VAULX·EN·VELIN · Entrée autoroute de Genève · 691 20 · 2 1 ,  av. d u  8 moi 1 945 • 04 78 80 SS  S6 
ST-FONS: En face du Palais des Sports · 69 1 90 · 63·65, rue Cornot · 04 78 70 OO 1 S 
PIERRE BENITE • A7 Sortie Pierre Bénite Sud - 693 1 0  - 1 2 1 ,  av. de l ' Europe · 04 72 39 1 0  30 



Au fond de la cryyte, une galerie a été aménagée. La chance lui sourit erifin : 
le chariot dans lequel il se hisse le ramène rayidement à. l'extérieur. 

(sriite p. 65) 

AA TAXI 

A.BA.BC ACCOR TA.TI 

ALLÔ TAXI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

TAXIS LES SALAMANDRES 

TAXIS LYONNAIS . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

TAXIS RADIO . . . . . . . . . .  . 

TELE TAXIS 

------------- Jt� U' 
ADA (PERRACHE) 

AVIS LOCATIONS 

1 
. . . . 04 72 78 77 49 

. . .  04 78 52 2 1  27 

. . . . .  04 78 28 23 23 

. . . . . . .  04 72 1 0 1 5 1 5  

. . . . .  04 78 26 8 1 8 1  

. . .  04 72 1 0  86 86 

. . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 28 13 1 4  1 
. . .  04 78 37 93 93 

. 04 78 58 33 44 
BUDGET LOCATIONS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 72 34 64 55 

CAR GO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 60 80 26 

CENTURY LOCATIONS 

h'UNGAT LOCATIONS 

PEUGEOT ASSISTANCE 

RENAULT ASSISTANCE 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 95 44 88 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 23 02 41  

1 
. . . . .  0 800 44 24 24 

. . . . .  0 800 05 1 5  1 5  
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Attention ! 
Le 1er passeport des Gratuités 

Avec 

Débarque à Lyon . . .  

À découvrir page : 89 

Tél 04 75 85 74 74 



furolincs 
L'avion s'est écrasé, le train a déraillé . . .  quant à la voiture, 
elle se repose dans un fossé. Reste le car et de ce côté-là, plus 
aucun accident puisque Eurolines vous garantit l 'arrivée à bon 
port, malgré quelques heures de voyage agrémentées d'une 
vidéo, à petits prix et à travers toute l 'Europe. 

ltluto-écok CE(il 
Vous avez moins de 25 ans et désirez obtenir votre 
permis B : CECA propose un forfait complet à 2 950 F 
avec les cours de code. Les horaires restent souples pour 
des leçons adaptables à tous les plannings. 

Gare routière de Perrache 
Cours de Verdun, 2""" 
04 72 56 95 30 
lun au sam de Sh à 21h 

24, rue Vaubecour, 2""" 
04 78 38 01 84 

ltuto-écolc l)aul Sert 15, rue Vaubecour, 2""' 

L' Auto-école Paul Bert propose un forfait tout âge 04 78 37 97 94 

(les cours de code, de conduite et les démarches 
administratives) pour un prix de 2 850 F payable en trois 
échéances. Si  vous suivez leurs conseils, ce sera une ballade. 

"'' 1 livre de code offert sur présentation du guide jusqu 'à la prochaine édition. _,·"'=-"''"""··. -� 
Pluto-écok Presqu'île 
Un permis pour Oui-Oui et sa petite voiture j aune, des prix 
(2 900 F) aussi petits que Oui-Oui et une conduite 
irréprochable : la  preuve, même Oui-Oui l ' a  eu son permis ! 

54, rue de la Charité, 2'"'' 
04 78 37 26 07 

________ !':u 011w·ç ol rn bo 11,9 115 i f 
ALLÔ TCL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 7 1 70 00 
NAVIG'INTER . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 42 96 8 1  
RENSEIGNEMENTS AEROPORT DE SATOLAS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 72 22 72 2 1  
SATO BUS - Gare de Perrache (de 5 h  à 2 1  h) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 7 2  22 7 1  27 
LIGNE DIRECTE SNCl" - Réservations des billets (2,23 F TIC/min) . . . .  08 36 35 35 35 
LIGNE VOCALE SNCF - Horaires, infos ( l ,49 F TIC/min) . 08 36 67 68 69 
SERVICE BAGAGES - ( 1 ,09 F TIC/min) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 803 845 845 

STOP THE TRAFFIC ! 
Les routiers sont nos amis et Hervé le sait bien puisque il aime leur tendre compagnie. Le regard 
maternel et les avantages pulmonaires de la pin-up affichée dans la cabine délecte notre bon ami 
Hervé qui apprécie dans ces conditions intenses la joie du voyage d'un autostoppeur. Mais Hervé ne 
serait pas arrivé là s ' i l  n'avait pas composé le numéro d'"Allo Stop Autostop" (01 53 20 42 42 si 
vous appelez de Paris ; 01 53 20 42 43 si vous appelez de province ou de l 'étranger ; 3615 Allos top 
sur Minitel), pensant en réalité partager par combiné interposé ses secrets les plus inavouables avec 
une hôtesse d 'un service autre. 

61 



l'en as marre, tu sais p lus quoi foutre, tu broies des idées 
noires, ta copine t'as encore larlîué a lorn k Petit Paumé 
t'as sélectionné un festival d'événements pour animer ton 
morne quotidien. 

1 Jfeshilt5 et c 11 •cr�--------

LIZ MAC COMB 
1 8  octobre 1 998 à la Halle Tony Garnier 

TRICKY 
23 octobre 1 998 au Transbo 

I MAGES DE LA VILLE 
Du 8 au 22 novembre 1 998 au M usée historique de Lyon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 78 42 03 6 1  

FESTIVAL DE LA BD : BULLE D'OR 
Du 1 3  au 15  novembre 1 998 à Brignais . . . . . . . . . . .  . . . . .  . . 04 72 3 l 60 54 

I MUVRINl 
1 3  novembre 1 998 à la Bourse du Travail 

FESTIVAL DE FILM COURT 
Du 1 5  au 23 novembre 1 998 au cinéma Le Zola à Villeurbanne . 04 78 93 42 65 

PINK FLOYD THE WALL 
Soirée à l '  Auditorium le 27 novembre 1 998 

JANIS 
Soirée à I' Auditorium le 8 janvier 1 999 

3'"" FESTIVAL CINÉMA VIDtO 
Janvier au musée d' art contemporain . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . 04 72 69 1 7  07 

��UtMd0 ___________ _ 

HAI,LOWEEN 
3 1  octobre 1 998. T'as déjà vu Scream ou je te refais le film ? 

SORTIE DU BEAUJOLAIS 
3'"" jeudi de novembre, dans tous les bons bistrots lyonnais, ça promet. . .  Hip ! 
1 6'"" FESTIVAL DE MUSIQUE DU VIEUX LYON 
Fin novembre-début décembre 1 998 . 
Classique, classique, très très classique. 

FÊTE DES Llù\IUÈRES 
8 décembre 1 998 . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 
Sors ta bougie ! 
SAINT PATRICK 
17 mars 1 999 dans toutes les public houses. Quiche ta Guinness ! 

JAZZ À VIENNE 
Juillet 1 999. Ça va cartonner. 

LES NUITS DE FOURVItRE 

. . . .  04 78 38 09 09 

. . 04 72 1 0  30 30 

Fin juin-juillet 1 999. Si t'es tout seul à Lyon cet été, préfère les nuits de Fourvière à lntervilles. 

LA SORTIE ET LA NlUT DU PETIT PAUMÉ 1 999/2000 
Octobre 1 999. Bonne chance les gars, on est passé par là  ! 



1 
SALON DES CAVES PARTICULIÈRES 
Du 22 au 26 octobre 1 998, Halle Tony Garnier . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 90 34 36 04 
A consommer sans modération. 

SALON DE L'ESTHÉTIQUL 
Du 29 octobre au I" novembre 1 998 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  05 61 76 96 56 
Trois jours de folie à !'Espace Tête d'or. 

EQUITALYON 
Du 1 1  au 1 5  novembre 1 998 à Eurexpo 
Le Petit Poney est mon ami. Hue dada ! 

FUN.LXPO 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 39 1 8  8 1  

Du 20 au 22 novembre 1 998 à Eurexpo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 1  46 65 1 8  34 
Et qu' ça glisse ! 
LYON GASTRONOMIE SALON DES SAVEURS ET TABLES EN FÊTE 
Du 20 au 23 novembre à la Halle Tony Garnier. La grande bouffe. 

MLR, VIGNE r;T GASTRONOMIE 
Du 20 au 22 novembre 1 998 au Casino le Lyon Vert. Rien ne va plus, j 'ai le foie explosé. 

J:"'"ERRAR.l 
Le l O  décembre 1 998 au Palais des Congrès . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 72 82 26 26 

SALON DES MÉTIERS DE I.A BOUCHE SJ RHA 
Du 23 au 27 janvier 1 999 à Eurexpo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 72 22 32 55 
Des bouches, des goûts. 

CONGRÈS MONDI.AL m:; LA ROSE 
Du 29 mai au l "  juin 1 999 au Palais des Congrès. 

1 6""' COUPE DU MOJ\1D.E DE FOOTBALL 
On est CHAMPIONS ! ! 
GRAND PRIX DE TENNIS DE LYON 
Du 1 9  au 25 octobre 1 998 au Palais des Sports de Gerland 
Vas-y Yannick ! ! 
JOGG'ILES 
Novembre 1998 au Parc de Méribel Jonage 

50'"" RALLYE AUTOMOBILE DE LYON 
Mars 1 999 à Charbonnières . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

COUR.SE DE LIMONEST - MONT VERDUN 
Septembre 1 999 . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

.MARATHON DE LYON 

1 
. . . . . . . . . . . . . . . 04 72 27 29 OO 

. . . 04 78 24 26 02 

. . .  04 78 38 1 5  70 

. . .  04 78 38 1 5  70 

Octobre 1 999. Renseignements auprès du Palais des Sports de Gerland . . 04 72 27 29 OO 

1 
SAN MARCO ORGANISATION 
3, rue de Castries, 2•� . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 72 77 7 1  7 1  
Du simple dîner avec animation pour quelques convives, au grand événement médiatique, 
l 'équipe de San Marco Organisation vous fera du "sur-mesure" (plus de 1 000 artistes). 
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AVec ,n o lis,  ven ez vrVre 
eexcellen ce tech nologi q ue ... 

Fruit du rap­
p r o c h e m e n t  

d' Axime, Sligos et 
Marben, ze SSII en 

France et se en Europe, 
l 'act ivité Ingénierie 
I n t é g r a t i o n  d' A t o s  
(2,3 Mds avec 3 600 per­
s o n n e s  e n  E u r o p e )  
disp o s e  d'une force 

e x e m p l a i r e ,  t a n t  
d'un point de vue 

« business » que 
technologique. 

http://www.atos-group.com 

Nous développons une stratégie de leadership dans des domaines spécialisés - telecom, 
banque, finance, industrie, service public, aéronautique. 

Vous êtes passionnés par les nouvelles technologies, par le déploiement de système d'information 
complexes, au sein d'équipes jeunes et innovantes. 

L'autonomie est facteur d'intégration et d'évolution au sein de nos structures à taille humaine. 

Donner du sens à votre parcours professionnel est l'un de nos objectifs. 

Nous avons certainement quelque chose en commun ! 

Nos 1 000 postes sont à pourvoir à Orléans, Lille, Lyon, Paris, Nice, Toulouse . . .  

Merci d'adresser votre candida ture s/réf 08/DRH/JC, 
en précisan t  votre souhait d'affection à Atos Intégration, 
DRH, Tour les Miroirs, 18 avenue d'Alsace, 92926 Paris­
la-Défense cedex. 

Einail : drhit@atos-group.com Atos J 



La brutalité de l'arrêt le yroyulse hors du chariot. Ebloui yar la lumière du 
jour, il cherche où aller . . .  

(s11ite y. 70) 

BALADE FAUILIALE 

Du Sud au Nord, la Presqu'île est jalonnée de places jointes par de grandes percées rectilignes. 
Entre Perrache, avec sa place Carnot, et Bellecour, le quartier d' Ainay était celui de la noblesse 
et de la bonne bourgeoisie du 1 8'"" (banquiers, soyeux, négociants . . .  ). La rue Victor Hugo 
est très riche en commerces et les antiquaires sont rue Auguste Comte. 

Pour rejoindre les Terreaux depuis Bellecour, vous emprunterez l' Hausmannienne rue semi­
piétonne de la République, réputée pour ses disquaires, sa place et son manège et enfin ses banques 
au niveau de la place de la Bourse et des Cordeliers : le quartier des affaires. Vous croiserez aussi 
les places des Jacobins (régies immobilières) et des Celestins ainsi que l' Eglise Saint Nizier 
et vous emprunterez sûrement les rues de Brest, Paul Chenavard ou Edouard Herriot ainsi que 
le sympathique passage de l' Argue réputés pour leurs commerces de luxe. 

Pour manger, la rue Mercière est à la Presqu'île ce que la rue Saint Jean est au Vieux Lyon et pour 
boire rejoignez la rue sainte Catherine, au bas des pentes de la Croix Rousse. Au cœur de la nuit 
certains apprécierons les rue du Temple, Lanterne et Thomassin. 

Entre les Terreaux - ses fontaines et !' Hôtel de Ville - et la place Louis Pradel on trouve le cœur 
politique et culturel de Lyon, avec son Opéra, le vieux palais Saint-Pierre et les sculptures . . .  
même si les cinémas et librairies sont plus au Sud. 



LES TRABOULES 

Du latin "transbulare" (marcher à travers), la traboule est un des éléments originaux de l 'urbanisme 
lyonnais : c'est en fait un passage à l ' intérieur d'un immeuble qui permet de passer d'une rue 
à l 'autre. On en trouve principalement sur les pentes de Fourvière et de la Croix-Rousse 
mais les digicodes les ferment de plus en plus souvent au public. Voici un trajet de visite du Vieux 
Lyon. Sachez que les visites commentées existent, il suffit de contacter !'Office du tourisme 
ou Jean-Luc Chavent, conteur de rues, au 04 78 83 95 OO. 

Quittez le Quai Fulchiron au n° I 9 pour emprunter la ruelle qui débouche sur la rue St-Georges. Au 
n°48, commencez l ' ascension de la montée des Epies, puis de la rue Armand Calliat 
et la  montée du Gourguillon. Dans la montée du chemin Neuf, faites une halte dans le petit parc 
du n°48 qui domine l 'arrière du Vieux Lyon. En continuant à descendre le Chemin Neuf, 
vous laisserez la cascade sur votre gauche avant d'atteindre la rue du Bœuf. 

Dans la montée des Chazeaux (niv. n°36), levez la tête et retournez-vous pendant l 'ascension des 
25 1 marches. Vous redescendrez la rue Saint Barthélémy et passerez devant la superbe Villa 
Florentine (vue i mprenable) puis la montée du Garillan vous ramènera sur la place du Petit 
Collège. Rue Gadagne, admirez l'architecture du Musée Gadagne puis suivez la rue de la Loge 
pour atteindre la rue Juiverie avec la ruelle Punaise au n° 1 8  - égout à ciel ouvert - et la maison 
Bullioud au n°8. 

De la  gare Saint Paul, replongez dans le Vieux Lyon par les rues piétonnes de la Lainerie et Saint 
Jean. Le 17 rue des Trois Maries vous mènera au 20 du quai Romain Rolland et c'est au n° 1 1  
que vous rejoindrez le 3 de la place du Gouvernement (face au 1 2  de la  rue Saint Jean). 

Dans la rue Saint Jean, poussez toutes les portes et en particulier celles des n°22 et 24 ; 
cette dernière vous mènera au n° 1 de la rue du Boeuf. En croisant la rue de la Bombarde, 
admirez l ' immeuble face au n° 13 .  

Le  40 rue Saint Jean donne au  n°5  de  la place Neuve Saint Jean et  le  n°68 au  3 de  la  rue 
des Antonins, à deux pas de la place Saint Jean. Faites le tour de la cathédrale en vous arrêtant 
au jardin archéologique Girard Desargues puis atteignez la Presqu'île en empruntant la passerelle 
du Palais de Justice. Si  vous embrassez votre partenaire en son milieu vous vous sentirez vibrer 
(surtout s ' i l  y a du vent !) .  
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L'émeraude des 
Alpes 

A 1h de Lyon, la montagne en harmonie ! 

VAL LÉE DES ENTREMONT$ EN CHARTREUSE 
73670 SAINT-PIERRE D'ENTREMONT 

4 � i/.IJ-W.�U..:to�� :tc-W�.l.��� a�, u..� -- � �-
Office de tourisme - 73670 Saint-Pierre d'Entremont 

Tél. 04 79 65 81 90 · Fax 04 79 65 88 78 - Email : OT.Entremonts.Wanadoo.fr 



DEUX COUPS DE CŒllR 

Les murs peints ou façades en trompe-l'œil : en particulier la fresque des Lyonnais quai St Vincent, 
et le mur des Canuts face au 61 rue Denfert Rochereau mais aussi celles du cours Vitton ou de la 
rue de la Platière, etc . . .  

Le spectacle grandiose des quais, des grands bâtiments, comme !'Opéra, l a  basilique de Fourvière 
et des places éclairés la nuit (Terreaux). Jusqu'à 2 1 h00 la vue est imprenable . . .  

Plutôt que de vous emmener en week-end dans la "proche banlieue", le Petit Paumé a décidé 
cette année de vous faire découvrir de nouveaux départements voisins mais un poil plus lointains. 

VARDixm:; ou SUD 

Office d u  tourisme Aubenas 04 75 35 24 87 

Quand Nino Ferrer chante le Sud, je me suis toujours demandé s' i l  ne parlait pas de l 'Ardèche 
méridionale : les cigales, les oliviers, les parfums de la garrigue, le soleil, le Pont d'Arc, sésame 
naturel pour la descente des gorges . . .  mais toujours l 'Ardèche et ses châtaigniers. Au cœur du bas 
Vivarais, Aubenas et sa magnifique cité féodale où Vals les Bains et sa cité thermale pourront vous 
accueillir le temps d'un week-end où vous pourrez visiter I' Aven d'Orgnac, le Mont Gerbier 
de Jonc d'où la Loire prend sa source, le Bois de Païolive ou encore Balazuc et sa cité médiévale. 

L'ARDtCI-IL DU NORD 

Office du tourisme Annonay . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 04 75 33 24 5 1  

Plus au Nord mais aussi plus près de Lyon, le Haut Vivarais, rendu célèbre par les frères 
Montgolfier, vous accueille. Le safari de Peaugres en est le site le plus visité, mais n'oubliez pas 
pour autant de faire un détour par les ruines du château forteresse de Crussol, par le château 
féodal de Tournon et par les vallées de ! 'Eyrieux et du Doux qui offrent des paysages très variés. 

LA DRÔME PRO\IENÇ.Af�E 

Office du tourisme Valence . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 04 75 44 90 40 

La Drôme est un peu le "je t'aime moi non plus" de l'Ardèche, mais ces deux soeurs 
sont tellement complémentaires . . .  Vous pourrez visiter Nyons, la capitale mondiale de l'olive. 
Vous découvrirez aussi à Pierrelatte La Ferme aux crocodiles qui n'a rien à envier au trop 
célèbre Jurassic Park puisqu'elle est bel et bien réelle : une passion familiale au service 
de plus de 400 crocodiles qui montrent leurs dents dans une immense serre exotique 
(renseignements au 04 75 04 33 73). 



LA Vr\LJ,t.E ur;s J-�NTREMONTS 

Office du tourisme de la Vallée des Entremonts . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 79 65 8 1  90 

A 1 00 nùnutes de Lyon, "l'émeraude des Alpes" (dixit Stendhal) se donne à contempler. . .  

Vous n e  regretterez pas le voyage : au cœur d u  Parc Naturel Régional de Chartreuse, ce pays 
de la Vallée des Entremonts respire l authenticité ; ses paysages sont fabuleux, ses paysans sym­
pas. A pied l 'été, à skis ou en raquettes l'hiver, à vélo sur les routes de légende du Tour de France, 

vous pourrez vous en donner à coeur joie : vous êtes au paradis de la randonnée. 

Les incontournables : le Cirque de Saint Même (source et cascades du Guiers), le Pas du Frous, 
le site du Château de Montbel, le Mont Granier, les vitraux d' Arcabas dans l'église de Corbel. 

��1 Bg ��lf§�e D�?tfJ dt C�)t3 i1Jr1 M3 _____ _ 

GITES IJ.E FRANCI; 

l , rue du Gal Pleissier, 2'"' 04 72 77 1 7  55 
Une mine d'adresses pour des week-end ou des vacances dépaysantes, c'est à dire pas chez vous, 

dans des gîtes. Et pour les casaniers inconditionnels, il y en a vraiment partout, même à deux pas 
de chez vous. Alors la prochaine fois, agitez-vous ! 

PÉROUGES 

Office du tourisme de Pérouges . 04 74 6 1  0 1  1 4  
A tous les nouveaux venus sur Lyon, ne manquez pas ce lieu incontournable des promenades 

dominicales lyonnaises. Perché sur une colline, ce petit village moyenâgeux vous fera vibrer 

comme aux temps des preux chevaliers. Vous pourrez y déguster de bonnes galettes bressanes 

même si elles sont souvent un peu cheres ! La Quête du Graal n'est pas loin . . .  

PARC D E  MIJUBEJ, JONAGE 

A 5 mn de Lyon (Autoroute direction Genève) un parc de loisir où vous trouverez forcément 

votre bonheur entre vtt, planche à voile, dériveurs, équitation, . . .  
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WEEK-ENDS OU VACANCES 
LA BONNE IDEE 

C'EST GITES DE FRANCE 
Partez le temps d'un week-end, d'une semaine ou plus 

à la découverte de la Région Rhône Alpes 
Tous types de locations pour des séjours en famille, entre amis, en toutes saisons 

Gîtes de France Rhône-Alpes 
1 ,  rue Général Plessier - Lyon 2• (Métro Perrache) 

Tél : 04 72 77 1 7  55 



Safari de peauGrcs 
Maman, maman . . .  Tu sais quoi ? J 'en ai appris des choses : 
le l ion rugit, le hibou hue, le chameau blatère, la panthère 
râle, l 'éléphant barrit et le serpent si ftle. Et nous, on a fris­
sonné quand les fauves se collaient à notre vitre, on s'est 
jetés à terre devant le vol rase-motte des rapaces et on s 'est 
attendris devant les nouveaux nés. Maman, maman . . .  C'est 
quand qu'on y retourne au Safari de Peaugres ? 

itouro Parc 
Pour un rêve de complicité avec les 300 espèces du Zoo. 
Pour un rêve de beauté avec les prestigieux tigres blancs. 
Pour un rêve d'exotisme avec la  serre tropicale géante, 
sa cascade et ses oiseaux . . .  Pour un rêve d'émotion enfin, 
avec les attractions et les jeux terrestres et aquatiques, 
il ne vous reste plus qu 'à  transformer vos rêves en réalité. 

parc de U:our3ieu 
Une journée de sensations entre aigles et loups ; assistez 
aux spectacles de rapaces en vol, pénétrez l 'enclos des 
loups à l ' heure de leur repas ou bien parcourez le sentier 
naturaliste. Enfants et parents repartiront ravis . . .  

IDalibi 
A Walibi, j ' ai eu la  tête qui tournait dans les montagnes 
russes, des hauts le coeur sur le totem infernal, je me suis 
cogné contre les glaces du labyrinthe, j ' ai trempé mes 
vêtements dans la  rivière canadienne, je me suis perdu dans 
les 35 ha du parc et j 'ai renversé ma glace ! Mais personne 
ne s 'est occupé de moi parce qu'eux, i l s  avaient tous l ' ai r  
de  s' amuser. . .  

Ile Parc auf E)iseauf 
Avis aux amoureux des plumes, le parc aux oiseaux 
vous invite à un dépaysement total. Au programme, 
des centaines d'espèces à regarder et à mieux comprendre. 
Un petit bémol toutefois, le parc est à faire exclusivement 
pour les oiseaux car, malgré un beau lac, il ne se prête pas 
vraiment aux rêveries du promeneur solitaire. 

Peaugres, Ardèche 
A7, sortie Annonay 
A pied : TN 60 F, TR 38 F 
Voiture : TN 88 F TR 56 F 
04 75 33 OO 32 

La maison blanche, RN6 
71570 Romanèche Thorins 
Tarif 85 F à partir de 4 ans 
03 85 35 51 53 

Courzieu 
A 25 mn de Lyon 
adulte 50 F, enfant 38 F 
04 74 70 96 10 

A 43, sortie Les Avenières 
adulte 120 F, 
enfants de + lm 105 F 
enfants de - lm gratuit 
04 74 33 71 80 

RN 83, 
01330 Villars-les-Dombes 
A 30 km de Lyon 
adulte 37 F, enfant 20 F 
04 74 98 05 54 

. . 



serrure, ni digicode, juste une 
curieuse encoche où il ayyose 
instinctivement sa montre. La yorte 
s'ouvre et se referme · 

i m m éd i a t e m e n t  
derrière lui. 

(suite y. 75) 

18, rue Childebert, 2"'" 
04 78 42 06 82 

50-3, cours de la Liberté, 3""' 
04 78 95 04 82 
04 78 95 4 1 98 

18, av. Mal de Saxe, 6'm• 
04 78 52 1 1 54 

46, rue E. Herrio� 2•m• 
04 72 77 96 69 

70 

Madame Tabey est à l 'écoute de la qualité sonore et de ses 
clients. Cet établissement, fondé en 1 92 1 ,  est un véritable 
trésor caché de la hi-fi et du home cinema. Petit conseil : 
passez au mois d'août avant qu'elle fasse son inventaire, 
les prix sont fort intéressants. 

ffiusikit 
Etre réferencé dans ce magasin n'est pas un droit, c 'est un 
privilège. Chaque élément est sélectionné pour ses atouts, 
et les vendeurs vous expliqueront, à la résistance près, 
l ' anatomie de chaque appareil. De plus, ces pros répondront 
à toutes vos demandes, du montage à l ' installation. 

If émotion musicale 
Laissez vos émotions parler et ce magasin répondra à leur 
appel. 

J!3ome \Cinema System 
Vous êtes petit (environ l ,65m), brun, musclé et marié avec 
une grande blonde. Mais vous n'êtes pas Tom Cruise. C'est 
pas bien grave car avec le super matas que HCS vous 
propose, vous pouvez retrouver votre star préférée, dans 
votre salon. 



_____ j� \1[ � gJM fJOft �0���1 lt� ma(�10� 
Pour aller guerroyer, le roi à dû vendre son matériel hi-fi, 
vidéo, ordi. De retour de campagne, le seigneur se trouva 
bien dépourvu dans son mobilier nu. Il se rendit à la Sérap. 
Les conseils avisés du négociant lu i  permirent de remeubler 
son palais sans trop dépenser. 

epsjJ 
La vie d'un électron n'est pas facile ; suivant tous les fils, 
dépassant des résistances, tout cela pour percuter un écran 
à grande vitesse. Pout certains, le monde de l ' informatique 
est aussi compliqué. OPSI, avec ses conseils judicieux, 
vous guidera dans tous les domaines : ordis, l ivres ou 
périphériques. 

Le plus grand pirate des temps modernes, c 'est moi. FBI, 
NASA, DEA, tous les sites les plus secrets sont dévoilés. 
Mais tout le matériel utile à ces sabotages, que ce soient 
des l ivres, logiciels ou configuration sur mesure, vous le 
trouverez chez LDLC, l ' ami des étudiants, encore jeunes 
mousses à bord du milieu informatique. 

J ' ai deux passi
_<w

s : _!P·a-douc� amie et ma bécane. 
Comment concilïeëlêSdê1 , m '·rez-vous. C'est simple : 

à naviguer entre le 
� choix ,  du rythme 

latino ou des jeux en réseau, des verres ennivrants ou 
internet à gogo. 

f l€space Connektik 
Comment concocter le premier espace internet en France ? 
Prenez trois étages sur les quais, ajoutez 1 9  ordinateurs, 
un bar et une salle de formation. Portez à ébullition . . .  
Servez aux entreprises et au grand public.  

RN6 
13, av. du G•' de Gaulle 
Champagne au Mont d'Or 
04 72 52 03 80 

39, rue d'Aubigny, 3""' 
04 72 34 62 OO 
3, rue de la Barre, 2"'" 
04 72 77 92 92 
53, av. J. Jaures, 7"'" 
04 72 71 44 45 

34, rue de Marseille, 7""' 
04 37 28 60 65 

1, rue Dumont d'Urville, 4""' 
04 78 28 01 14 
http://www.imaginetfr/-baral 
barathym@imaginet.fr 
Tarif: 50 F/h 

18, quai St Antoine, 2""' 
04 72 77 98 85 
http://www.connektik. fr 
info@connektik.fr 
Tarifs: 20 F/lOmin, 
75 F/h, 250 F/5h, 
abonnement annuel 
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�Di �t�� !fille �l �û� v _______ _ 

101, av. Berthelot, 7•m• 
04 78 72 1 1 22 

ffiacb jljl] 
Une serre a ouvert sur les bords de  l ' avenue Berthelot. 
Celle-ci reste singulière puisqu'on y cultive des portables. 
Vous trouverez ici toutes les espèces que vous recherchez, 
qu'i l  s'agisse de formules entreprise ou grand public. 
Le maître des lieux saura vous expliquer les particularités 
de chaque catégorie. 

Une housse offerte pour toute souscription à 1111 abonnement SFR. 

94, rue Mercière, 2""' 
04 72 40 29 29 

îélépbonia 
La rue Mercière, connue pour ses restaurants, a d'autres 
atouts. J 'étais paumé dans les réseaux téléphoniques mais 
grâce à ce magasin, qui a su me fournir d'excellentes 
expl ications, je suis maintenant toujours à l ' écoute 
de ma douce. 

Il 
MACH'l l l  
LA COMMUNICATION E N  MOUVEMENT 

• 1 0  ans d 'expérience 
• Promotions, packs grand publ ic 

• Conditions spécif iques Entreprises et Flottes 
• Spécial iste accessoires toutes marques 

Espai SFR 
Les Spécialistes du Monde Sans Fil  

T E L E P H O N  E 

"' � 

1 c: 8 
c: 
0 
c: 
"' 
0 0 .<= Cl. 

L E 
1 01 ,  avenue Berthelot - 69007 LYON - Tél .  04 78 72 1 1  22 - Fax : 04 78 58 33 33 



NOM D'ÉTABLIS.mfENT 
JOKER VIDÉO CLUB 

. . . . . . .  . . . . . . . .  , · · · · · · · · ·  . 

VIDÉO LAFAYEITE 

distributeurs 
aulomatiques 

' . .  . . . . . . . . . . . . . 

PLANÈTE VIDÉO 
. . . 

ADRESSES 

55, rue Franklin, 2"" 

320, cours Lafayelle, 3""' 

293, cours Lafayelle, 3"" 
10, rue Servienl, 3"" 
6, avenue Jean Jaures, 7"" 
8, rue Terme, 1° 

. . . . . , . .. . .  . . . .. . 

VIDÉO 
CROJX-ROUSSE 

. . . . 

VIDÉ0 6 

.. . .. . . 

PROMO VIDÉO 

27, rue Couturier, 4"" 

15, place M. Lyauley, 6"" 

.. 

95, grande rue 
de la Guillolière, 7"" 

. . . . . . . ... . . . .. . . . . . . . . . ... . .  

VIDÉOSELF 
distnlJuteurs 27, cours Lafayele, 6""' 
automatiques 8, place V. Bach, 7"" 

30-32, rue G. Péri, 3""' 
224, roule de Vienne, 8"" 
272, cours E. Zola, 2""' 

. .. .... . .. . . .... . 

CANAL S 1, place A. Ju1ard, 3""' 

. .. . . . . . . . . . . . .. . . . . . 

MÉDIA GRAM 18, rue d'Algérie, J• 
distributeurs à 21 ,  cours F. Roosevel� 6"" 

. . . . .. . . . . . . 

VAISE VIDÉO CLUB Place de Paris, 9""' 

.. . . . . . , .. · · · -
. . . . . . . 

VIDÉO FUTUR 20, rue E. Heniol, J• 

;. 

TÉLÉPHONF$ 

04 78 38 25 22 

04 72 13 06 96 

04 78 39 78 60 

04 78 30 6 1 22 

04 78 24 12 16 

04 78 72 64 72 

04 78 60 23 24 

0478 39 16 64 
04 78 95 OO 85 

04 78 83 06 77 

04 72 07 9 1 1 9  

HO RAU 

lun-sam 10h-24h 
dim el jours feriés 
14h-24h 

llj sauflun 
10h-12h el 14h-20h 
lun 14h-20h 
24/24 

lun-jeu 10h-20h 
ven/sam 10h-20h30 
dim. fermé 

llj sauf sam 8h- l 2h 
14h- 19h30 
sam ouverture 
à 8h30 

10h-12h et 14h-20h 
fermé lun malin 
eldim 

9h30-12h30 
l 3h30-l 9h30 
sam el veille de fêle 
fermé dim 

24/24 

10h-21h llj 

24/24 el m 
avec carte 
d'adfhésion 

lun-ven 14h-20h 
sam 10h-12h et 
14h-20h 

lun/mar/jeu l l h-24h 
mer 10h-24h 
ven l l h-24h 
sam 10h-2h 
dim 1 2h-24h 
m et 365/365 

TARIFS 

30F/24h 
25F abonnées 

15-25F 
forfailS de 
IOOF à 500F 

180F/ 10 films 

25F semaine 
30F w.e. 

15-25F/24h 
2"' IOF 

. . 

IOF/6h 
15F/12h 
20F/24h 

IOF-25F/24h 
adhésions 
mensuels 

IOF/6h 
20F/24h 
30F/30h 

25F en sem 
30F le w.e. 
400F/ 20 films 

divers larifs 
el abonnemenl 
IOF-20F 

l,NFOS 
SUPPLEMENTAIRFS 

premier film gratuit, 
puis IOF/film 

Distribuleur 24/24 
DVD & CDV 

CDV 

CDV & DVD 

24/24 distr CB 

CDV & DVD 

. . 

. . . . 
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Image de Synthèse 
An i mati o n /Vidéo 
C D - R o m / B o r n e  
S i t e  I n t e r n e t  

393, route de Lozanne - 69380 CHAZAY D'AZERGUES - Tél. 04 72 54 02 09 - Fax 04 72 54 02 58 
infos@guet-apens.fr - http://www.guet-apens.fr 

To utes l es tech no l og ies aud i ov isue l  l es 
et m u lti méd ia  enfi n à Lyon 
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Deux hommes en arme l'accueillent sans un mot et 1'accom_pagnent à travers des 
retranchements jusqu'au cœur de la forteresse. 

______ �91 �� k;1C1t[om 1 d( JDJ �=�ubwi 
ll] €>TI[Y 42, rue Sergent Blandan, l" 

04 78 30 78 77 Avec un nom pareil, vous l ' aurez compris, ce magasin de 
mar-sam de l3h à 20h vynils est doté d'un home-studio et dispense des cours pour 

les DJ en herbe. Plus présent sur la scène techno/hardcore. 

€ardrum 
Amis DJ, n 'oubliez pas ce nouveau record shop : labels 
français, créneau plutôt house/techno, vous trouverez de 
petites perles. La déco futuriste underground fait honneur 
à toute la musique électronique. 

€1perience 
J 'ai fait une expérience aujourd'hui : j ' ai lâché un DJ fou 
dans Lyon et il a filé tout droit sur la rue Terme. Rap, ragga, 
techno . . .  mon DJ ne s 'est pas trompé : Experience fait 
la différence. 

5kud Jmport 
"Maqué" avec le Titan, ce magasin de vynils voit la vie 
en grand et à la cool. Travaux pour la rentrée, pas la peine 
de connaître la "crème" pour entrer se faire conseiller, pas 
la peine de prendre trop d'argent. 

3, Place du Griffon, 1" 
04 78 39 35 40 
lun 14h à 19h 
mar-sam de 12h à 19h 

22, rue Terme, l" 
04 78 28 73 76 
mar-sam 10h-12h 
et 14h-19h 

52, quai St Vincent, 1" 
04 78 77 30 04 
lun-sam 10h-12h 
et 14h-19h 
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5, rue Pizay, 1" 
04 72 07 41 30 
lun-sam 10h-12h et 14h-9h 

5, rue Charles Dullin, 2"'" 
04 78 92 83 63 
lun-sam de lOh à 20h 

�4e!!r--

ffi&lJ store 
Bienvenue au nouveau-né de la galette Rap. Ambiance black et 
newy01kaise, la défedante East coast s'abat strr Lyon, sirrveillez-là ! 

\€ftra records '9 
Quand t 'as une 0verdo.s, �s et que tu sais plus quoi 
et comment choisir vole· an ute le plus beau bébé 
musical. Le king du garage et e la oyse a décidé de vous 
épater : distributeur echnics, caf�' ou menthes à l ' eau, 
déco happy et soignée, on vous attend le smile à la bouche. 

• Pianos neufs, occasions et location 
• Guitares classiques, folk et électriques 
• Amplis et sonos 
• Batteries et percussions 
• Accordéons 

39/ 41/  56, rue de la Charité - 69002 LYON Tél. 04 78 37 46 23 



Planète llisqurn 
Amateurs de musiques "typées'', venez échanger des vieux 
Cure, Pink Floyd ou autres groupes mythiques, moult CD 
vous attendent en bas. Pour les vynils, c'est au-dessus : 
pures promos mais house poët poët . . .  

25, rue Gasparin, 2'"' 
04 78 42 40 89 
lun-ven 10h-12h30 
et 14h-19h 
sam de l lh à 19h 

ri �w 1 f�fr - � l �A� �ie�� füH · t �n1e�? ) � ') 

111svlum et .(li,WCr110l3C 19 bis, rue Sgt Blandan, 1" 
04 72 07 61 48 Deux associations en une boutique : Asylum reste fidèle à 
lun-sam de llh à 19h la vente de vynils postindustriels et Kavemoize ajoute une 

touche extrêmement métal pour organiser des expos. 

[a bourse 
Ici , on trouve tout : du neuf, de l 'occaz, CD, BD, l ivres . . .  
Sous des voûtes de pneus, vous n 'hésiterez pas à passer des 
heures à la recherche de la perle rare car il y en a. 

(ra3v times music 
Elvis est à Lyon, je l ' ai rencontré. Attention, il a un peu 
changé et s'est recyclé. 11 a désormais l 'accent du midi et 
tient un magasin spéciafüé dans les vynils et collectors 
country, jazz et rock. 

8, rue Lanterne, 1" 
04 72 07 97 58 
lun de 14h à 19h30 
mar-sam de lOh à 19h30 

2, rue Hippolyte Flandrin, 1" 
04 78 29 46 81 
mar-sam lOh à 12h30 
et 14h à 19h 

5ilvertone 1, rue d'Oran, 1" 
04 78 29 20 30 Tonnerre de pop, rock, punk, des éclairs de vynils et de 
lun-sam de 14h à 19h raretés, ça tonne de neuf et d'occaz chez Silvertone ! 

E)'(l) 39, rue Paul Chenavard, 1" 

Tous les CD sont en écoute l ibre ; on achète, on échange �;�;�:::�Oh dans tous les styles . . .  Simplement bien, non ? 

Vise' .l'iing 
Variétés internationales et chansons françaises, les petits 
prix attirent les fouineurs qui trouveront de tout à condition 
d'être patients. 

39, rue de la République, 2 ... 
04 78 37 82 13 
lun-jeu 9h30 à 19h 
ven-sam 9h30 à 19h15 



82, rue de la République, 21me 
04 72 40 49 34 
lun-sam de lOh à 19h30 

3, quai Gailleton, 21me 
04 72 77 76 76 
lun-sam de 9h30 à 19h 
jusqu'à 19h30 l 'été 

8, rue du Pal. de Justice, 51me 
04 78 38 03 97 
16, rue du Bœuf, 5""' 
04 78 42 90 50 
lun-sam 10h-12h30 
et 14h30-19h 
dim llh-13h et 14h30-19h 

2, pl. Tobie-Robatel, 1" 
04 78 39 13 14 
mar-ven 9h-13h et 14h-19h 
sam 9h30-19h 

9, rue Chavanne, 1" 
04 78 28 32 30 
lun-sam 10h-13h 
et 14h-19h 

2-15, rue d'Algérie, 1" 
04 72 10 0 1 03 

24, rue Thomassin, 2""' 
04 72 77 07 70 
mar-ven 10h-12h30 
et 14h-19h 
sam de lOh à 19h 
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fFnac 
On sent que la grosse machine manque de souplesse et 
d'ouverture vers les nouvelles musiques, même si  elle fait 
des progrès. Cette institution nationale reste le numéro 1 
de la distribution audio-vidéo et ce n 'est quand même 
pas pour rien. 

(Gibert 
Ici, on s 'est mis aux omelettes : le blanc pour le neuf et le 
jaune pour I' occaz. Or chacun sait que le jaune est meilleur 
pour la santé, c'est du moins le régime choisi par Gibert. 
Pour le vôtre, il suffit de vaquer aux points d'écoute libre 
pour dénicher votre coup de coeur. 

![a ba�uetteric 
Un, dos, tres, yé crois que yé le rythme dans les bras. 
Un, dos, tres, avant yé l 'avais pas . . .  Pablo a enfin pu s'exercer 
sur un bon djembe et une batterie payés au meilleur prix. 

U:cntrc Elccasion ffiusiquc 
Si tu rêvais d'une belle gueule, d 'un corps noble aux 
courbes audacieuses, viens choisir ta guitare ici car ce sont 
des professionnels. 

(Guillard !Bijel 
Un véritable monstre de l ' acoustique et de l 'électronique : 
le top pour les claviers, nickel pour les cuivres et étincelant 
pour les guitares. Globalement complet et pro. 

(6ufü11' Sbop 
Quand l ' électrique prend le dessus sur l ' acoustique, 
ça donne un magasin où l 'on peut acheter du pur matos à 
la fois pour faire du bruit et pour lenregistrer. 



16ellecour musique 
Le choix en instrumentation classique et folk est toujours 
aussi impressionnant, les prix devraient rester dans vos 
cordes et heureusement car ce n 'est pas sur l 'attention 
portée aux clients qu' ils ont tout misée. 

music lleader 
Pianos, guitares, batteries, accordéons, harmonicas . . .  
Je n 'avais jamais vu un magasin aussi polyvalent et aussi 
professionnel ; ici on "tai lle" si bien les instruments à vos 
mensurations qu'i ls vous sieront à merveille. 

St �ean musique 
La devanture du magasin est discrète et c'est bien dommage ! 
Un professionnalisme qui n'accuse aucune fausse note : 
conseils basiques et pointus, grandes marques à bas prix, 
le vendeur a réponse à tout. Laissez-vous guider. . .  

®uitar (enter 
Je ne me suis jamais senti aussi c . . .  en achetant une guitare. 
D'abord parce que les murs regorgent de marques 
prestigieuses, ensuite parce que le vendeur me l 'a  fait 
comprendre. 

fütlpb musique 

®rapbistore 
Votre garde-robe chez Graphistore. Habillez vos murs avec 
les cartes postales et posters de zic, parez votre corps 
des tee-shirts de vos groupes préférés. 

3, pl. Bellecour, 2•m• 
04 72 56 27 OO 
mar-ven 9h30 à 12h30 
et 14h à 19h 
sam de lOh à 19h 

39-41-56, rue de la Charité, 
2"'" 
04 78 37 46 23 
mar-ven 9h à 12h 
et 14h à 19h 
sam lOh à 12h et 14h à 19h 

C. Cial Part-Dieu, 3ème 
04 72 84 63 83 
lun-sam de lOh à 19h30 

68, rue St Jean, Sème 

04 78 92 92 52 
lun de 14h à 19h 
mar-sam 9h à 12h 
et 14h à 19h 

19/21 Cours Lafayette, 6"'" 
04 78 24 94 54 
mar-sam lOh à 12h30 
et 14h à 19h 

74, rue S. Reinach, 7ème 
(7) 872 05 63 
lun 14h30 à 19h30 
mar-sam 10h15 à 18h30 

17, rue Neuve, 1" 
04 78 30 86 09 
lun-sam de lOh à 19h 



- Bienvenue dans le fief de la résistance, lui dit hmyosant maître des lieux 
- QHelle résistance ? 
- voyons, tu as tout oublié ? Ah oui, encore une _piqûre de ces satanés 

octoyodes, murmure-t-11. Eh bien, voilà, je suis le gouverneur de hle Barbe, 
un des derniers bastions de la résistance contre notre ennemi, la veuve Noire. 
Il a ylongé Lyon dans le chaos et la censure. La montre qui t'a yermis 
d'entrer ici yrouve que tu es un des yiliers de notre lutte : un de ces 
journalistes ou esyrits critiques que la veuve Noire redoute tant .  . .  

6, rue d e  l a  Charité, 2'"" 
04 78 42 65 50 

6 et 29, place Bellecour, 2'"" 
04 72 40 54 54 
158, cours Gambetta, 7•m• 
04 78 58 49 5 1  
C .  Cial S t  Genis 2 
04 78 56 73 73 
C. Cial Ecully le Pérollier 
04 72 18 75 40 
La Doua, Villeurbanne 
04 72 44 93 92 

85, rue de la République, 2""' 
04 72 40 49 49 
C. Cial La Part Dieu, 3•mc 
04 78 71 87 OO 

Entrez . . .  ennivrez-vous du parfum des vieux livres, de 
cette essence de savoir. . .  chinez . . .  et pour sûr, vous ne 
repartirez pas les mains vides. 

Z)ecitre 
Decitre est une l ibrairie ubique. Vous vagabonderez de 
boutiques en boutiques, de rayons en rayons : des CD-Roms 
éducatifs aux jeux sur PC dans le monde multimédia, 
de Dario Fo à Garcia Lorca pour la l ittérature étrangère, 
sans oublier les rayons plus classiques. Decitre, c'est un 
véritable bouillon de culture, pour tous. 

!la fnac 
La FNAC a la solution à tous vos problèmes (littéraires), 
la réciproque restant vraie. Inutile d'essayer de les coller en 
leur marmonnant un refrain inaudible puisqu'au rayon des 
livres, vous serez guidé dans ce dédale selon vos goûts et 
non vos talents de cantateur (trice). 



flammarion 
Les rats de bibliothèque aimeront y musarder à la recherche 
du volume tant désiré, les flaneurs déambuleront dans des 
rayons clairs et bien pensés puis finiront peut-être par 
s'attarder sur un policier ou un auteur étranger tandis que 
les lecteurs en herbe feront leurs premiers pas au rayon 
jeunesse. Une l ibrairie attrayante sur trois niveaux qui a su 
conjuguer tous les paramètres pour faire plaisir à tous ceux 
qui aiment LE livre. 

19, place Bellecour, 2""' 
04 72 56 21 21 

.... 

Sur présentation du Petit Paumé, un agenda 98-99 vous sera offert. 

il Pleine pa�e 
On y flane comme on feuillette un volume de chapitre en 
chapitre. On s'attarde devant le référencement impressionnant 
de collections jeunesse. On y amène son petit frère et on y 
revient pour les contes racontés aux enfants, les 
animations et les nouveautés. On n'a pas fini d'être petit. 

Ile IBoule\1ard de la !Bl) 
Autrefois, trois gangs se partageaient le haut du pavé : les 
chevaliers franco-belges, les fantastiques comics US et les 
cybernétiques mangas nippons. Cette guerre de division 
a pris fin ici mais reste écrite sur le boulevard de la BD. 

aon 
Eton c 'est l ' incontournable de la littérature british ! Parce 
que c 'est le seul ? Que Nennie ! Ici connaisseurs et 
profanes se côtoient parmi les comics, romans ou polars, 
guidés par la passion du maître des lieux. 

JEUNNESSE 
3, rue du Palais Grillet, 2'm' 
04 72 77 99 30 

BANDE DESSINÉE 
20, rue Lanterne, 1" 
04 78 30 49 69 

ANGLAIS 
1, rue du Plat, 2Jm' 
04 78 92 92 36 



BANDE DESSINÉE 
5, pl. Anthonin Poncet, 2•m• 
04 72 41 84 14 

ARTS, 
SCIENCES HUMAINES 
26, place Bellecour, 2""' 
04 78 37 16 24 

LE MONDE ARABE 
130, av. de Saxe, 3""' 
04 78 71 06 46 

t€ �pél'ien cc ·-
Novices, simples amateu�utres férus de XIII ,  voici 
l ' adresse d'une èâv � BD où vous découvrirez les plus 
beaux crus en la matière. I::J t · ipe qui se démène pour 
vous fournir les albu� éle C lvi obbes en VO, les 
inédits d'Hergé, et qui organis . mê1 e des rencontres avec 
les dessinateurs. Rien ne pourra remplacer l 'expérience et 
ici, elle travail le pour vous. 

·-

llibrairie E)ricnute ûtlburda 
Alburda est une librairie orientale bilingue spécialisée en 
religion, soufisme et histoire. Vous y trouverez un rayonnage 
intéressant et vous pourrez vous procurer sur commande 
tous les ouvrages désirés. Soulignons l 'accueil du libraire, 
sa connaissance du métier et de la bibliographie disponible, 
ainsi que son ouverture d'esprit. 



Iles !lumières de la Oille Cinéma 
23, rue Longue, 1" 
04 78 28 27 48 

----------- K�0 l![ �Mb� E 
if rance !loisirs 
Seuls les adhérents (et la carte est gratuite) sont admis dans 
cette boutique où livres, CD et développements photos 
vous seront proposés à des prix surprenants, même si vous 
n 'y  trouverez pas toujours les grands classiques. 

Ile 6rand lliwc du ffiois 
Spécialiste de la vente par correspondance, cette librairie 
propose toutes les nouveautés, des livres de collection, 
des romans, des livres pour enfant, quelques BD et CD et 
des avantages. Alors adhérez . . .  

t)ioGène •• 
Diogène est le :ust p0 tous ".'t s bibliophiles. Editions 
originales reliées luxueu ·vre peut également se 
mettre en poche. Vous '  trouveFeZ sa e ent l 'objet de votre 
convoitise parmi les nombreux sujets illustrés. 

ll'\€piGrapbc 
Si pour vous, un bouquiniste peu bavard est un épiphénomène, 
alors ! ' Epigraphe sera sûrement l 'Epilogue de vos 
recherches. Saluons donc cet épique bibliographe : 
! 'Epigraphe. 

!librairie des ifcrreau� •• 
Des livres rare . Ë!� une véritable 
mémoire vivante de Lyon et� irons, une documentation 
inépuisable et une p�tfe m iso ' 'dition . . .  Tous les 
ingrédients sont ici reunis po r ef faire un lieu où les 
amoureux du livre aimeront se rencontrer. 

1 1, rue de la République, 
2""' 
04 78 28 08 05 
C. Cial La Part Dieu, 3""' 
04 78 95 43 46 

13, rue Ferrandière, 2""' 

29, rue Saint Jean, 5""' 
04 78 42 29 41 

2, rue Perrot, 4""' 
04 78 28 10 69 

8, rue d'Algérie, 1" 
04 78 28 10 69 
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23, rue Juiverie, 5"" 
04 72 07 92 42 

2, quai Fulchiron, 5"" 
04 78 38 32 46 

8, rue Juiverie, 5"" 
04 72 07 01 57 

ffiyrlivres 
Histoire de la musique_,_p · tions �ên tout genre, biographies, 
cette petite l ibrairie est u · pie pour les amoureux 
de la musique et de la � sicol gie. 9rs quand la mélodie 
est enrichie par les conseils d' n p�sionné, on ne se lasse 
plus d'écouter. 

J!e Père Pénard 
Revues, livres de poche, policiers, BD, science fiction, 5 thèmes 
pour un magasin complet aux prix ridicules. Ici, on vous 
dégote des petites perles de derrière les fagots qui doivent 
leur survie à la passion de deux compères peinards. 

Sylvain JRevel 
Jusqu 'à  présent, Revel était pour moi une bourgade 
très ordinaire de Haute Garonne. A Lyon, Revel est 
un bouquiniste plein de charme, de chaleur et de passion 
où Revel (en Haute Garonne) a sûrement une place 
sur son étagère. 

2lvi�' �w �lt l1�:r��Mr: t r  de� ���n)�� :: ____ _ 

lt� t t�?f lt� \�tnt H 

Université Lumière Lyon II 
5, av. Mendès-France 
Bron 
04 78 77 24 68 

30, rue Tramassac, 5""' 
04 78 42 21 84 

8, place des Terreaux, 1" 
04 78 27 88 OO 
1 à 2 F/faute corrigée 
-10% pour les étudiants 

35 av. des Frères Lumière, 
8""' 
04 78 01 26 76 
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Passe-JRêve �dition 
Avis à toutes les plumes lyonnaises et du monde entier : 
cette jeune maison d'édition prendra le temps de lire tous 
vos manuscrits. Passe-Rêve donne en effet la priorité aux 
premiers romans et organise le prix littéraire Libre-Lire qui 
récompense le meilleur manuscrit en le publiant. 

\€cole du livre �ean '6rolier 
Des cours, stages et conférences à propos de reliure, dorure, 
restauration, marbrure, gravure, édition . . .  tout par et pour 
! 'amour des livres. 

Piorrektograf 
Avis à tous les dactilots pas en herbe : Phote d'ortograf, de 
gramère, de mise an paje, ils vous corrigeront mémoires, 
rapports de stages . . .  

!Boris U:onseil 
Chez Boris, c 'est la fête . . .  I l vous aide à écrire toute votre 
paperasse administrative ainsi que vos lettres d 'amooour. . .  



- Tu ne sais vraiment yas qui je 
suis, interroge l'amnésique. 

- Ta tête m'évoque bien quelque 
chose mais la résistance est une 
nébuleuse où l'identité de chacun 
demeure secrète. Prends ce plan 
et cette amulette qui t'aideront 
à poursuivre la lutte. 

V:e U:bâteau de la Poupée 
Je n'avais jamais ôté mon chapeau devant personne mais 
son sourire angélique et ses yeux d'agate, ses menottes et 
sa voix frêle ont eu raison de ma raison. 

l[e palais de la miniature 
Les portes du 2 rue Juiverie, aussi grandes soient-elles, 
vous laissent pénétrer dans le royaume de Lilliput. Ici, l ' art 
de la miniaturisation s'immisce dans le réel pour reproduire 
avec précision les détails d 'un mini-atelier des canuts ou 
le sourire d 'une Alice sortant de son pays des merveilles. 

llZenaissance des ûtutomates .. 
Lorsque l'un de s. �ti� interrompt ses mouvements 
sacadés, épuisé d'avm��� aussi inlassablement 
les mêmes mouveme t (le D de ytomates s'empresse 
de venir vérifier le dé icat méeanifme et de lui redonner 
vie afin que jamais le charme ne s'arrête. 

musée 1'3istorique de llvon et de la marionnette 
Amis Lyonnais, savez-vous comment Guignol est devenu 
le héros de la place, savez-vous à quoi ressemblait autrefois 
notre ville bien aimée ? Et bien moi, je le sais, tout comme 
bien d'autres choses encore, car au musée Gadagne, 
moi j 'y  suis allé. 

(s11itc y. 89) 

Domaine de Lacroix-Laval, 
Marcy-l'Etoile 
04 78 87 87 OO 
du mer. au dim. de lOh àl 7h 
TN 25 F, TR 20 F 

2, .rue juiverie, 5"'" 
04 72 OO 24 77 
Tlj de lOh à 12h 
et de 14h à 19h 
TN 25 F, TR 20 F 

100, rue Saint Georges, 5"'" 
04 72 77 75 28 
Tlj de 14h30 à 18h 
TN 40 F, TR 35 F 

1, Place du Petit Collège, 51"" 
04 78 42 03 61 
de 10h45 à 18h 
fermé le mardi • � 
TN 25 F, TR 13 F 



17, rue Cléberg, 5<me 

04 72 38 81 90 
du mer au dim 
de 9h30 à 12h/de 14h à 18h 
TN 20 F, TR 10 F 

12, rue d'Ivry, 4ème 

04 78 28 62 04 
fermé dim et lun d 'Aout 
de 8h30 à 12h/14h-18h30 
Sam de 9h à 12h/14h-18h 
TN : lS F, TR : lO F  

34, rue de la Charité, 2°"' 
04 78 38 42 OO 
Tlj sauf lundi 
de lOh à 17h 
TN : 30 F, TR : 15 F  

Le ticket est valable 
également pour 
le musée des Tissus. 
Fermé entre 12h et 14h 

Hôtel Dieu 
1, Place de l'hôpital, 2•me 

04 72 41 30 42 
Du lun au ven 
de 13h30 à 17h30 
TN : 10 F, TR : 5 F 

28, bd des Belges, 6""' 
04 72 69 05 OO 
du mer au dim 
de 13h à 18h 
TN : 20 F, TR : 10 F  

ru �u� � un?r, 
musée de la U:ivilfoation 
Q3allo-1Romaine 
Lyon était la ca11@le�e'&'ô'aüles. Voilà une phrase bien 
souvent répétée et qui ne� 

ur �e , franchement plus grand 
monde. Pourtant, on ima ne , u en assez mal la richesse 
de l ' héritage de cette g ire pas ,ée. Mosaïques magnifiques, 
bustes terribles, marbres, colliers, céramiques . . .  Le musée 
nous ouvre ainsi une fenêtre sur une civilisation fascinante 
et sur ce legs antique. 

!la maison des l[anuts 
Pour tout connaître sur l ' art de tisser, sur le travail de la soie 
et sur la vie des trente mille canuts de la Croix-Rousse, 
la maison des canuts vous ouvre ses portes et vous initie 
à l'un des caractères les plus spécifiques de l 'histoire 
lyonnaise. 

musée des [issus 
Savez-vous ce qu'est une brocatelle, un lampa, un façonné 
ou un taffetas ? Le musée des tissus vous fera entrer dans le 
monde mystérieux des étoffes, depuis l 'élevage du verre 
à soie en Chine à la production et au tissage. 

musée des Plrts lJécorntifs 
Pour les amoureux des meubles anciens, de l ' argenterie 
et des tissus, le musée des Arts décoratifs a reconstitué 
l ' intérieur d 'une demeure du XVIIJè'"' siècle. Tous les objets 
sont mis en situation et nous donnent un aperçu 
charmant des maisons d'autrefois. 

musée des bospices civils 
Si vous ne savez pas ce qu'est une clysthère ou que vous ne 
connaissez pas la thériaque, le remède miracle contre tous 
les maux, précipitez-vous dans ce musée afin de vous informer 
sur les mœurs désopilantes des médecins d'autrefois . . .  

musée Q3uimet d'bistoire naturelle 
Venez vous extasier au musée Guimet. Vous pourrez vous 
exercer à reconnaître les animaux qui y sont exposés et 
expliqués, et si malheureusement certains ont été exterminés, 
c'est un dépaysement garanti. 



ffiuséc de h1 JRésistance 
et de la Véport1tion 
"Ami, entends-tu le vol n, · es corbeaux sur nos plaines ?" 
"Ami, entends-tu les en - ourds o pays qu'on enchaîne ?" 
Le chant des partisans résonn n .. � à nos oreilles tout au 
long d'une visite qui nt"us plo..,ge a)s une phase sombre 
de notre histoire. Ce musée ne se veut pas moraliste mais 
plutôt le gardien d'une mémoire collective pour que l 'on 
puisse affirmer haut et fort : "Plus jamais ça" ! 

ffiuséc ffiémorfal des enfants d1]3icu 
A une heure de Lyon, en direction de Chambery, ce petit 
musée inauguré le 24 avril 1 994 retrace ! 'histoire de la trop 
fameuse rafle organisée par Klaus Barbie en 1 944. Vidéos; 
photos, reportages ou expos vous incitent à la réflexion et 
à vous interroger sur le crime contre l ' humanité. 

ffiusée urbain [ony <Barnîer 
Hommage à l 'architecte de talent, souvenir d'un Lyon 
engagé dans la révolution industrielle, mélange d'histoire 
et d'utopie. Découvrez cet incroyable musée qui a su 
transformer un quartier en oeuvre picturale et colorer 
le gris des façades en magnifiques fresques murales. 

]nstitut U:umière 
L' Institut Lumière a réalisé ces derniers temps de très gros 
efforts pour rendre le musée plus interactif et plus vivant 
et pour vous permettre de vous plonger dans l ' histoire 
fascinante du cinéma. Laissez vous guider par l 'exposition 
permanente et envelopper par votre art préféré. 

ffiusée de la !Banque et de l1imprimerie 
Tout petit déjà, je n'aimais pas les musées ! Et bien, j 'étais 
un âne ! Car ce musée, bien loin de m'ennuyer, m'a appris 
des choses très intéressantes sur lhomme, l écriture et les 
progrès des sciences qui en découlent. Alors, finalement, 
l ' imprimerie, bastion de la l iberté et du savoir, méritait bien 
un musée . . .  

14, av. Berthelot, 7'"" 
04 72 73 33 54 
Tlj du mer au dim 
de 9h à17h30 
TN : 25 F, TR : 13 F 

Par I' A43 Lyon-Chambery, 
sortie les Abrets/Chimilin 
04 79 87 20 OO 
04 79 87 20 08 
Ouvert Tlj sauf mer 
TN : 30 F, TR : 15 F  

Atelier Tony Garnier 
4, rue Serpollières, 8""' 
04 78 75 16 75 
Visite libre 
visites guidées : 25 F du mar 
au dim de 14h à 18h 

25, rue du Premier Film, 8'm' 
04 78 78 18 95 
Tlj sauf lundi de 14h à 19h 
TN : 25 F, TR : 20 F  
TN : 20 F, TR : 10 F  

13, rue de la Poulaillerie, 2""' 
04 78 37 65 98 
Tlj du mer au dim 
de 9h30-12h et 14h-18h 
TN : 25 F, TR : 13 F  



�� ·���?û[, 1[ �1tttr1l1l�O�?� J Û tr� ------­

31, Quai Charles de Gaulle 
Cité internationale, 6""' 
04 72 69 17 18 
TN : 25 F, TR : 13 F  
12h-19h du mer au dim 

FRAC/Rhône-Alpes, 
Nouveau Musée 
1 1 ,  rue du Dr Dolard, 
Villeurbanne 
04 78 03 47 OO 

Renseignements 
Secrétariat Galerie Mathieu 
48, rue Bordeau, 1" 
04 78 39 72 19 
Office de Tourisme 

ffiusée d'zitrt (ontemporain . . ·--· 
Vous croyiez que la télé �ei;x�it qu'à regarder la coupe 
du monde, vou filéGoujîrez l' ' électronique. Vous ne 
faisiez que vous aérer re venti lateur. . .  Vous 
apprendrez que l 'on � · t en .aire � fresque. Le MAC 
saura vous dérouter alors que ous pensiez avoir tout vu et 
tout connu, et faire travai l ler vos méninges pour 
comprendre la  nébuleuse intellectuelle d 'un artiste. 

l(']nstitut d'zitrt Contemporain 
Depuis le changement de bord de la région, la culture a pris 
du plomb dans l ' aile et l ' IAC n'a pas échappé à la règle de 
la réduction des subventions. Alors Lyonnais, Lyonnaises, 
unissez-vous, et rendez vous à l ' IAC ou vous pourrez 
toucher, entendre, écouter et bien sûr voir de nombreuses 
oeuvres contemporaines. 

(Association Des Expositions de Lyon et de ses Environs). 
Cette association cherche à valoriser les jeunes artistes et à 
faire connaître l ' art contemporain.  Elle regroupe les centres 
les plus dynamiques de l ' agglomération. 

�iL�lij)s !!! � t?J ________________ _ 

Palais Saint Pierre 
20, Place des Terreaux, 1" 
04 72 10 17 40 
TN : 25 F, TR : 13 F  

P. MARRY, 04 78 37 06 85 
3, rue Guynemer, 2""' 

M. POMIER, 04 78 37 83 65 
16, rue St Hélène, 2'"" 

L.VAGANAY, 04 78 52 36 63 
105, rue de Vendôme, 6""' 

ffiusée des !Beau� 1\rts ·-
-:-ell{ichi par la merveilleuse ' usée des Beaux Arts a 

fait peau neuve et a vu s ��-�1<' se complèter de façon 
exceptionnelle. Picass , Man , B<IJ· , Monet, Corot ou 
Degas, ainsi que l 'exposition Raoul Dufy prévue pour 
l 'année prochaine confirmeront votre amour de la peinture. 

zitrtisans d'art : t€bénistes sur l(yon 
Les artisans d'art sont une richesse souvent insoupçonnée 
de Lyon : travail du bois, de la pierre, fonte, vitraux, 
marquetterie, émaux, édition d'art. . .  La capitale des 
Gaules ne manque pas de talents et l 'ébénisterie est un de 
ceux-là. Mais comme la restauration des meubles anciens 
regroupe tous les métiers autour d'elle, nous avons tenu à 
rappeler à votre bon souvenir ces quelques adresses. 



"Voici le ylan du bathyscayhe qui t'aidera à rejoindre la résistance sur Lyon. 
Mais il te faudra déjouer les yièges de la veuve Noire et de ses sbires." 

SALJ,E DE VCNTES DES B ROTTfü\UX 

13 bis, place Jules Ferry, 6'"' . 

SALJ,J:; DE VENTES DU 8 1'"" 
3 1 ,  rue des Tuilliers, 8'"' . . . . . . . . . . . . . .  . 

. . 04 37 24 24 24 

. . . . 04 78 OO 86 65 

____________ !!lrufrfo tnmu�? JB 
.. 103, rue Bossuet, 61mc 

04 78 24 97 26 toujours rêvé se 
trouvent à ! 'Espace Vel}J . s GJJS retrouverez plongé 
l 'espace de quelques fistants dan 1 s greniers et caves 
de toutes les grand-mères lyonnaises. 

t[arte l€uro-DJJP 
Cette carte nouvellement arrivée sur Lyon vous propose 
de nombreuses réductions dans plusieurs établissements 
partenaires, qui vous permettront d'amortir votre carte 
dès vos premières utilisations. Pour plus d'informations, 
reportez-vous à la publicité page 60. 

04 74 85 74 74 
Prix de la carte 50 F 



ffi91u�c�é� ___________ _ 

Quai St-Antoine 
et Célestins, 2 .... 
Tous les jours (sauf le lundi) 
de 7h à 13h 

Quai Augagneur, 3"" 
tous les jours sauf le lundi 
de 7h à 13h 

Bd de la Croix-Rousse, 4""' 
Tous les jours sauf le lundi 
de 7h à 13h 

Rue Coïs, Vaulx-en-Velin 
Tous les dimanches 
de 6h à 12h 

Place Tabareau, 4 .... 
1" et 3 .... dimanches du mois 
de Sh à 12h15 

ffiarcbé quai Saint �ntoine 
Tous les matins, vous vous rendez au boulot et vous pestez 
Quai Saint-Antoine contre cet attroupement qui va encore 
vous mettre en retard, et pourtant, arrêtez-vous, le temps de 
retrouver un peu d'authenticité dans ce marché chaleureux. 

ffiarcbé du quai �ugagneur 
Vous sortez du Fish et vous n'avez pas eu votre dose de 
thon au cours de la soirée. Vous en trouverez du très frais 
que vous pourrez accompagner de bons petits légumes pour 
repartir du bon pied pour la journée. 

ffiarcbé de la \Croi1 l'Zousse 
Si vous trouvez le courage de braver les pentes, vous 
découvrirez le marché le plus typique de Lyon et son 
ambiance si particulière. 

ffiarcbé au1 puces de Daul1-en-Delin 
Vous venez de vous faire tirer vos toutes nouvelles jantes 
alu . . .  cela vous apprendra à laisser votre voiture stationner 
en plein air. Mais si vous voulez les récupérer, n'hésitez pas 
à traverser Vaulx-en-Velin jusqu'à la rue Soux, où, d'un air 
dégagé et en gardant votre calme, vous pourrez racheter vos 
précieux biens . . .  

ffiarcbé de la création 
Cette exposition est organisée pour les créateurs du Plateau 
qui sont tenus de fabriquer eux-même les objets qu'i ls 
présentent. 

) !!!�1tû�Mf'�mo1 lt boijqij�m! ��pr� _____ _ 

Quai de la Pêcherie, 1" 
Tous les dimanches 

90 

Ouai de la Pêcberic 
Je partais avec la secrète intention de dénicher le tout 
premier San-Antonio ou quelque prémice d'une l ittérature 
érotique moyenâgeuse. Mais une fois dénichées, ces perles 
littéraires me dégoûtèrent et je repartis avec la bible 
i l lustrée en 4 volumes et l ' intégrale de Goethe en gothique 
verlan . . .  c 'est ma femme qui va être contente ! 



(suite y. 93) 

!Baroco 
Bienvenue dans le monde de la distinction et de l ' élégance. 
Bienvenue au royaume des listes de mariage et des cadeaux 
qui feront enfin plaisir. Bienvenue chez Baroco, qui propose 
de l 'ancien au charme désuet, à moins que cela ne soit 
du moderne au charme discret. 

27, quai Saint Antoine, 2'"" 
04 72 40 05 90 

Q}rapbîstore 17, rue Neuve, 1" 

Photos de Doisnault, encadrements, tout ce qu'i l  faut pour 04 78 30 86 09 

égayer votre demeure de belle manière, et pour pas cher. 

]uste à côté '• 
C'est arrivé juste ' c.ôlé_�z\vous, sauf que ce serait 
démentiel si c ' était ca� , e11 dans votre intérieur ! 
Des meubles et objerde c éate. 'li hors du commun, 
des artistes qui n'ont pas fro il au� yeux. Pour les prix, 
excusez du peu, mais il faut savoir ce que l 'on veut. 

[a ffiafoon retrouvée 
Pour tout décorer, de la chambre des chérubins à votre salle 
de bains et distiller mil le senteurs agréables qui 
donneront vie à votre chez vous. Tout appartement devient 
alors une maison qui se retrouve. 

2, place des Celestins, 2•m• 
04 72 77 99 40 . 

35, quai Saint Antoine, 2"'" 
04 78 42 1 1 51  



' bj c t� JtJ; 'O ________ _ 

3, rue Juiverie, 5""' 
04 78 30 91 81 

44, rue Sala, 2'm' 
04 78 37 88 39 

9, rue Ferrandière, 2"'" 
04 72 40 OO 86 

1, place Bellecour, 2'm' 
04 78 37 53 56 
4, Rue Chambonnet, 2'm• 
04 78 42 80 70 

4, rue Grenette, 2"'" 
04 78 92 81 87 

10-11, quai A. Lassagne, 1" 
04 78 30 73 82 

Ptrt et U:réation •• 
Art, parce que le- maîtn:rtlts lieux1crée des pièces uniques. �� -Création parce qu'il vous ' b ·i J:J) des meubles sur mesure 
et selon votre budget. ' et Cr 'ati . .,arce que le lieu est à 
lui seul une invitation au voyage e qu' i l  respire l 'amour 
du travail bien fait. Ce coup d'éclat lui vaut bien un RPPP. 

lle !Bois qui U:bante 
Vous êtes fleur bleue, vous aimez la douceur des couleurs 
pastel, la fraîcheur du "Bois qui Chante". Vous trouverez 
des objets de bois peints et vous pourrez rénover meubles, 
miroirs et cadres. 

jf utur Ptntérieur 
Moi, Alice, j ' ai trouvé mon futur pays des merveilles 
la boutique des deux soeurs de Futur Antérieur. De la déco 
intérieure aux coups de coeur pour des créateurs ( lampes 
tarabiscotées, cadres biscornus . . .  ), voici un palais qui 
donne envie de passer de l ' autre côté du miroir. 

i{aolin '9 
Entrez dans le niünde 1'K:.aolin : Deux boutiques créées 
pour vous, abritant une-neet"� de vaisselles, objets et 
luminaires qui raviront;0s yeu . A u,s de choisir le style : 
safari , champêtre, sophistiq é o contemporain avec 
la vente exclusive d'articles dessinés par Starck. 

ll'objet du désir 
Si ses couleurs chaudes, ses courbes bien dessinées, son 
style un tantinet baroque suscitent chez vous l ' envie 
irrépressible de le posséder, c'est tout simplement que vous 
avez trouvé l 'objet du désir. Il ne peut pas vous échapper, 
déjà, il est à vous, vous le saisissez, vous l 'emportez . . .  



'est ainsi qwil s'assied 
aux commandes de 

l'engin, actionne les _puissantes 
hélices et s'immerge dans la 
Saône. 

(suite y. 1 04) 

1tquarelle 
Le professionnalisme pour les types de soins de dermo­
esthétique; la gentillesse de Muriel ; des petits prix surtout 
si vous avez moins de 2 1  ans. Aquarelle : rien ne manque 
au tableau. 

!Beauté !lumière 
Mes copines me disaient que j ' avais le teint broui llé : je me 
suis débrouillée pour trouver un institut de beauté sans 
embroui l le. Je suis allée chez Beauté Lumière où j 'ai 
découvert ce que les mots accueil, relaxation et soin voulaient 
dire. En sortant j ' étais carrosse et non plus citrouille . 

44, rue H. Germain, 2""' 
04 78 38 07 40 
Tatouage contour des yeux, 
bouche : 2 OOOF, 
épilation éléctrique : 
74 F le 1/4 d'heure, 
Moins de 21 ans : -20% 

138, av. des frères 
Lumière, 8""' 
04 78 09 19 36 
soin visage à partir de 190 F, 
mi jambes 100 F, soin jeunes 

.;!:� Une fleur de massage offerte jusqu'à parution du prochain guide. 

� ..., 
trl€l€P 
Le Centre Européen d'Esthétique et de Phlébologie est un 
établissement dont nous tenons à souligner le sérieux : des 
spécialistes sauront prendre en charge des problèmes que 
beaucoup rencontrent : esthétique du visage et du corps 
(cellulite, pilling . . .  ), déficience vasculaire, etc. 

trentre visage et cor1-2s '9 
Laissez vous ber�rpa(.6.i:i' de ces expertes en soin 
du visage, modelage, baiiy � et épilation : leurs soins 
sont un réel bonheur. +/' 

2, rue Childebert, 2""' 
04 78 37 92 16 

87, rue de la République, 1" 
04 78 42 20 87 
soin visage 100 F(étudiants), 
jambes 95 F, maquillage 
jour 95 F, soir 120 F 
-10% pour étudiants 



S O I N S  N AT U R E LS 
A R O M AT H É R A P I E  
H A M M A M  - U V  
É P I L A T I O N S  

Tél : 04 78 09 1 9  36 
1 38 ,  av des Frères Lumière ( 1 er étage) - 69008 LYON 

C E N T R E  
E U R O P É E N  
ESTHÉTIQUE & 
PH LÉBOLOG I E  

• CHIRURGIE ESTHÉTIQUE 
Visage - Corps - Silhouette 

• ESTHÉTIQUE DE LA JAMBE 

• LIPOASP/RATION 

• LASER EPILATION PERMANENTE 

• LASER RIDES 
Cicatrices - Acné 

• GREFFES DE CHEVEUX 
Microtransplantation 

• VARICES - VAR/COS/TÉS - DOPPLER 
2, rue Childebert - 69002 LYON 

( Métro Be/lecour) 

1 04 78 37 92 1 6  
CENTRE D'AMINCISSEMENT LAFAYETTE 

Mincir comme un rien 

Renseignements et devis gratuits 
3 1 , cours Lafayette - 69006 Lyon - Tél . 04 78 52 42 70 

Ouvert les lundi, mardi, jeudi et vendredi de 9h à 20h 

·FLORINE - 69, rue du P• E. Herriot - 2'"' - 04 78 92 85 53 

PARFUMERIE DU PARC 
52 , cours Vitton - 6'- - 04 78 52 06 93 • 47, cours F. Roosevelt - 6'"' - 04 78 89 04 68 
10, rue E. Zola - 2'"" - 04 78 37 65 26 • 50, Gde rue de la Crx Rousse - 4'"' - 04· 78 29 54 35 

16, place de la Croix Rousse - 2'"" - 04 78 28 36 4 7 
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(entre d1 amincissement llafayettc 
Quelques kilos en trop. Confiez vous à Nicole Martinez qui 
vous aidera à mincir facilement et à vous nourrir plus 
sainement grâce à ses nouvelles méthodes de soins 
appliquées en cabine. 

31, cours Lafayette, 6'"" 
04 78 52 42 70 

2 séances gratuites sur votre cure sur présentation du guide jusqu 'à 
la prochaine édition. 

Coup de grifft p-- '• 
I l  était une fois ��g.i�� qui usait de nombreux 
sortilèges pour vous ��s 'ailieX'massages toniques ou 
relaxants, soins, épi latibns ou pse ·· · .ongles . . .  Un coup de 
patte remarquable. 

]Institut \twa 
Chez Ewa, adieu poils et duvets disgracieux ; bonjour au 
soleil et à la plage . . .  grâce à une aiguille magique vous 
aurez toujours une peau impeccable. 

1, place Tobie Robatel ,1" 
04 78 29 39 97 
Soin visage à partir de 200 F, 
mi-jambes : 100 F 

EPILATION DÉFINITIVE 
93, rue E. Herriot, 2"'" 
04 78 37 92 90 
Jambes 90 F, aisselles 100 F, 
visage 125 F 

114 d'heure d'essai gratuit d 'épilation définitive jusqu'à la prochaine édition. 

Q3lady1s fasbion 
Glady's en un coup d'oeil vous conseille sur votre coiffure, 
vos vêtements et d'une main de maître, vous apprend com­
ment vous maquiller. Une transformation dont votre porte­
feuille se souviendra . . .  

Parfumerie iflorine-ffiarionnaud 
La parfumerie Florine et ses hôtesses vous emporteront 
dans un tourbillon de crèmes, produits de beauté et parfums 
aux noms les plus prestigieux. Et pour celles qui souhaitent 
lutter contre les effets de la fatigue et de la pollution, 
les soins du visage Estée Lauder vous revitaliseront. 

Ile Pinceau doré •• 
Ici , c'est un véritabl� En quelques coups de 
pinceaux, Lina sait transD, , � visage en un tableau 
merveilleux . . .  et qua�, en p us, s_ufl pouvez vous faire 
masser, épiler et manucure , vois comprenez mieux 
le RPPP. 

RELOOKING 
4, av. Verguin, 6""' 
04 78 94 07 85 
conseil général (coiffure, 
habit, maquillage) 750 F, 
-20% pour étudiants 

PARFUMERIE 
69, rue E. Herriot, 2•m• 
Soin du visage 
à partir de 300 F 

MAQUILLAGE 
33, av. Berthelot, 7"'" 
04 78 72 38 93 
Maquillage jour 155 F, 
soir 180 F, mi-jambes 87 F, 
massage à partir de 180 F 
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MANUCURE 
4, rue Col Chambonnet, 21'" 
04 72 56 05 60 
Manucurie 1 10 F, 
Pose d'ongles 350 F 

1, place Tobie Robatel, 1" 
04 78 29 39 97 
Soin jeune 150 F, maquillage 
à partir de 100 F, 
mi -jambe 90 F, 
-20% pour étudiants 

15, rue Royale, 1" 
04 78 30 77 38 
Soin visage à partir de 250 F, 
Soin du dos à partir de 240 F 

28, rue Paul Chenavard, 1" 
04 78 27 96 38 
Soin visage à partir de 250 F, 
Soin corps à partir de 295 F, 
Epilation définitive 150 F 

en�lfssima 
Vos ongles sont tellement rongés que vos doigts ne 
ressemblent plus qu'à des petits boudins ? Allez chez 
Onglissima où Danièle vous transformera en vous 
proposant la manucurie qui vous convient ou une pose 
d'ongles en résine : l 'effet naturel est garanti. 

Soin de soi 
Un institut dont les hôtes fourmillent d'idées et proposent 
des soins et forfaits bien-être à base de produits naturels 
et huiles essentielles. Depuis peu, elles vous proposent 
également des conseils en maquillage et en habillement. 

�l� �1 t 1��î1 mrit:B�utlqil'� Q Q )  ______ _ 

ses !Beauté 
Ouvert aux hommes mais aussi aux femmes. 
Nous aussi les hommes, nous avons le droit de nous 
préoccuper de notre image. Chez SOS Beauté, j 'ai trouvé 
une orei lle compréhensive et des soins adaptés à mes 
besoins. Ma peau est plus nette, plus claire et cela se voit 
(enfin, je l 'espère . . .  ). 

6entlemen 
Ouvert du mardi au Samedi pour les hommes et le lundi 
pour les femmes. 
Gommage, masque, massage mais également professionna­
lisme, attention et gentillesse, Gentlemen fit de moi 
un homme neuf et détendu prêt à naviguer au gré de mes 
différentes conquêtes, qu'el les soient de l ' est ou de 
l 'ouest. . .  

I N ST I T U T  

�U!Cb 
9 3 ,  R U E  P R É S I D ENT- H E R R I OT 
69002 LYON - TÉL. 04 78 37 92 90 

ÉPILATION 
DÉFINITIVE 
D E P U I S  3 0  A N S  



Créateur Marc Dugast 
Entretien et d iagnostic personna l isés 

Annie DAUPHANT Roland DONNA Marie-Claude EUTHINE 
04 78 42 20 47 04 78 25 79 86 04 72 27 04 96 
72, rue de la Charité 1 53, av. Barthélémy Buyer 47, rue de Margnolles 

69002 LYON (Galerie Marchande - ChampVert) 69300 LYON CALUIRE 
69005 LYON 

Vincent ROCHE 
04 78 37 37 99 

7, place Antonin Poncet 
Didier PERRET 69002 LYON Mick à ELLE 04 78 24 70 95 04 78 34 69 1 4  

Gérard PAIN 53, rue Tête d'Or 
85, av. de la République 04 78 54 88 82 69006 LYON 

69160 TASSIN 
52, av. du Château (Métro Masséna) 

69003 LYON 

Gérard PAI N  Frédéric PAI N  
04 78 74 1 4  32 Jacky EUTHINE 04 78 84 29 21 

6, place Latarjet 04 78 08 65 06 44, rue Flache! 
69008 LYON 2, ter. chemin de Crépieux 691 OO VILLEURBANNE 

(Métro Mermoz) 69300 LYON CALUIRE (Métro Flachet) 
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D o m i n i q u e  e t  E m m a  

ttitude 9 l  
C O I F F U R E M I X T E  

45,  R U E  VAU B E C O U R  - 69002 LYO N  - TEL .  04 78 3 7  2 3  74 

p1 E R R E  CH AM B O R D  
Féminin Co i f  f e u r à L y o n 
Masculin 
Junior 
Spécialité soin du cheveu 

9, rue du Bât d 'A rgent 
69001 LYON 

Tél. 04 78 28 32 12 

NON STOP 
9 H - 19 H 

Lundi JO H - 19 H 
Samedi 9 H - 1 7  H 

Métro Hôtel de Ville 

da ru COI FFU RE 
31 , rue Jare nte - 69002 Lyon 

(métro V. H ugo-Ampère) - 'fi' 04 78 37 1 2  39 
ouvert sans interruption jusqu'à 1 Bh 

Q Centre VisaSJe �7 Corp:°'�':!.!;��.ur 
T ( � �aqc�rPa�; .é����cn�n; 

\ • beauté des pieds 87, rue de la République I centre marin : balnéo 
69002 Lyon • douches à jet • enveloppements Tél. 04 78 42 20 87 • ionophorèse 



.() ,miel Q.j 
Daniel G est bien plus qu'un simple visagiste, il est aussi 
docteur des couleurs, balayages et coupes réussies. Nul 
doute que les compliments de vos proches vous feront très 
vite revenir, pour le plaisir. 

Salon Pierre U:bambord 
Dans ce salon pour tous les styles et tous les âges, c'est 
l 'accueil et le professionnalisme qui sont de mise. D' une 
honnêteté "géniale", on vous fera de toute façon plaisir. 

ZJ{ttitude 91 
Si vous pensez que vos cheveux sont une calamité, allez 
donc là-bas y chercher des idées. On vous conseille pour 
vous aider à changer de tête. Alors ayez la bonne attitude, 
laissez vous prendre en charge, et bientôt, de vos cheveux, 
vous serez enchantée. 

l5air U:lub 
Assez de la routine ? Du train train quotidien ? Personne ne 
se retourne plus sur votre chemin ? C'est le temps de changer 
de tête. Une petite visite chez votre morphocoiffeur, 
précieux conseiller de ces dames, pour découvrir la coupe 
que votre visage impose : 3 coups de peigne, 2 coups de 
ciseaux, une couleur. . .  Souriez, vous êtes parfaite. 

Z)aru lCoiffure 
Ici on vous prend en charge du bout des cheveux au bout 
des ongles. Conseils, sourires et efficacité sont les maîtres 
mots de ce royaume de la coiffure où chacun s 'applique à 
vous rendre belle. 

jennifer 
Si l' idée de confier votr� tête à n' importe qui vous défrise 
ou si vous êtes de celles qui craignent de ressortir 
métamorphosée en meringue . . .  Cessez de vous faire des 
cheveux blancs ! Jennifer et ses fi lles vous ouvrent leurs 
portes pour vous écouter et vous conseil ler. Le coup 
de ciseaux est un coup de maître et votre coupe frise 
la perfection. 

3, rue Neuve, l" 
04 78 27 86 67 
Femme 205 F, Homme 115 F, 
-20% pour les - de 20 ans, 
-10% étudiants 

9, rue du Bât d'Argent, 1" 
04 78 28 32 12 
Femme 170 F, Homme 1 10 F 

45, rue Vaubecour, 2èm• 
04 78 37 23 74 
Femme 190 à 225 F 
Homme 105 F 
Etudiant 155 F 

Plus de 10 salons sur Lyon, 
Morphocoiffure 
à prix découverte 
''Première visite" 200 F 
Voir pub page précédente 

31, rue Jarente, 2'"" 
04 78 37 12 39 
Femme 300 F, Homme 155 F 
Manucure 70 F 

1, rue Confort, 2""' 
04 78 37 74 07 
Femme de 59 à 160 F 
Homme 150 F 
-20% pour les • de 20 ans 



23, quai Saint-Antoine, 2•m• 
04 78 42 88 29 
Femme 300 F, Homme 149 F 

3, rue Mercjère, 2rm• 
04 78 42 95 46 
Femme 180 F, Homme 120 F 

l!iev llar6o 
Onze heures et demi, une envie subite, me couper les cheveux! 
Je n'en peux plus de cette tignasse sans cesse emmêlée. 
Direction le Key Largo, ses conseils et son coup de ciseaux. 

Profil's 
Je suis coupetiphobe : j ' ai la hantise de ressortir d'un salon 
coiffé comme les Jackson Five ; et en plus, je déteste rester 
immobile durant l ' opération de terrassement capil laire. Ici, 
se faire coiffer n'est pas une corvée mais une partie de plaisir. 

Alexandre Coiffure et moi, on est de mèche 
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8 8 ,  rue Servient - 69003 LYON 
(Métro Guichard) 04 78 60 03 2 1  
62, rue Chevreul • 69007 LYON 
(Métro Jean-Macé} 04 78 72 46 34 
1 ,  cours Gambetta · 69003 LYON 
(Métro Guillotière) 04 78 62 02 04 

6meArt 
c o i f f u r e  

6 1 ,  rue de Sèze - 69006 LYON 
(angle rue Boileau, face mairie du 6c) 

·20 ans ·20% 

Découvrez 
un coiffeur complice 
de votre beauté . . .  

04 78 52 6 2  20 

3 0 0  S a l o n s  e n  F r a n c e  

Femme 1 59 F (forfait coupe) · Homme 98 f 
44, Gd• rue Croix Rousse · 69004 LYON 

04 78 27 35 35 



Ztilepndre troiffurc 
Je ne savais plus quoi faire de mes cheveux sans forme et 
trop raides, alors je suis allée voir Alexandre dont l ' oreille 
attentive et le professionnalisme m'ont séduite. C'est sûr, 
j ' y  retournerai !  

88, rue Servient, 3•m• 
04 78 60 03 21 
62, rue Chevreul, 7<me 

04 78 72 46 34 
1, cours Gambetta, 3"'" 
04 78 62 02 04 

,}1;1}1 \'01.(r .. _ 

r..,, 
. 100 F sur votre coloratio11 sur présentation du guide (ojji"e non cumulabe). 

Saint Ztllgucs 
Sitôt le seuil franchi, j ' ai cessé d'ergoter sur les grandes 
chaînes et leur obsession de rentabil ité . . .  J ' ai trouvé ici ce 
que je recherchais : un accueil personnalisé et la dextérité 
d'un grand nom alliés aux conseils et à la patience d 'un 
coiffeur traditionnel. 

44, gde rue Croix Rousse, 4"'" 
04 78 27 35 35 
Femme 159 F 
Homme 98 F 
Réduction étudiante -20% 

Sur présentation d1.1 Petit Paumé, un soin "restructurant "  vous sera offert. 

Zti!Jin Dignatclli 
Dans cette école de coiffure, des stagiaires très compétents 
vous coifferont à un prix imbattable, mais pensez tout de 
même à réserver deux heures dans votre emploi du temps. 

6(111( art coiffure 
Je rêvais de boucles et de mêches, mes cheveux raides ne 
me plaisaient plus. Alors ici, j ' ai été comblée car la gamme 
de couleurs extrêmement vaste a su remettre de la vie dans 
ma chevelure. La coiffure, un septième art ? 

\Eric 'j)etit 
Eric Petit vous effi lera d'excellents conseils selon que vous 
voulez perdre la tête que vous n'aimez plus ou conserver 
cet air sage que vous avez toujours eu. Essayez-le, vous n 'y  
couperez pas, vous l ' adopterez ! 

'5abriel l)elard� 
Monsieur Pélardy coiffe et maquil le les stars du théâtre et 
du cinéma. Ce n'est donc pas par hasard s'il m 'a  transformée, 
moi, pauvre Zézette du "Père Noël est une ordure" en une 
ardente Sharon Stone. Dommage que ce ne fut que pour 
un soir. . .  

14, quai de Serbie, 6"'" 
04 78 93 13 31 
Shampoing, coupe, mousse, 
brushing 55 F 

61, rue de Sèze, 61m• 
04 78 52 62 20 
Femme 199 F 
Homme 104 F 
Réduction étudiante 169 F 
Barbier 50 F 

19, place Mal Lyautey, 6°m• 
04 78 52 30 30 
Femme 260 à 300 F 
Homme 190 F 
Etudiants -25% 

14, quai Gal Sarrail, 6'"' 
04 78 52 48 33 
Femme 303 à 333 F 
Homme 132 F 
Studio de maquillage 



2, place Mal Lyautey, 6'm• 
04 78 89 38 49 
Femme 325, 
Etudiante 190 F 
Homme 199 F, 
Etudiant 145 F 

Pbilippe ltnkri 
Cendrillon pour ses vingt ans a trouvé son prince charmant, 
conquis par sa chevelure d'argent. 
Cendri llon pour ses quarante ans est la plus heureuse 
des mamans. Ses cheveux blancs ont foutu le camp sans 
que le voie son prince charmant. 
Son secret ? Demandez-le à Philippe Ankri. 

C O I F F U R E  E S T H É T I Q U E  

45, rue Charles-Plasse - 69190 Saint-Fons 
Tél. 04 78 70 17 98 - Fax 04 78 67 85 25 

M E I L L E U R  O U V R I E R  D E  F R A N C E  

COIFFEUR 
Etudiants : -20% 

7, avenue Henri-Barbusse - 6 9 1 00 Villeurbanne 
Tél. 04 78 84 60 28 

i fl José PEREZ i · :,r_ 
_

_ I Changez de coiffure au gré de votre humeur ! 

C o i f f e u r  
H O M M E S 

F E M M E S 

�,,�:· -- / IDI rtw de changer ml .. �� 
de look ? --..... � ......-.. 

Décourrez le V.A.0. 1 \irngirnie .111i11é ""' Ordù1111e11n 

Yiitts les jours 
de 8h30 à /Yh 

Sat11edi 
de 81130 à 1 711 

frt111f L11ttdi el /Jitttttttche 

28, avenue Henri -Barbusse · 691 00 VILLEURBANNE · Tél. 04 78 84 91 55 



�osé pcre3 
Envie de changer de look ? Découvrez ici le visagisme 
assisté par ordinateur qui vous aidera à franchir le pas : de 
cheveux longs à carré court, de cheveux bruns à épi rouge, 
tout est possible à condition de voir d'abord à quoi vous 
ressemblerez ensuite ! 

28, avenue Henri Barbusse, 
Villeurbanne 
04 78 38 17 45 
Femme 240 F, 
Homme à partir de 129 F 

La séance de visagisme est à 150 F au. lieu de 1 90 F sur présentation du guide. 

Jacques Pcrricbon •• 
Jacques Perrichor l'n:a.R<fi"a grosse tête : avec une grande 
simplicité, il fait son métie N. �R ofessionnalisme. En tête 
de ses exigences : vo�I aire �asse . up moment agréable, 
avec gentillesse. Et votre tête à la sortie ? Réjoui(e), 
vous en serez ravi(e). 

\Espace Patrick Po� '• 
L'institut Papier, è'esr leïemède contre le stress et la mauvaise 
humeur. Les soins et le , ass :g u visage couplés à une 
coupe parfaite sauron; vous aire onblier votre fatigue 
et illuminer votre visage. Un veritable eldorado. 

Iles incorrupt� les r-- '• 
Inévitable pour SôiiëâeîPe. inco: ,' gible pour l 'exclusivité 
aux hommes, inoubli'1 p� · a coupe . . .  Pour les 
incorruptibles, j ' invenre un no vel atl1ectif, inRPPP. 

llincol barber •• 
Ah, la barbe Lincoln, ·tb.1rb; !"Tu m'agaces à toujours 
vouloir me couper les elle e. · �l Q'en ai plus. Je n 'ai que 
trop de fois goûté aux ·ms d tes'<léijcieuses créatures et 
de leur mille mains adroites et précisè�, elle m'ont tout pris : 
mes cheveux et mon cœur. 

�rlando's coiffure 
Cheveux sales et poisseux, barbe hirsute, je n'étais pas 
beau à voir en rentrant d' Alamo. Heureusement, Orlando, 
le barbier, était au bar quand je suis rentré dans le saloon. 
As du rasoir, il a su sauver sa peau et me redonner un air 
d'homme civilisé. Avec ma belle tête de pied tendre, j 'étais 
fin prêt pour le futur pow-wow. 

7, avenue Henri Barbusse, 
Villeurbanne 

· 

04 78 84 60 28 
Femme 240 F 
Homme 140 F 
Etudiants -20% 

45, rue Charles-Plasse, 
Saint-Fons 
04 78 70 17 98 
Femme à partir de 122 F, 
Homme 106 F 
Soin/visage à partir de 206 F 

1, rue Montcharmont, 2°'" 
Place des célestins, 2°'" 
04 78 42 76 18 
Homme 165 F 
Etudiants 125 F 

63, rue Mercière, 21m• 
04 78 37 51 45 
Homme 140 F, 
Etudiants 1 10 F 
Barbier 85 F 
Manucure 90 F 

12, rue Louis Dansard, 7"'" 
04 78 72 37 60 
4, Quai Fulchiron, 51m• 
04 78 37 71 08 
Rasage traditionnel 



9, rue de la Fromagerie, 1" 
04 72 OO 27 28 

49, rue de la République, z•m• 
C. Cial la Part-Dieu, 3•m• 
C. Cial Ecully Grand Ouest 

36, rue du Pdt E. Herriot, 
z•m• 
04 78 27 95 20 

10, rue de la Juiverie, sème 
04 78 28 01 79 

10, rue du Pla� 2èm• 
04 72 77 58 76 

Yo! le rap débarque à Lyon. Si des groupes comme IPM 
commencent à jouer dans la cour des grands, les filles 
peuvent trouver l 'attirail parfait de la rappeuse au Ladysoul. 

l[evi's Store 
Acheter Levi's est un gage de qualité, acheter Levi's c 'est 
aussi traverser les âges, des sixties à nos jours. Acheter 
Levi's , c 'est l ' assurance d'un accueil dynamique et de 
services hors du commun ! 

�uiksilver 
Tu recherches un short pour l 'été, un pull pour l ' hiver, 
un T-shirt pour ta grand-mère ? Ici qualité rime avec 
diversité . . .  Le maître des lieux te prodiguera ses conseils et 
fera de toi un initié des Quiksilver Board Riders Clubs. 

U:bapotis .r:-- , -
Une boutique pl�e arme " vous rappelera celle du 
chapelier de vos aïeux. N · u q yous trouverez chapeau 
à votre tête : coiffes · e mar· ge, ets ou chapeaux . . .  
lis sont tous là, remis au goût du jour. 

l!:ouise [ossivan 
Avec Louise Tossivan, les chapeaux font tourner toutes 
les têtes : celles des rêveuses romantiques, des reines du 
glamour et des fées de la séduction. Faites vivre vos envies, 
l ' harmonie et un brin de folie. 



!Saiscr sauva�e 
Messieurs, vous aimeriez qu'elle vous donne un baiser ? 
Soyez audacieux, offrez lui de la lingerie ! Mesdames, vous 
aimeriez qu' i l  devienne sauvage ? Habillez vos jambes . . .  

l8outique troc !tt1ric-U: laire 
Marie-Claire, la coquette, a plus d'un tour dans son sac : 
elle déniche des vêtements des plus grands couturiers pour 
être la plus belle tous les soirs . . .  (et tout ça sans se ruiner !). 

lBicbe de !Sère 
Entrez dans cet espace de métal et de verre. Vous en 
ressortirez belle comme une biche, légère comme une 
gazelle, scintillante d'élégance et brillante d'originalité. 

!(a 1Dro�ucric 
Où dénicher des perles de toutes les couleurs et de toutes les 
formes pour confectionner des colliers assortis à ma robe ? 
A la droguerie, le détour dans ce petit bijou s'impose. 

4, place des Jacobins, 2•m• 
04 78 37 45 73 
37, rue de la République, 2•m• 
04 78 37 01 72 

10, rue du Palais Grillet, 2•m• 
04 78 37 32 14 

38, rue Pdt E. Herriot, 2""' 
04 72 OO 09 OO 

12, rue de la Monnaie, 2'"" 
04 78 42 37 71 

DÉPÔT r\e'<'Dcf a .  VENTE �o DE LUXE ''e 
VERSA CE 
ESCADA 
YSL 

S. RYKIEL 
CHANEL 
HERMÈS 

MOSCHINO 
VUITTON 
VALENTINO 

MUGLER 
LACROIX 
MONTANA 

10 ,  rue Palais-Grillet - 69002 Lyon - Tél. 04 78 37 32 14  

3 6 ,  R U E  P R É S I D E N T E .  H E R R I O T  - 6 9 0 0 1  L Y O N  

HOMME, FEMME, ENFANT 
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n poisson 
m u n i  

d'un émetteur 
apparaît au 
hublot .  celui-ci 
ressemble curieu­
sement à l'amu­
lette du gouver­
neur. Il devrait 
pouvoir le guider 
jusqu'à Lyon. 

(suite y. J OB) 

]ITTJ � �ll (( � füniij12Jllil1( ________ _ 

�v mm� f§ fré0 U(ml �TI''� 2rn1é� ) Q )  

28, montéedes Carmélites , 1" lCJlnsolitc \Coiffure 
04 72 07 98 61 

18, rue de Marseille, 7"'" 
04 72 71 42 52 

06 12 51 37 05 
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Insolite : (np) synonyme de curieux, bizarre, étonnant. . .  
En bref, qui attire l ' attention. Peut-être est-ce sa déco 
qui lui vaut ce nom, mais moi qui le connais bien, je dirais 
que ce qui surprend ici, c 'est ce patron passionné de 
sculpture qui saura donner à vos cheveux le brin de fantaisie 
qui leur manquait. 

trosmcte; 
Vous préférez la fantaisie africaine ? Pas de problème, ici 
on a hérité de l 'art Rasta et l 'on n'a qu'une envie : vous en 
faire profiter. Amateurs de dread locks, de tresses ou de 
cosmétiques africains, ce petit établissement bien roots 
semble avoir un grand savoir-faire. 

e mandala 
Après les cheveux, place aux vêtements et aux parures ! 
Là, l 'Orient est à l ' honneur, on importe du Népal, de la 
Thaïlande, de l ' Indonésie, du Tibet et des Indes . . .  Dans ce 
magasin à la cool, vous trouverez des fringues, "coolorés" 
et pas chers. Vous trouverez aussi des produits à base de 
chanvre alors évitez de les fumer et renseignez-vous, ici, 
sur les bienfaits de l ' industrie du chanvre. 



Pfüosbop 
Un concept à lui tout seul : 1 00 balles le kilo de fringues ! 
Années 70's, SO's, des hippies aux Blues Brothers, vous 
pourrez toujours trouver des pantalons pattes d'eph et des 
petits gilets de cuir. . .  C'est vos parents qui seraient contents. 

l[biquîto llu3 
Mais non les années 90's ne sont pas des années loose, ce 
sont des années techno tout simplement : des shoes et des 
sapes multicolores à vous couper le souffle. 

if et a 
Déguisements en tout genre, farces et attrapes, cotillons . . .  
tout l' attirail pour vos délires festifs. 

marquis 
Sad, sad, sad chantaient les Stones, mais avec ce Marquis 
là vous jubilerez. Fier d'une expérience des piercings 
inégalée sur Lyon, il sait tout faire : arcades, langues, parties 
plus intimes . . .  Un professionnal isme qui rassure, 
une ambiance relax, le piercing est bien plus qu'une mode 
surtout quand le maître des lieux exerce son art. 

ZJtrtribal 
Le professionnalisme au service du serpent, du dauphin, de 
la rose, voire du gnou sur votre joli corps. Chez Artribal, 
tatoo compris. 

l!Zacbel 
Vous voulez savoir si votre soirée va réussir ? C'est possible 
en tapant le carton avec Rachel. Non seulement elle peut 
prédire l 'avenir mais en plus, sa petite galerie variée et 
surprenante aiguisera un peu plus votre sens artistique. 

8, rue Lanterne, 1" 
04 78 27 28 1 1  

à l'angle de  l a  rue Terme 
et de la rue S. Blandan, 1" 

151, av. Berthelot, 7'"" 
04 72 72 09 44 

11,  place Tobie Robatel, 1" 
04 78 39 72 38 

1, rue Sainte-Marie 
des Terreaux, 1" 
04 78 39 46 75 

214, rue Garibaldi, 3'"" 
04 72 61 85 99 

SUR RADIO 
SCOOP 



42, rue d'Alsace, 
Villeurbanne 
04 78 84 90 90 
70 cours collectifs, 
musculation, danse, 
piscine, bain à remous, 
hammam, sauna 

14, rue Pizay, zèm• 
04 78 28 18 61 
Gym douce, 
gym traditionnelle, 
stretching, step, 
circuit training, 
abdo-fessiers, funk. 

Rue du Stade, 
St Cyr au Mont d'Or 
04 78 83 92 99 
Piscine, sauna, plongée, 
musculation, stretching, 
gym traditionnelle 

(S11ite y. 1 1 3) 

Ne comptez pas trop sur I '  Aloha Club pour vous emmener 
sous les tropiques mais Manu et les autres sauront vous 
faire stepper, gym mer, ramer. . .  quitte à transpirer. Et pour 
faire passer les courbatures, prélassez-vous dans la piscine 
et le hammam. 

1.Cadanse form 
Je me sentais molle, flasque et plus très en forme. J ' avais 
besoin de tonus, de dynamisme mais aussi et surtout 
d'encouragement. Chez Cadanse Form, on m'a encadrée, 
on m'a motivée, on m'a fait travailler, je suis revenue 
m'entraîner et j 'ai fini par me transformer. 

\Club �quilibre 
Equilibre constitue en quelque sorte le juste milieu entre le 
sport et le plaisir. Au creux des Monts d'Or et dans une 
ambiance conviviale, ce club vous propose en plus des 
activités traditionnelles de musculation, des sports collectifs 
ou individuels, et surtout vous récompense de vos efforts 
avec sa piscine et ses saunas. 



U:lub Pleine forme 
Ici on cultive l 'e!Iç>rt et cj)ac1în va à son rythme. Dès votre 
arrivée, vous bénefiCiertRun che · -up complet en vue d'un 
programme et d'un suivi · s nt! isés, évoluant au fil des 
séances et de votre ·orme. Gym, tretching et abdo­
fessiers, sauna ou UV le temps d'une pause . . .  cela vaut 
bien son RPPP. 

\tvasion 
Mais pourquoi sont-ils si musclés ? Parce-que . . .  Avec 
autant de machines ils ont de quoi façonner chacun de leurs 
muscles pour ensuite les faire briller pendant les nombreux 
cours à la carte; et puisque l ' abonnement, pas cher, le leur 
permet, ils les essayent tous. Alors, ça vous tente ? 

fit Studio 
Hip Hop, c'est parti ! Cours d'aérobie pour débutants, 
cours d'aérobie pour confirmés, step, hilo, musculation, ici 
on vous conseille, on vous motive, on vous suit, on vous 
forme afin que le sport n 'ait  plus de secret pour vous. 

6vm Volontaire 
Faites preuve d'un peu de bonne volonté ! Si vous voulez 
vraiment faire disparaître ces "dis-grasses" il faut travailler. 
Puis vous verrez, dans la bonne humeur, c 'est toujours 
plus facile. Et pour que la remise en forme soit totale, 
n 'oubliez pas de vous renseigner sur toutes les activités 
de l' association. 

81, rue de la République, 2"'" 
04 78 37 93 16 
Danse classique, 
barre au sol, 
assouplissement, 
danse libre, jazz 

332, av. Berthelot, 8'•• 
04 78 OO 02 16 
Musculation, fitness, 
modern jazz, rock, 
centre d'amincissement 

66, rue Emile Decorps, 
Villeurbanne 
04 72 91 76 76 
Musculation, abdo-fessiers, 
step, stretching, 
adidas dance ... 

Pl. du 158'•' Régiment 
d'infanterie, 5•·· 
04 78 25 74 27 
Activités traditionnelles, 
sorties à thème 
pour les groupes 

U n  petit c l u b  à l ' éco ute d e  to u s  . . .  
4- l•WM#i \, Danse classique 

Danse Jazz 
Barre au sol 

4- lllW[t]$j \, Eveil : 2-4 ans 
Gym music 
Danse classique 
Comédie musicale 
Step-funk 

14, rue Pizay - 69001 LYON 

t•• étage - Métro Hôtel de Ville 

4- lfüml•-!'J \, Gym traditionnelle 
Abdo-fessiers 
Gym douce 
Stretching 
Funk - Step 
Cardia training 
Musculation 

Tél .  04 78 28 1 8  61 O u v e r t  7 j o u r s  s u r  7 
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68, rue de la République, 2""' 
04 78 37 77 20 
salle de musculation 

74, av. Jean Jaurès, 7""' 
04 78 58 88 33 
Piscine, sauna, musculation, 
autres activités 
traditionnelles 

28 bis, rue d 'Aguesseau, 7èm• 
04 78 91 48 43 
Gym, musculation, 
abdo-fessiers, stretching, 
relaxation, amincissement, 
taï-chi-chouan 

113. ®uinand 
Pour retrouver la forme et cultiver votre corps avec 
rigueur et sérieux, Madame Guinand et ses éducateurs 
s'occupent de tout. Ici, tout est fondé sur le respect du corps 
et de ses limites pour vous apprendre jour après jour 
à les dépasser. 

Jean Jaurès u:lub 
Disposer d'un sauna, d'un hammam et d'une piscine en plein 
coeur de Lyon est suffisamment rare pour être signalé . . .  
Les profs sont dynamiques et les cours sérieux même 
s'i ls sont bondés. En revanche l 'empressement exagéré 
du patron à fixer mon prochain cours m'a  brusquement 
coupée dans mon élan . . .  Dommage ! 

'8lympe 7 
Même si ce n'est qu'un Gymnase Club de quartier, vous ne 
serez pas déçus ! A l 'écoute des conseils personnalisés 
et avisés de Maurice, donnez à votre corps les formes 
dont vous avez toujours rêvé. Que ce soit du body-building 
ou une simple détente, en sept mouvements, ! 'Olympe 
s'offre à vous . . .  

1Jfa1H� �gl@3'é r l� rrmffil91�8l�� i _____ _ 

142, cours Lafayette, 3'"" 
04 78 60 48 98 
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ffiassa6e rytbmique et artistique 
Vous qui êtes fatigués après une longue journée de travai l, 
venez-vous relaxer et découvrir les bienfaits conjugués du 
"Toucher Juste" et de la musique. Venez aussi apprendre à 
vous servir de vos mains et à masser pour que tous vos 
proches puissent en profiter. 



_____ 'li WW' CTJ�le �l 
l>lcadémie de ballet Tiini îbeîlade 
Si Nini Theïlade elle-même s'en est retournée dans son 
Danemark natal, elle prit soin de laisser à Lyon une trace de 
son passage. Marie-Danielle, devenue riche héritière, transmet 
depuis toute sa technique et l'originalité de cette danse. 

[entre de danse .V. IBengasini 
Rock, tango argentin, danses de salon, claquettes, modern 
jazz, le choix est vaste pour ceux qui désirent oublier leur 
timidité et redécouvrir les plaisirs de la danse. Mais même 
si pour les plus férus, le centre Bengasini propose une 
formule de cours illimités, réellement illimités, nous, on 
n'a pas été totalement convaincus. 

JU: U:eldran .. 
J.C Celdran est n ma'.fre à da

.
n er pour tous ses élèves. 

Si vous vous attachez, i]).v.oû aidera à l ibérer le danseur 
que vous souhaitez de enir ; 1: issev eus guider par votre 
propre exigence. 

Vance l>lrts l>lcademv 
Une école au look ulta-moderne est à votre disposition. On 
y danse de tout, surtout si c'est branché. Alors si vous voulez 
avoir une longueur d'avance et découvrir les nouvelles 
tendances : Dance Arts Academy. 

�cole de danse Palmyre JRomano\' 
Si votre coeur vous porte vers le classique, votre corps suivra 
quel que soit votre âge. Ici les premiers critères requis sont 
la motivation et l ' enthousiasme. Les cours atteignent 
cependant un niveau technique très poussé ; Palmyre 
a formé des danseurs professionnels, on ne s 'y trompe pas ! 

JRimes 
Nouvelle venue P.�rmi lepéê'Olês .de danse, RIMES mérite 
qu'on s 'y  attarde�couvre ) u redécouvre les danses 
classique et contemporai· · a ussi les bienfaits de 
l 'assouplissement, gyn'lfustiqu doU!�ou relaxation. Ici le 
plaisir de repousser ses limites rime avec éveil de soi, 
compréhension de son corps et. . .  RPPP. 

9, rue des Feuillants, 1" 
04 78 30 56 86 
Danse classique, 
barre au sol, assouplissements, 
danse libre, jazz 

5, rue Confort, 21"'' 
04 78 42 48 18 
Rock et danses de société 

32, rue des Tables 
Claudiennes, 1" 
04 78 28 71 85 
Moderne, classique, danses 
de société, claquettes 

33, rue Ney, 6'"'' 
04 78 52 75 75 
Jazz, stretching, hip hop, 
classique, rock, 
contemporain, théâtre, 
danse orientale, fitness 

75, rue de Sèze, 6""' 
04 78 24 04 05 
Danse classique, 
assouplissements 

5, rue des Castries, 21"" 
04 78 37 16 12 
Danses classique 
et contemporaine, 
atelier d'expression, 
assouplissements, 
gymnastique douce, éveil 



14, rue Pizay, 21'" 
04 78 28 18 61 
Jazz, classique, barre au sol, 
comédie musicale 

58, rue Magenta, 
Villeurbanne 
04 72 65 09 68 
Jazz, moderne, classique, 
claquette, ateliers théâtre 

3, quai de la Pêcherie, 2°'" 
04 78 39 OO 70 
Jazz tous niveaux, 
classique ado/adultes 

25, quai C. Bernard, 7°'" 
04 72 73 21 54 
Rock, modern jazz, Boogie, 
street funk, swing, Be Bop, 
claquettes . . .  

U:adanse jform 
Voir publicité, ou encore mieux, allez voir sur place ! 

Scène jforma�ffia�enta 4-
une école de danse pour-être..2':1L'f l de près et se donner les 
moyens de la scène ? Ç irte'"�xon. Scène Formation, 
ce sont des cours à pfi· fusion our ïeVeiller la passion et 
une classe danse-étude pour envisager la profession. 

Studio de danse Ser�e Piers 
De Stayin' Alive à Gala, Serge Piers fera "bouger votre 
corps" sur tous les genres de musique. Et quand il se met 
aux percussions, on se laisse entraîner par ses rythmes 
envoûtants. On ressort de ses cours épuisée, mais apaisée ! 

Studio 4 Université 
Vous rêvez de savoir danser mais vous êtes réfractaire. 
Il faut vous initier doucement. Avec Studio 4, plus 
d'hésitation, vous serez pris dans une dynamique qui vous 
fera devenir passionné et expert, le tout sans vous ruiner. 

ECOLE DE DANSE 
Serge PIERS 
P r o f e s s e u r  I n t e r n a t i o n a l  

JAZZ - COMÉDIE MUSICALE - DANSE ORIENTALE 
3 ,  quai de la Pêcherie - Lyon 1er 

Tél. 04 78 39 OO 70 
P R I X  E T U D IANTS 



Les prédictions du gouverneur se réalisent : la suiface de l'eau est truffée de 
bateaux de miliciens qui contrôlent les laissez-passer des usagers du fleuve. 

Des sauts d' initiation (traditionnel, PAC ou en tandem) aux 
stages de formation, choisissez donc la formule qui vous 
plaît avant de plonger et d'affronter le vide . . .  

ûtir ûtventure 
Survol de Lyon ou baptême au-dessus du Mont B lanc, 
l 'émerveillement n 'a  pas de l imite. Et pour prolonger le 
merveilleux, il vous suffit de franchir le pas et de passer des 
baptêmes à l 'école de pilotage. 

ûtérbonalp 
Si vous voulez aller encore plus loin, vivre dans les airs et 
devenir pilote professionnel , l ' école Aérhonalp vous 
formera en quelques années à ce métier passionnant. 

�rance ffiontGolfières 
Aventure unique et magique, le vol en montgolfière vous 
permet de vous élever dans les airs. C'est avec cette 
sensation de totale l iberté que vous survolerez peut-être 
des sites aussi majestueux que les châteaux de la Loire. 

lCentre de vol à voile lvonnais 
Evoluer dans la troisième dimension en silence comme un 
oiseau. Jouer avec le vent et les nuages en toute liberté. 
Voler en planeur : un rêve réalisable. 

Rue Clément Ader 
Aérodrome de Corbas 
CORBAS 
04 72 50 22 15 

Aérodrome de Lyon Bron 
BRON 
04 72 37 34 58 

Aérodrome de Lyon Bron 
BRON 
04 78 26 25 65 

16, passage de la Main d'Or 
PARIS 
01 47 OO 66 44 

Aérodrome de Lyon Corbas 
CORBAS 
04 72 50 24 43 
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21 ·23 rue d'Algérie / angle rue Terme 69001 Lyon · Tél 04.72.00.99.10 

��--��� · r-. � .. ..: ,f ... 
., � ----

PLANETE KARTING 
1 5/1 7 Chemin du Génie · 69200 VÉNISSIEUX 

Tél. 04 72 78 OS OS · Fax 04 72 78 OS 06 
OUVERT 7 J/7 

Faites le plein cle sensations 



_____ �Wlf ï[lvJT�; ,�l?§ �, rtr(J)�i1tt9:> �j�it9l lÛ. M�� E 
ûlmon3cvo E1r�anisation 
Vous êtes l ' heureux propriétaire d'un véhicule tout terrain 
et vous rêvez de grands espaces ? Une seule solution : 
Amonzevo. Pour débutants ou confirmés, du Raid B leu en 
pays Beaujolais au Raid 1 00 1  pistes aux portes de l 'Asie, 
Amonzevo vous emmènera sur des pistes rapides ou 
techniques, le tout dans une ambiance où la convivialité 
n'a d'égal que la beauté des paysages. 

\Circuit ûluto de irburigneu� 
Pour apprendre à piloter ou simplement pour se faire plaisir, 
une palette de stages est à votre disposition. Au volant 
de berlines, de monoplaces, de karts ou de quads, le circuit 
de Thurigneux deviendra de toutes façons votre repère 
de sensations fortes. N'oubliez donc pas de réserver pour 
des week-ends inoubliables ! 

Planète Piartin� 
Hier soir, j 'étais un véritable pilote. Combinaisons rouges, 
cagoules ignifugées, chronos intermédiaires, caméras ; tout 
y était. Surtout les Karts de 200 cm'. I l  ne me manque plus 
que le sponsor pour ma dose d'adrénaline quotidienne. 

![von Piart ]ndoor 
Evidemment, le kart c'est génial . . .  mais pas pour toutes les 
bourses. Lyon Kart lndoor a trouvé le remède en proposant 
le meilleur rapport qualité-prix sur Lyon. N'hésitez plus ! 

lBiancale Piart 
Bia.ncale, c'est le véritable kart en extérieur. Biancale, c'est 
aussi le seul endroit sur Lyon où vous pourrez aussi bien 
utiliser des karts de location classiques que des karts de 
compétition aux côtés de pilotes possédant leur matériel. 

1'3olidav lBikes 
Marre des transports en commun ou envie de s'éclater 
un week-end ? Holiday Bikes loue à peu près tout ce qui 
permet de rouler, du roller au cabriolet. Ceci dit, c 'est pour 
les motos qu'ils sont les plus complets, et quoique vous 
cherchiez dans ce domaine, vous le trouverez. Les Monts 
d'Or n'attendent plus que vous . . .  

20, quai Fulchiron, 5"'' 
04 '72 41 81 34 

St-Jean de Thurigneux 
04 74 OO 89 14 

15-17, chemin du Génie, 
Vénissieux 
04 72 78 05 05 

110, bd Vivier Merle, 3"'' 
04 78 60 02 22 

Chemin de Fournea 
St-Laurent de Mure 
04 78 40 92 58 

8, quai Lassagne, 1" 
04 72 07 06 77 
Voir pub dans Transport 
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3 5m? l1 �El 1 1  d �l�ino h�91�1 _________ _ 

Bas port du Rhône, 7<m• 
04 72 73 10 98 

Quai de la Libération 
Collonges au Mt d'Or 
04 78 22 62 67 

Vulmix 
Bourg Saint Maurice 
04 79 04 1 1 22 

13, grande rue 
Chazay d'Azergues 
04 72 54 01 39 

41, route du pont de Jons 
Jons 
04 72 02 41 38 

11S[Ul[ Ski nautique 
Côté Rhône, l 'équipe de l' ASCUL vous initiera dès la 
première séance. Un rapport qualité/prix imbattable sur 
la région, surtout si vous disposez de votre matériel . 

Ski nautique [lub de [ollonGCS 
Côté Saône, ski nautique de compétition avec un chenal 
de slalom et un tremplin pour des prix assez élevés qui 
reflètent sûrement le coût de tout ce matériel. 

[oureurs de ri'7ières 
Avec les coureurs de rivières, que ce soit le temps d'une 
demi-journée ou lors d'une véritable expédition, vous êtes 
sûr de faire le plein d'eau vive ! La plus grosse difficulté 
sera de décider entre l 'émotion du raft, la manoeuvrabilité 
du cano-raft et les sensations de la  nage en eau vive. 

l'Zê\7es Possibles 
Pour que vos rêves deviennent possibles, pour que la vie ne 
soit pas un long fil tranquille, pour faire le plein d'émotions 
au détour d'un saut dans une vasque l impide ou suspendu 
à votre rappel, en bref pour vous aventurer dans les joies 
du canyoning, il n'y a qu'une seule adresse qui rendra vos 
rêves possibles. 

llet1s �o Plon�ée 
Initiation dans un petit étang privé, perfectionnement au 
Lac du Bourget, plongées de nuit, sous glace, . . .  let's go 
plongée à des prix imbattables pour la découverte 
du monde subaquatique. Alors si les écailles, nageoires 
et autres bulles vous attirent, lets's go plongez ! 

IJ: �îl"t�?t U'J( l d (t�?�?c ; �Wl�lITTld Cl�l �tû?�J l�l · �de __ 

545, route du Tune! 
le Bourget du Lac 
04 79 25 27 28 
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l€lastic jf un 
Saut à l ' élastique dans une cuvette de 1 40 mètres 
de profondeur. Q'est-ce qu'on ne ferait pas pour le Petit 
Paumé ? Au choix ; parapente, rappel, hydrospeed, rafting, 
. . .  avec des professionnels d' une gentillesse envoûtante 
pour un délice d' adrénaline en toute sécurité. 



____ l[rn �n�o t:>�ll'J110 b lc 5 d Jb8 l� 
DcrtiGc Pt\1cnturcs 
Ça y est, le sol se dérobe sous mes pieds, c'est la chute ! 
Je tombe, ça ne tiendra jamais, je vais m'écraser cent 
mètres plus bas. C'est la fin, c'est sûr! J ' aurais dû écouter 
ma mère, le saut à l'élastique, c'est pour les fous . . .  Et, vive 
les fous, car ces fous-là ne se préoccupent que d'une chose, 
la sécurité. 

l(c cri du llün(lourou 
Enigme : pourquoi le kangourou crierait-il ? parce qu'i l  
a trouvé un moyen de gambader encore plus vite en 
chaussant des rollers magiques, à bon prix, dernier cri . . .  

45, route de Lyon, 
Grenoble 
04 76 47 42 80 

Angle rue Terme, 
rue d'Algérie, 1" 
04 72 OO 99 10 

J.�\'l14J... Une location d'une journée d'une paire de rollers offerte sur présentation du guide. 

! Dans la limite des stocks disponibles. 

Iles accros brancbés 
Le week-end dernier, je me suis transformé en tarzan. A la 
cime des arbres, j 'ai exploré de nouvelles sensations, j 'ai 
grimpé de branche en branche par des intinéraires acroba­
tiques et de ces hauteurs j 'ai redécouvert le milieu forestier. 

ZJtSD\Ell llyon-OHleurbanne 
Avec l '  ASVEL, c'est le plaisir d'un match en famille au 
sein d' une assemblée qui est venue vibrer pour son sport 
préféré : le basket. Et s'il ne devait y avoir qu'un seul sport 
à voir en live, j ' irai le vivre à l' Astroballe. 

Planet'E)ll 
A la fois bil leterie, point de vente des produits OL mais 
aussi Cyber-café et snack, Planet'OL, c'est la résidence 
secondaire des supporters. 

Annonay 
04 75 67 52 20 

40/44, av. Marcel Cerdan, 
Villeurbanne 
04 72 14 17 17 

Angle rue Jussieu, 
rue Grolée, , 2""' 
04 78 37 49 49 

J5ocke)' SUI' 6lJCC lyonnais \Elite 100, cours Charlemagne, 2""' 

Troisième du championnat de France Elite, les LIONS 04 72 69 79 94 

jouent les mardis et samedis à 20h à la patinoire 
Charlemagne. Patinage à 60 km/h, tirs à 1 20 km/h, affron-
tements virils, venez soutenir les LIONS et vous éclater. 

U:omité ré6ional olympique et sportif de llyon 
Quel que soit votre sport de prédilectiG,n, le comité régional 
saura vous renseigner. 

405, av. Jean Jaurès, 7""' 
04 78 61 27 76 
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Entre les mines et les rondes des miliciens sur l'eau, mieux' vaut ne yas yrendre 
troy de risques. I l  sera ylus aisé d'échayyer à la veuve Noire sur la terre ferme. 

ALLO .MÉTÉO FRANCE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  08 36 68 04 04 
Pour tout savoir sur l 'enneigement des massifs montagneux et des stations jusqu'à 5 jours à l'avance. 

EN MONTAGNE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  36 1 5  En montagne 

1 1, rue Lortet, 71"" 
04 72 71 83 84 

.. 
-avir pour des raisons de sécurité 

évidentes la face nor :� eauco s'étaient déjà essayés 
sur le flanc sud et peu.J· te · e e courage d'atteindre 
le sommet. Après de mult les fforts je dominais 
fièrement mon sujet et c 'est avec joie que je plantais le 
fanion RPPP sur ce caillou. 

Ï(ruJ u�?�1� l lwil; mn 1 l 1fü�� � 
5, place Sathonay, 1" 
04 72 07 73 29 

22, quai Fulchiron, 5""' 
04 72 40 92 48 

IBoarderline ·•• 
"Regular" ou "g�ry·-.. u le 

')uras en rencontrant ces 
boarderliners passionnés)] · . €, eront selon tes envies 
et avec motivation à la'ir1'iontag e ou, bord de la mer pour 
y apprendre la glisse. 

ffia�ic lSvasion 
Pour les étudiants : 1 30 à 1 90 F la sortie ; pour les adultes : 
environ 1 0  F de plus; 30 F la carte fidélité ; 1 0  F la carte 
assurance à la journée et 1 OO F le transport sans forfait. 



Skimania 
Les prix restent établis dans la même fourchette et il vous 
sera proposé de louer votre matériel avant de partir. 
L'équipe est jeune et l ' ambiance sympa. 

5(V - Plein Ski 
Compter de 1 50 à 200 F pour les adultes par sortie et 
de 1 20 à 1 70 F pour les étudiants. La carte de membre 
(facultative) oscille entre 30 et 50 F, comprend l ' assurance 
et est valable toute l ' année. La carte neige enfin coûte 
14 F par jour. 

Votre séjour sera adapté à vos talents de sportif quelle 
que soit la discipline que vous déciderez de découvrir ou 
d'approfondir. Cependant ne croyez pas que vous vous êtes 
engagé car vos vacances restent sacrées aux yeux 
de l ' UCPA. 

litd l!Soc !t1on!_a�ne � , •• 
Du matériel de pfôres'STh�nels ve 1 u par des passionnés de 
montagne et d'alpinismf': n u hâlet perdu au milieu 
de Lyon : une bouffée � air pur dans,� refuge qui s' interdit 
pourtant toute escalade de prix. 

litinay IBoard Sbop 
"Boarder" dans l 'âme et trash en apparence, c'est sans 
aucun doute le spot des habitués et des passionnés 
de la glisse en tout genre. C'est donc là que tu trouveras ton 
bonheur de surfer/skater. 

litltitude Sport 2000 
Première étape : le sous-sol pour choisir mes skis et tout 
mon matériel. Deuxième étape : la montée équipée au sommet 
du châlet ( l " étage). Le clou du spectacle : la descente 
chronométrée pour essayer le matas. Au passage, un coucou 
à mes amis surfers, grimpeurs et tennismen. Mon temps : 
2 000 secondes. 

5, rue François Verney, 5""' 
04 78 30 50 OO 

14, place Carnot, 2""' 
04 72 40 28 28 

5, place Carnot, 2""' 
04 72 56 90 90 

2, rue Vaubecour, 2""' 
04 72 41 75 62 

9, rue Vaubecour, 2ème 
04 72 40 01 57 

6, place des trois Renards, 
Ecully 
04 78 34 59 55 



193, avenue St Exupéry, 
Bron 
04 72 78 03 78 

86, gde rue Croix-Rousse, 4 ... 
04 78 29 50 90 

4, rue Franklin Roosevelt, 
Ecully 
04 78 34 59 55 

102, rue Boileau, 6'"" 
04 37 24 22 22 
85, rue Cuvier, 6'"" 
04 37 24 22 21 
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L1p Ski 
Vous vous rappelez de cette énorme chaussure de slci que 
vous apercevez de l ' autoroute en direction de Grenoble ? 
Eh bien, en-dessous, il y a un magasin où l 'on cultive une 
forêt de paires de slcis en hiver et où on plante sa tente en été. 

]ntcrnport 
Y'en aura pour tout le monde, à tous les prix et quelque soit 
le sport que vous pratiquez ! Le Petit Paumé y est allé et 
c 'est là qu' i l  a trouvé ses baskets, chouette ' 

Planète Surf 
Le petit frère d' Altitude Sport 2000 spécialisé en surf, skate 
et roller. Celui-là, il ne restera pas petit longtemps ! 

Spekmat 
Un accueil d 'experts spécial isés sur le créneau de 
la montagne. Que vous vouliez acheter, louer ou tout 
simplement faire réparer du matériel, rendez-vous donc 
chez Spelemat! 

(Ho� vacances scolaires et le samedi en vacances scolaires) 
TAR I F S  G ROUP E S  S U R  D E M A N D E  
R e n s e i g n e men t s : 04 7 9  O O  6 2  7 5  



rrr e bathyscaphe 
-� aura tôt fait 

d'être reyéré. Mîeux vaut 
le laisser et yrendre un ye 
de hauteur. . .  

(Sr<ite }'- 1 29) 

_ Jl�rmrt�nr� � l� îfWi& ü) a1 v J�_91 Jç�mm l� ffe_O l\�e 
li\ntinea ,1UtOUI' du ffiondc 9, rue des Remparts 

A l ' approche du 1 4  juil let, c 'est l ' agitation, le soleil tape 
et la tension monte dans le bureau d' Antinea. Mais pas de 
panique, après tout, l ' aventure on connait, c'est même une 
spécialité. Du farniente en club à la randonnée découverte, 
ici, tout est possible du moment qu'il s 'agit de bouger. 

liltalante ·-,..,....-.... 
J 'ai poursuivi le fét6all{11i"bet, cha sé les lions en Tanzanie, 
photographié les kangouro Sl� . stralie, fui devant l 'ours 
blanc au Pôle Nord . . .  .,Que d' hven ��s en l 'espace d'une 
heure et que de rêves inavouaêles. a semaine prochaine, 
je viendrai 2 heures ! 

lilu� pays d'lillice '• 
Ce n'est pas ap#r-ïeck�:- blanc qu'Alice court toute 
la journée mais après to · 

-le o . lans du Trekking au 
Pays des Merveilles ptmdant 1 'té e_ après les randonnées 
en chiens de traineau pendant l 'hiver. 

lil\1enture et Dolcans 
Votre femme vous prend pour Haroun Tazieff ? Faites lui 
plaisir, soyez à la hauteur. Aventure et Volcans vous aidera 
dans cette mission en vous proposant des séjours découverte 
sur tous les volcans de la planète. 3, 2, l FEU, Partez ! 

d' Ainay, 2'"" 
04 78 42 99 94 

37, quai Arloing, 1)1"" 
04 72 53 24 80 

11,  rue constantine, 1" 
04 78 29 34 03 

73, cours de la Liberté, 3•m• 
04 78 60 51 1 1  
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VOYAGES 
POU�OUS 

Tél. 04 72 77 60 OO 
Fax 04 72 77 65 37 

Voyages à la carte - Circ11its organisés 

liste de mariage - Circuits i11divid11els 

Vols charters - Voyages d'aven/ure. Les Découvreurs 

10, rue Président-Carnot 
69002 LYON 

CATHERINE & STEPHANE 
personnalisent vos voyages 

Ouvert du lundi au samedi de 91100 à 1 9h30 NON STOP 

[iui 1itij11 Travel L'AMÉRIQUE À LA CARTE �-'-� 
• Etats-Unis - Canada 

• A la carte, séj ours, circuit ou vols seuls 

• Départs de Lyon 

3 5 ,  rue Victor Hugo - 69002 LYON 

T él. 04 78 38 78 38 - Fax 04 78 38 78 30 
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L'AGENCE DES ÉTU DIANTS 

• Assurance vuyage 
• Expédition lointaine 
• Carte ISIC 

TARIFS ETUDIANTS - JEUNES 
Avion, Bateau, Bus, Hôtel, Location de voitures, Séjours linguistiques 

04 78 72 55 59 ou 04 72 71 98 07 
59, rue de la Madeleine - 69007 LYON 

5 
Le spécialiste des vols réguliers à prix réduits, au départ de Lyon 

Plus de 500 destinations 
04 72 56 1 5  95 

6 3 ,  r u e  d e  la R é p u b l i q u e  - 6 9 0 0 2  Lyo n  - 3 6 1 5  A c c e s svoya g e s  



l�aid ParitH[ap nord 
Amateur du Grand Nord, fou des raids aventure, voici une 
adresse qui surpassera tous vos rêves. Un mois durant, une 
épopée de plus de 1 2  000 km sur les pistes scandinaves 
vous attend. En 4x4 ou en 2CV, cette épreuve est avant tout 
un raid auto, mais aussi un rail y photo . . .  Alors bonne route ! 

lamera 
Tamera veut dire "aventure" en langue touarègue. Cette 
agence propose au voyageur de "vivre" le monde, pour ne 
pas bronzer idiot. Tamera, c 'est plus de 1 65 destinations 
toutes plus envoûtantes les unes que les autres et des 
formules de circuits très souples. A conseiller aux voyageurs 
curieux des richesses de la planète. 

Doyages pour [ous 
Je voulais partir une semaine en Afrique, on m 'a  proposé 
d'escalader le Kil imandjaro, de bivouaquer à Sulawesi, 
de photographier des ours polaires . . .  Je ne sais plus où partir, 
mais je sais grâce à qui ! 

50, av. Lacassagne, 3;"" 
04 72 33 32 88 

26, rue du Bœuf, 5"'" 
04 78 37 88 88 

10, rue du Pdt Carnot, 2''" 
04 72 77 60 OO 

__________ fe � fr� l jume 
Z4ccess Doya�es 
Avec Access, vous êtes sûr d' arriver à bon port. Pour toutes 
les directions, ils vont dans votre sens et cherchent la solution 
la plus avantageuse. Et si votre souhait est de traverser 
l 'Atlantique, i ls  sont de bon conseil pour établir votre 
voyage à la carte . 

63, rue de la République, 2"" 
1" étage 
04 72 56 15 95 

;;-;' Remise de 5% sur tous les produits référencés Access Voyage sur présentation. du guide . le���"""'··. (A partir de 2 000,00 F d'achat par facture, hors taxes et assurances). 

e.tU Doyage 
Vous êtes jeune, beau, dynamique et vous voulez faire du 
sport ou découvrir de nouveaux horizons ; vous êtes prêt à 
faire du trekking, voyager en bus et dormir dans des 
auberges de jeunesse, alors, n 'hésitez plus, choisissez 
OTU et ses tarifs imbattables ! 

V.:ouncil iCravel 
Council, pour organiser ses vacances, c 'est le pied, même 
si l 'on part en avion ! Les explications claires ne vous 
perdront pas en route et i ls  trouveront toujours la solution 
la  moins chère. A recommander surtout pour les USA. 

59, rue de la Madeleine, 71•• 
04 78 72 55 59 

35, rue Victor Hugo, 2""' 
04 78 38 78 38 

123 



124 

Le leader du voyage . jeune et étudiant 
33, rue Victor Hugo - 69002 LYON - Métro Ampère 

Tél .  04 72 77 8 1  9 1  
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Voyages 
de Noces 



fédération Unie des ùlubcr(les de ]eunesse 
La FUAJ, ce n'est pas l ' image ringarde des auberges de 
jeunesse avec extinction des feux à minuit, chambre 
séparées filles-garçons et grands dortoirs de 1 5  avec 
promiscuité parfois douteuse. Cette image d'Epinal est 
désormais révolue puisqu' i ls proposent en plus de leurs 
formules traditionnelles des séjours complets à très petits 
prix aux 4 coins du monde . . .  Affaire à suivre ! 

Usit Doya�es 
Cette agence vous propose tout un tas de destinations 
propices à l ' évasion. USIT, c'est aussi le spécialiste 
de l ' Irlande. Vous y trouverez tous les bons plans pour boire 
votre Guiness dans les meilleures conditions. 

Voyages 4A change d'adresse mais garde le même concept : 
des voyages en b�, org �. tS'é"S'Ou à la carte, principalement 
en Europe à des pr - · mbat �bles. (Notez que 4A 
revend aussi des voyage - n e � onde entier). Alors, les 
romantiques iront au o1lrnaval ,� e Ve.ni e, les fanas de rock 
partiront 3 jours aux Eurockéennes, les amoureux de 
Prague y fêteront le Nouvel An, et ceux que Gauguin 
éblouit iront à Martigny le 8 novembre. 

5, pl. bellecour, 2"'" 
04 78 42 21 88 

33, rue Victor Hugo, 21m• 
04 72 77 81 91 

3, pl. Louis Pradel, 1" 
04 72 07 45 45 

_______ 1Yts �l0�mrt� !r�?e[)) 5�id21Qn�� � 
ùlmerikasia U:otmtour � 
Gr��s �pécialist�, collll�r � l' in�que, ?es co�tinents 
amencam et.asiatique, cet�ge_è ossede neanrnoms une 
bonne culture généraleJl{s aut es è tyrntions. Une équipe 
jeune et disponible prend le temps Oe VOUS accuei llir et de 
concocter rien que pour vous des vacances idylliques. 

ùlventurfa -vova(les en ùlfrique 
Venez vous imprégner de la magie de l'Afrique Australe en 
construisant votre raid. Les amateurs de trekking pourront 
s' adonner aux randonnées les plus folles sur des terres 
camerounaises encore vierges. Les autres pourront toujours 
s'extasier sur les déserts et canyons de Namibie ou encore 
profiter de la faune d'Afrique du Sud. Au programme : 
émotions esthétiques d'une rare intensité ! 

128, av. de Saxe, 3•m• 
04 78 60 36 54 
48, rue Franklin, 21m• 
04 78 42 98 82 

42, rue de l'Université, 7•m• 
04 72 80 09 98 
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Un slogan s' impo e : vo ·e"!1ventJ.!re à la carte. Ici, ils sont 
tous mordus du Cafüida, et çe1 éminents spécialistes 
sauront vous faire partage le 'as �n ; du raid motoneige 
au vol en hydravion, des chu , s dty Niagara aux derniers 
recoins perdus, des baleines au� lacs et réserves naturelles, 
vous pourrez tout faire ! 

l'estination ûlmérique/U5Z4-U:-anada 
New York-LA en motoneige, Cuba en char à voile ou 

l 'Alaska en roller, rien n'est impossible pour cette agence 
dont la spécialité est l 'Amérique du Nord et les Caraïbes. 
Alors, si votre vieil oncle se désespère de votre visite, ici on 
vous aidera à le rejoindre. 

l€astman irra\Jel • --- -- . 
Vous ne jurez que par K;mnandou, New Dehli, Bangkok, 
Colombo . . .  Vous avëzi� lpgi ue jent besoin de prix, de 
conseils, de propositionyd' ci c "'ts et de mieux connaître 
le pays avant de bou�lfa votr sae à dos. Chez Eastman 
Travel ,  c'est déjà l'Asie qui vous accueille, avec toute sa 
courtoisie et sa splendeur. 

<9bjectif Zttsie 
Calez votre objectif sur l 'Asie. Pour le cadrage, on s'occupe 
de tout : de l 'ensemble ou d'une partie du circuit, en groupe 
ou en solo. Si l ' image est trop floue, André en véritable 
baroudeur vous donnera ses conseils avisés. Stop ! Partez et 
développez un autre point de vue sur le monde ! 

<9bjectif Zttustmlie 
Premier pas dans l' agence et l 'envoûtante Australie vous 
submerge - Seconde impression : sourires et compétence 
viennent vous guider - Troisième et ultime étape : choisir 
entre récifs coraliens, déserts, j ungle ou grandes villes. 
En clair, du sur mesure à l 'échelle d'un continent. 

<9bjectif U.5.14 - U:aralbes 
De l'Alaska à la terre de feu, Objectif USA prend les 
devants des rêves politiques américains et vous propose de 
découvrir ce continent fascinant. Amérique latine, USA, 
Québec, Cône Sud, quel que soit son visage, ici l 'Amérique 
vous invite à vous plonger dans ses yeux. 

42, rue de l'Université, 7'"" 
04 78 69 35 06 

5, rue Grolée, 2'"" 
04 78 37 47 87 

78, rue de la Part-Dieu, 3<m• 
04 78 60 09 89 

1 1, rue Gentil,2'm• 
04 72 OO 88 89 

11,  rue Gentil, 2•m• 
04 78 30 10 24 

1 1, quai Jules Courmont, 2""' 
04 72 77 98 98 -- . 



26, cours Vitton, 6"'" 
04 72 83 63 30 

Doyages Polonfa 
Vous voulez acheter un vol sec ou aller découvrir l 'Europe 
de l ' Est ? Pour ne plus rester à l ' ouest, cette agence vous 
conseillera et vous offrira une prestation de qualité. 

7 (fb)�ni�m lû�· tm � c 11 · tw �tmi�P ro nsum� �, �iz Il)> i __ 

Place des Jacobins, 2"'" 
04 72 41 07 07 

4, rue de la République, 1" 
04 78 29 48 58 

34, rue Franklin, 2ème 

04 78 37 16 47 
10, rue Pdt Carnot, 2ème 

04 72 77 02 10 

lllub ffied 
J ' aurais bien passé 1 5  jours dans l ' agence tant l' accuei 1 
est agréable ! Mais on m ' a  finalement convaincu de partir. 
Un catalogue énorme, des destinations féériques et des prix 
très abordables pour du soleil, du sport et de la fête à gogo. 

�quateur 
Tu rêves de voir le coucher de soleil sur le Serengeti ? 
Tu veux essayer les machines à sous à Las Vegas ? Même 
si ton budget est petit, l 'Equateur te permettra de réaliser 
tes rêves long courrier, et tu pourras même t'offrir une 
conso sur place. 

nouvelles ff rontières 
Vous avez 1 5  jours, un budget de X francs et une irrésistible 
envie de partir; ici, vos hôtes vous montreront que vous 
pouvez TOUT faire : du séjour hôtel-la-plage-à-côté 
au circuit aventure-sac-à-dos-sous-la-tente. Repartez chez 
vous avec de gros catalogues, après un bon travail 
de recherche, achetez et partez ! 

toutes destinations 

EUROPE - USA - CANADA - ASI 
et tous vos voyages 

A LA CARTE - WEEK-ENDS - CIRCUITS ORGANISÉS 
VOYAGES POLONIA 

2 6, cours Vitton - 69006 LYON 
Tél. 04 72 83 63 30 Métro Masséna 





& Banette, boulanger pour le meilleur des pains. 6 
LYON 1'" 

Fournil de l'opéra . . . . . .  15 pl. L. Pradel 
M. Marodon . . . . . . . . . . . . . . . . .  1 1  rue Chavanne 

LYON 2'"' 
M. Conte1 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2 rue du Plâtre 
M. Oecroux . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  26 rue Neuve 
M. Imbert . . . . . . . . . . 34 rue des remparts d'Ainay 
M. Massard . . .  S rue Dubois 
M. Najar . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 53 m Charlemagne 
M. Pinas . . . . . . . . 13 rue Ste Hêlène 
M. Ronjon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  24 rue du Plâtre 
M. Voinier . . . . 26 rue Vaube<our 

LYON 3tMI 
M. Comoli . . . . . . . . . . . . . . . .  B5 rue de la Part Dieu 
M. Dechanoz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18 rue Bara 
M. Golfier . .  21B rue Paul Bert 
M. Michelle . . . . .  320 m Lafayette 
M. Landre . . . .  \ . . . . . . . . . . . . . . . . 68 av. de Saxe 
M. lequin . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 rue François Gillet 
M. Poulard . . . . . . . . . . . . . . . . . . 84 route de Genas 

LYON 4tMl 
M. Bergerot . .  . . . . . . .  1 rue d'lsly 
M. O. Boinon . . . . . . . . . . . . . . . . 71 Bd Croix Rousse 
M. G. Boinon . . . . . . . . . . . . . . . . . . B rue Victor Fort 
M. Brottet . . .  . . . . .  60 rue de Cuire 
M. Croizier . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 45 rue Pernon 

LYON 5tMI 
M. Bosveil . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  C.Cial Champvert 
M. Camax . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  120 rue de St Cyr 
M. Desmolles . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 rue St Etienne 
M. Gay . . . . . . . . . . . . . . . . . .  60 av. du Point du Jour 
Frères Jocteur . . .. 8 pl. St Paul 
M. Quer Fils . . . . . . . . . . . . . 5 av. Barthelemy Buyer 

LYON Gt...,t 
M. Buisson Chavot . . . . . . . . . . . . . .  131  rue de Sèze 
M. Cochaud . . . . . . . . . . . . . 15 rue Pierre Corneille 
M. Fayard . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  64 rue Duguesclin 
M. Grevaud . . . .  95 ers Vitton 
M. Pradelles . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1 1  rue de Sèze 
M. Revollon . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  IBS m Lafayette 

LYON 71"' 
M. Blanc . . . . . . . . . . . .  92 gde rue de la Guillotière 
M. Bochard . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 46 rue Chevreul 
M. Cherubini . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 SO av. Berthelot 
M. Grenier . . . . . . . . . . . 127 av. J. Jaures 
M. Spica . . . . . . . . . . . . . .  30 rue de la Thibaudière 

LYON 81"' 
Boui. Beauvisage . . . . . . . .  143 rue Pr. Beauvisage 
M. Blein . . . . . . . . . . . . . . . . . . . IOS route de Vienne 
M. Courtitarat . . . . . . . . . 76 av. des Frères Lumière 
M. Morand . . . . . . . . . . . 135 av. des Frères lumière 

LYON 9�ME 
M. Laurent . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24 rue Mazaryk 
Maison Jocteur . . . . . . . . . . . . . . . . S pl. H. Barbusse 
M. Tartin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . li rue de St Cyr 

AMPLEPUIS 
M. Delhomme . . . . . . . . . . . . . . .  17 pl. de ! 'Egalité 
M. Deloire . . . . . . . . . . . . . . . . .  19 pl. de l'industrie 

AMPUIS 
M. Gay . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . pl. de l'Eglise 

BELLEVILLE 
M. Boissard . . . . . . . . . . . .  S6 rue de la République 

M. Rochard 

M. Labrosse 

BESSENAY 
. .  pl. du Marche 

BRIGNAIS 
. . . .  BI rue Général de Gaulle 

BRINDAS 
M. Descotes . . . . . . . . . . . . .  56 rue du Vieux Bourg 

BRON 
M. Ballay . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1 1 6  av. F. Roosevelt 
Boulangerie Au Pain Doré . . .  1B3 av. F. Roosevelt 
M. Plantier . . . . . . . . . . . . . . . .  256 route de Genas 
M. Roche . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  39 rue R. Salengro 

BRUSSIEU 
M. Metton . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  la Giraudière 

CALUIRE 
M. Bienvenu . . . . . . . . . . . . . . .  6 rue A. Dufresne 
M. Coquard . . . . . . . . . . . . . . . . . 73 av. C. de Gaulle 
M. Sucillon . . . . . . . . . . .  69 Grande Rue de St Clair 
M. Sucillon . . . . .  66 rue Jean Moulin 

CHAMBOST ALLIERES 
M. Vivier . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  le Bourg 

CHABOST LONGESSAUGNE 
M. Bourrat . . . . .  rue des Boutiques 

CHAMPAGNE MONT D'OR 
M. Touron . . . . . . . . . . . . . 55 av. lanessan 

CHARBONNl�RES 
Boulangerie de la Source 1 1  av. Général de Gaulle 

CHASSIEU 
M. Guillaud . . . . . . . . . . . .  S7 rue de la République 

CHAZAY D'AZERGUES 
M. Mallard . . Il Grande Rue 

CONDRIEU 
M. Simonet de Laborie . . . . . . . . 14  rue de Belfort 

CORBAS 
M. Calvignac . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 67 rue Centrale 

COUZON MONT D'OR 
M. Brest . . . . . . . . . .  B9 av. du Général de Gaulle 

OARDILLY LE HAUT 
Pâtisserie Jean Richard . 23 chemin Pierre Blanche 

DÉCINES 
M. Bornat . . . . . . . . . . .  97 av. Jean Jaures 
Boulangerie de Bonneveau . .  2 rue Louise Michel 

ECULLY 
M. Calvignac . . . . . . . . . . . . .  3 rue docteur Terver 

FONTAINE SUR SAÔNE 
M. Breyton . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 rue Pierre Carbon 

GENAY 
M. Chapelon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Place de Verdun 

GIVORS 
M. Merlinc . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 36 rue R. Salengro 
M. Roy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17 rue Montrand 

GREZIEU LA VARENNE 
M. Duguesnoy . . . . . . . . . . . . . . . . 7 Grande Rue 

GRIGNY 
M. Haag . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 rue Fabien Roussel 

M. lefloch . 

M. Jamet 

JOUX 
. .  . . . . . . . .  le Bourg 

L'ARBRESLE 
13 rue Brosselette 

LENTILLY 
M. Granjon . . . . . . . . . . . . . . . .  av. du Chatelard Dru 

LOIRE SUR RHÔNE 
M. Paolucci . . . . . . . . . . . . . . . rue du 1 1  Novembre 

LOZANNE 
M. Pellegrin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  le Pont 

MEYZIEU 
M. Ballay . . . . . . . . . . . . 1 rue J. Courjon le Carreau 
M. Joly . . . . . . . . . . . . . . . . . SS rue de la République 

MIONS 
M. Cartellier . . . . . . . . . . .  11 pl. de la République 

MONTAGNY 
M. Blanc Gubian . . . . . . . . . . . . . . . . place de Sourzy 

NEUVILLE SUR SAÔNE 
M. Besnier . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 pl. Ampère 

ODENAS 
M. Giraud . . . . . . . . . . . . . . . . . . . le Bourg 

OULLINS 
M. Debeaune . . . . . . . . . . . . . . . . . 149 Grande Rue 

POMMIERS 
M. Morin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  CC des Trezettes 

QUINCIEUX 
M. Piccard . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Le Bourg 

SAINT CYR AU MONT D'OR 
M. Ferreira . . . . . . . . . . . 4 pl. du Général de Gaulle 

SAINTE COLOMBE 
M. Parison . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . rue Garon 

SAINT DIDIER AU MONT D'OR 
M. Morandat . . . . . . .  av. du B mai 194S 

SAINT FONS 
Mme Duarte . . . . .  67 rue Carnot 

SAINT FORGEUX 
M. Blanc . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . pl. de la Mairie 

SAINTE FOY L'ARGENTl�RE 
M. Vernay . . . . . . . 6 Grande Rue 

SAINTE FOY LES LYON 
M. Cabut . . . . . . . . . . . . . . . 131  rue du Cdt Charcot 
M. Froquet . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32 Grande Rue 

SAINT GENIS LAVAL 
M. Mullaton . . . . . . . . . . .  1 S4 av. Clemenceau 

SAINT GENIS LES OLLIERES 
Aux Délices St Genevoix . . . . .  19 rue de la Mairie 

SAINT GEORGES DE RENEINS 
M. Mazoyer . . . . . . . . . . . 134 av. Charles de Gaulle 

SAINT IGNY DE VERS 
M. Achaintre 

SAINT LAGER 
M. Burloux . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  le Bourg 

SAINT LAURENT DE CHAMOUSSET 
M. Ducreux . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  rue de l'Eglise 

SAINT PRIEST 
M. Bienfait . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . B rue A. Briand 

SAINT ROMAIN DE POPEY 
M. Granger 

SAINT SYMPHORIEN D'OZON 
M. Do Couta . . . . . . . . . . 22 rue de la Colombière 

SATHONAY LE CAMP 
M. Vincent . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13 Bd Castelane 

TARARE 
M. Treille . 13  pl. Victor Hugo 

TASSIN LA DEMI LUNE 
M. Cornier . . . . . . . . . . . . . . 2 1  av. de la République 
M. Gerfaud . . . . . . . . . . . .  4 rue Lieutenant Audras 
M. Massard . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 pl. Vauboin 

TERNAY 
M. Mont . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  71 rue Villeneuve 

THIZI 
M. Chalard . . . . . . . . . . pl. du Commerce 

VAUGNERAY 
M. Arrambourg . . . pl. de la Mairie 

VAUX EN VELIN 
la Pte Boulangerie . . . . . . . . . . . 31 rue J. Foucault 

VENISSIEUX 
M. Denis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 49 av. J. Jaures 
M. Duranton . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16 av 
M. le Ray . . . . . . . . . . . . 34 rue A. France 
M. Pi nos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 rue Paul Bert 

VILLEFRANCHE SUR SAONE 
M. Bergerot . . . . . . . . . . . . . . . .  66 rue de Belleville 
M. Danguin . . . . . . . . . . . . . . . . . . 333 rue d'Anse 
M. Favre . . . . . . . .  91 rue Nationale 
M. Grange . . . . . . . . . . . . . CC Belleroche 
M. Grisard . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 246 rue Paul Bert 
M. Rigollet . . . . . . . . . . . . . . . . . 844 route Nationale 

VILLEURBANNE 
M. Girardon . . . . . . . . . . . 2SB rue du 4 Août 
M. Giraud . . . . . . . . . . . . . . .  10 bis rue Léon Blum 
M. Jal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40 rue M. Servet 
M. Joubert . . . . . . . . . . .  B bis m de la République 
M. livet . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1B7 m E. Zola 
M. Ostapetz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2 rue Caporal 
M. Pascal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 180 av. Pressense 
M. Perrin . . . . . . . . . . . . . 62 m E. Zola 
M. Richard . . . . . . . . . . . . SJ rue G. Péri 



"Tout écrire" telles 
étaient les ya.roles 
du moine. "Pour 
quoi Jaire ? Aucune 
idée. Mais your Je 
moment, ce carnet 
est ma seule raison 
d'être." 

(s11ite y. 1 3 1 )  

ù Compagnie du fruit 
Un matin,  encore déconfit et tout rabougri par un maudit 
appétit, je m'extrayais de mon lit et me rendis à la 
Compagnie du fruit. Sur fond de musique j azzy, encore 
endormi, je bus ce café béni. Puis assiette garnie, cocktail 
de fruits, fromage et coulis, je repartis raffermi de ce coin 
de paradis. 

ù Cour des (oges 
Dans cette petite merveil le architecturale, entre loges et 
arcades, commencez votre dimanche en douceur. La richesse 
du brunch est à la hauteur de ce cadre unique et l ' amer 
parfum du café n'est plus prêt de me quitter. 

ffiistcr 6iggins 
Que faire le dimanche midi lorsque les lundis difficiles 
se font sentir ? Aucun problème, i l  suffit de se déplacer 
du côté de la Croix-Rousse pour y déguster scones et autres 
spécialités typiquement britanniques telles que la keaggery. 
M ister Higgins vous propose de vous dépayser le temps 
d'un brunch. Attention au retour à la réalité ! 

Cc -Polo Club 
Marre du pain rassi, des biscottes qui se cassent, du lait qui 
a tourné et de la  confiture moisie ? Pour une fois, changez 
vos habitudes et allez découvrir le Polo Club : des pâtisseries 
copieuses et variées et les formules bien pensées d'un brun­
ch "à volonté" pour vos réveils tardifs. 

8, rue de Marronniers, 2'"'' 
04 78 37 37 18 
Service sam et dim : 
12h à 14h30 
Prix : 85 F 

6, rue du Bœuf, 5''" 
04 78 42 75 75 
Prix : 130 F 

16, rue Dumenge, 4"" 
04 78 30 10 20 
Service le dimanche 
jusqu'à 14h 
Prix : 90 F /115 F 

3, rue des 4 Chapeaux, 2'"'' 
04 78 42 83 10 
Service le dimanche 
Prix : 130 F 



4, place Neuve, 51"'' 
04 78 42 67 17 
Service tlj sur réservation, 
jusqu'à 14h 
Prix : 95 F 

25, montée St Barthélémy, 
5ème 

04 72 56 56 56 
Petit déjeuner 
Service tlj sur réservation 
Prix : 100 F 

10u-1rticr de l' mpbitrvon 
Allons enfants lyonnais, trions au quart de tour les plats de 
I' Amphi car i ls  sont nombreux et peuvent vous surprendre : 
tié ! 

Resservons-nous à volonté de ce buffet de salades froides. 
Allons mon cher estomac, il doit bien vous rester un peu 
de place ? 

J '1illJ lo ntinc 
Amoureux, je l ' étais assurément : d'elle et de ce l ieu 
unique, de ses yeux et du panorama exceptionnel, de ses 
lèvres et du petit déjeuner, de son ventre et de la  confiture 
de poire, de son nez et des croissants tout chauds. 

Chaque jour 
une meilleure table pour tous 

-@­
PANZANl WllllAM SAURlN 

N ° 1  f r a n ç a i s  d e s  p â t e s  e t  p l a t s  c u i s i n é s 

Siège social - 4, rue Boileau 69006 Lyon - Tél. 04 72 82 23 01 - Fax. 04 72 82 23 09/49 



A l bsorlié yar son journal, i'Amnesik � ne remarque même yas qu'un 
attrouyement se forme sur la scène de 
1'amyhtthéât re : des miliciens affluent vers le 
banquet 01ganisé en H1onneur de la veuve. 
Vite, quittons les lieux . . .  
Troy tard, les 111iliciens ont déjà reyéré 
leur yroie. 

(S11itc y. 1 34) 

S ' i l  est vrai que la qualité a un prix, cet axiome s'applique 
à la lettre à la Maison Delangle. lei, le souci du client est 
règle d'or : service i rréprochable et qualité des produits 
sélectionnés. Chapeau bas au Chapon Fin, donc, qui a tout 
d'un bon traiteur, y compris le prix. 

îbicllon 
Chez Thiellon, c'est un peu une valse à trois temps : On y 
entre parce que l 'on est alléché par les produits. On y achète 
parce que l'on est sûr de la qualité. On en ressort, lesté 
de très bon plats. Malheureusement le porte monnaie est 
à coup sûr délesté. 

ncynon � (-
Un saumon froid remarçiIJable �t des rôtis dont je me 
souviens encore. Nom de).;no !' za· bien fait d'aller chez 
Reynon ! D'ai l leurs jé/crois qpe d.�autres s'étaient dit la 
même chose. 

ù lllinaudicrc 
Monsieur Masso�celle dâfls le� arts de la table. S i  vous 
êtes de ceux qui en Go tê t enc F1 , allez flâner devant les 
étals de la Minaudière. L,,. g; u a ·d_ ar son sourire coquin 
vous communiquera saYfringal de me s riches et délicieux. 
Ne résistez plus, les plats raviront les yeux et les papilles 
de vos convives. 

26, av. de Saxe, 6èrn• 
04 78 52 29 14 

1 1, rue d'Algérie, 1" 
04 78 28 62 56 

13, rue des Archers, 2°'" 
04 78 37 39 08 

5, rue de Brest, 2èrn• 
04 78 37 67 26 
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15, rue de la République, 1" 
04 78 28 25 45 

36, rue de Grenette, 2'"" 
04 78 42 19 63 

8, place Bellecour, 2'm• 
04 78 37 39 61 

llcbcJUJ 
Salades fraîcheur, gourmande ou périgourdine, tomates 
mozarelle : voilà ce que Debeaux vous propose pour un 
prix raisonnable et un service pas toujours aimable. Mais 
c'est dans les réceptions qu' i l  détient le sommet de son art. 

Sonna rd 
Vous les lascars un peu flemmards et pour qui la cuisine 
est une tare, faites une halte chez Bonnard. Vous serez 
de sacrés veinards ! Une part de ceci, une part de cela, rares 
sont les mets de toquards. Ici c'est loin d'être un traquenard, 
c 'est plus que pénard, c 'est bonnard ! 

'Pignol 
En l ' an de guerre 1 198, Sieur Pignol organisait brillamment 
les ripailles des Seigneurs et Suzerains de la région. Sept 
siècles ont passé et Pignol sait toujours nous combler 
par des préparations généreuses et variées mais qui ne 
s' adressent toujours pas aux serfs, ni aux vassaux .  

P 1 G N 0 L 
BRIGNAIS 

Un nouveau restaurant à découvrir 
Ouvert du lundi au samedi de Sh à 17h 

Tél. 04 78 05 12 96 
2 12, rue du Général de Gaulle - 69530 BRlGNAIS 

Parc d'Activités de Sainte-Consorce - 69280 MARCY L'ETOILE - Tél. 04 78 87 81 81 
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friand 
Un friand c'est d'abord une enveloppe très fine qui 
dissimule des mets soigneusement mijotés. C'est aussi 
un savoir-faire, un tour de main, l ' amour des produits frais, 
le plaisir du gourmet. 

6ocusr rt 6crnacbon 
Afin que vos soirées et réceptions deviennent de purs chefs 
d'œuvres, demandez à Bocuse et Bernachon des plats dont 
l 'excellence n'a pas de l imi te. Tout comme les prix d'ai l leurs. 

Bocuse et Bernachon est le traiteur qui fait la différence. 

lllicbcl Eric 6ourmd's 
Une fois sorti des chemins battus vous arriverez à Marcy 
! 'Etoile. Là réside un traiteur sympa qui vous proposera 
d 'égayer vos réceptions avec de l 'originalité dans 
la présentation, à de petits prix. 

48, rue Vendôme, 6ème 
04 78 93 27 79 

46, cours F. Roosevelt, 6'"e 
04 72 74 46 19 

Parc d'activité 
de Sainte Consorce 
Marcy !'Etoile 
04 78 87 81 81 

____ �r® ��;(foilît�:9S ; 0 1n ls 1 ,� e 1eh& lîg21tH 
' [ b / fi l 1 / 11 ' 1 � r i!YO l u, 91 n 21 l�l95� �, �l Hù'�� l'�� 

Cdkrier •• 
Cellerier, c'est un peu .Ir� · D 'abord les fromages qui 
ont fait sa réputation, av'"' . �s bon choix de chèvres. 
Ensuite la charcuterie �ec tout s 1 g.écialités lyonnaises. 
Enfin Cellerier c'est aussi un tf.aite[tr : de bons petits plats 
ritals. 

!es ffiasoreîgnes 
Ce traiteur artisanal est certes grand comme un dé à coudre, 
mais il respire le sable chaud des îles. On y raconte 
l ' histoire d'un requin, d'un cabri massalé et d'un colombo 
de porc qui trinquent à leur santé avec du nectar de goyave. 

Quenelles 6iraudct 
Qu'elles soient natures, au brochet ou à la volaille, ici les 
quenelles sont préparées avec le même respect de la tradition 
et le souci de la qualité. Et puisque les prix sont plus que 
raisonnables, plus rien ne vous empêchera de les déguster 
à toutes les sauces et de toutes les façons possibles. 

102, cours Lafayette 
Halle de Lyon, 3'"" 
04 78 62 37 75 

16, rue d'Austerlitz, 4ème 

04 72 07 80 61 
Spécialités de Madagascar, 
Réunion, Ile Maurice, 
Antilles et Amérique du Sud 

2, rue du Colonel 
Chambonnet, 2ème 
04 72 77 98 58 

f r J"fîJr n r� 1 - rjj fJT- r [frD,D 
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...--c....-·�· ��î ,er1r8 J8fo ___________ _ 

10, rue Chavanne, 1" 
04 78 28 52 52 

25, rue E. Herriot, 2'"' 
04 78 28 51 06 

65, rue Victor Hugo, 4•m• 
04 72 40 02 24 
50 bis, grande rue 
de la Croix Rousse, 4<m• 
04 78 27 93 96 

1, rue de I' Ancienne 
Préfecture, 2""' 
04 78 37 03 16 
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Sio Centre Promdis 
Pain, légumes, fruits bio . . .  Une pléiade de produits fait 
de cette boutique un véritable supermarché des nouvelles 
préoccupations a l imentaires. On y trouve de tout, 
de l ' al imentation aux herbes médicales. Alors, lorsque 
vous qui ttez le marché du quai St-Antoine, poursuivez 
votre route rue Chavanne. 

Dietctic Centre 
Une boutique qui regroupe alimentation, compléments 
d ' al imentation et cosmétiques, c 'est bien pratique. 
Et quand un hôte accueillant vous guide dans les rayons, 
c' est sympathique. Et comme le nom du magasin l ' indique, 
tout y est sans aucun doute biologique. 

('Elu Dive 
L'Eau Vive est le parfait contraire de l '  eau chimique. Inutile 
de foui l ler les rayons à la  recherche de l ' intrus à l ' essence 
non naturelle puisque tout ici respecte les principes sains 
et vivifiants de Mère Nature. 

Une !3istoirc de 6oût 
li ét?.it une fois une petite boulangère fatiguée de voir son 
magasin ressembler aux autres. Alors elle eut la bonne idée 
d'écrire aux petits exploitants du Sud pour qu ' i l s  
l u i  envoient leurs meilleurs produits naturels. Depuis 
la  boulangère retrouva son sourire car enfin les Lyonnais 
la  remarquaient. 



(c marcbé biologique du 6ros (Jillou 
Vous l ' avez compris, ce n 'est pas une épicerie, mais vous y 
trouverez fruits, légumes, volai lles, fromages et autres 
produits biologiques. C'est en plein air, c 'est plus vrai que 
nature ' 

ilmériqucs : ù (asita 
La Casita, c 'est la maison de l ' Amérique du Sud.  Du B rési l  

au Pérou, du Mexique à l 'Argentine, les saveurs latinos 
vous sont accessibles. Venez découvrir le pourquoi de la 
salsa, du mambo, de la samba, de la bossa . . .  

ilutour du monde : .. 

Saveurs et (�� � 
Ici, tout est propice au dé · ay, em nt ; on se plaît à voguer 
de continent en contin nt, a léché ar la variété des 
produits proposés, en�ûté p� umr musique d'ambiance 
et un décor féerique. En bref, le Petit Paumé vous 
recommande ce véritable tour du monde des saveurs. 

JltJlic : Dia Dcncto 
Tous les chemins mènent à Rome, certes, mais le plus beau, 
c 'est la Via Veneto qui vous y transportera en une seule 
bouchée. Ensuite, c 'est à vous de choisir votre moyen de 
locomotion, lasagnes fraîches ou raviolis maisons, mais 
peu importe puisque voyager n ' a  jamais été aussi agréable. 

ffioycn-ericnt : f3abadourian 
Pour préparer un plat originaire du soleil couchant, vous 
trouverez tous les ingrédients nécessaires au supermarché 
le Bahadourian. 

Samedi de 7h à 13h 
Boulevard 
de la Croix Rousse, 4ème 

77, cours Gambetta, 3ème 

04 78 60 95 24 

6, rue du Petit David, 2"'" 
04 72 41 83 05 

86, cours Vitton, 6ème 
04 72 74 06 97 

20, rue Villeroy, 31rne 
04 78 60 32 10 

0ricnt : [oplupi 17, rue Voltaire, 3°'" 

TOP pour la  présentation et la propreté, KArément pas cher 04 78 60 38 17 

et Pis encore, le patron est avenant et prévenant. 

JrlJndc : l[c Comptoir JlrL1ndJis 
Vous ne j urez que par la Guinness et ! ' Irish Style 
vous manque. Vous trouverez au Comptoir Irlandais 
les meilleures cuvées de Whisky et de Scotch, ceux que ces 
fourbes d' insulaires se gardent pour eux ! 

17, rue de la République, 1" 
04 78 27 98 78 



Ah, sacrés miliciens, vous youvez 
toujours courir, cette ville n'a yas de 
secrets your moi. Pas mal your un 
amnésique ! 

2, place des Tapis, 4•m• 
04 78 28 20 35 

33, av. Henri Barbusse, 
Villeurbanne 
04 78 84 70 57 
2, av. Salvador Allende, 
Villeurbanne 
04 72 69 88 05 

5, place Henri Barbusse, 
Saint-Rambert 
04 78 83 98 35 

223, rue Duguesclin, 3'"' 
04 78 95 29 59 

(s11ite y. 1 45) 

1lmku1 
"L'artisan du bon pain". Voic i  une appellation qui n'est pas 
usurpée. Ce boulanger de la Croix-Rousse vous mène à la  
baguette pour votre p lus  grand plaisir e t  vous intronise avec 
le sourire dans sa belle ronde des pains. 

f3cttant 
M .  Bettant fait non seulement du bon pain, mais il vous 
offre en plus la chance de prendre des petits déjeuners ou 
des repas du midi dans son établissement rue S. Al lende. 
Bettant, ne passons pas à côté des choses simples. 

(c 6oulangcr de l'J lc f3arbc '9 
Un café dégust ' u ·  'l�n oleillée, les bras pleins 
de bons pains, je me lèch ":" 0.li es babines de ces tartes 
aux pralines : la Maiso octeL r es ·�(}Il le comble de mon 
bonheur. Les plaisirs sont parfo· s s�1mples . . .  
Le gouvernement de l ' ile peut être fier de son pain. 

!c Soulanger du l)alJis 
Palais du sourire, palais de l ' artisanat. . .  Immense palais 
que cette boulangerie qui expose ses nombreuses boules et 
miches avec fierté . . .  L'exhibitionnisme a parfois du bon. 



J'P Cb ne 
Du pain de seigle aux noix, aux raisins ou du pain de seigle 
tout court, de nombreux autres produits concoctés avec 
passion, chez J.P., tout le monde se redécouvre amoureux 
de ce que les Français ont parfois trop oublié au fil du 
temps : le bon pain. 

Epi n 
Le spécialiste du pain biologique vous accueille et vous 
propose beaucoup d'autres produits et pâtisseries plus 
al léchantes les unes que les autres. 

Les bons pains au levain tradition française, y 'a  qu'ça de 
vrai ma p 'tite dame. Ça croustille sous la dent et dans 
la bouche c 'est fondant. Ah, les bons pains de Machado, 
c'est crousti-fondant avec un service souriant ' 

'P tdori 
Retrouvez le temps de la dégustation d'un pain traditionnel, 
le bonheur des recettes de nos ancêtres. Des baguettes 
ou pains à l 'ancienne, des pains parfumés aux olives ou 
aux céréales, c 'est une valse d'originalité qui puise dans 
les goûts d'antan. 

'0033oli 
Dès que j ' entre dans cefe boulangerie, je succombe 
au_x _charmes des �1�s"°âQ ��ales, au son,

_
se!gle, noix, 

raisins, nOl�ettes, o
_
hves/f·�·"[é5[; �t que sa1s-1e encore. 

Les clafoutis et cremé§ brulebs mp1son sont tout autant 
appétissants et le Démon Pozzoli m'a  tout simplement 
possédée. 

334, av. Berthelot, 8è"'' 
04 78 74 17 78 

Rue de I' Ancienne 
Préfecture, 2''" 
04 78 05 43 97 

47, cours F.D. Roosevelt, 6"'' 
04 78 89 33 75 

Halle de Lyon 
102,. cours Lafayette, 3''" 
04 78 62 95 54 

18, rue Ferrandière, 2'"'' 
04 78 42 66 27 

<!irio li€aohad& 1t-. Œoufangerie - Pâtisserie 
i 47, Cours Pranckfi.n-1?,goseveCt - 69006 Lyon 

CJ'é[ 04 78 89 33 75 ' 

Yl�ll if m 



MARYSE ALLAROUSSE, �CEILLEUR SOMi\lELlER DE f'RA..'ll'CI;, 
NOUS LIVRE SES SECRETS : 

"Le choix du pain dépend de la nature du fromage et de ses valeurs gustatives, de même que le 

choix du vin dépend du goût et de l'affinage du fromage. Toutefois, le mariage de ce triptyque 

n 'a  rien d'une science exacte et j 'aime faire des tests et démystifier les idées reçues. Mon métier 

de sommelier m'offre l'opportunité de mettre en valeur le goût des choses et mon expérience 

m ' a  montré que les Français doivent chambouler leurs habitudes pour découvrir la richesse 
des produits de nos artisans boulangers, de nos bons vignerons et fromagers. Bonne chance dans 

votre exploration du goût !" 

34, cours Aristide Briand, 
Caluire 
04 78 23 22 18 

210, en Beaujolais BP 317 
Villefranche Cedex 
04 74 02 22 10 

Château Marcel 
St Jean de Niost 
04 74 61 62 98 

ilrœ et Saveurs 
A la perpétuelle recherche de l ' accord parfait, Pierre 
Folliet, depuis déjà 1 2  ans, nous initie à son art de vivre, 
le savoir-vivre. Au travers de ses cours de dégustation, 
il décompose méthodiquement chaque arôme pour 
une composition enivrante. 

Ecole 6eaujolaise des Oins 
Amis lecteurs, il est temps de retourner à l 'école pour 
découvrir la dégustation des meilleurs vins avec les 
meilleurs "professeurs". L'Ecole Beaujolaise des Vins ne 
VOUS fera pas easser de concours mais VOUS propose des 
stages, des séminaires et des week-end œnologiques . . .  

Q.;roupJgc 
Groupage est l 'œuvre d'un passionné du vin qui vous 
propose des cours de dégustation avec sa bonhomie 
habituelle et qui vous consei lle les meilleures bouteilles 
aux meilleurs prix. Merci Alain Berthier. 

, 

• Acquérir les gestes de la dégustation l ' tco l e  • Exprimer la personnalité d'un vin 

• Etudier les méthodes de vinification Beaujola ise des Vins • Harmoniser vins et mets 

• Constituer sa cave 

l 'Ecole Beaujolaise des Vins 
Des formations pour grand public, 

amateurs, étudiants ou professionnels, 
en cours du soir, sur une journée 

ou un week-end. 

Contact : 
Ecole Beaujolaise des Vins 

2 1 0  en Beaujolais B. P. 3 1 7  69 661 
VILLEFRANCHE Cédex 

Tél. 04 74 02 22 81 · Fax 04 74 02 22 19 



"Enivrez-vous sans cess ,-! Ele vin, de poésie ou de vertu, à 
votre guise", édivait eharles Bm1delaire. Voici enfin une 
cave qui séduira tous le ,ri�eu .. de vin et de poésie. 
Car ici, le vin est un poème. De x fQJ mules à la carte : celle 
du vin en vrac où i l  vaut mieux se munir de sa propre 
bouteille et celle de la cave et ses trésors divins. 

Vt' cbc .. 
Quand on pense qu'on peut faire de telles mervei lles avec 
du raisin et une telle cave avec de telles boutei lles, on se dit 
qu'on n'a pas le droit de passer à côté d'une telle adresse. 

ù ùvc dr marécbal 
Grand nom de la place lyonnaise, Maréchal peut se targuer 
de posséder une des plus belles caves. Spécialiste du 
champagne, il est le fournisseur de bon nombre de 
professionnels et de particuliers et leür propose les 
meilleurs crus à des prix imbattables. 

ominiquc 1lugagncur 
Il prit le vin en disant : "Prenez et buvez en tous, ceci est du 
bon vin de chez Dominique Augagneur que l 'on trouve en 
vrac à des prix ridicules". Mais on y trouve également de 
grandes bouteilles, toutes du même cru : le pays du sourire. 

Jn Oino Dcrius 
Ce voile blanc . . .  était-ce en Bourgogne ? Rien puis ce 
drapé rouge . . .  peut-être en Bordelais ? Tout se trouble 
à nouveau. Des lambris de paysage se confondent 
et se déchirent dans mon crâne. Je me souviens pourtant 
de tous ces vieux fûts de chêne et du goût fruité du Morgon. 
Je ne sais pas, je ne sais plus . . .  mais je te retrouverai . 

ffiarysc 1lllJroussc 
Si vous n 'y  connaissez rien au vin et pas beaucoup plus aux 
femmes, venez donc rencontrer Maryse Allarousse, l 'un 
des sommeliers les plus réputés en France qui partage 
sa passion avec envoûtement et professionnalisme. 

S· 7, rue Pléney, 1" 
04 78 28 76 20 

60, rue Anatole France, 
Villeurbanne 
04 78 84 22 31 

9, rue de la Platière, 1" 
04 72 98 24 os 

SS, cours Vitton, 6'm' 
04 78 89 60 S2 

19, rue St Jean, s•m• 
04 72 77 66 41 

•' 

11, rue Luizet, Ecully 
04 72 18 92 lS 



12, rue de I' Ancienne 
Préfecture, 21m' 
04 78 42 28 85 

1, place Tobie Robatel, l" 
04 78 28 69 98 

Tiicolas 
La vie, ce n 'est pourtant pas compliqué. Mais le vin . . .  
Alors, on entre chez Nicolas, on demande, on écoute, on se 
fait conseiller et on ressort avec une bonne petite bouteille 
pour pas cher. Qui a dit que le vin, c'était compliqué ? 

(J Oicillc f{éservc 
Réserve de trésors dans cette merveilleuse cave, réserve de 
surprises en bouteille, réserve de conseils de professionnels, 
Vieille Réserve de mille plaisirs. 

,_.,� ��id21 lfa{[�S) _____________ _ 

PORTO u Dieu, l)orto 
80, rue tronchet, 61"'' 
04 78 93 28 96 

BIERES 
23, rue d'Austerlitz, 41"'' 
04 72 07 76 19 

WHISKY 
7, rue Ferrandière, 21"'' 
04 78 42 48 22 

LIQUEURS . 
80, rue du Président 
E. Herriot, 2"'' 
04 72 77 55 28 

Du Porto à gogo, les meilleures marques aux meilleurs 
prix, mais également des étalages remplis d'aliments du 
pays et accompagnés de la joie toute portugaise du patron. 

(c Viable l{ougc 
Le Diable Rouge est le spécialiste de la bière brassée belge 
sur Lyon. Il possède dans ses murs plus de 1 50 types de 
bières parmi les pl us prestigieuses. Vous y passerez un jour, 
c 'est sûr, car l 'abus de vin mène à la bière. 

(c ID�iskî !odgc 
Pourquoi un des eille n-vistes de France a-t-il décidé 
d'ouvrir un mag�s111 [li§.ky.,..&i ce n 'est par passion ? 
Il suffit de l ' écouter dist' �nseils pour comprendre 
la complexité qui faittl a rich sse , € ce produit. Plus de 
1 000 whiskies, sans doute autant d'histoires, à consommer 
sans modération. 

Dédrcnnc 
La grande spécialité de la marque Védrenne, ce sont les fruits. 
C'est simple, mais il faut savoir les travailler afin d'obtenir 
des produits très nature et de qualité. Les crèmes 
de griottes, de mûre ou de cassis (à votre guise), vous feront 
rougir d'extase et la petite poire ne pourra vous laisser 
indifférente. L'accueil, aussi agréable qu'une peau de pêche, 
vous assistera dans votre tâche la plus difficile : choisir. 



€lenobank 
Un nouveau concept sur Lyon, une banque du vin. 
Chez Oenobank, vous pouvez ouvrir un compte qui vous 
permet de conserver votre vin dans les meil leures 
conditions, d' acheter, de venir retirer des bouteilles 
et également de recevoir les meilleurs conseils pour créer 
une grande cave. 

49, rue Cuvier, 6'•0 
04 37 24 12 97 

,.. 

RÉAL JSÉ À PARTI R  DE L'ESS.E:.\.'TIEL DU FROMAG E 
DE JEA.V-PIERRE TAI LLANDlER 

p_.\TES MOLLES CROÜTES FLEURIES 
Brie . . . . . . . . . . . . .  . 
Camembert . 
Chaource 
Coulommiers 

Rouges moyens/corsés 
Rouges légers/moyens/corsés 

Rouges moyens/B lancs secs légers/Rosés 
Rouges moyens 

P.4.TES MOLLES CROÛTES LAVÉ ES 
Maroil les 
Munster 
Pont ! 'Evêque 

CHÈ\'RES 
Chabichou 
Crottin Chavignol 
Picodon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

PA.TES PRESSÉES NON CUITES 
Abondance 
Cantal . 
Morbier 
Saint-Nectaire 

PÂTES PRESSÉES C UITES 
Beaufort 
Comté . 
Emmental 

PATES PERSILLÉES 
Bleu 
Fourme 
Roquefort 

Rouges corsés/Blancs moelleux 
Rouges légers/corsés/Blancs secs corsés/bière 

Rouges moyens/corsés 

Rouges moyens/Blancs secs légers 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Blancs secs légers/corsés 

Rouges corsés/Blancs secs légers/corsés/Rosés 

Rouges légers/Blancs secs légers 
Rouges légers/moyens 
Rouges légers/moyens 

Rouges légers/moyens/corsés 

Rouges moyens/Blancs secs corsés 
Rouges légers/Blancs secs légers/Rosés 

Rouges légers/moyens 

Rouges corsés/Blancs moelleux 
Rouges corsés/Blancs moelleux 
Rouges corsés/blancs moelleux 

141 



Halle de Lyon, 
102, cours Lafayette, 3''" 
04 78 62 37 75 

1 16, rue de Sèze, 6'm' 
04 78 24 39 05 

Halle de Lyon, 
102, cours Lafayette, 3•m• 
04 78 62 30 76 

Halle de Lyon, 
. 102, cours Lafayette, 3•m• 
04 78 62 36 77 

Cclkricr 
Un sourire pour vous accueil lir, des conseils pour vous 
orienter dans le large choix de fromages proposés : voici 
une recette facile pour se faire apprécier. Cellerier, 
c 'est tout le goüt du fromage et du travail bien fait. 

faurct 
Rien n'y fait, Fauret reste un grand fromager. La critique, 
d'habitude facile, relève en effet de l ' acrobatie quand on 
vous propose des produits d'une telle qualité, des chèvres 
excellents, avec une gentillesse toute spontanée. Alors, 
rendons les armes et réservons notre hargne caustique 
pour d'autres lieux. 

6uillmd 
Quand on cherche du bon fromage et que l ' on va aux halles, 
ce n'est pas le choix qui manque avec les nombreuses 
maisons prestigieuses qui y sont installées. Aussi bien que 
les autres, la fromagerie Guilland saura vous conseiller 
et vous proposer des merveilles à faire frémir les estomacs 
et les palais sensibles. 

1t1Jison ffiJré ·bal ,_, 
Chez Maréchal, �e �voir-faire et l ' amour du 
fromage depuis des .génér� o · . ·-.a�e secret-là,. c :est un 
cnme de le garder Jalôi'fsemen� pour,so1t, car m01 , Je vais 
aux halles rien que pour ça. Oui, mon Maréchal ! 

Fromages de fabrication 
artisanale et fermière 

Halle de Lyon - 1 02, cours Lafayette - 69003 Lyon - Tél. 04 78 62 36 77 - Fax 04 78 95 48 08 
Ouvert le dimanche matin / Fermeture hebdomadaire lundi et mercredi / CB acceptée 

Consultez-nous sur le 36 1 1  



artinc ion 
La fromagerie de Martine Marion, c 'est celle d'un petit 
v i l lage. Grand Schtroumpf peut y acheter tous les produits 
et le visage de Schtroumpf Grognon s'éclairera certainement 
d'un sourire quand il verra les yeux rieurs de la jolie 
Schtroumpfette qui vous sert. 

rtini 
Le magasin Martinet accueil le tous les fromages de France. 
Astigmates, prenez garde, les rayures jaunes et blanches du 

magasin peuvent vous troubler. Mais vous ne pourrez vous 
empêcher de vous approcher, attirés par les vrais fromages 
de ferme, même si c 'est au péril de votre vue. 

l)arct 
I l  est riche, très riche et pourrait organiser de grands 
banquets arrosés de champagne et couverts de pail lettes. 
Mais non, il préfère une soirée fromage où les produits 
de chez Paret sont rois. Les soirées de l ' ambassadeur 
sont ainsi toujours réussies. 

Robm 
Bob, ta fromagerie nous rappelle qu 'un repas sans fromage, 
c 'est comme le Petit Paumé sans son écharpe verte. Passer 
au dessert sans goûter les excellents produits de cette 
échoppe devient dès lors un sacrilège. Alors, trinquons, 
à Bob ! 

îêtc d'tlr 
Une boutique en or qui possède des fromages en or et qui  
les  vend avec un sourire en or. J 'en su is  ressorti les  yeux 
comme des pépites, avec une belle tête de vainqueur toute 
en or. 

Oictor f.lugo 
Si le fromage était un établissement serait un 
musée . . .  Tel u n  �aë,1e atro bus fera découvrir toutes 
sortes de produits,

_ 
le� ;e ·. a .  � de

_ 
conseils avis

_
és 

pour que vous pu1ss1'ëz fair votce choix. A la sortie, 
n'oubliez pas de demander un pain cuit au feu de bois, 
histoire d'accentuer le plaisir. 

246, rue Paul Bert, 3'"" 
04 78 54 74 41 

Halle de Lyon, 
102, cours Lafayette, 3'"" 
04 78 95 44 20 

246, rue Paul Bert, 3'"' 
04 78 72 47 17 

Halle de Lyon, 
102, cours Lafayette, 3ème 
04 78 95 29 96 

51, rue Tête d'Or, 6''"' 
04 78 24 51 38 

26, rue Sainte-Hélène, 2'"' 
04 78 41 91 81 
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1 ---niorl i n  
Chocolatier - Pâtissier - Glacier 

1 2,  boulevard des Brotteaux - 6 9 0 0 6  LYON 
Tél. 04 7 8  Z 4  48 Z S  

[[Ill 
MAISON RADOLA 

Chocolatier - Pâtissier - Glacier 

37, avenue de la République 
Tassin-la-Demi-Lune 
Tél. 04 78 34 15 1 7  1 

1er étage climatisé 
Restauration midi 

Salon de Thé 
Salle exposition de dragées 

Gaufres - Crêyes - Beignets - Pommes d' Amour 
Tél. 04 78 94 03 39 Vente à emporter 
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(s11ite y. 15 I )  

u C ocolJ 
Une terrible envie de douceur vous titille. Pas une minute à 
perdre. Le royaume du chocolat vous ouvre ses portes et en 
découvrant toutes ses vertus, vous serez comblé de bonheur. 

cbon 
Bernachon vous invite et vous réinvite à visiter son palais 
d'or. De telles propositions ne se refusent pas, la réputation 
de ses chocolats n'étant plus à faire. 

Sonniaud 
- "Maman, maman, comment je vais enlever cette tâche de 

chocolat, j ' ai un match demain. ! "  
- "C'est pas grave mon chéri, c'est du  chocolat Bonniaud ! "  

Cbocolatcnc 1)1crrc n-
Imaginez vous dans un monde où tout ne serait que 
chocolat. Le blanc, le lait, le noir s 'harmoniseraient avec 
mille et une saveurs telles la ganache, le praliné ou encore 
l 'orange amère. Ce monde, c'est celui de Ginet. 

tj '(lct � '  ·-
Chaud, cacao. Chaud, cJili1u:I: e{ud, chocolat, si tu me 
montres ton ballotin, 0{je l '  rgo�r.e immédiatement. 

179, cours Lafayette, 6'm• 
04 78 24 67 47 
320 F/Kg 
Spécialité : la Part-Dieu 

42, cours F. Roosevelt, 6'm• 
04 78 24 37 98 
360 F/Kg 
Spécialité : le palais d'or 

64, avenue des frères 
Lumière, 8"'" 
04 78 OO 74 45 
320 F/Kg 

9, rue de la Charité, 2•m• 
04 78 42 09 82 
Salon de thé 
350 F/Kg 
Spécialités : les ginous, 
les foulards en soieries de lyon 

68, rue Victor Hugo, 2•m• 
04 78 38 39 04 
270 F/Kg 
Spécialité : le Perrache 
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129, av. de Saxe, 3'"" 
04 78 60 18 11 
340 F/Kg en sac 
Spécialités : Carré de soie, 
Soie de Lyon 

12, bd des Brotteaux, 6"'" 
04 78 24 48 25 
350 F/Kg 
Spécialités : le club, 
le cœur de soie 

2, rue Col Chambonnet, 2'"" 
04 78 37 74 60 
360 F/Kg 
Spécialités : amandes de 
Bellecour, palets de Fourvière 

8, rue Jean-de-Tourmes, 2°'" 
04 78 42 21 52 
Salon de thé 

37, rue de la République, 
Tassin (Bus 55, 89) 
04 78 34 15 17 
330 F/Kg 
Spécialités : craquelins 

1, rue du Plat, 1" 
04 78 37 38 55 
De 500 F à 600 F/Kg 

12, rue Diderot, 1" 
04 72 07 90 52 
205 F/Kg 
Spécialités : toque blanche, 
pruneaux à l'armagnac 
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J mn 
N'accepte jamais de chocolat d'un étranger, on ne sait 
jamais ce qu' i l  pourrait y avoir dedans ! Mais de Janin, 
prends en plus d'un .  Duc de Saxe, Carré de soie, Soie 
de Lyon et c 'est ça qui est bon j ustement ! 

1 brtm ·�-
Après 40 années dg,, bon�-�aux services à la cour du Roi 
Cacao, Monsieur Martin ieœ iérité sa retraite. Mais 
rassurez-vous, le fisto prend la · lève. Le savoir-faire 
famil ial se transmet de générations en générations et c 'est 
tant mieux pour nous. Merci encore pour ces délices. 

'PJlomas 
A la guitare, la nougatine. Aux cuivres, les orangeades. 
Aux percussions, les caramels. En chef d'orchestre, mon 
estomac . Trois coups de baguette sur le pupi tre et 
la symphonie gourmande commence. 

1 ohmcrc 
La Potinière est un îlot de gourmandises pour de nombreuses 
personnalités. Probablement chocolatier de son état, 
i l  fait traiteur et salon de thé et n'a de pâtissier que 
le "sénateur", un must au chocolat pour ceux qui ne l ' ont 
pas encore découvert. 

doL1 
Ecoutez ronronner le R de Radola : Raffinement, Rareté, 
Réussite . . .  Oh, Monsieur l' Ambassadeur, avec vos craque­
lins, vous m' avez fait craquer ! 

�icbart 
Rlchesse des essences et de leurs all iances, CHARme du 
design des formes, Tendresse et noblesse des goûts. Richart 
ou la haute couture du chocolat. 

îoquc bL1ncoc 
Si vous êtes curieux et fin gourmand, allez flâner du côté de 
la rue Diderot. Alors que vous dégustez une ou deux 
mervei l les, sous vos yeux, les marmitons travai l lent, 
le chocolat fond, bout et dégage ses arômes. Le Petit Paumé 
est arrivé alors que les marmitons n 'étaient plus au labeur 
et n 'a  depuis qu'une envie, celle d'y retourner. 



Doisin 
Certains disent que regarder dans l 'assiette du voisin, 
c'est impol i .  Mais si vous avez une envie de chocolats, 
c 'est plutôt consei l lé ou vous commettriez un dél i t .  
Confiserie, café, chocolats variés, l 'assiette de Voisin est 
alléchante et vous auriez tort de ne pas y goûter. 

Weiss 
Les Suisses n'ont pas l ' exclusivité de la production de 
chocolat. Nous en voulons pour preuve les chocolats Weiss. 

Venus de Saint-Etienne, ils sont à Lyon pour émervei ller 
nos papilles. Ajoutons à cela un magasin raffiné ainsi qu'un 
service i rréprochable et nous sommes à présent certains 
que Saint-Etienne est l ' autre bastion du chocolat. 

!'llrbrc à {bé _,r- '• 
Pour l 'épater lo� ' liif..1ête à têie amoureux, j ' ai choisi 
I '  Arbre à thé. Les tartes �rées e salées firent une entrée 
théâtrale et la gamme· euil lu de thés l 'ont tétanisée de 
bonheur. A coup sûr, je l 'a i  épatée. 

lluplJt 
Ne venez pas Auplat si vous êtes confis de bonnes 
intentions mais plutôt pour succomber à la savoureuse 
charlotte et goûter, par gourmandise, la religieuse et 
l ' aumônière. Pour de si petits prix, ce serait dommage 
de sucrer un tel plaisir. 

13crnacbon 
Comment peut-on encore résister à Bernachon ? 
Moi-même j 'en suis ressorti plein les bras et comme dit 
l 'adage : "pas de bras pas de chocolat". 

(JsJti 
C'est l ' histoire d'un petit pâtissier dont je suis toute baba, 
car il m'a  offert avec un sourire éclair, des macarons . . .  
s i  bons ! Je crois que je l ' aime comme un chou à l a  crème ! 

28, rue de la République, 2""' 
04 78 42 46 24 
280 F/Kg 
Spécialités : 
coussin de Lyon, 
quenelle de Lyon 

50, rue de Brest, 21"'' 
04 78 38 08 88 
358 F/Kg 
Spécialités : 
nougamantine, 
nougastelle 

4, rue du Petit David, 21m' 
04 72 40 06 68 
Salon de thé uniquement 

45, cours Gambetta, 31m• 
04 78 60 53 91 
Spécialités : Aumônière, 
Charlotte au poire 

42, cours F. Roosevelt, 61'" 
04 78 24 37 98 
Salon de thé 

31, rue Ferrandière, 2•m• 
04 78 37 30 67 
Salon de thé 
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15, rue de la République, 1" 
04 78 28 25 45 
Salon de thé 

5, av. du Mal de Saxe, 6!'" 
04 78 52 20 68 
Salon de thé 
Spécialité : 
bavarois vanille framboise 

28, cours Gambetta, 7'm' 
04 78 72 46 21 
Salon de thé 

110, bd de la Cx Rousse, 4!mo 

04 78 28 30 97 
Spécialités : le martiniquais, 
le florentin, fruits givrés 

37, rue Saint Jean, 5!m• 
04 78 37 89 85 
Salon de thé 

12, bd des Brotteaux, 6"" 
04 78 24 48 25 
Spécialités : le délice 

5, rue de Brest, 2''" 
04 78 37 67 26 
Salon de thé 

16, rue Auguste Comte, 2"" 
04 78 37 41 84 
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ffiicbcl llcbc� •tlliiJi 
Debeaux ou Debon ? De ea1:1 'ertes, pour la déco des 
pâtisseries, De bon au · · pou�les · apages recherchés et 
exquis.  Vous l ' aurez compris, Bebeaux, c'est de l ' art. 

llcntcbd 
Monsieur et Madame Demichel, c'est l ' âge de nos culottes 
courtes. Tous les soirs, en rentrant de l'école, les garnements 
que nous étions dévoraient avec appétit et gourmandise 
les pâtisseries préparées uniquement pour nous. 

ffiJuricc ùfa� 
Vous saliviez ? Maurice Lafay ! Ic i ,  votre gourmandise sera 
satisfaite. Glacier, chocolatier, pâtissier, salon de thé, tout 
pour vos soudaines envies de sucré sous toutes les formes. 

Ertc !Jrdct 
Une pyramide de douceurs, un océan de glaces et de 
confiseries . . .  pour vous faire fondre sans pour autant 
percer votre bourse. 

(J ffiarquisc 
Dame Marquise, lorsque la gourmandise se fait reine ; 
Dame Marquise, surtout pour son accueil, qui de serf, vous 
transformera en seigneur. 

ffiartin 
Ma chère Maman, hier, je suis al lé dans une pâtisserie. 
Avec Alice, on a mangé un bon gâteau qui s 'appelle 
le "délice". Je t 'embrasse et n 'oublie pas d'acheter des 
gâteaux de chez Martin à mon retour. 

(J !flinaudièrc � .. 
Entre caverne d' firBat3a1 e�romise, vous rassasierez 
vos yeux de gourmet av Cle's'6nge!J votre estomac avec 
le moelleux de leurs gâ eaux, I� doù'oeur de leurs pâtes de 
fruits ou le caractère de leurs chocolats. 

'Pfüsscric .it Samt f r.mçots 
Ic i ,  on ne vous propose pas les traditionnels éclairs 
ou rel igieuses. La pâtisserie y est un art, le chocolat 
une passion, la frangipane un délice, les glaces un iceberg 
de douceur. 



'Pâtisserie de la Rose 
Place Saint Paul - l 4h - une envie soudaine de sucré monte 
en moi - j ' aperçois une pâtisserie, dite "de la Rose" 
très bien - j 'entre et ressors aussitôt, mes gâteaux sous 
le bras. Prise de remords, j ' entame avec rage mon I "  km 
de footing. 

'Pignol 
Plaisir Inoubliable, Gourmandise, Nectar, Oh là là, quelle 
Légèreté. 

Rcbollc 
Rebolle est un personnage complexe aux multiples identités. 
Tantôt pâtissier, à ses heures traiteur, parfois même glacier. 
Son charme a déjà convaincu les vieilles dames du quartier. 
Laissez vous tenter. . .  

1tlain Rolancv '• 
Non, non et non,:la�gour�se n'est pas un vilain

-défaut. 
Quand je pousse les porte'S'.sl 'lli\\_Rolancy, je sais que je 
suis dans le vrai. Quan J' ai m uvai' &(({;onscience , je  me dis 
que ce serait inexcusable de nelpas en profiter. 

Eric îîricr 
Après 2 tours de la Tête d'Or, forcément, vous avez un petit 
creux. Alors pour éviter l ' hypoglycémie et pour vous faire 
plaisir, d'énormes gâteaux vous attendent chez Eric Tixier. 

(c Catalpa 
Le Catalpa, un service qui ne m'emballe pas mais des 
glaces qui ne me laissent pas de glace. Alors essayez plutôt 
l 'exceptionnelle palette de sorbets (dont pêche de vigne) ou 
l ' une de ces belles crêpes qui vous feront briser la glace. 

7, rue Octavio Mey, S'm' 
04 78 28 67 8S 
Salon de thé 
Spécialités : 
charlotte framboise, fraisier 

17, rue Emile Zola, 2''" 
04 78 37 39 61 
Salon de thé 

IS9, bd de la Cx Rousse, 4""' 
04 78 28 OO 18 
Salon de thé 
Spécialité : le croix roussien 

lô, gde rue de la Cx Rousse, 
4"" 
04 78 28 70 S3 
Salon de thé 
Spécialités : tarte au grué, 
florentin au grué 

2S bis, cours Vitton, 6ème 
Métro : Masséna 
04 78 89 SS 64 

1, place du Change, s•m• 
04 78 37 84 63 

ffiicbcl lkbcau� 15, rue de la République, 1" 

Pourquoi attendre d'être au cmema pour faire fondre 04 78 28 2S 45 
Fabrication maison la glace ? Chez le célèbre Debeaux, elles sont bien plus Salon de thé 

savoureuses. 
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61, rue D. Rochereau, 4ème 

04 78 27 81 05 
Fabrication maison 
Salon de thé terrasse 

3, place Sathonay, l" 
04 78 30 91 14 
Fabrication maison 
Salon de thé et à emporter 
Chocolat chaud en hiver 

71, rue de la République, 2"'" 
04 78 37 73 62 
Salon de thé 

3, place E. Fousseret, 51"' 
04 78 28 29 09 
Fabrication maison 
Parfums : pain d'épices, 
riz au lait, crème brûlée 

4, place du Change, 5'"" 
04 78 39 22 41 

de glac · r-- ( , 
Manger une glac�evfüi� )A. Q.lu,§.}rande fresque d'Europe, 
c 'est déjà mythique. l�'an en plus les glaces 
artisanales sont d'un � re dél i e, u Seul mot me vient à 
l ' esprit : recommandé. 

(c1 fnfants "" 'tés ·i-
Le bluff total ! Non-seu) � les glaces sont bonnes mais 
en plus, elles sont agrérne té Ji fruits frais. Enfin, pour 
ceux qui n ' aiment pas e glaces m i3'gui en mangent pour 
le plaisir des yeux, ici, pas4de ulgaires éventails ou 
ombrelles mais des fils de caramel, pétales de chocolat. . .  

f.laagc1 2'a3e 
Avouons que le concept est original : des crèmes glacées 
avec pépites et morceaux, des sorbets avec coulis intégré, 
ou topping. Prêt pour la conquête de la gourmandise ? 

René TI.lrdone 
Si la barquette de vanille qui traîne dans votre congélateur 
depuis un mois ne vous fait plus envie, c 'est normal : 
vous avez déjà goüté les parfums des glaces Nardone. 
Alors, si vous avez envie de nouveauté, smtez de votre cuisine. 

(1 � \?JO b 
Un jour de canicule, en flânant Place du Change, j ' eus 
subitement envie de fuir ces murs antiques. Je me mis donc 
à la recherche d'habiles mélanges qui me guideraient vers 
des paradis exotiques. Et c'est le Savanah, ses glaces et ses 
sorbets, qui m 'ont offert le voyage auquel je rêvais. 

�0 1fr�3l --------------
Place du Manège, 
Parc de la Tête d'Or 
Villeurbanne 
04 78 94 03 39 
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6aufrcric lête d'or 
"Ouin, Ouin, dis papa, pourquoi i ls sont morts les éléphants 
du parc ? - Ne pleure pas mon enfant. . .  Viens on va faire un 
tour de manège et après je t' achèterai une gaufre à la confi­
ture ou au chocolat avec plein de chantilly. Tu verras, ce 
sont les meilleures de Lyon." 



A 1 'd"' remis a, "' '°"'", ""' ,.troui/1, a, mllic1'"5 tente a nouveau 
�de le cerner. Sans hésîter, le fagîtif enfourche un 3 roues laîssé là., 
accélère à. fond et force le barrff5e formé yar les hommes de la veuve Noîre. 

(suite y. 1 57) 

Viennoiserie J domicile 
Voilà une bonne idée pour la paix des couples. Finie l a  
scène dominicale d u  "chéri, t u  vas m e  chercher les crois­
sants'', maintenant ce sont les viennoiseries qui viennent 
à vous. Elles ne sont pas toujours aussi bonnes que celles 
de votre boulanger favori mais on ne peut quand même pas 
tout avoir. 

(a mer sur un plJtcau 

1Ulô PÎ33l vidéo 
Tout part d'un concept. Si, comme nous, vous aimez mou­
ler devant un bon film en mangeant des pizzas pour un prix 
modique, vous serez comblé par la diversité des cassettes 
et des pizzas et apprécierez l ' amabi l i té de l ' accuei l .  

04 78 75 42 17 
Commandes la veille 
de 18h à 23h 
Livraison : de 6h à 14h 
(sem), de 6h à 13h (we) 
Ouvert 7J/7 

Grand Lyon • La Courty 
04 78 76 78 91 
Livraison : lOh - 12h30 
et 16h - 23h 
Tous les jours sauf le Lundi 
Envoi de carte sur demande 

ter, 2ème, 3ème, 4ème, sème, 6�mc, 
7ime et Villeurbanne 
04 78 24 07 07 
Livraison : llh30/13h30 
(sauf Dimanche) 
et 18h30 à 22h30 7 J/7 
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RÉGI NA 
tomate, jambon d'épaule, champignons, fromage . 
ORIENTALE 
tomate, mergueti olives, poivrons, champignons, fromage 
VÉSUVIO . 
tomate, chorizo, jambon d'épaule, oignons, poivrons, œuf, fromage . 

=====""°'==o- 1- J FROMAGES """""'"'"'...,."""-"-"'"'-"!ll.OJ"-- llQ tomate, roquefort, reblochon, fromage . 

LYON 5 - LYON 2 - LYON 9 en partie 

(1�11:1:�11111 
VILLEURBANNE - LYON 6 LYON 3 en partie 

SUR REMISE DE CE COUPON i!j 

._QF I 
- 1  � � 

SUR VOTRE -
MENU POUR I �  

LIVRÉ CHEZ VOUS OU !;! � À EMPORTER � 
� 0 

;;uüi. C'est plJs fun quand c'est Hui 1 !;! 
- - -� - - - - - - . - - -,, SUR REMISE DE CE COUPON !l! 

-2QF ! 
SUR VOTRE � MENU POUR 4 �  

LIVRÉ CHEZ VOUS OU � � À EMPORTER !i! 
� � ;:eut_ C'est plJs fun quand c'esl lill I o 
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CALZ:ONE 
(pim soufflée) tomate, jambon d'épaule, œuf, fromage . 
CHÈVRE 
crème fraiche, tomates fraiches, champignons, fromage de èhèvre, fromage, 53 F 
FERMIÈRE 
crème fraiche-moutarde, poulet, tomates fraiches, poivrons, 
fromage de chèvre, fromage . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

���:î�:�o���s�issolées, reblochon, lardons fumés, fromage . . . 55 F 71 F 
MONTAGNARDE 
tomate, viande des grisons, reblochon, crème fraiche, fromage . 58 F 75 F 



Tels des dominos, leurs pizzas revêtent de multiples 
facettes ; pâte soufflée ou traditionnelle, on prend le temps 
de détailler une offre bien diversifiée . . . 20 minutes plus 
tard, l 'onctuosité à petit prix est au rendez-vous. 

(C fo r à pi;J 
Quand ton ventre gargouille et que ton frigo est vide, 
rien de tel que de s'en-four-ner des pizzas à pâtes fines et 
généreusement garnies, certes plus petites qu'ailleurs mais 
tellement moins chères, que tout le monde s'y retrouve. 

2'"", 7'"'' et sème : 
04 78 58 17 17 
6'"''· Villeurbanne : 
04 78 24 21 21 
3'"'' : 04 78 54 63 63 
7 J/7 de l lh/l 4h et 18h/23h 

2'"'', 5'"'', 9è"" en partie : 
04 72 38 78 78 
3'"'', 6'"'' et Villeurbanne : 
04 78 84 1 1 1 1  
Livraison 7J/7 ·: l lh30/14h 
et 18h30/22h30 

Du lundi au jeudi : 2 pizzas payées, I pizza offerte (La moins chère des trois pizzas). 

'J.)iWt f3u� 
Toujours à la recherche de nouveautés, ce grand spécialiste 
de la ponctualité vous propose à présent, en plus de ses pizzas, 
toute une gamme de menus pour vos soirées. C'est rapide, 
régulier, en bref, c' est pro ; alors autant en abuser. 

Spccc' bbit l)i3J.1 
Speed Rabbit Pizza vous l ivrera à la vitesse d'un lièvre des 
pizzas bien garnies ainsi que quelques accompagnements 
tex-mex (guacamole, chicken wings . . .  ) à des prix très 
compétitifs. Et comme le livreur est loin de se refermer sur 
sa carapace de tortue, ce moment sera une véritable fable. 

Statio 'Pi33 � . _ 

Coupe du mond€ 98., .Er�nce-Arabie Saoudite au stade de 
France. Djorkaeff dribble avei;, � éléphone, Henry attend à 
peine 35 minutes la li aison1 d'0p,re.mier but et Zidane 
n' aurait jamais eu la bêtise de se prendre un carton rouge 
s ' i l  avait englouti 3 parts de pizzas garnies à profusion. 

îinto's 'Pi33l �· , .. 
Le must de la piz�à""éio1��4 nom : Tinto's réalise un 
sans faute de l 'accueil t'phliruqû&aux pizzas moelleuses et 
savoureuses qui se retnrnvent ans votre assiette en un clin 
d'œil ! Alors n' hésitez plus, y'a qu'à appeler ! 

Zones de livraison : 
voir pub page ci-contre 
Ouvert 7J/7 de llh/14h 
et 18h/22h 

Grand Lyon 
04 78 60 53 53 
Livraison : llh/14h30 
et 18h/23h30 
Ouvert 7J/7 
Pizza et tex-mex 

Grand Lyon 
Livraison : voir pub p.154 
Ouvert 7J/7 

04 78 72 43 88 
cf menu sur pub, page 154 
Ouvert 7J/7 de llh/14h 
et 18h/22h 

- JO F sur toute commande de grandes pizzas livrées, jusqu 'à la prochaine édition. 



04 78 03 75 75 
1 82, ers E. Zola - Villeurbanne (Métro Gratte-Ciel) 

04 78 92 95 95 
43, quai Gailleton - Lyon 2e (Métro Ampère) 

04 78 72 1 8 1 8  
9, place Gabriel-Péri - Lyon 7e (Métro Guillotière) 

04 78 76 91 91 
123, av. des Frères Lumière - Lyon Se (Métro Lumière) 

04 78 28 90 90 
108, bd de la Croix-Rousse - Lyon 4e (Métro Croix Rousse) 

7 j o u r s / 7  
Vente à emporter 

Livraison à domicile 

MayeMe 
131 anl 

2·3 pe". 
MARGUERnt lomato, &omage 50 1 
ORIEHTAU 1omo1e, fromllg!, me1gutz, champignons 64 1 
SAUMON 1oma1e, fromage, saumon, uème fraiche 64 1 
TAREHTILLA lomate, fromage, bœuf épicé, chompigoons 64 1 
REGINA lomale, lromoge, �mbon, cham�gnons, olives 71 1 
lAMBADA IMKJ!e, fromage, chorizo, champignons otrves 71 1 
PARTY lomale, fromage, crevettes, champignons, olives 71 1 
THON romute, fromage, tlwn, artithauts, <iipres 71 1 
POUlfl 1oma!e, lromoge, pouler, poivrons, 
diampignom 71 1 
OÜICE lomate, lromage, jambon, o�nons, poivrons, cJiimpiqllOlll 78 1 
VEG!TARIENNE tomate, lrom09e, poiwom, 
ortichollls, côpres,olives 78 F 
QUATRE FROMAGE lomale, lromoge, emrnenlol, 
roquelort,rhene,d�ble&omoge 78 F 
Couverts el sauce p�uonle sur demande, <hèques et litres rertnur11nt omp1es 

154 

20, rue Bellecordière 
69002 LYON 

Tél. 04 78 37 35 58 

Secteur 1 ", :Z--, 7 .... , 
Croix Rousse, 5 .... , 

9 .... partiel 

Grande 
l40cm) 

4·5 pfü. 74 1 92 1 92 1 92 1 101 1 101 1 101 1 101 1 
101 1 
1 1 0 1  
1 1 0 1  
1 1 0 1  

-tlN'� =Pfli-A"= 
A ElllPORTBR 
AU MAGASIN 1 PIZZA ACHETEE 1 PIZZA OFFERTE' 
TOUS LES JOURS MÊME LE WEEK·END 

'IXfrrnllbl!,.loVlrll/lpm. 
.. -

1 O, rue Jubin 
69100 VILLEURBANNE 

Tél. 04 78 1 7  40 40 
Fax 04 78 17 25 66 

Secteur 3 .... , 6 .... , 
8..,., Villeurbanne 



ffi nstcu 
Monsieur Phang est un viyl Monsieur. I l  est probablement 
le seul MonsieLÏr à avbihJ.�98;) d'ubiquité : i l  répond 
au téléphone très aimabte'fu�ait aussitôt mijoter ses 
petits plats traditionne'I . Il les\tait U:vrer dans la 1 /2 heure ' 
pour quelques sous seulement. Monsieur Phang ravit 
sans être vu. 

li Wana 
Deux heures que je cours, en sueur, après le Pékinois de ma 
mère, qui  s' est hélas échappé de sa niche. Croyez-moi, 
c' est moins fatigant de commander Pékin dans son assiette. 
Une ponctual i té sans fai l le ,  des nems crousti l l ants, 
du porc laqué goûtu. Qu'il aille au diable, ce sale cabot ! 

1Ulô kébab royal 
Oubliez un instant les usines à pizzas qui vous livrent 
à domicile et tentez Allô Kébab Royal. Des kébabs 
turquement préparés, garnis de salade, viande et oignons 
vous feront Ankarément craquer. 

Jlppd �esto Oourrnand 
Ce soir, c 'est l ' offensive, aucun marmiton de disponible, 
chacun reste campé sur ses positions : chinois pour les uns, 
espagnol pour les autres, et moi qui rêve d' une soirée 
pantouflarde. Une solution,pourtant : A R  G, soit une sélection 
de 1 0  restaurants aux spécialités diverses qui m 'a  permis 
de calmer les esprits et de profiter de ma tranquillité. 

Compagnie mcyicainc 
Eh Pistolero, la compagnie mexicaine dépose les armes dès 
le coucher du soleil pour préparer de délicieux buritos, 
tapas et guacamole ! Mais . . .  méfie toi Caballero car l a  
chevauchée dans la  S ierra peut être longue, l ' accueil crispé 
et la saveur des mets altérée par une paix trop vite signée. 

3'"", 6'"", 8'"", Villeurbanne 
04 78 17 40 40 

Grand Lyon 
04 78 58 33 99 
04 72 78 75 03 
Zones de livraison : 
voir pub page ci-contre 

04 78 58 48 56 
Ouvert 7J/7 de l lh30/14h 
et 18h30/23h 
Livraison à partir de 90 F 

1", 31me, 4'"'', 6'"", 
Villeurbanne 
21m•, 51me, 71me, 8 ème, 
forfait 20F 
04 78 65 08 08 
Livraison : l lh30/13h30 
et 19h/22h (sauf dim midi) 

1", 2èm', 5•m•, 6èmo, 7eme 

04 72 40 07 OO 
3"'", Est Part-Dieu, 8'm•, Vill. 
04 72 78 76 19 
llh/14h30 et18h/22h30 



Lyon 
04 72 74 OO 12 
Tous produits espagnols 

2ème
' 
3�mc

' 6
ème

' 
7ème

' 
sème 

04 78 72 43 88 
Ouvert de llh30/14h 
et 18h/22h 

1)3ëlla Store 
Paëllas, torti llas et autres spécialités à domicile . . .  c 'est très 
original. Quand la qualité des produits est plus que correcte, 
on ne peut que se féliciter de l 'existence de Paëlla Store. 

îinto s p13p c-, •• 
Certes, il fau.t prévenu- - ��tnce pour recevoir  votre 
couscous mais ça vaut �èi'j p. - 0t e couscous royal pour 
2 a fait midi et soir poùr 4, et [€ temps d 'une journée, nous 
avions i mporté le Maghreb en notre demeure. 

LES SPÉCIALITÉS DE 
fO RESTAURANTS À DOMICILE 

04.18.65.08.08 
Lyonnaises 

Du Gers 
Alsaciennes 

11ouvea11 Tex Mex 
Chinoises 

Indiennes 
Marocaines 
Grecques 
Italiennes 
Espagnoles nouveau 

7i/7i de l lh30·13h30 et de 1 9h·22h (sauf le dimanche midi) · Livraison sur le 1, 3, 4, 6' et Villeurbanne. 

156 !:� 

Livra.ison gratuite 
à pa.rtir dë 100 fr 

Ouvert tous k.s jours sauf [e fundi 
llli30 à 141iOO et 181iOO à ZZliOO 
Zont de Ûvraison 2, 3, 61 7, 8 arr. Hors secteur nous consufter 

- 69007 Lyon - A emporter 10% de rMuction 



(s11ile y. 20 1 )  
__________ r fJm s d/��iUeurs --· ..... ._ 

ùppadocc .. � .. 2, rue Constantine, 2•m• 

Faut�i l  faire cap Slirts?'!Il��ur s '��filer 
_
un ké?ab ? �

4
n��e 

3
b;� �; la Pêcherie 

Et bien non, puisque lo/fof�I mat1ere a mstalle son , 
ambassade sur les quai! Yene 1 constaïer par vous même : 

Ouvert 7j/7 dellh a 02hOO 

avec Cappadoce, y 'a  pas d'os ! 

Cbina fast food 
D'accord i ls ne livrent pas, mais le déplacement en vaut 
la peine. Non seulement vous trouverez les petites joies 
qui rempliront votre estomac et apaiseront vos papilles, 
mais également vous-réjouirez-vous ce vieil Harpagon qui 
sommeille en vous. 

(c comptoir des (Jmibcs 
C'est un passeport pour les îles avec escale dans le 2'm'. 
Une fois arrivé, les accras de morue et le saumon à la 
vani l le s 'emparent de mon appart. Le tourbi llon de 
couleurs, senteurs et saveurs vous emmène sur de grandes 
plages de sable fin, à l 'ombre des cocotiers . . .  Demain, 
j ' achète un hamac pour siroter mon punch ' !  

('Etoile d'erknt 
Pour s' évader le temps d'un repas, L'Etoile d' Orient vous 
guide vers les déserts de dunes. Des couscous aux multiples 
saveurs au thé à la  menthe, tout est à emporter ! Alors, pour 
un petit bout de Sahara chez soi . . .  

9, rue de I '  Ancienne 
Préfecture, 2•m• 
04 78 38 24 38 
Ouvert du Lundi au Samedi 
de 10h30 à 22h30 
Portion à partir de 27F 

11,  rue Laurencin, 2'"'' 
04 78 37 37 55 
Ouvert du mardi 
au samedi de 12h à 14h 
et de 19h30 à Oh 

31, rue des Remparts 
d' Ainay, 2''" 
04 72 41 07 87 
Ouvert 7J/7 midi et soir 
sauf le Mercredi 
Couscous de 45F à lOOF 

57 



1, rue Justin Godard, 4ème 

04 72 OO 03 02 
Ouvert 7J/7 
sauf le Dimanche 
de 12h à 14h et de 19h à 23h 
Carte de bières 

87, rue de la République, 2bne 

04 78 37 74 51  
C.  Cial Part Dieu, 3ème 
11, rue des Rpt d' Ainay, 2""' 
15, rue V. Hugo, 2•m• 
Sandwichs : 17,50 F à 19,50 F 

63, rue de la République, 2""' 
04 78 42 OO 33 
3, av. Aristide Briand 
Villeurbanne 
Ouvert 7J/7 de 7h à 20h 
(llh/19h le dimanche) 

Ocra (ru3 
Comment se prépare-t-on une longue soirée de siège, 
caractérisée par la soif et les Kros ? Comment trouver 
l 'énergie pour soutenir à corps et à cris les Bleus, nos favoris ? 
Comment se régaler jusqu 'à  la dernière miette et faire 
briller le soleil dans nos têtes ? En se munissant de nachos, 
guacamole et autres enchiladas, au Vera Cruz assurément ! 

Un accuei l  chaleureux, une , pléiade de sandwichs, 
moult paninis, des salades fraîcheur, des viennoiseries, 
des tartelettes succulentes et des salades de fruits jol ies, 
jolies, jolies. 

(es trois lSriocbœ 
Vous avez faim, mais vous n' avez que quelques minutes 
montre en main et quelques pièces en poche ? Pas de 
panique, les 3 Brioches, c 'est un large choix de sandwichs, 
tartes salées-sucrées, et une terrasse. Alors, rassuré ? 

Préparé se{o11 {a tradition tu.11isie111œ 

[' 'Etoi[e d'Orient 
Tél 04 72 41 07 87 

Ouvert to1LS fes jours midi et soir sauf fe mercredi , 
3 1 ,  rue aes 'l(emp a rts a'Jl inag - 69002 L'J'O'J{ 

La 'Waje[oise 
Une Pâtisserie Belge 
• UNIQUE A LYON • Spécialiste du Gâteau Gaufré 

Au 4, rue de ! 'Ancienne Préfecture 
(Emre la place des Jacobi11s el le quai S1-A11toi11e - E11face de la passerelle du Palais de Juslice) 

Tél. 04 78 38 30 87 



Coc in 1 l  , �-
sacrée bête à Bon "'nie6çest dans ton jardin que nous ' ��<_ . .  , nous sommes poses et, en .tante1>1lilR cite, tu as su composer, 
devant nos yeux ébahis(sandw�fhS et-salades dont le choix 
fut aussi large que le nombre de tes points. 

( n (,11r d s 1c�os 
My name is Bond, Nauséa Bond. Je déteste tout ce qui est 
bon et j ' ai une sainte horreur de ce comptoir. Des salades 
immondément délicieuses, des sandwichs horriblement 
excellents et un service affreusement joli .  Terrible ! 

C'est l ' idéal pour la pause du midi. Un grand choix de 
sandwichs et de pâtisseries, tant dans le salé que dans 
le sucré, un service rapide et la possibilité de déjeuner 
sur place si le temps ne permet pas de profiter de la place 
Sathonay . . . 

pomme de pain 
Pomme de Pain a bien compris ce que nous attendions 
d' une sandwicherie : une nourriture pratique et facile 
à consommer, des produits adaptés à nos envies ou 
contraintes, un service rapide. Elle a donc créé des 
sandwichs variés au pain croustillant, des salades légères et 
un "menu équilibre" très sain. 

�ollc . f-
Ici, c 'est un peu le festiNJ,t �mbn : en tai1are, en mousse, 
en salade, en tranche, en· . \;:llf.Ô en terrine . . .  Il y en a 
pour tous les goûts et d ns tch1tes · es, catégories de prix. 
Riche idée, le sandwic àu sau·mon encore !) pour 1 5  F. 

70, rue Saint Jean, 5'"" 
04 72 40 94 72 
7 J/7 de IOh à 19h (Eté) 
de IOh à 17h (Hiver) 
Sandwichs : de 15 F à 22 F 

Place Francisque Régaud 
rue E. Hérriot, 2"'" 
04 78 42 50 os 
Ouvert du Lundi au Samedi 
de llh à 18h 

Place Sathonay, 1" 
04 72 56 03 15 
13, rue du Plat, z•m• 
04 72 10 09 92 

87, rue de la République, 2'"'' 
04 72 41 93 43 
Ouvert 7j/7 8h30/21h00 
C. Cial Part Dieu 
sandwiches de 14 F à 25 F 

Halle de Lyon, Jèm• 
04 78 62 67 09 
Ouvert du jeudi au dim 
Passage de l' Argue, z•m• 
04 78 38 04 25 
Ouvert du mardi au samedi 

4, rue de l' Ancienne 
Préfecture, 2ème 

Du Mardi au Samedi 
de 10h30 à 19h (13h le Dim) 
10 F la gaufre 



ENVOYEZ VOS DONS À : 
Association d'insertion des Restas du Cœur du Rhône 

58 .  cours Albert Thomas - 69008 LYON 





Il m'a pétrie, 
il m'a façonnée, 

il m'a dorée, 
j 'étais cuite, 

il m'a vendue ... 

... mon boulanger • 

. . .  et bien oui, c'est le meilleur moyen pour obteni r  un vrai pain de qualité. Le boulanger 
Banette fait son pain lui-même, tous les jours. 11 uti l ise une farine d'excellente 
qualité, pétrit, façonne, el cuit son pain sur place, dans son fournil .  Un pai& 
d'une fraîcheur exceptionnelle, dont le goût et la saveur sont in im itables. [ BANETTE. BOULANGER POUR LE ldEILLEUR DES PAINS ] : . 

Ill c c 
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- I N D E X  D E S  R E C E T T E S  -

Dans chaque catégorie vous trouverez un choix 
d'entrées, de plats (poisson ou viande) et un dessert 
pour vous permettre de composer des menus 
à thème. 
Menu printemps 
Menu été . . . . . . . . . . . . . . . . .  . ,  . . . . .  ' . . . . . . . . . . . .  p. 167 

Menu hiver . . . .  
Menu lyonnais 
Menu de fête 

. p. 177 

. . . .  p. 182 

. p. 187 

-----------� �----------
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ARQUEBUSE 
de l ' H E R M ITAG E  

vom)-� 
� � � aa � 

dà /� 

POUR 4 PERSONNES 
• 350 g de chair de lapin 
• 200 g de graisse d'oie 

- L E S  O L I V I E R S  -

• 2 échalotes 
• basilic 

• 1/2 oignon • 114 de litre de vin blanc 
• 50 g de carottes • 1 cuillère à soupe d 'Arquebuse 
• 50 g de fenouil • sel, poivre du moulin 
• 2 gousses d'ail • du romarin frais 

• Désosser entièrement le lapin. 
• Préparer tous les légumes émincés. 
• Faire chauffer la graisse. 
• Suer les légumes sans coloration avec du romarin. 
• Ajouter le lapin, le vin blanc et l/4 de litre d'eau. 
• Cuire deux heures sur feu doux. 
• Lorsque le lapin est bien cuit, le débarrasser dans un cul de poule sur glace (saladier en inox 

rempli de glaçon sur lequel repose le bol en préparation). 
• Ajouter I '  Arquebuse et piler pendant 20 min. 
• Servir avec une salade à l 'huile d' amande et un toast de pain de campagne grillé. 

� Je? a?U)- � g� g� 
� ah  � enck»'�� 
� � � � eé � 
eé � :ne voe«J. �&ta-r� � 

voéte�n-. 
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ARQUEBUSE 
de l ' M  E R M ITA G E  

Q°L_"� 
l"ABIJSD'ALCIXl.ESIDAIŒIRJXP0\111.ASANli.CONSO�YEZAVECMOOÉllAllON. 
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POUR 4 PERSONNES 
• 8 tomates de 140 g 
• 1,6 kg de grenouilles fraîches 
• 100 g de beurre 
• 80 cl de crème fleurette 
• 10 cl de vin blanc 
• 100 g d'échalotes 
• sel, poivre 
• 1 botte de cerfeuil 
• 1 botte de ciboulette 

__,. 
.,. , 

MÉTHODE 
• Emonder les tomates et les mettre au four (avec du sel, du poivre et une goutte 

d'huile d'olive) environ 1 5  minutes. 
"1 • Durant la cuisson, faire cuire les grenouilles à la vapeur 8 mn environ. 

• Décortiquer Les grenouilles. 
• Faire suer les échalotes au beurre, y incorporer les grenouilles décortiquées, 

puis la crème et le vin blanc. 
• Faire réduire jusqu'à consistance. 
• Rectifier lassaisonnement. 

DRESSAGE 
• Couper le haut de la tomate et vider l ' intérieur de celle-ci. 
• La remplir avec l 'appareil des grenouilles. 
• Dresser dans une assiette creuse la tomate avec 

les grenoui l les et parsemer de ciboulette hachée. 
Poser une pluche de cerfeui l  sur la tomate . 

. � 

. ;. 
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...... CALUllfl'� 
C E N T R E  C O M M E R C I A L  

vou()-� 
g� ck, g�?ie?Ae à /� 

dôa � ck,� � aa � �. 
- D O M A I N E  D E  C L A I R F O N T A I N E  -

POUR 4 PERSONNES 
• 1 gros St-Pierre de 1,5 kg à 2 kg • 5 cl d'huile d'olive de Maussane 
• l échalote • 2 grosses tomates 
• 2 gousses d'ail • 1 bouquet de thym citron 
• 4 baies d'anis étoilé • 4 feuilles de laurier 
• 150 g de beurre frais • sel, poivre et coriandre 
• 25 cl de vin blanc (Viognier) 

MÉTHODE 
• Préparer les filets de St-Pierre, retirer la peau et tailler 3 suprêmes par personne de 60 g 

chacun environ. 
• Eplucher et ciseler finement l'échalote. 
• Eplucher et hacher l'ail. 
• Faire suer le tout dans un peu d'huile d'olive. Ajouter les artichauts préalablement 

tournés puis le vin blanc, un peu de thym citron, et une feuille de laurier. 
• Cuire à feu doux et garder croquant. 
• Assaisonner avec le sel, le poivre et la coriandre. 
• Saisir rapidement dans une poêle anti-adhésive, les suprêmes de St-Pierre assaisonnés avec 

un peu d'huile d'olive. 

DRESSAGE 
• Répartir équitablement dans 4 assiettes. 
• Dresser autour des artichauts. 
• Ajouter dans le jus de cuisson des artichauts, l'anis et la pulpe de tomate fraîche. Monter au 

beurre, napper et d.écorer avec 1 baie d'anis, un brin de thym et 1 feuille de laurier. 

C E N T R E  C O M M E R C I A L  

40 Magasins 
\ . a votre service 
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POUR 4 PERSONNES 
• 500 g d'épaule d'agneau 
• 4 épices - curry - coriandre 
• huile d'olive, basilic 
• sel, poivre 
• 2 gousses d'ail 
• 3 aubergines 

PRÉPARATION 

•, 

"�'" ��' �i..v� ... 
,_ " 

_A__ ·� --

Pour le coulis 
• 5 belles tomates bien mûres 
• 2 rondelles de citron 
• sucre, sel, poivre 

• Couper deux aubergines en gros cubes, les pocher dans l 'eau pendant 1 0  minutes. 
• Egoutter, faire revenir dans une cuillère à soupe d'huile d'olive. Ajouter l ' ai l  écrasé, 

sel, poivre et basilic. 
• Pendant ce temps, émincer finement l ' agneau. Faire revenir dans l'hui le d'olive, sel, 

poivre et les épices, et mijoter pendant 30 minutes. 
• Couper l ' aubergine restante en rondelles. Les faire frire dans de l 'hui le d'olive bien 

chaude. Egoutter sur du papier absorbant. 
• Tapisser 4 bols avec les rondelles d'aubergines. Mettre une couche de farce 

d'aubergines, une couche de v iande et ainsi de suite. 

COULIS 
• Retirer les pédoncules des tomates, mixer la chair, couper les rondelles de citron en 

petits dés. 
• Mettre dans une casserole avec une pincée de sucre, sel, poivre. Laisser mijoter 20 min. 
• Mettre à four moyen les charlottes pendant rtO min. Démouler sur assiette, dresser 

le coulis autour de la charlotte. 
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LA POIRE 

<??�-��� à h� d� 
- T E T E D O I E  -

POUR 4 PERSONNES 
• 6 poires (dont 2 pour le granité) 
• 200 g de pâte dlamandes blanche 
• 200 g de pâte d'amandes verte 
• 50 g de sucre en poudre extra tin 
• 2 dl de crème fraîche 
• 20 g de beurre 
• vanille, menthe, sucre glace 

• Eplucher, couper la poire au 3/4. 
• Creuser la partie basse pour enlever le trognon, farcir d'une boule de pâte d'amande 

blanche. 
• Cuire à four moyen pendant 14 minutes avec beurre, sucre en poudre extra fin 

et vanil le .  

LA SAUCE 
• Chauffer la crème, ajouter la pâte d'amandes verte, laisser frémir jusqu'à  l 'obtention 

d'une sauce onctueuse. 

LE GRANITE 
• Ecraser la valeur de 2 poires à la fourchette avec 50 g de sucre glace. Mettre au freezer 

en remuant de temps à autre jusqu'à la formation de paillettes . 
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ARQUEBUSE 
de: l ' H  E R M I  A t h  
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PROGRESSION 

- L ' A L E X A N D R I N  -

POUR 6 PERSONNES 
• 8 pots de yaourt nature 
• 3 beaux avocats 
• 300 g de bouillon de poule 
• 112 gousse d'ail écrasé 
• jus d'1/2 citron pressé 
• sel et poivre du moulin 
• 1 dl d' Arquebuse 

. . 

• Mixer les avocats avec les yaourts, le jus de citron et l'ail, afin d'obtenir une pâte 
homogène d'un joli vert pastel, puis allonger avec le bouillon, le sel, le poivre 
et l' Arquebuse. 

• Verser la soupe dans une carafe et mettre au réfrigérateur. 
DRESSAGE 
• Quelques heures après, verser le velouté glacé dans des bols ou assiettes creuses. 
CONSEIL ASTUCIEUX 
• Afin d'améliorer 1a recette, vous pouvez saupoudrer le tout de paprika et disposer 

par dessus quelques petites lamelles de saumon fumé. 
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------ � � . !Z1�µ ------- �67 -



POUR 4 PERSONNES 
• 600 g de filets de carpe 
• 20 asperges vertes assez grandes 
• 1 carotte cuite coupée en rondelles 
• 1 poignée de mâche 
• 1 petite betterave en purée 
• 300 g de farine, 6 œufs 
• 2 cl de vinaigrette de betterave, 2 cl d'huile d'olive 
• 2 cl de sauce de soja, 1 1  d'huile d'arachide 
• 300 g de panure de pain 
• 50 g de crème, 50 g de mayonnaise 
• 4 moules de 6 cm de diamètre sur 3 cm de hauteur 
• une pincée de cerfeuil et d'aneth 

• Bien laver les filets de carpe, les couper en petites lanières de 7 cm de long. 
• Mélanger l ' hui le d'ol ive, la sauce soja, le sel et le poivre et mettre à mariner 

les goujonnettes dans ce mélange pendant 4 heures dans le réfrigérateur. 

• Eplucher et cuire les asperges dont on coupera les têtes à 5 cm et les queues en sifflet. , 
• Mélanger la crème, la mayonnaise, le sel, le poivre, ajouter les asperges et les réserver. 
• Pocher 4 œufs pendant 2 min et les rafraîchir. Mettre les queues <l'asperges dans 

le moule en emprisonnant l 'œuf poché qui sera recouvert <l' asperges. 

• Faire chauffer l 'huile et paner les goujonnettes en les passant dans la farine, puis dans les 
œufs et enfin dans la panure. Les plonger dans l 'huile à 1 90°, et lorsqu'elles sont colorées, 
les sortir pour les égoutter. 

• Démouler les asperges au centre de l 'assiette, dresser les goujonnettes, les têtes 
<l'asperges, la mâche, les rondelles de carotte, la vinaigrette de betterave, le cerfeuil et l 'aneth. 

• Attention à la manipulation qui est rendue délicate du fait. de l 'œuf poché caché 
à l intérieur des asperges. 
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POUR 4 PERSONNES 
• 1 filet mignon de veau de 800 g 
• 1 botte de petits poireaux, 1 céleri boule 
• garniture aromatique 
• 1 tomate, 1 carotte, 2 échalotes 
• 2 gousses d'ail, thym, laurier 
• 180 g dé foie gras en terrine 
• 1 botte de ciboulette 
• 1 petit cube de bouillon de poule 
• 200 g de truffe d'été r,. · 
Pâte à crêpes : 
• 200 g de farine, 2 œufs, sel, poivre 
• 1 dl d'huile d'olive, 2 dl de lait 

• Faire dénerver le filet de veau par votre boucher. Réaliser un petit jus de veau avec les petits 
nerfs et morceaux en les faisant colorer dans une casserole avec beurre, huile d'olive et la 
garniture aromatique. Ajouter ensuite de l 'eau jusqu'à hauteur. Cuire pendant 1 5  minutes et 
passer à la passette le jus, de façon à obtenir un verre de jus fini. 

• Couper des petits tournedos de veau et les inciser pour mettre ùne belle lamelle de 
truffe au milieu et réserver au frais. 

• Couper en petits tronçons les céleris épluchés et les poireaux, les laver et 1es cuire avec de 
l'eau, le bouillon de poule et un filet d'huile d'olive. Réserver au chaud. 

• Réaliser la pâte à crêpe et cuire de petites crêpes dans une poêle anti-adhésive. Remplir 
celles-ci de petits tronçons de légumes cuits et de foie gras et les fermer avec un brin de 
ciboulette en forme d'aumônière, garder au ch�ud. 

• Cuire dans une poêle avec beurre et huile d'olive les médaillons de veau truffés 3 minutes 
de chaque côté. Les retirer et garder au chaud, déglacer avec le jus de veau. 

-� • Dresser sur une assiette le veau, les légumes chauds égouttés, la crêpe fourrée et le jus chaud 
dans lequel vous avez ajouté des lamelles de truffes. 

' 
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- L E  G R E N I E R  D E S  L Y R E S  -

POUR 4 PERSONNES 
• 800 g de magret de canard • 50 cl de bon vin rouge 
• 200 g de foie gras de canard 
• 1 grosse betterave crue 

• 400 g d'échalotes, 1 gousse d'ail, 250 g de céleri 
boule et 30 g de ciboulette 

• 20 cl de vin doux (type Sauternes) • 30 cl de crème, beurre, sel, poivre 
• 20 cl de vin blanc sec 

• La veille : faire chauffer à sec une casserole et y mettre le morceau de foie gras après l 'avoir assaisonné 
(sel, poivre). Le retourner et le mouiller avec le vin blanc sec et le vin blanc moelleux. Faire cuire 1 /4 h 
sans aucune ébullition. Mettre au réfrégirateur et laisser reposer jusqu'au lendemain. 

• Le lendemain : enlever le foie gras de son plat. Bien récupérer la graisse d'un côté, et le jus de l 'autre. 
Tailler le foie gras en 4 belles escalopes. 

• Eplucher les échalotes et les ciseler en rondelles fines. Les mettre au feu dans une cocotte y ajouter 
25 cl de vin rouge, la graisse de foie gras, l'ail épluché et écrasé, sel, poivre. Faire bouillir et finir de cuire 
jusqu'à évaporation complète de tout le liquide. 

• Eplucher la betterave crue, la tailler en rondelles et les détailler à l 'aide d'un emporte-pièce rond. Mettre 
ces ronds dans une casserole avec 25 cl de vin rouge, 25 cl d'eau et cuire à couvert avec sel et poivre 
pendant 40 mn environ. 

• Quadriller la peau des magrets de canard et les mettre à cuire dans une poêle, côté peau pendant 15 mn 
environ. Jeter le gras de temps en temps. 

• Passer le céleri à la centrifugeuse et mettre dans une casserole avec la cuisson du foie gras. Faire 
réduire de 2/3 environ. Ajouter 30 cl de crème, laisser réduire jusqu'à consistance nappante, assaisonner, 
ajouter la ciboulette hachée, et réserver au chaud. 

• Dans 4 cercles à tartelette que vous aurez posés sur une feuille de papier sulfurisé, disposer les tranches 
de foie gras, puis les magrets de canard que vous aurez découpés en fines lamelles, puis la compote 
d'échalotes et enfin les rondelles de betteraves que vous 
superposerez à moitié les unes sur les autres. Recouvrir 
d'une feuille de papier sulfurisé légèrement graissée. 
Mettre à four très chaud pendant un quart d'heure. 

• Disposer sur l 'assiette, enlever le cercle à tartelette, mettre 
un cordon de sauce ciboulette autour . 
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- L E  C � L L I E R  -

POUR 4 PERSONNES 
• lt kg de pêches mûres 
• l i  d'eau 
• 500 g de sucre en poudre Le Blonvilliers 

Blond de Canne 
• 2 bâtons de cannelle (moyens) 
• il cuillère à café de 4 épices 
• il bouquet de menthe fraîche 
• 400 g de framboises 
• 200 g de groseilles 
• 200 g de mûres 
• 200 g de myrtilles 

• Faire chauffer l 'eau, ajouter le sucre en poudre Le Blonvilliers B lond de Canne, 
la cannelle et les 4 épices. 

• Porter à ébullition, ajouter les pêches préalablement découpées en quartiers. 
• Retirer. 
• Disposer les fruits rouges dans un récipient et verser dessus les pêches et le sirop chaud. 
• Couvrir et laisser refroidir. 
• Dresser dans des assiettes creuses. 
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- A U B E R G E  D E  L ' I L E  B A R B E  -

POUR 4 PERSONNES 
• 12 très belles noix de Saint-Jacques • 100 g de beurre en morceaux 

décoquillées par votre poissonnier • 1 échalote émincée 
• 1 petite boule de céleri • 4 cuillères de crème 
• 1 rhizome de gingembre • 4 feuilles de céleri 
• 2 verres de Porto rouge 

'" 

• Séparer les noix des coraux. Déposer les coraux dans une casserole avec une garniture 
aromatique pour fabriquer un fumet. 

• Détailler le rhizome de céleri, le mettre à cuire dans de l 'eau salée et rafraîchir après 
cuisson. Le passer au tamis et le mettre sous presse dans un linge. 

• Eplucher et hacher le gingembre. Mettre en casserole avec l'échalote et le Porto. Réduire 
à sec, mouiller avec le fumet et monter au beurre. 

• Faire réduire la crème, ajouter la purée, assaisonner. 
• Tailler les Saint -Jacques en deux et les poêler. 
• Répartir la sauce, la purée, les Saint-Jacques en couronne et le céleri frit. 
• Accompagner cette recette d'un Bourgogne blanc fin et délicat Puligny Montrachet. 
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L A R I V O I R E  - ...., . 

POUR 4 PERSONNES 
• 1,2 kg de crabes tourteaux 
• 800 g de petits calamars du Midi 
• 3 feuilles de brick (se trouve en épicerie) 

• 2 1  de court-bouillon de crustacés 
• 1/2 1 de mayonnaise 
• 1/4 1 de sauce américaine réduite à glace (se 

trouve en épicerie) 
• Mirepoix : 1 oignon, 1 carotte, 3 gousses 

d'ail et 2 tomates coupées en petits cubes, 
bouquet garni, cuisson de crabe, cognac 

• cerfeuil 

• Cuire le crabe dans un court-bouillon pendant 1 2  mn, puis laisser tiédir. 
• Décortiquer les chairs et le corail, prendre soin d'enlever les petits oartilages. Réserver. 
• Nettoyer les calamars, les émincer. Marquer ces calamars en américaine classique. Tai ller les 

légumes en fine mirepoix. 
• Cuire les calamars et les légumes doucement sur le bord du feu jusqu'à évaporation presque 

complète du liquide de cuisson. Réserver au froid. 
• Tailler des disques en feuilles de brick avec un découpoir de 7 cm (3 par personnes). 

Les cuire au four entre deux plaques afin qu' ils restent plats. 
• Assaisonner la chair de crabe avec la mayonnaise et la glace d'américaine. 
• Détendre le reste d'américaine avec la crème fleurette, passer au chinois. 
• Disposer au centre de l 'assiette en millefeui lles monté comme suit : feuille de brick et chair 

de crabe superposées en deux étages. Mettre 3 cuillères de calamars autour du 
millefeuilles, en léger cordon de sauce. Décorer de quelques brins de cerfeuil. 
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- L A  R O T O N D E  -

POUR 4 PERSONNES 
• 600 g de moules • 200 g d'échalotes 
• 1 homard ( 40 g), 4 langoustines, 4 écrevisses • 114 1 de bouillon de poule 
• 4 artichauts poivrades • 2 dl de vin blanc 
• 4 baby fenouils, 4 oignons frais • 1/4 1 d'huile d'olive 
• 4 tomates confites • 250 g de beurre 
• 1 botte de basilic • 1 tête d'ail, 3 brindilles de thym 
• 400 g de champignons • 15 lumacches 

• Cuire délicatement dans l 'eau bien salée les lumacches (pâtes en forme d'escargot) sans 
ébullition. 

• Cuire le homard rôti (réserver la tête). 
• Eplucher, laver les oignons, les artichauts (les tourner), le fenouil. Les cmre en 

barigoule avec l 'huile d'olive, l 'ail et le thym. 
• Mettre à cuire les moules façon "marinière". Les décoquiller et les mixer avec les 

champignons que l 'on aura préalablement fait sauter avec des échalotes ciselées. 
• Finir le jus avec les têtes de langoustines et de homard bien concassées, faire pincer les sucs 

dans une sauteuse, déglacer au vin blanc avec les échalotes et réduire à sec, mouiller avec 
le jus de barigoule, le jus des moules et le jus des champignons. 

• Laisser cuire 15 minutes tout doucement, passer au chinois fin, émulsionner à l'huile 
d'olive avec une pointe de beurre. 

• Dresser ! 'assiette bien chaude. 
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POUR 4 PERSONNES 
• 160 g de riz Carnaroli 
• 1 échalote ciselée 
• 112 branche de céleri, 1/2 carotte, 1 artichaut, 

1 courgette, le tout taillé en petits dés 
• 2 cuillerées à soupe d'huile d'olive 
• 1 dl de vin blanc 
• 3 dl de fond ou de bouillon e volaille 
• 50 g de parmesan râpé 
• 5 cuillerées à soupe de crème fleurette 
• 1/2 bouquet de vert de cébette ciselé .f 
• les légumes pour la garniture 

,, 

• Faire suer les échalotes, le céleri, la carotte, l 'artichaut et la courgette dans l' huile d'olive. 
• Ajouter le riz, bien remuer pour que les grains soient enveloppés de matière grasse. 
• Incorporer le vin. 

· 

" • • Quand il est complètement absorbé, mouiller avec le bouillon ou le fond, louche par louche, 
tout en remuant. 

• Faire cuire de 1 8  à 20 mn selon votre goût (le risotto sera plus ou moins liquide). 
• En fin de cuisson, ajouter le parmesan et la crème fouettée. Servit; le risotto avec la garniture 

de légumes suivante : 
2 artichauts poivrades cuits en barigoule (vin, échalotes et ail). 

. 

4 carottes fanes, 4 navets fanes et 4 cébettes fanes (cuits à l 'eau, beurre, sucre et sel) 
1 2  pointes <l'asperges cuites à l 'eau salée bouillante. 

r • 

4 feuilles de basilic frit, épongées sur du papier absorbant. 
2 feuilles de choux: frisé. (Blanchir les feuilles, les placer entre 2 feuilles de papier 
sulfurisé huilées et les laisser sécher 1 h30 au four à 80°). 
4 morceaux de tomates séchées. 
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- M A I S O N  V I L L E M A N Z Y  -

LE CAKE AUX PRALINES 

POUR 4 PERSONNES 
• 725 g de beurre pommade, 600 g de sucre glace 
• 11 œufs, 50 g de rhum 
• 765 g de farine, 25 g de levure chimique 
• 200 g d'amandes hachées, 500 g de pralines 

bronzées 
• 250 g de chocolat blanc, 7 dl de crème liquide 

U.H.T. 
• 140 g de sucre Vergeoise Blonde, 150 g de 

poudre de pralines 
• 100 g de jus d'orange, 45 g de Grand Mamier 

• Blanchir au batteur 600 g de beurre et le sucre glace. Ajouter 10 œufs 2 par 2. Bien travailler 
puis ajouter le rhum. 

· 

• Préparer dans un cul de poule 700 g de farine, la levure, les amandes hachées et les pralines 
bronzées. Ajouter à l 'écumoire ce mélange au premier. 

• Réserver au frais, minimum 24 heures. f • Retravailler l 'appareil ,  le mouler et cuire au four à 1 80° pendant l h l 5  environ. '� 

LA MOUSSE AU CHOCOLAT BLANC 
• Faire fondre le chocolat blanc au bain marie, y incorporer hors du feu 1 jaune d'œuf et un 

peu de lait au fouet. 
• Monter à part 7 dl de crème liquide U.H.T. Incorporer la crème montée au premier mélange. 

LES TUIUES 
• Mélanger 125 g de beurre et le sucre Vergeoise B londe au fouet. Incorporer un à un la poudre 

de praline, 65 g de farine, 1 00 g de jus d'orange, 30 g d'eau et 45 g de Grand Marnier . 
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· G U Y  L A S S A U S A I E  • 

POUR 4 PERSONNES 
• 400 g de noix de Saint-]icques 
• 100 g de lentilles vertes 
• 20 g de perles du Japon 
• 1/2 1 de fond de volaille 
• 400 g de trompettes de la mort 
• 100 g de beurre 

·� '  • pluches de cerfeuil et cerfeuil haché 
• échalotes hachées 

,·1 ....... 

• Cuire les lentilles 1 heure avec un l itre de fond de volaille et un l itre d'eau salée. 
• Passer au mixer pour obtenir une purée assez liquide, passer ensuite au chinois fin. 
• Réserver au frais. 
• Tailler les Saint-Jacques en fines lamelles. 
• Trier et laver les champignons. 
• Cuire les perles du Japon 45 minutes dans plusieurs eaux différentes salées. -:!. 
AU DERNIER MOMENT 
• Cuire les Saint-Jacques avec très peu de beurre dans une poêle anti-adhésive 30 secondes 

de chaque côté, saler et poivrer. 
• Mettre à bouillir la sauce lentilles, ajouter des morceaux de beurre et monter dans un mixer 

pour obtenir une sauce mousseuse. 
• Cuire les trompettes au beurre avec échalotes et cerfeuil haché. " •. 
• Chauffer les perles du Japon. 
• Napper le fond de l ' assiette de sauce, poser les Saint-Jacques et les trom�ettes, 

surmonter de perles du Japon et pluches de cerfeuil. 

' 
,. 
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POUR 4 PERSONNES 
• 20 noix de Saint-Jacques calibrées sans corail • 1 cuillère à café de fécule de pomme de terre 
• 1/4 de litre de crème fleurette • 4 cuillères de crème fraîche 
• 4 g de pistils de safran • 1 échalote 
• 10 g de poudre de curry • sel, poivre de moulin, huile d'olive 

LA SAUCE 
• Dans une petite casserole, faire suer l 'échalote à l 'huile d'olive. 
• Ajouter la crème fleurette, sel et poivre, pistils de safran et poudre de curry. 
• Laisser réduire 3 minutes. Au dernier moment, lier la sauce avec la fécule délayée, cuire 

l minute, retirer et laisser refroidir. 
• Fouetter la crème en Chantilly. Au dernier moment, l ' incorporer à la sauce, mélanger 

délicatement. 

CUISSON DES SAINT-JACQUES 
• Dans une poêle anti-adhésive bien chaude, mettre quelques gouttes d'huile d'olive, saisir les 

Saint-Jacques, les colorer vivement des deux côtés pendant deux minutes, sel et poivre. 

DRESSAGE 
• Dans le fond d'une assiette creuse individuelle, mettre une cuillère à soupe de sauce, les noix 

de Saint-Jacques, mettre le tout rapidement dans un four très chaud pour gratiner. 
Servir immédiatement. 
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- L E  G O U R M E T  D E  S È Z E  -

POUR 4 PERSONNES 
• 2 homards de 500 g 
• 16 feuilles dlépinard 
• ! litre de vin rouge (Côte du Rhône) 
• 4 œufs 
• 100 g de beurre 
• de l'estragon 
• des asperges ou des girolles 
• 2 garnitures aromatiques ( =1 carotte, 50 g 

de céleri blanc, 2 échalotes, 2 bouquets 
garnis, 1 poireau) 

• Préparer un court bouillon avec 1 garniture aromatique et cuire 7 mn les homards dans 
ce bouiUon bouillant. 

• Décortiquer les homards, couper la queue en 2 puis en 4. 
• Envelopper chaque morceau dans une feuille d'épinard blanchie. 
• Concasser les carcasses, puis les faire revenir avec les garnitures aromatiques, ajouter 

le vin rouge. 
• Laisser réduire doucement de moitié, filtrer et monter au beurre. 
• Pocher les œufs dans le vin rouge 3 mn. 
• Réchauffer les chaussons de homards et les pinces à la vapeur. 
• Dresser sur assiette, l'œuf au milieu. Napper de sauce. Ajouter quelques asperges ou des 

girolles. Ce plat rustique peut se servir avec un pain Briare frotté à l 'ai l .  

� � . �� 
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POUR 4 PERSONNES 
• 4 tranches de foie gras de canard 
• 200 g de lentilles 
• l carotte 
• 1 navet rave 
• 1 céleri rave 

MÉTHODE 

- F L E U R  D E  S E L  -

• 1 oignon 
• l gousse d'ail 
• thym 
• 1 branche de céleri 
• fond blanc de volaille 

• Cuire les lentilles au bouillon de volaille (soit avec un bouillon cube ou bien une 
préparation trouvée chez un ami restaurateur). Les assaisonner, sel et poivre du moulin. 

• Réserver le bouillon de lentilles. 
• Tailler en grosse brunoise la carotte et le navet rave. Eplucher l 'oignon et la branche de 

céleri. Cuire le tout dans un autre bouillon de volaille. 
• Pocher dans le bouillon de lentilles le foie gras environ 8 à 10 minutes, sans ébullition. 

Egoutter et réserver. 

DRESSAGE 
• Dans une assiette creuse, dresser les lentilles au fond. Disposer harmonieusement 

les légumes cuits. Ensuite poser le foie gras préalablement assaisonné de mignonnette 
et fleur de sel. 

• Il est conseillé de joindre à cette recette une cuillère de vinaigre balsamique. 
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POUR 24 MADELEINES 
• 5 g de levure chimique, 75 g de tant pour tant 
(37,5 g de poudre d'amandes et 37,5 g de sucre 
glace) 

• 75 g de farine, 110 g de sucre glace 
• 180 g de blancs d'œufs 
• 190 g de beurre noisette 
• 2 c. à café de cannelle, 2 c. à café d'épices 
• 2 c. à café de gingembre, 2 c. à soupe de miel 

MADELEINES AUX ÉPICES 

GELÉE D'ORANGE POUR [O PERSONNES 
• 4 oranges sanguines 
• 50 g de sucre en morceaux 
• 3 feuilles de gélatine 
• 200 ml de vin blanc sec 
• 250 ml de jus d'orange sanguine 

. � ·,' 

• Mettre dans un cul de poule, la farine, la levure chimique, le tant pour tant et le sucre glace. 
Mélanger le tout et incorporer les blancs d'œufs, puis le beurre noisette. 

• Ajouter les épices, réserver au froid. 
• Beurrer et fariner un moule à madeleine, garnir l 'appareil à madeleines. 
• Cuire au four à 200° pendant 8 à 1 0  minutes. 
• Démouler de suite et servir. 

GELÉE D'ORANGE SANGUINE POUR 10 PERSONNES 
• Commencer par frotter longuement les morceaux de sucre sur l 'écorce des oranges. 
• Presser les oranges, faire un sirop avec le sucre et le jus d'orange. 
• Coller avec les feuilles de gélatine. Pour cela, les ramollir à l 'eau en faisant chauffer 

et incorporer le vin blanc. 
• Couler un peu de gelée dans chaque coupelle, laisser prendre au réfrigérateur quelques 

heures. Poser dessus des quartiers d'oranges et recouper de la gelée, laisser prendre au 

;°?J réfrigérateur et refaire l ' opération une autre fois. 
• Fouetter très légèrement un peu de crème avec un 

peu de jus de citron vert, verser sur la gelée avant 
de servir, accompagner de madeleines aux épices 
chaudes. 

�� �� 
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L E  V I V A R A I S  

POUR 6 PERSONNES 
• 4 fromages blancs 
• 1/4 1 de crème fraîche 
• 1 gousse d'ail hachée 
• 2 échalotes hachées 
• fines herbes : persil, ciboulette, cerfeuil 

hachés 
• 1 dl de vin blanc 
• 1 cuillère à café de vinaigre blanc 
• 1 cuillère à café d'huile vierge 
• sel, poivre 

• Mélanger les fines herbes avec sel, poivre, huile, vinaigre, vin blanc. 
• Incorporer l 'ail, les échalotes hachées. 
• Laisser reposer 30 min. 
• Incorporer les fromages blancs avec un fouet. 
• Verser la crème en remuant délicatement. 
• Servir frais mais non glacé. 



- C H E Z  B R U N E T  -

POUR 4 PERSONNES 
• 8 œufs 
• 2 litres de vin rouge 
• 3 oignons 
• 2 carottes 
• 2 branches de céleri 
• 2 belles tranches de pain de campagne 
• thym, laurier, sel, poivre, clou de girofle, ail 

et persil hachés 
• 200 g de lardons 
• 200 g de champignons émincés de Paris 
• 2 cuillères de farine 

SAUCE 
• Faire colorer les lardons et les champignons, puis retirer et égoutter sur papier absorbant. 
• Faire suer les oignons dans l 'huile bien chaude puis ajouter les carottes et les branches 

de céleri qui ont été préalablement taiLlées finement. 
• Après coloration ajouter une cuillère de farine. 
• MouiLler au vin rouge puis ajouter le thym, laurier, sel, poivre et clou de girofle. 
• Laisser réduire au four à 1 80° à découvert puis retirer la sauce qui doit être onctueuse 

(sinon la passer au chinois). 

ŒUFS 
• Couper les tranches de pain en deux et les faire griller au four. 
• Les gratter avec de l 'ai l  haché puis mettre le persil haché dessus. 
• Faire pocher les œufs dans de l 'eau vinaigrée et les mettre dans des ramequins. Verser la 

sauce bien chaude dessus et y ajouter les lardons et champignons. 
• Et au moment de servir ajouter les croûtons. 

� � � � au- ?eée:é 
gau?né, �� avec  OeO- � 
a?W,� d'�. 
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POUR 8 PERSONNES 
• 2 queues de cochon 
• 1 petit salé 
• 2 jambonneaux 
• 10 poireaux 
• 3 kg de pommes de terre 
• 2 oignons 
• 20 belles carottes 
• 1 bouquet garni 
• 1 bouteille de Beaujolais 

• Faire rafraîchir toutes les viandes dans de l 'eau courante pendant deux heures. 
• Dans une grande casserole, mettre les viandes et les légumes, verser la bouteille de 

Beaujolais et mouiller à l 'eau jusqu'à ce que la surface soit bien recouverte. 
• Porter à ébullition. 
• Maintenir la cuisson à frémissement pendant 2 heures et demie. 
• Disposer le tout dans un grand plat et servir fumant avec de la moutarde. 

��où- /� faed' ::Je :J� eé ::Je 
�- . .  , tho- � avec- h vV.rb 
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- L A  V O Û T E  C H E Z  L É A  -

POUR 8 PERSONNES 
• 2,5 kg de gras double (de la panse, dit : bonnet 1' 

partie de l'estomac) 
• 114 1 de vin blanc 
• 1 citron 
• sel, poivre, moutarde 
• 1 œuf 
• panure 
• sauce mayonnaise 
• 1 bouquet de cerfeuil, de ciboulette, de persil, 

d'estragon 
• 1 dl de vinaigre à lestragon 

• Découper dans le gras double des morceaux carrés d'environ 1 0  cm de côté, ce gras double 
étant bien cuit et bien égoutté. 

• Les faire mariner 3 heures dans le vin blanc avec un peu de jus de Gitron, l' œuf, quelques 
gouttes d'huile, un peu de moutarde forte, sel, poivre du mouLin. 

• Après avoir égoutté les morceaux de gras double, les rouler dans la panure bien sèche que 
celle-ci adhère correctement à la chair. 

• Les faire griller dans une poêle d'huile chaude environ 4 min sur chaque face. 
• Pour la sauce : hacher les herbes, les incorporer à la mayonnaise. Porter le vinaigre 

à ébullition et jeter dedans la mayonnaise. Fouetter énergiquement. 
• Dresser sur l ' assiette le tablier avec une rondelle de citron, du persil frit et mettre la 

sauce à part. 

...... CALUllfl'!i � -
C E N T R E  C O M M E R C I A L  
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ARQUEBUSE ' 1  

dé l'H ER M I1'AGE 

- R E S T A U R A N T  V A T E L  -

POUR 8 PERSONNES 
• 8 belles pêches jaunes • 2 quartiers de citron 
• 1,5 1 d'eau • 20 cl d' Arquebuse 
• 0,5 kg de sucre en poudre • 20 feuilles de menthe 
• 1 gousse de vanille •' 

• Pour enlever la peau des pêches : les plonger dans une casserole d'eau bouillante, les retirer, 
puis les refroidir dans un récipient d'eau froide où l'on a ajouté des glaçons. 

• Pour le pochage des pêches : porter à ébul\ition l 'eau et le sucre en poudre, puis laisser 
frémir. Ajouter les quartiers de citron, la gousse de vanille et les pêches. Laisser mijoter cinq 
minutes puis retirer du feu et couvrir. Laisser reposer jusqu'à température ambiante puis 
ajouter l' Arquebuse et mettre au frais jusqu'au lendemain. 

• Servir les pêches. Les napper de sirop à l' Arquebuse. Rouler les feuilles de menthe dans du 
sucre en poudre et les poser sur les pêches . 

.9J'O??AZ6 � J<'V!'� aveo �. 
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ARQUEBUSE 
d c l ' l l E R M ITAG !o 

l'ABUSO'll.COOl.EST DANGEREUX POURLA SANil. CONSOMMEZAl'ECMOOÉRATION 
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LA MULTICOLORE 

T R O I S G R O S  

POUR 4 PERSONNES 
• 2 homards bretons de 700 g 
• Pour le court-bouillon : 10 cl de vin blanc, 5 cl de 

vinaigre, 1 bouquet garni 
• Pour la vinaigrette : 4 cl de jus de citron, 8 cl 

d'huile d'olive, 20 grains de coriandre, sel, poivre 
• Pour la multicolore de légumes : 150 g de carottes, 

de navets longs (variété daikon), de betteraves 
rouges, 50 g de craquants, 1 pomme "grany smith" 

• Les herbes : cuillère à soupe de ciboulette, de 
coriandre, de cerfeuil, d'aneth, de persil 

• Eplucher carottes, navets, et betteraves. Détailler-les en tranches fines, puis les 
émincer en julienne. 

• Les laisser dans la glace pilée pendant une heure. Les légumes vont se crisper. 
'f';, • Les égoutter et les sécher dans un Linge . 

. , 
• '  • Equeuter les craquants et les couper en julienne. Les cuire à l 'eau bouillante salée, 

les rafraîchir rapidement afin de fixer la chlorophylle. 
• Détailler la pomme en julienne, après l ' avoir essuyée et laver le persil puis le ciseler. 
• Emincer la ciboulette et effeuiller les autres herbes fines. 

LES HOMARDS 
• Les rincer vivants à l ' eau fraîche, les pocher 1 5  min dans un court-bouillon relevé. 

Laisser tiédir sur un plat. Décortiquer les pinces et détailler les queues en médai llons. 

DRESSAGE 
• Au dernier moment, dans une jàtte, mélanger les légumes, la pomme et les herbes. 

Assaisonner avec une partie de la vinaigrette. 
• Déposer le homard au cœur de l ' assiette, recouvrir des légumes multicolores disposés 

en dôme et entourer du reste de vinaigrette. 

J":YY� cea& :;�  �� u-n,- � �- � e?Z' � � � � � d� �. --
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POUR 4 PERSONNES 
• 2 lobes de foie gras de canard frais • 1 dl d'huile d'olive 
• 3 pommes fruits (golden) • 2 cl de vinaigre de vin 
• 1 clou de girofle • sel, poivre 
• 200 g de salade mélangée triée 

PRÉPARATION DU FOIE GRAS 
•Séparer les deux parties des lobes de foie gras de canard. Couper des tranches de 1 cm 
d'épaisseur dans le sens de la longueur ; les assaisonner de sel et de poivre comme un steak. 

PRÉPARATION DES POMMES 
• Eplucher les pommes, les vider et les couper en tranches régulières de 3 mm d'épaisseur. 

CUISSON DU FOIE GRAS ET DES POMMES 
• Faire chauffer une poêle anti-adhésive, colorer les tranches de foie gras 20 secondes sur 

chaque face, puis les égoutter en récupérant la graisse fondue. Poêler également les tranches 
de pommes assaisonnées de clou de girofle avec la graisse des foies que nous avons récupérée. 

MONTAGE DE LA TERRINE 
• Dans une terrine rectangulaire, déposer au fond des tranches de foie gras, puis des pommes, 

répéter cette opération autant de fois que possible. Puis poser une planche de bois 
(de la même taille que la terrine) recouverte d'un papier aluminium sur la terrine avec un 
poids de un kilo au réfrigérateur pendant 1 heure. Retirer la planche et laisser la terrine au 
réfrigérateur pendant 48 heures. 

DRESSAGE 
• Dans un saladier, mélanger huile d'olive et vinaigre, sel et poivre. Trier, laver la salade 

et essorer. 
• Passer la terrine sous l 'eau chaude pour la démouler. Couper des tranches d' 1 cm. 
• Assaisonner de sel et de poivre et servir avec la salade. 

1 � 
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- P A U L  B O C U S E  -

POUR 4 PERSONNES 
• 4 rougets de 300 g 
• 400 g de pomme de terre 

• Vider et parer (préparer pour cuire) les rougets. 
• Lever les filets en enlevant toutes les arêtes. 

• 12 cl d'huile d'olive 
• 80 g d'échalotes 
• 24 cl de Noilly 
• 24 cl de vin blanc 
• 4 dl de crème fraîche 
• 40 g de basilic 
• 4 carottes 
• 4 courgettes 
• sel et poivre 
• 2 jaunes d'œuf ·. 

• Tailler les pommes de terre en fines tranches puis des ronds de 18  mm de diamètre avec une 
douille ronde ou un emporte-pièce. 

• Blanchir les pommes de terre et les beurrer au beurre clarifié. 
• Passer les filets de rougets côté peau à la dorure jaune d' œuf. 
• Ranger soigneusement les ronds de pommes de terre sur les filets de poisson en 

remontant de la queue vers la tête pour reformer les écailles. 
• Faire réduire le vjn blanc, le Noilly et l 'échalote. Ajouter la crème fraîche. Faire 

réduire, saler, poivrer et agrémenter de basilic finement coupé. Passer au mixer et ajouter une 
petite brunoise de carottes et de courgettes dans cette sauce. 

• Dans une poêle anti-adhésive, faire chauffer l'huile d'olive et placer les fi lets côté pomme 
de terre. Laisser cuire 6 à 8 mn puis dresser sur une 
assiette. Napper le fond de l 'assiette avec la sauce. 

����-� �� ������ 
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POUR 4 PERSONNES 
• 1 poulet de Bresse de 1,8 à 2 kg 
• 200 g de beurre 
• 12 petits oignons 
• 5 échalotes 
• 3 branches d'estragon frais, 3 gousses d'ail en 

chemise, 3 carottes coupées grossièrement 
• 1 dl de vin à l'estragon 
• 2 dl de consommé 
• 1 cuillère à soupe de farine, et de tomate concentrée 
• 1 cuiUère à café de moutarde 
• 500 g de crème double (épaisse) 
• 300 g de beurre 
• 112 tasse de tomates concassées bien réduites 

• Découper le poulet en 8 morceaux (2 cuisses, 2 entrecuisses, 2 filets, 2 ailes). 
• Les mettre en cocotte épaisse avec un bon morceau de beurre sur un feu vif pour les 

colorer légèrement et régulièrement. Joindre la carcasse coupée en trois et les parures. 
Assaisonner sel et poivre. 

• Ajouter les carottes, les échalotes, les oignons, et cuire couvert à four chaud. 
• A  mi-cuisson (environ 20 min), mouiller légèrement avec un filet de vinaigre afin que 

la vapeur dégagée pénètre bien les chairs. 
• En fin de cuisson, pour terminer la sauce, décanter les morceaux de volaille dans 

un autre récipient, dégraisser le fond de cuisson, ajouter encore un peu de vinaigre puis 
le consommé. 

• Laisser réduire des gousses d'ail en chemise puis ajouter la moutarde, la farine et la tomate 
concentrée préalablement mélangées dans une tasse. Ajouter la crème et l 'estragon haché. 

• Servir en accompagnement soit du riz créole ou pilaf, soit des crêpes vonnassiennes 
ou toute autre garniture de légumes de saison de votre convenance. 

���� � �fa . � � ----". -
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POUR 15 PERSONNES 
• Pour le praliné feuillantine : 200 g de praliné (amandes 

50%, noisettes 50% ), 150 g de gianduja, 75 g de chocolat 
lacté, 75 g de feuillantine (crêpes bretonnes écrasées) 

• Pour la mousse pralinée : 250 g de gianduja, 75 g de 
praliné noisettes, 250 g crème bouillante, 500 g de 
crème fouettée 

• Pour la sauce catë : 250 g de lait, 3 jaunes d'œuf, 30 g 
de café en grains, 50 g de sucre extra fin 

• Pour le glaçage : 250 g d'eau, 200 g de sucre extra fin, 
80 g de cacao en poudre, 170 g de crème double (épaisse), 
250 g de chocolat noir 

LE PRALINÉ FEUILLANTINE • Mélanger le praliné, le chocolat et gianduja et fondre au bain­
marie. Ajouter la feuillantine et étaler sur une feuille de papier sulfurisé. Réserver au frais puis 
découper des ronds à l 'emporte-pièce. Disposer au fond de cercles en inox sans fond. 

LA MOUSSE PRALINÉE • Verser la crème bouillante sur le gianduja et le praliné. • Bien 
mélanger et laisser refroidir. Incorporer la crème fouettée et garnir les cercles. Réserver au 
congélateur. Démouler et conserver au congél�teur (à - l 8°C). 

LA CRÈME ANGLAISE AU CAFÉ • Faire bouillir le lait avec les grains de café concassés. Laisser 
infuser 10 min. Porter à ébullition puis verser sur les jaunes d' œufs préalablement blanchis avec le 
sucre extra fin, cuire "à la nappe" (attendre épaississement), passer au chinois et réserver au frais. 

LE GLAÇAGE PARADIS • Porter à ébullition l 'eau, le sucre extra fin, le cacao et la crème. 
Verser sur le chocolat. Bien mélanger et laisser tiédir. • Napper les palets encore congelés de 
glaçage paradis, enlever lexcédent et couper ceux-ci 
au milieu puis disposer sur les assiettes la sauce café 
au centre. Décorer avec 2 noisettes caramélisées et 
une feuille de menthe fraîche. 

Sponsor de 
l'Open de Ténnis de LYON 
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Carte 
d'Adhérent 
gratuite. 
Renseignez-vous à l'accueil de vos 
magasins ou sur le 36 1 5  SERAP 





M ise en hou.ch 
On appréciera sur ce site 
les informations originales 
telles que l'histoire des fruit 
et des légumes, leurs proprie<>-t�é-s-n-1e�-c-li+---__J 
qu'une kyrielle de trucs et astuces. 
saveurs,sympatico.ca/ 

Bouche à. ore · 
Ce groupe de discussion 
permet aux internautes 
d'échanger des recettes, et cl'a ore er tous 
les sujets concernant la gastronomie et les 
arts culinaires. 
fr.rec.cuisine 

Renseignements dans nos Espaces vente : 

• Cordeliers : 4 rue du président Carnot Lyon 2 
• Charlemagne : 36 cours Suchet Lyon 2 
• Croix-Rousse : 12 rue de Cuire Lyon 4 
• Vaise : 31 grande rue de Vaise Lyon 9 
• Rillieux : 11 rue Jacques Prévert 

• Givors : 4 place Henri Barbusse 

vous met: 

l' ea-u. 
à la bouche 
� he cousue 
-- Il est ici possible de 1-t===i-_Jtfé�lé�harger sur le disque 

dur un logiciel de 
surveillance diététique. 

""""""'. alegori.com 

Fine bouche 
Ce site vous accueille 
comme clans un palace, 
utilisant intelligemment 
les potentialités cl'intern t : 
recettes de grands ChefsLe_n_v�icl�e�o-.-cl�is--c--t-1s-s-io.Jns 
avec d'autres hôtes en direct, économiseurs 
d'écrans . . .  
vvvvvv . recep�ion..fra nce.con.:i. 

• C. Cial La Part-Dieu : Niveau 1 Lyon 3 
• Bachot : 69 bd Jean XXIII Lyon 8 
• Bron : 137 bis avenue Franklin Roosevelt 

• Villeurbanne : 40 rue Michel Servet 

,,,,,,,,; France Telecom 



Préambule : Voilà 30 ans que le Petit Paumé eXiste et est 
distribué gratuitement aux'. Lyonnais. Le Petit Paumé étant 
une association à but non lucrat� il est uniquement financé 
yar les insertions yublicitaires. L'amalgame serait troy -facile à 
faire entre le fait de contracter une yublicité dans 1e Petit 
Paumé et l'obtention d'une bonne critique ou un RPPP dans le guide. ,Mous- avo_ns en effet comme yrtnaij1e le resyect 
de hndépendânce entre la critique et la yù:blicité d'un 
établissement annonceur et nous tenons à notre libèrté de ton 
et d'exnression. T ..,--;;· ' 
Lors des tests, nous veillom foftjours à reste; anonymes. Nous 
commandons en essa:yant de faire li;,. tour des ylats et formules 
proposés, ; nous mangea11:s yuis réglons l(addition comme 
le ferait Wimyorte quel autre clie,nt. Une fo.ts la note yayée, 

' nous yré>sentons f!.Otre ,ekrte de 1tLe'mbre du Petit Paumé 
et engtif:I�ons la _conv,ersation avec le Yèsfüurateur, s'il le désire 
et en ]onctt:on àe :sa disyontbilité. cette discussion nous 
yermet de1mieux Jonnaître l'établisse1'j:1ent. 

i , "'"' 
Au cours de"notre visite, nous appré-eions des crîtères comme 
le cadre, le service, la qualité, dis 'y_lats ou encore le rayyort 
qualité-yr'îx. Nous mous f1mdonc5-lione sur des imyressions 
et n'av:ons yas la yr.é.tention de décerner toques ou étoiles. 
ce sont ces _ impressrons qui nous .yermettent. de rédiger 
la critique d?un établissement, crîtique �J:l.i ,est forcément 
subjective yi1"is_qrrelie_ coFre-syond aû)assage�a'-µ,r�e équipe a 
@ � �  . 
QJiand nous voulons vous faire yart de nos couys de cœur ou 
de nos couys de gueule, nous yrocédons à un deuxième test. 
ce deu;Xième test est alors .  effectué yar un autre grouye 
de testeurs qui sera chargé de conftnner ou d'injtrmer flOtre 
yremière imyresston : une mauvaise crîtique ou un 
Recommandé Par le Petit Paumé. Ceci nous yermet d'éviter 
les aléas de certai'n5 Jours et d'être aussi juste que yossible. 
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Mister Patate 1 Mister Patate 2 
Ouvre 

8 bis, Place St-Jean 
69005 LYON 

28, rue Louis Paufique 
69002 LYON 

Ouvert le dimanche Au cœur de la presqu'île 
Angle République/La Redoute 

Parking République à 1 OO m Tél/Fax 
04 78 38 1 8  79 04 78 37 57 57 

Plat de 25 à 45 F - Service de 1 1  h30 à 23h30 - Week End jusqu'à minuit 

200 

'l(estaurant 
LYL 2(.9L9{'D09{9{'É'E 
Cuisine. tnufitionne.ffe, spéciaûtés fyonnaises, 
poissons, safades régionafes, sauces variées, . . .  

assiettes-menus 
32jrs l35jrs l 45jrs l 49jrs l 65jrs l 68jrs 

41 me 'Terme - 69001 Lyon - fJ'é[/';:ai(_ : 04 7 8 2 7 86 81 'Digestif et parf(jng rfes 'Terreall:( offerts fe soir 

)(ÇAssE-MusEAclJI 
Bistrot sans chiqué - Prix modérés - Produits de qualité 

PÂTES FRAÎCHES TARTES & TOURTES 
SALADES COMPOSÉES SANDWICHES 

CASSE-CROÛTES DESSERTS 
VINS AU VERRE BIÈRES GOÛTEUSES 

O n  v e n d  a u s s i  à e m p o r t e r . J) 
2 ,  r u e  C h a v a n n e  - 6 9 0 0 1  LY O N  - T é l .  0 4  7 2  O O  2 0  5 2  



- Bande d'incayables, vous /'avez encore laissé filer . . .  
- La yiqûre n'a yas suffit, Maître, i l  ne sait y/us qui i l  est, mais i l  connaît 

encore la vîlle co1111ne yersonne. 11 est main tenant encerclé, nous n'avons ylus 
qu'à le cueîili r. 

- vous avez deux heu res. 

(s11ite y. 205) 

['lJ\rrosoir 
lei , on arrose de belles laitues ou scaroles, le soleil dore 
les épis de maïs et fait rougir les tomates. Les bricks 
croustil lent et les différentes sauces, des caméléons, pren­
nent la couleur des tableaux qui y sont exposés. Et si 
le service de cette saladerie est parfois un peu trop long, 
ici on ne vous fera jamais le coup de l ' arroseur arrosé. 

!Brasserie de l'{9péra 
Simplicité d'un restaurant où la salade lyonnaise, l 'entrecôte et 
ses frites suffisent largement à vos midis d' homme 
pressé et affamé. La terrasse vous permettra en outre de 
baigner quelques instants clans un soleil aussi revigorant 
que votre menu très économique avant de replonger dans 
la noirceur du travail et de l 'effort. 

lBrinde3ingue 
Avis à tous ceux qui errent sans le sous sur les pentes, 
ou ceux qui,  en plaine, se sont fatigués des restaurants sans 
âme : sachez que le Brindezingue est ouvert, et qu'aujour­
d'hui ,  comme du temps des canuts, sa cuisine a toujours 
la même saveur, la même abondance, la même chaleur. 

25, rue de I '  Arbre Sec, 1" 
04 78 39 57 57 
Midi jusqu'à 14h15 
Soir jusqu'à 23h30 
Fermé sam midi et dim 
Carte compter 65 F 
Groupe 45 maxi 

26, rue de I' Arbre Sec, l" 
04 78 28 56 21 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 2lh 
Fermé dimanche 
Menus : 55/60/65/82 F 
Groupe 45 maxi 

43, rue des Tables 
Claudiennes, 1" 
04 78 39 37 44 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 2lh30 
Fermé mer soir, 
sam soir et dim 
Menus : 60/69 F 



9, rue du Gare!, l "  
04 78 28 66 65 
Midi jusqu'à 141130 
Soir jusqu'à 001130 
Ouvert tous les jours 
Menus : 45/65(midi)/55 F 
Groupe 30 maxi 

2, rue Chavanne, l" 
04 72 OO 20 52 
Midi jusqu'à 141130 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé lundi 
Menus : 35/47/69 F 
Groupe 30 maxi 

15, rue de I' Annonciade, l" 
04 78 28 14 12 
Midi jusqu'à 15h 
Soir jusqu'à 231130 
Ouvert tous les jours 
Menus : 35/48/58 F 
Groupe 50 maxi 

4, rue Terme, 1" 
04 78 27 86 81 
Midi jusqu'à 141130 
Soir jusqu'à 231130 
Fermé dim midi et lun 
Menus : 32/35/49/68 F 
Groupe 60 maxi 

(afé 203 
Une Peugeot 203 transformée en terrasse et garée juste 
devant suffit à insuffler l 'esprit du lieu. Mais au-delà 
de la  voiture culte de l ' après-guerre, le Café 203 vibre 
de l ' esprit dynamique et avant-gardiste de cette époque : 
expositions d'art et débats y sont régul ièrement organisés, 
le tout dans une ambiance primesautière, idéale pour un 
dîner entre amis. 

lle U:asse-ffiuseau 
Dans un décor typique des cafés balzaciens, venez 
redécouvrir les saveurs de grand-mère avec ses tourtes 
gourmandes, ses pâtes maison originalement cuisinées 
et ses petits verres de vin à l ' unité. Osez également 
les onctueuses glaces du spécial iste Alain Berthier, 
sans crainte de casser votre tirel i re. 

lle délice 
Une devantuie étriquée et morose . . .  Heureusement, 
le Délice ne tourne pas au supplice : pour un budget minime, 
le Délice vous offre un repas complet et équi l ibré. 
Une cuisine simple, une décoration kitch et une patronne 
maternelle : une recette réussie pour déjeuner ou dîner entre 
étudiants. 

lla l�andonnée 
Ô, toi, marcheur qui a déambulé dans les rues de Lyon, 
dans ce petit resto tu trouveras un havre reposant, 
tu mangeras copieusement et ton porte-monnaie n'en pâtira 
pas. Enfin, ne sois pas pressé, ma foi, la tranquil lité fait 
partie du décor. 

Digest!{ 111aiso11 er parking (J/ferrs le soir sur présenra1io11 du guide. 

!Ji'.111� ç t J"J 'c 1 r 1 r ] îrn'J.J t rJ· J r  � ,, y , J , v v  J , �  , ---------------

25, quai Saint antoine, 2''" 
04 78 38 06 31 
Midi jusqu'à 14h30 
Bar le soir 
Fermé dimanche midi 
Menus : 65178 F 

(afé du marcbé 
En marchant vers le marché du quai Saint Antoine, je me 
suis attablé au Café du marché. Ses formules sont bon 
marché et j ' ai plutôt marché. 



ffiister patate ijlll8J 
Mister Patate ou l'art cle r,clécliner à l ' infini la cuisson et la 
conception d'un seul et  unique produit. lei, on ne mange que 
de la ponrn1e cle terre cé -ttÎOe{éb le venu de la lointaine 
Amérique . . .  ). Toujours simple àl créàtif; M ister Patate s' ins­
pire des premiers colons, pour mener sa barque au beau milieu 
du 2'"" arrondissement. C'est Pminentier qui serait content. 

!le ffiont !Blanc 
Un repas certes insipide, mais qui nous permit, mon compère 
et moi, de satisfaire notre intense désir de chair et de Côtes 
du Rhône. Une adresse commode pour vos midis affairés 
et très économique pour votre compte. 

Ile Petit Q3rain 
Paumé près de Bellecour, je n 'avais que 40 boules en poche 
et 30 minutes pour casser la graine. Avec un soupçon 
d'exotisme clans les salades qui n'ont rien de "petit" et un 
chef inépuisable qui virevolte entre son bar et sa terrasse, 
c 'est au Petit Grain que je me suis retrouvé. 

!la Pitadine 
Ils n 'ont rien oubl ié  en Grèce, ils nous ont ramené leur 
savoir-faire, leurs délicieuses pitas, leurs prix tout petits. 
Un seul oubli au pays : l ' amabi l i té. 

Printemps gourmand 
Deux heures de shopping au Printemps vous ont exténuée. 
Des paquets plein les mains, vous n' avez qu' une envie, 
vous reposez devant une belle assiette. Vous tombez stu· le 
Printemps Gourmand qui, grâce à son service rapide et coITect, 
vous permet de repartir à la quête de nouveaux achats. 

[at'te et [radition 
La tmte, c'est moi. Tmte de ne [Jas avoir connu cet établissement 
plus tôt qui prop-ose au�Î tmtes de mon espèce, des tartes 
traditionnelles à des prix '"iàdi lonbels. Tarte d'avoir oublié 
ô combien dé! icieusesysont ce� tart�è;s préparées selon les 
recettes de grand-mère. Tarte enfin, d'aimer les tartes et de ne 
pas avoir fait mienne cette maxime : il faut de tout pour faire 
un monde, aussi bien de raites que de traditions. 

28, rue Paulique, 2'"'' 
04 78 37 57 57 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé dimanche et lundi 
Groupe 50 maxi 

24, cours de Verdun, 2"'" 
04 78 37 73 67 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir lh, 2h30 ven, 4h sam 
Ouvert tous les jours 
Menus : 45/52/58/68 F 
Groupe 35 maxi 

19, rue de la Charité, 2'"" 
04 72 41 77 85 
Service non-stop 
de lOh à 20h 
Fermé dimanche 
Menu : 40 F 
Groupe 30 maxi 

10, rue Grenette, 2'"" 
04 78 37 45 50 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Ouvert tous les jours 
Menu : 70 F 

42, pl. de la République, 2'"" 
04 72 56 03 62 
Midi jusqu'à 14h30 
Fermé dimanche midi 
et tous les soirs 
Menu : 75 F 

15, rue Mercière, 2'"" 
04 72 56 05 01 
Sans interruption 
jusqu'à 19h 
Fermé dimanche 
Menus : 45/50 F 



1, rue Ferrandière, 2'"" 
04 72 77 92 33 
Sans interruption 
de llh à lh 
Fermé le dimanche 
Menus : 39/42 F 

time Zone 
Paradoxalement, Time Zone est un l ieu sans temps. Alors 
justement, pour ceux qui n'ont pas le temps de manger à 
des heures habituelles ou pour ceux qui vivent en décalage 
horaire permanent, qu ' i l  soit 1 6h ou minuit, les menus pitas 
de Time Zone sont faits pour vous. 

!l![ l l  f J" v � Ç l j' ' J' ' rl\ J i r]I � )'("J' r )r/f. l ' 'r � � ' ' ' 'b.Y ,, � ' J  , (J ':) J J , <, � .01 ------------
159, cours Lafayette, 6'm' 
04 78 52 29 62 
Midi jusqu'à 141115 
Ouvert tous les midis sf dim 
Menus : 44/55/62 F 

6, quai de Bondy, 5'"'' 
04 78 29 33 69 
Midi jusqu'à 141130 
Soir jusqu'à Oh 
Fermé lundi et mardi midi 
Menus : 46/89 F 
Groupe 30 maxi 

32, rue de l'Université, 7'"'' 
04 78 72 34 1 1  
Service non-stop 
de lOh à 22h 
Fermé samedi soir 
dimanche 
Menu : 60 F 

Ile ffiasséna 
Si vous n 'avez que 3/4 d'heure pour déjeuner, et envie d 'un 
repas complet et équ i l ibré pour une somme raisonnable, 
le Masséna est là pour vous servir, vite et bien. On s'y 
retrouve histoire de se détendre entre collègues, avant 
de reprendre le chemin du bureau. 

Ile !'Zajistan 
Ce jour-là, j ' avais faim d' Inde, d 'épices et de dépaysement. 
Faim de curry, de nans, de lassis et de ce bien-être simple 
qui borde les eaux du Gange. Alors, je me suis installé quai 
de Bondy et, entre deux passages de films indiens, pendant 
quelques secondes, j ' ai cru voir des enfants se baigner dans 
la Saône. 

Une famille, un café 
Amis étudiants savoyards, drômois ou picards et vous tous 
à qui la famille manque terriblement, venez vous rassasier 
dans ce café pas cher et charmant, à deux pas de vos facs. 

1 ,  rue Docteur Augros 

A n g l e  Q u a i  B o n d y  

6 9 0 0 5  L Y O N  
Près de Gare S t -Pau l  

Métro  Hôte l  de Vi l l e  

Tél. 04 78 29 3 3  69 
Fax 04 72 98 82 55 



� a tr"'l"' de y lus en 
ylus oyyressante 

l'oblige à se t rouver une 
ylanque. confiant, il se 
dirige instinctivement vers 
cet te bout ique. 

(Sf l i lr y. 227) 

!Bar le négoce 
Entre deux demi-journées de travail harassant, je cherchais 
un lieu reposant pour me restaurer. Au détour de la rue de 
la Poulaillerie, je découvris le Négoce. Enchanté, je le fus 
sincèrement et je reviendrai dans ce lieu où générosité 
semble être le maître mot. 

!Bistrot Pi3ay 
Sous une fresque murale hors du temps, à la lizière de la  
rue piétonne, nous fümes conquis par une tarte de moules à 
la citronnelle, un poulet mariné au ci tron sur coussin 
d'artichauts. Bref, des plats riches, renouvelés chaque 
saison. Venez donc confier vos talents à ces disciples 
de Bocuse et Lassausaie, ils sauront les faire fructifier. 

Ile !Boulevardier 
Au Boulevardier, on retrouve cette atmosphère bon enfant 
et pleine de vie des grands boulevards. Son concept 
musical m 'a  fait vibrer : caveau j azz, violons tziganes . . .  
D'ai lleurs, on y va que pour ça, puisque cela n 'a  pas 
totalement réussi à me faire oublier la fadeur des mets 
et un service bourru. 

7, rue de la Poulaillerie, l" 
04 78 37 32 96 
Midi jusqu'à 14h30 
Fermé le soir et le we 
Carte compter 100 F 

4, rue Verdi, 1" 
04 78 28 37 26 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusgu'à 23h30 
Fermé dim midi et lun 
Menus : 65/75 F (midi)/98 F 

5, rue de la Fromagerie, 1" 
04 78 28 48 22 
Service continu 
jusqu'à lh du matin 
Ouvert tlj 
Menus : 50(midi)/55/75/98 F 
Groupe 55 maxi 



5, place Sathonay, l "  
04  78  28  26  88 
Midi jusqu'à 15h/soir 22h 
Fermé lun/mar/mer soir et 
dimanche 
Menus : 59 F (midi)/90 F 
Groupe 50 maxi 

180, bd de la Crx-Rousse, 1" 
04 78 27 22 37 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé dim en hiver 
Carte compter 100 F 

13, rue Désirée, 1" 
04 72 07 97 76 
Fermé dim et lundi 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h30 
Menus 57/67 F (midi) 
Groupe 52 maxi 

17, rue d'Algérie, 1" 
04 78 27 42 42 
De l l h30 à 23h en continu 
Ouvert tous les jours 
Carte compter 60 F 

38, rue de I' Arbre sec, 1" 
04 78 29 27 90 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé dim 
Menus : 60(midi)/75/ 89 F 

1Lafé de la Place 
Dans une ambiance de qumtier fort populaire où les amateurs 
de bières côtoient les hôtes à dîner, nous avons passé une 
soirée mémorable. Musiciens de passage, menu sur ardoise 
en fonction des produits frais, surprises du chef, l ' ensemble 
est copieux et bon marché : Bravo ! 

J!e \Café du 1!3ros 1Laillou 
Que ce soit pour un repas romantique sous les platanes ou 
pour l 'effervescence qui règne en salle, le Café du Gros 
Caillou, est un véritable instant de bonheur : vous vous 
délecterez de plats gigantesques, et ceci, pour pas un 
caillou. 

1Lbe3 ffiarcel �-
"Dis Papa, c 'est quoi un }fuuchon ? Mon petit, le bouchon 
est un vrai restaurant lyonnais où. 'oh mange des lyonnaiseries 
sur des nappes à carre�g s. Mais le plus simple, c 'est 
d' aller chez Marcel, tu comprendra out de suite". 

1Lbouette un tonneau ! 
Si vous n 'en buvez pas des tonneaux, chouette ! Vous 
profiterez du rapport quali té-rapidité-prix pour vous 
en sortir très raisonnablement. . .  
Si vous en buvez des tonneaux, chouette ' Vous bénéficierez 
de la salle à l ' étage pour les troisièmes mi-temps. 

J!e 1Lonnétable 
L'originalité de cette critique résidera clans sa simplicité : 
un décor authentique et chaleureux, une cuisine simple et 
traditionnel le; dommage que les desserts nous aient laissé 
sur une moins bonne impression . . .  

LE CONNETABLE 
C U I S I N E  T R A D I T I O N N E L L E  
Vous propose 

• Plat du jour 40 F 
• Menu du jour 60 F 
• Menu 75 F - 89 F et . . .  sa carte 
• Repas de groupe à partir de 1 00 F 



t:orgnolon et l�inquinquin 
Ce soir-là, j ' errais l ' âme en peine lorsque j ' aperçus 
Corgnolon. l i  me dit : "Viens donc te rinquinquer !" . Alors, 
sans hésiter, je suis rentrée . . .  et là , des entrées fascinantes 
comme le parfait de foie de volai l le au cognac, des viandes 
cuisinées clans des sauces à grimacer de plaisir, tel le 
rumsteak sauce Saint Marcel l in . . .  Ce soir-là, je me suis 
couchée heureuse. 

lla 6oulue des pentes q-
La Goulue a mis son costume de scène pour vous séduire. 
Elle vous apparaîtra dans le dédale mystérieux des Pentes. 
Elle vous transportera clans le décor chaleureux et tapageur 
des Années Folles. Une fuis le ·ideau rouge levé, elle vous 
montrera qu'elle a aussi du talent. Le magret de canard 
sauce porto et framboise est audacieux et réussi pour ne citer 
que ce numéro-là. Alors la Goulue, on vous salue bien bas ! 

l(a 6ousse d'ZJtil 
Le chef vous propose ici un menu original et varié aussi 
savoureux que bien présenté : fi let de rouget gri l lé, confit 
de canard . . .  Un coup de cœur spécial pour les desserts ren­
versants. Parole de vampire, cette Gousse cl' Ail vaut 
le détour. 

ffiimi en €urope 
Après son voyage en Europe, Mimi a décidé d'organiser le 
combat des chefs : Lugdunum, capitale des Gaules en son 
temps, se mesure à ses voisins. Andouil lette, tripes et autres 
lyonnaiseries, font face au Gravlaax, Goulash et ri l lettes de 
harengs. Alors, n' ayez pas peur que le ciel vous tombe sur la 
tête et préférez la terrasse pour assister it un tel duel culinaire. 

Passion Sport t:afé 
Dans Passion Sport el Café,  il y a passion, sport et café, 
mais pas restaurant . . .  c 'est normal. Certes, vous pouvez y 
manger, mais plus pour prendre des forces pendant les 
retransmissions sportives que pour conclure avec votre 
amie, même s ' i l  faut reconnaître que l' ambiance n'est pas 
masculinement débile .  Amis supporters, vous savez ce qu' i l  
vous reste à faire : avant de vociférer "Al lez les B leus", 
commencez par aller au Passion Sport Café .  

23, rue de !' Arbre sec, l" 
04 72 07 95 94 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé lun soir, 
sam midi, dim 
Menu : 80/90/95/105 F 
Groupe 50 maxi 

37, rue Imbert Collomes, 1"  
04 78 29 41 80 
Soir jusqu'à 22h30 
Ouvert tous les soirs sf dim 
Menu : 105 F 

20, rue Sergent Blandan, 1" 
04 78 30 40 44 
Soir jusqu'à 22h30 
Ouvert tous les soirs sf mer 
Menu : 85/ l l S  F 
Groupe 50 maxi 

21, rue du Bât d'Argent, 1" 
04 78 27 74 50 
Midi jusqu'à 15h 
Soir jusqu'à Oh30 
Fermé dim midi 
Menus de 39 à 129 F 
Groupe 50 maxi 

19, nie Désirée, 1" 
04 72 OO 80 44 
Midi jusqu'à 141115 
Soir jusqu'à 231130 
Fermé vendredi et we 
Menus : 57 à 100 F 
Groupe 80 maxi 



!le Petit l'amier 36, rue de I' Arbre Sec, 1" 
04 78 28 41 98 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé dim 
Menus : 53/80/87 /95 F 
Groupe 35 maxi 

Un pas en avant, deux en diagonale : me voi là  bien placé 
pour commencer un petit dîner entre amis. Salle de bistrot 
conviviale, décor original : le Damier est posé. Repas 
complet et copieux, le jeu se déroule sans erreur. Fin de 
partie : ma dame est soufflée par le fondant au chocolat. 
Je remettrais bien mes pions en jeu sur ce damier-là, 
pour un peu plus de fantaisie dans les plats. 

LA cABle Des echev1Ns 
Gastronom iiz, mlZ,d ilZ,valiz, 

CV(Z.s m(Z.ts originaux issus d'un(Z. cu is in(Z. auth(Z.nt iqu(Z. 
12, 'Ruiz Major Martin - 69001 1iyon 

r{l�irvation 04 78 39 98 33 
http://www.fwd.fr/Tabl(Z.-d(Z.s-ech(Z.\/ins 

Ca.1:ritre '(;,alit/(JI( l(ef fe 
Ptëee, � iœaf il« S't-# a!'edlilf 

Ciltfl'U' fa!'eiU' ila foie, fl'ilJ' 
S'oa;e, r/e, Moal'U' il« <'a/l'illf 

lâJ.tif!'dte,, . . .  
Ouvert midi  et soir 

Fermé samedi midi  et dimanche toute la journée 

Tél. 04 78 27 85 88 
1 4 , r u e  R e n é  L e y n a u d  - 6 9 0 0 1 LYO N  

Mâcf���f
n
nnais TRAD ITJ Ü N 

_, 

1e;;m;mmtm1 CAFE 
Chef de cuisine Gérard PROST 

Bistrot 
toute la journée 

,Ouvert midi, é( sôli:l 

Le meilleur rapport qualité prix de Lyon 
Spécialités : poissons - viandes 

caveau pour groupes 

4, rue Pizay - 6900 1 LYON Tél . 04 78 28 32 35 



Ile Petit flore 
Une bouche espiègle et un estomac badin me réclamaient à 
la fois du solide lyonnais typique et d' agréables surprises 
gustatives. C'est au Petit Flore que je les emmenai ; ils me 
suivirent ravis, bien qu'un peu contraints. Là, je ne les 
entendis plus : le poisson à la vani l le et la tendresse des 
viandes les lai ssèrent pantois et soudain plus doci les. 

Ile Petit Iléon 
Le Petit Paumé a trouvé au Petit Léon un ami sérieux et 
digne de confiance. Une composition de qualité renouvelée 
tous les deux jours dans laquelle les saveurs vont crescendo. 
De cette symphonie, une seule fausse note : un tempo trop 
bien réglé avare d ' improvisation. 

5aint-Dincent 
Entre le quai Saint-Vincent et la place Fernand Rey, une 
pléiade de petits restaurants semble ne plus se préoccuper 
du temps qui passe. Le Saint-Vincent est de ceux-là. Il vit  
"piano", au rythme tranquille de sa terrasse, aussi insouciant 
que les peintures accrochées à ses murs, sûr de ses racines 
qui plongent dans le cœur même de Lyon. 

lla table des �cbe\?ins q-
Lyonnais, Lyonnaise, il,�t temps de quitter nos certitudes 
et notre andouil lette chérie. C'esç,pans les siècles qu ' i l  nous 
faut voyager. Car, pour â' bonî1e 'chère, tourne-broches et f 
hydromel sont fidèles aux parchemins d'époque. Alors 
estampillons donc cette adresse du sceau RPPP. 

Ile tiafé 
Les pentes sont dépeuplées et c 'est bien triste. Mais ne vous 
désespérez pas pour autant car, au hasard d' une ruelle, 
le Petit Paumé vous a dégoté un l ieu qui a su garder les 
qualités d' antan : un accueil chaleureux, une cuisine s imple 
mais fine et un patron de caractère. 

tradition (afé 
A deux pas de la place des Terreaux, ce restaurant perpétue 
la tradition d'un accueil réussi dans une salle de bistrot et  
de plats aussi copieux que typique comme le foie gras 
maison. Quant aux prix, i ls  sont eux aussi de tradi tion, 
l ' in flation ne semblant pas être au menu . 

19, rue du Garel, 1" 
04 78 27 27 51 
Midi jusqu'à 13h45 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé mer et dim 
Menus : 70 F (midi)/99 F 
Groupe 30 maxi 

3, rue Pleney, 1" 
04 72 10 11 11  
Midi jusqu'à 14h 
Ouvert tous les midis sf dim 
Menu : 96 F 

6, place Fernand Rey, 1" 
04 72 07 70 43 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé dim et lundi 
Menus : 55/65 F (midi)/105 F 
Groupe 30 maxi 

12, rue du Mjr Martin, 1" 
04 78 39 98 33 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqulà 22h30 
Fermé. lundi midi et dim 
Menus : 59(midi)n8/98/138 F 
Groupe 44 maxi 

14, rue Leynaud, 1" 
04 78 27 85 88 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé dim 
Menus : 65 F (midi) 
85/1 10/150 F 
Groupe 45 maxi 

4, rue Pizay, 1" 
04 78 28 32 35 
Midi jusqu'à 16H 
Soir jusqu'à OH 
Fermé dim soir 
Menus : de 46 à 151 F 
Groupe 100 maxi 



23, rue Royale, 1" 
04 78 27 23 37 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h30 
Fermé sam midi et dim 
Menus : 55 F (midi)/85 F 

!['Ultime 
Cadre à la cool, ambiance et service joyeux mais une 
nourriture loin d'enchanter vos papi l les. La cl ientèle 
d'habitués le sait sans doute, on y va davantage pour se 
retrouver et faire la fête que pour découvrir le fin du fin. 
L' Uit ime, selon les goûts. 

liu mange .,an., faim 
04.72.41 .79.66 
On mange sans faim . . .  

6, rue Laurencin - 69002 LYON 

Ouvert du Mardi au Dimanche - Midi et Soir 

R E S T A U R A N T  Les 'ftois 'Ibnneaux 
SPÉCIALITÉS LYONNAISES 
4 ,  rue des Marro n n iers - 69002 Lyon 
0 4  7 8  3 7  3 4  7 2  



Dert (9live �-
si votre grand-mère très .;o��upée cette année ne pe�t vo:is 
mitonner un casse-croüte<ce-midl '. Si vous rêvez de plats 

· 1 · · d' r y� "tl ' h d' · s1mp es mais copieux, ,nne c�te a �c ante et un service 
reposant, chez Vert Olive, le salut n'e�t pas loin. Vous serez 
reçu comme un petit-fils et choyé comme un prince. 

lllll Sport U:afé 
Love is ail ,  sport is love ' Let's give sport a chance. Voici, 
la nouvelle ambassade du sport version resto USA. 
Salades, T-Bones, vrais burgers, tous les sportifs se donnent 
rendez-vous en terrasse sur la Saône ou face aux écrans 
à l ' i ntérieur pour s' engager dans des discussions 
passionnées. 

Plri3ona ®rill 
J 'avais pas envie d'une salade lyonnaise, ni de ma cinquième 
andouillette de la semaine. Je me sentais plutôt aventurier, 
du style à manger de la nourriture de cow-boy, comme i l  
doit y en  avoir à l 'Arizona Grill . Malheureusement, la carte 
y fut banale et il nous fal lut bien chercher pour y trouver les 
fameux steaks d'autruche. Bref, ça ressemble à l ' Arizona, 
ça voudrait avoir l ' aspect de l ' Arizona mais c 'est vraiment 
pas le Pérou. 

Plu ffian�e sans faim 
Quand enfin tu viens au Mange sans Faim, fais fi de tes 
finances. Même si un maigre budget tu tiens, tu feras 
bombance. Tu seras fou de ces mets si fins, foi d'un fort 
de la panse. 

Diogène vivait clans un tonneau. Quelle souplesse ! Si  vous 
êtes plus raides, commencez par les Trois Tonneaux. Pour 
un petit budget - n 'oubl iez pas que vous êtes un phi losophe 
sans le sou - vous pouvez vous remplir la panse dans la plus 
pure tradit ion lyonnaise. C'est quand même plus facile de 
rénéchir le ventre plein. 

9, rue Saint-Polycarpe, 1" 
04 78 28 15 31 
Midi jusqu'à 141130 
Ouvert tous les midis 
sf sam et dim 
Carte compter 70 F 

12, quai Mal Joffre, 2'"" 
04 78 38 48 38 
Service de llh à Oh 
Ouvert tous les jours 
Menus : 59 F (midi)/95 F 
Groupe 250 maxi 

8, rue Ferrandière, 2'"' 
04 78 42 35 02 
Midi jusqu'à 131130 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé lundi soir et dim 
Menus : 59 F (midi)/79/89 F 

6, rue Laurencin, 2''" 
04 72 41 79 66 
Midi jusqu'à 131145 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé lundi 
Menus : 56/65 F (midi) 
78/93/110/128 F 
Groupe 50 maxi 

4, rue des Marronniers, 2''" 
04 78 37 34 72 
Mid jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 221130 
Fermé dim et lun midi 
Menus : 65/78/89/139 F 

&�· Un apéritif et un gâteau ojferts pour voire anniversaire 011 pour / 'enterrement de vie 
·! W' de garçon 011 de jeune-fille j11squ 'à la prochaine édirion. 



36, quai St Antoine, 2"'" 
04 78 37 61 32 
De Sh30 à 14h30 en semaine 
et de Sh à 14h30 le we 
Fermé dim 
Carte compter 90 F 
Groupe 70 maxi 

!Bistrot de la passerelle 
Passerelle entre la nuit et le jour, Passerelle entre euphorie 
et apathie,  Passerelle entre escalope à la crème et 
Beaujolais du crü. Passerelle : entre affamé et ressors repu. 

*��ra� 
COUQMET 

Restaurant ouvert 

d u  lundi au vendredi le midi 

en soirée le vendredi 

et le dimanche midi 

A partir de JO personnes : 
ouvert 7/7j midi et soir 

Organisation mariage, St-Valentin, cl fête des mères 
280, rue Vendôme - 69003 LYON 

04 78 71 7S SS 

Le Bouche à 0Jœùle 
'Pri1' Etudiants 

Salle Pour l 
Formule d

es Groupes e / 'ap • au café , ero a ioo p  

* Le sourire 
de Carla 

nh'ersaire, 
your votre an f{ert \e gâteau o 

9, rue Claudia - 69002 Lyon - Fermé le Dimanche - Tél. 04 72 40 94 22 

R E  T 

C uisine traditionnel le  et lyonnaise 
Spécialité : Matefaim Gourmand 

el.. 1 
r u e  d e  



Ile IBoucbe à (9reille 
Ce soir-là, le patron avait le sourire jusqu 'aux oreilles ; 
il nous a mis l 'eau à la bouche avec des gambas et des 
coqu i lles Saint-Jacques qui  feront parler d'elles à coup sûr. 
Rien de tel pour se mettre en bouche. C'est certain, cette 
adresse n'est pas tombée clans l 'orei lle d ' un sourd. 

Venez entre .filles à 4, I repas vous sem offert. 

!Brasserie l'�space lfarnot 
Non, si, non, mais si, la place Carnot peut être jol ie et on 
peut y passer un moment agréable. l i  suffit de s 'attabler 
à la terrasse de ! ' Espace Carnot où l'on peut déjeuner 
copieusement pour un prix raisonnable et le tout avec 
le sourire. Que demander de plus ? Un effort sur la célérité 
du service. 

1f bq ffiounier 
Ma'ame Mounier, on vous aime et on ne vous remerciera 
jamais assez des délic ieux moments passés chez vous. 
Vos lyonnaiseries sont excel lentes, votre gent i l lesse 
i nestimable. Alors, chers lecteurs, soyez heureux de trouver 
cette adresse clans le Pet i t  Paumé, car un égoïsme 
irrés istible me fait dire que Ma' ame Mounier, on n 'a  pas 
envie de la partager. 

!la lfompagnie du fruit 
La Compagnie du frui t  et son personnel de bord sont 
heureux de vous présenter leur cuisine clans un cockpit très 
agréable. Méridionale, mais pas toujours aussi fruitée 
qu'on pourrait le penser, elle se fera un plaisir de vous 
présenter un large éventail de cocktails à déguster pendant 
toute la durée du vol .  

Ile lfondé 
Un sourire peut sauver un repas plus que moyen.  Un sourire, 
cela peut même faire oublier qu 'on a mal mangé. Mais ic i ,  
la condescendance d' une serveuse qui  prend ses clients 
pour de s imples bouches élève en moi un rictus désabusé. 
Dommage car les matefaims nous avaient souri . 

9, rue Claudia, 2'"" 
04 72 40 94 22 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h30 
Fermé sam midi et dim 
Menus : 89/100/ 125 F 
Groupe 40 maxi 

4, place Carnot, 2'"" 
04 72 41  98 40 
Midi jusqu'à 15h 
Soir jusqu'à 23h 
Ouvert tous les jours 
Menus : 60 F (midi) 
80/105 F 

3, rue des Marronniers, 2'"'' 
04 78 37 79 26 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé dim soir et lundi 
Menus : 44 F (midi) 
59/83/93 F 

8, rue des Marronniers, 2'"" 
04 78 37 37 18 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé dim soir 
Menus : 68/74(midi)/77/98 F 
Groupe 70 maxi 

26, rue de Condé, 2'"'' 
04 78 37 73 33 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé sam midi et dim 
Menus : 54/60 F (midi) 
78/98/128 F 
Groupe 30 maxi 

Un apéritif ojf'en s11r prése/l/ation d11 guide jusq11 'à la prochaine édition. 



50, rue Franklin, 2'"' 
04 78 42 74 83 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé dim et lun 
Menus : 53171 F (midi)/98 F 

8, quai des Célestins, 2'"' 
04 78 38 03 30 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h30 
Fermé dim 
Menus : 69/78(midi)/88/140 F 
Groupe 70 maxi 

28, rue Germain, 2'"' 
04 78 38 19 90 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé sam midi et dim 
Menus : 58 F (midi)/78/98 F 
Groupe 50 maxi 

� 
..... 

, .... � RESTAURANT �J 
.;;;,� 

�" 
�"V � \)'� . , .. \-.... 1 , lo c t-..,. 

tiôté �bônc 
Allez donc faire un tour du Côté Rhône. Ici, ce n'est pas la 
Bourse, les prix restent bas même si le tartare est très 
demandé. Ici, on ne flambe pas, on passe un bon moment, 
incognito, entre amis. Pourtant, on ne peut le nier : ce resto, 
il a la cote. 

tiôté Sud 
Quand Papa et Maman vont au restaurant, i ls apprécient 
les bons tarifs de Côté Sud. Ce restaurant sait leur faire 
partager l ' amour pour la cuisine fraîche, raffi née et 
recherchée. Voilà un restaurant qui affole leur boussole. 

tiousin 6crmain 
Le vieux Germain a un dicton : "Qu' importe la couleur des 
assiettes, pourvu qu' i l  y ait le manger". Germain ne 
fréquente pas les gens raffinés du soir et pour cause : point 
de génie chez Germain, mais dans la cohue du midi, on 
vient boire son pot de Côte chez le cousin. 

Ouvert du Lundi au Samedi 
de 12 h à 14 h 

3 ,  rue de Fleurieu - 69002 LYON 
Tél. 04 78 38 24 46 

et de l 9h.30 à 22h30 
Fermé le Dimanche 



Vu �ra in de sel à l'entracte 
Un grain de folie dans un décor de théâtre rattrape-t-il le 
manque de je-ne-sais-quoi dans la cuis ine : d 'un peu de sel, 
d'esprit ou de finesse ? Ce1tes un lieu convivial oü les habitués 
restent à l 'entracte pour s'attabler el se retrouver. Pour ma 
part, je ne monterai plus sur scène. Je préfère figurer parmi 
le public de badauds, rue des Marronniers. 

\Eden llZock U:afé 
Tiens, il y avait des autruches au jardin d' Eden ? Je sais pas 
mais il y en a à ! ' Eden Rock Café et en plus, il n 'y a pas de 
serpent qui tenterait de vous priver de votre hamburger 
américain. 

ll'�mpika 
L' Empika s ' inspire des toiles de l ' artiste qui ornent ses 
murs et procède de même : par petites Louches. La maison 
vous dépaysera par le décor du type art-déco, puis vous 
surprendra avec ses cocktails maison. Et comme tous les 
goüts sont permis, ici, vous aurez le choix des plats. 
Impression générale au tableau: un style efficace pour 
le plais ir  des yeux et du palais .  

lle Jardin de !Bertbe 
Leçon de jardinage. Saison favorable : toute l ' année ; 
terrain propice : sous un caveau ; matériel : un ensemble 
complet de couverts ; procédure : accompagner les salades 
nombreuses et variées d' une bonne viande ou d'un plat 
de pâtes selon vos envies. Le jardinage chez Berthe, 
c 'est un vrai plaisir. 

5-7, rue des Marronniers, zèmt 
04 78 38 38 06 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à Oh 
Ouvert tous les jours 
Menus : 45n0/80/85 F (midi) 
95/115 F 
Groupe UO maxi 

68 rue Mercière 2'"" 
OÙ8 38 28 18 

' 

Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à Oh 
Fermé lundi midi et dim 
Carte compter de 40 à 99 F 
Groupe 90 maxi 

7, rue des Marronniers, 2"" 
04 78 37 13 90 
Midi jusqu1à 14hl0  
Soir jusqu'à 23h 
fermé lundi soir et dim 
Menus : 48/58/72 F (midi) 
85/142 F 

3, rue de Fleurieu, 2""' 
04 78 38 24 46 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé dim 
Menus : 55 F (midi)/72/98 F 
Groupe 30 maxi 

10% de réduuio11 sur prése11w1io11 du guide jusqu 'à la prochai11e édition. 
OJ]i"e 11011 c111111t!able. 

lla maison de l' . . .  presqu'île 
La Maison de I' . . . Presqu'île cuisine, pour vous, la viande 
de bœuf : vous la préférez crue ? On vous propose un 
tartare ou un carpaccio. Vous la désirez cuite, saignante ou 
à point ? Voici une côte de bœuf et une entrecôte. Vous 
la souhaitez originale ? On vous allèche avec la tresse du 
boucher. . .  La viande est toujours tendre, le service souriant 
el rapide. 

10, rue Palais Grillet, 21"" 
04 78 42 88 05 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à Oh 
Fermé dim midi 
Menus : 69n9(midi)/84/93 F 
Groupe 50 maxi 



24, quai St Antoine, 2ème 
04 72 77 55 35 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à Oh 
Fermé lundi 
Menus : 8511 10 F 
Groupe 60 maxi 

5, rue Ferrandière, 21"' 
04 78 42 20 24 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé le dim 
Menus : 55/65/79/89/135 F 
Groupe 30 maxi 

6, rue des Marronniers, 21me 
04 72 41 81 22 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 23h 
Ouvert tous le� jours 
Menus : 62/68 F (midi) 
76/92/122 F 
Groupe 30 maxi 

1!'€'b'riginal 
L'Oh'riginal fai t  partie de ces établissements simples et 
discrets que l 'on découvre au hasard d'une promenade sur 
les quais de Saône. Rjen à redire sur leur cuisine et rien 
à en dire .  Une soirée oh' banale . . .  

lle Petit llyonnais 
Si  ce restaurant à deux pas de la rue Mercière ne paie pas 
de mine, l ' accueil attendrissant, la richesse de la carte, et 
surtout le feuil leté de magret et le foie gras sauce pleurote 
sauront vite vous le faire oublier. Alors, n'hésitez pas 
à pousser la porte du Petit Lyonnais. 

lle �ond de serviette 
Si on rume la rue des Marronniers, c'est parce qu'elle groui l le 
de monde. Et si on aime le rond de serviette, c 'est parce que 
d'une part, il nous offre une halte plutôt bon enfant dans cette 
folinnilière et d 'autre pait parce que les habituelles lyonnruse1ies 
y entrent en totale symbiose avec les langoustines encore 
frémissantes dans leur niçoise de légumes. 

llllliAJ cHl/r?rféR 
lll r1 {-/ I SoAJ 

œ l> . . . . . . . .  . 
La Maison de 0 . . . . . . . . .  a perdu une partie de son 
nom mais a gardé l 'essentiel : sa fameuse €�(.6Ï[,. 
Nous sélectionnons toujours directement au Cœur 
du Charolais des bêtes exceptionnelles que nous 
vous proposons à des prix exceptionnels. 

RIVE GAUCHE 
67 bis, cours V itton 

69006 Lyon 
tél .  04 78 89 03 54 

PART-DIEU 
184, rue Garibaldi 

69003 Lyon 
tél .  04 72 61 87 28 



lla [errasse d11tinay 
Il est de ces lieux délaissés à tort car à l 'écart des rues 
passantes. Un bouchon authentique où l ' accueil d' une 
patronne souriante, une cuisine traditionnelle réussie, et un 
cadre rustique ne sont pas prétexte à une flambée des prix 
aussi importante que scandaleuse . . .  

lla îraboulerie 
Ricky m ' avait encore mis  sur une sale affaire : 
la Traboulerie. Moi, Tom, je n 'ai peur de rien, mais 
ce soir-là, dans cet aimable et joli troquet, je me suis retrouvé 
face à face à Gratinée (dit l ' insipide), Pierrade (la froide) et 
Entrecôte (alias la grasse). Ce soir-là, seul Gratin Dauf 
(le raffiné) valait le coup. 

lla Dieille lBoucberie 
La Vieille Boucherie où la carte des abats reste très garnie, 
où le menu au premier prix égale les présentations les plus 
chères, où l ' accueil est si excellent que l 'on pourrait penser 
que le Petit Paumé s'y est fait dépister. 

lle !Bar à vin 
Le Bar à vin vous réserve une surprise. Vous entrez dans un 
hôtel pour atterrir. . .  dans un jardin .  Rien de tel qu'un bon 
verre de vin au mi l ieu de l ' herbe verte et parmi les parasols 
pour apprécier un restaurant ensole i l lé  à la cu is ine 
lumineuse. 

Jle 6ourmet 
N 'est pas gourmet qui veut. Pour apprécier ce restaurant, 
il vous faudra d'après le Larrousse I l lustré 98 "apprécier 
le raffinement en matière de boire et de manger". S inon, 
passez votre chemin, novice que vous êtes, et manquez 
l ' immanquable. 

24, rue Vaubecour, 2•m• 
04 78 42 99 26 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 2lh30 
Fermé lundi soir et dim 
Menus : 70 F (midi)/95 F 
Groupe 50 maxi 

58, rue Mercière, 2•m• 
04 72 77 52 02 
Service continu de llh à Oh 
Ouvert tous les jours 
Menus : 69/95 F 

62, cours Charlemagne, 2''" 
04 78 37 82 97 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé sam midi et dim 
Menus : 62/72/89/109/142 F 

158, rue de Créqui, 3'm' 
04 78 60 20 47 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé sam et dim 
Menus : 50/79/99 F 
Groupe 40 maxi 

280, rue Vendôme, 3'm• 
04 78 71 75 55 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé tous les soirs sauf 
ven et fermé sam 
Menus : 54/63/93 F 
Groupe 60 maxi 
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Formule jour à 69 F 
" Verre de 1 ·ù1 déguswrion ojferl " 

3 ,  rue Duviard - 69004 LYON 

Tél .  04 78 27 30 3 5  
=--

à 30 mètres derrière 
la Mai rie de la Croix-Rousse FERMÉ LE DIMANCHE ET LE LUNDI MIDI  

IRE DE R 
2, rue de Belfort - 69004 LYO N  

Tél. 04 78 30 51 40 

et ���� 
4, quai Raoul Carrié - 69004 LYO N  

Tél. 04 72 1 9  75 76 
http://www.cae.fr/croixrous/croix.htm 

OUVERT 

TOUS LES JOURS 

DE 1 2H À 14H 

ET 

DE 19H À 23H 

SAU F DIMANCHE 

Plats à emporter 
Grande carte de bières 



_____________ .d�rne f!J'HY Il JbsOJl�nJ t 
Jt1lssiette du Oin 
Quartier de la Croix-Rousse, le décor est planté. Dans une 
ruelle située derrière la mairie se cache ce petit bijou. 
Laissez-vous séduire par le vin sorti de la cave d'origine 
qui chaque jour se marie à mervei l le avec votre plat. Ici, on 
se sent bien, on y va, puis on y revient. 

Plu1 piliern des <Bônes 
Vous aimiez être cajolés quand vous étiez gône? Vous 
aimerez alors l 'accueil chaleureux de ce peti t  restaurant 
traditionnel où l 'on vous servira une cuisine simple avec 
un grand sourire. 

3, rue Duviard, 4'"" 
04 78 27 30 35 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé lun midi et dim 
Menus : 64/110 F 
Groupe 40 maxi 

8, rue Duviard, 4'"" 
04 78 39 07 50 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 21h30 
Fermé dim et lun soir 
Menus : 68 F (midi)/79/120 F 
Groupe 40 maxi 

(illl l'Ol.(r. 

to Un kir ojfer! sur présentation du guide pour le 111e11u à 120 F 

Ile \Canut et les Q3ônes 
De vieil les pendules de bistrot, des plats traditionnels 
pourtant plus originaux qu'ai l leurs, un service apaisant. 
Le Canut et les Gônes, c 'est un monde à part où i l  fait bon 
vivre pour manger. Alors, osez la différence et montez 
jusqu'à la  Croix-Rousse. 

Ile \Clos des oli\?iers 
Bingo ! En allant au Clos des Oliviers, vous toucherez le 
gros lot. Les plats y sont dignes des plus grands et le service 
cligne de vous. Et cela pour une toute petite mise. Voilà un 
nouveau venu qui peut vous rapporter gros. 

lla Q3riffe 
Vous vous prenez pour un aventurier en mal d'exotisme. 
La Griffe vous débroussaillera les idées sur les saveurs de 
l ' autruche, les arômes de l 'espadon et même le kangourou 
sur commande. En revanche, toute excursion sur des 
terrains plus bal isés pourraient s' avérer périlleuse. 

29, rue de Belfort, 4'"" 
04 78 29 17 23 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé dim et lun 

5, rue Dumenge, 4'm' 
04 78 30 99 94 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé dim soir et lun 
Menus : 49 F (midi) 
72/92/96/125/150 F 
Groupe 30 maxi 

61, bd de la Cx-Rousse, 4'"" 
04 78 39 32 32 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé sam midi et dim 
Menus : 45/55/65 F (midi) 
78/88/108/138 F 
Groupe 40 maxi 



9, rue Justin Godard, 4ème 
04 78 30 93 10 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé we et lun soir 
Carte compter 100 F 

ffion Père était !limonadier 
Aladin : "Génie, emmène-moi dans un lieu où le décor est 
enchanteur, où les sourires se l isent sur les visages et 
surtout où il fai t  bon manger". 

Génie : "Aladin, mon père, le l imonadier, exaucera ton 
voeu, mais n 'oublie pas ta lampe, elle pourra peut-être 
réchauffer les plats" . 

.s�111� �inNudfovnntnrt ___________ _ 

1, rue Soufflot, 5'"' 
04 78 42 74 80 
Midi jusqu'à lSh 
Soir jusqu'à Oh 
Ouvert tous les soirs sauf 
lun. Ouvert sam 
et dim midi 
Menus : 79/89/109/139 F 
Groupe 60 maxi 

1, rue Tramassac, 5'"' 
04 78 37 64 82 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h30 
Ouvert tous les jours 
Menus : 58/68 F (midi)/99 F 
Groupe 40 maxi 

10, rue Lainerie, 51"' 
04 78 39 OO 77 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé mardi midi et lundi 
Menus : 69/89/115 F 

la �aulee 
bu �pen �ge 
+ 

Ile U:barleston 
Une l igne à la main, chaussé de bottes, vêtu d'un ciré 
et coiffé d ' un bob, vous l ' aurez deviné, je me rendais 
au restaurant pour dîner. L'attente ne fut pas longue 
puisque, quelques instants plus tard, des grenoui lles 
secouaient ma musette. La ligne casse : sûrement le gros lot ' 
Stupeur, un tournedos ' Heureuses pri ses q ue ma 
boutei lle vide ne contredira pas. 

Iles llvonnais 
Aux Lyonnais, j ' y  ai trouvé bon nombre de Lyonnais de 
plus ou moins pure souche. Ils étaient tous séduits, car plus 
que pour les andouil lettes, nous y sommes allés pour 
l ' ambiance. Alors, rendez-vous au caveau pour des 
moments mémorables qui se retrouveront peut-être un jour 
suspendus aux murs de ce lieu. 

l!a mascotte 
La Mascotte a tenu ses promesses : voici le petit bouchon 
lyonnais par excellence que l 'on devrait trouver plus 
souvent sur son chemin. Menus lyonnais copieux à petits 
prix et carte des vins étonnamment diversifiée. A fréquenter 
sans modération. 

©es :Jvtets 
au)( Saveurs cf'}lntan . . .  
4, rue 'Ferracnat - Lyon Jèm• (Saint-Çeorges) 
fJ'é[ 04 78 3 7  ?O 01 
'Fermé sameai miifi, aimancfie et funai miai 



J!a lablée du ffioven-�ee 
Assoyez-vous bonnes geps et écoutez : "vers une taverne 
radieuse, mes sens m'avaient guidée et là, de parfums mon 
nez s'est saturé, de plaisit e d�/�ets mon cœur et mon 
ventre se sont rassasiés fi lorsque de�v,in ma robe j ' ai tâché, 
l' aubergiste s' est retourné et m'a embrassée". 

4, rue Ferrachat, 5<m• 
04 78 37 70 01 
Midi jusqu'à 131130 
Soir jusqu'à 211130 
Fermé sam et lun midi, dim 
Menu : 57170 F (midi) 
75/95/125 F 
Groupe 30 maxi 

J!e [ire-!BOUCbOn q- 16, rue du Bœuf, 5'"" 

Amis, il faut faire uneî p;use, j ' aperçois l ' ombre d'un 04 78 37 69 95 

bouchon. Buvons à l 'aimable .Pâtron, chantons pour lui Soir jusqu'à 23h 
1 � ·"t Fermé tous les midis sf dim quelque chose. Et ah S:que son restaurant est bon, qu' i l  a Fermé lun soir 

de mérite et de gloire. On y airhe à rh·e, on y aime à boire, Menus : 85/90/120 F 
on y aime à chanter avec lui. Groupe 80 maxi 

!le Dieu, J!yon 
Les darnes de saumon en sauce, les cuisses de cailles 
fumées au miel et les autres présentations du chef 
recèlent des trésors de subtilité. Mes papilles sont restées 
imprégnées pendant trois jours et le psychiatre du goût 
n'a pas eu de travail ce jour-là à Saint Jean. 

44, rue Saint-Jean, 5'm' 
04 78 42 48 89 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Ouvert tous les jours 
Menus : 69 F (midi) 
78/89/109 F 
Groupe 35 maxi 

------------ filfl� 9liT0JnldÎSl8�Hl�Til t 
lllu !Bec fin 
Un petit creux entre midi et cieux ? Les fines gueules 
apprécieront le Bec Fin autant pour la gentillesse et l'efficacité 
du service que pour ses plats simples et de bon goût, 
à l ' image du cadre. Alors, fais bécot. 

-
Roi-cuisinier avait dans• s'on cœur le Chatel. 

li-- · · - -. . . 
·-�� -

Par sa main verte, aux �tè't r re�clait la vie belle. 
Pour eux, saveurs sudées et sa\ées i h '-tiariait. 
Poissons, viandes, desserts, bonne humeur il semait. 

U:be3 les Q.iarçons 
Eh les garçons, je veux des plats frais, originaux et raffinés, je 
veux un endroit calme mais branché, je veux un accueil simple et 
spontané, je veux des tables tout en couleur, une te1rnsse agréable, 
je veux . . .  Alors, je reviendrai parce que j 'ai tout ça chez vous. 

7, rue Pierre Corneille, 6'"'' 
04 78 24 62 82 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 21h 
Fermé sam et dim 
Menus : 65/85/100 F 

19, rue du Pr Weill, 6'"" 
04 78 24 86 66 
Midi jusqu'à 14h/Soir 23h 
Fermé dim 
Menus : 46/59/65 F (midi) 
85/89/98 F 

5, rue Cuvier, 6'"'' 
04 78 24 51 07 
Midi jusqu'à 14h 
Ouvert tous les midis 
sf sam et dim 
Menus : 44/64/80/140 F 



17, rue Sully, 6'"'' 
04 72 44 32 32 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 21h30 
Fermé lun soir et dim 
Menus : 69/115 F 
Groupe 50 maxi 

177, avenue Thiers, 6'"'' 
04 78 52 36 74 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé dim soir 
Menus : 78/98/1 18 F 
Groupe 70 maxi 

![es \Compagnons 
Au Moyen-Age, les Compagnons devaient faire le tour 
de France et réaliser un chef-cl'œuvre pour être admis 
dans leur corporation d' artisans. Sept siècles plus tard, 
la tradi tion a été quelque peu modifiée. Ces Compagnons­
là viennent tout juste de s'établ ir à Lyon et ont déjà réussi 
avec brio l 'épreuve qui les a fait entrer dans les bonnes 
tables de Lyon. 

![a \Côtelette 
Mon oncle est un riche américain qui adore la viande, mais 
aussi les produits frais. Autant dire que, quand je l ' ai 
emmené à la Côtelette, belle brasserie pour hommes 
d'affaires le midi ,  et plus famil iale le soir, je  risquais mon 
héritage. Maintenant je suis riche, et c' est sans cloute grâce 
au menu à l l 8F et au service que je le dois. 

R E S U R A N T 

Entièrement redécoré vous y serez comme chez vous ! 

Formules 78/98 F et toujours notre formule à 1 1 8  F 
Des entrées, des plats, des desserts au choix. Boissons et cafés compris. 

"Kir offert le dimanche " 
1 77 ,  Avenue Thiers - 69006 LYON - Tél. 04 78 52 36 74 - Fax 04 78  52 09 72 



U:roco & co 
Le Croco & co, c'est une belle brasserie dans le style 
colonial, oli l'on vient volontiers prendre sa pause à midi. 
D'ai l leurs, beaucoup le savent et même si ce qu'on y 
mange n 'a  rien d'extraordinaire (en particulier le poisson), 
beaucoup y reviennent quand ils ont les crocs. 

!le l'olivier 
Fiston, tu es devenu grand, il faut désormais que je 
t ' apprenne la v ie : tu?"'V'ôis cette boute i l le de lait, 
c' est comme pourfui;'.ë1 1 �s bébé ·!.. Tu vois cette boutei l le 
de whisky, c' est comm?çfq;ib� eQ colle une énorme . . .  
Tu vois le Dolivier, eest là qu'on découvre le bonheur 
culinaire. Mais fiston, tu es encore un peu jeune, alors, 
commence par le Dolivier. 

!le 6alerie U:afé 
Ce soir-là, au Galerie Café, l ' inspecteur Juve a démasqué 
Fantomas, alias Toutou le terrible. Un simple apéritif 
a suffit à le faire divaguer et avouer qui il était. Bien 
qu'étroitement surveillé, Fantomas se régala de l ' excellent 
menu à 70 F et du dél icieux fondant au chocolat, 
sur une petite terrasse ombragée, avant de fuir encore vers 
d'autres l ieux. 

�our de !Fête 
Retour en enfance, me voici à l ' école. Une kermesse est 
organ isée : c 'est jour de fête. J ' ai déchiffré l ' ardoise des 
menus, commandé à la maîtresse, dégusté des plats 
provençaux. Côté cour, côté préau, l ' humeur est joyeuse 
et tranquille. 

!les Petits 6ourmands 
Des clients à convaincre? M. Sboubi les emmène tous aux 
Petits Gourmands. I l  ne se lasse jamais d'une carte 
changeante et ses invités signent devant la tarte aux 
aubergines servie avec le sourire. Une belle à impressionner ? 
M. Sboubi l 'emmène aussi aux Petits Gourmands. Intimité, 
tranquill ité, elle craque devant sa terrine de foie gras. 
Alors, M. Sboubi, on aurait bien voulu garder son secret, 
n'est-ce pas? 

108, cours Vitton, 6ème 
04 78 24 48 83 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé sam et dim 
Menus : 71181 F 

125, rue de Sèze, 6ème 

04 78 24 41 26 
Midi jusqu'à 13h15 
Soir jusqu'à 21h15 
Fermé lun soir et dim 
Menus : 49(midi)/69/l 15 F 
Groupe 70 maxi 

41, bd Juliette Récamier, 
6'"' 
04 78 52 83 80 
Midi jusqu'à 141130 
Soir jusqu'à 23h30 
Fermé sam soir et dim 
Menus : 60(midi)/70/115 F 
Groupe 40 maxi 

13, cours F. Roosevelt, 61"" 
04 72 82 99 65 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 21h30 
Fermé lundi et mardi soir 
et dimanche 
Menus : 70/80(midi)/100 F 

81, rue Duguesclin, 6'"' 
04 78 89 05 04 
Midi jusqu'à 141130 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé sam midi et dim 
Menus : 49/68/96/145 F 

Une coupe de blanc ojj'erte avec le dessert sur présen1a1ion du guide. 
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Internet a un nouveau visage. 

Venez découvrir iMac chez votre revendeur agrée Apple. 
Alma Lyon Bimp International Computer Détrois Lyon 

109, bd Stalingrad 20, rue Servient 47, es de la Liberté 34, rue de Créqui 
69100 VILLEURBANNE 69003 LYON 69003 LYON 69006 LYON 

04 78 93 20 52 04 78 62 32 46 04 78 62 38 38 04 78 89 83 27 

"La Mangue Amère" 
RESTAURANT 

Spécialités Africaines 

Tél. 04 78 39 15 42 
7, rue du Jardin des Plantes - 69001 LYON 

les prix cool 



l'Zive '5aucbe 
Pour dépeindre le Rive Gauche, l ' artiste se rappellera la 
beauté des plats, la douceur de sa terrasse, le faste de ses 
lustres, et de fai t, i l  sortira sa palette de couleur. Le poète, 
quant à lui ,  encensera la tendresse des v iandes, la fraîcheur 
des fruits de mer et la chaleur de ses hôtes. Mais nous, nous 
reviendrons, tout simplement. 

[e Derlaine 
Il est vrai que la devanture est un peu triste et qu ' i l  faut 
marcher pour y arriver. Mais, une fois assis, on y mange 
agréablement des plats simples et bien cuisinés. Idéal pour 
le midi, il vous accueil le aussi cieux soirs par semaine et 
saura vous proposer une carte variée et aguichante. 

(es Jardins !Bertbelot 
Si vous prenez la peine de ne pas rouler à 90 km/h sur 
l ' avenue Berthelot, vous apercevrez sûrement les jardins 
du même nom. Outre le pain qui y est dél ic ieux, vous y 
apprécierez le saumon, les volai l les et leurs sauces. 
Ces Jardins vous séduiront pour leur terrasse, mais quand 
vous les quitterez, évitez les excès de vitesse. 

[a U:onciergerie 
Plaques officielles ou insol ites, noms connus ou i nconnus, 
rien de tel qu'une décoration des plus originales pour lancer 
d ' i n terminables discussions. Cependant, du brouhaha 
incessant des commérages, ce sont les éloges de cette 
cuisine fraîche, tradit ionnelle, mêlant avec réussite des 
petites touches printanières c inglantes comme un bon mot, 
qui s ' envolèrent. 

ll)istoire de Souris Derte 
Une souris verte sur les bords de Saône, 
Je m'y  régale d' éperlans, 
J 'y  emmène mes arnjs 
Mes amis me disent 
Grenoui lles de poulet 
Piano-bar le soir 
Ça fera un resto tout beau. 

31, cours F.D. Roosevelt, 6'"'' 
04 78 89 51 21 
Midi jusqu'à 15h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé dim 
Menus de 79 à 130 F 
Groupe 30 maxi 

77, cours Vitton, 6'"" 
04 78 89 1 1 52 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 21h 
Fermé we/lun/mar/mer soir 
Menus : 52/63 F (midi)/99 F 
Groupe 50 maxi. 

255, av. Berthelot, 8'"" 
04 78 74 65 65 
Midi jusqu'à 14h15 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé we/lun/mar/mer soir 
Menus : 68 F (midi)/90 F 
Groupe 80 maxi 

12, quai Pierre Seize, 91"" 
04 78 83 23 29 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 23h30 
Fermé sam midi et dim 
Menus : 48/68 F (midi) 
80/100 F 

4, quai Raoul Carrié, 9'"'' 
04 72 19 75 76 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé sam 
Menus : 70/95 F (midi)/100 F 
Groupe 60 maxi 



· 2, 11.fe ries :Fantasques - 69001 L'YO'J{ · 

'J:é,l 04 78 39 23 04 

Chaque année, nous vous donnons plus de 1 000 adresses, 
si vous deviez n 'en reten i r  qu'une . . .  

http ://www. cybergone . com/petitpaume 

1 7 ,  route de Lyon - 6 9 4 5 0  S aint- Cyr au Mont d ' O r  

Tél. 04 78 83 30 52 
226 



- Par ici, je n1 'occuye d'eux. 
- Dans quel camp es-tu ? 
- Le même que le t ien ; ton anmlette me le _prouve. 

__________ -��r mron !fosrmtn't 
l('l1lssiette J!yonnaise 
Si l ' audace devait être récompensée, ce restaurant serait 
assurément sur le podium. Les goûts et les saveurs 
s' amoncellent avec brio. La notion de sucré et de salé 
s' estompe pour ne laisser place qu'à un seul et même met 
qui forcera votre admiration. 

l1lu (oin du feu 
Au Coin du feu est un nouveau restaurant sur Lyon qui 
fera parler de lui .  Roland Garin cuisine les lyonnaiseries à 
merveille, du gras double au tablier de sapeur. Gourmands 
et gourmets, une chaumière à visi ter. 

l1lu temps Perdu 
Cher Kamel, merci pour cette sotree mervei l leuse, 
merci pour ta cuis ine excellente, tes poissons admirables et 
ton gratin de pâtes plus fondant qu' une myrtille gorgée 
de solei l .  Faire plaisir ainsi, ce n'est plus de la passion, 
c'est de l ' acharnement. 

19, place Tolozan, 1" 
04 78 28 35 77 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 23h30 
Fermé dim soir 
Menus : 75 F (midi) 
95/110/120F 
Groupe 50 maxi 

30, rue Lanterne, l"' 
04 78 27 23 87 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé sam midi et dim 
Menus : 55 F (midi)/85/105 F 
Groupe 50 maxi 

2, rue des Fantasques, 1" 
04 78 39 23 04 
Midi jusqu'à 13h45 
Soir jusqu'à Oh 
Fermé sam midi et dim 
Menus : 65 F (midi) 
Carte compter 130 F 
Groupe 30 maxi 



10, rue de la République, 1" 
04 78 28 16 64 
Midi jusqu'à 14h15 
Soir jusqu'à 23h30 
Fermé dim 
Menus : 80 F (midi) 
86/96/119/139 F 

8-10, rue Major Martin, l" 
04 78 28 26 OO 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé sam et dim 
Menus : 1 18 F (midi)/145 F 

2, rue Verdi, 1" 
04 78 27 70 43 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé sam midi 
Menus: 71 F (midi) 
95/102/125 F 
Groupe 50 maxi 

!Brasserie 6uillaume irell 
Pari risqué d'emprunter un nom illustre pour cette brasserie. 
Pari réussi lorsque le décor à l ' ancienne, la bonne cave et 
la terrasse ensoleillée se complètent minutieusement pour 
mettre en valeur une cuisine adaptée à toutes les bourses. 
Guil laume Tel l ,  c 'est en plein dans le mil le ! 

Café des �édérations .1. 
Amis Lyonnais en quête d' iaentité, repentis de la nouvelle 
cuisine, adeptes de l a  dernière h)ure, venez vous attabler 
pour regoûter aux plaisirs'simples. Un menu unique, des 
plats qui s'enchaînent parfaitemen et' votre plaisir qui va 
crescendo. Un bouchon authentique qui nous a enthousiasmés 
et qui mérite son joli macaron. 

l[e Carré de IBœuf 
Si on demandait aux bœufs où ils préféreraient se faire 
manger, ils indiqueraient sans hésiter le Carré de Bœuf. 
Là au moins, i l s  savent qu' i l s  seront généreusement 
découpés, cuits avec amour et accompagnés de garnitures 
et de sauces qui exalteront leurs saveurs. Que rêver de 
mieux pour une fin . . .  

Venez vous faire plaisir 
dans un cadre raffiné et convivial 

LE CAVEAU DES GOURMETS 
CAVE DE QUALITÉ 

Nous ne travaillons que des produits frais 
20, rue Royale, 6900 1 Lyon ,  tél. 04 78 39 97 97 

3,  rue Giuseppe Verdi 

6900 1 LYON OPERA 

(Ancienne petite rue Pizay) 



(aveau des 6ourmets 
Oyez, oyez, bonnes gens, le Petit Paumé déclare publiquement 
que les talents cul inaires du Caveau des Gourmets 
l 'ont enchanté. I l  déclare également qu ' i l  est tombé sous 
le charme du foie gras et du tiramisu. 

ibe3 !Boname 
Si  vos amis ne vous souhaitent plus "Bon app' 1", mais 
"Boname !", c 'est normal. Ce restaurant vous propose des 
plats originaux servis avec gentillesse, qui sauront mettre 
vos papil les en l iesse et vos sens en évei l .  

ibe3 6u�on 
Guignol et Gnafron se chamaillent dans nos assiettes. 
Un coup de bâton du premier pour garder son poulet au 
vinaigre. Une grimace du second pour dérober sournoisement 
le gâteau de foie de volailles à son camarade. Mais un bouchon 
comme ça, c 'est inévitable, ça crée des jalousies. 

ibe3 l)aul 
Paul-René et sa femme sont de la même trempe. Ils font 
partie de ces trop rares élus qui ont le privilège et le mérite 
de tenir un authentique bouchon. Ici ,  pas de fioritures, 
ni dans le cadre, ni dans le menu, unique, qui varie selon 
les ingrédients du jour. C 'est précisément cette simplicité 
qui souligne sa qualité. 

l!:inémascope E>péra 
Comme à Hollywood, tout est démesuré au Cinémascope : 
les salades, les viandes et l ' installation karaoké avec écran 
géant. Pourtant, ici, point d'effets spéciaux. trompe-l 'œil ou 
décors en carton ; tout est bon et le budget est plus celui 
d'un fi lm roumain que celui cl'  Armagecldon. 

Ile (omptoir l!yonnais 
V' là un p' t i t  bouchon qui va pas rester clans l ' anonymat 
bien longtemps. Une andouillette comme celle-ci, i l  y avait 
bel le lurette que je n'en avais pas goütée, et encore, je ne 
vous parle pas du boudin à la pomme. Le Comptoir 
Lyonnais, i l  n'y a plus qu'à y retourner. 

20, rue Royale, 1" 
04 78 39 97 97 
Midi jusqu'à 14h/soir 22h30 
Fermé sam midi, 
lundi soir et dim 
Menus : 65/85 F (midi) 
95/115/150 F 
Groupe 40 maxi 

5, Gde rue des Feuillants, ]" 
04 78 30 83 93 
Ouvert tous les soirs 
sf dim et !un 
Menus : 98/120 F 
Groupe 50 maxi 

12, rue Pizay, l" 
04 78 28 10 94 
Midi jusqu'à 15h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé sam et dim 
Carte compter 130 F 
Groupe 35 maxi 

1 1 ,  rue Major Martin, 1" 
04 78 28 35 83 
Fermé sam et dim 
Menu : 100 F 

22, rue Joseph Serlin, 1" 
04 78 30 15 40 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Ouvert tous les jours 
Menus : 100/130 F 
Groupe 50 maxi 

3, rue Verdi, l" 
04 78 27 83 81 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h45 
Fermé mer midi et mardi 
Menus : 75 F (midi)/98/125 F 
Groupe 40 maxi 



5, place Fernand Rey, 1" 
04 78 28 95 10 
Midi jusqu'à 13h45 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé sam et dim 
Menus: 45 F (midi)/92/125 F 

24-26-28, rue Royale, 1" 
04 78 39 70 60 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à lh(sem) 4h(we) 
Fermé fun et sam midi, dim 

31, rue Leynaud, 1" 
04 72 OO 07 06 
Soir jusqu'à 23h30 
Ouvert tous les soirs 
sf dim et fun 
Carte compter 130 F 

4, place des Terreaux, 1" 
04 78 28 19 59 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 21h30 
Fermé dim et fun 
Menus : 60 F (midi)/96/145 F 

5, Pte rue des Feuillants, 1" 
04 78 28 20 50 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé fun midi et dim 
Menus : 60/85 F (midi) 
1 10/160 F 
Groupe 50 maxi 

7, rue du Garet, 1" 
04 78 28 16 94 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé sam et dim 
Menus : 95 F (midi)/118 F 
Groupe 30 maxi 

\Café !Restaurant des t)eu� Places 
J ' ai récemment aperçu un de ces bouchons en voie 
d'extinction qui a établ i  son nid doui l let entre les places 
Sathonay et Fernand Rey. Observez-le, approchez-le 
humblement, si d' autres ne l 'ont pas déjà fai t  car le Café 
Restaurant des deux Places compte parmi les derniers 
dignes de ce nom. 

\Concept 6rand Jardin 
Le Concept Grand Jardin repose sur le tout en un : traduisez 
qu' ic i ,  il faut chercher le côté pratique des choses et 
certainement pas l ' aspect gustatif ou économique. Cela 
vous dépannera donc si vous êtes à côté (au bar) et que 
l ' heure déjà avancée vous prive de mieux. 

Iles t)emoiseUes de lRocbefort 
Décor : vierges, oiseaux et portraits ornent les murs rouges 
de la scène feutrée. Acte l : ravioles de Royan à la crème et 
salades de chèvre chaud confirment leur talent d' acteur. 
Acte I I  : volail le à la crème safranée, et tartines sur pain de 
campagne continuent sur la même lancée. Acte I l l  : crème 
catalane et crumble pour un quiproquo final . 

ll'l€ta�e 
l is  viennent tout juste de s ' installer à ! 'Etage. Entre autres 
délices, il vous propose un bœuf si tendre qu' i l  fond et vous 
aussi . . .  N 'hésitez donc plus à monter quatre à quatre les 
marches qui vous mènent à ! ' Etage. 

U:es !Feuillants 
Aux Feuillants, viandes et poissons se ramassent à la pelle. 
Soyez poète pour un soir, rêvassez paisiblement 
en admirant le cadre, méditez sur la  carte alléchante et bien 
fournie et finissez en vous composant un menu original . . .  
et feui l lu !  

Ile 6aret 
Alors que je déambulais la  tête dans les nuages, j 'aperçus 
Guignol au-dessus d 'une porte à peine visible : "Enfin un 
vrai bouchon", ai-je pensé. Le Garet est l 'un  de ces 
restaurants que les touristes ne connaîtront j amais, c ' est 
la table des habitués qui s'enivrent et parlent fort autour de 
dé! icieuses lyonnaiseries. 



ffiaison Dilleman3v Q-
En l ' an de grâce 1 998, nous décidâmes, affamés et en quête 
d 'un renouveau culinaire, de gravir le Mont Croix-Rousse. 
En chemin,  nous fîmes halr� à la  M aison, séduits par la vue 
panoramique qu 'offrai.t la  terrasse et goûtâmes avec 
délectation au velouté d'asperges et au magret de canard. 
Finalement, face à une telle vue et un service aussi 
agréable, i l  était inutile de monter plus haut. 

lla marotte 
D' abord attiré par les meubles anciens et la galerie de 
tableaux, je fus ensuite charmé par une cuisine simple mais 
pleine de saveurs. Enfin ,  le couple jovial qui tient cet 
établissement m 'a  conquis  par sa gentil lesse. Je ressortis 
nostalgique, prêt à y retourner pour mon plus grand plaisir. 

lla meunière 
Accueillis un peu sèchement clans un décor rustique rappelant 
une sal le d' auberge, nous avons été émervei l lés par 
la cuisine du chef : une cuisine de terroir copieuse et 
succulente. I l  manquait toutefois une pincée d' amabilité 
et un sourire pour relever le tout. 

lle Petit Paillet 
Pas d ' inutile logorrhée pour ce restaurant au service rapide 
et primesautier où l ' ambiance joyeuse s' acoquine avec 
des menus gourmands. Bonheur simple, donc, et sans 
ostentat ion. 

lle Pota�er des 6alles 
Imaginez un potager résolument lyonnais, étonnamment 
carnassier, c lassiquement légumes frais et tout ce mélange 
réuni clans votre assiette. Pas besoin de courber l ' échine 
clans ce Potager où il fait bon rire. Cette année, c ' est sûr, 
le bonheur est clans le Potager. 

25, montée St Sébastien, l" 
04 78 39 37 OO 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé dim 
Menu : 125 F 
Groupe 50 maxi 

34, rue Sergent Blandan, l" 
04 78 28 09 33 
Midi jusqu'à 13h45 
Soir jusqu'à 22h45 
Fermé sam midi et dim 
Menus : 62/84 F (midi) 
95/120 F 
Groupe 40 maxi 

11, rue Neuve, l" 
04 78 28 62 91 
Midi jusqu'à 13h45 
Soir jusqu'à 21h45 
Fermé dim et hm 
Menus : 95 F (midi) 
110/120/150 F 
Groupe 75 maxi 

27, quai St Vincent, l "  
04 78 28 14  51 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé sam midi et dim 
Menus : 74/145 F 

3, rue de la Martinière, 1" 
04 72 OO 24 84 
Midi jusqu'à 141130 
Soir jusqu'à 221130 
Fermé !un soir 
sam midi et dim 
Menus : 60/70 F (midi)/95 F 
Groupe 35 maxi 



Restaurant 
1 5 ,  rue Claudia - Lyon 2'"" 

VIANDES - LYONNAISERIES 
Sa Boutique Traiteur e t  Boucherie 

"Ambiance musicale, piano bar 
tous Les jours même Le dimanche" 

• Parking Cordeliers • 

Tél. 04 78 37 23 89 Ouvert 7j/7 

Vl 
Vl 

l t  i' O T I Q tH. T  

''" 

P... .__ _____ __, "' 

L E.  ? O T I Q U E. T: 
Le restaurant de Yann et Mine 

R E S T A U R A N T 'J7, rue de l'Arbre 5ec - 6qoo1 Lyon 

LatsscZi�veiâs 
sâ�fJ�&fl��& (9 (9 (9 

Image de Synthèse 

A n imation/Vidéo 

C D - R o m / B o r n e  

S i t e  I n t e r n e t  

393, route de Lozanne - 69380 CHAZAY D'AZERGUES 
Tél. 04 72 54 02 09 - Fax 04 72 54 02 58 
infos@guet-apens.fr - http://www.guet-apens.fr 
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Ile Potiquet 
Le Petit Paumé souhaite la bienvenue à ce nouveau 
restaurant sur la place lyonnaise. Au Potiquet, le sourire e t  
la fraîcheur de Yann et  Mine auront tôt fait de vous charmer, 
tout comme, certainement, leurs spécialités de poissons 
et de viandes, en accord avec la saison du moment. 

27, rue de I' Arbre Sec, l "  
04  78  30  65 44 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé dim 
Menus : 75 F (midi) 
99/120/150 F 
Groupe 60 maxi 

U11 Po1ique1 oJierl e11 amuse-gueule sur prése111a1io11 du guide jusqu 'à 
fa prochaine édi1io11. 

lle �elaîs d'ZJllbon 
Armures et peaux de bêtes apportent à ce bouchon lyonnais 
une atmosphère moyenâgeuse. Pourtant, la véritable 
originalité vient des soirées à thème lors desquelles le chef 
propose simultanément une ambiance et des menus. 
Soirées Mardi-Gras, carnaval, spécial S t  Marcel l in ,  
Hal loween . . .  et beaucoup d'autres surprises à venir. 

l'Zestaurant 1Hbert q-
commentjustifier un no,u� RPPP pour Albert ? Un cadre 
où l 'on se sent bien, une-tètras�e �ans pollution, un service 
avenant, des influencelmarocaines et asiatiques dans 
les plats et des desserts orgasmiques comme la nage de 
pêche. Est-ce que cela vous suffit ? 

lla [able de llyon 
Tenté par un cadre pétillant de rouge et rempli d'une douce 
chaleur. Tenté par un repas bercé par la tendresse 
des viandes, la délicatesse des poissons et la finesse 
des v ins .  Tenté par un service attenti f et appliqué. 
Tyrannie du plaisir. . _  

ZZ!le,tandre 
Pouvoir manger des lyonnaiseries clans un restaurant à 
Lyon, cela ne relève pas de l ' exploit. Cela l ' est plus dans un 
cadre hippique. Ainsi, le patron, lad de ces lieux ne vous 
servira pas un picotin d'avoine, ni des steaks de cheval mais 
des plats hippiquement bons. 

1 1 ,  rue Chavanne, I" 
04 78 27 86 93 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé dim 
Menus : 42/69 F (midi) 
90/125 F 
Groupe 45 maxi 

10, place Fernand Rey, 1" 
04 78 27 95 56 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé dim et lun 
Menus : 65175 F (midi)/125 F 

13, rue du Garel, l" 
04 78 30 90 96 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à Oh 
Fermé lun soir et dim 
Menus : 115 F (midi)/145 F 
Groupe 30 maxi 

5, rue Tupin, 2''" 
04 78 42 38 12 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h30 
Fermé lun 
Menus : 65 F (midi)/98/128 F 
Groupe 35 maxi 



29, rue des Rpt d' Ainay, 2'"" 
04 78 37 76 45 
Midi jusqu'à 14h/soir 22h 
Fermé dim 
Menus : 69/89 F (midi) 
139/155 F 
Groupe 30 maxi 

Plu l)oêlon d'er 
Entre bistrot et restaurant où les sportifs seront heureux de 
se réunir, le Poêlon d'Or et son miroir mural nous ont 
sédu its .  Poêlon pour une cuis ine traditionnelle avec 
quelques tentatives surprenantes d'un chef inspiré. D'or, tu 
n'en auras plus en sortant de cet établissement. 



1tu l)a\1é de Diande 
On ne badine pas avec la  viande ! Ce couple de restaura­
teurs, spécialiste de la boucherie, répète son crédo à qui  
veut l ' entendre. Ici ,  la saveur carnée se décline sous toutes 
ses formes et se mange à toutes les sauces. Si vous salivez 
déjà et que vous avez les crocs, n' hésitez pas à retrousser 
vos babines au Pavé de Viande. 

f 1tssiette en Vouce 
Une institution lyonnaise où vous pourrez déguster de bons 
mets français comme vous les aimez : tartare de saumon, 
magret de canard ou steak d' autruche ; en tête-à-tête ou en 
groupe, vous vous sentirez dans votre assiette dans cette 
ambiance si douce. 

!Bistrot du IBoucber 
Une envie de viande après un bon match ou une longue 
journée ? Rien de tel qu'un apéro, le meilleur du bœuf et 
une boutei l le de rouge servis avec simplicité et rapidité. 
Tout est compris, et à ce prix-là, le B istrot du Boucher est 
la  hantise des mil i tants végétariens. 

15, rue Claudia, 2ème 
04 78 37 23 89 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé dim 
Menus : 69 F (soir)/89/132 F 
Groupe 100 maxi 

31, rue Ste Hélène, 2ème 

04 78 92 93 54 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 23h30 
Fermé dim et lun 
Menus : 55/80/100 F (midi) 
140/160 F 

14, rue Palais Grillet, 2ème 
04 78 42 88 92 
Midi jusqu'à 14h/Soir 23h 
Fermé dim soir 
Menus : 85/110/140 F 
Groupe 50 maxi 



11, rue des Marronniers, 2"" 
04 78 37 01 94 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Ouvert tous les jours 
Menus : 61/71 F (midi) 
99/129/149 F 
Groupe 80 maxi 

U:babcrt et !Fils 
Chabert, tu n'es plus là et cela se sent 1 Tes fils spirituels 
ont bien sûr conservé toute la  dél icatesse de tes recettes 
d'antan : gnafron, ris et rognons de veau sauce morille . . .  
Néanmoins, j ' attendais un service et un chef qui puissent 
métamorphoser une soirée dans un bon bouchon en 
un i nstant privilégié. A mon grand regret, ton absence 
me gâche ce doux plaisir. 

!L:xd-aM� 
.1&?� rd.1 ·�-'?� a/e Yaône . . .  

2 , quai  de Bondy - 69005 LYON 
. 04 78 28 63 1 9  

pl{�NÇAIS 
B r a s s e r i e  - R e s t a u r a n t  

• Menus de 79 F à 1 42 F 
• Ouvert 7j/7 
• Terrasse couverte à l'année 

MENU LYONNAIS 
Cuisine Traditionnelle 
Service jusqu'à 23h30 

Spécialité de Homard 
en Vivier 

3, place Antonin Poncet · 69002 LYON · Tél. 04 78 37 49 44 

Place Bellecour, la tradition gastronomique 
lyonnaise fait encore recette . . .  

Le Caveau 
Brasserie Restaurant 

Menu de 86F à 1 39F + carte 
Formule de 49F à 59F le midi 

Ouvert tous les jours sauf le lundi, service jusqu'à 23h30 
Terrasse couverte à l'année 



!Brasserie 6eor�es 
De l ' ancien temps, il reste une salle démesurément spa­
cieuse, une architecture unique et une bière brassée dans la 
plus pure tradition de la maison. Sans doute y allons-nous 
plus pour la  magie des lieux et  l 'escadron de serveurs que 
pour la carte propre à toute brasserie. 

lBrasserie Jlecuver/lBoucbon des U:arnivores 
Avec un nom comme celui-là, m ieux vaut ne pas décevoir 

les amateurs de viande. Portions gargantuesques et  viandes 
appétissantes propres à rassasier le Pantagruel qui sommeille 
en chacun de nous. Rabelais, en bon vivant, en aurait 
sûrement fait une de ses bonnes adresses. 

l[afé jfrançais 
Cette brasserie avec sa terrasse v i trée, ses tables élégantes 
et son aquarium à homards des plus avenants, avait réussi à 
éveiller mon intérêt. Mais, si le serveur se montra plein 
d' humour, les plats ne furent pas à la hauteur des prix .  

Ile l[aveau 
Un tête-à-tête réussi sur une terrasse plaisante et apaisante. 
Un repas agréable mêlé de rires, de coups d'œil  complices, 
de riches salades et de fines entrecôtes. Le service est 
rapide, discret et ne dérange en rien notre entrevue coquine. 
Dommage que la  personne que j ' ai invitée ce soir-là 
s' appelle Raymond. 

Ile Cintra 
Au Cintra, tout est mis en œuvre pour que votre repas soit 
aussi remarquable que remarqué. D 'un côté, le décor est 
digne des plus belles brasseries parisiennes, dans un style 
plutôt bourgeois, et l 'on y mange pour un bon rapport 
qualité-prix .  De l ' autre côté, vous pourrez jouir d 'un 
concerto de sonneries de portables sur une terrasse 
agréable, car ic i ,  on aime être vu. 

30, cours de Verdun, 2'"'' 
04 72 56 54 54 
Service de l lh30 à 23h 15 
Ouvert tous les jours 
Menus : 71 F (midi)/98 F 
Groupe 800 maxi 

8, rue des Marronniers, 2'"'' 
04 78 42 97 69 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Ouvert tous les jours 
Menus : 80 F (midi)/99/129 F 
Groupe 80 maxi 

3, place Antonin Poncet, 2"'" 
04 78 42 76 02 
Midi jusqu'à 15h 
Soir jusqu'à 23h30 
Ouvert tous les jours 
Menus de 79 à 145 F 
Groupe 200 maxi 

5, place Antonin Poncet, 2'"'' 
04 78 37 35 04 
Service non-stop 
jusqu'à 23h30 
Fermé lun 
Menus : 49/59 F (midi) 
86/96/1 191139/179 F 
Groupe 65 maxi 

43, rue de la Bourse, 2'"" 
04 78 42 54 08 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 2h 
Fermé dim 
Menu : 130 F 
Carte compter 200 F 
Groupe 50 maxi 



14, rue Grolée, 2è"'' 
04 78 42 15 OO 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé dim 
Menus : 85/98 F (midi)/130 F 
Groupe 60 maxi 

9, rue des Marronniers, 2''" 
04 72 41 93 31 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé dim et lun 
Menus : 76 F (midi) 
98/130/160 F 

8, place des Célestins, 2''" 
04 78 37 38 64 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé dim 
Menus : 68/100 F(midi) 
Groupe 30 maxi 

1, pl Francisque Regaud, 2'"'' 
04 78 42 50 05 
Service de midi à minuit 
Ouvert tous les jours 
Menus : 85/100/120 F 
Groupe 150 maxi 

48, rue de la République, 2'"'' 
04 78 38 42 48 
Service de llh30 à 1 h 
Ouvert tous les jours 
Menus : 49,50 F (midi) 
64,50/82/99 ,50/139 F 

!le U:frque 
Mesdames, Messieurs, prenez place sous ce superbe 
chapiteau ! Au programme, un menu unique avec, pour vous 
mettre en appétit, un mil lefeui l le d'aubergine magique. 
Pour le reste, l ' artiste-chef improvise selon l' arrivage. Ne 
manquez pas, après l ' entracte, le tiramisu et  la  cerise sur le 
gâteau, la grande surprise du clown . . .  Place aux artistes. 

Vu U:ôté de cbe3 îbom 
Rien de bien nouveau du côté de chez Thom. Thom a 
toujours ses bons et ses mauvais côtés, et si le service fut 
discret et agréable, la qualité des plats fut par trop irrégulière. 
Néanmoins, sa carte défend avec ferveur la gastronomie 
lyonnaise. Alors, si vous rêvez de quenelles et de saucissons 
au vin, nul doute que vous trouverez ici de quoi satisfaire 
vos attentes. 

francotte 
Mon haut rang de haut dignitaire du Petit Paumé fut à mon 
i nsu prématurément dévoilé. Dès lors, Francotte sut me 
choyer avec une émouvante tendresse et  une délicatesse 
quasi maternelle. Néanmoins, cette ambiance s' adaptait 
parfaitement à une brasserie all iant prestige et qualité, loin 
des ripailles que l 'on peut craindre de retrouver clans 
certains établissements moins prévenants. 

6rand U:afé des Tiéeodants 
L'originalité de cet établissement, son histoire également, 
sont reflétées dans les hauts miroirs qui tapissent ses murs. 
Le charme et l ' élégance de ce café m 'ont ravi .  Finalement, 
je fus convaincu lorsque j ' ai goûté à ses plats simples et 
délicieux. "Je vous remercie pour ces agréables instants", 
lui ai-je dit, et régler fut pour moi un plaisir. 

ll3ippopotamus 
l i  était temps que ce "classique" de la restauration arrive à 
Lyon. lei ,  il n 'y  a pas de surprise. Vous savez ce que vous 
aller manger et vous profitez d'un très bon rapport quantité­
prix .  Bonne chance à cet espiègle hippopotame. 



!le Jean ffioulin 
Au rez-de-chaussée, un bar convivial pour entamer la résis­
tance contre la morosi té .  'A_ l ' étag(f, un restaurant intime et 
chic pour la poursuivre en cou�le. Face à l 'occupation, une 
cuisine française fïne déploie soles, agneaux et autres 
mil ices gustatives pour notre plus grand bonheur. Le Jean 
Moulin mérite sa place au Panthéon des restaurants. 

!le Jura 
Témoin de plusieurs générations de bon-vivants depuis 
1 934, le Jura, comme son nom ne l ' i ndique pas vous mitonne 
de bons petits plats 1 00% lyonnais. Et comme le Jura n 'est 
pas gnafron pour rien, laissez-vous donc taqu iner par les 
moustaches du patron. 

!le !layon 
Il est inutile de faire un long laïus sur le Layon. Ce restaurant 
vous réconci l iera peut-être avec la rue Mercière.  
Raffinement du service, de la  cuisine, du cadre. Toutefois, 
i l  ne faudrait pas que raftïnement finisse par rimer avec 
prix exorbitants. 

!lolo Ouoi 
Ce nouvel établ issement de la rue Mercière impose un style 
nouveau ; une cl ientèle branchée évolue dans un cadre 
design aux accents d ' I talie. Il est cependant regrettable 
que l ' addition soit presque aussi lourde que les lolos 
de Lolo Ferrari . 

ffiaître Pierre 
Ici ,  I' Arme Fatale est le sourire, le Cinquième Elément 
le somptueux décor boisé dominant la  rue piétonne et les 
bons petits plats un peu trop à la  mode ont un Air 
de Famil le lyonnais mais les assiettes peu copieuses, 
moyennant espèces sonnantes et trébuchantes, furent 
la Grande I l lusion de la soirée. 

!la ffière Jean 
Si tu désires retrouver les saveurs de ton enfance, va donc 
du côté des Marronniers. Une Mère là-bas, i l  n 'y  en a 
qu'une. Il y règne une ambiance bien à part : un décor qui 
a du caractère, des fournisseurs garantis 1 00% pur Halles 
de Lyon, une pointe de fierté qui en fait de ce bouchon un 
authentique. 

22, rue Gentil, 2'"" 
04 78 37 37 97 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Ouvert tous les jours 
Menus : 78 F (midi)/130 F 
Groupe 25 maxi 

25, rue Tupin, 2'"'' 
04 78 42 20 57 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé dim 
Menu : 99 F 

52, rue Mercière, 2'"''' 
04 78 42 94 08 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 231130 
Ouvert tous les jours 
Menus : 86 F (midi)/99/149 F 
Groupe 45 maxi 

42, rue Mercière, 2'"'' 
04 72 77 60 90 
Midi jusqu'à 141130, soir Oh 
Ou vert tous les jours 
Menu : 65 F (midi) 
Carte compter 100 à 150 F 

1, rue Ferrandière, 2'"" 
04 78 37 33 29 
Midi jusqu'à 14h15 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé lun midi et dim 
Menus : 49/69 F (midi) 
90/130 F 

5, rue des Marronniers, 2'"" 
04 78 37 81 27 
Midi jusqu'à 13h45 
Soir jusqu à 21h45 
Fermé sam et dim 
Menus : 67 F (midi) 
79/92/1 10/148 F 



9, rue Général Plessier, 2•m• 
04 78 37 43 60 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé dim soir 
Menus : 59 F (midi) 
69/99/128/148/198 F 
Groupe 90 maxi 

lle 'Petit lBugey 
Votre somnambulisme est bercé par les arômes du Pinot, 
du Chardonnay ou du Gamay en fonction de vos couleurs 
d ' att irance pour les v ins du Bugey. Tous  ces vins 
réveilleront les saveurs cachées de la succulente cuisine du 
Petit Bugey. 

Un diges1if maison ojferl sur prése111ation du guide jusqu 'à la prochaine édilion. 

Le 'Eetit 'Bugey 
o/ianaes et ,poissons 

Cuisine 'Trailitionne[fe 
c!e. quafi.té à Pri?( aowt 

Caa7î agréable 
Repas d'affaires - Séminaires - Mariages 

(jusqu'à 80 personnes) 
9, rue Général Plessier (Angle rue d'Enghien) 

69002 LYON Métro Perrache Tél. 04 78 37 43 60 

'âf\.l R T e � RESTAURANT ./> � 
'il LYON 2e �u 

04 72 41 78 45 
6,  rue du Petit David - 69002 Lyon 

(entrée rue de la Monnaie) 
S E RVICE D E  12HOO A 14HOO 

ET D E  19HOO A l HOO D U  MATIN 

;ae.'fi�R 1 YO.f?J?A>� 
"9� ·vd' 

�Tl::Pij fili.O 
Restaurant "Bonjour Docteur" 

04 78 37 45 93 



lle P'tit V:omte 
Amateurs des Chiffres et des Lettres, cette fois-ci, le Comte 
est bon. Une carte variée + un menu de qualité 
x nbre de convives, que j 'adètion_11é à un service attention­
né, - l ' argent qu'a i l leurs " ' aurais èlépensé, j 'obtiens une 
belle soirée 1 Quant aux mots, le neuf lettres saute aux yeux : 
c'est SUCCULENT. 

!Restaurant !Brunet 
Monsieur Brunet, je vous en prie, ne changez rien ! 
Ou plutôt, s i ,  continuez cqmme vous le faites en ce moment 
de chambouler vos habitudes. Continuez, je vous en prie, 
de désordonner votre cui ti;, d1' bouleverser vos cartes et 
vos menus, de mettre vos viancle's à fe'l�et à sang et de nous 
surprendre encore et toujours par votre refus catégorique 
de la monotonie. 

lle Saint V:yp 
Saint Cyp était un marginal. Pendant sa vie terrestre, i l  s' est 
distingué par un petit restaurant accueil lant, qui prodiguait 
l ' art du bon vivre et du bon manger à ses convives. l i  nous 
a laissé à tous un héritage savoureux clans ce bouchon qui 
porte son nom. 

lle 5ofisbop 
En direct du Sofishop, une brasserie un peu vieil lote, une 
interview exclusive de Madame I '  Assiette : "Ah que je ris 
de me voir si dorlotée en ces cuisines, les entrées me 
comblent et me font tourner la tête, les plats émoustillent 
mes céramiques. Les serveurs enfin, par leur discrétion et 
leur gentil lesse, firent en sorte que mes allées et venues 
soient de véritables caresses". 

lle Stépbaro 
- Docteur, je ne suis pas bien portante : "j ' ai la rate qui se 

di late, j ' ai le foie qu'est pas droit, j ' ai le gosier anémié et 
l ' estomac bien trop bas" . . .  Je crois que j ' ai très faim : 

- Asseyez-vous là mademoiselle et détendez-vous. Je vous 
prescris quelques plats bien lyonnais : quenelles et poulet 
à la crème matin,  midi et soir. 

- Merci docteur, je me sens déjà m ieux. 

17, rue Auguste Comte, 2'"'' 
04 72 41 06 09 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé lun soir et dim 
Menus : 47/62171 F (midi) 
87/98/143 F 
Groupe 34 maxi 

28, rue Claudia, 2'"" 
04 78 37 44 3 1  
Midi jusqu'à 141130 
Soir jusqu'à 231130 
Fermé dim et lun 
Menus : 99/129 F 
Groupe- 60 maxi 

6, rue Petit David, 2'"" 
04 72 41 78 45 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à l h  
Fermé lun 
Menus : 48/68 F (midi) 
88/105/125 F 
Groupe 30 maxi 

20, quai Gailleton, 2''" 
04 72 41 20 80 
Service non-stop 
de 1 11130 à 01130 
Ouvert tous les jours 
Menus : 95/119/129 F 
Groupe 30 maxi 

30, rue Tupin, 2'"'' 
04 78 37 45 93 
Midi jusqu'à 141110 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé lun midi et dim 
Menus : 69 F (midi) 
89/125 F 
Groupe 60 maxi 



22, rue Remparts d' Ainay, 2'"" 
04 78 37 49 83 
Midi jusqu'à 13h45/soir 22h 
Fermé ven soir/sam 
Menus : 75 F (midi) 
94/120/152/194 F 
Groupe 60 maxi 

1, place Gailleton, 2�m• 
04 78 37 85 15 
Midi jusqu'à 14h15 
Soir jusqu'à 22hl5 
Fermé dim 
Menus : 1 15 F (midi) 
140/170 F 
Groupe 40 maxi 

l'ante ZJllice 
Ce restaurant, qui est un des vieux de la vieille sur Lyon, 
offre toujours la même formule au même prix. Vous pourrez 
ainsi jongler entre les pures lyonnaiseries et une cuisine 
plus traditionnel le. 

.Ile Divarais 
La présence massive d' habitués est-el le  un prétexte 
au laxisme ambiant ? Comment dire ? Ce soir-là, je  n'ai  
malheureusement pas apprécié l ' habi leté du pseudo­
apprenti sommelier, dont le talent va jusqu'à  repêcher à la 
petite cuil lère sous vos yeux, le bouchon flottant dans votre 
verre. Mais le reste du temps, on appréciera plutôt une 
cuisine fine et exigeante : lapereau en gelée et noisettes ou 
sandre gri l lé nous l 'ont bien prouvé. 

"èm� �nofüd18s�rn iznt __________ _ 

220, rue Duguesclin, Jèm• 
04 78 14 21 21 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé dim 
Menu : 1 17 F 
Groupe 60 maxi 

1, rue Victoire, Jèm• 
04 78 60 86 33 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 21h30 
Fermé dim(hiv) 
sam midi (été) 
Menu : 68/80 F (midi) 
95/110/130 F 

.Ile !Bistrot du l)alais 
Dans la fami l le  Lacombe, je demande le neveu au Bistrot 
du Palais. Le neveu, son originalité, c 'est un menu unique 
qui change chaque semaine, avec des plats présentés par le 
chef lui-même. Et pour tout ça, vous savez combien i l  vous 
demande ? l l  7 F. Je veux mon n'veu. 

(be3 (bris 
On ne va pas Chez Chris pour s' afficher ou parler en demi­
teinte. Ici, on laisse ses inhibitions à l 'entrée, on retombe 
en enfance, on embrasse la patronne, on fait honneur à sa 
cuisine et on rit un peu, mais pas trop de ses imprévisibles 
colères. 

Table gourmande à découvrir 
Un cadre chaleureux et élégant 

' pour vos dîners intimes et repas d 'affaires 

• Pannequets croustillants de lotte et gambas. 

• Caille des dombes rôtie et farcie à la canelle 
et aux amandes. 

8 9 ,  r u e  P a u l  B e r t  - 6 9 0 0 3  LYO N  

"'"""'-"-"�""------'--'---=--=--=- Tél : 04 78 60 40 43 (Merci de réserver) 



\Cbe3 Pierre 
Envie d' une soirée tranquille autour d'un bon repas ? Chez 
Pierre, rien ne viendra troubler votre dîner pu isque 
l ' ambiance est loin d'être excitée, et le service discret et 
efficace. Seule l ' addition vous arrachera peut-être à la 
douce quiétude dans laquelle vos papilles vous avaient 
plongé. 

!le œarbèvc 
Le corbeau averti par ses vieilles querelles se prit de ne 
point suivre le renard dan ·d'étroites vénelles. Le renard, 
attiré par l 'odeur "alléchârÏ\e de sor sombre plumage, en 
paroles délicates lui tint àl'peTes ce langage : "venez 
donc déguster ces froma{es d'exrell�te qualité". Oubliant 
enfin au Marhève leurs éternelles chamailles, le corbeau 
convaincu par le RPPP accepta ce dîner. L'h istoire 
se conclut autour d'une assiette de volaille. 

2, rue Mazenod, 3"" 
04 78 60 56 37 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h15 
Fermé dim 
Menus : 68 F (midi) 
96/128/159 F 

89, rue Paul Bert, 3ème 

04 78 60 40 43 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 21h30 
Ouvert midi sauf we, du 
jeudi au samedi le soir 
Menus : 68 F (midi) 
98/138 F 
Groupe 45 maxi 

___________ dm� rnTori n l ij 5J szn!dn r 
JBoucberie JRestaurant de la \Croi1-1Rousse 
Non, vous ne vous êtes pas trompé ! Cette boucherie cache 
bien un restaurant qui vous propose des viandes d' une rare 
qualité pour les petites et grandes faims. Alors, ce soir, 
n'hésitez-pas, invitez-vous à dîner chez votre boucher. 

\Comptoir du ffiail 
Une "mail" à l 'endroit, une "mail" à l 'envers : pour 
les entrées, c 'est de la haute couture, pour les desserts, du 
prêt-à-porter, mais pour les plats, c 'est du reprisage. Mai s 
du foie gras au coulis de framboise, ça ne se refuse pas. 

Jle �ardin 6ourmand 
Plus gourmand que moi tu meurs. Eh bien, vous me 
croirez si vous voulez, j ' ai ressuscité car mon estomac avait 
véritablement trépassé. Non seulement, c 'était copieux, 
mais quand en plus le chef conte l ' histoire d'un feuilleté de 
Saint-Jacques, on comprend qu' i l  y met de l 'amour. 

3, place des Tapis, 4èm• 
04 78 28 48 82 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé dim soir et lun 
Menus : 59175 F (midi) 
Carte compter 120 F 

14, rue du Mail, 4<mc 
04 78 27 71 40 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé dim et lun 
Menu : 69/89 F(midi) 
Carte compter 120 F 

26, rue de Trion, 4'"" 
04 78 25 02 06 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé dim soir 
Menus : 58/68 F (midi) 
90/118 F 



1, rue Dumont, 41"'' 
04 78 28 13 56 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé lun soir et dim 
Menus : 64/80 F (midi) 
115/145/185 F 

17, rue d'Austerlitz, 41"'' 
04 78 39 72 85 
Midi jusqu'à 13h45 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé sam midi et dim 
Menus : 63 F (midi)/120 F 

!la ffiarmite en bois 
Ne vous fiez pas à la défiit! tion du dictionnaire. Dans une 
marmite en bois, on goûte- de la cuisine recherchée et raffinée. 
Jugez plutôt : fi let de so�an GÔgh, tartare de saumon 
ou agneau en croüte ; une ronde de plJ:i,S' aussi éblouissants 
que savoureux, et ce, jusqu ' au dessert. Un ballet orchestré 
avec brio. Aucune fausse note maestro ! 

!le Petit (badin 
A Lyon, gadin veut dire galet, petite pierre blanche. Mais 
ne vous inquiétez pas, vous ne trébucherez pas sur cette 
pierre-là. Depuis la façade avenante comme un sourire 
à une cu is ine fraîche teintée d ' accents provençaux ,  
e n  passant par un jardin d u  plus pur style croix-roussien, 
tout ici est fait pour vous éviter la  chute et vous inciter 
à pousser sa porte encore et encore sans jamais risquer 
de tomber. 

5�w: e l YJ'Onl d Û88EHl [�Tt __________ _ 

30, rue du Bœuf, 51"' 
04 78 38 24 30 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 21h30 
Fermé sam et dim 
Menus : 78 F (midi) 
110/146/178 F 
Groupe 45 maxi 

!les ZJldrets 
Maître Adrets à ses fourneaux affairés, si votre service se 
rapportait à la délicatesse de vos mets, alors, sur ma foi, 

je le gage, un restaurant hors pair vous auriez été. 
Heureusement, votre crousti l lant de saumon et votre 
mousse de banane dans sa sauce de chocolat amer m'ont 
ravi le palais et nul cloute que les Adrets restent vraiment 
Adrayant. 

Restaurant 

l'Assiette St-jean 
Ouvert 7 jours sur 7 le soir 

Ouvert le midi : vendredi, samedi et dimanche 

10,  rue Saint-Jean 
69005 Vieux LYON 



lCZ>lssiette Saint Jean 
C'est tout d'abord un très large sourire qui jai l l i t  et s' étire 
jusqu'aux oreilles lorsque vous passez le pas de la porte. 
C'est un service attentif, des assiettes de lyonnaiseries bien 
garnies, à prix avantageux. L' Assiette Saint Jean, c 'est 
enfin un bouchon bien lyonnais, au cadre peut-être trop 
dépouillé, mais qui, sait si bien mettre ses atouts en valeur, 
qu' i l  écl ipse les bouchons indélicats. 

Plu Jardin de Sylvie 
Les Jardins de Sylvie ne sont pas secrets : vous pouvez 
admirer en cuis ine et au service ces nouveau-nés du métier 
qui servent déjà  des St-Jacques fondantes à souhait et 
des filets aux morilles s i  savoureux . . .  Trop jeunes 
cependant pour avoir une bonne carte des vins, mais 
à surveil ler. 

Plu lYtit linc 
Une envie d'un p'tit resto avant de se rendre dans les bars 
et les boîtes du quai Pierre Seize . . .  Le P'tit Zinc, idéal pour 
manger à la mode, côtoyer les habitués au bar, être bichonné 
par la serveuse ou tout simplement apprécier des plats 
délicats et bien présentés. Malheureusement, comme tout 
ce qui est à la mode, le P'tit Zinc reste un peu cher. 

lBereGa 
Derrière cette façade anodine, un patio vous tend les bras 
pour dîner aux chandelles. Ce couple charmant donne 
le ton : lu i  aux fourneaux et elle en salle ; une cuisine 
généreuse avec un bémol cependant pour les desserts . . .  
Et si après tout ça, c'est encore vous qui tenez la chandelle, 
c 'est que vous êtes la  Bête des Vosges. 

l(e !Bistrot du Palais 
Dans un coin, artistes et philosophes refont le monde. 
Attablés un peu plus loin, familles et hommes d'affaires 
se régalent de foie gras et ravioles maison, s' étonnent 
du cocon de veau, quenelle traditionnellement levée à la 
pâte à chou. Pendant ce temps, les deux patrons font 
l 'animation : l ' un, cravaté, depuis le bar ; l ' autre, moustachu, 
depuis les fourneaux. 

10, rue Saint Jean, 5'"" 
04 72 41 96 20 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à Oh 
Fermé mar midi et lun 
Menus : 89/1 15/125/135 F 
Groupe 55 maxi 

2, rue des Trois MariesJ 5'"" 
04 78 37 95 93 
Soir jusqu'à 23h30 
Ouvert tous les soirs sf dim 
Menus : 99/139 F 
Groupe 120 maxi 

56, quai Pierre Seize, 5'"" 
04 72 07 90 81 
Soir jusqu'à 2h 
Ouvert tous les soirs 
Carte compter 150 F 

28, rue du Bœuf, 5""' 
04 78 37 01 70 
Midi jusqu'à 13h45 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé lun midi et dim 
Menus : 78 F (midi) 
85/110/195 F 

10, rue des Trois Maries, 5'"'' 
04 78 42 19 33 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 221130 
Fermé dim soir et !un 
Menus : 75/85 F (midi) 
110/125 F 



14, quai Romain Rolland, 5"'" 
04 78 42 99 65 
Soir jusqu'à 2h 
Ouvert tous les soirs sf dim 
Menus : 99/119/129 F 
Groupe 50 maxi 

3, place Neuve, 5'"" 
04 78 92 82 35 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h30 
Ouvert tous les jours 
Menus : 89 F (midi)/119 F 

Q:be3 Q:babert 
Chez Chabert rôdent des fantômes. En tendant l ' oreille, 
vous entendrez peut-être, au loin, le bruit de ces joyeuses 
ripailles d'antan. Malheureusement ce temps est révolu et il 
faudra vous contenter de votre assiette, d'une qualité hon­
nête, et de la possibi l i té d'être servi jusqu 'à  deux heures du 
matin. 

l[e (omptoir du L6œuf 
Elle est douce, colorée et sincère, comme sa cuisine. Elle 
hait l ' hypocrisie et la  mauvaise chaire et n'hésite pas à le 
faire savoir. C'est pourquoi ma critique sera d'une grande 
franchise : j ' ai aimé ce comptoir, son authenticité, son 
savoir-faire, son petit salé et sa patronne. Est-ce clair ? 



!e Panier à Salade 
"L' important c 'est de participer". Fidèle à sa devise, Pierre 
de Coubertin aurait sürement apprécié cet établissement 
qui n ' a  de salade que le nom. Le cadre est tamisé, la carte 
s' adapte aux saisons et le patron bavard et sympathique sait 
ne pas attirer que des touristes. 

!e Pavé Saint 6eor�es 
Sous les pavés, la plage ; et à St Georges, nous avons trouvé 
un trésor. Nous avons-él��·més par un cadre intimiste 
et un service discret. Nmîs a 0n� ilgprécié le vin servi en 
carafe et la  cuisine gastronomi\1t0Et"ij,urtout nous étions 
h d 

• , .,, ] "  
h 

&, 
h A  

• 
eureux e vo1r qu en ce 1eu c armant, notre ote avait 

terrassé le dragon des prix .  

lle Petit 6louton 
Mon PQ s'en souvient encore . . .  

![e pique Jtssiette 
Chercher le menu parfait sans jamais le trouver. Réunir 
quelques amis à la  même tablée et tester tous les mets. 
Goüter le vin sans jamais en abuser, puis refaire le monde 
sans jamais y arriver. Finalement, sortir le ventre bombé, 
l 'esprit libéré. Et encore une agréable soirée de passée. 

ll{esto IBoucberie 
Au Resto Boucherie, onë·p·aye pas vot'gueule! De la 
bonne barbac, sIDerrîent cuis

.
née et des sauces 

St-Marcel l in, morilles ou bqt� �t ·t{_la foi, je n'jure que 
par ça 1 Au Resto Boucherie, y ' � qu'Alain, le patron, qui a 
le droit de gentiment vous chahuter. Mais vous verrez, 
vous irez aussi pour ça !  

1, place Neuve, 5'"" 
04 78 37 22 85 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 23h 
Ouvert tous les jours 
Menus : 55 F (midi) 
89/130/180 F 

86, rue Saint Georges, 5'"" 
04 72 56 05 67 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 21h45 
Fermé lun soir, 
sam midi et dim 
Menus : 75 F (midi) 
100/130/140/170/195 F 

56, rue St Jean, 5'"" 
04 78 37 30 10 
Service de llh30 à minuit 
Ouvert tous les jours 
Carte compter 110 F 
Groupe 60 maxi 

4, rue de la Baleine, 5•m• 
04 78 37 38 78 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à Oh 
Ouvert tous les jours 
Menus : 62 F (midi) 
94/128 F 
Groupe 40 maxi 

20, rue du Doyenné, 5""' 
04 72 41 88 44 
Soir jusqu'à 23h30 
Ouvert tous les soirs 
sauf dim 
Menus : 95/125/135 F 



14, rue du Bœuf, 5'"" 
04 78 37 01 87 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé mar midi et lun 
Menus : 79/99/119 F 
139/149/169 F 
Groupe 30 maxi 

2, rue St-Georges, s•m• 
04 78 37 60 02 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé dim 
Menus : 60/72 F (midi) 
99/139 F 
Groupe 80 maxi 

l'Zestaurant des 1lrts 
Ce restaurant n ' est ni un musée, ni un chef-d'œuvre. 
Cependant, le décor est travaillé, et le service réussi . Quant 
à la cuisine, même si el le n 'occupe pas le devant de la 
scène, elle ne mérite pas de rester en coulisses : une 
recherche esthétique et des plats originaux permettent de 
classer ce restaurant parmi les jeunes premiers. Gageons 
qu' i l  progressera avec le temps. 

Ile Soleil 
li faut saluer le Soleil : ici, le salut passe par la  salive et les 
sens s ' i l luminent grâce aux plaisirs salés. Et, alors que 
les mets sensationnels rayonnent sous la voûte fleurie 
de tournesols tournoyants, le magret de canard au pain 
d'épice s'engouffre sans sourcil ler dans la salle. De plus, 
comme le patron est adorable, le Soleil sait vite se révéler 
incontournable. 

2(est4z;tant gfacier avec terrasse 

TéC.!Fax 04 78 92 8 1  43 
1, pfoce François Bertras - 6 9 0 0 5  LYO N  (An9(e - 3 $, rue Sain 

Spécialité, 

� � Ouvert 
vin de paille, Mac vin, 
vin jaune . .  

midi et soir 

LE S AVA G N I N  
1 0 7 ,  quai Pierre S e i z e  - 6 9 0 0 5  Lyo n  

0 4  7 8  30 96 34 



l!Zesto SainHBe01·ges 
Nouveau, cet établissement vous propose, en plus d'une 
restauration simple, un service client très poussé : à peine 
entré, la maîtresse des l ieux devient un véritable moul in 
à paroles. Alors, avis aux solitaires ! 

!(es JRetrouvailles 
Si le service est une véritable déclaration d'amour, le chef 
en fait autant avec les produits frais qu' i l  achète chaque 
matin, et qu ' i l  chérit devant vous à ses fourneaux. 
Rassurez-vous, les prix sont plus qu'abordables, et le 
costume loin d'être obligatoire. 

l(e Savagnin 
Au détour d'un quai, je trouve mon refuge. Les vents du 
Jura tourbillonnent et mes papilles s'oublient au milieu d'une 
tornade d'omble chevalier au trousseau. Puis, on me verse 
un verre de Savagnin, le chatoiement de la l iqueur d'or 
enveloppe mes sens et je me surprends à me croire poète. 

!(a tablée du ®ône 
Moi, le Petit Paumé, je suis un vrai Lyonnais, et quand je 
vais dans un bouchon, je veux être traité comme un gône. 
Alors, quand on me prend pour Fritz qui vient avec son 
short et ses longues, je n ' ai me pas ça du tout. Etre un grand 
restaurant, c 'est un savoir-faire, être un bouchon, c 'est un 
honneur, être ni l ' un ni l ' autre, c 'est la  Tablée du Gône. 

IB !Bleu 
Une rue désertée, une enseigne allumée, un cadre épuré, 
une lumière tamisée, des crustacés fraîchement pêchés, un 
serveur attentionné, trois personnes rassasiées, B B leu, 
la  s implicité appréciée. 

1, place François Bertras, 5•me 

04 78 92 81 43 
Midi jusqu'à 15h 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé dim soir 
Menus : 65 F (midi) 
90/105/120 F 
Groupe 30 maxi 

38, rue du Bœuf, 5'"" 
04 78 42 68 84 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 21h30 
Fermé lun midi, 
sam midi et dim 
Menus : 75 F (midi) 
105/155 F 
Groupe 80 maxi 

L 

107, quai Pierre Seize, 5'"'' 
04 78 30 96 34 
Soir jusqu'à 23h 
Ouvert tous les soirs sf dim 
Menus : 79/109/139 F 

3, place du Petit Collège, 5'"'' 
04 78 42 10 90 
Service non-stop 
de 12h à 23h 
Fermé dim soir et lun 
Menus : 59 F (midi)/89 F 
Carte compter 120 F 
Groupe 30 maxi 

46, rue de Sèze, 6"'" 
04 78 52 61 65 
Midi jusqu'à 13h45 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé lun soir et dim 
Menus : 65 F (midi) 
90 à 158 F 
Groupe 35 maxi 
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[e ®rand lCafé de ®enève 
Avenue de Saxe, une terrasse, un café-brasserie pour 
le midi (plutôt chic), puis derrière la porte, un petit bouchon 
pour le soir (plutôt intimiste). Du bon vin, des menus de 
la mer . . .  Alors, direction le Grand Café de Genève oü 
l 'accueillant patron vous expl iquera avec amour ce tableau 
plutôt séduisant. 

f 1!3elvétie 
Amis Suisses, j ' ai huit s 'condes pour vous dire que le 
restaurant l 'Helvétie, c' est pas de la dynamite. Vous 
en ressortirez complètement plastiqué, la  panse prête à 
exploser. 

[e ffiitonné 
"Hé, René, viens-y reprendre un ch' ti coup de rouge "' .  
Telles sont les injonctions que vous vous attendez à entendre 
en franchissant la porte vitrée du Mitonné. Que nenni ! 
Ce restaurant à l ' allure de bistrot de quartier nourrit 
largement ses ouai lles et ravit le-dit René de son Côte 
du Rhône. Le Mitonné, ce n'est pas la mite au nez, mais 
bien le mythe, olé ! 

[e pavillon du parc 
Le pélican accumule des poissons dans son grand bec. Moi, 
quand j 'étais au Pavi llon du Parc, i l  y en a un qui s' est 
enfuit du zoo à grand coup d'ai les et qui les a apportés 
directement dans mon assiette. Séduit par tant de fraîcheur, 
j ' ai quand même eu un doute lorsque le watusi s'est 
approché de la table . . .  

[a Pinte à ®ônes 
Le nom de ce restaurant est doublement trompeur puisque 
la cuisine n'est ni lyonnaise, ni américaine. Italien, le nouveau 
restaurateur mélange le salé et le sucré avec habileté. 
Choisissez ses spécialités, nous les avons préférées. 

10, av. du Mal de Saxe, 6'"" 
04 78 52 18 96 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé sam soir et dim 
Menus : 65/85 F (midi) 
99/130/155 F 
Groupe 50 maxi 

4, bd des Brotteaux, 6'"" 
04 78 24 38 18 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à Oh30 
Ouvert tous les jours 
Menus : 65 F (midi) 
82/139 F 
Groupe 100 maxi 

26, rue Tronchet, 6'"" 
04 78 89 36 71 
Midi jusqu'à 13h45 
Soir jusqu'à 21h45 
Fermé sam midi et dim 
Menu : 98 F 
Carte compter 150 F 

Parc Tête d'or, 6'""' 
04 78 89 56 16 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 21h 
Fermé dim soir 
et tous les soirs en hiver 
Menu : 100 F 
Groupe 400 maxi 

59, rue Ney, 6'"" 
04 78 24 81 75 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé sam midi/dim soir 
Menus : 59 F (midi) 
95/125/155 F 
Groupe 30 maxi 



29, rue Molière, 6'm• 
04 72 74 44 14 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 21h45 
Fermé lun, mar 
et mer soir, we 
Menus : 70/100 F(midi) 
125/150/165 F 

Poivre d'lllne 
Trois ans que Poivre d' Ane existe et que le Petit Paumé 
l 'oublie. Réparons vite cette erreur, et allez dans ce 
restaurant du 6'"" à la cuisine si fine pour y découvrir les 
cartes changeantes aux arômes variés, d 'un  chef au 
caractère bien trempé. 

RES TAURANT 
BALL AND 

Chez Odile et Henri 

1 1 8, rue des Charm ettes - 69006 LYON 

({) 04 78 52 85 26 

ARTRIBAL 
T A T O U A G E S  

Ouvert Le dimanche soir L 'hiver 

CRÉATION DE MOTIFS UNIQUES 
STÉRILISATION PAR AUTOCLAVE 

SUR RENDEZ-VOUS 
1 0, rue du Pr. Wei l l  - 69006 LYON 

Tél. 04 78 52 95 74 
(Métro Masséna) 

(NOUVELLE ADRESSE) 

1 ,  rue des Capucins - 6900 1 LYON 

Tél .  04 78 39 46 75 



Ile Président 
C'est dans un hall tout i l luminé, que Monsieur le Président 
m ' a  reçue en grande pompe. Malheureusement, il faut dire 
qu' i l  en a besoin pour ses sondages. Mais, si l 'électorat 
est scept ique devant le rapport qual i té-prix,  il croit 
suffisamment en son candidat pour que celui-ci se montre 
digne du prestige qu' i l  affiche et remporte le prochain 
suffrage. 

l!Zestaurant ISalland 
Bonne chance à ce nouveau restaurant qui a déjà su 
nous conquérir avec une cuisine dans laquelle on sent 
un réel savoir-faire et une passion pour la restauration 
que l 'on aimerait retrouver plus souvent. Un restaurant 
à suivre de près. 

l!Zestaurant le !Rende3-\7ous des Plmis 
Derrière cette façade de bar PMU, se cache un véritable 
bouchon. Alors, si vous hésitez à parier entre la salade 
de museau à casaque tête de veau et le tablier de sapeur 
nourri aux morilles, seuls les conseils de ce couple de 
restaurateur franchement mâchons saura vous décider : 
même si votre mise de départ est faible, votre gain en sera 
d'autant plus fort. 

Ile itbéodore 
Ce n 'est pas Monsieur, mais bien Maître Théodore qui gère 
si méticuleusement les rouages de cette brasserie élégante 
comme une montre à gousset. Evocation subtile d'une belle 
époque oubliée, je suis tombé sous le charme de cette 
cuisine lumineuse et du service réglé comme autrefoi s sur 
la valse des horloges à balancier. 

Ile itotila 
Bonjour, chers lecteurs. Il est 1 1 h30, je me lève, les j ambes 
molles, la panse encore pleine, le sourire aux lèvres, 
résultat d'une folle soirée au Totila, à guincher et chanter 
au rythme du service endiablé et des pizzas appétissantes. 
Rien de tel pour s'endormir comme un bébé. 

11, av. de Gde Bretagne, 6'"" 
04 78 93 63 73 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé dim soir 
Menus : 98/156 F 
Groupe 40 maxi 

1 18, rue des Charmettes, 6'"'" 
04 78 52 85 26 
Midi jusqu'à 14h30 
Ouvert du lun au ven midi 
Menus : 98/156 F 
Groupe 40 maxi 

249, cours Lafayette, 6'"" 
04 78 24 37 54 
Service non-stop 
de 12h à 22h 
Fermé we 
Menus : 70 F (midi) 
98/120/135 F 
Groupe 30 maxi 

34, cours F. D Roosevelt, 6'"'' 
04 78 24 08 52 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé dim 
Menus : 89/125 F (midi) 
135/160/188 F 

10, rue du Prof. Weill, 6'"'' 
04 78 52 95 74 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé dim midi 
Menu : 59 F (midi) 
Carte compter 70 F 
Groupe 35 maxi 



J[\ltJ1�5 8Yr�1J g ] ÎN5�Jil �f1 tü ________ _ 

59, grande rue 
de la Guillotière, 7'"" 
04 78 69 39 16 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé fun, mar soir 
sam midi / dim 
Menus : 69/85/95 F (midi) 
Carte compter 150 F 

lZl la '5uill1 on l'îne 
Il y a des restas qui respirent a passion de la cuisine. A la 
Guil l 'on Dîne en fait pa�ti� . . .  Passion de Marie-Christine 
qui nous présente tous les p at et l)lius parle de leur subtile 
préparation ; passion dt.lite 1ef pbur � produits de saison, 
auxquels il marie les épices les1 lus diverses. Ici ,  chaque 
saison est pour nous une occasion de découvrir de 
nouveaux goûts et un nouveau décor. 

L 'a11tbe111icité de la cuisÎlle Formule déjeuner : 

du marcbé au rythme des saisons 

Ouvert du lundi au wndredi midi 
du mercredi au samedi soir 

Choix de 3 entrées 
2 plats du jour 
Fromages er desserts 
(50 F, ïO F, 85 r er 95 FJ 

Petite carte du soir : 
De l55 f ft 180 F 



Jle l'ôme des 5a\7eurs 
Une façade anodine perdue rue d'Anvers, ne retiendra 
certainement pas votre attention. Mais, cette discrétion 
dissimule des secrets qui méritent une halte. Etudiez bien la 
carte, et déterrez des trésors (gaspachos, viandes de 
kangourou . . .  ) Vous en conviendrez certainement, l 'aventure 
est coûteuse. 

![a ffiignonne 
En quittant la plaine de l 'est du Danube, vous atteindrez 
la Mignonne qui s'est instal lée sur les bords de Saône. 
La patronne orchestre en cuisine et donne parfois certaines 
touches de sa jeunesse magyare à ses plats. En salle ou en 
terrasse, son mari officie, fier comme un hussard. Il n'y eut 
pas une fausse note, l ' accord était parfait. 

JRestaurant ù\rgenson 
Dans l 'ombre du stade Gerland se trouve la maison 
Argenson. Les hommes d'affaires se réunissent là l ' après­
midi pour manger des plats raffinés accompagnés de vins 
délicieux servis avec bonne humeur et un sourire. Métro, 
boulot, dodo : y 'a  quand même des avantages ! 

45, rue d'Anvers, 7'"" 
04 78 72 32 53 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé sam midi/dim 
Menus : 75 F (midi) 
98/140/170 F 
Groupe 50 maxi 

7, quai Paul Sédaillan, 9'"" 
04 78 83 98 63 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé dim soir/lun 
Menus : 75 F (midi) 
90/95/128/190 F 
Groupe 90 maxi 

40, allée P. de Coubertin, 7<m• 
04 78 72 64 53 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 21h30 
Fermé we 
Menus : 98 F (midi) 
127/170 F 
Groupe 200 maxi 

__________ J)roto � lfJm1 lî f 1 1 �  • 
Jles nourritures terrestres 
Epicuriens, Epicuriennes, les plaisirs de la table sont à 
votre portée, sachez en faire bon usage ' Abandonnez toute 
culpabilité devant le foie gras maison. Professez votre 
attirance pour l ' escalope de saumon sauce Léonie. Et 
convertissez-vous, pour finir, à l ' ensorcellement du sucré. 
La morale dans tout cela : partagez les Nourritures 
Terrestres en toute gourmandise. 

Jle 6alion 
Ce nouveau concept de la vie lyonnaise vous déroutera. 
Nuit et jour, d' aguichantes demoiselles repaissent des 
hommes bourrus d' alccol à foison et de cresson plus ou 
moins afrifriolant, avant que de curieux rites nocturnes 
se mettent alors en place . . .  

249, cours Emile Zola, 
Villeurbanne 
04 78 68 88 89 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à Oh 
Fermé dim 
Menus : 79/100/130/145 F 
Groupe 50 maxi 

Avenue Guy de Collongues, 
Ecully 
Service en continu 24h/24 
Ouvert we 
Menus : fluctuants 
Groupe 200 maxi 
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RESTAURANT LA MACHONNERIE 
36, rue Tramassac - 69005 LYON - Tél. 04 78 42 24 62 

Fax 04 72 40 23 32 ÜJ INFO 

Ie@UT@UBIA 
Gastronomie Marocaine 

Couscous, Tajines, Pastillas , . . .  
Terrasse en saison 

Couscous à emporter 
1 3 ,  rue H.  Flandrin - 69001 LYON 
"B' 04 78 39 06 5 7  

0 6  6 8  5 1  0 7  42 



J mprilnerie,
. 

censure, 
veuve Noire, les 
mots se bousculent 

dans sa tête. Tou t  s'éclaire 
soudain . Le moine avai t  
raison .  Avec de telles 
machines et ce carnet, la 
vérité pourra ayparaîfre en 
plein jour. 

(S11ife y. 265) 

__________ fr � lffOJù clb8rt]� l g1 J t 
ll1i>lnticipation «-
La réputation des Rosiak n'est plus à faire. Leur sens de 
l ' accueil ,  leur amour de I� *' la qualité et l 'originalité 
de leurs plats, le c.

alme ��u �eefta�ran.t : tou.t est réuni 
pour que vous passiez u1;,p1stant arfat't �t rnoublrable. Leur 
maîtrise de la gastronomie fait a� I' Anticipation un 
indétrônable, une valeur sûre où vous serez toujours surpris 
d ' avoir passer une si bonne soirée. 

18oucbon de l1�péra-t:be3 �UBène 
Chez Eugène, c 'est comme chez nos grands-parents. Et 
comme dans une famille on n 'a  rien à cacher, Eugène 
prépare ses lyonnaiseries devant vous. Et quelles 
lyonnaiseries 1 Alors même si c'est un peu plus cher 
qu'ai l leurs, préférez le Mac Eugène aux pseudo-bouchons ! 

lle t:aro de llyon 
Tout dans ce restaurant vous propulsera sur l ' orbite de la 
planète Beauté et vous ne pourrez pas vous empêcher 
de passer par son satel l i te : la gourmandise. Seul trou noir, 
les prix de la carte basés sur le niveau de l ' i nflation 
interstellaire. 

7, rue Chavanne, l" 
04 78 30 91 92 
Midi jusqu'à 14hl5 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé dim soir et lun 
Menus : 90 F (midi) 
138/173/200/298 F 
Groupe 35 maxi 

13, rue Terraille, l" 
04 78 28 49 47 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé sam et dim 
Menus : 85/105 F (midi) 
Soir carte compter 150/200 F 
Groupe 30 maxi 

25, rue du Bât d'argent, l" 
04 78 39 58 58 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à Oh30 
Fermé dim 
Menu : 130 F 
Carte compter 230 F 
Groupe 70 maxi 



4, petite rue 
des Feuillants, 1" 
04 78 30 90 90 
Soir service jusqu'à 22h30 
Fermé tous les midi et dim 
Menus : 951145/190 F 
Carte compter 200 F 
Groupe 30 maxi 

3, rue Louis Vite!, l" 
04 78 27 19 48 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé sam midi et dim 
Menus : 
98/145/180/220/260 F 

8, rue du Plâtre, 1" 
04 78 28 1 1 16 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé sam midi et dim 
Menus : 95 F (midi) 
125/185/240 F 
Groupe 35 maxi 

40, rue du sgt Blandan, 1" 
04 78 28 19 83 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé mardi midi et lun 
Menus : 89 F (midi) 
105/165/175/195/220 F 
Groupe 50 maxi 

19, rue Rivet, 1" 
04 72 OO 80 87 
Midi jusqu'à 13h45 
Soir jusqu'à 21h45 
Fermé sam midi 
dim soir/lun 
Menus : 98/165/198 F 

lles Jsrdins de l'epéra 
Laissez-vous charmer par les douceurs multiples 
des Jardins de ! 'Opéra : douceur simple du décor fleuri, 
douceur envoûtante du sourire de la ravissante serveuse . . .  
douceur enchanteresse des poi ssons et aubergines 
gratinées. 

lleconte 
Magicien de la place, enchante mes papilles, conte-moi _,,. . . ,, encore ces saveurs que nous aimons tant, conse1 e-nous 
au mieux pour que ton ar/bÎ:i l le.· )a rigueur est ton envol 
pour que s 'arrête le t�mps, 1 excell�nce ta force pour 
généreux que soient tes prix. Leconte, artiste tu l 'es et nous 
te disons merci. 

lle Psssa6e 
L'originalité de cette antre cul inaire est double : quelques 
tables jol iment disposées clans une traboule, une salle rétro 
où les fauteuils en velours rouge évoquent l ' intérieur d'un 
théâtre. Dans les assiettes, l 'escalope de foie gras ou la lotte 
du chef suscitent les applaudissements du public. 

�estaurant tebevallier 
Quand les Monty Python vont à la quête du Saint Graal, ils 
font une halte au Restaurant Chevall ier. lis ôtent leur cotte 
de mai lle et déposent leur épée : la terrasse du restaurant est 
loin d'être dangereuse ! Ils se font alors un énorme 
banquet, où les plats sont tous plus savoureux les uns que 
les autres et où les vins coulent à flot. En arrivant aux 
desserts, ils seraient presque prêts à oublier leur quête 
initiale. 

lla �ornanée 
Comment, vous ne I 'ave as encore essayé ? Mais 
dépêchez-vous ! 



!la îable d'Vjippolvte 
Lyonnais, que la vie d'un criti gue est délicate ' Comment 
vous faire partager cette ··amb iance unique qui crée une 

T 1 }  I 
harmonie entre le monde des entes, yt un Lyon plus réservé ? 
Comment vous décrire la saveu7de ma-gratinée de ravioles, 
la tendresse d 'un onglerpoêlé aux écHàÎotes confites et la  
douceur de cette terrine glacée aux noix ? Comment 
exprimer mon plaisir autrement qu'avec un RPPP ? 

U:be3 Plbel 
Le bouchon prestige existe. Abel l imite son choix pour 
proposer des lyonnaiseries d'excellente qualité. Si vous ne 
me croyez pas, les nombreuses photos de star ô combien 
connues qui ornent les murs du restaurant devraient vous 
convaincre que si vous allez chez Abel, c ' est parce que 
"vous le valez bien ' " · 

!la ffière Dittet 
- Mon fi ls, pourquoi vas-tu à la Mère Yittet ? 
- Mais parce que papa, si tu veux manger une bonne bavette 

aux échalotes à 3 heures du mat' un mardi soir, c ' est 
le seul endroit. 

- D' accord mon fi ls mais c ' est cher pour ce que c 'est. 

l[e nord 
Le Nord n'est pas à mi-chemin entre Septentrion et 
Méridien mais entre la brasserie et la grande table. 
La cuisine a les accents de la première et le service, 
le prestige de la seconde. De quoi affoler votre boussole 
puisque votre assiette cultive saveurs nordiques et douceurs 
sudistes. Mon conseil : regardez bien la carte. 

l�estaurant 6arioud 
Dans une salle médiévale, l ' enchanteur de ce lieu fera 
se succéder mets et nectars pour votre plus grand bonheur. 
Du homard à la viande, c ' est à chaque fois un tour 
de magie renouvelé et la soirée prend une tournure de 
conte de fées. 

22, rue H. Flandrin, 1" 
04 78 27 75 59 
Midi jusqu'à 13h45 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé sam midi/dim/lun 
Menus : 78/89 F le midi 
Soir Carte compter 150/200 F 

25, rue Guynemer, 2'm• 
04 78 37 46 18 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé sam/dim 
Menus : 135/200 F 
Groupe 40 maxi 

26, cours Verdun, 2èm• 
04 78 37 20 17 
Ouvert tlj 24h/24 
Menus : 90 F (midi) 
110/160/195 F 

18, rue Neuve, 2è"" 
04 72 10 69 69 
Midi jusqu'à 14h15 
Soir jusqu'à minuit 
Ouvert tlj 
Menu : 1 15 F 
Carte compter 150 F 
Groupe 80 maxi 

14, rue Palais Grillet, 2'"" 
04 78 37 04 71 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé sam midi et dim 
Menus : 130/260/286 F 
Groupe 90 maxi 



8, rue Duhamel, 2'm' 
04 78 38 21 92 
Midi jusqu'à 13h 
Soir jusqu'à 2lh 
Fermé sam/dim 
Menus : 1 10 F (midi) 
130/150/190 F 
Groupe 120 maxi 

11, pl. Antonin Gourju, 2'm' 
04 78 42 01 33 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 21h45 
Fermé dim 
Menus : llS F (midi) 
133/178 F 
Groupe 40 maxi 

�estaurant Datel 
On vous l ' a  dit et redit, Vatel, c 'est la qualité et toute 
l ' attention d'une grande table, à ceci près que les prix sont 
accessibles ! La garantie d 'une soirée réussie, dans 
une atmosphère particul ière puisque vous pouvez observer 
de jeunes passionnés apprendre leur métier, et quel 
beau métier ! 

Sous la voûte-Cbe3 Jléa 
Lorsque, venant de la place des Célestins, vous vous 
retrouvez sous la voûte, Fourvière et Saint Jean s 'offrent 
à vous. Vous entrez chez Léa comme dans un l ieu saint : 
tablier de sapeur, poulet au vinaigre . . .  Mais ce n 'est pas du 
style de Léa de s ' arrêter là : avec ses fi lets de sandre et sa 
génoise de framboise, c' est toute la fraîcheur du marché 
que vous retrouvez dans votre assiette. 

}111� 0nong/fa5r;m�nt ___________ _ 

Place Charles Bérandier, Jmc 
04 72 13 13 60 
Midi jusqu'à 14h30 
Fermé tous les soirs 
Sauf sam/dim 
Menu : 130 F 
Carte compter 200 F 
Groupe 180 maxi 

156, rue de Créqui, 3'"' 
04 78 60 66 53 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé sam/dim 
Carte compter 150 F 

ûllijé jf rantour 
Au buffet, un écran indique les allers et venues des trains : 
je suis à la gare de la Part-Dieu. Au menu, le foie gras aux 
coings vole la vedette au pigeon en sauce : je voyage dans 
un restaurant de 1 ère classe. Aux tables, des cadres, absorbés 
par leurs discussions, ne prêtent pas attention aux décors 
trop sobres et aux additions qui sont malheureusement 
au tarif classe affaire. 

î'aniel et î'enise 
C'est à Venise que nous avons pensé, pour rendre hommage 
à Daniel et Denise. En effet, nous aimerions leur décerner 
Je Lion d'Or des Lyonnaiseries, tant pour la qualité et la 
préparat ion des produits que pour leur quantité dans 
l ' assiette. Dommage que pour Je Lion du service, i l  n ' ait 
manqué qu'un chouïa. 



U:e '5rill de U:von 
Avec sa terrasse au bord de la superbe piscine du grand 
hôtel Lyon Métropole où l 'on se fait rôtir, ce restaurant allie 
un service impeccable et une cuisine irréprochable : parfait 
pour déjeuners d' affaires ou virées estivales. 

85, quai Joseph Gillet, 4''" 
04 72 10 44 44 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Ouvert tlj 
Menus : 110 F (midi)/140 F 
Groupe 60 maxi 

____________ 51:"1'� S!J'fO ni dîuuiernltJH 
Zllu,r [rois ffiaries 
Coïncidence ou acte manqué, nous étions trois ce soir-là. 
Nous avions choisi une belle soirée d'été, réservé une table 
en terrasse et revêtu notre plus jolie robe de crinoline, pour 
honorer le saucisson chaud au Beaujolais, les quenelles de 
brochet ou le poulet de Bresse à la crème. A l 'ombre d'un 
tilleul, nous ressemblions à trois jeunes fi lles en fleur 1 

U:e !Bœuf d'Zllr�ent 
Vous cherchez un décor sans fions fions et un service 
classique mais sans ostentation ? Aventurez-vous dans ce 
restaurant dont l ' apparente simplicité cache une carte très 
honorable. Le chef ose même quelques associations 
originales et très réussies comme l 'omble poêlé et son 
chou rouge confit entre deux tranches de pain d' épice 
gril lées : un régal pour les yeux autant que pour 
les papi l les. 

U:e Cabaretier 
Au Cabaretier, c 'est comme chez mamie. Un peu 
maniaque, elle conserve tout objet, insolite ou ordinaire 
pour l ' accrocher à ses murs. El le sait toujours nous 
surprendre par ses petits plats classiques mais avec ce petit 
rien qui fait la différence. Ses desserts nous rappellent 
la candeur de notre époque culottes courtes, alors on aime 
y retourner faire une pause et repartir du bon pied. 

1, rue des trois Maries, 5'''" 
04 78 37 67 28 
Midi jusqu'à 13h45 
Soir jusqu'à 22h45 
Fermé dim 
Menus : 107/145/205 F 
Groupe 40 maxi 

29, rue du Bœuf, 5'"" 
04 78 42 21 12 � 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 22h 
Ouvert tlj 
Menus : 78/120 F (midi) 
92/148/175/225 F 
Groupe 50 maxi 

6, rue de la Fronde, 
angle rue Gadagne, 5''" 
04 78 42 38 11 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 231130 
Ouvert tlj 
Menu : 150 F 



36, rue Tramassac, 5<mc 
04 78 42 24 62 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h30 
Ouvert sam midi, dim midi 
(de septembre à Pâques) 
tous les soirs sauf dim 
Menus : 
100/125/150/175/250 F 

38, rue du Bœuf, 51m• 
04 72 77 69 66 
Soir jusqu'à 21h45 
Ouvert tous les soirs 
sauf dim 
Menus : 125/175/235 F 

39, rue Saint Jean, 5<m0 
04 78 37 07 43 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé dim soir/lun 
Menus : 55/60 F (midi) 
7 5/115/140/17 5/225/290 F 
Groupe 55 maxi 

Q., . .. . _ - ' ._ � j . 
""-"=- -� 

lü-1 ffiâcbonnerie 
Orphel ins de la tradition gastronomique lyonnaise, 
venez vous réfugier à la _,Mâc onnerie. Une carte teintée 
d'originalité, le tout salihoudré · ' un service des plus 
a�tentifs : ce re

_
staurant es ·en �us qu'un bouchon, 

c est un des dermers bastions de� recettés d'antan. 

U:e l)etit Clos � 
Depuis que le Petit elosr��s �Saint-Jean, il �e cesse 
de bourgeonner. Son terre�'. eux passionnés du goût 
du travail bien fait et .;,des pla sirs 9;e la bouche. Et je 
l ' arrose d'un RPPP pour qu ' i l  continue de s 'épanouir. 

U:e �abelais 
Comme nous le dit Rabelais "tout homme d'esprit qui bâtit 
commence sagement par fonder la cuisine" . . .  et c' est ce 
que nos deux jeunes hôtes ont décidé de réaliser : des plats 
sains et nourrissants, un accueil agréable suivi d 'un service 
parfait. On oublierait presque qu'on dîne rue Saint Jean . . .  
mais les prix nous l e  rappel lent ! 

��rne 9JfT{1)fldÎ08tnl�Hf ___________ _ 

61, cours Vitton, 6'm• 
04 78 89 51 07 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé sam/dim 
Menu : 150 F midi 
Carte compter 200 F 
Groupe 30 maxi 

158, rue Cuvier, 6'm• 
04 78 24 77 98 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé dim/lun 
Menus : 
85/110/150/200/210/280 F 

t:be3 ffiarcelle 
Chez Mme Marcelle, vous entrez dans un temple de 
simplicité. Tout comme elle, sa cuisine n 'a pas changé : 
elle est lyonnaise sans concession. Les lyonnaiseries y sont 
déclinées avec amour et passion. 

t:bristian '5risard 
Fatigué, déprimé, tourmenté n 'allez plus voir votre psy, le 
Petit Paumé a trouvé la solution idéale : allez chez 
Christian Grisard et d'un coup de baguette culinaire il vous 
remettra d 'aplomb avec un bon duo de foie gras. 



lf�st 
Au cœur de l ' ancienne gare des Brotteaux, le voyage n'est 
pas seulement ferroviaire, il est surtout cul inaire : 
Fettuccine à la grecque, fricassée de volaille de Bresse à 
l ' i ndienne ne sont que de simples exemples parmi tant 
d'autres. A l 'Ouest, toujours rien de nouveau, alors tournez 
encore vos regards de l ' autre côté car certains n'ont pris 
qu'un aller simple : comme chacun sait, voyager, cela 
coOte cher ! Quoiqu ' i l  en soit, cette brasserie haut de 
gamme made in Bocuse reste un incontournable. 

Ile '13ourmet de Sè3e 
Alors voilà, voici l ' histoire de Bonnie Gourmand et Clyde 
Gourmet. lis entrèrent pressés dans un restaurant rue 
de Sèze. Très vite, i l s  furent confondus par les plats et 
déjoués par leurs saveurs. Emportés par le vin et comblés 
par le service, ils déposèrent leurs armes. Grave erreur : i l s  
ne purent se débiner au moment des desserts et  autres 
douceurs. La police a rappliqué, les a coffrés et le juge, 
d'une s imple sentence, les a condamnés à y retourner. 

Iles eliviers - �.p. !Ber�ier 
Aux Oliviers, j ' ai senti mon appétit bourgeonner, j ' ai vu 
fleurir ma gourmandise, j ' ai cuei l l i  les mets salés comme 
sucrés, j ' ai récolté les saveurs, tantôt subtiles, tantôt 
goOteuses, j ' ai hésité, enfin, à m'enraciner dans ce cadre 
envoOtant. 

!la Soupière 
Chefs Bonnet et Paget nous enseignent la rime, 
Et aux fourneaux ne font pas frime. 
A la Soupière, les mets ont séduit les gourmets, 
Bien que légère soit la dîme. 
La grecque d'huîtres Gil lardeau, 
Vous ne l 'oublierez pas de sitôt. 
Le menu se décline autour d'un thème : 
Gibier ou homard, nous on aime. 

14, place Jules Ferry, 61"' 
04 37 24 25 26 
Midi jusqu'à 1411 
Soir jusqu'à minuit 
Ouvert tlj 
Menus : 1 15/130 F 

129, rue de Sèze, 6'"' 
04 78 24 23 42 �' 
Midi jusqu'à 1411 
Soir jusqu'à 211130 
Fermé dim/lun 
Menu : J30 F (midi) 
180/220/280 F 
Groupe 30 maxi 

20, rue Sully, 6'"' 
04 78 89 07 09 
Midi jusqu'à 131130 
Soir jusqu'à 211130 
Fermé sam midi/dim 
Menu : 110 F (midi) 
130/170/260 F 
Groupe 30 maxi 

14, rue Molière, 6'"" 
04 78 52 75 34 
Midi jusqu'à 1411 

-. 

Soir jusqu'à 211130 
Fermé sam midi/dim 
Menu : 95/165/210/255 F 
Groupe 50 maxi 



tlfl� �1rr{]Js i rJJ!fo5nr1 �rn t ___________ _ 

253, rue Marcel Mérieux, 7"'" 
04 78 58 85 79 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 001130 
Fermé sam /dim 
Carte compter 150 F 
Groupe 150 maxi 

48, av. Félix Faure, 71m• 
04 78 60 OO 57 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 2211 
Fermé sam midi /dim 
Menu : 98 F 
Carte compter150 F 

\Carnegie 6all 
Pauvres végétariens, pauvres de vous ! Pardonnez-moi, 
il ne s 'agit pas de diffamer certaines personnes mais de 
constater qu' i l  n 'y  a rien de meilleur pour les carnivores 
que de saliver devant des morceaux de viande aussi 
fondants que bien accompagnés. Alors, s i  vous êtes comme 
moi, ROY au Carnegie Hall . 

l(e Petit \Carron 
Au Petit Carron, et ron et ron petit patapon, on a mangé du 
saumon et ron et ron, qu'on a trouvé très bon. Non sans 
rire, le Petit Carron mérite qu'on y fasse une excursion. 
Cette halte vous permettra d'apprécier une cuisine digne 
des barons .  Ces doux larrons regretteront l ' absence 
de menu et pour les prix,  vous connaissez la chanson. 

Dîllnqrbmin� __________ _ 

1 15, bd Stalingrad, 
Villeurbanne 
04 78 17 29 84 
Midi jusqu'à 141130 
Soir jusqu'à 111 
Fermé lun soir/dim soir 
Menus midi : 69/88/110 F 
Soir carte compter 180 F 
Groupe 250 maxi 

l � ).. � �e� • 
• 
• 
• 
• 
• 

l(e 1 15 
Petite leçon de  mathématique : 
Un cadre à 1 OO salions assuré par un l ieu très branché 
+ Des saveurs 1 0  namiques 
+ Une cuisine 6 variée mais simplement correcte 
- 1 addition bien salée 
= le 1 1 5 

Une salle offrant 200 places assises , un bar à l ' envers de 60 mètres 
et une terrasse (certainement la plus belle de Lyon ! 1) de 400 m1 

tout en bois avec bar, cascades d ' eau et sans vis-à-vis pour les beaux jours. 

L 'ambiance et la musique du 115 en font un lieu de Rendez-Vous 
privilégié de toute la jet-set Lyonnaise 

Le dimanche, vous pourrez vous rendre en famille pour bruncher 
Activités à disposition des enfants (moquilloge, clowns, morionnettes,_) 

Réservation - Groupes j usqu ' à  400 personnes 
Ouvert tous les jours jusqu'à trois heures du motin souf le somedi midi et le dimonche soir IÇMlt•IU• 115 boulevard Stol ingrad - 69100 Villeurbanne 

• : • Tél . 04 78 17 29 84 - Fax 04 78 17 70 72 



Le temps presse et mon estomac gronde. on pense mieux le vent re plein . . .  

!les ffiuses d e  l1epéra 
Entre ciel et terre, les muses bienvei l lantes contemplent 
! ' Hôtel de vi l le, levant parfois les yeux vers Fourvière qui 
les domine de loin. S i  dans ce petit paradis, les assiettes 
ne sont pas très copieuses, elles sont originales et jol iment 
présentées, et l ' âme romantique que vous vous sentirez ici ,  
vous permettra d'oublier une addition un peu salée. 

!le Saint 1Hban 
Nom de code : Alban dit le Saint 
Caractéristique : MOF (Mei l leur Ouvrier de France) 

1 986, aime la très bonne nourriture. 
Signes particuliers :aime la variété, son menu surprise le 

démontre. 

Attention, le Saint peut vous bénir à tout moment. 

lla Q:ommanderie des Plntonins 
Tout, ici ,  respire notre histoire : les volites, les tables, 
la cheminée, les excellentes viandes, tartes et salades sans 
parler de la carte des vins d'une grande qual ité. Normal 
tout ça, le patron est historien de son état et passionné 
de cuisine de surcroît ! 

1, place de la Comédie, l" 
04 78 30 91 92 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h45 
Fermé dim 
Menus : 99/129 F (midi) 
159 F 
Groupe 70-80 maxi 

2, quai Jean Moulin, l" 
04 78 30 14 89 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé sam midi/dim 
Menus : 155/208/260/320 F 

30, quai Saint Antoine, 2'm' 
04 78 37 19 21 
Midi jusqu'à 13h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé dim/lun midi 
Menus : 120 F midi 
Carte compter 200-250 F 
Groupe 200 maxi 



3èillt �irro 1 ! îsunN�nt __________ _ 

83, rue Moncey, 3'"" 
04 72 61 15 69 
Midi jusqu'à 13h45 
Soir jusqu'à 2lh30 
Fermé lun/dim 
Menus : 120 F (midi) 
160/210/260/360 F 
Groupe 42 maxi 

129, rue Servient, 3'"'' 
04 78 65 55 OO 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé sam midi 
Menus : 175 à 270 F 
Groupe 250 maxi 

59, place Voltaire, 3'"'' 
04 78 95 49 70 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 21h30 
Fermé sam et dim 
Menus : 150/185/260 F 
Groupe 50 maxi 

Jl'1lle1andrin 
L' Alexandrin, c 'est tout un poème ! Lorsque monsieur, 
de ses doigts de fée, nous concocte des plats fins et 
audacieux (cannelloni d ' aubergine au confit d' épaule 
d 'agneau), madame les marie admirable1Ûent de vins 
enchanteurs. Un beau couple : celui de la magie et du 
grand art. 

Jl'ZJlrc-en-del 
L' Arc en ciel est le restaurant du Méridien où les nuitées 
d ' ivresse et de fol ies sont bien connues au Petit Paumé. 
Pour se rassasier après l 'effort, rien de tel que I '  Arc en Ciel 
d'où vous contemplerez plus la vue imprenable sur Lyon 
que votre dulcinée. Subjugué, perché d'où vous êtes, 
peut-être entendrez-vous quelques "cui-cui" langoureux, 
mais le rêve s'estompera dès que vous vous retrouverez au 
pied de la Tour de la Part-Dieu. 

�.U:. pequet 
Pour éviter l 'écueil des éloges ou des superlatifs, j ' ai choisi 
trois mots : convivialité pour son cadre saumon feutré, 
subti l i té pour les mélanges de saveurs de cette carte aux 
entrées printanières, excellence enfin pour le service, 
la cave et le rapport qualité-prix .  

N111e �wTon lfosn \ g:î\l ( __________ _ 

1, rue Villeneuve, 4'"" 
04 72 OO 01 30 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé dim midi 
Menu : 160 F 
Carte compter 250/300 F 
Groupe 35 maxi 

Vaniel ZJlncel 
Tables rondes aux robes blanches, couleurs kitch fl i rtant 
avec de véritables objets d'art mécanisés donnent à cet 
endroit atypique l ' étoffe d 'un gastro. Le service, 
la fabuleuse carte des vins et l a  finesse des plats proposés 
montrent qu' i l  a le goût d'un gastro, et pourtant, ce n'est 
pas un gastro car les prix restent abordables. 



V:bristian [êtedoie 
Mr Têtedoie n'a rien à envier aux grands du monde 
culinaire : les charmes detsa cuisinie inventive et son service 
appliqué ont de quoi con -�r�S' g!us difficiles et balayer 
toutes les réticences. On se lai se s 'd1,1ire par la salade de 
homard et le contraste décoratif des différentes salles : 
raffinée et abondamment fleurie pour l ' une, champêtre 
pour les autres. 

U:e V:a3enove 
Monsieur, quelle élégance. C'est sûr, ma future demande 
en mariage, je la ferai ici .  Le décor est directement inspiré 
de ces brasseries du début du siècle où la tai l le étonnante 
des miroirs donne à chaque objet une touche de féerie. 
Le service est aussi d i ligent que discret et on ne peut que 
reconnaître la touche du maître dans la légèreté de 
cette cuisine. 

lla �eine lllstrid 
Dans la famil le royale, je voudrais la reine. Dans cet 
hôtel-restaurant du bd des Belges, tout est royal : un cadre 
somptueux, un service i rréprochable, une cuisine à la fois 
soignée et copieuse, votre bonheur n 'est pas loin . . .  
Alors plus besoin d'al ler piocher ail leurs. 

54, quai Pierre Seize, 5''"' 
04 78 29 40 10 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 21h45 
Fermé dim/sam midi 
Menus : 165/195/245/300 F 
Groupe 80-100 maxi 

75, rue Boileau, 61'"' 
04 78 89 82 92 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 2lh30 
Fermé sam/dim 
Menus : 200/280 F 
Groupe 50 maxi 

24, bd des Belges, 6''"' 
04 72 82 18 OO 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé dim soir 
Menus : 115 F (midi) 
155/180/230/310 F 
Groupe 30 maxi 

t111'' �!JTOJJ gJfasE>t�flf:Nt 
U:e !Vrenier des lyres - [bierrv !Vacbe 
A l ' image de ces l ivres où l 'on se laisse guider par les mots, 
ici, vous vous recueil lerez auprès des murmures de ces 
viei lles pierres respectueuses des arts de la table, vous vous 
plongerez dans l 'originalité de cette alchimie culinaire, 
vous vous laisserez bercer par ces vins aux noms séculaires 
et vous ressortirez charmé par cette maison novatrice. 

21, rue Creuzet, 71"" 
04 78 72 81 77 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé dim 
Menus : 99 F (midi) 
128/158/178 218 F 
228/278/398 F 
Groupe 40 maxi 
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!Jrso fü lîz:s rnLS>unmib l�v 
Place Notre-Dame, 
Ile Barbe, 9ème 
04 78 83 99 49 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 2lh30 
Fermé lun 
Menus : 150 F (midi) 
190/280/365/380 F 
Groupe 32 maxi 

Rue Paul Blanc, Thoissey 
04 74 04 04 74 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 21h30 
Fermé mer midi/mar 
Menus : 150 F (midi) 
190/250/320/400/520 F 
Groupe 100 maxi 

Bagnols, 
04 74 71 40 OO 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 2lh 
Fermé mar soir et mer 
Menus : 205 F (midi) 
290/355/450 F 
Groupe 120 maxi 

ZJluberge de l'île 
Ce soir, vous serez celui que vous avez toujours rêvé d'être, 
le Don Juan que rien n'arrête. C'est le grand soir ' Coupons 
nous du monde, je t' emmène à la Confrérie de ! ' l ie  Barbe, 
où la tradition rencontre la douceur d'une succession 
de plats raffinés. Une palette de saveurs étonnantes, 
un sommelier prêt à tout pour vous faire apprécier sa cave 
et une folie raisonnable . . .  

ZJlu cbapon fin 
Les plats traditionnels mais si savoureux du Chapon Fin 
valent bien les quelques k i lomètres de déplacement. Et 
plutôt que d' écouter la radio à toute berzingue, laissez-vous 
envoûter par une mélodie de Chopin en rêvant aux ravioles 
de homard qui vous attendent. 

tebâteau de lBagnols 
Le temps d'un repas, je me suis cru le roi . . .  
Assis comme un prince, les mets, tantôt sucrés, tantôt 
mielleux, mais toujours fins et précieux faisaient leur cour. 
Des gens s' affairaient autour de la table, s' excusant presque 
de devoir servir d 'autres rois de pacotille qui avaient eu 
l ' idée de venir dîner le même jour. J 'en faisais fi, me levais 
et plongeais les yeux sur ce royaume et les collines qui 
se dressaient devant moi. 



Claude U:ut3 
II y a plus de surprises et d' agréables découvertes chez 
Claude Lutz, que d'habitants à Meximieux. La cuisine y est 
simplement excellente, l ' assortiment des desse1ts merveilleu­
sement dessiné et le service précis et rapide. Alors 
Meximiards, Meximiardes, bornbez le torse, ce restaurant 
est unique. 

Vomaine de \Clairefontaine 
Un domaine, que di s-je ! ! ! Une aubaine que ce 

Clairefontaine-là. Un nom prédestiné d' ail leurs : s ' i l  y avait 
une coupe du monde de la restauration, avec Phi l ippe 
Girardon, meilleur ouvrier de France 1 997, comme capitaine, 
je vous le di t, cette table irait très loin. Excellent rapport 
qualité-prix pour cette belle demeure, alors que reste-t-i l  
aux grandes ? 

U:es �au� Dives 
Des plats excel lents et i ntéressants, une assiette de 
fromages extraordinaires, des vins d'une grande qualité et 
un service un petit peu tendu, ce dîner aux chandelles 
devant la  piscine de l ' hôtel valait le détour. Ma petite est 
comme l ' eau, elle est comme l ' eau vive : impeccable. 

Ile !fédorn 
Monsieur Judeaux, fidèle aux produits, sait nous transmettre 
sa passion à travers sa cuisine. Le coup de foudre pour 
les coquilles Saint Jacques au beurre salé de Bretagne fut 
immédiat. Le serveur a su entretenir le rêve grâce à ses 
conseils avisés concernant un plateau de fromages et une 
carte des vins largement à la hauteur. Malheureusement, 
il faudra que je me contente de sardines jusqu'à la ti n du 
mois, pour que mes comptes restent à flots. 

U:es (;rillons - !Fernand Vutbion 
Une symphonie de plats et de saveurs vous envoûtent dès 
que vous pénétrez au restaurant les Grillons. Une profonde 
impression de bien-être vous envahit et ne s ' estompera 
qu'une fois que vous serez bien loin de ce restaurant. 

17, rue de Lyon, Meximieux 
04 74 61 06 78 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 21h30 
Fermé lun/dim soir 
Menus : 160/210/310/350 F 
Groupe 90 maxi 

Chemin des Fontanettes, 
Chonas I' Amballan 
04 74 58 81 52 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 21h30 
Fermé lun/mar mid/dim soir 
Menus : 
160/190/260/360/390/450 F 
Groupe 70 maxi 

85, quai Gillet, 4'•' 
04 72 10 44 30 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé dim soir/lun 
Menus : 150/175/220/300 F 
Groupe 50 maxi 

249, rue M. Mérieux, 7è•, 
04 78 69 46 26 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé sam midi/dim 
Menus : 139/175/298 F 
Groupe 40 maxi 

18, rue Dr Vincent, 
Champagne aux Monts d'or 
04 78 35 04 78 
Midi jusqu'à 14h15 
Soir jusqu'à 2lhl5 
Fermé dim et mer soir/lun 
Menus : 118 F (midi) 
1551215/295 F 



Rue de Bellecize, Chasselay 
04 78 47 62 59 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 21h30 
Fermé mar soir/mer 
Menus : 170/220/290/380 F 
Groupe 30 maxi 

2, rue Beau rivage, 
Condrieu 
04 74 56 82 82 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 2lh30 
Ouvert tlj 
Menus : 180/195 F (midi) 
295/430/610 F 

3 ter, rue de Paris, Tarare 
04 74 63 24 56 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 21h30 
Fermé dim/lun 
Menus : 155/220/300/360 F 

Chemin des Iles, 
Rilleux la Pape 
04 78 88 50 92 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé lun soir/mar 
Menus : 170/220/330/420 F 
Groupe 60 maxi 

200, av. du Casino, 
La tour de Salvagny 
04 78 87 OO 97 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 2lh45 
Fermé dim soir/lun 
Menus : 160 F (midi) 
210/330/420/480 F 
Groupe 50 maxi 

6uy llassausaie 
Guy Lassaussaie est avant tout un artiste. Un artiste qui se 
joue des saveurs, les associe, les révèle, les transforme, 
les transcende, les explore pour notre plus grand plaisir. 
Et pour accompagner ce bouquet gustatif, n'hésitez pas à 
demander conseil au sommelier, vous ne le regretterez pas. 

J5ôtellerie !Beau l'Zfoage 
Etait-ce un beau mirage ? Je crois plutôt que cela était bien 
réel : ce rivage est sans doute la  plus bel le terrasse du bord 
de Rhône. La cuisine de R. Danet a en plus de quoi faire de 
beaux ravages, son escalope de foie gras poêlée fut un vrai 
délice. Et avec une si belle cave, ce resto-là en surprendra 
plus d'un. 

Jean !Brouilly 
Béni par un ruisseau de jouvence, Eden de verdures et de 
fleurs, jouvenceaux enivrés nous étions devenus dès la mise 
en bouche aux grandes vertus. Si nous avons flirté avec les 
divinités, le prix est quant à lui resté humain. Ainsi, Jean 
Broui l ly est par essence l ' homme qui broui l le vos sens pour 
pas un sou. 

llari'1oire 
Ne croyez pas le roman, car i l  existe bien 4 mousquetaires. 
Le premier accorde les autres et donne le LA. La chanson, 
le deuxième la  connaît et d' avance en a RI. Quant au 
troisième, il ne croit que ce qu ' il VOIT. Le quatrième, 
enfin, ponctue la mélodie avec un RE. Il en est bien un 
cinquième pourtant. Avec panache et dextérité, i l a dépassé 
les 4 premiers et les a fait tomber. 

lla JRotonde 
Des lyonnaiseries sur le 7, du poisson sur le 1 3 , des 
légumes sur le 22 et un gastronomique sur le 1 ,  les menus 
sont fait, la Rotonde, rien ne va plus . . .  Yes, j ' ai encore 
gagné un succulent repas au Casino du Lyon Vert. Tenez, 
voici pour le service qui était impeccable. A moi la table 
de black j ack. 



lles [errasses de llyon 
Un soir d'été, sur les hauteurs de Fourvière, ressentez 
le vertige des sens grâce à la finesse des plats que compose 
pour vous Stéphane Gaborieau. Une symphonie de saveurs 
où la valse des plats donnera le tournis à vos papilles 
émervei llées. Des terrasses, préparez-vous à contempler 
Lyon et La gastronomie, de haut, de très haut. 

25-27, montée Saint 
Barthélémy, 5'"' 
04 72 56 56 56 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 21h30 
Ouvert tous les jours 
Menus : 170/280 F (midi) 
290/320/400/550 F 
Groupe 80-100 maxi 
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lllain [�apel 
Dans une belle bâtisse au jardin intérieur paisible et 
convivial, Phi l ippe (Jousse), Hervé (Duronzier) et tous les 
autres donnent une âme à cette maison où plane, 
bienveillant, l 'esprit du maître de maison. Une cuisine 
délicate aux jus réduits, précise et légère, du "Grand Art" 
qui nous a réchauffé le cœur par un beau dimanche d 'été. 

llubel'{le du (ep 
Au cœur du Beaujolais, Chantal Chagny, vous convie à un 
festival de douceurs. Ici, pas d'esbroufe. La vérité se situe 
clans votre assiette et ce pour le plus grand plaisir de nos 
palais. Palais des saveurs que cet univers où vous assisterez 
à un feu d'artifice de parfums. Des entrées tout en finesse 
jusqu'aux copieux desserts, le temps s' arrête à Fleurie. 

lluberGe du Père 18ise 
Une grande table, c'est avant tout une cuisine goûteuse et 
délicate qui marie à merveil le les saveurs et les arômes. 
C'est également un service remarquable où maître d 'hôtel, 
sommelier et serveurs contribuent à l 'exceptionnel .  Mais 
I '  Auberge du Père Bise ajoute un cadre des plus beaux 
rêves à une terrasse au bord de l ' eau, bercée par la bise du 
lac cl' Annecy, et surplombée par les falaises. 

lluberGe de l'\Eridan/ffiarc Deyrat 
Pour le 3 étoi les le plus controversé du Michel in ,  
la prudence s ' imposait au Petit Paumé. Un grand chapeau 
noir, des saveurs inoubliables et inconnues, un déjeuner 
hors du temps, splendide, éblouissant. . .  

RN 83, Mionnay (Ain) 
04 78 91 82 02 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 21h30 
Fermé lun/mar midi 
Menus : 380 F (midi) 
595/700/800 F 

Place de léglise, 
Fleurie en Beaujolais 
04 74 04 10 77 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 21h 
Fermé dim soir/lun 
Menus : 200/275/325 F 
375/575 F 

Route du port, 
Talloires (Haute Savoie) 
04 50 60 72 01 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 21h30 
Fermé mar/mer midi 
(du 1/10 au 31/04) 
Menus : 490/680/820 F 

13, Vieille Rte des Pensières, 
Veyrier du Lac (Hte Savoie) 
Midi jusqu'à 15h/Soir 23h 
Ouvert tlj 
Menus : 385/595/995 F 
Groupe 40 maxi 



Place du marché, 
Vonnas (Ain) 
04 74 50 90 90 
Ouvert tlj de 9h30 à 23h30 
Menus : 470/620/760/860 F 
Groupe 40 maxi 

1, rue Pleney, 1" 
04 72 10 1 1 12 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé lun midi/dim 
Menus : 290 F (midi) 
5601720 F 

Ave du 451'" parallèle, 
Pont de l'Isère 
04 75 84 60 09 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Ouvert tlj 
Menus : de 215 à 795 F (midi) 
de 350 à 795 F (soir) 

3, place Kléber, 61m' 
04 78 89 57 68 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé dim 
Menus : 200 F (midi) 
320/400/500 F 
Groupe 120 maxi 

40, rue de la plage, 
Collonges au Mt d'or 
04 72 42 90 90 
Midi jusqu'à 14h/Soir 22h 
Ouvert tlj 
Menus : 480 F (midi) 
540/650/740/780 F 
Groupe 70 maxi 

6eor�es ISlanc 
Ce lieu n'est invisible qu'à celui qui ne voit point, sa cuisine 
n'est inodore qu'à celui qui ne sent point. Mais, qui sain de 
corps et d 'esprit se présentera chez Georges B lanc, à un 
niveau qu' i l  croyait déjà atteint, ses sens sublimera. 

Iléon de !von 
Elégance et discrétion dans une atmosphère détendue, on se 
sent bien ici .  Tout est parfait, le décor feutré, le service 
discret et efficace et le savoir-faire d'un grand chef, 
JP Lacombe. Chez Léon, on savoure des moments de 
qualité et d'exception jusque dans les moindres détails. 

ffiicbel U:babran 
Au cœur de la Drôme, à deux pas de Lyon, Michel Chabran 
s' évertue chaque soir à sortir de sa toque une myriade de 
mets aux saveurs plus surprenantes les unes que les autres. 
Véritable sorcier des parfums et des goûts, l ' alchimie réal i­
sée ici, ce service quasi ubique, magie d'un verre qui ne se 
vide jamais saura envoûter votre palais et séduire tous vos 
sens. 

'Pierre l9rsi 
Cette bâtisse vieil le de deux siècles est un véritable 
monument, el le abrite un patrimoine d ' une richesse 
étonnante. De l 'OR, me direz-vous . . . SI seîior, de l 'or 
sentimental. Meubles et argenterie, les coins d'un décor 
feutré où le rose est roi. Quel honneur alors pour ces pigeons 
ou homards bretons de contribuer au bonheur des invités. 

l)aul ISocuse 
Ni débordement, ni exaltation exageree, rien que le 
minimum d' une joie à peine contenue. La cuisine de Paul 
Bocuse impose et force le respect de nos sens. Cette 
alchimie a ses secrets qu'aucun silence ne saurait venir 
troubler. 



Pic 
Pic, c'est avant tout une histoire de famille dans laquelle les 
secrets culinaires et les clés d'un service à la fois simple et 
raffiné se transmettent de génération en génération. 
Désormais, un hôtel et I' Auberge des pins accompagnent le 
restaurant gastronomique pour former un ensemble plus 
riche, plus jeune où tradition et nouveauté s 'all ient pour 
créer une ambiance qu'on ne trouve qu' ici .  

111!'.a pyramide11 1f. Point 
Du haut de cette pyramide, des générations de grands 
chefs vous contemplent. . .  M.  Henri roux perpétue cette 
tradit ion d 'excel lence cul inaire accompagnée d 'un sens 
de l ' accuei l  i rréprochable et d 'un  cadre magni fique. 
L'émervei l lement vous guète au détour de chaque 
assiette. Le plaisir des yeux précède celui des papi l les. 
tandis que le plaisir .  . .  

11\estaurant '5reu3e 
Attablés à côté de l ' ancienne tour des remparts de Tournus, 
c 'est avec délectation que vous apprécierez les hosti l i tés du 
chef. Sous l 'œi l  complice des personnages de Greuze, vous 
vous laisserez vaincre par la tentation ; sans vraiment vous 
débattre, vous passerez chez Jean Ducloux un authentique 
moment d'histoire, . . .  de votre histoire. 

J!a îour !'\ose 
Je vous offre une rose ma mie, et je vous invite à la Tour. 
En votre compagnie dél icieuse, la ronde des plats de 
Phi l ippe Chavent sera parfaite. Cette harmonie pure 
et simple des sens vous enchantera, ce festival de saveurs 
originales et exquises vous envoûtera toute entière. Je ne 
verrai que vous et cette tour qui vous fera face. 

îrois�ros 
Tout comme le PP, ce relais-château de renom fête cette 
année ses 30 ans. 30 ans que la magie Trois-Gros opère, 
rendant inoubliable chaque visite rendue à cette vénérable 
institution : le défilé d' assiettes émervei lle, le cortège 
de nectars ravit .  . .  Si  le paradis sur terre existe, ce soir-là 
je l ' ai rencontré. 

285, av. Victor Hugo, 
Valence 
04 75 44 15 32 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé dim soir 
Menus : 340 F (midi) 
480/560/660/850 F 

Bd Fernand Point, Vienne 
04 74 53 01 96 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 21h30 
Fermé mar/mer 
Menus : 280 F (midi) 
440/540/650 F 

4, rue Albert Thibaudet 
Tournus (Saône et Loire) 
03 85 51 13 52 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Ouvert tlj 
Menus : 275/540 F 
Groupe 30 maxi 

22, rue du Bœuf, 5•m• 
04 78 37 25 90 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé dim 
Menus : 295/500/595 F 
Groupe 140 maxi 

Place de la Gare, Roanne 
04 72 71 66 97 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 21h30 
fermé mar et mer 
Menus : 620/750 F 
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ll DOMINOTI�" 
Julien et son équipe vous proposent 7 jours sur 7 

de délicieuses raclettes, 
fondues aux fruits de mer, Savoyarde, 

Bourguignonne, Tartiflette 

et également. .. steak tartare, gambas, grenouilles, escargots 
ainsi que divers menus. 

Dans une ambiance sympathique et jusqu 'à I h du matin 

1 4, RUE CONSTANTIN E  - 69001 LYON I 04 78 27 48 1 0  

UN COUP 
DE 

STA ÇA VOUS 
DESSUS TOM 

SANS 
PRÉVENIR! 

i � • I � ! " ETllllE , SS.1 / - 1!1 B. , 91.1 
l Toutes les fréquences sur 3615 NOSTALGIE" 

' :U 3 F i. "'""'ut• 
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� ' Am n e s i k  L qui t t e  les 
lieux t rès rayidement, 
inutile de yrendre des 
risques inconsidérés. 

(s11 i le  y. 2s9) 

f Ptlpage 
Le restaurant de l ' hôtel, I' Alpage propose des raclettes à 
gogo pour de tout petits prix. Alors, je me découvre des 
ailes pour m'envoler jusqu ' à  Bron. La clientèle d' affaire 
apprécie qu'à I' Alpage on sache conjuguer plaisir avec 
boulot, c' est pas trop tôt. 

l!e Vominotier 
Domino mina, Domino minette . . .  La proximité avec la rue 
Lanterne ne fait pas pour autant de cet établissement une 
maison close où les raclettes seraient l ' unique spécialité. 
Domino mi no, Domino minette . . .  Pas de chanson paillarde 
non plus. Tartares, raclettes et autres tartiflettes sauront 
amplement combler votre soirée et lorsque les prix sont 
aussi fondants que les plats délicieux, pas de cloute, 
c ' est le Domino, tié ! ! 

l!'�quino�e 
Neuf fondues différentes pour conjurer le sort jeté à un 
neuvième arrondissement aussi déserté qu'un chalet 
de montagne. Pour nous inciter à braver l ' h iver, ! 'Equinoxe 
se plonge clans les l ivres de magie. Elle manie les parfums, 
fait fondre au creux de la fonte le kirch et le fromage, 
exalte les vapeurs des vins. Alors devant une telle alchimie, 
n' hésitez plus, partez en transhumance. 

12, rue Maryse Bastié, Bron 
04 72 37 01 14 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé ven soir 
sam midi/dim 
Menus : 64 F (midi)/85/110 F 
Groupe 100 maxi 

14, rue Constantine, 1" 
04 78 27 48 10 
Soir jusqu'à minuit 
ouvert tous les soirs 
Menus : 88/117/170 F 
Groupe 50 maxi 

4, r. Jouffroy-D'Abbans, 9'"" 
04 78 83 46 63 
Midi jusqu'à 13h45 
Soir jusqu'à 22h-23h 
Fermé dim 
Menus : 60 F (midi)/86 F 
Groupe 40 maxi 



2, rue de Belfort, 4'"" 
04 78 30 5 1 40 
36, quai Arloing, 9•m• 
04 78 83 69 02 
Midi jusqu'à 14h/soir 22h30 
Fermé sam midi/dim 
Menus : 62 F (midi)/90 F 
Groupe 42 maxi 

49, rue Cuvier, 6''" 
04 72 75 93 20 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé sam midi/dim 
Menus : 65 F (midi)/100 F 
Groupe 50 maxi 

113istoire de Souris 
C'est l ' h istoire d' une souris qui veut all ier une ambiance 
détendue à une cuisine originale et savoureuse. Elle vous 
fera découvrir les spécialités de la maison et saura faire 
céder votre estomac bien avant votre portefeuille. Ayant été 
le pas-chat d ' un soir, je connais la fin de l ' histoire : il n 'y  a 
pas de clients ici, mais rien que des habitués. 

l[e Père \Clovis 
Après avoir guerroyé toute la journée, c' est au Père Clovis 
que nous sommes allés. Notre panse fut plus que rassasiée 
par une fondue largement alcoolisée et notre bourse loin 
d'être vidée. L'été, ce sont les tapas que j ' i rai goûter. 

1u LtJ�1 2J5 d�  l�i �0� 11aCY i r� _______ _ 

12, rue Longue, 1" 
04 78 28 43 12 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé lun soir/dim 
Menus : 64 F (midi)/75/89 F 
Groupe 30 maxi 

!Bistrot St Tii3ier 
I mposer la cuisine alsacienne dans la capitale de 
l ' andouillette n' est pas chose aisée. Pourtant, le bistrot 
St N izier y est arrivé : de la choucroute royale à la 
Bakeoffa, toutes ces spécialités sont servies prestement 
avec une qualité toujours égale : au top. 

" Un apéritif maison ojfert sur présentation du guide jusqu 'en octobre 1 999. .�<to�"'"'· · . 
! 
16, quai de Bondy, 5"'" 
04 78 28 37 34 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 23h30 
Ouvert tlj 
Menus: 69 F (midi)/122 F 
Groupe 60 maxi 

!Brasserie de !Bondy 
20 ans, jeune, svelte, l 'œi l  vif, les réflexes clairs. 20 ans, 
jeune, bedonnant, le regard fidèle, la l ippe friande, l ' esprit 
embrnmé . . .  La différence ? Deux heures passées à la  Brasserie 
de Bondy naviguant entre pintes moussantes et choucroutes 
impressionnantes dans un décor garni de bouteilles et choppes 
en tout genre. 20 ans, repu, joyeux et aérophagique. 



t8rasserie des t8rotteau,t 
La cadence du service nous a permis d' apprécier tout à 
loisir cette magnifique brasserie du début du siècle. La 
cl ientèle hétéroclite et les incontournables banquettes sont 
un véritable spectacle mis en valeur par les carreaux de 
faïence qui décorent les murs. La cuisine, agréable, n'est 
toutefois pas à la hauteur du cadre. 

t8rasserie paulaner 
Paulaner est ce viei l  ami rencontré en Allemagne et que j ' ai 
appris à apprécier. Ce soir-là, il m 'avait donné rendez-vous 
clans sa brasserie aux allures de "B iergarten". Je ne savais 
comment nos retrouvailles allaient se passer. Elles furent 
décevantes, son attention était ailleurs. Le dépaysement ne 
lui réussissait pas. Même sa cuisine, pourtant si bonne 
Outre-Rhin, n ' était pas à la hauteur de ce que j ' attendais. 

lla lf boucroutine 
Un resto de choucroute à Lyon, plutôt bizarre, non ? Mais 
quand je vous aurai dit que les nombreuses choucroutes, 
qu'elles soient de la mer ou du sud-ouest, sont délicieuses 
et qu'on peut en acheter à emporter, je pense que comme 
moi vous n'hésiterez plus à aller jusqu 'à  Gerland pour 
profiter de cet Eden alsacien. 

Ile flam1s 
Capitaine Flam's tu n'es pas de notre galaxie, mais du fond 
de la nuit, Capitaine Flam's, d' aussi loin que les Flammen 
küche, tu descends j usqu ' au bar pour du bon vin d' Alsace. 
Tu vois, ta douce amie Johann, Tremolo et Mala qui ne te 
quittent pas, et qui, joyeux, repartent dans leur cosmonel le. 

(Grande taverne midi-minuit 
Grande salle et grandes assiettes de choucroute . . .  Moi je 
dis, la grande taverne midi-minuit, c ' est grand ! A condition 
d'avoir un grand portefeuille et de n 'aimer qu'exclusivement 
la choucroute. 

1, place Jules Ferry, 6'm' 
04 72 74 03 98 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé sam soir/dim 
Menus : 85/135 F 
Groupe 40 maxi 

4, rue de la Barre, 2"'" 
04 78 52 69 09 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 23h30 
Ouvert tlj 
Menus : 68 F (midi)/79/95 F 
Groupe 150 maxi 

6, rue Challemel Lacour, 7'm' 
04 78 69 06 30 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé lun soir/dim 
Menus : 72/82 F 

12, rue Tupin, 2"" 
04 78 37 51 61 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h30 
Ouvert tous les jours 
Menus : 35/53 F (midi) 
69195 F 
Groupe 250 maxi 

83, cours Charlemagne, 2'"" 
04 78 37 67 95 
Midi jusqu'à 14h30/soir Oh30 
Ouvert tlj 
Menu : 139 F 
Groupe 100 maxi 



20, rue Mulet, 1" 
04 72 98 88 86 
Midi jusqu'à 14h30/soir 23h 
Fermé dim midi 
Menus : 55 F (midi)/90/110 F 
Groupe 80 maxi 

C. Cial le Pérollier, Ecully 
04 78 33 82 02 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Ouvert tous les jours 
Menus : 65 F (midi)/89 F 

Ile Synonyme 
Il a misé un mil l ion sur le rouge mais le noir est sorti. JI a 
épousé une créature de rêve, mais sa vie est un enfer. Mais 
i l  va au Synonyme, comme quoi, on ne peut tout de même 
pas se tromper à tous les coups . . .  

taverne �lsacienne 
Certes, cette grosse taverne a vue sur le parking du centre 
commercial, mais toute la décoration intérieure est là pour 
vous le faire oublier. Dans ce cadre alsacien, une ribambelle 
de plats copieux (choucroute aux fruits de mer) vous 
attendent et vous en ressortirez repu et content. 

[fgp�& ----------------------

7, rue Dumenge, 4'"" 
04 72 07 73 79 
Midi jusqu'à 14h/Soir 23h 
Fermé lun/dim 
Menus : 45/60/70 F 
Groupe 40 maxi 

Place du gouvernement, Sè•• 
04 72 40 94 98 
Fermé lun 
Carte compter 70 F 
Groupe 30 maxi 

� la Crêpe 
Si vous n 'êtes jamais rassasié par les "complètes"," Dinan" 
ou 'Armor", sachez que les "norvégiennes" et "savoyardes" 
existent aussi .  Les enfants ont aimé le coin qui leur était 
destiné et maman a pu respecté son régime avec les crêpes 
au sarasin biologique. A l ' arrivée, toute la famil le était 
heureuse de sa virée dominicale. 

Au détour d'une visi te-découverte dans le Vieux Lyon, 
le Banana's offre une halte sur le thème crêpe-salade 
toujours bienvenue. Une mention spéciale pour le cuisinier 
qui prend toujours soin d 'ajouter aux crêpes la touche 
décorative qui fait la différence. 

-. CREPEZ-VOUS LA VIE ! 
_... LA CREPE D'OR 

0 4  78 92 9 0  54 
1 ,  RUE  LAURENCIN - 69002 LYON 



lle \Cbant de llaure 
La Bretagne vous manque ? N ' al lez pas chercher bien loin, 
la place Sathonay fera son effet. De pichet de cidre en 
crêpe, le Chant de Laure assure vos moindres caprices à des 
prix minis.  Nous sortîmes repus, confondant la Basi l ique 
de Fourvière avec le phare de Quiberon. Si  ça c 'est pas de 
l 'évasion, j 'veux bien me faire Breton ! 

Pl la \Crêpe d1 or 
Il y a le ciel, le soleil et la mer. . .  Plus encore que cela, à la 
Crêpe d 'or, c 'est un décor sobre et lumineux qui  rappelle 
l ' ambiance des stations balnéaires de la côte. Dernier arrêt 
lyonnais avant la Bretagne, à la Crêpe d'or, on y va pour ses 
prix et on y retourne pour ses crêpes. 

Un apéritif maison offert sur pré.l'e111arion du guide. 

l[rêperie !Belle ] le 
Ce soir-là, mon ventre gargoui llait et je n ' avais plus un 
kopeck. Je n' allais tout de même pas colmater mon estomac 
avec du goémon. J ' aperçus au loin un phare bleu et blanc 
répondant au nom de Belle lie. Ses galettes et généreusement 
garnies me réchauffèrent le cœur, alors que sa spécialité aux 
niniches de Quiberon fut un véritable coup de biniou. Belle 
lie, à coup-sûr, je reviendrai clans ton âtre. 

l[rêperie 6érard -Pbilippe 
Tous ceux qui pensent que les crêperies se valent toutes 
auront ici une bonne occasion de changer d' avis. Di tes au 
revoir  aux crêpes banales et régalez-vous avec les crêpes 
aux escargots, ou à l ' andouil lette ou à la "Gérard Phi l ippe", 
vous verrez c 'est théâtral. 

3 bis, place Sathonay, l" 
04 78 30 90 25 
Soir jusqu'à minuit 
Ouvert tous les soirs 
Menus : 85 F 

1, rue Laurencin, 2'm' 
04 78 92 90 54 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h30 
Fermé dim 
Menus : 45 F (midi) 
58/69/85 F 

12, rue du Garel, l" 
04 78 29 27 09 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 221130 
Fermé sam midi/dim 
Menus : 42/57 F(midi) 
Groupe 35 maxi 

10, rue du Garel, l" 
04 78 28 14 80 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé lun soir/sam midi/dim 
Menus : 45/49/56 F (midi) 
68/79 F 
Groupe 30 maxi 

Chaque année. nous vous donnons plus de 1 000 adresses, 
si vous deviez n'en retenir qu ' une . .  



46, rue Franklin, 2'"" 
04 78 42 05 74 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé dim/lun midi 
Menu : 42/49 F 

Ile Volmen 
Si votre porte-monnaie est vide mais votre envie de crêpes 
énorme, si vous manquez d'énergie et que vous désirez être 
remonté par la véritable potion magique des druides, 
n'hésitez plus, le Dolmen vous proposera ses crêpes 
variées, ses salades et son chouchen viei l l i  en fût, le tout à 
des prix vraiment raisonnables. 

Café o
f
fert pour tout le monde jusqu'au 3 1112198. 

CRÊPERIE 
SALADERIE 

PART-DIEU 
28, bd Jules Favre 

69006 LYON 

Tél. 04 78 24 85 90 

e à Lyon. " 

E 

CRÊPERIE 
GLACIER 

RÉPUBLIQUE 
2, rue David Giri n 

69002 LYON 

Tél. 04 78 42 77 19 
Angle rue Childebert · Place répuhlique - Côté Jacobins 

Parking République 

Wdjw1tie - �eJ!aaffbht 
2 1 ,  rue de Bonne! - 69003 LYON 

Accueil groupes : 50 maximum 

Du lundi au vendredi à mid i 
Du mercredi au vendredi le soir 

Tél. 04 78 60 26 73 



!la Q3alerie 
Ils ont osé nous mettre au défi : crêpes à volonté pour 99 F. 
Et malgré notre fierté de Bretons, la légèreté bien 
dissimulée des crêpes à la viande nous a contraints à 
nous l imiter à trois crêpes chacun. Le digestif fut alors 
salvateur. . .  

Ile Q3rain de sel 
Marre des crêpes où i l  y a toujours un ingrédient que vous 
n ' auriez pas choisi ' Essayez la  crêperie le Grain de Sel où 
l ' on vous permet de mettre le vôtre dans l 'é laboration de 
votre repas. Tous les ingrédients sont à la carte et VOTRE 
crêpe sera la meilleure ! 

Ile ]ardin de !Belle ] le en mer 
J F  - sérieuses références - proposent deux circuits à leur 
aimable clientèle. Voyage d'affaire le midi avec plat du jour 
et lyonnaiseries. Voyage en Bretagne les soirs de fin de 
semaine avec des galettes et  des crêpes classiques. 

!la Salamandre 
35 ans déjà, une crêperie encore plus ancienne que le Petit 
Paumé et toujours très réputée pour ses crêpes aussi variées 
que délicieuses. N'hésitez pas à vous y rendre car cet 
endroit n 'est pas qu' une simple crêperie, la Salamandre 
c 'est la chaleur garantie d' un âtre. 

62, grande rue 
de la Cx-Rousse, 4;m, 
04 78 27 97 38 
Midi jusqu'à 14h/Soir minuit 
Fermé sam midi 
dim/lun soir 
Menu : 49/55/59 F (midi) 
75/86/99 F 
Groupe 50 maxi 

28, bd Jules Favre, 6èmo 
04 78 24 85 90 
2, rue David Girin, 2ème 
04 78 42 77 19 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé lun soir/dim 
Menus : 45/52 F (midi)/74 F 
Groupe 50 maxi 

21, rue de Bonne!, 3'"'' 
04 78 60 26 73 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 2lh30 
Fermé lun, mar soir/sam/dim 
Menus : 45 F (midi) 
58/68/75/85 F 
Groupe 50 maxi 

11 ,  rue du Bœuf, Sème 
04 78 42 45 59 
Soir jusqu'à Oh30 
Fermé le midi et dim soir 
Menus : 75/90/130 F 
Groupe 50 maxi 

(;;' 1 11ct\ ' 
______________ ;;?QJ Q,� v �J rn r 
ll'zituber�e du U:orré3ien 
Avis aux amateurs de champignons : le cep, la mori l le ou la 
truffe à toutes les sauces, voilà ce que le chef vous propose. 
Que ceux qui n' apprécient que moyennement nos amis des 
sous-bois se rassurent, la carte est variée et le foie gras à la 
gelée de Jurançon vous fera sans aucun doute oublier vos 
mésaventures sylvestres. 

2, quai Raoul Carrié, 9•m• 
04 78 83 99 41 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé lun soir/mar 
Menus : 65 F (midi) 
88 à 150 F 
Groupe 60 maxi 



2, quai de Bondy, 51"'' 
04 78 28 63 19 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé dim, 
Menus : 69 F (midi) 
99/159 F 

!Bistrot Saint Paul e-
Les cadets de Gascogn��î'Pris leur quartier à s�i,� Paul. 
Fendant la canai l le qui grocrne le 1 ei l leur de la Gascogne 
vous y est servi. Et pui�u' i l s  ont cocus tous les jaloux, 
chaque restaurateur l yonnais de nit survei l ler à deux fois 
sa femme. 

FOIE  G RAS - CANARDS ET O IES  - PLATS CU IS INÉS  

!RESTAURATION DU GERS! 
Ouvert à midi du lundi au samedi, le soir du mardi au samedi. 

Fermé dimanche et lundi  soir. 

1 2 3 ,  r u e  de  Sèze - 6 9 0 0 6  Lyo n - T é l .  04 7 8  5 2  3 5  6 2  

J - ,i Les C I GALE S 

j�-
Table d'hôte 
méridionale 
du mardi au vendredi midi 
du mardi au samedi soir 

l'escalier bis 
Restaurant 

ouvert de 19h à th du lundi au samedi 

Terrasse d'été 

2, rue Fernand Rey - 69001 Lyon - Tél. 04 78 29 49 85 

31 bis, rue Ney 
69006 LYON 

Tél. 04 78 52 29 24 



l!e !'Zégal 
Quand une soirée paisible en vue de séduction 
Avec un être aimé tu voudras entreprendre 
Au Régal tu iras, nulle autre direction. 
Le doux canard aux cèpes, n'oubl ie donc pas de prendre 
C'est le plat du patron, une vraie délectation 
Tout comme son sourire, i l saura vous détendre. 

123, rue de Sèze, 6'm' 
04 78 52 35 62 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé lun soir/dim 
Menus : 75/120 F 
Groupe 30 maxi 

_____________ 'Dû'o'Y�Îl y�l l 
[am pagne 
"Dans la nature, chacun sait qu' i l y a le bon grain et 
l ' ivraie . . .  " Bon grain, le cadre de nature au cœur de la v i l le, 
les plats ensolei llés et les prix qui les accompagnent. 
Malheureusement, ivraie le service pas assez convaincant 
pour réussir à nous faire oublier l ' attente. Que voulez-vous, 
"dans la nature, chacun sait . . .  " 

Iles [igales 
Les Cigales s 'entendent avec le midi et chantent la 
Provence. Pas seulement, puisque désormais elles ont revêtu 
un tablier et s' affairent en cuisine pour vous préparer des 
spécialités mélodieuses. Elles vous feront partager leur 
amour de la garrigue, du thym et du romarin et sauront vous 
étonner chaque semaine avec un menu renouvelé. 

l!'\€scalier 18is 
Me croirez-vous si je vous �e que ce lieu respire la prose 
de Pagnol ? Ici ,  o" 1 �e sent l ' hôte privilégié des 
col l ines, ça sent bon la giû-r'-g ,ue ej� thym. L'accueil y est 
chaleureux, à l ' image d�)a bodr l labaisse, des beignets de •y 1 " 
fleur de courge ou de la soupe au pistou. Fermez les yeux 
pour écouter chanter les cigales à l 'ombre des marronniers . . .  
Le rêve devient réalité : indubitablement, ce sera un RPPP. 

l!e Sud 
Mon cher Nino, tu es parti cet été mais ici, avec leur saumon 
à la plancha, leurs taj ines ou couscous, on dirait le Sud. Et 
pour que le temps dure longtemps, Eric Pansu, le chef, 
a trouvé l ' inspiration sous les soleils d' Italie, de Provence, 
de Grèce, du Maroc, pour conjuguer à tous les temps et 
sans erreur la cuisine méridionale. Gaston et Mirza adorent 
ça et ils pensent à toi. 

20, rue Cal Gerlier, 5'"" 
04 78 36 73 85 
Midi pas d'heure 
Soir jusqu'à 23h30 
Ouvert tlj 
Menus : 70 F (midi)/100 F 
Groupe 40 maxi 

31 bis, rue Ney, 6ème 
04 78 52 29 24 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé sam midi/lun/dim 
Menu : 67 F (midi) 
Carte compter 120 F 

2, rue F. Rey, 1" 
04 78 29 49 85 
Soir jusqu'à Oh30 
Fermé les midis et dim soir 
Menus : 120 F 

11, pl. Antonin Poncet, z<me 
04 72 77 80 OO 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à minuit 
Ouvert tlj 
Menus : 115/130 F (midi) 
Carte compter 180 F 



14, rue Royale, 1" 
04 78 39 32 33 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h30 
Fermé sam midi 
lun/mar/dim 
Menu : 89 F 
Groupe 45 maxi 

17, rue Port du temple, 2''" 
04 72 41 8 1  71  
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 2lh30 
Fermé ven soir 
sam midi/dim 
Menus : 50/70 F (midi) 
90/105 F 

5, rue de la Martinière, 1" 
04 72 OO 28 40 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 21h30 
Fermé dim/lun 
Menus : 70/100 F (midi) /135 F 

Un petit tour en 1Camar�ue 
Retenez cette nouvelle adresse, elle mérite le détour. 
Si vous ne connaissez pas la région en question, vous en 
devinerez l 'essence : l ' atmosphère regorgeant de spontanéité 
et de chaleur indique la Provence et le délicieux étalage des 
petits plats qui virevoltent entre les mains des convives 
dégage toutes les saveurs des grands espaces camarguais. 
Dans ces conditions, même la lenteur du service n'est 
perçue que comme une caresse de la  brise sous le soleil . 

J!e Pâtisson 
Vous êtes grosse, laide et disgracieuse, la cellul ite vous 
guette, votre mari se perd dans vos bourrelets, pas d'hésitation, 
mangez végétarien ! Au Pâtisson, des viandes aux poissons, 
en passant par les légumes, céréales et même les vins, tout 
est bio et bon de surcroît. Toutefois, chère madame, 
la clientèle de ce lieu n 'a  pas l 'air d'avoir besoin de maigrir, 
car manger végétarien devient un plaisir au Pâtisson. 
Les l ipossuceurs vont perdre des adeptes. 

Plus vrai que nature 
Quand B ioman doit aller combattre les monstres inter­
stellaires aux confins de la planète viande, il va à Plus vrai 
que nature pour retrouver toute sa bio-énergie. Dorothée 
et Bernard Minet n'ont qu'à bien se tenir ! 

:Dofo00ns d frufü> d� rn n  _______ _ 

49-51, rue de la Bourse, 2'"' 
04 78 37 36 58 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé dim 
Menus : 98/118 F (midi) 
Soir carte compter 150/200 F 
Groupe 100 maxi 

1lssiette et marée 
Assiette et marée est une brasserie de poissons et fruits 
de mer. Une brasserie pour son brouhaha ambiant qu'on 
aime tant, son service presque rapide et son menu du midi 
pour hommes d'affaire. Les poissons et fruits de mer pour 
la fraîcheur de ses mets et un grand bol de marée dans 
votre assiette. 



!Bleu de toi 
Non Jef, t 'es pas tout seul ,  il me reste trois sous, on va aller 
s' les boire au bleu de toi ,  on y mangera ensuite des moules 
et puis des frites, des frites et puis des moules. Non Jef, 
décidément t ' es pas tout seul, la promiscuité te permet 
même de parler avec la table d'à côté. 

U:e t:b�llut 
Le Chalut [n.m] : mot de l ' ouest, filet en forme d'entonnoir 
attaché à l ' arrière d' un bateau qui pêche entre deux eaux. 
Le Chalut [n.p] : restaurant échoué à Lyon spécial isé en 
poissons et fruits de mer. Les menus y sont fameux, 
les assortiments fins et délicats et le service parfait afin que 
vous puissiez garder le regard toujours rivé sur le large. 

U:be3 1l1oss 
Horoscope : Poissons. Vie sociale : préférez les soirées 
entre amis animées sous l ' i nfluence de la planète Mercière 
à un tête-à-tête romantique. Forme : votre présentation 
imaginative vous garant i t  comme toujours de francs succès. 
Argent : veillez à bien gérer votre porte-monnaie. Amour : 
Poissons, allez chez Moss, vous y rencontrerez le partenaire 
incontournable, l ' autre signe tant recherché : le crustacé. 

J!1€teloise 
Marins, vous qui avez le vague à l ' âme, venez vous 
ressourcer à l 'Eteloise. Au rythme des marées, le chef breton 
vous concoctera homard et noix de Saint Jacques flambées 
à I '  Armagnac qui feront chavirer les sens . . .  Laissez-vous 
guider par l ' étoile des mers qui vous ramènera toujours à 
votre port d' attache préféré. 

U:e 1'5omardier 
Voilà deux ans déjà que monsieur Rosiak s'est lancé dans 
les spécial i tés de la mer0{ t 

que SOI, service attentionné et 
sa gentil lesse continuent dênous!.Séduire. li nous présente 
la mer sur un plateau e ce hohrnrd�i ,  on  vous l ' assure, ' 'V' 
il y a peu de risques qu ' i l  vous pince. 

51, rue Mercière, 2ème 
04 78 37 24 65 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à minuit 
Ouvert tlj 
Menus : 55/69 F (midi) 
de 63 à 95 F 

14, rue M. Antoine Petit, 2ème 
04 72 56 07 69 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé dim/sam midi 
Menus : 98 F (midi) 
140/ 165/190/230 F 
Groupe 150 maxi 

2, rue Ferrandière, 2ème 
04 78 42 04 09 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à minuit 
Ouvert tlj 
Menus : 95 F (midi)/199 F 

12, cours d'Herbouville, 4'"'' 
04 78 28 93 14 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé sam/dim 
Menus : 85 F (midi)/120 F 
Groupe 40 maxi 

8, rue Chavanne, 1" 
04 78 27 02 73 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h45 
Fermé dim soir/hÎn 
Menus : 89 F (midi) 
128/158 F 
Groupe 50 maxi 



2, quai Augagneur, 3ème 
04 72 60 93 06 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 

4, rue Lanterne, l" 
04 78 28 09 09 
Soir jusqu'à minuit 
Fermé les midis/dim/lun 
Menus : 95/135/185 F 
Groupe 30 maxi 

54, rue Mercière, 2ème 

04 78 42 97 92 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à minuit 
Ouvert tlj 
Menus : 67 à 77 F 

JC<9ctopode 
L'Octopode vous offre l 'oppo1tunité de vous évader pour un 
petit budget. En plein cœur de Lyon, vous pouvez ainsi prendre 
la mer. Déguster des poissons sur une jolie petite péniche 
permettra à votre imagination de filer vers la grande bleue. 
Avec ! 'Octopode, le poisson, ce n 'est pas que le vendredi. 

JC<9stréa 
L' impressionnant plateau de fruits de mer et les mirifiques 
poissons grillés sont certainement venus par leurs propres 
moyens, vue l ' heure d'attente. Mais la carte des vins excep­
tionnelle et la fraîcheur extrême des produits méritent la  
patience. Vents et marées, tourteaux et bulots, l 'Ostréa ou le  
plaisir de la mer tout simplement. 

Ile Salmon Sbop 
"Petit poisson deviendra grand pourvu que Dieu lui prête 
vie", claironnait la fable de votre enfance. Sachez que ce 
poisson-là a su grandir en vous proposant une carte variée 
mais sans surprise à prix sympas. Et si le service fut selon 
nous trop rapide et la carte des desserts succincte, ce restau­
rant nous a laissés sur une bonne impression saumonée. 

��fctfpfde 
�( �( �( 

LE SPÉCIALISTE DU POISSON 
Vous attend désormais sur les flots 

2 , quai Augagneur - 69003 LYON 
Sous le pont Lafayette 

04 72 60 93 06 



______________ ZJsmsmi t 
!les Plnnées folles 
Aux Années Folles, cela fait longtemps qu'on ne danse plus 
le Charleston ! La disco m'a mis la  fièvre pour aller chanter 
et groover aux sons du Karaoké. 

Kara-Oké 'i 

!le ffionte-U:risto 
C'est en face de l'île Barbe que vous mettez fin à la morosité. 
Le Monte Cristo vous accuei lle dans un décor qui vous 
laissera bouche bée : boiseries incrustées dans le rocher, 
lumière tamisée, vous avez enfin l 'occasion de vous 
déchaîner sur des musiques entraînantes, le tout entre 
quelques tours de magie et des plats qui se font attendre. 

13, quai R. Rolland, 5'"" 
04 78 42 44 14 
Soir jusqu'à minuit 
Ouvert tous les soirs sauf dim 
Menus : 95/149/185 F 
Groupe 100 maxi 

52, Quai Clemenceau, 
Caluire et Cuire 
04 78 29 45 92 
Ouvert tous les soirs jusqu'à 
4h du matin du mar au sam 
sinon sûr réservation 
Menus : 195/315 F 
Groupe 170 maxi 

jw,tVJ< &, jufaioû< a'U/rt,,e 50,t/J� 

5 2 ,  Q u a i  C l é m e n c e au - Face à l ' I l e  B arb e 
To ute a n i m a t i o n  s u r  d e m ande 



26, av. E. Millaud, Craponne 
04 78 57 17 37 
Midi jusqu'à 14h 
Soir sur réservation 
Ouvert midi du lun 
au ven/soir du jeu au sam 
Menus : 69 F (midi)/150/190 F 
Groupe 120 maxi 

86, quai Pierre Seize, 5'"" 
04 78 39 16 19 
Soir jusqu'à 3h 
Ouvert tlj 
Menus : 140/185 F 
Groupe 140 maxi 

1 13, quai Pierre Seize 5'"" 
04 78 28 08 33 
Soir jusqu'à 23h 
Ouvert tous les soirs 
du mar au sam 
Menus : 190/220 F 
Groupe 100 maxi 

U:e l'Zigoletto 
Finalement, Craponne, c'est pas si loin ! A un quart 
d 'heure de Lyon, les stars du karaoké ou les chanteurs plus 
timorés se laissent doucement griser par une ambiance 
incroyable. Tout le monde chante, danse et fait connaissance. 
Et moi ,  le t imide . . .  Ah'  Faut qu'  j' vous l aisse, j' vais 
chanter. 

U:e îaka 
Le Taka devrait peut-être travail ler ses katas pour décrocher 
la ceinture noire culinaire . . .  En tout cas, la croisière pourrait 
s' amuser sur ces lieux où les palmiers sont rois et les cocktails 
délicieusement exotiques. A la sortie, l ' équipage pourrait 
bien troquer son bateau contre un cata, marrant ? 

U:a Die d'artiste 
Les noctambules lyonnais qui voulaient être des artistes ont 
trouvé leur repaire. Après un repas copieux de qualité, ils se 
retrouvent transportés sur l ' une des deux pistes de danse. 
Le DJ présente les artistes, Je spectacle a droit de cité, le 
calme règne pendant une heure. Puis, c ' est reparti pour la  
seconde vague de danse. Ah quelle soirée ! 

RESTAURANT KARAOKÉ DANSE AMB IANCE D ISCOTHÈQUE  

Alberto et son équipe vous accueillent 

le jeudi, vendredi et samedi soir, sur réservation, 

et en semaine à partir de 30 personnes. 

• Soirées à thème 

• Anniversaires, enterrements de vie de célibataire 

• Soirées d'entreprises . . .  

• Equipement Karaoké Top Niveau 
( 1 000 titres en catalogue) 

• Capacité d'accueil importante pour groupes 

26, av. Ed. Mi l laud - 69290 CRAPONNE - Té l .  04 78 57 17 37 



?J 1 est temps d'agir » au ylus vite, la. 
yartie commence à 
devenir serrée. 

(S11ile J'· 32 1 )  

!la  ffian�ue ZZlmère 
La Mangue est peut-être amère, mais la note pas salée, 
et l 'estomac assuré nent e.0rftenté. Le Petit Paumé vous 
conseille cependant ae X · ��;enez garde aux épices 
(certains s'en souviennent em�'of'�·)�\ jeûnez quelques jours 
avant. Le menu découverfe comP,orte . n effet trois entrées, j 
trois plats et trois desserts, et mieux vaut tout manger si 
vous ·ne voulez pas mécontenter la patronne. On y retournera, 
il y a tant de choses à goûter. 

!le paradis ZZlfricain 
Hymne à Bibi et à ! ' Afrique : tout doucement, Thé'èse aux 
fou 'neaux, c' est appétissant. Tout doucement, thieboun­
dien pou' cause de sentiment diffé'ent. Tout simplement 
fe' mez les yeux au Pa'adis Af' icain, c 'est excellent. 

l�estaurant nde la �ocbe 
Nde la Roche, c 'est d 'abord Roger et sa langueur 
camerounaise si plaisante. Ndolets à la patate douce et 
condrai ou porc-épic, c 'est encore Roger, seul aux 
fourneaux. Ngologolo dans la case, c'est toujours Roger 
qui vous fera danser jusqu'au bout de la nuit dans une 
ambiance très très chaude. 

7, rue du Jardin 
des Plantes, 1" 
04 78 39 15 42 
Midi sur réservation 
Soir jusqu'à 23h30· 
Fermé lun 
Menu 105 F 
Group� 45 maxi 

4, rue des Trois Maries, 5'm' 
04 72 41 86 80 
Midi jusqu'à 14h35 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé lun 
Menus : ,60/75/100 F 

78, quai Pierre Seize, 5"'" 
04 78 30 09 55 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à lh 
Fermé sam et dim midi 
Menus : 80/85/90 F 
Groupe 50 maxi 



70, rue Saint Jean, 5'"'' 
04 78 42 33 21 
Soir jusqu'à Oh 
Ouvert tous les soirs sf dim 
Menus : 79/99/1 19 F 

l(e Safari 
Dans cette rue touristique de Lyon, se cache tel un fauve 
une case authentique d'Afrique noire. Sur mes gardes, 
je me suis laissée distraire par des plats qui se succèdent 
nonchalamment. Les épices m'enflamment, mon attention 
se relâche, l 'abondance m'alourdit. J ' ai été prise au piège, 
adieu ma belle toison noire et  l uisante. 

!'[r�0 l�tgfit _____________ _ 

16, rue Dumenge, 4""' 
04 78 30 10 20 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Ouvert du mar au sam soir 
Menus : 72/83/120 F 
Groupe 70 maxi 

ffiister !Biggins 
Magnum aurait bien voulu flatter son vieux pote Higgins 
en lui vantant son restaurant, hélas, c 'était i mpossible : un 
saumon fumé d'Ecosse à 1 20 F pour quatre malheureruses 
tranches dans l ' assiette, un service distrait, une cuisine 
douteuse . . .  Magnum, déçu, préféra s'echapper dans sa 
belle Ferrari, au bras de deux blondes pulpeuses, et  
poursuivi par deux énormes Dobermanns. 

PRIX "BAGUETTES D'OR" 

1 0, rue Confort - 69002 Lyon 
(Entre La Redoute. rue de la République et place des Jacobins) 

Parking République - Entrée rue Childebert 

Tél./Fax : 04 78 42 41 88 
MENUS 54F ET 62F (Midi) 

85F À l 78F + CARTE (Fermé le lundi) 



Simple Simon 
Dans un petit salon cosy , une table est dressée, chargée de 

douceurs : scones, pies de toutes sortes, crumble . . .  Rien 
n 'y  manque . . .  S imple S imon, definitely the best in Lyon. 

13, rue Thomassin, 2'"" 
04 72 41 04 98 
Service non-stop de 12h à 19h 
Ouvert du mar au sam 
Menus : 56/62 F 
Groupe 30 maxi 

____________ JB·c l��WJ( 
U:a VSoublonnerie 
Les Diables Rouges étaient bien au rendez-vous ce soir-l à  : 

moules au curry, à l a  crème, royales à la flamande arrosées 
d' une Kwak. Je sortis rassasié, un peu fauché, mais 
néanmoins ravi d 'avoir découvert un peti t Bruges sur les 
pavés de Mercière. 

Ah le Brésil ! Sa  samba, sa star Ronaldo, ses soirées très 
chaudes, ses danseuses aux fesses bien rebondies, ses 
danseurs hâlés et  bien membrés . . . 0 Brasil ,  il ne manque 
que Ronaldo à la l iste ; les viandes grillées y sont bonnes, 
et même si les entrées et accompagnements n 'ont rien de 
brési l ien, la chaleur de la soirée vous le fera oublier. 

Sambabia 
Bœuf argentin, boulettes de crevettes et de viande, poissons 
au lait  de coco . . .  L'Amérique du Sud est à l ' honneur, 
son plus beau représentant : le Brésil ! Entre 'le foot et la 
cuisine, les Brési liens ont résolument choisi l ' ambiance : 
la samba bat son plein. 

\Confort ]mpérial 
Le Confort Impérial a appris à mettre en oeuvre le proverbe 
suivant : "Toujours polj et souriant, le client tu accuei l leras, 
et les plats les plus chers tu lu i  conseilleras". Mais le petit 
scarabé n 'est pas dupe : quand les plats sont d' un total 
dépaysement (pigeon laqué et riz au crabe et ananas), 
les prix sont à vous débrider ! 

1, rue Thomassin, 2•m• 
04 78 37 90 80 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Ouvert tous les jours 
Menus : 49/69 F 
Groupe 150 maxi 

3, rue de la Fromagerie, 1" 
04 78 28 49 59 
Midi jusqu'à 14h, soir 23h30 
Fermé dim 
Menus : 80 F (midi) 
155/198/235/275 F 
Groupe 150 maxi 

13, rue du Doyenné, 5'"" 
04 78 37 82 10 
Soir jusqu'à lh 
Ouvert tous les soirs 
Menus : 98/125 F 
Groupe 130 maxi 

10, rue Confort, 2•m• 
04 78 42 41 88 
Midi jusqu'à 14h15 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé lun 
Menus : 49/54/62 F (midi) 
77 /85/104/133/150/178 F 
Groupe 120 maxi 

Un apéritif ou un digestif ou un cadeau surprise offert sur présentation du guide 
jusqu 'à la prochaine édition. 



,�l)\N 11�E�1!o�N4�lfr. '\ � CHINOISE ET THAIUNDAISE _. f ' 225, rue de Créqui - 69003 Lyon """"""'(11111111. 
tél. 04 72 () 1 86 2 1  

Fermé le di111.an.ch.e - Salle clùn.alisée 

• Spécialités Asiatiques 
• Fondue Tha"11andaise 

• Gril lades au Feu de Bois 
• Vapeur et Soupes 

• Spécialité sur Plaque Chauffante ��Tl�� �o 
Cartes, Menus, Plats à Emporter 

Repas de Groupe, anniversaire 
(Gâteau offert à partir de 1 0  pers.) 

Ouvert tous les jours sauf le d imanche de 1 1  h45 à 1 4h30 et de 1 9h à 22h45 
1 1 , rue d 'Anguesseau (Angle rue Pasteur) 

69007 LYON (() 04 72 76 25 69 
292 



U:a l'anse du .Vragon 
-­

La Danse du Drag�li ectue �n trois mouvements : 
tout d' abord, c 'est une valse: 'e !fées où les saveurs et  les 
odeurs ont émousti l lé n p ais, , uis une rumba de 
couleurs où le sucré et e salé se son( élés délicatement, 
enfin un tango de desserts sur un ton mélodieux. 

.Vu (ôté de cbe3 Iane 
Le bar d'un côté, le restaurant de l ' autre. Entre les deux, un 
passage, où l 'on vous sert tout simplement les meilleures 
spécialités thaïlandaises parmi les passants, les habitués et 

Je  joyeux patron. Une bonne planque en pleine rizière. 

fleur 5aint-]ean 
Fleur Saint-Jean a fait de moi un fieffé fêlé de la fiévreuse 
finesse asiatique. Mes friandises chinoises favorites me 
furent offertes avec un brin de flatterie et  du riz à foison. 
Quel flair j ' ai eu de m'engouffrer dans ce fol édifice ! 

U:e �ardin du IBonbeur 
Certes un peu exilé, ce chinois vaut le déplacement. Toute 
la famille, ici, cultive ce jardin sans engrais ni produits 
chimiques, pour nous initier à la cuisine traditionnelle 
chinoise. A l 'unanimité, nous déclarons la récolte fructueuse 
et  le cours du grain tout à fait raisonnable. 

l'iunYang 
Si vous vénérez nems et autres nids d 'h i rondel les, 
assurément, c 'est au Kun Yang que vous devrez vous 
rendre. Un service impeccable et une qualité exceptionnelle 
sont les tenants d 'un décor surprenant. Vous l ' aurez 
compris, le Kun Yang est le fin du fin de la cuisine chinoise 
si vous êtes prêt à en mettre le prix. 

11, rue d 'Aguesseau, 7'"" 
04 72 76 25 69 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé dim 
Menus : 42(midi)/65/75/95F 
Groupe 40 maxi 

26, quai Saint-Antoine, 2•m• 
04 78 37 93 51  
Soir à partir de 20h 
Ouvert tous les jours 
Menus : 72 F (midi)/130 F 

2, place Fousseret, 5"'" 
04 78 28 45 86 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 23h30 
Fermé mer et jeu midi 
Menus : 48 F (midi) 
64/75/89 F 
Groupe 80 maxi 

225, rue de Créqui, 3•m• 
04 72 61 86 21 
Midi jusqu'à 14h15 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé dim 
Menus : 40/58 (midi) 71/97 F 
Groupe 60 maxi 

12, rue Neuve, 2"'" 
04 78 39 98 12 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 23h 
Ouvert tous les jours 
Menus : 59/63/79 F 
95/110/118/150/250 F 
Groupe 30 maxi 

Un coktail chinois offert sur présenta/ion du guide jusqu 'au /" avril 1 999. 

J!e mandarin 
Le Mandarin est arrivé à Lyon un an avant la naissance du 
Petit Paumé, i l  y a déjà 30 ans. Sa cuisine traditionnelle n ' a  
pas pris une ride ; et  s i  l e s  crêpes aux crevettes vous ont 
paru un peu sèches, ce ne fut n i  le cas de l ' accueil ,  ni celui 
de l ' addition. Merci, Mandarin ! 

15, rue Lanterne, 1" 
04 78 28 45 66 
Midi jusqu'à 14h15 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé lundi 
Menus : 45(midi) F 
67/89 F 
Groupe 40 maxi 



294 

KUN YANG 
Restaurant chinois 

12, rue Neuve - Lyon 2e 

Tél. 04 78 39 98 12 
(Salle Climatisée - Ouvert 717 jours) 

• Recommandé par le guide 
GAULT MILLAU 
(9 années consécutives) 

• RPPP pendant 7 années 
consécutives. 

• Titulaire du prix 
LE DRAGON D'OR 
(La plus haute distinction d e  la 
gastronomie chinoise, attribuée par 
le comité international d ' action 
gastronomique et touristique.) 



Ile Palais du IBonbeur 
Dans le Palais du Bonheur, le service n'est pas tout à fait 
impérial, mais après tout, vous n'êtes pas non plus tout à 
fai t  empereur. Alors, restez vous-même, entrez affamé et 
curieux dans le Palais du Bonheur; fondue chinoise et 
bananes caramélisées mettront estomacs et palais de bonne 
humeur, et l ' addition, plus que raisonnable, vous permettra 
d ' inviter vos amis qui, finalement, vous trouveront quand 
même royal .  

!le palais d'<9r 
L'Empereur a une nouvell�; ;Vi l légiature et quelle que soit la 
saison, i l  aime à s 'y  retirer et se/ laisser servir par son 
premier intendant, Tony. Il aut�er çiue celui-ci s'occupe 
bien de la Cour Impé1ia e, l ' a1rnse i::t la gâte. Puisque 
I' Empereur est comblé, point besoin de méditer, le Palais 
d'or est sacré RPPP. 

Ile Palais du Sourire 
Si vous êtes plutôt du genre à vouloir le beurre, l ' argent du 
beurre et le sourire de la fermière, rendez-vous au Palais 
du Sourire. Le large sourire de la statue de Boudha vous y 
accueillera et votre repas sera ponctué de la bonne humeur 
de la serveuse. Puis, bercé par une musique aigre-douce, 
vous pourrez entamer votre quête des sens, sans que votre 
portefeuil le en sourcille. 

�estaurant de Setba 
Les médecins sont formels : un large choix de spécialités 
chinoises, dégustées sur une terrasse à Saint-Jean, est un 
excellent anti-stress. Mais s ' i l  est vrai que le traitement 
n' est pas cher, c ' est que pour un soir, vous ferez régime .  

Ile Daise ]mpérial 
En quête de ressources à la suite d'une séance torride de 
massage, j 'entre dans ce restaurant chinois simple et discret 
à l ' instar de ses confrères asiatiques. Quelle ne fut pas 
ma surprise quand le sourire de la serveuse et la cuisine 
pékinoise sublimèrent mes sens pour un prix très modique. 

21, rue Vauban, 6'"" 
04 78 52 60 90 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 20h30 
Fermé sam midi 
Menus : 49/69 F (midi)/89 F 
Groupe 100 maxi 

51,  rue Ney, 6""' 
04 78 24 56 22 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé lundi 
Carte compter 120 F 
Groupe 50 maxi 

67, av. Jean Jaurès, 7'"'' 
04 78 58 10 18 
Midi jusqu'à 14h15 
Soir jusqu'à 23h 
Ouvert tous les jours 
Menus : 49/59 F (midi) 
75/89/120 F 
Groupe 150 maxi 

2, place E. Fousseret, 5'"'' 
04 78 28 22 24 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 23h30 
Fermé lun et mar midi 
Menus : 49 F (midi) 
64175/105 F 

29, rue Laporte, 9'm' 
04 78 64 02 62 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé lun 
Menus : 45 F (midi) 
54163/81/99 F 



[LJDf;l ________________ _ 

3, rue St-Georges, 5'"' 
04 78 37 52 51  
Soir jusqu'à 23h 
Ouvert tous les soirs 
sf dim et lun 
Menus : 95/135/150 F 
Groupe 70 maxi 

Diva U:bango 
Je comprends que le Pape revienne exténué de ses voyages à 
Cuba. Outre l ' avion, un affaiblissement général se crée au 
Viva Chango après avoir goûté ses "spécialités" cubaines, 
rappelant les pires affres du castrisme. Si  vous vous sentez 
l 'âme d'un révolutionnaire pouilleux chegueva.riste tapi dans 
sa forêt, alors peut-être préférerez vous ça à votre rat quoti· 
dien. S ' i l  vous plait, maintenez le blocus sur Cuba pour que 
le monde ne soit plus contaminé par de telles engeances . . .  

<2> sPt.VEUJ:l� RESTAURANT VAISE IMPÉRIAL 
�<(): (). Service Traiteur 

à' � Livraison à domicile (le soir) 
� rn Spécia l ités Chinoises Vietnamiennes 

Ouvert tous les jours sauf le lundi 
38,  rue de Bourgogne 

69009 LYON 
Tél . 04 78 64 02 62 

Restaurant - Tapas 

«EL CHIRINGUITO» 
• Tapas llaridas 
• Tortiffas de Patatas 
• ]amon de Serrano 
• Morciffas 
• PaeUa 
• Manclre90 
• Crema Catalana 
• etc . . .  

Cocina Tipica espaiiola 

Salle Climatisée 

R é s e r ll a t i o n s  a u  

04 72 33 10 10 
9, rue Docteur Frappaz 

69 1 00 VILLEURBANNE 

O u r! e r t  M i di e t  S oi r  
D u  Lu n d i  a u  Ve ndredi 
e t  S a m e d i  s o i r  



__________________ lED psi�n� 
ZJllicante el !Barrie 
Ce restaurant nous a rap1ené d'Espagne de multiples 
épices, et d' autres aromates. Mais sÙrtout, il nous a ramené 
un éventail de tapas, tels les�la}i;;rs à . I� plancha ou encore 
l 'ensaladi lla rusa. Cet héritage hispanique fabuleux, c 'est à 
Alicante el Barrio que vous pourrez le retrouver. 

(afé lleone 
Caramba ! De l ' Espagne, je connaissais déjà la soupaloi­
gnon y crouton, maintenant je connais le Café Leone. Olé ! 
J 'y  ai goûté des tapas, des gambas, au son d'un large 
éventail de musiques latines. Hasta la vista, je retournerai 
au Café Leone ' 

\El (birin�uito 
La sangria y est délicieuse et le service également. 
Expliquez-moi alors comment éviter une soirée excellente 
devant la fresque murale, à deviser gaiement en mangeant 
quelques tapas. 

ll11Jluber�e Polonaise (racovie 
Valses tziganes, petits drapeaux patriotes sur les tables et 
un service traditionnel plantent le décor d'une soirée qui se 
promet peu commune. En effet, le folklore, le dépaysement 
et la vodka nous ont enveloppés tout entier, nous initiant 
en douceur à cette cuisine fort différente des habitudes 
lyonnaises. 

(offee Sbop 
Ce concept <l'outre-atlantique vous fera planer. Ici, pas de 
barettes mais de bon vieux steaks d'autruches pour des prix 
ridicules. Alors, roulez jusqu'au Coffee Shop, un petit 
restaurant fumant au cadre détonnant ! 

16, rue St -Georges, 5'"' 
04 78 37 99 1 1  
Soir jusqu'à Oh 
Fermé dim et lun 
Carte compter 120 F 

8, rue de la Monnaie, 2'"' 
04 78 92 93 70 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à Oh 
Fermé dimanche 
Carte compter 100 F 
Groupe 40 maxi 

9, rue du Docteur Frappaz, 
Villeurbanne 
04 72 33 10 10 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé sam midi et dim 
Carte compter 140 F 
Groupe 40 maxi 

22, RN7, Dardilly 
04 78 48 01 39 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 21h30 
Fermé dim 
Menu : 95/1 15/150 F 
Groupe 50 maxi 

27, rue de la Martinière, 2'"' 
04 78 30 61 61 
Midi jusqu'à 14h30/Soir lh 
Ouvert tous les jours 
Menus : 45/65 F 
Groupe 60 maxi 

Un apéritif offert jusqu 'à la prochaine édition sur présentation du guide. 



2, rue de la Monnaie, 2•m• 
04 78 42 86 75 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé lundi midi et dim 
Menu : 56 F (midi) 
Carte compter 68 F 

2, rue Gadagne, 2'"'' 
04 72 41 78 48 
Midi jusqu'à 15h 
Soir jusqu'à Oh 
Ouvert tous les soirs 
et dim midi 
Menus : 90/120/140 F 
Groupe 80 maxi 

l!Zock in (bair 
Fans de Johnny, bonsoir! Malgré un décor plutôt bien 
ciblé et une musique blues-rock agréable, il m'a été difficile 
de trouver quelque chose de Tennesse dans ce bar-resto : 
une carte pauvre malgré un rapport qualité-prix somme 
toute honnête. Mais, le Rock in Chair a le potentiel de 
devenir l ' idole des jeunes. 

Z4pbrodite 
Oubliez la tragédie grecque pour un soir. Laissez-vous 
simplement bercer par les couleurs méditerranéennes. 
Laissez-vous ensuite tenter par le généreux menu dégustation, 
la classique moussaka ou la tendre brochette d 'agneau 
accompagné d'un alcool de rose qui aurait mis Bacchus 
par terre. 

C O U N T R Y M U S I C  P U B  
W E S T E R N F O O D  Cofjee S�op 

I C E  - C H I C I<: E N  

O p e n  7 j o u rs/7 d e  1 0 h à 1 h  d u  mat i n  
27 , rue de la Marti n ière - LYON 1 "' - Tél .  04 78 30 61 61 

- \,�ol\ 
�e � 

� ... � � 
04 72 71 78 58 
19 bis, bld des Brotteaux 

}� LYON 6èmc 
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� , reve . . .  
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res aurant, traiteur �r-:, 
� 
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Vente d'objets d' �î\S � 



Ile ffiinotaure 
Dans le dédale des restaurants grecs, il suffit de ne pas avoir 
une tête de taureau pour trouver le Minotaure. Celui-ci ne 
dévore plus la jeunesse athénienne, mais vous proposera 
une cuisine grecque rafraîchissante et typique qui semble 
venir tout droit de Mykonos. Ce Minotaure-là, espérons 
que Thésée ne l 'aura pas. 

Ile Santorin 
Une eau de vie du nord de la Grèce, puis une autre du sud, 
pour conclure un repas copieux, simple et subtil sur la 
mezzanine colorée et aérée, rien au Santorin ne vous fera 
regretter cette expérience hellénique. 

lle Sirtaki 
J ' ai jamais dit que je savais danser le sirtaki ! Et pourtant, 
me voilà embarquée dans la ronde. Moussaka, gambas et 
calamars frits arrosés d'ouzo. Bénie des dieux, j 'entamais 
la danse au bras de jeunes éphèbes. Et je dois dire que même 
l 'addition, un peu corsée, est passée comme un verre de raki. 

14, rue Royale,1" 
04 72 OO 01 72 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé sam midi et dim 
Menus : 70 F (midi) 
9S/1 15 F 

10, rue Pléney, 1" 
04 78 28 33 92 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé lundi soir et dim 
Menus : 42/72/96 F 
Groupe SO maxi 

102, quai Pierre Seize, s•m0 
04 78 30 os 67 
Soir jusqu'à 23h30 
Ouvert tous les soirs sf dim 
Menus : lS0/190 F 
Groupe SS maxi 

_______________ J()0IlgYfr 
l)us3ta 
Une cuisine fine et lé�cpè"Svlns ?ongrois d'une douceur 
inimaginable, un accueil é ousto, ant. . .  S i  avec tout ça 
vous ne passez pas une '1 ne s iré G�st que vous y êtes 
mal accompagné. � 

ZJlnalamanga 
A la recherche d'une terre inconnue, je me suis échoué sur 
les côtes malgaches, et déjouant les assauts de l ' océan, 
je me suis réfugié à l' Analamanga . . .  Au menu, rairtoto, 
mougaille, samousas et punch glouglou. Prochaine étape : 
Antananarivo ! 

S6, rue Tramassac, S'"'' 
04 78 37 os 32 
Midi jusqu'à 13h4S 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé lundi midi 
Menu : 12S F 
Groupe 30 maxi 

MADAGASCAR 
19 bis , bd des Brotteaux, 6"'" 
04 72 71 78 S8 
Midi jusqu'à 13h4S 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé sam midi et dim 
Menus : 39/60 F (midi) 
98/149/19S F 
Groupe SO maxi 



REUNION 
21,  rue Pierre Blanc, 1"' 
04 78 39 67 32 
Soir jusqu'à Oh 
Ouvert tous les soirs sf dim 
Menu : 90 F 
Groupe 70 maxi 

!Boucan \Canot 
Si un jour vous faites naufrage sur les pentes de la Croix­
Rousse, des courants favorables vous permettront peut-être 
d'accoster au Boucan Canot. Là, on vous accueil lera avec 
des plats exotiques finement épicés, cuisinés par des 
autochtones qui ont compris le sens de la vie : le rhum 
maison. Plus besoin de SOS. 

RESTAU RANT C R É O LE 
OUVERT TOUS LES JOURS 

l 03- 1 04, qua i  P ie rre Se ize - 69005 LYON - Té l .  04 78 27 35 07 

COCO D'OR® 
3, rue Soufflot (Près Pl .  du Change) - Lyon St-Jean 

Tél .  04 78 42 39 66 - Tél ./Fax 04 72 40 07 56 



U:a \Cannelle 
Epicé et rare, la Cannelle v9us berce langoureusement tout 
au long d 'un voyage initiatique de six plats al l iant senteurs 
et saveurs des alizés. Ce s'ô]J·, \lÉ>ds êtes l ' hôte privilégié 
du domaine : case créol�, bdis lambrissés, madras et ' \ ' végétation luxuriante. 

U:a \Case \Créole 
Le PP cherchait un petit coin de paradis, il a trouvé la Case 
Créole. L'ambiance des tropiques, le farniente antillais lu i  
ont rappelé les authentiques boui-boui locaux. Il a apprécié 
les cocktai ls au rythme du zouk, mais a regretté le prix 
du voyage. 

U:a \Case t:fotique 
Monter jusqu ' à  la  Case Exotique, c 'est sortir de la  grisaille 
pour découvrir sous les pai l lotes les charmes de la  cuisine 
antillaise et africaine. Pour plonger dans les saveurs des 
îles, rien de tel que le menu dégustation qui vous permettra 
de surfer toute la soirée d'accras en colombo, de carry en 
boudin créole. Sans oublier le coup de bambou du patron : 
le rhum vieux aux fruits macérés. 

t:oco d1or 
Accuei l l is  par un patron vêtu d'une chemise digne de celle 
d'Antoine, puis conviés à se délasser dans cette archipel de 
l 'océan St-Jean, nous avons pris un véritable bol d'air au 
Coco d'or. Nos papilles se sont laissées tenter par son 
punch planteur et son menu dégustation : poissons, viandes 
marinés et accras. Mais dis-moi Coco, pourquoi les 
Seychelles, Seycher ? 

\Comptoir des \Caraibes 
La poésie du voyage, la sympathie du capitaine, les saveurs 
des tropiques et l ' ivresse du rhum berceront votre barque 
dans la nuit bienveillante. Contre toutes les boussoles ou les 
sextants du monde, je n'échangerais cette bonne étoile qui 
m'a fait dériver vers le ponton du Comptoir des Caraïbes. 

ANTILLES 
103-104, quai P. Seize, 5'"'' 
04 78 27 35 07 
Midi sur réservation 
Soir jusqu'à lh 
Fermé dim 
Menus : 120/160/190 F 
Groupe 120 maxi 

ANTILLES 
4, rue Verdi, 1" 
04 78 29 41 70 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé mer midi et mar 
Menus : 68 F (midi)/95 F 

ANTILLES 
20, Montée des Carmélites, 1" 
04 72 OO 02 07 
Soir jusqu'à Oh 
Ouvert tous les soirs sf dim 
Menu : 78/95 F 
Groupe 45 maxi 

SEYCHELLES 
3, rue Soufflot, 5'"'' 
04 78 42 39 66 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à Oh 
Ouvert tous les soirs sf !un 
Ouvert ven et dim midi 
Menus : 75 F (midi) 
98/128/158/185/220 F 
Groupe 40 maxi 

ANTILLES 
1 1, rue Laurencin, 2''" 
04 78 37 37 55 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à Oh 
Fermé dim et !un 
Menus : 52/68/78 F (midi) 
98/132 F 
Groupe 50 maxi 



REUNION 
1, place Fernand Rey, 1" 
04 78 28 67 60 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé dim et fun 
Menus : 105/120 F 
Groupe 40 maxi 

GUYANE 
9, rue Dumont d'Urville, 4•m• 
04 78 27 16 88 
Soir jusqu'à 23h 
Ouvert tous les soirs 
sf dim et lun 
Menus : 95/109/137 F 
Groupe 30 maxi 

REUNION 
27, rue Leynaud, 1" 
04 78 39 90 OO 
Soir jusqu'à 22h30 
Overt tous les soirs 
sf dim et lun 
Menus : 78/85/98 F 

lles jfilaos 
Ne vous y trompez pas : les Filaos sont loin d'être un 
restaurant de filous, mais bien un point de passage obligé. 
Découvrir, sous les palmiers, des cabris ou des gambas à la 
réunionnaise, c 'est possible mais i nsuffisant : i l  faut encore 
participer à la fête qui règne en ces l ieux. 

lla '5uyane 
Prenez le temps! Vous entrez en Guyane ! Respirez ces sen­
teurs épicées qui flattent agréablement vos sens, savourez 
ces petits plats relevés et parfumés, humez enfin les 
effluves de son punch coco . . .  Avec la Guyane, ce sont 
les couleurs et la langueur des Iles qui s 'emparent de la  
Croix-Rousse. 

Danille t:afé 
Si vous vous écroulez en larmes à l 'évocation d' une 
andouillette, c 'est qu' i l  est temps de changer d' air. Pour ça, 
direction les îles et Vani l le Café. Ici, c 'est une tradition de 
respecter les coutumes. Quelques notes épicées vous 
enflammeront et le rhum du patron vous laissera baba. 

It IPmJab 
restaurant de spécialités Indiennes et pakistanaises 

• 
cuites dans un four à charbon de bols . 

25 bis, quai Romain-Rolland - 69005 Lyon 
(près de l"<imclen Palais de Justice - Vieux Lyon) 

Tél. 04 78 42 36 76 
Ouvert le soir :/ jours sur 7 de 20h00 à Oh30 

R ESTAUR ANT 
PESHAWAR 
S p é c i a l i t é s  i n d i e n n e s  

et 
pakistanaises d u  nord 
SOIRÉE MUSICALE I N D I E N N E  
LE V E N DREDI  ET LE SAM E D I  

2 8 ,  RU E D U  DOY E N N É  - 6 9 0 0 5  LYO N 
Té l .  0 4 . 7 8 . 3 7  . 0 6 . 5 l 



lle �asbmir 
Le Kashmir, c'est un peu le pont entre les cuisines indiennes 
et pakistanaises. Du cadre intimiste où le vert domine à 
l 'accueil convivial, tout était bien ce soir-là et le pont 
n 'a  pas tremblé. 

lle Penjab 
Ça ne paie pas de mine. D'ail leurs, le service non plus ; 
pas plus que les plats aux quantités économes. Finalement, 
les abords de la Saône ne me réussissent pas ou peut-être 
est-ce moi qui ne m'acclimate pas à ceux du Gange. 

lle �aracbi 
Rassurez-vous, les essais nucléaires dans le désert de 
Balouchistan n'ont pas atteint la proche Karachi. Dans un 
cadre qui n'a rien du blockhaus, la cuisine atomisante saura 
contaminer vos papilles. 

Tout  le monde a droit au bonheur, surtout quand il devient ,'Y 
aussi accessible. l:e Pe'.>hawar vous en offre quelques 

r . l . . 
heures renouvelables do r-vouS' qe pourrez que JOL11r 
intensément : un accueil d'un rare_,. ferveur, un repas à 
chavirer de plaisir ; ce restaurant inhale les merveil les de 
l ' Inde et les expire au plus profond de vous-même. 

lle �ajistan 
Le Petit Paumé se rendit le cœur léger et avide de découve11es 
au Rajistan. Il fut rapidement séduit par la gentil lesse du 
patron, et l 'exotisme des plats. En résumé, au Raj istan, 
c' est le client qui est Rajah, le nirvana, quoi ! 

lle �ajpoute 
Ceux qui y sont allés disent qu'en Inde, le temps s' arrête. 
Malheureusement, au Rajpoute, le service lui aussi s' était 
arrêté. Vous apprécierez cependant les parfums délicats des 
plats, le raffinement des mets, et enfin, toutes ces petites 
lueurs de l ' Inde qui donnent envie de voyager. 

3, rue de la Fromagerie, l" 
04 78 39 72 10 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 23h30 
Fermé dim midi 
Menus : 86/105/120 F 
Groupe 35 maxi 

25 bis, quai R. Rolland, 5'"' 
04 78 42 36 76 
Soir jusqu'à 23h30 
Ouvert tous les soirs 
Menus : 89/99 F 
Groupe 40 maxi 

206, rue Garibaldi, 3'"" 
04 78 62 OO 55 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé sam et dim midi 
Menus : 60 F (micli)/100 F 
Groupe 40 maxi 

28, rue du Doyenné, 5"'" 
04 78 37 06 51  
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé le midi du fun au ven 
Menus : 85/140 F 
Groupe 32 maxi 

6, qnai de Bondy, 5'"" 
04 78 29 33 69 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à Oh 
Fermé fun et mar midi 
Menus : 45 F (midi)/90/140 F 

7, rue du Bœuf, 5'"' 
04 78 38 28 43 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Ouvert soir et dim midi 
Menus : 95/125/145 F 
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INDIAN FAST FOOD 

6 ,  Q u a i  B o n d y  

Q u a i s  d e  S a ô n e  

6 9 0 0 5  L Y O N  
Près d e  Gare S t - P a u l  

S u r  place o u  à emporter 

M étro Hôte l  de V i l l e  
UNIQUE À LYON 

Tél. 04 78 29 33 69 

taurant Spécialités Afgha 
t'es sa\on de thé - 30 variétés de thé IJes 

Ou · 1n 3-s ru Rvert tous les jours de 1 1 h a 10 o6 ?.A. 
' e 0marin • 69001 LYON - Tél. 04 72. 

1 CUISINE INDO-PAKISTANAISE 
Ouvert tous les jours midi et soir 

sauf lundi midi 
68, rue Saint Jean - 6 9005 LYON 

(() 04 78 92 93 82 



Ile l�avi 
Manger indien, c 'est une chose, dîner au Ravi, c 'est un peu 
plus. Poulet tandoori pour vous mettre en jambe, accompagné 
de riz parfumé à la cannelle et à l 'eucalyptus. Laissez 
l ' i ll usion se prolonger en fumant vos biddies sous la  
lumière tamisée. Et ,  la prochaine fois, vêtu d'un sari, vous 
atteindrez la plénitude. 

Ile Samavar u-
sur les pentes de la  cro· -Rousse, à quelques pas du 
cai llou, se tenait le oerge{tlfghan ' bâton à la  main. D ' un 
regard, d' un sourire esquissé-;-11 e ce manda de le suivre, 
de partager son repas Â de goûte'>' on thé. Richesses 
orientales et  arômes asiatiques ont ennivré mon cœur et 
bercé mes souvenirs sous l 'étoile du berger. 

Saveurs �f otiques 
. Vishnu était une sacrée divinité ! S ' i l  avait comme principe 

celu i  de la conservation du monde, c 'est aussi en ce bas 
monde qu' i l  s' est réincarné et a sagement mis en oeuvre 
chacun de ses quatre bras : le premier pour un service 
attentionné, le second pour cuisiner des viandes tendres, 
le troisième pour préparer de bonnes petites sauces et 
le dernier pour vous serrer la  main en vous �ouhaitant 
une bonne soirée. 

- 15% pour les étudiants sur présentation du guide. 

Saveurs Jlndiennes 
Ici, tout célèbre l ' Inde : la décoration très recherchée, 
les plats aux saveurs authentiques et le véritable thé à la  
menthe. Mais  quand la musique d'ambiance, authentique 
elle aussi, vous semblera trop bruyante, c 'est qu ' i l  sera 
l ' heure de partir. 

Ile Sbalimar --.. 
Ceux qui ont fait la route de la soie sauront retrouver en ce 
lieu le classicisme de l ' I nde dans toute sa splendeur : 
poulet ou agneau épicés, fruits de mer assaisonnés 
accompagnés de l 'hospitalité et  de la  gentil lesse qui 
caractérisent le  pays de la  vache sacrée. 

53, rue Ney, 6'"" 
04 78 52 72 46 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé dim 
Menus : 50/60 F (midi) 
90/120 F 
Groupe 35 maxi 

3-5 rue Romarin, 1" 
04 72 10 06 24 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à Oh 
Ouvert tous les jours 
Menus : 45/65 F (midi) 
70/80/95 F 
Groupe 40 maxi 

1, rue Villeneuve, 4'"" 
04 78 28 86 87 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 23h 
Ouvert tous les jours 
sf mer midi 
Menus : 69/75 F (midi) 
99/139 F 
Groupe 40 maxi 

68, rue St-Jean, 5'"" 
04 78 92 93 82 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Ouvert tous les jours 
Menus : 65 F (midi) 
85/981135 F 
Groupe 40 maxi 

39, quai Gailleton, 2•m• 
04 78 42 18 20 
Soir jusqu'à 23h 
Ouvert tous les soirs sf dirn 
Menus : 98/125 F 
Groupe 50 maxi 



174, rue Cuvier, 6'"' 
04 78 24 OO 59 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé dim midi 
Menus : 46 F (midi)/89 F 
Groupe 30 maxi 

@twm<t 
to wJ le.; 6 orffio 

6cu{clintamclfe 

[aj lllabal 
Connaissez-vous l ' h istoire de ce roi fou d'amour qui fit 
construire 50 ans durant un palais pour l 'élue de son cœur ? 
Un restaurant du même nom vous attend rue Cuvier. 
Le décor est pittoresque, l ' accueil y est agréable et souriant 
au possible. Le service tranqui l le vous plongera dans 
le rythme local, les plats relevés et copieux vous feront 
regretter de ne pas y être pour de bon. 

m:aj ;fflabal 

J.9, <tuai,· c!/cu:ffeto-J't 
6'.900.2 -E;y&Ji 

&dt 01; 78 !;2 18 20 

!:fochd'ah x�/?'1C: d f?a4u-mat4M 
Ouvert 7 jours sur 7 

sauf 
dimanche midi. 

Tél. 04 78 24 OO 59 

1 74, rue Cuvier - 69006 LYON (Près Gare des Brotteaux) 



____________ JJn1d,oi-1é5û� 

Jle Java 
Révisez votre géographie ! L' Indonésie se trouve bien 
métro Saxe-Gambetta au restaurant le Java. Venez y découvrir 
un archipel de plats alléchants servis sur des plaques 
chauffantes. Et oui, au Java, le  patron vei l le à ce que l a  
température d e  votre soirée n e  retombe jamais. 

24, rue Cdt Fuzier, 3'"' 
04 78 60 57 04 
Ouvert ven et sam soir 
Menus : 80/110/130 F 
Groupe 40 maxi 

_____________ JJ'tsi l!t 
Jle JBalmoral 
Tout est vrai chez B al moral : le four du p izzaïolo, l ' accent 
du patron, la tail le  des salades et des pizzas . . .  parfois aussi 
l ' attente entre les plats ! M ais,  au bout du compte, et pour 
peu qu'on ait goûté le  petit digestif local, on en ressort tous 
un peu rital . 

Jle JBd (ante 
Maqué Toni ,  tu as vu les lolos de Ferrari ? Ici ,  rien à voir, 
au Bel Canto, pas de chichi : 36 pizzas à la carte, des prix 
tout mini ,  alors que demande le peuple : ici tutti va bene. 

!a JBernaldaise 
Une pizzeria qui vous propose aussi bien d' habituelles 
pizzas gourmandes que du serrano, du carpaccio ou des 
escalopes est atypique. Une pizzeria OLI Marie et ses fi l les 
vous servent avec le sourire et lancent les commandes par 
i n frarouge est surprenante. Une pizzeria d'où l ' on sort repu 
et enjoué malgré des desserts décevants est à adopter. 
La Bernaldaise a tout compris. 

(avallino 
De l ' escalope milanaise à la pizza calzone, Caval l ino sait 
tout faire, du fond de la salle à l a  petite terrasse, Caval l i  no 
vous sert rapidement avec le sourire. S ' i l  continue ainsi ,  
petit cheval deviendra grand. 

14, rue Lanterne, 1" 
04 78 28 72 53 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h30 
Fermé dim soir et mardi 
Carte compter 100 F 
Groupe 40 maxi 

1, place Bellevue, 4ème 
04 78 30 04 27 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé sam et dim 
Menus : 44/54 F (midi)/65 F 
Groupe 45 maxi 

7, rue du Docteur Frappaz, 
Villeurbanne 
04 72 33 94 04 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé dim et lun 
Carte compter 80 F 

17, rue Gentil, zèm• 
04 78 30 41 48 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à Oh 
Ouvert tous les jours 
Groupe 30 maxi 
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\'i'�OR4�� 
� C H EZ � MAU RIZIO 

Service midi - soir 
Fermeture : dimanche et lundi 

Terrasse l'été 
TÉ L. 04 78 15 83 6.l 

PIZZERIA RISTORANTE 
Pizza au feu de bois 

Terrasse l'été 

1 7, rue Gentil 
69002 LYON 

Tél. 04 78 30 41 48 

1, PLACE EUGÈNE WERNERT · 6900S LYON ,,.,_..._...,,..;;...; .... :;;;;;;;,;....,. 

Déguster 
les nulle s.aveur.s 

de l'Italie et repMtir 
saris débourser 

une lire, c'e..st du délire ! 
lmagine:i-vau.s 

en train de placer 
la bonne pièce 

de pu:i:ile au moment 
de l'addition, 
mamma mia, 

cruelle émotion ! 

Jtü.19 J c s-r G · -- (aI J 
3-t. rue Tupin - Huc d1: lu llép11bli•111l' (l\1" Cordel i<:rs) - Lyon 2""' ': Té'- : 0-1 72 40 02 99 



t:be3 ffiauriJio '• 
J'aurais aimé passer la co�nmande en italien, mais le ' ; 
serveur fit chanter son accent rn.ieu�'.gue moi. Je m'apprêtais 
à demander le pain, l ' eau etle Vlfl quànd je les vis arriver à 
ma table avec dil igence. Au moins atlrli-je la consolation 
de lui faire la surprise de son RPPP. 

lle t:omptoir des !lulus �-
un lulu : petit homme.,au:7heveux longs, toujours de 
bonne humeur, à votre serf· i,ce, cttef de la cuisine i talo-,.- , ,  
lyonnaise avec ses cal zones au St-�:celin, et ses pizzas 
au reblochon, spécial ist[ du tira�11isu re�ette maison. Bref, 
chez les Lulus, c 'est l ' hallu. 

l)iJ3apapa 
Je comprends mieux désormais pourquoi les Marnas 
italiennes sont aussi adulées pour évoquer la cuisine 
transalpine. B ien que Papa se mette quand même en quatre 
pour nous servir des petits prix, du carpaccio ou des carbona­
ras, il n'égale pas Marna, mais mérite malgré tout le détour. 

l)i33eria '5epetto 
Au coeur de Lyon et de ses bouchons, i l  demeure un petit 
coin d' ftal ie oü le patron nous régale d' excellentes pizzas 
pour une poignée de l ires. Gepetto, c'est notre ami d' Ital ie 
et franchement, mon nez ne risque pas de s' allonger ! 

l)iJ3erfa '5ina 
Originaire de la province du Lazzio, le patron de la pizzeria 
Gina vous invite dans une Italie affairée et efficace. Pizza, 
pasta, glaces étonnantes, il vous décline toute la gamme des 
spécial i tés les plus traditionnelles de notre voisin botté et 
vous fait découvrir le farniente clans la fraîcheur apaisante 
de sa terrasse. 

1, pl. Eugène Werner!, 5'"" 
04 78 25 83 63 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé dim 

3, pte rue des Feuillants, l" 
04 78 39 OO 93 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé sam et lun midi, dim 
Menus : 89/120 F 

34, rue Tupin, 2"'" 
04 72 40 02 99 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à Oh 
Ouvert tous les jours 
Menus : 59/69/89/90 F 
Groupe 60 maxi 

10, rue des Marronniers, 2'"" 
04 78 37 33 94 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé lun soir et dim 
Menus : 60/70/85 F 
(midi)/120 F 

79, rue des Etats-Unis 
St-Priest 
04 78 20 27 84 
Midi jusqu'à 14h, soir 22h30 
Fermé sam midi et dim 
Menu : 69 F 
Carte compter 90 F 

Un kir o.ffe/'/ avant 20h sur présentation du guide jusqu 'à la prochaine édition. 

l)i33eria Ervey 
Tous vos projets sont contrariés par votre budget, encore 
une soirée galère en perspective. Alors, arrêtez de ramer et 
embarquez sur le funiculaire, cap sur St-Just ! Vous y trouverez 
une petite pizzeria sans artifice, mais avec de vraies pizzas 
au levain, des pâtes fraîches pour un prix modique. 

18, rue St-Alexandre, 5'"" 
04 78 25 27 78 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé lun soir et dim 
Menus : 63 F (midi)/79/105 F 

Un kir o.fiert s11r présentation du g11ide jusqu 'à la prochaine édition. 



• Piz.z.as au feu de bois 

• Pâtes fraîches 

à la crème 

Patricia et Richard 71-JOJVI.AS 

10 ,  rue des Marronniers 
69002 LYON 

04 78 37 33 94 
PIZZAS A EMPORTER 

Pizzeria (j,ina 
Spécialités Italiennes 

.,. • Terrasse ombragée 

• Facilité d'accès 

• Parking privé 

• Accueil de groupe 

?fZZE�flJ E�\JE'I 
Menus 63F - 79F - l 05F 

1 8. rue St-Alexandre 
69005 LYON - St-Just 

04 78 25 27 78 
Ouvert d u  lundi a u  samedi soir 

Rien que pour vous : l kir gratuit à chaque lecteur 
et à ses invités jusqu ' à  la prochaine édition 

A deux pas de la p lace de la Répub l i que 

"Ouvert tous les  jours j usqu 'à m i nu i t" 
sauf le d imanche mid i  

Spécialifég ifalienneg 
Vente à emporter 

PIZZERIA Tél .  : 04 78 37 60 81 
3, rue Ste l la - 69002 Lvon 
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Stella est belle. Elle me fixe, certainement secrètement 
amoureuse de moi vue la douceur du service, et m 'apporte 
des pizzas légères comme ses prix .  Stella, je te chéris 
jalousement comme tu chéris ta cuisine. 

3, rue Stella, 2'm' 
04 78 37 60 81 
Midi jusqu'à 14h30/soir Oh 
Fermé dim midi 
Menu : 40 F (midi) 
Carte compter 100 F 

Un apéritif maison ojferl sur présentation du guide jusqu 'à la prochaine édition.. 

Si votre palais ne se laisse pas abuser par des tartuferies, 
le cl ient au Tartufo non plus 1 Maître ès palazzio, i l  
reviendra tous les midis. E n  effet, aubergine i n  giardiniera, 
osso buco, sardines à la  vénitienne alternent d'un jour sur 
l ' autre. Alora tutti al Tartufo. 

Une Semaine de Dacances 
J'avais envie de crêpes, lui de pizzas. Une Semaine de 
Vacances nous a réconciliés : crêpes moëlleuses et pizzas 
légères à petits prix, le tout dans un décor hors du commun, où 
des pensées d'auteurs ornent les murs : Malraux, St-Exupéry 
et bien d'autres se rappel lent à votre bon souvenir. 

.viabuto 
Saluez, haj ime ! Un vin de prune en reprise de garde, des 
poissons crus d'une finesse inouïe en attaque debout, un 
sake chaud et traître en travail au sol : ippon pour le Kabuto 
qui vous met KO ! 

t!Zestaurant ffiinanée 
lei ,  pas de sushis, ni de sashimis car le restaurateur, comme 
sa cuisine, est avant tout coréen. Mais i l propose aussi une 
cuisine japonaise adaptée au goût des Occidentaux. Plaisir 
des yeux lorsque les ustensiles et  les aliments virevoltent 
au-dessus de la plaque chauffante, plaisir des sens dans 
votre assiette : à l ' arrivée, le plaisir était total. 

Sakura 
Vous trouverez des repas japonais de qualité, mais c 'est 
surtout par son apparence que ce restaurant vous interpelle­
ra. Et avant de partir, n 'oubliez pas de saluer la patronne. 
D ' un dynamisme épatant, elle mettra sans nul doute un brin 
supplémentaire de gaieté et  d 'exotisme à votre soirée. 

37, rue Ste-Hélène, 2'm' 
04 78 37 22 42 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir sur réservation 
Fermé sam et dim 
Menus : 72 F (midi) 

18, rue St-Alexandre, 5•m• 
04 78 25 27 78 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé lun soir et dim 
Menus : 63 F (midi)n9/105 F 

169, rue Cuvier, 6''" 
04 72 74 93 28 
Midi jusqu'à 14h/soir 22h 
Fermé lun midi et dim 
Menus : 54/74/79 F (midi) 
98/125/150/198 F 

13, quai de la Pêcherie, l" 
04 78 27 35 49 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé lun midi et dim soir 
Menus : 59/70/89 F (midi) 
129/130/159/210/240 F 

4, rue Rabelais, 3<m• 
04 78 60 69 1 1  
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé lun midi et dim 
Menus : 79/84 F (midi) 
125/150/180/240 F 



La cuisine japonaise à Lyon 

• e 
KABUTO 
169, rue Cuvier 

Lyon 6 ème 
Tél. 04 72 74 93 28 

SAKURA 
4, rue Rabelais 

Lyon 3 ème  
Tél. 04 78 60 69 1 1  

R ESTAU RANT lVlinanée 
Spécialités coréennes barbecue 

• 
TAMURA 

7, rue de la Fromagerie 
Lyon 1 "  

Tél. 04 78 27 83 06 

et japonaises Teppan Yaki (6 Tables Chauffantes) 
"':-,..._ 

2 salles climatisées 
80 Couverts 

1 3, quai de la Pêcherie 
69001 LYON 
(en face du Parking St-Antoine/ 
Métro Hôtel de Ville - Cordeliers) 

"B' 04 78 27 35 49 

204, rue Garibaldi - 69003 Lyon - Réservation : 04 7 8  95 04 37 

A U  C O U S C O U S S I E R  D ' O R 
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N° 1 À LYON 
Gastronomie Tunisienne 

1 6, rue Hippolyte Flandrin 
6900 1 LYON 

04 78 29 29 65 



Soleil lle�ant fi� -�/ 
Pour découvrir la cuisine japonaise, une seule direction : 
! 'Extrême Orient. Et -pou't ceux 9ui .auraient perdu leur 
boussole, mais pas leur Î';" s:; Sbleil Levant vous fera 
déguster tous les mets tradition[!els j�ponais et l ' adorable 
patron vous convaincra que vous ne vous êtes pas trompé 
de route. 

l'amura 
Aligato, une hôtesse en kimono, silencieuse et discrète 
comme un souffle, vous conduit à votre table .  Guidés par la 
plénitude du l ieu, les initiés s'étonneront des sushis et 
sashimis. Pour les autres, les beignets d'huître et l ' anguille 
grillée suffiront à les déconcerter. 

204, rue Garibaldi, 3'"" 
04 78 95 04 37 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé dim midi 
Menus : 54/74 F (midi) 
76/92/98/138 F 
Groupe 34 maxi 

7, rue de la Fromagerie, 3<mc 

04 78 27 83 06 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé sam midi et dim 
Menus : 79/89 F (midi) 
1 10/135 F 

______________ u2�1 0rJY�b 
llu U:ouscoussier d'er 
Une femme drapée de voiles de soie fit un jour halte au 
Couscoussier d'or pour s'y reposer. Là, elle fut reçue avec 
tant de grâce et de simplicité qu'el le y décida d 'y apaiser sa 
faim : brick au thon, taj ines aux olives, gâteau treill issés, 
vins de Carthage, elle goûta de tout. . .  Tant et si bien qu'à 
la  fin du festin, el le leva le voile. 

ll'l€mir 
Plus besoin de chameaux, ces taxis du dése1t, pour découvrir 
la cuisine et le folklore du Maghreb. Quai de Saône, Kamel 
réunit pour vous toutes les spécialités cl' Afrique du Nord. 
Tel ! 'Emir, i l vous reçoit dans son palais pour vous offrir 
taj ines, couscous . . .  à des prix plus que modiques. 
Et si le coeur vous en dit, vous pouvez franchi r le pas 
pour danser. 

U:'l€toile d'erient 
Tri tri chou�i ,  tri tri chenti ,{ri "'tri �01� li cousc.ous, tri tri bon 
h loukoum a la rose, etpofüs tn tn pas cher d1 les sous. Faut 
y aller à ! ' Etoile d'Orient, pour- l i  bt.eo manger tinisien. / . 

16, rue H. Flandrin, l" 
04 78 29 29 65 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à Oh 
Fermé dim 
Menus : 55/65/85 F 
Groupe 40 maxi 

44, quai St-Vincent, l" 
04 72 98 88 32 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à Oh 
Ouvert tous les jours 
Menus : 59 F (midi)/89 F 
Groupe 120 maxi 

31, rue des Remparts 
d'Ainay, 2''"' 
04 72 41 07 87 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé mer 
Menus : 100/120 F 
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"Cadre typique 100% libanais " 
Danseuse orientale 

tous les vendredis soirs 
et samedis soirs 

49, rue de la Charité - 69002 LYON 
Tél. 04 78 42 77 35 



!le �outoubia 1/-· -- --. ' 
"---"< -. 

Au Koutoubia, c ' est tout ,ly�charme de l 'Orient qui vous 
gagne. Tel le roi dans sorf �alais, vous perdrez petit à petit 
toute notion de temps et d 'espace:·

'1 
ais ici ,  pas question de 

perdre son appétit : taj in s, cou\cous;,�t,autres vins kasher 
pas chers sauront vous rassasier. C 'est simple, c ' est 
meilleur que là-bas, dit ! 

!la œamounia 
A la Mamounia, on a su prendre soin de moi . Divan 
moëlleux comme un édredon à plume d'oie, cafta aux 
amandes, taj ine d'agneau aux pruneaux et une pléiade 
de plats pleins de solei l .  Même si elle se révèle un peu chère, 
la Mamounia, c'est un aller simple pour un oasis de paix 
et de délices. 

!le Soleil d1Plgadir 
Le Glaoui de Rabat a vaincu le Pacha de Marrakech. Loin 
de ces tracas, Agadir a su rester sous le soleil pour conserver 
toute son authenticité. Et si vous ne vous sentez pas l 'âme 
d'un combattant, foncez à Agadir, là, au moins, vous ne 
risquerez rien. 

Pllyssaar 
Alyssaar, encore une femme mythique qui a changé le cours 
de l 'histoire. Cette reine phénicienne prit la mer et fonda 
Carthage. Ecoutez et laissez-vous bercer par la poésie et les 
légendes orientales que vous conte le patron, sachez apprécier 
sa gentillesse et son attention el laissez-vous envelopper par 
les saveurs de la cuisine syrienne. 

!le lliban Oert 
Le patron de ce l ieu exotique ini tiera vos papilles aux spé­
cialités l ibanaises : entre mezzé et chawarma, l ' ascension 
de la montagne des cèdres commence . . .  Puis la danseuse 
orientale met du rythme au dîner et la soirée s'envole. 
Elle se terminera dans la chaleur et la douceur d'un thé 
à la menthe. 

13, rue H. Flandrin, l" 
04 78 39 06 54 
Midi jusqu'à 13h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé lun midi et dim 
Menu: 78 F 
Groupe 45 maxi 

2, rue de la Bourse, l" 
04 78 28 68 44 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Ouvert tous les jours 
Carte compter 150 F 
Groupe 100 maxi 

71, rue Ney, 6'"'' 
04 72 75 08 71 
Midi jusqu'à lSh 
Soir jusqu'à lh 
Fermé dim midi 
Menus : 69 F (midi)/120 F 
Groupe 50 maxi 

29, rue du Bât d'Argent, l" 
04 78 29 57 66 
Soir jusqu'à 23h30 
Ouvert tous les soirs sf dim 
Menus : 78/87/105 F 
Groupe 50 maxi 

49, rue de la Charité, 2'"'' 
04 78 42 77 35 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé lun midi 
Menus : 49 F (midi)/79/140 F 
Danseuses orientales ven-sam 

Un gâ1eau d'anniversaire ou un apérili/ojferl sur présenta/ion du guide jusqu 'à la 
prochaine édition. 



19, rue Mercière, 2ème 

04 78 42 35 OO 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h30 
Fermé lun midi et dim 
Menus : 68 F (midi) 
98/llS/140/160/185/195 F 
Groupe 80 maxi 

255, cours Lafayette, 6'me 

04 72 83 72 72 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé dim 
Menus : 55/60/75 F(midi) 
95/133 F 

U:e ffiont-U:iban 
Le côté faste mais discret de ce restaurant servi d' une 
cuisine ensoleil lée vous rappellera ce qui fait l ' essence 
même du pays des cèdres. Si vous êtes en mal d' exotisme 
et que vous ne voulez lésiner n i  sur la  quantité ni sur la 
qualité, escaladez ce mont du bonheur. 

U:e Petit U:èdre 
Bienvenue à cette nouvel le famil le  l ibanaise qui nous fait 
partager sa tradition culinaire ; vous apprécierez la simplicité 
des l ieux et serez ravi par la  modestie des prix .  Le Petit 
Paumé leur souhaite bonne chance. 

RESTAURANT SYRIEN 

CJ.fJémitamis 
Spectacles dansants 
Tarif groupe étudié 

Tél. 04 78 68 OO 35 



Ile Petit Persan 
Le Shah m ' avait prévenu. La fert i lité du Tibre et de 
! ' Euphrate dessert aussi l ' Iran. De ce berceau de civil isation 
subsiste une cuisine authentique dont la pureté s 'exprime 
dans la qual i té plus que dans la quantité. Le Petit Persan, 
c ' est comment revenir enchanté par la cuisine d ' un pays 
encore tant décrié. Ce n ' est pas Rajavi qui me contredira. 

Jle porteur de !Rêves 
Qu' i l  doit être lourd le poids qui pèse sur les épaules de ce 
porteur!  Car les rêves qu ' i l  nous offre sont chargés de 
saveurs, d' odeurs et d ' exotisme. Dans la chaleur de son 
antre, i l  nous accompagne le long de la voûte des parfums, 
disposant à notre table les mille et un fruits de son 
savoir-faire. 

Sémiramis 
Sémiramis, reine de Babylone, envoûte les voyageurs 
perdus et leur i n fl ige un châtiment des plus étranges : elle 
les installe dans une sal le  de son palais syrien et leur fait 
découvrir nombre de mets copieux et savoureux .  
Des  taboulés et de  délicieux mezzés du beau pays de 
Damas vous éclaireront la face de joie. 

8, rue Longue, l" 
04 78 28 26 50 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé lun et dim 
Menus : 59 F (midi) 
85/105/125/255 F 
Groupe 30 maxi 

18, rue Royale, 1" 
04 78 39 57 OO 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé dim 
Menu : 105 F 
Groupe 40 maxi 

54, rue du 4 août 
Villeurbanne 
04 78 68 OO 35 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé sam midi et dim 
Menus : 50/65175 F (midi) 
90/110/130 F 
Groupe 40 maxi 

Un repas offert le jour de votre anniversaire sur présentation du guide jusqu 'à 
la prochaine édition. 

Dart'ZJlnoucbe 
Avec sa façade discrète, Vart' Anouche ne se voit pas. 
Pourtant il serait dommage de ne pas s ' y  arrêter, car c ' est 
votre seule chance de déguster des spécialités arméniennes 
à Lyon. Et quelles spécialités . . .  

ARMÉNIE 
41, rue Auguste Comte, 2•m• 
04 78 42 39 76 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h30 
Fermé dim et lun 
Menus : 89/148 F 
Groupe 30 maxi 



5rnndfa1œ9fr ____________ _ 

9, rue Laurencin, 2'"' 
04 78 92 84 05 
Midi jusqu'à 1_4h 
Soir jusqu'à Oh 
Fermé dim et lun 
Menus : 98/125/180 F 
Groupe 40 maxi 

Sorensen Piaffe 
En pole position : saumon danois et viande de renne. Arrêt 
au stand : plein d' Aquavit. Remise du trophée pour 
le  patron souriant. Et s i  vous revenez l ' année suivante, 
peut-être recevrez-vous la coupe des mains d'une charmante 
beauté scandinave. 

[f�� J;f)f� .-::/!" -J J 'V/J ---------------------

4, rue René Leynaud, l" 
04 78 39 27 75 
Soir jusqu'à 23h30 
Ouvert tous les soirs sf lun 
Menus : 80/100 F 
Groupe 120 maxi 

JBuddy !Burd 
Don Chi l i  Con Carne et sa compagnie mexicaine sont des 
habitués du Buddy Burd. Je le savais et devais les rencontrer. 
L' affaire fut négociée et conclue autour d' une table. 
La marchandise était stockée au sous-sol : un lot magnifique 
de cactus. Tout allait bien j usqu ' à  maintenant. Dernier 
problème à éviter, la Guardia Civ i l .  

R E S T A U R A N T S C A N D I N A V E  

Service jusqu 'à  m inu i t  
G roupes 40 personnes 

Fermeture : 

d imanche et lund i  

Cocktails - Réceptions - Vente à emporter 
9, rue Laurenci n • 69002 LYO N • Tél . 04 78 92 84 05 • Fax 04 78 37 56 26  

Po11lewoupes: 

rormuleêtufünl : 1 pl� . ipéro . vin . 4raert . 80( 
rormule dé,115titilln : mortimenl . •pfro •Vin . 4e�rt : IOOf 
lootionp0Sliblepowvossoilles- up1rillll0persoooes· lemsie 



Cbicano's Café 
Le Chicano's Café est le lieu de passage obligé pour 
les chicos et les chicas qui veulent passer une soirée entre 
amigos et amigas autour de tacos et de tapas. lei, pas 
de problemas, vous vibrerez à coup sûr au son de rythmas 
latinos. 

�l 5ombrero 
Au Sombrero, on y retrouve le bru i t  des cant i nes 

mexicai nes. Les serveuses, éperons aux bottes et prêtes à 
dégainer à tout moment leur canette de Coca de leur 
ceinturon, vous serviront de bonnes tapas et des faj i tas très 
originales. Quand au vin mexicai n, il vous donnera bien 
vite l 'envie de vous assoupir, les doigts de pied en éventail 
et coiffé d ' un sombrero. 

fi le1 ffie1 
Fini la poussière, les maquiladoras et la pollution. Amis 
Mexicains, amis Lyonnais, El Tex Mex vous accueil le et 
vous prépare de bon petits plats pour vous rappeler au bon 
souvenir de Mexico et de ses bonheurs s imples et épicés. 

l(e Deracru3 
li était une fois sur les pentes de la Croix-Rousse, un Petit 
Paumé amateur de tacos et de tortil las.  Un soir, il monta sur 
son cheval "Tex Mex" et galopa jusqu'au Veracruz. 
Caramba ! Il y découvrit plein de couleurs et de soleil dans 
le décor comme dans les plats. Un grand moment de bonne 
h umeur. . .  pour une poignée de dollars. 

2, rue Octavio Mey, 5'""' 
04 78 39 48 48 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à Oh (2h semaine) 
Ouvert tous les jours 
Menus : 50 F (midi) 
90/110 F 
Groupe 90 maxi 

9, rue Pizay, l" 
04 78 30 90 79 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h30 
Fermé lun midi et dim 
Menus : 55 F (midi) 
59/115 F 

3, rue Pizay, l" 
04 78 29 23 23 
Midi jusqu'à l3h45 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé lun et sam midi/dim 
Menus : 58/69 F (midi) 
Carte compterl20 F 
Groupe 30 maxi 

1, rue Justin Godard, 4"" 
04 72 OO 03 02 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé dim 
Menus : 59 F (midi) 
80/95 F 
Groupe 35 maxi 

Puszr ASARL R E S TA U R AT I O N H O N G R O I S E  
U N I Q U E  À LYO N  

I M PO RT - EXPORT 
G RO S S I STE - D ÉTAI L LANT 

V I N S  

56, RUE TRAMASSAC - 69005 LYON / FRANCE 

TÉL/FAX : (33) 04 78 37 05 32 



1C' auberge de la ([haite 
Dans le cadre médiéval de Crémieu 

'll' 04 74 90 76 63 
Fermeture le lundi et dimanche soir 

Service en terrasse - Parking assuré 
Réserver vos tables 

L . . .  � � � ---· 

---�------�---·----· __ : 
1 7 , route de Lyon - 6 9 4 5 0  S aint-Cyr au Mont d ' O r  

Tél. 04 78 83 30 52 
320 



_____________ J!lfoi � JJvttt 
ll'ZZlmpbitryon 
Le patron de I' Amphitryon est féru de mythologie. Inspiré 
par Dionysos, il vous prépare une cuisine des Dombes avec 
passion. Même les appétits pantagruél iques seront rassasiés 
et à Villars, i l s  retourneront. 

ll'ZZlndenne ZZluberge 
Paumés sur les départementales des Dombes, je me suis 
finalement arrêté à Vonnas et je me suis jeté dans la 
première auberge venue. Quelle surprise de partager mon 
dîner avec monsieur B lanc et sa fami l le ou pl utôt avec leur 
cuisine aussi traditionnelle qu'exceptionnelle. 

ZZluberge de la \Cbaîte 
Nous marchâmes trois jours e.t trois nuits avant d' atteindre 
la cité de Crémieu. L' Auberge de la Chaîte fut notre logis 
et nous fîmes moult ripai l les dans ce décor rustique 
oli la chair n 'est point trop grasse. A l ' aube, rassasiés et 
joyeux, nous partîmes à l ' assaut du château-fort qui trônait 
sur la v i l le .  

Rue du commerce, 
Villars les Dombes 
04 74 98 09 1 1  
Midi jusqu'à 15h 
Soir jusqu'à 23h 
Ouvert tlj 
Menus : 80/95/140/180 F 
Groupe 70 maxi (120 en été) 

Place du marché, Vonnas 
04 74 50 90 50 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Ouvert tlj 
Menus : 98/160/210 F 
Groupe 60 maxi 

Cours Baron Raverat, 
Crémieu 
04 74 90 76 63 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 21h 
Fermé dim soir/lun 
Menus : 73/115/175 F 
Groupe 60 maxi 



Bouligneux Le Village 
04 74 98 10 02 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 21h-21h30 
Fermé mar soir/mer 
Menus : 135/160/200 F 
210/265/300 F 
Groupe 80 maxi 

��� 
� 
füfil@�" �· �@�� 

Z.A BEYNOST - 0 1  'ZOO 

ll'Z4uberge des cbasseurs 
U ne fois de plus, ma sortie dominicale commençait mal : 
ma musette était vide. Heureusement, je connaissais une 
bel le  auberge, repère des gastronomes amateurs de gibier, 
de poissons d'eau douce et d'écrevisses. J 'y  retournerai 
certainement pour remplir mon épuisette dès l 'ouverture 
de la pêche. 

Dir. Bourg Genève - Sortie St Maurice de Beynost - Derrière le Mac Donald 

�� ck ÇY� 
Grenou i l les - Repas de Fam i l le 
Service en Terrasse 
M .  L A FF O N T  
TOUSSIEUX - 0 1 600 TRÉVOUX (enlre Trévoux et Ars) 
Tél.  04 7 4  OO 3 7  03 

0 4 7 4 0 0 5 8 1 9  



l!'Zlluberge de îoussieuf 
C'est une histoire de fami l le vue côté jardin . . .  Une histoire 
de cuisses de grenoui lles inoubl iables, d 'un coq au vin 
savoureux, d'un petit v i n  sans prétention, du  chant 
des oiseaux, du parfum des fleurs et du rire crista l l in  
des enfants. C ' est une belle  histoire où i l  fait bon vivre. 

Zlluberge du U:beval !Blanc 
Un cuisinier qui surgit hors des Dombes, court vers son 
auberge au galop . • SO�ll9� signe à la pointe de ses 
mets d 'un  G qui veut dire :51stro �Gastro, Gastro, il reste 
fidèle aux traditions des �ombe 1 • • •  A brs venez oublier vos 
d issections lycéennes et dé�uster des grenoui l les 
en persil lade. 

![a !Bicyclette !Bleue 
U ne petite escapade dans les Dombes qui se termine à la 
terrasse d 'un spécialiste des grenouilles, une flânerie près 
des étangs à admirer le vol silencieux des oiseaux, une 
bal l ade en vélo sur des pistes infiniment planes. Voi là  le 
programme que vous propose la B icyclette B l eue pour vous 
faire oublier quelques temps la chaleur citadine. 

!Bull »Zider 
Première étape, en savourant le kir maison, vous hésitez 
entre la cuisine française, antillaise, espagnole, italienne, 
mexicaine ou texane. Seconde étape, vous avez finalement 
opté pour l ' assiette d' Edgard où se cotoient dinde, bœuf, 
autruche et kangourou. Troisième étape, l 'énergie accumulée 
est suffisante pour affronter le taureau mécanique. Dernière 
étape, vous cherchez un trou dans votre agenda pour 
trouver le  temps de revenir. 

![a l[ouijarde 
Prenez un cadre calme et reposant, ajoutez-y une cuisine 
exquise, additionnez d ' unegpil fcéê d' originalité et mélangez 
le tout d'un service c �mt. Agite 1 à fond et servez ainsi : 
vous avez la Louizarde. � 

Rue du Morbier, Toussieux 
04 74 OO 37 03 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 21h 
Fermé mer 
Menus : 98/124/155 F 
Groupe 50 maxi 

Place des Tilleuls, Montluel 
04 78 06 12 20 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 21h 
Fermé dim soirnun 
Menus : 70/98/120/145 F 
180/230 F 
Groupe 45 maxi 

Joyeux 
04 74 98 21 48 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 21h 
Fermé mar soir/mer 
Menus: 90/102/140/160 F 
Groupe 60 maxi 

Beynost 
04 78 55 95 14 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 23h 
Fermé sam et dim midi 
Carte compter 80 F 

Le Luizard, Chazey sur Ain 
04 74 61 53 23 
Midi jusqu'à 13h 
Soir jusqu'à 21h30 
Fermé sam midi 
dim soirnun 
Menus : 100/130/160/180 F 
205/265 F 
Groupe 40 maxi 



Pérouges ®stellerie du Dieu1 Pérouges 
04 74 61 OO 88 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 21h 
Ouvert tlj 
Menus : 190 à 380 F 
Groupe 160 maxi 

Oyez, Oyez braves gens, venez festoyer à l ' Ostellerie 
du Vieux Pérouges : le  Moyen Âge à une trentaine de kms 
de la Part Dieu. Excellent pour le  dépaysement, mais on 
aimerait un accueil un peu plus chaleureux et des prix plus 
doux .  Appétits gargantuesques s 'abstenir. 

LES BECS DORES 
f 

Jérôme Sauron 
vous accueille tous les jours 

(sau/ 111.ardi soir el 1nercredi) 
dans un cadre en pierres apparentes. 

SPÉCIALITÉS 
Escalope de Foie Gras 

poêlée au Montbazillac, 
G renouillcs en persiJladc. 

Sélections de vins de Propriétaires 

GIAY 
Saint-Germain-sur-!' Arbresle 

tél. 04 74 26 92 OO 

A moins d'une heure de Lyon dans le cœur des Villages Beaujolais 

?33fû.îeau, ae.J, :zfopr,,e.J, 
Hôtel *** Le Perréon 

Restaurant traditionnel - Hôtel * * *  

2 salles de restaurant 30 et 120 couverts 

Parcs, jardin, parking 
Restauration individuelle d'affaires 

Réception de mariage - Dégustation 

3 salles de séminaires modulables 

Repas étudiés pour les groupes, 

boissons comprises - Soirées privées 

Possibilité visile de caves 

Tél. 04 74 03 27 12 - Fax 04 74 03 27 12 

Rue Gabriel·Chel'allier, VAUX-EN-BEAUJOLAIS 
Tél. 04 74 03 20 16 - Fax 04 74 03 28 48 

Menus de 95 F à 275 F 
Cadre rustique, terrasse ombragée 

Une nouvelle salle rustique pour groupes 
menus à partir de 95 F boisson comprise 

et son service traiteur vous propose 
des m.enus étudiés pour vos niariage�� 

conscrits, retintons, elc. de 50 â 1000 couverts 



J ' ai honte, je n' avais pas faim. Mais un apérit if  maison au 
mil ieu d 'un  jardin entœtenu à la perfection et peuplé de 
poules et autres galinacés buvre.. tod les appétits du monde. 
Quand en plus la  bonne h ufüeu;\Ju service est contagieuse, 
les cuisses de grenouil les excellentes, l ' assiette de desserts 
mirobolante et la carte des vins enivrante, il ne manque au 
Thou plus qu' une chose : un nouveau macaron RPPP. 

Bouligneux Le Village 
04 74 98 15 25 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 21h 
Fermé lun/mar 
Menus : 175/209/230/312 F 
Groupe 80 maxi 

_______________ JSf;�l U)O [HJu 
lluberge de Clocbemerle 
C'est à croire que Baudelaire connaissait I' Auberge de 
Clochemerle : "Là, tout n'est qu' ordre et beauté, luxe, 
calme et volupté". 

lluberge du Pont de ffiorancé 
Dans la vallée de I '  Azergues, grand parc fleuri, terrasses 
ombragées, lac à proximité : voilà le décor planté. Finis 
les dimanches passés en v i l le, évadez-vous le temps d'un 
déjeuner : grenoui l les persi llées, assiette de poissons ou 
poulet à la  crème et aux mori lles. 

lluberge du Dieu1 îernand o� �JJ 
Une auberge tirée tout droi,t_< Yun policier d' Agatha Christie 
vous plonge dans une atrri2sphère11où prendre son temps 
devient un plaisir. Un cadre familial, �haleureux et authentique 
saura vous rappeler qu 'à  1 /2 heure de Lyon, l ' air n 'est plus 
pol lué et, berçé par une douce musique, i l  vous faudra 
trouver une bonne raison pour retourner à Lyon. 

![es ISecs iDorés 
Ce n 'est qu' après un long périple dans le Beaujolais que 
cette auberge de vieil les pierres s' ouvrira à vous. Pour des 
prix qui ont su résister à l ' inflation, les Becs Dorés proposent 
une cuisine du terroir qui n ' a  rien à envier aux restaurants 
les plus onéreux. Repu et heureux, vous ne regretterez pas 
votre excursion au mi l ieu des vignes . 

Rue Gabriel Chevallier, 
Vaux en Beaujolais 
04 74 03 20 16 
Midi jusqu'à 14h/Soir 21h30 
Fermé mar/mer 
Menus : 
95/165/230/280/360 F 
Groupe 1 10 maxi 

2680, route des Chères, 
Morancé 
04 78 47 65 14 
Midi jusqu'à 14h/Soir 21h30 
Fermé mar soir/mer 
Menus : 110/140 F (midi) 
175/215/300 F 
Groupe 50 maxi 

Ternand Bourg 
04 74 71 32 56 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé dim soir 
Menus : 150/225 F 
Groupe 30 maxi 

Hameau de Glay, 
St-Germain sur I' Arbresle 
04 74 26 92 OO 
Midi jusqu'à 14h30/Soir 22h 
Fermé mar soir/mer 
Menus : 90 F (midi) 
130/155/180 F 
Groupe 65 maxi 



"Les Loges'', Le Perréon 
04 74 03 27 12 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 21h45 
Fermé lun 
Menus : 
100/140/175/215/275 F 
Groupe 150 maxi 

Place du marché, Juliénas 
04 74 04 41 98 . 

Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé mer 
Menus : 98/165/195/240 F 
Groupe 50 maxi 

Ile Cbâteau des loges 
Sur les traces de la Belle au bois dormant, le Petit Paumé 
s' est rendu dans ce château du XIIJè'"' siècle. I l  y a trouvé 
un restaurant luxueux entouré de vignes dont la  cuvée se 
retrouve sur la  carte des vins très bien fournie. Il a admiré 
la galerie de tableaux renouvelés régul ièrement, s 'est 
copieusement restauré de mets traditionnels et a passé 
la  nuit à l ' hôtel du château. Il reviendra pour ses week-ends 
champêtres tout comme le club Porsche qui y a élu domicile. 

l!e (oq au Din 
Petit Paumé Century Production présente le  Coq au Vin, 
un documentaire gastronomique avec de grands acteurs tels 
Décoration, Authenticité, Saveurs intenses. Méfiez-vous, 
tout de même, il ressemble un peu à " 1 80 minutes pour 
manger" tant le  service est long. 

Le1 6e11etiè� Menus : 95 F, 1 25 F, 1 70 F 
Vallée d'Azergues 

Le Vieux Moulin 

à proximité 
de "Les Ponts Tarrets" 
Ancienne ferme 
Cadre chaleureux 
Four à bois 
Cheminée 
Salle pour mariage et réception 

04 74 71 69 64 
Gérard UMHAUER 

Propriétaire et Chef de cuisine 

Repas d'Affaires 
et  Séminaires en semaine 

69380 ALIX 
à l 0 min. de Lozanne et de Villefranche 



l!a 6enetière 
Dans le Beaujolais, nous nous sommes paumés. A la 
Genetière nous nous sommes retrouvés ; i l  en fut  de même 
à l ' addition. Les poutres apparentes et les viei l les pierres 
conviennent autant aux déjeuners d' affaires des débuts 
de semaine qu 'aux repas famil iaux du week-end. 

l!e Saint �omain 
A quelques encablures de Lyon, une étrange nef semble s'être 
échouée. Cela fait si longtemps qu'elle traîne entre deux col­
l i nes que son aspect marin a presque disparu. Mais lorsque 
l 'on prend le temps de le redécouvrir, de déguster la soupe 
<l'étrilles et la blanquette de l isette, les coll ines disparaissent. 

l!e Dieuf moulin 
Le saviez-vous, c 'est à Al ix  que le Petit Paumix a retrouvé 
son sens essentiel : le goût. Tout ceci grâce aux menus 
bressans c lassiques, à l ' authenticité des produits ut i l isés 
et à un service impeccable : une vraie potion magique à 
l ' ombre d ' un t i l leul majestueux. 

�estaurant ZZHlardon 
Par une chaude soirée d 'été, on m' invita à Saint-Priest 
Vi l lage. "Pourquoi sortir du centre ?" répliquais-je réticent. 
A tort, puisque je fus ravi d ' y  déguster les recettes 
estivales du chef (papi llote de poisson, carpaccio de boeuf, 
terrine de légumes) dans un petit coin de verdure . . .  ( loin du 
brouhaha de la v i l le) .  

l!e (los 6ourmand 
Par monts et par Vaux, le Petit Paumé, gros gourmand 
de son état, ne rechigne jamais à se déplacer lorsqu' i l  s ' agit  
de dégoter des bons plans légendaires. Chef de f i le  de la  
résistance du bon goût, c' est à Vaux-en-Vel in  qu' i l  a trouvé 
un al l ié de tail le. S i  une guerre des nerfs s' installe dans vos 
cel lu les grises, bravez l ' apriori (Vaux-en-Velin) car ici 
le triomphe est total et les saveurs victorieuses. 

Vallée d'Azergues, 
Saint Laurent d'Oingt 
04 74 71 69 64 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé mar soir/mer 
Menus : 951125/170 F 
Groupe 300 maxi 

Route de Graves, Anse 
04 74 60 24 46 
Ouvert tlj 
(sauf dim soir de nov à avril) 
Menus : 
98/148/188/260/300 F 

Alix 
04 78 43 91 66 
Midi jusqu'à 13h15 
Soir jusqu'à 2lhl5 
Fermé lun/mar 
Menus : 1 15 à 265 F 
Groupe 70 maxi sauf we 

16, gde rue, 
Saint-Priest Village 
04 78 20 18 33 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 21h30 
Fermé mar soir/dim 
Menus : 74/98/140/160/180 F 
Groupe 40 maxi 

41, rue Louis Duclos, 
Vaux-en-Velin Village 
04 78 80 52 11 
Midi jusqu'à 13h15 
Fermé tous les soirs 
sam/dim 
Menus : 105/140/190/260 F 
Groupe 35 maxi 



Tél. 04 78 49 02 39 

L e  G r a n d  L a r g e  
Rocade EST · Sortie Le Grd Large 

C h e m i n  d u  P o n t e t  
6 9 1 5 0  D É C I N E S  
Fax : 0 4  78 49  1 5  3 6  
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JL�JE�y�'� 
Restaurant - Pizzéria - Traiteur 

2 1 0, avenue Franklin Roosevelt 
69500 BRON 

Tél. 04 78 26 99 27 
Fax . 04 7 8  26 99 27 

$e :/irunftb. 
C U I S I N E  S O I G N É E  

Spécialisé dans les enterrements de célibats 
Lunch, Banquets, Séminaires, 

3 Salles, Soirées dansanles karaoké, Terrasse ombragée, Piscine 

Ouvert tous les jours (sr sarn. midi, dim. midi, sr réservation) et !un. soir 
Tél. 04 78 OO 69 25 

382, avenue Charles de Gaulle - 69200 Parc de Paril ly 



Ile U:onGrès 
Un restaurant chic et gastronomique à Villeurbanne ? 
Le Congrès, une idée incongrue pour certains, parfaitement 
concevable pour le Petit Paumé qui l ' a  vis i té. OK, on ne 
parle pas de la grande table de Villeurbanne, mais de la 
mise en bouche aux m ignardises, on peut saluer les efforts 
du chef et de son personnel. 

ll'lSlysée pub 
Un patron amical + un chef passionné + des entreprises à Bron 
= L'Elysée pub. Vous suivrez certainement tous ces petits 
hommes étranges avec attaché-case et téléphone po11able, 
pour vous rendre à l'Elysée et vous ne serez pas déçus. 

Pl. Cdt Rivière, Villeurbanne 
04 72 69 16 17 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Ouvert tlj 
Menus : 120 F (midi) 
155/235/295 F 
Groupe 120 maxi 

210, av. F. Roosvelt, Bron 
04 78 26 99 27 
Midi jusqu'à 14h/soir 23h 
Fermé dim 
Menus : 59/147 F 
Groupe 100 maxi 

Un cocktail maison o.ffert sur présentation du guide jusqu 'à la prochaine édition. 

Ile ffiont Joyeu� 
C' est au bord du Grand Large que je me suis rappelé que 
le silence était d'or. Le service attentif, le foie gras 
remarquable et les nobles nectars n ' ont fait qu'embellir 
le  coucher du sole i l .  Et ce soir-là, ce n' était pas la  fin de 
la faim, c 'était bel et bien le fin du fin. 

Un Petit [our en-(amarGue 
Réceptions, mariages à petits prix, le bonheur est dans le  
pré camarguais. 

l'Zestaurant le U:l)alet 
De nombreuses formules à des prix très raisonnables à 
venir déguster sous la grande véranda de ce Chalet 
construit au bord de l ' eau. Avec seulement une vitre 
pour nous protéger du clapotis et des vagues, nous avons 
pu admirer l ' embrasement du Grand Large et oubl ier 
les fatigues occasionnées par notre journée en vi l le .  

Rue Victor Hugo, Meyzieu 
04 78 04 21 32 
Midi jusqu'à 14h/soir 2lh30 
Ouvert tous les jours 
Menus : 
130/160/195/235/275 F 
Groupe 60 maxi 

3, av. des Pays Bas, Meyzieu 
04 72 02 89 49 

Chemin du Pontet, Décines 
04 78 49 02 39 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 2lh30 
Fermé mer 
Menus : 60 F (midi) 
67/87/89/99/130/160 F 
Groupe 100 maxi 

Un. apéritif offert sur présentation du guide jusqu 'à la prochaine édition. 

Ile Scampi 
Près de 200 couverts répartis sur 4 salles ainsi qu'autour de

· 

la piscine : l ' occasion rêvée d' inviter tous vos amis, 
connaissances et autres pour une fête grandiloquente. Et s i  
vous décidez d'enterrer votre célibat joyeusement, c ' est à 
coup sûr dans la piscine que vous finirez. 

382, av. Charles de Gaulle, 
Parc de Parilly 
04 78 OO 69 25 
Midi jusqu'à 14h30/soir 23h 
Fermé sam, dim midi/lun soir 
Menus : 78 F (midi)/98/145

.
F 

Groupe 150 maxi 
Un apéritif maison offert sur présentation du guide jusqu 'à la prochaine édition. 



Restaurant J\uhcrBc �es J\rlJucàurs 
Vincenl el jean-Pau/ SOUSSAT 

Poissons, Grenouil les ,  Escargots, Coquillages, Crustacés,  Gibier en saison 
"Terrasse - Parc - Parking - Jeux d'enfants" 

Repas de Groupe -Mariage 
6 1 ,  avenue de Verdun - CHAPONOST 

Tél. 04 78 45 35 54 - Fax 04 78 45 59 39 
OUVERT TOUS LES JOURS (Sauf dimanche soir et lundi) 

HOTEL RESTAU RANT 

AUBERGE DU TONTON 
/Vté,ol'e, �t e1z,�1�t/al( !la.Ji 

Cadre rustique, Terrasse 
Spécial ités Fondues, Brazerades, Menus de 75F à 1 25F + Carte 

Fermeture : mardi soi r et mercredi 

6951 0 Y ZERON 
Tél .  04 78 81 01 42 

RESTAURANT DU CHÂTEAU DE LA TOUR DE SALVAGNY 
Dans le calme et la verdure 
Un Cadre élégant - Une Cuisine raffinée 
Pour tous vos Repas intimes, de famille ou d'affaires 
Possibilité de Séminaires, 
Salons privés sur réservation - Service en Terrasse 

Ouvert tous les jours midi et soir 
Kir Royal offert pour toute réservation 
avant le 31112198 

1 5 4 ,  a v e n u e  d u  C a s i n o  - 6 9 8 9 0  L A  T O U R  D E  S A LVA G N Y  
( à  1 00 m d u  Cas ino "Le Lyon Vert") T é l .  04 78 87 85 0 1  
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!le Scénario 
Je vous le dis, mes amis, c 'est à voir. Un scénario simple, 
classique . . .  mais copieux, magnifiquement mis en scène 
par une équipe de jeunes réal isateurs souriants. Le résultat ? 
savoureux, finement épicé et parfumé j usqu ' à  la fin 
du fi lm.  Un dernier détail peut-être : l ' auteur a préféré 
les scènes de groupes : banquets et autres réceptions 
conviviales ou dansantes. 

7, rue E. Guillemin, Bron 
04 72 81 84 60 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Fermé lun, mar, dim soir 
sam midi 
Menus : 66 F (midi)/96/131 F 
Groupe 200 maxi 

Un apéritif offert pour wi 111e11u à 96 F sur présentatio11 du guide. 

___________ \91J rn1t l2or mifa 
lluber�e des ilqueducs 
Située sur les hauteurs de Lyon, cette auberge vous propose 
l ' été sa terrasse, l ' hiver sa cheminée : un concept idéal 
pour vos repas d' affaires ou dîners aux chandelles. Ses 
aubergistes combleront vos attentes avec une cuisine aussi 
traditionnelle que raffinée. 

lluberGe du ifonton 
Ne soyez pas déçu, il y a peu de chance que vous croisiez 
le fameux Tonton. Cependant, ses remplaçants sauront 
vous régaler de quelques mets subti ls et fort abordables. Et 
ceux qui disent que ! ' Yzeron est loin seront surpris du 
cadre dépaysant. 

61, av. de Verdun, Chaponost 
04 78 45 35 54 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 21h30 
Fermé dim soir/lun 
Menus : 60 F (midi) 
95/125/150/190 F 

Le Bourg, Yzeron 
04 78 81 01 42 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 2lh 
Fermé mar soir/mer 
Menus : 75/95/125 F 
Groupe 30 maxi 

U11 kir offert sur prése11tatio11 d11 guide jusqu 'à la prochaine éditio11. 

(bâteau de la ifour de SalvaGnv 
Ma mie, je vous emmène dans un havre de paix où vous 
pourrez contempler la vie de château de haut, de très haut. 
Des rougets à la cannette (si tendre), vous serez éblouie, 
ma p' tite canne. Quant aux desserts chatoyants, ils vous 
feront fondre, mon p' t i t  sucre d' orge. 

lle \Cbâteaubriand 
Pour moi, un bon moment culinaire ne se distingue pas 
uniquement par la quali té de la restaurat ion . . .  Au 
Châteaubriand, on parlera d'effort de présentation et de 
mérite gustat i f, mais on regrettera cependant deux choses : 
des choix restreints sur une carte un peu mince et un cadre 
qui manque un peu de chaleur. Bref, je me suis régalé mais 
l ' évasion n' était pas au rendez-vous. 

154, av. du Casino, 
La Tour de Salvagny 
04 78 87 85 01 
Midi jusqu'à 13h45 
Soir jusqu'à 21h30 
Ouvert tous les jours 
Menus : 140/195/265 F 
Groupe 100 maxi 

12, av. du Mal Foch, Tassin 
04 78 34 15 64 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 2lh30 
Fermé dim soir/lun 
Menus : 150/190/240 F 
Groupe 100 maxi 



Hameau le Soupai, 
Chevinay 
04 74 70 86 47 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 22h 
Ouvert ven soir/sam/dim 
Menu : 100 F 

\Claude Tiéanne 
Claude Néanne a quitté la  vi l le  pour retaper une vieil le 
bâtisse avec vue plongeante sur la  vallée. Il nous fai t  
désormais partager son chez l u i ,  trois tables, e t  son menu 
unique composé en partie de produits frais des fermes 
environnantes. Fidèles à la  phi losophie de C laude Néanne, 
nous avons profité du temps qui passe. Tel lement chez 
nous, et pourtant loin de notre quotidien. 

Accueil groupe jusqu'à 200 personnes. Tous types de réceptions. 

Mariages, soirées à thème 
et karaoké dansant le vendredi et samedi soir 

Formule dégustation 89 F Meyzieu · 3, av. des Pays-Bas - 04 72 02 89 49 

!!lforna�/;,,e 
/}J ()!';/ U/3 r;a 6a.J,oa � 

HÔTEL * * RESTAURANT 

Séminaires · Réceptions 
Espace enfants · Terrasse · Tennis 

69290 SAINT-GENIS-LES-OLLIÈRES 
Tél. 04 78 57 OS 72 - Fax 04 78 57 17 61 

VAISE 

LYON s�n .. -+-----"':'1.!!l'="'"-



Vomaine de la cascade 
Suivez le guide . . .  Au bout du chemin, une jol ie petite 
terrasse au mil ieu de la nature. Au dessus de vous, une chru-­
pente de bois en auvent. Et surtout, dans votre assiette, une 
cascade de délices servis avec une gentillesse qui ne gâche 
rien. Fin de la visite et. . .  Surprise : la note n ' a  rien du coup 
de massue que tant de plaisirs auraient pu laisser présager. 

Saint Genis les Ollières 
04 78 57 05 72 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 21h30 
Fermé dim soir/Iun 
Menus : 60 F (midi) 
100/135/148/185 F 
Groupe 100 maxi 

c\1.l vo1(.r_ .;:� ·� � 
Un apéritif du Domaine de la Cascade offert sur présentation du guide . 

Iles !feuillantines 
Le charme de la place de l ' église de Dardi l ly . . .  je suis 
séduit .  Une terrasse reposante . . .  je rentre en transe. 
Une succéssion de plats pleins de saveurs pour un prix 
ridicule . . .  je j ubile.  0 divines Feui l lantines . . .  

l!:a '5entil'bordière 
Décidemment, voi là  une table de la région lyonnaise qui 
demeure incontournable. Pour l 'été, suivez mon consei l  : 
choisissez la terrasse ombragée par de grands platanes, succès 
assuré. Vous prendrez goùt aux mets très fins, servis par un 
chef compétent et un personnel toujours de bon consei l .  

Jl'Jljorlo6e '5ourmande 
A ! ' Horloge Gourmande, on peut prendre son temps, pour 
apprécier le buffet et y retourner jusqu'à satiété. Les formules 
du midi sont très attrayantes et même si chacun voit midi 
à sa porte, le  ticket est très raisonnable. 

J!e panorama 
Ne vous méprenez pas, le Panorama n 'est pas un Belvédère 
mais plutôt le tour d' horizon des recettes d 'un chef prol i xe .  
Ic i ,  pas de  vue  surprenante mais une  terrasse des plus 
animée. Un service qui, s ' il fut parfois un peu débordé, sut 
toujours garder le sourire et nous offrir un bien joli spectacle. 

J!a l)atelière 
OK, y faut crapahuter par-delà Lyon. OK, Craponne c ' est 
pas Saint Trop' .  OK, c ' est un resto sans prétention ; mais 
ici, le plaisir rime avec s implic ité et légèreté de l ' addition. 
Entendre les grillons l 'été tout en dégustant un saumon 
mariné extravagant, moi, j ' adore. 

Un apéririfde votre choix qffért sur présentation du guide. 

3, place de l'église, Dardilly 
04 78 66 19 57 
Midi jusqu'à 14h/Soir 21h30 
Fermé sam midi/dim(hiver) 
Menus : 80 F (midi) 
135/170/240 F 

133, rte Mt Verdun, Limonest 
04 78 35 94 97 
Midi jusqu'à 14h 
Soir jusqu'à 21h30 
Fermé sam midi/dim soir 
Menus : 150/180/220 F 
Groupe 50 maxi 

12, av. J. Hubert, Tassin 
04 72 38 06 66 
Midi jusqu'à 13h45/Soir 22h 
Fermé lun et mar soir/dim 
Menus : 70/108 F (midi) 
98/132 F 

1, pl. Gal Brosset, Dardilly 
04 78 47 40 19 
Midi jusqu'à 14h/Soir 22h 
Fermé lun, mar, mer soir 
sam midi 
Menus : 75/125/155/220 F 
Groupe 50 maxi 

1, av. E. Millaud, Craponne 
04 78 57 10 07 
Midi jusqu'à 14h/Soir 22h 
Fermé dim soir/Iun 
Menus : 65 F (midi) 
93/131/169 F 
Groupe 100 maxi 



25, rte du Puy d'Or, Limonest 
04 78 35 12 20 
Midi jusqu'à 14h/Soir 21h30 
Fermé dim soir/lun 
Menus : 118 F (midi) 
148/198/250/285/315 F 
Groupe 50 maxi 

I[e puy d'\9r 
Parti à l a  conquête de nouveaux trésors, je me suis retrouvé 
au Puy d' Or, un pè it rest1C1rant cad\é dans les Monts d' Or. 
Des pépites, nous en avons �ro Né?clans la cave, la cuisine 
et les assiettes. Et en quittant cet �Çlorado, nos coffres 
étaient largement pleins. 

La Patelière 
:J{esto.zrrant 

atti.cia et '])ùfier Pe[feri1f..: 

l, avenue 1ùfouarâ Mi[[auil - 69290 C'l\...'i!PO'J{'J{"E 
Tél 04 78 57 0 07 

� Café - Restaurant - G uinguette � 
Terrasse ombragée - Jeux de boules - Pédalo 

31-33 Avenue Henri Barbusse 69810 ALB I GNY-SUR-SAÔNE 
Tél : 04 72 08 84 88 

"11 est des lieux qu ïl n 'est pas nécessaire de décrire, le plaisir étant de les découvrir ... " 0 Rigodon Marcel Restaurateur el Bon vivant de son état 



G' sio n�> EJ�O nt5 eV r 
Pluberge de jfond l�ose �-
sur les quais de la Saône , �"{)uclques mètres de I' l ie Barbe, 
se dresse un phare de fond· ��g.iÎr promeneurs égarés ou 
voyageurs fatigués. Ce�fiare ul in "r� guidera vos pas 
amateurs à travers les vignobles. Ce e lumière rosée est 
une lueur de bonheur. 

Plutbentine 
J ' irais bien refaire un tour du côté d' Authentine, retrouver 
les joies des repas en in air fX portes de Lyon, et 
réapprendre la géograp' '"' -rythme des dix menus 
régionaux qui se succèdent dan� l ' anvnéè. Le prix de cette 
évasion fera pâlir d'envie votre agence de voyages préférée. 

lle Q:ellfer 
Pour atteindre le Cellier, il vous suffit d'explorer les 
couloirs des mets délicats et généreux puis celui de la 
terrasse ombragée. Il faut enfin parcourir sur votre droite 
les escaliers du service irréprochable. 

!Restaurant de l1\€rmitage 
Sur les flancs du Mont Cindre se tient ! 'Ermitage. Une vue 
magnifique et entière sur la capitale rhône-alpine, sa cité et 
ses faubourgs. Vous ne verrez pas les plats se succéder ni le 
temps s'écouler tant le service est attentionné. A voir 
et à revoir. 

lle Père !Rigodon 
Eh, Roger, tu tires ou tu pointes ? Beh, Lulu, je crois que je 
vais pointer, pointer du doigt cette belle guinguette qui a 
pour nom Père Rigodon, bon vivant de son état, comme 
nous, Lucien. OK, Roger, si tu glorifies ainsi le petit, moi, 
je vais tirer, tirer à boulet rouge sur tous ces gougnafiers qui 
nous polluent. Heureusement qu' ici à Albigny, l 'air y est 
pur, on y déguste des petites fritures et on peut guincher 
sur les rythmes endiablés de l ' accordéon de Jojo. Beh, 
puisqu'on est à l ' égalité, Lulu, tu paies ta tournée. 

23, quai Clemenceau, 
Caluire 
04 78 29 34 61 
Fermé dim soir et lun 
Menus : 120 F (midi) 
180/220/280/350 F 

17, route de Lyon, 
St Cyr au Mt d'Or 
04 78 83 30 52 
Midi jusqu'à 14h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Ouvert 7j/7 
Menus : 99/120/139 F 
Groupe 30-50 maxi 

14, av. H. Barbusse 
Albigny sur Saône 
04 78 98 26 16 
Midi jusqu'à 14h/soir 21h30 
Fermé dim soir/lun 
Menus : 
130/160/220/280/340 F 
Groupe 60 maxi 

Le Mont Cindre 
Saint Cyr au Mont d'or 
04 78 47 20 96 
Midi jusqu'à 13h30/Soir 21h 
Fermé lun/mar 
Menus : 95/130/175/180 F 
230/270/360 F 
Groupe 200 maxi 

Av. H. Barbusse 
Albigny sur Saône 
04 72 08 84 88 
Midi jusqu'à 13h30 
Soir jusqu'à 22h30 
Ouvert tlj de mai 
à septembre 
Menus : 75/98 F 
Groupe 100 maxi 
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Kafé Mi·zik . . . . . . . . . . . . . . . 363 
Look Bar . . . . . . .  371 
Mi Graine . . . . . . . . . . . . . . . . .  365 
Monna . . . . 355 
Monocle . . . .  361 
Navire Nignl Bar . . . . .  354 
New Blue Time . . . . . . . . . . . . . . . 369 
New Orleans . 372 
Ninkasi . . . .  365 
O'Gorman's . . . .  358 
Oxxo . . . 367 
Palais de la Bière . 361 
Passion Sport Café . . . . . . . .  370 
Phoebus . . . .  354 
Plein Sud . . . . . 363 
Pub de la Baleine . . .  370 
Rambler . . . . . . . . . . . . . . .  359 
République . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  360 
Road 66 Café . .  369 
Saint James . . . . . . . . .  359 
Sainl Louis . 372 
Sambahia . . . . . . . . . . . . . . . 355 
Shamrock . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  359 
Smoking Dog . . . . . . . . . . . . . . . . . .  359 
Slainway . . . . . . . . . . .  , . . . . . . . . . .  363 
Taverne Perroquet Bourré . 355 
Temps Réel . . . . .  367 
Thés-Tard de Katmandou . 365 
Tombés du Ciel . . . . . . . . . . . .  367 
Tudor Rose . . . . . . . . . . . . . . 359 
Vox.x . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . .  363 

Cupid's Pub . . . . . . . .  374 
Papagayo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  374 

Pléïade . . . . 375 
Tapa 's Club . . . .  374 
Trans Europ Express . . . . . .  375 

BOÎTES 376 

Black and White . . . . . . . .  383 
Bus . . . .  381 

. . . .  384 
377 

. . . .  383 
383 

. . . . . . . .  381 

César Palace 
Clip Planet 
Copacabana 
Djoliba 
Duplex 
Etincelle 
Fahrenheit 

. . . . . . . . . . . . . . . .  ' .  . . 382 
. . . . .  379 

Fish . . . . .  381 
Flamenco Rock . . . . . . . . . . . . . . . .  385 
Loft Club . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 377 
Marquise . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  381 
Ménestrel . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  382 
Monde à l'envers 
Moulin Rouge 
Opéra Rock 
Paradiso 
Plantation 
River Side 
Salsa 

. . .  379 
. . . . . .  385 
. . . . . .  379 
. . . . . .  382 
. . . . . .  383 
. . . . . .  377 

. . . . . . .  383 
Station . . . . . . . . .  , . . . . .  381 
Space . 385 
Tropez . . . . . . . . . . . . . .  385 
Xyphos-Tilan Discothèque . . . . . 385 
Yole Club . . . . . . . . . . . . . . . .  383 
Woodland's . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 379 

Bambou Club . . . . . . . . . . .  388 
Boîte à films . . . . . 386 
Carpe Diem . . . . . . . . . . . . . . . . . .  388 
Club le Vertige . . . . 387 
Kama . . . . . . . . . . . . . . . . .  389 
Lanterne Club . . . . . . .  389 
Libert'inn . 387 
Marilou . .  386 
Sauna Club des Terreaux . . . . . . .  389 
Sauna du Griffon . . . . . . .  389 
Vertige . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 387 

(; \\ s .1911 
Backstage . . . . . 393 
Bar du Centre . . . . . . .  390 
Brick System . . . . . . . . . . . . . . . . . .  393 
Major vidéoslore . . . . . . .  392 
Mandala . . . . . 393 
Oasis Club . . . . . .  393 
Ruche . . . . . . . . . . . . . . . . .  390 
1" Sous-sol . . . . .  393 
Spartac Café . . . . .  391 
UC Café . . . . .  391 
Village . . . . . .  391 

\()(' 1 \\1111 1.1-.S .1'1� 

Fringale nocturne . . . . . .  394 
Chic el bah . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  395 
Miches du soir, espoir . . . . . . . . . .  395 
Tabac, t'as cash . . . .  395 
Viagra puis latex . . . .  395 
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U ne nouve l l e  
sa l le de c i néma 
rue du Prem ier-F i l m ! 

1 ticket pour 2 
1 5  vembre 98 du 1 5 octobre ou no 

Venez à 2, payez pour 1 

2 5 ,  rue du Premier-F i lm  Lyon - F rance 

HOagen-Da� 

338 

71 , rue de la République 
69002 LYON 
Tél. 04 78 37 73 62 

8, place des Terreaux 
6900 1 LYON 
Tél. 04 72 10 03 28 

l , place du Change 
69005 LYON 
Tél. 04 78 42 35 40 

Web Internet : http://www.hoagen-dazs.com 

TIME ZONE 
Découvrez LA PITA 

dans une ambiance internationale 
PITAS - SALADES - FRtTES - DESSERTS 

Menus 37 F, 39 F, 42 F 
sur place au à emporter 

Ouvert Lundi - Samedi de 1 1  h à 1 h 

TIME ZONE - 57, rue Mercière - 69002 LYON 
Tél. 04 72 77 92 33 - Fax 04 72 77 92 1 3  



"- Rends-toi, tu es cerné. Il ne te sert à rien de courir. 
- Mais, qui te yarle de courir ?" 

(suite y. 34-1 ) _________ \[; �� r ��IB lOJ lli d�Jifü ,�J ,. 
!ligne de mire 
Association au matos flambant neuf, L2M peut aussi bien 
réaliser vos films d'entreprise que vous surprendre avec ses 
productions privés et intime qui feraient bondir Ségolène 
Royal ! 

.Vrakkar's club 
Vous serez subjugué par les retransffi1ss1ons publiques 
du Drakkar's Club, tantôt dans une ambiance torride 
(type match de foot), tantôt dans une ambiance feutrée 
( l"  samedis du mois . . .  ) . 

23, av. Guy de Collongue, 
Ecully 
04 78 33 54 45 

Chemin du Petit Bois, 
Ecully 



25, rue du Premier Film, 8'm' 
04 78 78 18 95 
Expo : 25F 
PT : 29 F ; TR : 25 F 

6, rue Joseph Serlin, 1" 
08 36 68 69 02 
Impasse St-Polycarpe, 1" 
08 36 68 69 02 
PT : 39 F ; TR : 33 F 
Etudiants en ciné : 17 F 

14, av. Jean Macé 
Decines 
04 72 93 30 OO 
PT : 35 F ; TR : 30 F  

1 17, cours Emile Zola­
Villeurbanne 
04 78 93 42 65 
PT : 37 F ; TR : 30 F 

L'AM:BIANCE 

]nstitut !lumière 
C'est arrivé près de chez vous ! Un air de famil le avec 
le premier décor du cinéma me diriez-vous : assurément. 
Le hangar des Usines Lumière abrite désormais une salle 
de 270 fauteui ls. Le musée vivant du ciné propose aussi une 
expo permanente, bouquins, conférences, alors pour ne pas 
rester à bout de souffle, respirez l ' air des frères Lumière ! 

U:inéma <9péra/lle U:inéma 
Lang, Welles, le 4'"" festival cinéma et homosexualités . . .  
i ls  sont tous à l ' honneur. La programmation magnjfique, la 
gageur d'un esprit qui a su rester rebelle, le cachet des 
2 salles font que le PP adore Le Cinéma. Enoooorme ! 

lle [obogi3an 
Belle initiative à Decines que ce centre culturel où le ciné 
est à l 'honneur. Soirées à thème, plein air, fil ms pour tous 
les genres . . .  Le toboggan, et que ça glisse. 

lle lola 
J'accuse les amateurs du 7'"'' art de ne pas être de vrais 
cinéphiles s ' i ls ne se sont pas déjà rendus au Zola. Les 1 5'""' 
reflets du cinéma ibérique en mars et le festival du film 
britannique en janvier vous attendent. Vous voilà prévenus ! 

1 2, rue de la République, 2''" . . . . . . . . . . . . . . .  . . 08 36 68 20 1 5  

LES 3 CNP 
Terreaux - Bellecour - Odéon . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

FOURMI LAFAYETTE 
68, rue Pierre Corneille, 3'"" - 20 films à l ' affiche 

LES S NEFS 
20, rue Thomassin, 2'"" 

LE PATHÉ 
79, rue de la République 2'"" . 

UGC 
C. Cial Part-Dieu, 3'"' . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 
Le Comœdia - 1 3 ,  av. B erthelot, 7'"" 
L' Astoria - 3 1 ,  cours Vitton, 6'"'' . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 
Ciné Cité - 80 quai Charles de Gaulle, 6",. . . . . . . . . . . . . . 

. . . .  08 36 68 69 33 

. . . .  08 36 68 05 98 

. 08 36 68 OO 29 

. . . .  08 36 68 20 22 

" " " . " " . . . . .  08 36 68 70 1 4  
. . . .  0 8  36 6 8  2 9  3 1  
. . . .  08 36 68 22 27 

. . 08 36 68 68 58 



(s11ite y. 345) 

________ 7jJ i�fat1 �ù Mu��1 �<})u 'g ,. 
Ile [béâtre de Z4teliers 
Le Théâtre des Ateliers n ' a  pas froid aux yeux ; il accuei lle 
les plus audacieux : c'est le théâtre qui fait vivre le Théâtre. 
Au programme : "La révolte en octobre", "la Musica 
deuxième" en novembre et décembre, "Pitt-bull" (création) 
en janvier et "Néo" en mars. 

Ile [béâtre des U:élestins 
Voici le théâtre des grands succès. Il accueille les comédiens 
les plus prestigieux : c 'est l ' incontournable. Le théâtre des 
Célestins, c'est aussi celui des "Cartes Blanches" qui 
donnent l 'opportunité aux jeunes compagnies de se donner 
en spectacle. 

·-
Cette saison, le théâtre de la Croix-Rousse abrite sous son 
imposant dôme un��alle r.' . ové-e o et désormais confortable 
pour tout le monde ! , i?�aevant "Chaos debout" 
(Avignon 98) avec Anouk m�rg� hilippe Faure, quant 
à lui, fera encore cette a· née m©nten · otre esprit (et notre 
corps) jusqu'à la Croix-Rousse avec ses créations comme 
"C'est beau Alger" et ses mises en scène notamment celle 
des "Liaisons Dangereuses". 

S, rue du Petit David, zirne 
04 78 37 46 30 

4, rue Charles Dullin, 2"'' 
04 72 77 40 OO 
Programmation : 
voir pub p 342 , 

Place Joannès Ambre, 4"'' 
04 78 29 os 49 
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L E ST I  N S  D E  LYON 
jean -Pau l  Lucet 

S a i s o n  1 998 - 1 999 
André le Magnifique 

lsabelle Candelier, loic Houdré, Patrick ligardes, Jean-Luc Porm et Michel Vuillermoz. 

Fuente Ovejuna 
Lope de Vega 

Ardèle ou la marguerite 
cf.t,.notl Mîse en scéne Sylvie Mongin-Atgan 

Jean Anouilh Evelyne Buyle, Bernard HaUer, Patrick Prèjean •... 

Mon père avait raison 
Sacha Guitry 

Le Roi Cerf 
Cuto Goui f.�!".?.�,r des trois oranges ,.u.no• 
Les Chinois 

Jean-Claude Brialy •... 

Mise en scène Benno Besson 

Mise en scène Alberto Nason 

MurraySchlsgal Claude Aufaure, Eric Chimier, Fabienne Perineau et Giselle Touret. 

Pinocchio 
ùirloCollodl 

Espèces menacées 
Ray Cooney 

Mise en scène Bruno Boëglin 

Gérard Jugnot, Martin Lamotte,. .. 

MkheL Galabru .... 

Mise en scène Jean-Pau\ Lucet 

Mise en scéne Jean-Paul lucet 

hors . Le mois Italien, Carte Blanche à • . •  
abonnement La Compagnie Farid, La Compagnie de Quat'sous, 

La Compagnie Là Hors de, Le Concert de l'Hostel-Dieu, 

Gérard )ugnot 

Manin Lamotte 

jean-Claude Brialy 

• Les Journées d'Auteurs, L'Espace Lycéen 

Abonnements - Renseignements 
04 72 77 4000 
Tous les jours sauf le dimanche de 11  h à 1 8  h. Bruno Boëglin 

"André le Magnifique" 
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"'Les trois Mousquetaires" au lhta1re Antique de Fourvière Michel Galabru 

THEATRE : 
1 7- 1 9, rue Juiverie 5èm• Vieux Lyon 

04 78 28 99 94 I 04 78 45 1 1  70 

COURS PRIVÉ D 1ART DRAMATIQUE 
8, rue Juiverie 5ème Vieux Lyon 
Enfants - Adolescents - Adultes 
6 sections proposées 

04 78 28 52 34 I 04 78 45 1 1  70 



Jle irbéâtre de (6ui�nol 2, rue Louis Carrand, 5""' 

Le Théâtre de Guignol est complètement rénové et la 04 78 28 92 57 

compagnie des Zonzons va vous étonner par son délicieux 
mélange de nouveautés et de traditions. 

!le irbéâtre des Jeunes ûlnnées 
Le TJA accuei l le dans son public Tous les Jeunes 
Amoureux de la comédie, et sur scène il met en valeur le 
Talent des Jeunes Acteurs. Un endroit merveilleux qui 
propose des spectacles de qual ité pour petits et grands, car 
le TJA, qu'on se le dise, ce n 'est pas que pour les enfants. 
Au programme : "le Chaperon rouge" en octobre, "Kinésis" 
et "Pinochio" en décembre, "Papa Clown" en janvier. 

!le irbéâtre national populaire 
Au programme cette saison : "Oncle Yania", "Tambours 
dans la nuit". La noce chez les petits-bourgeois en octobre, 
Ce soir on improvise le 1 3 , 1 4, 1 5  novembre et les "démons 
possédés" en alternance avec "la Dame de chez Maxim" de 
mi-novembre à fin janvier. 

!le tbéâtre du Point du Jour 
La réputation de Raskine n 'est plus à faire. 
Malheureusement, le Point du Jour n'a pas communiqué 
sa programmation au Petit Paumé. 

!le tbéâtre de la irête d'l9r 
Le théâtre de la Tête d'Or, c 'est le théâtre de nos grands­
parents comme les petits enfants se l ' imaginent : des mises 
en scène classiques, des costumes colorés . . .  C'est comme 
un vieux livre d ' images dont on ne peut se séparer. Au 
programme : "Tail leur pour Dames" en novembre­
décembre, et "La belle hôtesse" en mars-avri l .  

!le irbéâtre des U:locbards U:élestes 
Un tel acharnement pour dénicher des talents et rendre l a  
scène accessible grâce à de  tout petits prix est admirable. 
Laissez-vous surprendre, changez votre regard sur le théâtre 
et surtout ne manquez pas les Scènes Ouvertes en avril. 

29, rue de Bourgogne, 9•m• 
04 78 64 14 24 

8, place Lazare-goujon, 
Villeurbanne 
04 78 03 30 40/50 

7, rue des Aqueducs, 5•m• 
04 78 15 01 80 

24, rue Dunoir, 3•m• 
04 78 62 96 73 

51, rue des Tables 
Claudiennes, 1" 
04 78 28 35 19 



44, rue Burdeau, 1" 
04 78 39 79 71  

8 ,  rue Juiverie, 5;m, 
04 78 28 52 34 

17-19, rue Juiverie, s•m• 
04 78 28 99 94 
Oct : la belle au bois 
Dec : Elisabeth d'Autriche 
Janv, fev : A ses femmes 

Rue des Marronniers, 2••• 

6, rue Pierre Blanc, 1" 
04 78 28 05 86 

32, rue René Leynaud, 1" 
04 78 39 25 89 

\Espace 44 
Au programme : "La demande d'emploi", début novembre, 
"Exercice de style" courant novembre, "combat de fauve 
au crépuscule", en décembre, "L'amour dans une usine à 
poissons" et Devant la loi en février. 

U:lasse de tbéâtre Janine !Berdin •• 
Une envie de plancbe • ...Q(� lyriques, de personnages 
imaginaires ? Classiques ô · me_ ��es, les cours de Janine 
Berdin ouvrent leurs po� s à t us te apioureux du texte. 
Ici, c 'est la vieille école Cie rigueur, de ravaiJ et de passion 
qui vous adresse son plus beau sourire. 

J!e petit tbéâtre de pocbe 
Petit, ce théâtre l 'est assurément, tant et si bien que lorsque 
l 'on y pénètre on est saisi par la crainte de briser quelque 
chose ; la crainte, sans doute dérisoire, de rompre la magie 
et le fantastique de ce lieu unique. mais on est bien vite 
rassuré car au théâtre, les rêves n 'ont pas besoin d'espace 
pour vous toucher au cœur. 

J!e tbéâtre des marronniers 
Dans cette petite salle, les regards s' échangent entre les 
acteurs et le public, la complicité s' installe et si la pièce est 
bonne, vous aurez envie de rester dans cette ambiance 
conviviale après le spectacle. 

J!e tbéâtre de h9seraie 
"On pourrait dire, Ô Dieu, bien des choses en somme en 
variant le ton, par exemple, tenez" : Familial : Dans ce petit 
théâtre, tout le monde est dans la corbeille. Accueillant : 
un petit pot offert à la fin de la pièce. "Bon Marché" : 
des places pour seulement 50 ou 60 francs. Thématique : 
une saison 98/99 dédiée à Cocteau avec "le Bel indifférent" 
en novembre et "Les Parents Terribles" en avril-mai. 

!le tbéâtre de la Platte 
Ce petit théâtre de quartier propose des spectacles toujours 
assez surprenants pour le prix d'une place de cinéma (tarif 
unique à 50 F). Alors, quand l ' actualité cinématographique 
n 'est faite que de superproductions américaines, de navets 
français ou de japo-niaiseries, pourquoi ne pas passer une 
petite soirée au Théâtre de la Platte ? 



"Veuve Noire, tu ne feras rire yersonne" 

Jllltne �ouge 
Toc, toc badaboum, me voilà, pas d'âne rouge ni de poney 
vert en vue. Séquence émotion : j 'entre intrigué, une troupe 
d'explorateurs est déjà là. Ma biche, asseyez-vous là, 
ma biche. On n 'est pas bien là décontractés, prêts à faire 
fracture du boyau du rire ? 

ltu pied dans l' plat 
Toute une équipe à vos petits soins, de franches rigolades, 
des crampes d 'estomac, des rencontres inoubliables, 
un caveau pour bien terminer la soirée . . .  A coup sûr, 
vous ressortirez bourré (d'histoires drôles, bien sûr ! )  

lle ISouHSoui 
Au premier rang, la famille Adam's. Au second, la famil le 
Olsen. Si vous pensez être à une famille en or, le benêt, 
à coup sûr, c 'est vous. Et à coup sûr, les deux malins sur 
l 'estrade porte Je même surnom : Boui et Boui. Vous en 
rirez, vous en rirez . . .  et parfois d'un rire très jaune ! 

lle (afé des ltrts 
A peine ai-je passé la porte qu'une impression bizarre 
s'empare de moi : j 'oublie tout. . .  envoûté par les numéros 
de la Compagnie de l' Arc-en-Ciel. 

11, rue juiverie, 51m• 
04 78 39 37 55 

18, rue Lainerie, 51m• 
04 78 27 73 26 

7, rue Mouguet, 5"'" 
04 78 39 37 55 

4, rue Saint-Georges, 51m• 
04 78 27 96 99 
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J!e \Comple1e du lJZfrr
, 

·- 7, rue des Capucins, 1" 

"Bonjour Docteur, Je soufftë de mél 'colie aiguë". Après exa- 04 78 27 23 59 

men : "Vous êtes effectivem�t� o ��xion peu joviale. Pour 
éviter toute complicatio11(faites- ous iV?eciner : une bonne ,.._ 
soirée au Complexe du rire avec dégustation de vrais tapas." J:� Une sangria offerte sur présentation du guide jusqu'au 30 décembre 98 . 
. � ..... 
J!'fa;pace 6erson 
Vous avez déjà vu un show avant LE show ? Ici, Gilbert 
prépare le public pour le remettre prédisposé entre 
les mains de l ' artiste. Après l h30 de fou rire et autant de 
plaisir, offrez vous un peu de répit en faisant exploser 
les bouchons de la cave du patron. 

J!a marquise 

1, place Gerson, s•m• 
04 78 27 96 99 

20, quai Augagneur, Jèm• 
04 72 61 92 92 Lorsque je vous dis "pénich " et "eafé-théâtre" . . .  vous pensez 

incompatible ? Et pourtan on. Vou pensez inconfortable ? 
Point du tout ! La Marquise e.st- in 0 arable. Que dis je ? Elle 
est incontournable. Ironieyfucas e, fnwçhe rigolade, voilà ce 
qu'elle vous concocte. Elle sait vous envoûter dans son salon 
feutré pour vous plonger dans les vertiges de l 'humour. . .  

Réservations : 04 78 44 80 70 

]a 11Elrq•d� 
lt �•f 9 t1it�tr� 

sur l t<tQ 
�ux 

8 0 0 0 0  C! O ll l Q tl  S i  
" 
� 
�· f 



E;�,:i. 
l'oyéra., des m illier,s 
de livres brûlent 
dans un abominable 
autodafé. Le temys 
yresse. 

(suite y. 35 1)  

De nombreux établissements se  décarcassent pour organiser spectacles et  manifestations 
culturelles sur Lyon. Pour récompenser leurs efforts, un seul moyen : allez-y . . .  

LA FNAC 
Bellecour : 85, rue de la République, 2'm' . . .  04 72 40 49 06 
Part-Dieu : C. Cial Part Dieu, 3•m• . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 7 1  87 36 

BILLETTERIE DU PROGRÈS 
14, rue de la Charité, 2'm' . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 72 22 25 63 

B ILLETTERIE CARREFOUR 
C. Cial Ecully Grand-Ouest . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 72 86 1 9  OO 
C. Cial de la Part Dieu, 3•= . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 72 60 6 1  62 

RABUT LOCATION 
4, rue de !'Arbre Sec, l" . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 28 28 65 

3 6  15 LYON 

- fil:�� �T9 rll�� dm��[� , �� _______ _ 

149, rue Garibaldi, 3°"' 
04 78 95 95 95 
Métro Part Dieu 

8, av. Jean Mermoz, 8°"' 
04 78 75 88 88 
Métro Grange Blanche 

Jtuditorium de llyon 
Des grands orgues aux musiques du monde, de ! 'Orchestre 
National de Lyon aux cycles "Quand la musique fait son 
cinéma", tout est époustouflant d'harmonie. Un grand coup 
de chapeau aussi pour les efforts de tarification spéciale 
pour les étudiants. Vive la Culture à l' Auditorium ! 

l!a maison de la danse 
La Maison de la danse continue d' imprimer sa marque sur 
la vie lyonnaise avec des spectacles de très grande qualité. 
Une féerie pour les yeux. 



Jl't'péra de llyon 
Malgré les nombreuses difficultés financières qu' i l  connaît, 
! 'Opéra se maintient encore et toujours au plus haut : des 
spectacles d' une qualité exceptionnelle dans une salle bien 
conçue . . .  le bonheur total. 

1, place de la Comédie, 1" 
04 72 OO 45 45 
Métro Hôtel de Ville 

J8\g�H�1t gl�l � lf5 ��l �() A[�?} Q\E'S) 0���m�le î ,. 
\Espace ZJtlbert Camus 
L' Espace Albert Camus vous fait pénétrer dans u n  monde 
pluriculturel qui embrasse toutes les disciplines : danse, 
chant, théâtre, contes, conférences . . .  Valsez d'une culture à 
l ' autre au gré des genres artistiques. De l 'Afrique à la 
découverte du tango ou des contes de Maupassant, la saison 
prochaine, vous voguerez sur des eaux inconnues. 

!le l'Zadiant 
Des matinées scolaires aux soirées blues ou jazzy (Randy 
Weston), des conférences aux contes, de la chanson 
française (Thomas Fersen, Bernard Lavilliers) aux clowns, 
des lectures au théâtre visuel : tout le monde trouvera son 
bonheur dans ce véritable lieu de rencontres culturelles. 

!le toboggan 
Ce complexe moderne à l ' architecture réussie s 'affirme 
davantage chaque année comme le l ieu culturel de l 'Est 
lyonnais : aussi bien pour la variété des musiques (ragga, 
jazz colombien, classique . . .  ) que pour avoir accueilli un 
spectacle de la Biennale de la danse. Au Toboggan, la culture 
devient plaisir, la curiosité et la créativité un art de vivre. 

1, rue Maryse Bastié, 
Bron 
04 72 14 63 40 

1, rue Jean Moulin, 
Caluire et Cuire 
04 78 23 84 02 

14, avenue Jean Macé, 
Décines 
04 72 93 30 OO 

_____________ yfg0 t�\)YQ)ûil� � ,.  
DANS LA RÉGION LYONNAISE 
Les festivals pullulent en été, alors pour tous ceux qui restent sur Lyon pendant les grandes 
vacances, nous vous conseillons vivement de faire un tour aux Nuits de Fourvière qui proposent 
bien sûr des concerts (avec de très grandes pointures de la variété française et internationale) ainsi 
que des nuits à thème ou encore des projections de très grands films. 
Profitez aussi, un peu plus au Sud, du festival Jazz à Vienne (Rens : 04 74 85 OO 05) où vous 
pourrez bien sûr écouter du très grand jazz mais aussi du blues ou encore du flamenco . . .  

E T  AILLEURS . . .  
Pour tous les rnordus d e  rock, n'oubliez pas les incontournables : 
les Francopholies de La Rochelle . 
les Eurockéenes de Belfort . 
le Rock au Maximum Festival à Clermont Ferrand 
la Route du Rock de Saint Malo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 
ou encore, chez nos cousins suisses le festival de Montreux. 

. . Rens : 05 46 50 55 77 
. . . . Rens : 08 36 68 90 88 

. . Rens : 04 73 90 12 44 

. . Rens : 02 99 53 50 30 
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OUVERT 7 iours/7 
d e  1 OHOO à 1 HOO 

Métro Hôtel de Ville 
24, rue Joseph Serl in  - 6900 1 LYON 

(Entre Opéra et Rhône) 

Club Privé 

AMF* BOWLING LYON PART-DIEU 
2 0  pistes, bi l lards, jeux vidéos 
Le NEMO bar, snack 
Vous accueille de 11 h à 1 h (2 h le Week-end) 
(Ouverture à 10 h pendant les vacances scola ires) 

Bd Eugène Deruel le - 69003 LYON - Té l .  04 78 62 64 32 



fllfr" a chakur qui se dégage du � brasier disyerse des feuilles 
à moitié consumées. L'Amnesik 
en saisit une au vol, la regarde 
et comyrend soudain. Ce visage 
est le sien. Le Petit Paumé . . .  
serait-ce son identité ? Mais quel rôle 
veut-on lui fa.ire jouer ? 

(suite p. 353) 1ifi114:... 
___________ !� tJJ �2 1mni�t�ff 'VI 
(asino le Jlyon Dert 
Le cadre somptueux du premier casino de France vous 
ouvre ses portes tout au long de l 'année. Venez faire vos 
jeux, flambez, rêvez, gagnez ou simplement passez une 
soirée hors du commun. Les sensations sont garanties ! 

200, avenue du casino 
La Tour de Salvagny 
04 78 87 02 70 

______________ jLP' �!l leïf . 
Espace de jeu1 Berlin , •• 
Un petit coin de p"fâêli�e 

. tapit rue Joseph Serlin. 
Entre salles à l ' américaine c as es salles de quartier, 
vous trouverez ici une a:· bianc inégàlable, sans stress ni 
agressivité sonore, dans un cadre apaisant et sain. 

lla îête dans les nuages 
J 'ai roulé à plus de 250 km/h avant de m'envoler à bord 
d'un F- 1 6  que j ' ai abandonné en route lui préférant un vélo 
à hélice. J ' ai atterri aux commandes d'une 500 cm3 que j ' ai 
finalement échangé contre un tank. Je n 'ai jamais eu de 
problème puisque j ' avais la tête dans les nuages . 

.Ve�on l �tllilliJ 
Rien de tel qu'un bon pfg'i lat°"'par écrans d'ordinateurs 
interposés avec ses advérsaiEe un soir - comprenez 
amateurs de jeux vidéos .ti'8fude jeu d stratégie en temps 
réel comme Alerte Rouge ou sur des D"Oom-like. Un véritable 
plaisir pour les passionnés. 

24, rue Josèph Serlin, 1" 
04 78 30 64 35 

18-22, rue du Président 
Edouard Herriot, 1" 
04 72 98 36 70 
08 36 68 20 25 

118, cours Gambetta, 7ème 
04 72 76 21 52 



-� , () VI Jl,g [ÇY�flt �lW ___________ _ 

31, rue de la Martinière, 1" 
04 78 27 01 59 
Tarif : renseignements auprès 
de l'association. 

84, cours Charlemagne, 21m• 
04 78 37 20 73 
Tarifs : de 40 F à 65 F/h 

23, quai Perrache, 2'"" 
04 72 56 OO 48 
Tarif : 60 F/h 

1 18, cours Gambetta, 7•m• 
04 72 76 21 52 

Plcadémie de !Billard de l[yon 
Un coulé, un rétro, une blanche touche une blanche, puis 
une rouge, un coup de bleu, un coup de canne, un regard au 
tapis, amateurs, amoureux, Français ou Américains, tout ici 
se déroule sur le vert d'un billard. 

!Billard U:barlemagne � 
Patinoire ou bi llar ? o�r .Çt, préférez une bonne 
glisse sur un tapis au tape-cil'· e lste. Du bar surplombant 
la salle, l ' inspiration ,,agner au · 1  bien esthètes et 
cogneurs des billes françaises ou américaines. 

!Billard Pub 23 
Si comme moi, vous tirez toujours à côté du trou ou au 
mieux dans le mauvais, les conseils avisés du Billard Pub 
23, en plus de leur excellent matériel m'ont permis enfin 
de viser juste et de me surprendre moi-même. 

Plffif !Bowling part-Vieu 
Un espace lumineux accueillera votre âme de pèlerin 
dans un pieux recueillement rythmé aux sons réguliers 
des boules chassant une armée de quilles. Vous pourrez 
néanmoins continuer votre prière devant un bi l lard ou 
détendre votre bigoterie au bar de ce temple sous-terrain.  

ur � W:zy8 ��twi�) ___________ _ 

104, rue de Sèze, 61m• 
04 72 74 26 86 

78, rue de Gerland, 71m• 
04 72 71 99 26 

!l1ega3one 
400 m2 de coins sombres et cachettes pour trucider tous 
ses amis de 30 ans. 20 minutes de défoulement pour apai­
ser ses pulsions les plus morbides. Ce "laser game" vous 
téléportera tout droit dans un film  de science-fiction. A vous 
de décider de quel côté de la Force vous vous engagerez ! 

Paintball l[e îracker ._ 
Un immense hang · d�'tcjucl;ouillent des carcasses de 
voitures, bidons et autres 0Ji5 · l ites servira de terrain 
d'expression artistique yies so1flês" de concentrés de 
peinture qui aiment égayer et col· rer4&ir quotidien. Evitez 
de voir la vie en rose car vous pourriez être surpris ! 



oilà plusieurs 
jours que je 
cours et tout 
me semble vain. 

Pourquoi risquer ma vie 
pour des gens dont je ne 
me souviens plus ? Je ne 
suis pas de taille à lut ter 
contre la Veuve Noire, 
autant tout abandonner . . .  

Déprime éthylique . . .  
Patron, remettez-moi la 
même chose, s'il vous plaît .  

(s11ite y. 374) 

lJtcadie l)ub 
Les bières canadiennes portent souvent un nom bizarre. 
Cela ne les rend pas plus mauvaises que d'autres. Ce pub 
porte également un nom étrange. Et pourtant ce bar ne vaut 
pas moins qu'un autre. Il est intrigant, à l ' image de sa cave, 
vous comprendrez pourquoi. 

lJttmospbère 
"Atmosphère ! Atmosphère ! Est-ce que j ' ai une gueule 
d' Atmosphère ?" Avec tes murs peints, souvenirs de pas­
sages des étudiants des beaux arts, ta gueule de bohème, 
ton ambiance village et tes belles blondes . . .  Oui, le Petit 
Paumé en est vraiment convaincu ! 

t:assoulet IDbisky l)ing l)ong 
Une adresse à conserver jalousement où i l  fait bon venir 
seul ou en bande pour y déguster un cassoulet à 2h du mat', 
suivre son propriétaire dans les Highlands ou taper un 
carton sur fond de musique jazzy. De soirées littéraires en 
soirées bavures ou en concerts de musique classique, 
René a su conserver cet esprit croix-roussien qui fait du 
Cassoulet un si bon crû ! 

42, bd des Canuts, 4èm• 
04 78 29 OO 79 
Ouvert du !un au sam 
15h à 3h 
Bières : de 14 à 27 F 
Cocktails : 40 F 

9, montée des Carmélites, 1" 
04 78 28 68 76 

4 ter, rue de Belfort, 4èm• 
04 78 27 19 79 
Ouvert du mar au sam 
18h30 à 3h 
Bières : entre 13 et 15 F 
Whiskies : de 35 à 65 F 
Soirées bavures, littéraires 
Ping-Pong, backgammon 



108, Montée 
de la Grande Côte, 1" 
04 78 39 22 71 
Bières : à partir de 15 F 

19, rue d'Alsace Lorraine, 1" 
04 78 28 66 33 
Ouvert du Ion au sam 
de 8h à lh 
Bières : de 12 à 30 F 
Cocktails : de 30 à 85 F 

23, rue Bordeau, l" 
04 78 30 94 79 
Ouvert du Ion au sam 
de 20h30 à 4h 
Bières à partir de 20 F 
Cocktails à partir de 50 F 

3, rue Terme, 1" 
04 78 30 02 01 
Ouvert du mar au sam 
de 21h à 3h (4h le we) 
Bières à partir de 20 F 
Cocktails à partir de 40 F 

22, rue Pouteau, 1" 
04 78 39 49 29 
Cocktails à partir de 50 F 

lf]nconnu pub 
L' lnconnu n'est pas lyonnais mais i l  habite sur les pentes. 
Personne ne sait trop qui il est mais aux sons de sa 
musique, je crois pouvoir dire qu' i l  est issu des terres 
bretonnes ; à la vue de ses danses, je crois pouvoir dire 
qu'i l  a l ' âme celtique. A mon avis cet inconnu ne restera 
pas longtemps un étranger. 

1lu t:ocon d'er 
Aux pieds des pentes, le Cocon d'Or a établi demeure. Son 
logis aménagé avec des banquettes aux teintes bordeaux est 
tout d'or et de vert vêtu. D 'un côté les habitués et le patron 
jouent aux fléchettes, de l ' autre une brève de comptoir 
s' installe au bar et enfin i l reste un coin tranquille pour les 
promeneurs noctambules. 

fle l'i33Y 
Leffe, j ' ai plus de force que toi, me dit le patron en 
m'aidant à porter mon lourd verre d'une des cent bières du 
Dizzy. Mais la consommation de ce fruit défendu ne vous 
conduira pas à la Mort Subite. Et c'est là qu'est le Kwak. 
On s'habitue et on aime, on discute au son du piano et on 
revient avec son amie, elle aussi Pécheresse de s' adonner 
aux plaisirs de la bière. 

f[e navire ni�bt !Bar 
Tempête à bord et calme plat à l ' extérieur, telle est la  
soirée que vous proposera le Navire Night. Ça secoue et  ça 
tangue sur  les deux étages de ce Titanic sans jamais nous 
laisser sombrer dans les abysses de la nuit. 

fle Pboebus 
Ce petit bar intime, perché sur les pentes, possède le charme 
mystérieux du bon bistrot de quartier. Malheureusement 
pour vous comme pour nous, cet établissement a fermé ses 
portes et pourrait changer d'enseigne. Le Petit Paumé 
souhaite donc bonne chance au nouveau propriétaire et à 
son embarcation pentue. 



U:afé lleone 
Là bas, il y a une plage sous les pavés. Là bas, derrière une 
terrasse des plus agréables, i l  y a un décor et une ambiance 
de feu : on y boit des chupitos à vous faire oublier les tristes 
tropiques lyonnais. Là bas, c'est tout près, c'est au Café 
Leone. 

lle !tloana •• 
Vestige de l 'Afrique c o�nonde imaginaire où se 
cotoient aventuriers et

. 
ex�ateJJ.J en herbe, le Moana 

cultive la fibre nomadvtiue
. 

hac orte en soi. Ses 
cocktails vous portent vers des terre inconnues en des 
temps révolus. 

Ile Sambabia 
Quand on voit Tom Cruise en barman agiter son shaker 
pour préparer ses cocktails, on aimerait entrer dans 
le film pour les déguster. . .  Au Sambahia, c 'est tout le 
contraire ! On se dit qu'un fi lm est largement suffisant : 
on profiterait du cadre et de la musique sans avoir à 
supporter des cocktails dont la médiocrité n 'a  d'égal 
que le prix. 

lla [a\'erne du perroquet !Bourré 
Au lieu de bijoux et riches pierres, le capitaine et ses 
compagnons trouvèrent une nef plutôt ordinaire avec une 
cale plutôt extraordinaire où le rhum coulait à flots et où 
l ' ambiance était torride. Nos marins ne furent pas déçus, 
leurs premiers planteurs les firent chavirer du bon bord. 

8, rue de la Monnaie, 2"'" 
04 78 92 93 70 
Ouvert du !un au sam 
Jusqu'à lh 
Bières à partir de 17 F 
Cocktails à partir de 20 F 

20, quai Pierre Seize, 9<m• 
04 78 83 29 59 
Ouvert tlj de 20h à 4h 
Cocktails à partir de 55 F 

13, rue du Doyenné, 5èm• 
04 78 37 82 10 
Ouvert du !un au sam 
de 20h à 3h 
Cocktails à partir de 40 F 

18, rue Ste Catherine, l" 
04 78 28 01 39 
Ouvert tlj de 18h30 à 3h 
Rhum : 10 F 
Chouchen : 15 F 
Pot de planteur : 50 F 
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PRODU ITS 
AUSTRALIENS 

·xcLUSIFS 
Ouvert tous les jours 

de 11 h à 3h 

AVERS ROCK · 2 et 4, rue Désiré · 69001 LYON · Tél .  04 78 29 1 3  45 



îbe ltyers l'Zock 
L' Australie possède désormais son ambassade. Avis aux 
amateurs de grands espaces et de bières inconnues, tout ici 
nous rappelle l ' ambiance australe, des fresques murales 
à l ' ambiance très chaude des soirées à thème. C'est ici et 
pas Ayers ! 

[�e Vown Under 
"Dawn Under" devrait évoquer en vous cet immense pays 
de l ' hémisphère sud où wallabies et kangourous se disputent 
les provinces. "Dawn Under" devrait évoquer en vous le 
souvenir de ce bar aux effluves de bois, bières et bonne 
humeur dans lequel pourtant rien ne rappelle 1' Australie. 

îbe ltntidote .. 
L' Antidote en bastiolNie<l(cult;:;e celte, l '  Antidote et ses 
groupes bretons qui enfl�Jl·' "' s mousses, ! 'Antidote 
enfin comme repère do/Jrland is m yon. L'antidote de 
toutes vos soirées insipides. 

îbe !Sarret V3ouse 
Au bar on se retrouve, on ne sait pas pourquoi mais sûre­
ment pas pour prier Sainte Catherine. Au Barrel, on se ras­
semble autour de tonneaux et de quelques bières, pour 
réchauffer un peu l ' atmosphère de ce lieu de passage. 
Heureusement on a le droit à un concert. Pour peu on 
y passerait toute la soirée. 

Rue Désirée, l" 
04 78 29 13 45 
willo 397@aol. corn. 
Ouvert tlj de l lb30 à 2b 
Bières de 15 à 28 F 
Cocktails à partir de 40 F 

12, rue Griffon, 1" 
04 78 30 63 90 
Ouvert tlj de 9h à 3b 
à partir de 5h du jeu au dim 
Bières de 10 à 16 F 
Cocktails de 10 à 40 F 

12, rue Ste Catherine, l" 
04 78 28 33 OO 
De 17b à 2b du lun au jeu 
De 17b à 3b ven et sam 
De 18b à lb le dim 
Bières à partir de 15 F 
Concerts le samedi 

108, rue St Georges, 5ime 
04 78 37 54 94 
Ouvert tlj de l 7h à lb 
Bières de 15 à 19 F 
Alcools à partir de 30 F 
Concerts 

13, rue Ste Catherine, l" 
04 78 29 20 40 
Ouvert tlj de l 7h à 3b 
Bières de 13 à 19 F 
Alcools à partir de 32 F 
Concerts 



Place Bérandier, Jèm• 
04 72 13 13 60 
Ouvert tlj de 5h30 à lh 
Bières de 14 à 18 F 

10, rue Mullet, 1" 
04 78 28 05 48 
De 17h à 2h du lun au jeu 
De 17h à 3h le we 
De 18h à lh le dim 
Bières de 12 F le demi, 
20 F la pinte 
et 40 F le sérieux 
Concerts, Billard 

John, Irlandais né à Cork, veut découvrir notre belle contrée 
hexagonale. Un peu timide et friand de bières, il décide 
de prendre un bon départ à l 'O'Gorman's, pub juste à côté 
de la gare de la Part Dieu. B ières irlandaises, service 
souriant, rires francs, c'est toute l ' île Emeraude qui se 
retrouve dans ce pub. John est content, il repart, joyeux et 
fier de ses origines. 

U:af é Prosper 
Pourquoi ce petit macaron R P ?  C'est on ne peut plus 
simple : Le Café Rtospe · us propose à la fois un pub où 
les liquides houblonneux co ot, une salle de billard 
et une mini-boîte où le mè ·es € tequila chauffent 
l ' ambiance dance/house�D'  au  très questions ? 



[ll)e l'Zambler U:eltic l)ub Sbop 
Bleu d' Ecosse, Vert d' Irland , Rouge de Galle, le Rambler 
est une mosaïque ae coutêurs. Fêtes celtiques, pêche à la 
mouche, ovale rugbystiqu , Ràmbler est un lieu de 
passion. Et si vous vou inter ogez.,. ur l ' identité de ce 
Rambler, tournez vous du côté du bar, un certain monsieur 
Guiness éclairera votre lanterne. 

irbe Sbamrock 
Ce soir là, dans les vapeurs éthyliques, je crus apercevoir 
deux sirènes enlacées, la chanteuse et sa guitare . . .  Quel 
beau duo ! Sa voix chaude guidait mes pas et mes sens dans 
les coins et recoins de ce pub un peu sombre où les 
discussions n'étaient plus pour moi qu'un bourdonnement 
lancinant. 

itbe Smoking Vog 
Cette bibliothèque du bonheur anglais nous invite à savourer 
quelques pintes dans un lieu où illustrations canines et 
livres vieillis cohabitent jovialement. Le Smoking Dog 
reste cet incontournable pub où bonhomie et bien-être font 
de nous tous des insulaires fumants. So british ! 

itbe Saint �ames 
Saint Nicolas et Sœur Laure s'en vont dire les vêpres. 
Chemin faisant, quelle surprise : ils rencontrent Saint 
James ! Un pater, une bière, un ave, un bon thé, les voilà 
tous dévoués à des affaires pieuses. L'heure tourne, les 
croyants s ' impatientent. Filez vite vers Saint Paul avant que 
ne vous surprenne le frère supérieur, ce si bon Saint Patrick. 

irbe itudor l!Zose public ll)ouse 
Les Tudors ont un ambas� déur, �lui-ci aime les fleurs. 
De toutes, c 'est la ro e q rn réfère parce qu'elle est belle, 
elle est fière, comme sa te�fl, ' g terre. Cette ambassade 
est unique puisqu'elle es(britannique �t pourtant c 'est ici 
que j ' ai connu l ' ivresse pour la première fois avec 
Monsieur Guiness. 

7, rue Pizay, 1" 
04 78 30 53 59 
Ouvert tlj de llh à 3h 
Bières de 19 à 34 F 
Alcools de 32 à 45 F 
Concerts 

15, rue Ste Catherine, 1" 
04 78 27 37 82 
Ouvert tlj de 17h à 2h 
Jusqu'à 3h le we 
Bières à partir de 10 F 
Alcools à partir de 30 F 

16, rue Lainerie, 51•• 
04 78 28 38 27 
Ouvert tlj de 14h à lb 
Bières à partir de 13 F 
Girafe : 120 F 
Alcools à partir de 30 F 
Billard, Ecran Géant 

19, rue Saint Jean, 51•• 
04 78 37 36 70 
Ouvert tlj de l lh à 3h 
Bières à partir de 11 F 
en happy hour 
Alcools à partir de 30 F 

9, quai de Bondy, 51•• 
04 78 28 29 05 
Ouvert tlj de 17h à 3h 
Bières à partir de 19 F 
Alcools à partir de 35 F 



58, rue St Georges, 51"' 
04 78 42 98 76 
Iyon-net. com/johnny-walsh's 
Ouvert tlj de 17h à 3h 
Bières de 25 à 32 F la pinte 
Alcools de 20 à 45 F 
films irlandais. 

1, place de I 'Hôpital, 2'"' 
04 78 42 59 56 
Ouvert du lun au sam 
de 7h à lh (we 3h) 
Bières de 15 à 20 F 
Billard 

îbe Jobnnv IDalsb's 
Pénétrez dans ce fief de la culture irlandaise sur Lyon. Ici, 
les machines à coudre Singer d'avant guerre en guise de 
tables marchent à plein régime à mesure que l 'on chante à 
tue-tête, que l ' ambiance monte et que, tout naturellement, 
la Guiness coule à flot. 

J!e �épublique 
Le roi est mort, Vive le République ! Comme dans toute 
démocratie, chacun ici a sa place : la terrasse pour les 
Marsei llais, le caveau pour les fêtards, le bar pour les 
pil iers, le coin banquettes pour les dragueurs. Au final , 
au République, tout le monde est roi ! 

JOHNNY WALSH'S 
IRISH PUB 
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ll'Ztlrrows l)ub 
Connu sous le nom de I' Arr9ws par les amateurs de fléchettes, 
et Chez Albert par les 'intimes, ce fub ne se raconte pas, 
il se vit. Multi-ambiance, m · l�§!Jieres et bientôt multi-salles 
avec l 'ouverture de son e.a<eau. P.our , naître ce bar et son 
patron, le mieux c 'est d 'y aller. · t bientôt vous aussi vous 
irez un peu à I' Arrows et beaucoup Chez Albert. 

lB & lB 
B&B . . .  and b&b. Ce soir, c 'est so1ree B. B comme 
Bordeaux, la couleur de la déco à la fois classe et intimiste, 
B comme banquettes en cuir, B comme "Bars et Bières". 
Cet établissement propose un large choix de cette douce 
boisson mousseuse. Et c'est pas fini ! B comme barman 
sympathique, bonne soirée, bonne adresse . . .  

U:barles']nn 
Tout neuf et tout beau, une bonne adresse : une piste de 
danse, des soirées étudiantes dél irantes avec DJ K-Ribù 
aux platines, une pléiade de bières . . .  même que Charles, 
il est toujours dedans. 

Ile œonocle 
Belote, flipper, vidéo, ou juste une bonne bière . . .  Le 
Monocle c 'est pour ceux qui prennent le temps de se poser 
pour faire autre chose, ceux qui savent s' arrêter de jacasser 
pour discuter d'autre chose. Le Monocle c'est pour ceux 
qui ne voient pas la vie par le petit bout de la lorgnette. 

'Palais de la !Bière 
L'abus de vin mène à la bière, d 'où mon escale rue Terme, 
à la recherche de nouveaux goûts plus enivrants. Pas de 
regrets, ce palais recèle de dizaines de breuvages mousseux 
qui désaltèrent les neurones. 

20, rue Terraille, 1" 
04 72 OO 99 13 
Ouvert du lun au sam 
de 21h à 3h 
Bières à partir de 12 F 
Alcools à partir de 30 F 
Fléchettes 

18, rue Gasparin, 2'•' 
04 72 77 68 1 1  
Du lun au sam de 7h à 3h 
dim de 14h à 20h 
Bières à partir de 17 F 
Alcools à partir de 45 F 
Fléchettes 

50, rue Mercière, 2''"' 
04 72 40 08 19 - � 
ouvert tlj de 17 à 2h 
jusqu'à 3h le we 
Bières à partir de 20 F 
Cocktails à partir de 36 F 
Location de salle 

15, rue Mercière, 2'"" 
04 78 37 31 54 
ouvert tlj jusqu'à 4h 
Bières à partir de 17 F 
Cocktails à partir de 40 F 

1, rue Terme, 1" 
04 78 27 94 OO 



\t) �l �91 fy91'fr�r _____________ 
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Quai de la pêcherie, 1" 
04 78 28 26 25 
Ouvert tlj de 6h à 3h 
Bières à partir de 13 F 
Cocktails à partir de 30 F 
Concerts brésiliens 

151, bd de la Cx Rousse, 4"'" 
04 78 28 13 69 
Ouvert tlj de 7h30 à lh sauf 
dim fermé à 21h 
Bières à partir de 13 F 
Concerts et projection 
de courts métrages 

lle !Bistrot de la l)êcberie 
Une blonde à la main, deux brunes aux bras, je suis le 
Poseïdon de la  Pêcherie. Ça drague sec, ni thons, ni morues 
mais de belles poupées dans ce bar branché du centre. 
En terrasse ou inside la Pêcherie, c 'est excellent pour les 
apéros qui vont jusqu'au bout de la nuit. 

U:e U:bantecler •• 
s'éprouve sous les voûtes 

de feuillage à la e.J:l&Wl du Ch ntecler. Elle se goûte 
également dans les saveur rn.è - et rousses du houblon 
de ce brasseur. Ni le ver!Jtnt le oi f!tv�rnal ne délogeront 
le côté agréable de cet espace aux àtèents verts et ocres. 
Et même les oiseaux vous chanteront leurs souvenirs des 
moments délicieux passés ici .  



Ile 5tainway 
Au Stainway, le piano trône entre les fauteuils en cuir. 
Ambiance tamisée et musiques jazz . . .  On se plaît à rêver 
que l 'on a rencontré Mi les Davis en laissant la soirée 
s' écouler paisiblement. 

Ile Do11 
Un décor anti-conventionnel, une musique éclectique, une 
terrasse souvent bondée et un peu bohème, tel est le lot 
quotidien qu'offre le Yoxx aux regards extérieurs. Il séduira 
sans conteste ceux qui recherchent des canons pas chers. 

Ile U:inémascope epéra 
Franck et ses cocktails, c'est tout un cinéma. Je ne suis pas 
sûr qu'il se souvienne du script à chaque fois, mais le résultat 
est toujours probant. Le soir, il fait dans tous les genres : 
fi lms d'auteurs pour les soirées karaokés ou films à gros 
succès lorsque son caveau est bondé. Le cinémascope 
Opéra c 'est toute l ' année un festival. 

Ile l)lein Sud 
Un comptoir décoré de dalles bleu-azur, des murs aux 
colorations jaune citron, des sièges agréables aux tissus 
bleu foncé, tout ici est pigmenté de sud et en terrasse, on 
chausse ses lunettes de soleil et on vire cap plein sud. 

IBartboldi 
Le Bartholdi est une tranche de vie : Au hasard des 
passages, on y débat philosophie ou politique ou on profite 
de ses cafés-concerts et de ses expos en se laissant bercer 
par la quiétude des lieux. Le Bartholdi, une belle histoire ! 

2, rue de la Loge, 5"'" 
04 78 39 43 39 
Ouvert tlj de 21h à 3h 
We : 4h 
Bières de 18 à 30 F 
Alcools à partir de 40 F 

1, rue d'Algérie, l" 
04 78 28 33 87 
Ouvert tlj de 7h30 à lb 
Bières à partir de 1 1  F 
Alcools à partir de 30 F 

22, rue J. Serlin, 1" 
04 78 30 15 40 
Ouvert du lun au sam 
de 7h à lb 
3h le we et sam 
à partir de 18h 
Bières à partir de 18 F 
Alcools à partir de 35 F 

3, rue Tupin, 21m• 
Ouvert du lun au sam 
de 8h30 à 3h 
Bières à partir de 15 F 
Alcools à partir de 30 F 

6, place des Terreaux, l" 
04 78 28 34 40 
Ouvert tlj de Sb à Oh 
we : 2h 
Bières à partir de 20 F 
Alcools à partir de 40 F 

20, Montée St Sébastien l" 
04 72 07 04 26 
Ouvert du mar au sam 
de 2lh à 3h 
cotisation : 1 F 
Bières à partir de 14 F 
Chuchen : 150 F 
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Tout un monde de fêtes . . .  Des fêtes pour tout le monde . . .  

• 1 churrascaria brochetterie 
restaurant argentin 

• 1 pub house-dance-disco 

Producteur d'evenements depuis 1974 

24 • 26 • 28 rue royale - 69 001 LYON 

• 1 pub pop & indies 

• 1 salle de concerts 
rock mais pas que . . .  

Parkings : Tolozan & Hôtel d e  ville - Métros : Cx paquet & hôtel d e  ville Standard : + + 33 (0) 478 39 70 60 - Point phone : + + 33 (0) 478 29 46 71 
Fax administration : + + 33 (0) 478 27 98 37 

WEB : WWW. GRAND-JARDIN. COM - E MAIL : contact @ grand-jardin. corn. 
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l!a ffii-'5raine 
Un jour, une petite raine a- été-déposée à Saint Paul. Petite 
graine est devenue grand, et a g 'rmé en se nourrissant 
d'impros théâtrales, de sé nce Kfé-théâtre, d'expos 
d'artistes et de concerts nflam és oin d'être mi-figue 
mi-raisin, la Mi-Graine est tout s'implement RPPP 

Tiinkasi llle 1!3ouse 
Les peuples sumériens vénéraient Ninkasi, la déesse de la 
bière, lorsqu'el le guérissait leurs maux de son fameux 

breuvage. Aujourd'hui, à Lyon, le Ninkasi Ale House 
continue à nous faire profiter, nous pauvres païens, de cette 
coutume : des bières fabriquées et brassées maison, un 
autel futuriste, un bar béni des dieux et des musiques 
sacrées en tout genre. Autant d'arguments qui nous feront 
revenir ici plus souvent pour panser nos plaies. 

(oncept '5rnnd Jardin 
A l 'heure de la pause, vous trouverez me Royale non seule­
ment le pasteur, mais les gardes forestiers et champêtres, le 
facteur, le fermier et même le boulanger. Tous aiment 
cultiver le houblon dans ce Grand Jardin et viennent s'aban­
donner dans l 'une des trois salles pour y écouter toutes sortes 
de variétés. Ce boys band déchaîné anime d'agréables soirées. 

l!e lBistroy ·-
La Croix-Rousse a ses sec�que les pentes dissimulent 
tels des coffretsJ!.Ce_pJ<J;l '. ant un musique métall ique 
s'échappe de l ' un d'eux ef àt·· · na quil lement les oreilles 
des curieux. En un gestvle boîtier 

·
st uvert : une palette 

de couleurs et des peintures cria tes feront courir vos yeux 
à travers les lumières de ce bar souriant. Mes pupilles 
sifflent "délice" et mes feui lles boivent au calice. 

l!es tbés-tard de l'iatmandou 
Aller au Thés-Tard de Katmandou, c'est devenir membre 
de l' association Golshane pour promouvoir la culture 
afghane. Mais c'est surtout découvrir un l ieu unique à Lyon 
qui vous invite au voyage devant des théières aux multiples 
saveurs sur fond de musique orientale. Le calme et la 
sérénité de ce repère hors du commun auront vite fait de 
s'emparer de vous et ce, jusqu'à l 'aube. 

1 1, place St Paul, s•m• 
04 78 27 73 88 
Ouvert tlj de l lh30 à 3h 
We : de 14h à 20h 
Bières à partir de 13 F 
Expos peintures, 
impros théâtrales 
les 1" et 3•m• jeudi 

267, rue M. Mérieux, 7•m• 
04 72 76 89 09 
Ouvert du lun au sam 
de !Oh.à lh 
Bières à partir de 15 F 
Plateau dégustation, 
6 bières : 30 F 

24-26-28, rue Royale, 1" 
04 78 39 70 60 
Ouvert du lun au sam 
de 9h à Sh 
Bières à partir de 20 F 
Alcools à partir de 35 F 
3 ambiances musicales 

1, rue Chappe!, 1" 
04 78 29 66 50 
ouvert du lun au sam 
de 18h à 2-3h 
Bières à partir de 15 F 
Alcools à partir de 30 F 
mer soirées Jungle Reggre 

24, rue Leynaud, 1" 
04 78 29 96 91 
ouvert du lun au sam 
de 18h30 à 2h 
Jusqu'à 3h ven et sam 
Bières et thés à partir de 15 F 
Sucré-salé : entre 7 et 20 F 
Musique afghane ven soir 
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!le U:bantier � 
Le port du casque-es ·�t. Le bleu de travai l est 
prohibé. La pause-café est tol�(e es congés sont autorisés. 
Les soirées y sont obligat6fres. e s lj11aître du chantier 
est le mètre de bières. 

A deux pas de la Doua v"broe un lieu insolite. Musique 
éclectique, ambianc e0_mopolite1 concerts métalliques 
arrosés de liqueurs éthyli!>J e ffo cocktail dosé pour 
animer une soirée, Fredl'Ie sa t bi'èp: .puisque ici i l est 
inspiré. 

!le itemps �éel 
Un bar entièrement couvert d'une fresque qui vous transporte 
dans un cyber-univers ; une musique rap et house qui 
déconnecte vos neurones, alors pourquoi le "temps réel" ? 
Peut-être parce qu'en sortant de ce bar après une soirée 
bien arrosée vous avez l ' impression de replonger dans 
la réalité. 

itombés du Ciel 
Un pléonasme pour ce bar pas comme les autres . . .  Ces 
deux compères que les noctambules appelaient "le Ciel" 
ont ouvert ce bar comme on ouvre une église, avec la même 
foi. Des murs bleu lavande, un vieux piano, des plumes, 
la campagne et même des coquil lages pour donner un 
thème à vos soirées. 

Q.3nôme et �bône 
L'histoire raconte qu' i l  y a bien longtemps, à une époque 
oubliée, un peuple de gnômes a édifié une haute bâtisse 
où toutes les tribus scellèrent leur pacte d'union autour 
de liqueurs aux recettes aujourd'hui disparues. Le flot 
ininterrompu des boissons s 'écoula dans la terre et 
quelques siècles plus tard jaillit à cet endroit la source 
du Rhône. De cette cérémonie ne reste de nos jours qu'un 
établissement fait de bois où les concerts répondent aux 
clameurs de ces jours heureux. 

20, rue Ste Catherine, 1" 
04 78 39 05 56 
Ouvert du lun au sam dim 
de 19h à 3h 
Bières à partir de 15 F 
Soirées DJ ven et sam 

7, av. A. Einstein, 
Villeurbanne 
04 78 93 62 03 
Du !un au mer de l lh à lh 
jeu-ven de llh à 2h 
sam : 20h30 à 2h 
Bières à partir de 12 F 
Billard, baby, jeux vidéo 

2, rue Coysevox, 1" 
04 72 07 91 75 
Ouvert du lun au sam 
de 17h à 2h, we : 3h 
Bières à partir de 15 F 
Cocktails à partir de 35 F 
Fléchettes 

9, rue Port du Temple, 21m• 
04 78 42 69 30 
Ouvert du lun au sam 
de 12h à lh 
Bières à partir de 14 F 
Alcools à partir de 30 F 
Jeux : soirées à thèmes 

157, av. de Saxe, 3•m• 
04 78 60 27 86 
Ouvert du Inn au sam 
de 7h30h à lh 
We : 2h 
Bières à partir de 16 F 
Billard, flippers, baby 



Cuisine américaine et mexicaine 
Musiques, concerts, direct live 

DJ résident : Franck Levallois 
Brunch le dimanche 

Angle quai de bondy - 69005 LYON 
Tél . 04 78 39 48 48 

L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ. CONSOMMEZ AVEC MODÉRATION. 
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!Road 66 U:afé 
Je m'y suis déposé avec mon bombardier, j ' ai sauté de la 
carlingue pour sauter dans le bar, j ' ai bu quelques bières à 
la lueur d'un billard, j ' ai marqué de bleu la canne et les 
billes et j ' ai remporté le jeu devant toutes les fi lles, avant de 
m'enfuir dans l 'espace sans laisser une trace, si ce n 'est 
celle d'une plume sur la route 66. 

ll'Eden !Rock U:afé 
L' Eden vous offre l 'opportunité de choisir. Soit vous optez 

pour l ' ambiance tranquille du rez-de-chaussée, préférant 
discuter entre amis, soit vous vous laissez tenter par le 
premier étage et ses concerts sulfureux. Mais une chose est 
sûre, si Olivier décide de vous faire goûter ses cocktails, 
votre coquille risque de chavirer. 

U:bicano's U:afé 
Corona, Despé, Sol, votre verre brasse à coup sûr des 
saveurs mexicaines. Espace clair en bois beige, lumières 
vives des néons ou lampions, éclairage et mobilier veulent 
vous rappeler l 'éclat des tropiques. Cependant si authentique 
que soit le Mexique, le Chicano's plaira plus aux Gringos. 

l!e new IBlue itime 
Si le New Blue Time est avant tout un bar de bikers où 
l 'on peut grailler devant un écran géant, i l a su élargir sa 
cl ientèle grâce à sa musique rock des années 80. Faute 
de dance floor on se trémousse sur son siège, en terrasse 
ou sur la mezzanine, et cela nous suffit pour passer une 
bonne soirée ! 

ZJlll Sports U:af é 
Le Ali  Sports Café c'est un peu comme une troisième 
mi-temps permanente. Quelque soit votre sport de 
prédilection vous viendrez y célébrer les victoires et oublier 
les défaites. Et même quand il ne s'y passe rien ça se fête . . .  
sur u n  transat, un cocktail à l a  main, le regard 
perdu sur la Saône en prétendant que vous attendez 
l ' arrivée de la régate. 

8, place des Terreaux, 1" 
04 78 27 37 42 
Ouvert tlj de 14h à 3h 
Gratuit en semaine 
25 F le we avec conso 
Bières de 10 à 20 F 
Billard, fléchettes, jeux vidéo 

68, rue Mercière, 2'"'' 
04 78 38 28 18 
Du lun au mer de 11h à lh 
Du jeu au sam de jusqu'à 3h 
Bières à partir de 18 F 
Cocktails à partir de 40 F 
Concerts du jeu au sam 

2, rue O. Ney, 5'"'' 
04 78 39 48 48 
Ouvert tlj de 7h à 3h 
Bières à partir de 18 F 
Cocktails à partir de 40 F 

31, quai Gailleton, 2"'" 
04 78 42 24 52 
Ouvert tlj de l lh30 à 3h 
Bières à partir de 15 F 
Alcools à partir de 25 F 
Karaoké et fléchettes 
Cocktails à partir de 40 F 

12, quai Mal Joffre, 21"'' 
04 78 38 48 38 
Ouvert tlj de llh à lh 
Bières à partir de 17 F 
Alcools à partir de 37 F 
Cocktails à partir de 45 F 
Retransmissions sur écrans 



19, rue Désirée, 1" 
04 72 OO 80 44 
du lun au ven de 7h àlh 
sam et dim de lOh à th 
Bières à partir de 15 F 
Cocktails à partir de 35 F 
Ecrans géants 
TN : 25 F ; TR : 20 F 

7, rue C. Dullin, z•m• 
04 78 37 15 54 
Du lun au sam de 18h à 5h 
Whisky à partir de 50 F 

21, quai R. Rolland, 5"'" 
04 78 37 67 77 
Ouvert tlj de 19h à l 'aube 
Bières à partir de 30 F 
Cocktails à partir de 25 F 

4, rue de la Baleine, 5"'" 
04 78 42 24 37 

Passion Sport U:afé 
Passionnés de ballon rond ou oval, des grosses voitures ou 
de petits vélos, de skis ou de raquettes, vous vous retrouverez 
et vous unirez devant les télés. Gueulez, braillez, souffrez 
et priez si vous désirez entrer en communion avec les autres 
pélerins. Consommez-vous sans modération si vous tenez 
à évacuer le stress. 

�-
Si le chardon, le drapea, a diagonales blanches, les 
Highlands, le kilt o�n la com�f1u

.
se chantent l'histoire 

des Ecossais, leur légende J ��s de vieux fûts de 
chêne le long de la routé de? j\v�is�'es.  Chaque whisky 
conte un morceau de ce passé et il ne tient qu'à vous de 
venir l 'entendre auprès des Ecossais. 

Ile U:bantaco 
Après une balade golfique sur le fairway du Chantaco, 
la fatigue envahit mes clubs. L'heure du tee étant passée, 
je me retrouve seul face aux cocktails sucrés et délicieux, 
espérant que mon handicap me permettra d'éviter d'être 
au-dessus du tas. Une performance finalement réussie 
et à reconduire ! 

Ile Pub de la !Saleine 
Le capitaine de ce navire de la couronne anglaise vous fera 
découvrir le nouveau monde : ses cocktails faits d'une main 
de maître transforment une soirée en croisière de rêve. 
Moby Dick n 'a  plus qu'à bien se tenir ! ! 

Pimw-6ar dansant 
SÜ9e cfe Lyon Malt 

7, rue CliarCes Du[[in - 69002 LYON 

TéL 04 78 3 7  15 54 



U:e 18leu-nuit 
Bleu-Nuit est un hav.i:� :oésie, une bicoque nocturne où 
les liqueurs vous sourient,- ' l a  i/ique berce vos rêves et 
caresse vos envies, où l' 1 ool o�r vos yeux, la fumée 
drape l 'espace, où votre vresse et vofr cœur virent au bleu 
comme la nuit. 

Ile florîan 
Seul/y : "Dis donc Mulder tu ne m'as pas habituée à des 
endroits aussi romantiques pour me draguer." 

Mu/der : "Non Scully mais n' as-tu rien remarqué 
d'anormal ?" 
Scull y :  "Si j ' ai remarqué qu'on a mis une demi-heure pour 
nous servir et que le personnel n'est pas très accueillant ! ! !" 

U:e U:ook 18ar 
L'inspecteur Harry était sur une sale affaire . . .  La soirée 
s' annonçait morose. C'était au Look Bar qu'i l  avait donné 
rancard à son indic. L'ambiance feutrée, dans le style 
discret, en fait l 'endroit idéal pour balancer des tuyaux. 
La balance mise en confiance put ainsi cracher son venin. 

Jle 18ec de Ja33 
Point besoin de bagages pour partir, nul besoin de marcher 
pour s'envoler. Votre billet de départ vous sera remis aux 
premières notes du piano, votre voyage s' éternisera aux 
mélodies de la trompette. Votre destination s 'appelle Jazz 
et ce détour vous clouera le bec. 

6ot U:lub de U:yon �-
Malgré son nom, le o F Lyon est un vrai club de 
jazz avec une programmatïo . ·e œfumme il faut. Si la ville 
ne manque pas de clu très Pnv te en revanche les 
établissements de jazz ouverts a public sont rares. 
Celui-ci reste incontestablement la référence. 

4, rue Mourguet, 5èm• 
04 78 42 94 04 
Ouvert du lun au sam 
de 18h à 3h 
Bières à partir de 15 F 
Cocktails à partir de 40 F 

4, place de la Baleine, 51"' 
04 78 42 24 37 
Ouvert tlj de 18h à 3h 
Bières à partir de 30 F 
Cocktails à partir de 49 F 
Terrasse 

2, rue du Palais de Justice, 5""' 
04 78 37 38 94 
Ouvert tlj de 20h à l'aube 
Bières à partir de 30 F 
Cocktails à partir de 49 F 
Terrasse 

19, rue Burdeau, 1" 
04 78 28 62 38 
Ouvert du mer au sam 
de 22h à 3h 
Bières à partir de 20 F 

26, rue Lanterne, 1" 
04 78 39 54 74 
Ouvert du mar au sam 
de 20h à 2h 
Bières et softs à partir de 15 F 



12, quai P. Seize, 5•m• 
04 78 38 11 37 
Du lun au sam de 21h à 4h 
Bières à partir de 38 F 
Cocktail à partir de 60 F 
Bientôt une cave dansante 

61, rue Mercière, 2'"" 
04 78 92 99 83 
Ouvert du lun au sam 
de 21h à 3h 
Bières à partir de 38 F 
Cocktail à partir de 65 F 

1 15, bd Stalingrad, 
Villeurbanne 
04 78 17 29 84 
Du lun au sam de 19h à 3h 
Bières à partir de 18 F 
Cocktail à partir de 65 F 

• 
• 
• 
• 
• 

!le new erleans 
Voilà un piano-bar qui sait bien y faire : de la musique live 
différente chaque soir, une ambiance relax, des cocktails à 
couper le souffle. Alors le Petit Paumé, touché par cet accueil 
si sympa, s'est juré de revenir au New Orleans. 

!le Saint !louis 
Si je devais retenir une chose du Saint Louis, ce ne serait 
pas la justice faite sous un chêne, mais bien plus la justesse 
d 'un son swing-jazzy endiablant une assemblée déjà  
déchaînée. Chaleur, chaleur garantie s i  les prix ne  vous 
refroidissent pas avant. 

La classe, le style, la tune. Le 1 1 5 est sans doute le bar le 
plus select de la région lyonnaise où l 'on aime à se montrer 
aux bras des filles les plus dingues. La terrasse et 
l ' immense bar accuei llent la faune la plus tendance. 

Une salle offrant 200 places assises, un bar à l ' envers de 60 mètres 
. et une terrasse (certainement la plus belle de Lyon ! !) de 400 m1 

tout en bois avec bar, cascades d ' eau et sans vis-à-vis pour les beaux jours. 

L 'ambiance et la musique du 115 en font un 1 ieu de Rendez-Vous 
privilégié de toute la jet-set Lyonnaise 

Le dimanche, 
.
vous pourrez vous rendre en famille pour bruncher 

Act\V\tes o d1sposlt10n des enfants (maquillage, clowns, marionnettes,_) 

Réservation - Groupes j usqu ' à  400 personnes 
Ouvert tous les jours jusqu'à trois heures du matin sauf le samedi midi et le dimanche soir llÇl*li•IU• 115 boulevard Stalingrad - 69100 V'i lleurbanne 

• : ' Tél . 04 78 17 29 84 - Fax 04 78 17 70 72 



!le lBar !live 
Un décor me dîtes-vous ? Je réponds : une harmonie de 
couleurs. Un confort, croyez-vous ? Je rétorque : un délice 
feutré. C'est un bar, pensez-vous ? Correction : c 'est le plus 
beau bar que l 'on puisse trouver à Lyon, faites moi donc 
confiance ! 

!le ISus (af é 
Comme pour tous les bus, il ne paye pas de mine à 

l 'extérieur. Mais une fois enfoncé dans ses banquettes, 
vous ne pourrez plus en décoller. Tout le monde regarde 
tout le monde avant de se décider d'aller en boite. 

!le ff 18] (afe 
Je n'aurais jamais pu imaginer que les fédés buvaient 
autant si je n'étais venu dans leur troquet. En plus ils sem­
blent apprécier les filles vu la barmaid qui sert. Jamais vu 
de flics ingurgiter autant de cocktai ls. Comme quoi une 
bonne enquête dépend d' une bonne liqueur. 

îbe J6ot �oad 
Une enseigne lumineuse bleu pacifique, une lueur tamisée 
rouge à l ' i ntérieur, un espace composé de bois du bar au 
plancher, des murs aux colorations ocres, cadres et mobiliers 
vous attireront par leur chaleur et vous laisseront le sentiment 
d' une soirée agréable. 

!le 42 
Quand Brandon soit, il va rejoindre Kelly. Kelly en attendant, 
sirote un champagne grenadine avec son amie Donna. 
Brandon est en retard. Normal ! l i  est allé voir Claire, mais 
peu importe Dylan leur tient maintenant compagnie. 
Si vous voulez les admirer, passez donc au 42. 

13, place J. Ferry, 61m• 
04 72 74 04 41 
Ouvert du lun au sam 
de 19h à 3h (we : 4h) 
Bières : 25 F 
Alcools de 37 à 45 F 

18, quai Sarrail, 3"'" 
04 72 74 40 91 
Ouvert du lun au sam 
de 18h à lb 
Bières de 12 à 16 F 
Alcools à partir de 30 F 

11 ,  quai P. Seize, 9'"' 
04 72 74 40 91 
Ouvert du mar au dim 
de 18h à 2h 
Bières à partir de 30 F 
Cocktails à partir de 35 F 
Terrasse 

57, quai P. Seize, 51m• 
04 78 27 37 38 
Ouvert du mar au sam 
de 19h à 4h 
Bières à partir de 20 F 
Alcools à partir de 35 F 
Terrasse 

42, quai P. Seize, 91m' 
04 78 28 35 05 
Ouvert du lun au sam 
de 20h à 4h 
Bières de 20 à 35 F 
Alcools à partir de 35 F 
Terrasse 



Ecrasé ? Et moi qui me laissais aller . . .  Tu ne _perds rien _pour attendre. )'en 
ai troy écrit _pour tout laisser tomber. cette fois, il faut en finir. . .  direction 
hmyrimerie, je _passe _par les toits. 

� (s11ite y. 377) 

'VI �Rg� r9, , tm tl(\� ___________ _ 

87, quai P. Seize, S1m• 
04 78 30 96 52 
Ouvert du lun au dim soir 
Groupe : 1 10 maxi 
Menus : 168/190/220 F 

1 10, quai P. Seize, 5ime 
04 72 OO 09 13 
Ouvert du mar au sam soir 
Groupe : 70 maxi 
Menus : 150/120/190 (we) F 

1 10, quai P. Seize, 5""' 
04 78 29 84 OO 
Ouvert du mar au dim soir 
de 22h à Sb 
Pression et alcools : 50 F 
Cocktails de 70 à 90 F 

Ile l)apa�ayo 
Je n 'ai pas hérité d'une voix Célinedioniste, pourtant j ' ai 
chanté comme jamais "Mélissa" de Julien Clerc, convaincu 
par un DJ très joueur. La moitié de la salle a fini sans 
chemise, mais pas le Petit Paumé, resté très digne et décidé 
à profiter du menu et du vin à volonté . . .  

Ile îapa's club 
Que vous ayez un réel talent de chanteur ou que vous soyez 
complexé par votre voix chevrotante, vous aurez votre 
heure de gloire dans ce restaurant karaoké où la bonne 
humeur est de rigueur. Idéal pour les enterrements de vie 
de jeune fille, les anniversaires et tous les soirs où l 'on a 
envie de rire de bon cœur . . .  

S ' étant fait larguer par Psyché, Cupidon se rendit au 
Cupid's pour se remonter le moral. Faute d'ambroisie, i l 
trinqua au bar avec les hommes de la nuit avant de se 
déchaîner sur la piste de Karaoké. Après avoir décoché 
quelques flèches, il rentra chez lui heureux mais aphone. 



lla Pléiade 
La Pléiade n'est pas le rendez-vous littéraire que son nom 
laisse supposer. . .  C'est un pub au plafond bas où artistes 
en herbe et casseroles éraillées exercent leur talent à travers 
un répertoire varié . . .  Ce ne fut certes pas le jour de gloire 
du Petit Paumé 1 

15, quai R. Roland, 5'•' 
04 78 42 80 58 
Ouvert du mar au dim soir 
de 19h à l 'aube 
Entrée : 50 F 
Pression 20 F, alcools : 35 F 

_________ �e� (mrfa1�n� 6!M ?cd� 'a) 
[raOS �UrOp �,press ·- 29, cours d'Herbouville, 4'•' 

J ' ai murmuré avec S te!W--d Monac, fredonné avec 04 72 98 23 OO 
Gainsbar, parlé av�Butfliinc, cha \é avec Cabre!, gueulé Ouvert du mar au sam 

� de 22h à 4h 
avec Johnny, hurlé avec le ·· ne · t me suis finalement Entrée : 50 F du mar au ven 
cassé la voix avec Bru�J . J 'ai ·té s i,ivent applaudi mais Etudiants : 30 F mer 
jamais contacté, pourtant, ail I need is love. Sam : 80 F 

Bouteille : 600 F 



376 

DISCOTHÈQUE - CLUB PRIVÉ - KARAOKÉ 

TOUS LES MERCREDIS  

- � s9H\E.E. \.� 
sPE'''\.,,-s g ,,.uot� � 

Avec une consommation* � 

. 29, Cours d'Herbouville - 69004 LYON 
Tél. 04 72 98 23 OO · Fax 04 72 98 23 01 

St Paul.Lyon 
Sorte� •e vos 1-I·abit\Uies 

5 rue St Paul . 69005 Lyon 
Renseignements et Réservations : 04-78-39-02-1 1  

www.fwd.fr/rlverside 

Locations Etudiantes 

soirées étudiantes mercredi et jeudi 
location de salle gratuite 
ouvert de 22h30 à l'aube 

59, montée de la Boucle - 69300 CALU IRE (face Parc de  l a  Tête d'Or) 
04 78 23 93 29 



� m u s e z ­� v o u s , 
satanés milîciens, je 
m'occuye de vous. 

(s11i te y. 386) 

lloft \Club 

encore. 

Sur présentation du Petit Paumé, une entrée gratuite jusqu (1 la prochaine édition. 

Ile l'Ziver Bide 
Tu adores Noir Désir, Téléphone, les Doors et bien sûr 
Louise Attaque mais tu ne veux surtout pas être agressé par 
les décibels lorsque tu entres en boîte. Le River Side est fait 
pour toi. Tu pourras discuter de longues heures au bar du 
1 er avant de descendre enflammer la piste du sous-sol 
jusqu'au bout de la nuit. 

ROCK, NEW WAVE 
5, rue Saint Paul, 5<m• 
04 78 39 02 1 1  
Ven e t  sam dès 22h 
Entrée : 50 F 
Demi 15 F (licence Il) 

_____ H]�ü P�'tJru ��� '�D l'2MH� b �8w1 1:r) �v -� 
\Clip Planet 
Tu as moins de 20 ans et tu veux t 'éclater en boîte le week­
end, n'attends plus la nuit et fonce au Clip. Avec les miroirs 
muraux tu deviendras un pro de la piste et, si tu es sympa 
tu pourras dire à ton grand frère, passionné de Cure et 
de cuir, que tous les derniers vendredis du mois le Clip 
propose la seule soirée électro-gothique de la région 
Lyonnaise. 

DANCE, HOUSE, FUNK 
2, rue de la Loge, 5'm' 
04 72 07 90 32 
Ven et sam dès 22h 
Vam et dim de 14h à 19h 
Entrée : 25 F ou 50 F 
(gratuit le soir pour les filles) 
Demi 25 F Oicence Il) 
Champ 100 F 
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CLIP PLANET 
D I S C O T H È Q U E  

O uvert non stop 
Ven. Sam. après-midi/soir 

Dim. après-midi 

Tél. 04 72 07 90 32 
2, rue de la Loge - 69005 LYO N  - St-J ean  



ffabrenbeit 
Pas besoin de croire aux contes de fées pour se laisser 
envoûter par ces viei l les pierres pleines de charme. Venez 
vous éclater avec votre Belle au Bois Dormant ou vos 
écuyers dans cette petite boîte très sympa de Caluire. 

1/iaraokéS Voir rubrique Karaoké p 374 

Cupid's au 04 78 29 84 OO et Trans Europ Express au 
04 72 98 23 OO 

monde à l'�nvers 
Gratuit, le petit underground de la musique électronique 
ne peut pas contenir tous ses admirateurs ; de toute façon, 
la sélection se fait toute seule : la techno, transe, transcore, 
hardcore, les sons dark vous pètent à la tête . . .  DJ's en herbe 
saisissez votre chance le mercredi soir : soirée open DJ. 

Il' <9pera JRock 
Lâche mon crayon lâche -aon crayon ! !  C'est moi qui la 
fais cette critique. e sais; ue to ; le monde adore cette 
boîte Karaoké. Je sais qu. e K patrons sont grave­
cools. Je sais qu' ils ont lJ mato hifi-;wëeo dément. Je sais 
que j ' y  ai chanté comme un piea. Je sais qu'i l  est RPPP 
Lâche mon crayon, j 'te dis ! C'est moi qui la fais cette critique. 

Ile IDoodland's 
Concept unique à Lyon de location de salle pour tout type 
de clientèle, les étudiants en particulier. Et comme ces 
derniers se sentent chez eux pour faire la fête, ils se lâchent 
et cela se voit comme aux soirées dentaires animées par DJ 
Koub et DJ Ringos. Une surprise de taille vous y attend à 
la rentrée : des soirées tunnel assez space le samedi ! 

59, montée de la Boucle, 
Caluire 
04 78 23 93 29 
Ven et sam dès 22b30 
Entrée : 60 F (avec vestiaire) 
Demi 25 F, bout. 500 F 

TECHNO 
33, rue Imbert Colomès, 1" 
04 78 29 69 78 
Du mer au sam dès 22b 
Demi 15 F, bout. 400 F 

KARAOKE 
7, rue Terme, 1" 
04 78 32 22 88 
Du mar au sam dès 22h30 
Entrée : ven 50 F, sam 70 F 
Demi 30 F, bout. 450 F 

LOCATION DE SALLE 
32, quai Arloing, 9'"" 
04 78 83 60 80 
Du mer au ven dès 22h 
Sam soirée TUNNEL 
HOUSE TECHNO 
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ouvert du Mardi au Samedi à partir de 22h30 
7 R11e Terme 69 001 Lyon 

04 78 39 99 88 

the houso of love 

jeud i  s o i ré e s  é t u d i a n t e s  

vendredi  s o i r é e s  à t h è m e s  

s a m e d i  g a r a g e  . h o u s e  

fish c lub 
f a c e  au 2 1  quai  Augag neur  L y o n  3 - RIVE GAUCHE - té l :  04 72 84 98 98 

location,  accrédi tat ion 04 72 69 92 37 - fax: 04 72 69 92 34 - http ://ww w . oxxo-kfe .com 



______ fj 
!le !Bus 
Le Bus est le rendez-vous des habitués de la nuit, ici 
on consomme, on discute dans un recoin, et quand on 
commence à être saoul, on peut aller improviser quelques 
pas de danse sur une musique dance-groove du meilleur cru. 
A la rentrée, le Bus devrait faire peau neuve dans un superbe 
décor baroque avec une musique plus variée et moins 
techno. Bref tout va changer. 

Vuple, 
2 étages, 2 ambiances. Le rez-de-chaussée oü la piste 
de danse s'enflamme au rythme des tubes house, le 
]" étage, plus tranquille oü l 'on consomme paisiblement 
ou plus follement quand le DJ monte à bord de sa sono­
ascenseur. Duplex, du style, du groove. 

!le �isb 
Voici plus d'un an que la Fishmania a contaminé Lyon. 
Tous les malades de la house-disco viennent se faire 
soigner ici, dans le lieu le plus branché de la Nuit lyonnaise. 
Hospitalisation longue et alcoolisée, mais guérison assurée. 
Fish, ô Fish un seul sourire de toi nous aurait fait chavirer. 

!la marquise 
Marquise vous aiguisez . e sens. J ' ai découvert votre 
univers derrière vos halfü .tle velou 's ; vous vous êtes mise 
à danser et je n 'ai pu Ols tL!vre. Et depuis, nos 
liaisons dangeureuses t nguen au rythme des vagues. 
Exquise Marquise . . .  

!la Station 
Si vous voulez groover dans le vent, arrêtez-vous à la 
Station. Cependant ce nouveau lieu incontournable sera-t-il 
tout à fait "in" l 'année prochaine ? Une seule chose est sûre, 
l 'équipement son et lumière est de grande qualité et le DJ 
excelle dans les enchaînements. Un lieu pour boire, danser, 
voir et être vu. 

4, rue Mulet, 1" 
04 72 OO 84 OO 
Entrée dès 22h30, mer 50 F, 
Jeu 60 F, ven 70 F, sam 80 F 
Demi 30 F, bout. 500 F 

65, quai Joseph Gillet, 4'•' 
04 78 28 12 96 
Du jeu au sam dès 23h 
Entrée : 50 F (gratuit pour 
les filles ven et sam av minuit) 
Demi 25 F, bout. 500 F 
Parking télésurveillé 

Face 21, quai Augagneur, 3"'" 
04 72 84 98 98 
Du jeu au sam dès 22h 
Entrée : 60 F ou 80 F (sam) 
Demi 20 F, bout. 600 F 
Parking surveillé 

LATINO HOUSE, JUNGLE 
20, quai Augagneur, 3�"'' 
04 72 61 92 92 
Du mer au sam dès 19h 
Entrée gratuite en général 
Demi 25 F, bout. 500 F 
Parking 

13, place Jules Ferry, 61•• 
04 78 24 06 22 
Ven et sam dès 23h 
Dim soirée Gay 
Entrée : 80 F 
Bière 60 F, bout. 600 F 
Parking 



,. �.91Jùl0S l9l ni n1 t l� ·�c fù�� -------
16, rue Casimir Perrier, 2"'" 
04 78 38 24 47 
Du mar au sam dès 22h30 
Entrée : 75 F 
Demi 30 F, bout. 600 F 

17, quai Romain Rolland, 5""' 
04 78 37 70 81 
Tlj dès 22h30 
Entrée : 80 F (avec conso) 
Bouteille 700 F 

24, rue Pizay, 1" 
04 78 28 07 85 
tlj dès 22h30 
Entrée : 90 F (avec conso) 
Bout. 650 F 

OUVERT DU MARDI 
AU SAMEDI 
de 22h30 À L'AUBE 

Tenue correcte exigée 
Droit de sélection à l'entrée 

16,  rue Casimir-Perier 
69002 LYON 

1l'\€tincelle 
Marre de se dire qu'on est:Jl'e!f'"vieux pour aller en boîte et 
que l 'on ne saura /ifs-aID'l�r sur les ythmes d'aujourd'hui. 
A l 'Etincelle, le DJ alte a € eille entre le Rock, 
la Dance et les Slows po. lango reu einent se réconcilier ; 
et la recette marche puisqu'à ' Etincelle, c' est souvent 
le feu et les 25-40 ans rajeunissent à vue d'œil .  

1le fflenestrel 
Mon 1 "  : pour danser sans complexe sur des airs bien à la 
mode. Mon 2''"' : une moyenne d 'âge comprise entre 25 et 
40 ans. Mon Tout : Un incontournable des quais de Saône. 

1le l)aradiso 
Au "Para", tu bouges, tu guinches ; en fait c 'est le temple 
du "Mia" lyonnais. Ici on vient pour faire la fête et 
éventuellement trouver un ou une partenaire pour la soirée. 

Entrée gratuite 
pour les femmes 

du mardi au jeudi 

Tél. 04 78 38 24 47 

Fax 04 72 41 06 32 

LA PLANTATION - DISCOTHÈQUE 
9 ,  rue Port d u  Temple - 69002 LYON - 04 78 42 03 47 

Incontournable : l'exotisme a le succès, cet endroit est unique dans 
le quartier des Jacobins. Un dépaysement total là où on se 
rencontre et où tout le monde danse sous le rythme de la musique 
du soleil. 

Zouk, Salsa, Zaïko,Soukous, 
Ndombolo, Funk,Reggae. 

C'est le délire . . .  



Ile lBlack and IDbite 
Dans cette boîte autant "black" que "white", la classe est 
recommandée. Oubliez donc vos tenues grunge pour venir 
zouker sur la piste avant de savourer une boisson - certes un 
peu chère - dans des canapés où il est possible d'échanger 
quelques mots à l ' écart des enceintes et d'admirer le décor 
stylé de la salle. 

1le \Copacabana 
Les accrocs de l ' alcool fort éviteront cette boîte mais ceux 
qui pensent que "fête" ne rime pas forcément avec "mal de 
tête" pourront toujours s'essayer à quelques pas de danse 
dans cette petite boîte qui peut permettre de passer une 
agréable fin de soirée loin des folies de la techno. 

Ile Vjoliba 
Ambiance cool, détendue, souriante dans cette boîte qui 
vogue doucement sur la nuit. Musique africaine, rythme 
envoûtant, une chose est sûre : ici vous ne vous prendrez 
pas la tête. 

Jla l)lantation f/8) 
Quelque soit ta coole_ F t ut le monde te sourira 
blanc à la Plantation. Toi a� · t fondras dans la grosse 
chaleur en te trémoussallYffénét AUe &at sur des musiques 
afro-antillaises. La nuif resple ·dit g âce à l 'Empire de 
l 'Ombre. 

Jla Salsa 
Entre deux tours de magie, un cocktail à la main - un truc 
incroyable que je n'avais jamais goûté -, je me suis laissé 
porter par l ' ambiance et j 'ai rejoint les autres qui se 
déhanchaient devant moi ; j 'étais heureux comme un pape. 

Ile �ole Club 
Ambiance "black" à 200%, le Yole Club est un vrai temple 
du Funk et du Zouk. Là-bas, le ciel bleu s'était retiré et 
même les étoiles s'étaient débinées. Ce soir là, la nuit était 
noire, noire de monde. 

18, quai Romain Rolland, 5""' 
04 78 42 36 34 
Du mar au sam dès 23h 
Entrée : 30 F ou 80 F (we) 
Bière : 50 F, bout. 600 F 

18, rue Juiverie, 5''" 
04 78 39 93 55 
Du mar au dim dès 23h 
Entrée : 90 F (avec conso) 
Bière : 30 F, (licence Il) 

16, rue Pasteur, 7•m• 
04 72 73 22 44 
Ven et sam dès Z.2h 
Entrée : 70 F 
Bière : 30 F, bout. 500 F 

9, rue Port du temple, 2""' 
04 78 42 03 47 
Du mar au dim dès 22h 
Entrée : 70 F (avec conso) 
Bière : 30 F, bout. 600 F 

10, rue Pizay, 1" 
04 78 42 36 34 
Du mar au dim dès 22h30 
Entrée : 50 F ou 80 F 
( we avec conso) 
Bière : 40 F, bout. 600 F 

1, gde rue des Feuillants, 1" 
04 78 39 16 35 
Du mar au sam dès 22h 
Bière : 25 F, bout. 500 F 



� -nB�Qf8\�� � �j wt � ru lft ______ _ 

RN 6 Grenay 
Grenay 
04 78 40 88 28 
Ven et sam dès 22h 
Entrée : 70 F 
Bière 40 F, bout. 500 F 
Parking surveillé 

Ile u:ésar Palace 
César avait déjà son palace avec ses colonnes, sa piscine, 
ses cascades, et jets d'eau, ses terrasses et ses statues. Puis 
il décida de mettre son palais au goût du jour et y ajouta 
tapis roulants et plate-forme de DJ mobile. En fait, un 
décor et un cadre exceptionnels pour un accueil qui l ' est 
malheureusement beaucoup moins. 

96.9 Lyon 
N ° 1  S u r  L e s  N o u v e l l e s  M u s i q u e s  

tM OULIN ROUGE tt, 1 OULIN CLUB 
49, quai Henri-Barbusse 

69250 
ALBIGNY-SUR-SAÔNE 
Réservations téléphoniques 

1 eriM ULTIPÔLE 04 78 91 30 38 �. 1 USICAL DE LYON Il 4 Régies/6 DJ'S/6 Pistes 
0 U V E R T 0 E 2 1 H 3 0 A L ' A U B E jl sur 2700 m2 



fr fflamenco �ock 
Ici cela ne sert à rien d 'avoir la classe espagnole, c'est la 
chaleur et la bonne humeur qui sont de mise. Le Flamenco 
Rock, c'est petit et donc intime, c'est sans chichi, et c'est 
une programmation musicale qui vous fait danser jusqu'au 
bout de la nuit. Bref, moi j ' adore. D' ail leurs c 'est 
seulement lorsque l ' astre solaire éclaire les quais de Saône 
que j 'en ressors, serein et ravi d'avoir pu exorciser mes 
démons nocturnes. 

l!e moulin »Zou1:3e 
4 bars, 4 ambiances, des vieux, des jeunes, des beaux, des 
moches, des bombes, des trol ls, i ls  sont tous réunis au 
Moulin Rouge. Une boîte clean, aérée où l 'on se déchaîne 
sur tous les styles. Les ailes de ce moul in carburent au 
moindre souffle musical. 

47, quai Pierre Seize, 9••• 
04 78 28 51 70 
Mer à sam de lh à l'aube 
Entrée libre 
Bière 40 F, bout 600 F 

-· 

49, quai Henri Barbusse 
Albigny sur Saône 
04 78 91 30 38 
Ven et sam dès 22h 
Entrée : ven 50 F, sam 70 F 
Bière 20 F, bout. 500 F 
Parking, navettes 

Sur prése11tario11 du Petit Paumé, 1111e entrée gratuite jusq11 'à la prochaine éditio11. 

l(e Space 
Ce soir là, c 'était soirée mousse au Space et au PP on s'est 
sentis vieux. Des JeuneS" n:fles char 1 antes se trémoussaient 
courtement vêtues au conta� p<ÙQ!ils virils et bombés 
dans une ambiance délie nte digne dJ15iza. Et moi-même, 
je n 'ai pu que céder et offrir mon corps à la techno qui 
coulait à flots. 

U:e .Eypbos îitan Viscotbèque 
Lorsque les cages du dernier étage se mettent à vibrer au 
son de la house, ce n 'est peut-être pas le mur de baffles qui 
vous emporte mais le Titan qui s'éveille . . .  Les gogo 
danseuses s' effeuil lent, les DJ's naviguent dans les airs et 
les jeunes clubbers ne savent plus où donner de la tête et 
des oreilles. Pour les moins aguerris, les deux autres salles 
à la musique plus variée constituent un refuge opportun. 

U:e îrope3 
Chaque nuit de pleine lune, les jeunes loups hurlent et se 
trémoussent au Tropez sur des musiques en tous genres. 
Il s' attachent à défier les vampires avec des boissons 
sanguines à gogo. La fin de l ' histoire ? C'est toujours la 
même : Dracula tombe ( ivre) mort devant la lumière du 
petit jour, et ceci pour mieux se réincarner les autres soirs 
de pleine lune. 

Chemin des voyageurs 
Ternay 
04 78 02 05 08 
Ven et sam dès 23h 
Entrée : 80 F ou 100 F 
Bière 20 F, bout. 500 F 
Parking, navettes 

Couzon les Monts d'Or 
04 78 22 31 55 
Ven et sam dès 22h 
Entrée : 70 F (50 av 23h00) 
Bière 20 F, bout. 500 F 
Parking, navettes 

64, quai Pierre Seize, 51'" 
04 78 39 26 69 
Du mar au sam dès 23h 
Entrée : 50 F (avec conso) 
Bière 30 F, bout. 500 F 



Comment se transmet le Sida ? Pf-1 04 78 27 80 80 

� mesure que I·aleool se � disstye, la mémoire lui 
revient yeu à yeu. couverture 
calcinée, inynimerie, gouverneur, 
moine, yiqûre . . .  
Mais aussi lancement, nuit, guide, 
guide, guide . . .  Rien ne saurait 
détourner son attention. 

(Suite y. 390) 

• &![ ��J 1 IBIS)@�ffiJù�ù"r 
LA ''FRIPONITE" N'A RIEN D'UNE PATHOWGIE PERVERSE. CE PHÉNOMÈNE 
A TOUJOURS TENU UNE PLACE CONSÉQUENTE DANS LA VIE NOCTURNE 
LYONNAISE ET IL TIENDRA AINSI SA PLACE DANS LE PETIT PAUMÉ 
CETTE ANNÉE. TOUTEFOIS SI VOS CONVICTIONS VONT A L'ENCONTRE 
DU LIBRE ACCÈS AU SEXE OU SI VOTRE JEUNE ÂGE NE VOUS AUTORISE 
PAS A VOUS INTÉRESSER DE TROP PRÊS AU DESSOUS DE VOS 
CULOTTES COURTES, PASSEZ CES QUELQUES PAGES. POUR LES 
AUTRES, SORTEZ LES MOUCHOIRS, COUVREZ VOTRE APPENDICE 
ET RÉGALEZ-VOUS ! 

• �tf� @� �@ � f!Z r �Q�ü � ,,ffi � l":&> '� O Q O  ----­

24, rue Lanterne, l" 
04 72 OO 83 36 
Ouvert tlj de lOh à lb 
Zapping de films, 
40 F les 40 min, 
avec télécommande 60 F 

7, rue des Marronniers, 2""' 
04 78 42 83 56 

!la boîte à films 
40 minutes de zapping en cabine, du sado-maso, de l 'homo, 
du scato, du lesbos, du black, du jeune, du moins jeune, du 
zoophi le. La boîte à films, à fion la forme ! 

ffiarilou 
Charly : "Laurent, je te jure, j ' ai vu Ginette et Toutou sur 
une cassette de chez Marilou en train de poutrer comme 
des castors". 

Laurent : "Ah le salaud, il m'avait pourtant juré, mais 
bon Marilou, c 'est quand même le numéro 1 du X amateur 
sur Lyon !" 



· · :!Ji: .. 
L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ. CONSOMMEZ AVEC MODÉRATION. C. H A M  l' A C N  1: 

Charles l-lcidsicck 

Derti!Je 
Dans ce sex-shop très clean, laissez vous tenter par les 
shows très hot de Bamby, laissez tomber vos tabous pour 
succomber aux vertiges de l amour. Les films d' Anal+ 
deviendront vite des vestiges dérisoires même plus bons à 
exciter Popol tant les fi lms présentés sont de qualité. Videz­
vous donc les bourses sans vous ruiner tout en respectant 
les lieux : pensez au suivant, ça pourrait être vous . . .  

1Club !le Derti!Je 
A peine pénétré dans ce lieu sain, j 'ai tout de suite 
succombé à son cadre étroit et donc très chaleureux, je me 
suis mis à l ' aise. La verge dure comme une tige, le .Petit 
Paumé est tombé amoureux des serveuses topless qui 
possèdent plus d'un charme dans leur sac. Quant au strip, 
sans stress ni strass, i l  m 'a  rendu heureux même si on ne 
touche qu'avec les yeux. 

!le l!ibert'inn 
Nouveau sur Lyon, le Libert ' inn est un lieu de rencontres, 
de discussions coquines et de spectacles érotiques. Plus 
qu'un cabaret ou une boîte de nuit, c 'est un club où l 'on 
vient décompresser par des rêves de cuir et de dentelles . . .  
qui peuvent parfois devenir réalité. 

5, rue du Griffon, 1" 
04 78 30 64 59 
Ouvert de llh à 3h 
Vidéo cabines 
Strip-tease 
Cabines doubles pour couples 

5, rue du Griffon, 1" 
04 78 30 64 59 
Ouvert de 15h à 3h, 
Fermé dim 
Serveuses seins nus 
Lap dancing 
(strip-tease rapproché) 

236, rue Garibaldi, 3"'" 
04 78 62 22 26 
Ouvert du mar au sam 
de 16h à 21h, de 22h à l'aube 
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50, rue Saint -Georges, 5�"' 
04 78 37 64 05 
Ouvert tous les jours 
de 15h à 20h 
et de 22h à l'aube 
Dim et lun de 15h à l'aube 
Samedi : 
soirées spéciales couples 

17, rue H. Flandrin, 1" 
04 78 30 70 83 

Ile !Bambou ll:lub 
Derrière son bar et avec Titine au shaker, Jean Max est le 
roi des cocktails qui font le bonheur de tous ses habitués. 
La recette du Bambou est simple : dans un fond de 
coquinerie et de convivialité, versez une bonne dose 
de désir avec au minimum 1 /3 de femmes. A déguster en 
petit comité ou en groupe et à consommer sans hésitation 
ni fausse pudeur et surtout sans aucune modération. 

Ile ll:arpe l)iem 
Au Carpe Diem, c'est là que le Petit Paumé s'est rappelé 
la célèbre maxime "le rond après l ' oignon", ancrée 
dans les méandres de sa mémoire. Il s 'est souvenu aussi des 
exploits bucco-génitaux qu' i l  avait réalisé naguère sur son 
lit de 1 3  m2. Ah le Carpe Diem, voilà un club qui restera 
à jamais gravé dans votre mémoire . . .  

� de llh à 3h 
• Spectacles X 
• Strip-tease 
• Vidéo cabines 
• Peep-show 
• Show lesbien 
• Location de K7 
• STRIP-TEASE A DOMICILE (Hommes - Femmes) 
• Lap Dancing (stnp·tease rapproché) 
• Cabines doubles pour couples 

• BAR D'AMBIANCE 
• Serveuses seins nus 
• Lap Dancing 

''"ijj';;t il ,.li· 
Place du Griffon 

(à cOté tic l'Oµtnr, mêrro Hôtel clc 11illc, parki11g Tuloztm) 



04 78 27 80 80 n� 1 Comment se protéger du Sida ? 

Jle l'iama 
Au Kama, Dieu indien de l ' amour, époux de Rati, déesse 
de la Volupté, l ' hédonisme est roi. Plaisir des yeux ou de 
l 'épiderme, tout le monde butine à plaisir dans l ' unique 
club avec une licence IV sur Lyon. 

Jle Jlanterne (lub 
Si la lanterne est allumée, n'hésitez pas à sonner. Mais pour 
savoir cela, i l  vous faudra devenir un habitué. Sans aller 
jusqu'à  survei l ler vos fréquentations, le patron s'assure 
une clientèle bien sous tout rapport. Si votre lanterne est 
en berne, courrez donc vite la rallumer. 

2, place de la gare, 
Tassin-la-Demi-lune 
04 78 34 34 41 

27, rue Lanterne, 1" 
04 78 39 13 37 

_ ©mmm1 <> � g1 g1� lgf> l pônn� ibrn 0c)11 t :fy�J 1d�v ? ? ?  'I)) 
Sauna du Q3riffon 
Un club oü l 'on peut transpirer seul, à deux ou à 
plusieurs . . .  Derrière le bar, des salles de "relaxation" 
communes pour s 'adonner aux plaisirs de la chair. Le lieu 
est tamisé et propre et se transforme en club échangiste 
après 20 heures. C'est un bon tremplin pour se familiariser 
avec le mil ieu échangiste. 

Sauna (lub des irerreau,t 
Au Sauna des Terreaux, quand Pussy Cat rencontre James 
Band venu se relaxer dans ce club sympa, ils batifolent à 
queue-re joie. Ceci d'autant plus que Band peut compter 
sur son complice Q et son ennemi Docteur No Limits pour 
donner du plaisir à Madame Cat. 

3, place du Griffon, 1" 
04 78 27 84 89 

6, place des Terreaux/ 
12, rue Ste Catherine, 1" 
04 78 39 03 90 
Mixte toute la semaine 
Couples : 
jeudi de 13h30 à lh 



Où trouver un soutien lorsqu 'on vit avec le Sida ? "'-1 04 78 27 80 80 

(suite y. 394) 

ARIS 

1 6, rue S'-Polycarpe, l" . . . . . . . . . . . .  04 78 27 1 0 1 0  

BEÏT HAVERIM 

Forum gay et lesbien, contactez Catherine . .  04 78 39 97 72 

9) � , 1 �� l�r ��u� �t �f�nill U�f ��1� _____ _ 

3, rue Simon Maupin, 2""' 
07 78 37 40 18 

22, rue Gentil, 2'm• 
07 78 37 42 26 

l(e IBar du Centre 
Le Bar du Centre (Bédécé pour les intimes) est un lieu à 
part dans le monde gay de Lyon. Ici ,  ni techno, ni cuir, 
ni moustache, mais juste une ambiance sympa pour siroter 
sa bière et discuter en toute tranqui l l ité . 

. l(a lRucbe 
T'as le bourdon ? Alors redeviens gay et file à la Ruche 
bourdonner avec tous tes amis . . . Là, le rush est plutôt 
nocturne et le miel tantôt doux sur du Janis Joplin, tantôt 
fou sur de la house. De quoi contenter la reine des abeilles 
qui sommeille en vous. 



04 78 27 80 80 rt�I 
Spartac tLafé 

Comment faire un test de dépistage du Sida ? 

Spartacus, empereur romain récompensait ses cohortes de 
légionnaires en les emmenant au Spartac Café. Très vite, 
les cuirasses les plus solides volaient en éclat sous la 
pression de glaives très affûtés, qui ont tôt fait d'être sortis 
de leurs fourreaux, rapidement devenus trop étriqués. 

UtL tLafé 
Moi qui craignais d'être u·aité comme le dernier des u·ou-fions 
dans ce nouvel établissement, j 'ai pu alternativement nouer 
mes rangers, enfiler ma combinaison de cuir cloutée et me 
laisser pousser ma petite moustache naissante, et tous mes 
nouveaux amis m'ont convaincu que j 'étais vraiment gay-niai. 

3, place St-Paul, 5;,,, 
04 78 28 03 32 
Ouvert de llh à lh 

Impasse de la Pêcherie, 1" 
04 78 29 93 18 
Ouvert tous les jours 
18h30 à 3h 

Ile Dillage 8, rue St-Georges, 5'"' 

Un soir de pluie et de brouillard, les Petites Gay-chattes 04 78 42 02 19 

en-aient à St-Georges. Nous avons passé la porte du Village, et  
nous avons eu de la moule et du frifri ! Nous avons découvert 
un lieu où les femmes peuvent rire, danser, faire connaissance 
autour d'un verre, et s 'aimer sans complexe. 

1NAR N I N G  : SEX CLUB 

:tt: 
Rencontres directes 

mecs à mecs 

��sous-soL 
7, R U E  PU ITS - G A I LLOT - 6900 1 LYON T E R REAUX 
OUVERT 7/7  DE 1 4  H . A 3 H. DU MATIN - VENDREDI / SAMEDI DE 1 4 H. A 7 H. DU MATIN 



Comme/li participer à la lutte contre le Sida ? 8�1 04 78 27 80 80 

(; � �1ùT ((j �1; � 1At  �A �5 bkr 1ù��J)r�H � ---� 

3, rue du Major Martin, l" ffiajor Didéostore 
04 78 39 09 28 
Ouvert tous les jours 
16h à 22h lundi et mardi, 
sinon de 14h à 22h 

"Frédéric, j 'ai envie de toi''. "Affête, Thomas, j'ai mal au crâne, 
pas ce soir !". Voilà comment je me retrouvai au Major 
Yidéostore, dans un vidéo club Ô combien clean, et avec un ven­
deur Ô combien connaisseur. A défaut de l ' imposant membre 
de mon petit Fred, je revenais heureux, un gode de 28 cm, 
abondamment veiné, chaudement enfoui dans mon intimité. 

Pour vos coups de cœur 
ou coups de gueu le , 

chers lecteurs ,  n 1hésitez pas, 
écrivez-nous : 

Le Pet i t Paumé  
23, av. Guy de Collongue 

BP 174 - 69132 ECULLY Cedex 



04 78 27 80 80 PP=-1 Où s 'ù�former sur l 'actualité du Sida ? 

filM' 
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easis club 
En entrée, j 'veux un sauna. Pour continuer, j 'veux un 
hammam, miam. Un bon jacuzzi suffira pour le dessert. 
Homos nomades, enfin un Oasis soft de décontraction et 
de finesse dans un désert de brutes. Voici l ' inévitable Rome 
de l 'Empire Gay: 

U:e ffiandala 
Muscu, salons, péplums, boulards, sauna, hammam, piscine 
contribuent à faire du Mandala un must du gay lyonnais. 
On se sent, on se suit, on s 'enfile dans une ambiance 
masculinement saine. Les trois membres du PP succombent 
finalement lorsqu'un hardi gaillard sévèrement membré 
leur propose "un truc à quatre" . . .  

1er Sous-sol 
Dédale et Icare ont rencontré Thésée au Premier Sous-Sol, 
i l  était beau comme un Apollon et veiné comme un Titan. 
Pour être libres dans ce lieu clos, ils ont décidé de s'envoyer 
en l 'air  dans un élan artificiel. Grisé, Icare l 'adolescent 
prépubère se brûla les ailes, mais i l  revint plus tard 
chercher le Minotaure. Son fil d' Ariane était tout dur. . .  

l!'.e lBrick System 
Je ne pensais pas retrouver avec autant de joie les délicieux 
jeux de mon enfance. Au Brick, rien de tel qu'un bon petit 
cache-cache dans ce labyrinthe de couloirs sombres. Mais 
les règles ont bien changé depuis mon tendre âge, puisque 
maintenant, ce sont les souris qui courent après le chat, 
l ' attrapent dans un coin et lui font voir toutes les couleurs 
de l 'arc-en-ciel. 

l!'.e lBackstage 
Derrière les étalages de ce magasin, oli le gode moyen 
donnerait un complexe d'infériorité chronique à un éléphant, 
se trouvent les cabines oli vous pourrez commencer à vous 
enthousiasmer. Si  cela ne suffit pas, un super cache-cache 
géant dans le labyrinthe, vous fera profondément exulter. 

10, quai Jean Moulin, 1" 
04 78 39 03 82 
Ouvert tlj de 12h à 2lh ; 
jeudi nocturne jusqu'à 22h 
dimanche et fêtes 13h à 21h 

9, rue Boissac, 2'"' 
04 78 42 74 28 

7, rue Puits-gaillot, l" 
Ouvert tous les jours 
de 14h à 3h 

1 ,  Gde rue des Feuillants, 1" 
04 72 OO 29 57 
Ouvert tous les jours, 
jour et nuit 

1, rue des Capucins, l" 
04 78 30 60 44 



� 'est donc Ici qU< � se cache la veuve 
Noire .  voilà ce qui 
manquait. Maintenant que je 
connais ton repaire, ton règne 
touche à sa fin . . .  

(suite et ft11 y. 397) 
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LE BISTROT DE LA PASSERELLE 
Service à partir de 5h30 en semaine et 5h samedi et dimanche 
36, quai Saint Antoine, 2'" . .  04 78 37 6 1  32 

CHEZ CHABERT 
Service jusqu'à 2h 
1 4, quai Romain Rolland, 5"" . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 42 99 65 

LE CINTRA 
Service jusqu'à 2h 
156, cours Tolstoï, Villeurbanne . . . . . . . . . . .  . 
CONCEPT GRAND JARDIN 
Service jusqu'à l h  la semaine et 4h00 le week-end 
24, rue Royale, I" . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

LE COUSCOUSSIER D'OR 
Service jusqu'à minuit 
1 6, rue Hippolyte Flandrin, I "  

EDEN ROCK CAFÉ 
Service jusqu'à 1 h du lundi au mercredi et 3h du jeudi au samedi 

. . . . . . . . . . . . .  04 78 03 93 37 

. . . . . .  04 78 39 70 60 

. . . . . . . . . . . . . .  04 78 29 29 65 

68, rue Mercière, 2"" . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 38 28 1 8  

LA MÈRE VITTET 
Service tous les jours 24h/24 
26, cours Verdun, 2'"' . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

PIZZA PINO 
Service jusqu'à 3h en semaine et 5h le week-end 
1 06, rue du Président Edouard Herriot, 2'"' 

LA SALAMANDRE 
Service jusqu'à Oh30 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 37 20 1 7  

. . . . .  04 7 8  38 3 4  0 1  

l l ,  rue d u  Bœuf, 5'"' . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 78 4 2  4 5  5 9  

A signaler : 

:MAC DONALD'S 
Saint Priest Bron Aviation - Mc Drive ouvert 7j/7 24h/24 

QUICK 
Rue de la République, 2"� - ouvert jusqu'à Oh30 
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Encore une nuit mouvementée . . .  L'ébriété vous gagne insidieusement, mais vous l 'attendiez, 
la fourbe, et parfois même l 'espériez. Encore une nuit coquine où vous avez essayé de troquer votre 
fidèle nounours contre une cochonne gorgée d'amour ; en vain. Encore une nuit cérébrale où vous 
n'avez cessé de ressasser vos vieilles infortunes. Un seul remède à tous ces maux, tristes ou 
euphoriques : une bonne vieille mergouze, brochette ou un énorme kébab noyé dans la sauce. 

Vous trouverez ces antibiotiques de la nuit à l 'angle des ponts Wilson, Lafayette, Bonaparte ou 
encore place des Terreaux, rue Constantine ou rue Sainte Marie des Terreaux. Mais si le cœur et 
l 'estomac vous en disent, galopez pont de la Guillotière, le RPPP incontestable du kébab poulet, 
chargé de viande, de légumes et préparé avec des gants de chirurgien. 

BOUAOUN 
ouvert 24h/24 - fermé le lundi 
1 1 , rue du Doyenné, 5'"" . 

LE BOULANGER DE SAINT PAUL 

04 72 40 93 02 

ouvert de minuit à 20h - fermé le dimanche à partir de l 3h30-fermé le mercredi 
7, rue Octavio Mey, 5'"" 04 78 27 75 43 

CHOULAT 
ouvert à partir de minuit 
3, rue de l ' ancienne préfecture, 5'"" . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . 04 78 42 02 86 

AU PARADIS GOURMAND 
ouvert 24h/24 - fermé le lundi 
36, quai Saint Antoine, 2'"" . . . . . .  04 78 37 6 1 32 

-r , '} , � Lm 8 �v r 01� tg @zy VI 
Discrètement, vous pourrez trouver une petite "fumer provoque des maladies graves" 
22, quai Romain Rolland, rue E. Fousseret, quai Fulchiron, rue B urdeau ou quai Pierre Seize. 
Femmes enceintes, la cigarette nuit à la santé de votre enfant, mais vous pourrez quand même 
accompagner votre mari pour acheter ce cancer en boîte. 

Ouverture 24h/24 - fermé le dimanche de 9h à 19h 

PHARMACIE BLANCHET 
5, place des Cordeliers, 2•= . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

PHARMACIE DU CHÂTEAU D'EAU 
1 9, avenue Jean Cagne, Venissy . 

PHARMACIE DEFAUX 

04 78 42 1 2  42 

04 78 67 22 23 

26, rue Victor Hugo, 2'"' . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04 78 37 8 1  3 1  

PHARMACIE DES GRATTE-CIEL 
28, avenue Henri Barbusse, l "  

PHARMACIE PERRET 
30, rue Duquesne, 6'"' 

04 78 84 7 1  63 

04 78 93 70 96 



AMNÉSIQUE LE PETIT PAUMÉ ? 
IL N'EN A POURTANT PAS OUBLIÉ TOUTES LES PERSONNES 

QUI ONT CONTRIBUÉ À L'ÉLABORATION DE CETTE 30"" ÉDITION : 
• La grande famille du Petit Paumé : nos parents et amis, qui nous ont soutenu dans les moments de speed. 

Les Ardéchois tantôt Buri, tantôt Mazet pour ce fabuleux week-end à Aubenas. Les frangins Laurent et 
Stéphane Crouzet de Guet-Apens qui nous ont fait vivre la vie en 3 dimensions. 
Nos 600 000 lecteurs, merci pour votre fidélité, vos coups de cœur ou coups de gueule qui égaient notre 
quotidien, ainsi que nos quelques 330 annonceurs sans qui ce guide ne serait pas gratuit. La ponctualité et la 
bonne humeur qui furent absentes à quelques réunions. 

• Ceux qui ont contribué à nous initier aux bonheurs culinaires : M. Sebban et tous les étudiants passionnés 
de l'ins!itut Vatel, M. Tissandier du Whisky Lodge qui nous a fait découvrir cet élixir de joie, ainsi que 
Maryse Allarousse et Alain Berthier pour leur aide dans la rubrique Vin. Les bouteilles de Bugey pour l'élan 
créatif qu'elles nous ont apporté ainsi que le bar des Profêtes désormais accro à la pression. 

• Pour les 30 Recettes, Simone Bradshaw, l'initiatrice de ce projet, M. Guy Lassausaie et les 29 autres toqués 
blancs qui ont rendu ce projet réalisable. Mme Brigitte Coquard, M. Nicot des Boulangeries Baaette. 

• Deux diables pour qui le lancement et la nuit n'ont plus de secrets : Notre dévoué Amar, star interplanétaire 
de la pêche à la mouche ainsi que Yves de Mégawatt, notre bête de scène. 
Pour le lancement : Mme Comparini l'idole des jeunes, M. Staegger, Mme Robert et M. Pletzer de !'Hôtel 
de Ville ainsi que le maire du 1" arrondissemen� M. Buna. Nous tenons aussi à remercier M. Bodhuin et 
M. Cassenti de la Part Dieu ainsi que Hervé Gralantucci et Jacques Marcout de San Marco Organisation. 
Pour le cocktail, nous remercions M. Forien et son assistante de nous avoir soutenus. 
Tous ceux sans qui la Nuit du Petit Paumé ne serait pas la thursday night fever : François Palmer du transbo, 
Gil et Gilles pour Rémy distribution et Ricard SA, Yannick de Philip Morris, Anthony et Nicolas 
de la Marquise, Hervé Bellot le Tom Cruise de la rue Sainte Catherine, Frédéric Ruiz de Fabre, nos fêlés de la 
FEL, Hervé et Martin l'aventurier fou et Pierre Henri Journet de la commission de sécurité de Villeurbanne. 
Pour la corn' Michel et Marc-Antoine de NRJ ainsi que Marc-André de Marc Médias. 

• L'administration de l'E.M. Lyon : les services techniques, Bernard détenteur des clés du paradis, Alain Perez, 
nouvellement intronisé dans le temple E.M., Michel Bouzy, l'éternel Man ln Black, Francis qui marche 
à la Wonder, Gérard Ferrus, Robert Dumon, messieurs Duvivier et Bovesano ainsi que nos charmantes 
standardistes. Chantal Poty (Okaaay !) et Gilles Faure qui nous ont permis de sécher moins de cours que les 
années précédentes. Laurent Escobar notre trafiquant de Petits Paumés Repiqués, Pierre Baffert pour qui 
la Chartreuse se boit comme du petit lait. Patrick Molle et le service communication de l'E.M. Lyon, 
en particulier Florence Crespin-Mazet, Laurence Bonnin et Muriel Chaumont, et I' Association des Anciens 
qui a permis à tous les Petits Paumés de se retrouver. 

• Les rois de la pomme : Francis Lelong le Mac Mie Mac, l'association Gratoo'net et plus particulièrement 
Matthieu notre sauveur dans la quête du multimédia ainsi que Thierry Patoureau. Alexandre Dreyfus et toute 
l'équipe de Cybergone, à la pointe du progrès. 

• Tous ceux qui veillent sur le navire quand la marée monte : Christophe Cazes, Maryline Combier, Catherine 
Allard et Emmanuel Olivier d'Ernest et Jeune ainsi que Nicolas Bes et Maître Bénichou. Une révérence toute 
particulière à Edwige Moessard du CCP pour qui les interdits bancaires n'ont désormais plus de secrets. 

• Ceux qui ont bien voulu jouer le jeu : Hubert de S'Priater, Laurent de Publicis et Jean-Claude d' Ananas. 
A l'année prochaine peut-être . . .  

• Xavier Garnerin d e  Latitude dont l a  souris a parcouru Lyon telle u n  rat des villes e t  M. Maître de Saxe Photo 
qui a su immortaliser nos façades d'éphèbes. 

• Nos ainés, les délicate essence (en particulier Lolo, le gardien des comptes) qui après avoir fini de péter 
les plombs nous ont encouragé avec délicatesse sans encombres. Les petits suivants qui nous concoctent déjà 
un fameux élixir pour !'31) 2000. Attention, les gars, le Viagra sort en octobre. 

Le Petit Paumé se réserve tous droits de reproduction, de copie, d'util isation des renseignements issus du guide 98/99. 
Le groupement des rubriques et des méthodes de classification de l'édition 98/99 sont la propriété du Petit Paumé. 
Le Petit Paumé décline toute responsabilité pouvant résulter des erreurs ou omissions qui, malgré le soin apporté à la 
rédaction, auraient pu se produire. La jurisprudence décide en effet que les éditeurs d'un guide ne sont pas responsables 
des erreurs ou omissions commises involontairement dans l'ouvrage. 

396 



:.0 ollà, tout est yrêt. Les Y""'-' dissimulées par la résisMnce 
, 'l;J ont fonctionné toute 1a nuit. 220 ooo exemylaires de mon 
carnet de bord ont été infJrimés ; i1 ne reste ylus qu'à 1es distribuer. 
Le bouche à orei11e a marché : des milliers de Lyonnais se sont massés sur 
la ylace et la foule a fait fair aratgnées et miliciens. La veuve Noire, 
abandonnée, n'a yas eu 1e choix : eîle a cayitu1é. 
Lyon 1998. Lyon, libérée du joug de la terrible veuve. 

LE PETIT PAUMÉ - 04 78 33 1 2  1 2  
23, avenue Guy de Collongue 
BP- 1 74 - 69 1 32 Ecully Cedex 

N.1.1.A.G. - Imprimerie - 0 039 35 329 257 
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LAM'S Restaurant de Flammekueche 04 78 37 51 61 

---- A----
Abondance (Rue de I') E4-F4 
Albon (Place d') B2-C2 
Algérie (Rue d') B2-C2 
Alma (Rue de I') B1 
Alsace-Lorraine (Rue) C1 
Ambre (Place Joannès) Encart 
Ampère (Place) B4-B5 
Ancienne Préf. (Rue de I') C3 
Annonciade (Rue de I') B1-B2 
Anselme (Rue) A1 
Antiquaille (Rue de I') A3 
Arbre Sec (Rue de I') C2 
Archers (Rue des) C3 
Arménie (Rue d') E4 
Arnaud (Place du Cdl) Encart 
Augagneur (Quai Victor) D3-D4 
Auslertilz (Rue d') Encart ---- B ----
Baleine (Place de la) B3 
Barre (Rue de la) C4 
Barrème (Rue) D1-E1 
Basch (Place Victor) E4 
Bât-d'Argent (Rue du) C2 
Béchevelin (Rue) DS 
Béguin (Rue du) ES 
Belfort (Rue de) Encart 
Belges (Boulevard des) E1-F2 
Bellecordière (Rue) C3-C4 
Bellecour (Place) B4-C4 
Bellevue (Place) C1 
Béranger (Rue) F2 
Bernard (Quai Claude) C4-CS 
Bert (Rue Paul) D4 
Bir Hakeim (Place) FS 
Blanc (Rue Louis) E2 
Blanc (Rue Pierre) B1 
Blandan (Rue du Sergenl)B2 
Bodin (Rue) C1 
Bœuf (Rue du) B3 
Boileau (Rue) E1-E2 
Boisard (Rue de I' Abbé) FS 
Bombarde (Rue de la) B3 
Bon Pasteur (Rue du) B1 
Bonald (Rue de) D4-D5 
Bonaparte (Pont) B3 
Bondy (quai de) B2 
Bonnel (Rue de) D3-F3 
Bon Pasteur (Rue du) B 1 
Bony (Rue) A1 
Bossuet (Rue) D2-F2 
Bouchut (Rue du Docteur)E3-F3 
Bourse (Place de la) C2 
Bourse (Rue de la) C2 
Brest (Rue de) C3 
Briand (Pl. Aristide) E4-ES 
Brotteaux (Bd des) F2 
Brunard (Rue Jules) F5 
Bugeaud (Rue) E2-F2 
Burdeau (Rue) C1 
---- c ----
Canuts (Bd des) Encart 
Capucins (Rue des) C2 
Carmélites (Montée des) B 1 
Carmes D. (Montée des) B2 
Camot (Place) BS 
Camot (Rue) C3 
Cavenne (Rue) CS-D4 
Célestins (Place des) B3-C3 
Célestins (Quai des) B3 
Chambonnet (Rue du Cl) B3-C4 
Change (Place du) B2 
Chaponnay (Rue) D4-E4 
Charité (Rue de la) BS-C4 
Charriot d'Or (Rue du) Encart 
Chartreux (Place des) A1 
Chartreux (Rue des) A1-B1 
Chavanne (Rue) C2 
Chazette (Place Louis) C1 
Chemin Neuf (Montée du)A4-B3 
Chenavard (Rue Paul) C2 
Chevreul (Rue) CS-D5 
Chevrier (Rue Pére) DS 
Childebert (Rue) C3 
Choulans (Montée de) A4-AS 
Claudia (Rue) C2-C3 
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Cléberg (Rue) A3 
Colbert (Place) C1 
Collège (Passerelle du) C2-D2 
Collomb (Rue Aimé) D4 
Comte (Rue Auguste) BS-C4 
Condé (Rue de) BS 
Confort (Rue) C3 
Constantine (Rue de) B2-C2 
Cordeliers (Place des) C3 
Corneille {Rue Pierre) 03 
Courmont (Quai Jules) C3 
Crépu (Place Benoit) B4 
Créqui (Rue de) D1-E4 
Creuzet (Rue) DS 
Crillon (Rue) E1 
Crimée (Rue de) B1 
Croix-de-Bois (Pl. de la) Encart 
Croix-Paquet (Place) C1 
Croix-Rousse (Bd de la) A1-C1 
Croix-Rousse (Gde-R. de)Encart 
Croix-Rousse (Pl. de la) Encart 
Cuirassiers (Rue des) F3-F4 
Cuire (Rue de) Encart 
Cuvier (Rue) D2-F2 
---- D ----
Danton (Place) F4 
Danton (Rue) F4 
Dauphiné (Rue du) FS 
Dayan (Rue du Général) F1  
Deleuvre (Rue) Encart 
Denfert Rochereau (Rue) Encart 
Deperel (Place) CS-DS 
Deruelle (Bd Eugène) E3-F3 
Desaix (Rue) F4 
Désirée (Rue) C2 
Damer (Rue) ES 
Doyenné (Rue du) 83-84 
Dubois (Rue) C3 
Dugas-Montbel (Rue) AS 
Duguesclin (Rue) D1-E4 
Duhamel (Rue) BS 
Dumenge (Rue) Encart 
Dumont (Rue) Encart 
Dumont-d'Urville (Rue) Encart 
Dunoir (Rue) D3 
Dupont (Rue Pierre) A1 
Duquaire (Place) B3 
Duquesne (Rue) D1-E1 
Dutrievoz (Avenue A.) F1 
Duviard (Rue) Encart 
----:E ----
Enghien (Rue d') BS 
Etroits (Quai des) AS 
Europe (Place de I') E2 
---- F ----
Fantasques (Rue des) C1 
Farges (Rue des) A4 
Faure (Avenue Félix) ES-F4 
Favre (Boulevard Jules) F2-F3 
Ferrachal (Rue) B3 
Ferrandière (Rue) C3 
Ferry (Place Jules) F2 
Feuillants (Grande rue) C1 
Feuillants (Petite rue) C2 
Feuillée (Pont de la) B2 
Flandrin (Rue Hippolyte) B2 
Flesselles (Rue de) B1 
Fleurieu (Rue de) C4 
Foch (Avenue du Mal) D1 
Fochier (Rue Alphonse) B4 
Fousseret (Pl. E.) B2 
France (Bd Anatole) F1 
Franklin (Rue) BS-CS 
Fromagerie (Rue de la) C2 
Fulchiron (Quai) A4-B3 
---- G ----
Gadagne (Rue de) B2-B3 
Gailleton (Place) C4 
Gailleton (Quai du Dr) B2-B3 
Galliéni (Pont) BS-CS 
Gambetta (Cours) D4-FS 
Garibaldi (Rue) E1-ES 
Gasparin (Rue) C3 
Gensoul (Place) AS 
Gentil (Rue) C2 
Gerson (Place) B2 

Giraud (Cours Général) A1-A2 
Godart (Rue Justin) Encart 
Godefroy (Rue) D1 
Go�us (Rue Henri) Encart 
Gourguillon (Montée du) A4-B3 
Gou�u (Place Antonin) B3 
Grande-Côte (Mtée de la) C1 
Grenette (Rue) C3 
Grignard (Rue du Pr) CS 
Grolée (Rue) C3 
Gryphe (Rue Sébastien) DS 
Guérin (Rue Louis) F1 
Guillotière (Gde R. de la) D4-FS 
Guillotière (Pont de la ) C4 
---- H ----
Helvétie (Place d') D1 
Hénon (Rue) Encart 
Herriot (Rue Edouard) C2-C3 
Hugo (Rue Victor) B4-BS 
----1-J----
lmbert-Colomès (Rue) C1 
Jaboulay (Rue) CS 
Jacobins (Place des) C3 
Jacquard (Rue) Encart 
Jardin des Plantes (R. du)B2 
Jarente (Rue) B4 
Jaurès (Avenue Jean) D4-DS 
Joffre (Quai du Maréchal) B4-BS 
Juin (Pont du Maréchal) B3 
Juiverie (Rue) B2 
Julard (Place Antonin) D4 
----K-L----
Kitchener (Pont) AS 
Kléber (Place) E2 
Lac (Rue du) E3-F4 
Lafayette (Cours) D3-F3 
Lafayette (Pont) C3-D3 
Lainerie (Rue) B2 
Lalande (Rue) F2-F3 
Larrivé (Rue Jean) D4 
Larue (Place de I' Abbé) A4 
Lassagne (Quai André) C1 
Lassalle (R. Philippe de) A1 
Lattre de Tassigny (Pl de) C1-D1 
Le Royer (Rue) D3 
Le Viste (Place) C4 
Leynaud (Rue René) C1-C2 
Liberté (Cours de la) D3-D4 
Longue (Rue) C2 
Lyautey (Pl. du Marèchal)D2 
----M----
Madeleine (Rue de la) E5 
Magneval (Rue) C1 
Mail (Rue du) Encart 
Malesherbes (Rue) D1-D2 
Marronniers (Rue des) C4 
Marseille (Rue de) CS-D4 
Martin (Rue du Major) C2 
Martinière (Rue de la) 82 
Masséna (Rue) E1-F3 
Max (Avenue Adolphe) 83 
Mazenod (Rue) D4-E3 
Mercière (Rue) C2-C3 
Mey (Rue Octavio) B2 
Millaud (Place Edouard) A 1 
Minimes (Place des) A4 
Molière (Rue) D2-D3 
Moncey (Rue) D4 
Montauban (Chemin de) A2 
Montebello (Rue) D4 
Montesquieu (Rue) DS 
Montgolfier (Rue) D1-E1 
Morand (Pont) C2-D2 
Moulin (Quai Jean) C2 
---- N ----
Neuve (Rue) C2 
Neuve-Saint-Jean (Place) B3 
Ney (Rue) F1-F3 
Neyre! (Rue) 81 
Novel (Rue Jean) F1 
----o-P----
Omano (Rue) B1 
Pal. de Justice (Pass. du) B3 
Palais-Grillet (Rue du) C3 
Part-Dieu (Rue de la) D3-E3 
Pasteur (Rue) CS-D4 

Pêcherie (Quai de la) B2 
Pensionnat (Rue du) E4 
Péri (Place Gabriel) D4 
Perrod (Rue) Encart 
Philip (Cours André) F1 
Philip (Rue André) E3-ES 
Pizay (Rue) C2 
Plat (Rue du) B4 
Platière (Rue de la) B2-C2 
Pompidou (Av. Georges) F3 
Poncet (Place Antonin) C4 
Port Neuville (Place du) A2 
Port-du-Temple (Pl. du) B3 
Poulaillerie (Rue de la) C2 
Pradel (Place Louis) C2 
Prévost (R. du Lt-Colonel)D1-E1 
Puvis de Chavanne (Pl.) D1 
---Q-R---
Quaranlaine (Rue) A4-AS 
Quinet (Place Edgar) D2 
Rabelais (Rue) D3-E3 
Rachais (Rue) ES 
Radisson (Rue Roger) A3 
Rambaud (Quai) AS 
Rancy (Rue des) E4-F4 
Récamier (Place Juliette) F2 
Récamier (Rue Juliette) E3-F2 
Reinach (Rue Salomon) CS-DS 
Rpts d'Ainay (R. des) B4-CS 
République (Place de la) C3 
République (Rue de la) C2-C4 
Rey (Place Fernand) 82 
Rivet ( Rue) B1 
Rize (Rue de la) E4-F4 
Robatel (Place Tobie) 82 
Robert (Rue) E2-F2 
Rolland (Quai Romain) B3 
Romarin (Rue) C2 
Roosevelt (Crs Franklin) D2-E2 
Rosset (Rue) Encart 
Roussy (Rue Philippe) Encart 
Rouville (Place) B1-B2 
Royale (Rue) C1 
---- s ----
Saint-Antoine (Quai) B2-B3 
Sainl-Barhélemy (Miée) A3-B2 
Saint-Georges (Pass.) B4 
Saint-Jean (Place) B3 
Saint-Jean (Rue) B3 
Saint-Louis (Place) ES 
Saint-Michel (Rue) DS 
Saint-Paul (Place) B2 
Saint-Polycarpe (Rue) C1-C2 
Saint-Sébastien (Montée) C1 
Saint-Vincent (Place) B2 
Saint-Vincent (Quai) A2-B2 
Sainte-Catherine (Rue) C2 
Sainte-Hélène (Rue) B4 
Sala (Rue) B4-C4 
Sarrail (Quai du Général) D2 
Sathonay (Place) B2 
Saxe (Av. du Mal de) D1-D4 
Say (Rue Jean-Baptiste) B1-C1 
Seize (Quai Pierre) A2-B2 
Serbie (Quai de) D1-D2 
Sertin (Rue Joseph) C2 
Servient (Rue) D3-F3 
Sèze (Rue de) D2-F2 
Stalingrad (Boulevard de) F1 
Stalingrad (Place de) ES 
Stella (Rue) C3 
Suchet (Cours) AS 
Sully (Rue) D1-E1 
---- T ----
Tabareau (Place) B1 
Tables-Claudiennes (R. des) B1-C1 
Tapis (Place des) Encart 
Tchécoslovaques (Bd. des) FS 
Télégraphe (Montée du) A4 
Terme (Rue) B2-C2 
Terraille (Rue) C2 
Terreaux (Place des) C2 
Tête d'Or (Rue) E1-E2 
Thévenet (Rue Louis) Encart 
Thibaudière (Rue de la) DS 
Thiers (Avenue) F2 
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Thomas (Cours Albert) FS 
Thomassin (Rue) C3 
Tïlsitt (Quai de) B4 
Tolozan (Place) C2 
Tourette (Rue de la) A1-B1 
Tourville (Rue) ES 
Tramassac (Rue) B3 
Trinité (Place de la) B3 
Trian (Rue de) A4 
Trois Maries (Rue des) B3 
Tronchet (Rue) D1-F1 
Tupin (Rue) C3 
----U-V----
Université (Pont de I') CS 
Université (Rue de I') CS-DS 
Vauban (Rue) D2-E2 
Vaubecour (Rue) B4-BS 
Vaucanson (Rue) C1 
Vendôme (Rue) D1-E4 
Verdun (Cours de) BS 
Verguin (Avenue) F1 
Venet Hanus (Rue) E4 
Vernay (Rue François) B2 
V1abert (Rue de la) F2 
V111eneuve (Rue) Encart 
V111eroy (Rue) D4-E4 
V111ette (Rue de la) F3-F4 
V1oli (Rue Roger) C1 
V1tton (Cours) F1-F2 
Vivier-Merle (Bd Marius) F3-FS 
Vallon (Place Antoine) B4 
Voltaire (Place) E4 
----w-z----

Waldeck-Rousseau (Rue) F1-F2 
Weill (Rue du Professeur) F2 
Wilson (Pont) C3-D3 
Zola (Rue Emile) C3 

---Édifices---
Amphithéâtre B 1 
Archevêché A3 
Archives départementales A2 
Auditorium de la Part-Dieu E3 
Bibliothèque municipale F3 
Bourse du Travail E3 
Cathédrale Saint-Jean 83 
Centre commercial F3 
Cité administrative E3 
Conservatoire 82 
École des Beaux-Arts B1 
Eglise arménienne St-Jacques E4 
Église grecque DS 
Eglise Saint-François 84-C4 
Ëglise Saint-Joseph E1 
Ëglise Saint-Nizier C2 

RESTAURANT 

Église Saint-Nom de Jésus E2 
Église Saint-Bernard C1 �glise Saint-Bonaventure C3 
Eglise Sl-Bruno-des-ChartreuxA 1 
Église Saint-Georges B4 
Eglise Saint-Just A4 
Ëglise Saint-Paul B2 
Église Saint-Polycarpe C1 
Église Sainte-Marie FS 
Espace Brotteaux F2 
Gare de la Part-Dieu F3 
Gare de Perrache BS 
Gare routière 85 
Gare Saint-Paul 82 
Halles de Lyon E3 
Hôpital de la Croix-Rousse Encart 
Hôpital de !'Antiquaille A3-A4 
Hôpital Saint-Joseph CS 
Hôpital Saint-Luc CS 
Hôtel de Ville C2 
Hôtel du Département D3 
Hôtel-Dieu C3-C4 
Immaculée Conception 03 
IUFM A1 
Lycée Ampère C2 
Lycée Saint-Just A4 
Mairie du 1er 82 
Mairie du 2ème 84 
Mairie du 3ème E3 
Mairie du 4ème Encart 
Mairie du Se (annexe) B3 
Mairie du 6ème E2 
Maison de la Radio F3-F4 
Maison de Lyon B4 
Maison des Canuts Encart 
Musée de la Civilisation 
gallo-romaine A3 
Musée des Beaux-Arts C2 
Musée des Tissus 84-85 
Musée Guimet E1 
Notre-Dame de Fourvière A3-B3 
Odéon A3-A4 
Opéra C2 
Palais de Justice E3 
Palais du Commerce C3 
Palais Saint-Jean 83 
Pompiers ES 
Préfecture 03 
Prison Montluc FS 
Rectoral CS 
Rédemption D1 
Syndicat d'initiative C4 
Temple D3 
Théâtre de la Cx-Rousse Encart 
Théâtre des Célestins B3 

Théâtre Romain A3 
Tour du Crédit lyonnais E3 
Tour métallique A3 
Université CS 

-Agglomérations -
Albigny B2 
Ambérieux A1 
Beynost C2 
Brignais A4 
Bnndas A3 
Bron C3 
Cailloux 82 
Caluire-et-Cuire 82 
Champagne A2 
Chaponnay CS 
Chaponost A4 
Charbonnières-les-Bains A3 
Chany AS 
Chassagny AS 
Chasse-sur-Rhône 85 
Chasselay A 1 
Chassieu C3 
Chazay-d'Azergues A 1 
Chuzelles BS 
Civrieux 81 
Collonges B2 
Communay 8S 
Corbas B4-C4 
Couzon 82 
Craponne A3 
Curis B1 
Dardilly A2 
Décines-Charpieu C3 
Dommartin A2. 
Écully A3 
Feyzin B4 
Fleurieu B2 
Fontaines 82 
Fontaines-Saint-Martin 82 
Francheville A3 
Genay B1 
Givors AS 
Grézieux-la-Varennes A3 
Grigny AS 
Irigny 84 
La Mulatière B3 
La-Tour-de-Salvagny A2 
Les Chéres A1 
Limonest A2 
Lissieu A2. 
Lucenay A1 
Luzinay CS 
Lyon B3 
Marcilly-d'Azergues A2 

Marcy-l'Ëloile A3 
Marennes CS 
Massieux 81 
Meyzieu C3 
Millery AS 
Mionnay C1 
Mions C4 
Miribel C2 
Montagny AS 
Montanay B1 
Morancé A1 
Neuville 81 
Neyran C2 
Orliénas A4 
Oullins A4-B4 
Parcieux 81 
Pierre-Bénite B4 
Poleymieux A2.-82 
Quincieux A1 
Reyrieux 61 
RiUieux-la-Pape C2 
Rochetaillée B2 
Saint-Bernard A 1 
Saint-Cyr B2 
Saint-Didier A2-B2 
Saint-Fons B4 
Saint-Genis-lavai A4 
Saint-Genis-les-Ollières A3 
Saint-Genmain A1-B1 
Saint-Just-Chaleyssin CS 
Saint-Maurice-de-8eynostC2 
Saint-Priest C4 
Saint-Romain 82 
Saint-Symphorien-d'Ozon BS 
Sainte-Consorce A3 
Sainte-Foy-lès-Lyon A3-B3 
Sathonay-Camp B2 
Salhonay-V111age B2 
Sérézin-du-Rhône BS 
Simandres 8S 
Solaize BS 
Soucieu-en-Jarrest A4 
Taluyers AS 
Tassin-la-Demi-Lune A3 
Ternay BS 
Toussieu C4 
Tramoyes C1 
Trévoux A1 
Vaulx-en-Velin C3 
Vénissieux 84 
Vernaison B4 
Villette-de-Vienne CS 
Villeurbanne 83 
Vourles A4 
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CARTE CAMPUS 
A vous tout le réseau 

. c ThéitresM������ � 
j 

42-<15·66 STJUST 1 
y 

1 agence commerciale TCL 
ascenseur 
parcrelalsTCL � gare SNCF -� 
navette aéropor! SATOBUS 
oHice de tourisme 

Pour seulement 200F /mois* 

AMPÈRE 
Vl�IOJHugo . tl.i.VffiEPRESOU'ILE 

llllllo JEAN MACÉ 
4-11-12(-17-18·23 
35·39·41-49·53·96 

65T-176-179 

- Le Rhône 

LAËNNEC 
Ili] 

MERMOZ'.PINEL 
39·39�·S2 (iH:;! 

PARILLV 
!!!ID 

23·52-SJ.60·80.296 

Lo carie Campus est destinée à tous les étudiants 
de moins de 28 ans et aux bénéficiaires 
d'un contrat d'apprentissage ou de quolificotion. 
Elle est disponible dons les agences TCL 
sur présentation d'une pièce d'identité, 
d'une carte d'étudiant (ou d'un contrat), 
d'une photo et d'un justificatif de domicile 

(frais de dossier l 5F). 
•tarif volable ou Ier 1eptembre 98, susceptible d'être modifié en 99. 

TOUTES LES COULEURS DE LA VILLE 



Pour aider 
nos malades 

' a remonter 
la pente 

Sans vou.r . . . 

1 
• 

Où donner son sang à Lyon ? 
LYON PRESQU'ILE --......___.... 
HÔTEL-DIEU � 
Mé1ro Bellecour 
ALLÉE K - 1" éiage 
• Mardi : 9h30/ 13h30 

et 16h/19h 
• Jeudi : 1 1h/i9h non stop 
• Vendredi : 9h30/ J 3h30 

Fourvittc � 
Pl.K.r 

B.r:llecour 

s, ir 

• 
Tour 

Pm-Dieu 

\� /1-"""�="�=""'�'� L-Y-ON GERLAND V/ ilet 'poru 
1 -3. RUE DU VERCORS - LYON ]'me 
BUS 96 ,,RRtT l.YCIT 1''TERNATIONAI. 
• Du lundi au vendredi : 8h/i 5h30 

et le jeudi jusqu'à J 8h30 non Slop 
• Samedi : Shi l 2h 
• Parking visiteurs 
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